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Govimarshanam Reflection of the Cows

ગોવિમર્શનમ્

ૐ શ્રીગણેશાય નમઃ ।
નમો ગોભ્યઃ ।
॥ અથ ગોવિમર્શનમ્॥

બ્રહ્મર્ષિવન્દિતાં   બ્રાહ્મીં રાજર્ષિપરિસેવિતામ્   ।
દેવાશ્રયકૃતાં દિવ્યાં વેદાનુમોદિતાં નુમઃ॥ ૧॥

અનુવાદ - બ્રહ્મર્ષિ  (વસિષ્ઠ જી) દ્વારા પૂજિત, બ્રહ્મમયી, રાજર્ષિ  (દિલીપ જી)

દ્વારા સેવિત, જિસકો દેવતાઓં ને અપના આશ્રય બનાયા, (અતઃ) જિસકી
દિવ્યતા તથા બ્રહ્મભાવ વેદોં દ્વારા સમર્થિત   હૈ, ઉસ દિવ્ય ગૌ માતા કો હમ પ્રણામ
કરતે હૈં॥ ૧॥

પવિત્રપાંસુલાં પૂતાં પરિતઃ પુણ્યદર્શનામ્ ।
ઇહામુત્ર શ્રિયં વન્દે માતરં જગતામહમ્॥ ૨॥

અનુવાદ - પવિત્ર ધૂલવાલી, સબ પ્રકાર સે પુણ્ય દર્શન વાલી, ઇસ લોક તથા
પરલોક કી લક્ષ્મી તથા (સકલ) જગત્ કી માતા કી મૈં વન્દના કરતા હૂઁ  ॥ ૨॥

અપવાદઃ સમાનોઽત્ર પિબન્ત્યેવ પશોઃ પયઃ ।
ગવાં તુ તત્ર વૈશિષ્ટ્યં યેનાસાં માતૃતા મતા॥ ૩॥

અનુવાદ - દૂધ પીને માત્ર હેતુ સે હી (ગૌ તથા મહિષી આદિ મેં માતૃત્વ પ્રસક્ત
હોના) સમાન રૂપ સે દોષયુક્ત હૈ । પરન્તુ ગાયોં મેં દૂધ દેને કે અતિરિક્ત ઐસી
વિશેષતાએઁ હૈં જિનકે ફલસ્વરૂપ મનુષ્યોં કે લિએ ભી ગાય કા માતૃત્વ
સુસમ્મત હૈ॥ ૩॥

ૐકારમથ હુંકારં  વ્યાહરન્તી સુમઙ્ગલા  ।
ગોમાતા વ્યક્તમાખ્યાતા ઉમા અમ્બા ચ રમ્ભણાત્॥ ૪॥

અનુવાદ -ૐકાર તથા હુંકાર  કા ઉચ્ચારણ કરને સે ગાય કલ્યાણમયી હૈ।
રમ્ભાને મેં “ઉમા” તથા “અમ્બા” (માતૃવાચક શબ્દોં) કા સ્પષ્ટ શ્રવણ હોને સે
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ગોવિમર્શનમ્

ઉસકા માતૃત્વ સ્પષ્ટ રૂપ સે અભિહિત હૈ॥ ૪॥
ધર્મધાત્રી ધરારૂપા યજ્ઞયોગ્યાર્થદાયિની ।
ગોમાતા વ્યક્તમાખ્યાતા વત્સલા ચ પયસ્વિની॥ ૫॥

અનુવાદ - પૃથ્વીસ્વરૂપા ગાય યજ્ઞોપયોગી પદાર્થોં કો દેને વાલી હૈ । અતઃ
સનાતન ધર્મ કી ધાત્રી (માતા) હૈ ઔર વાત્સલ્ય તથા દૂધ દેને વાલે ભાવોં સે
ભી ગાય કા માતૃત્વ સ્પષ્ટ રૂપ સે કહ દિયા ગયા હૈ॥ ૫॥

બાલાય ચાપિ વૃદ્ધાય રોગિણે યોગિને હિતા ।
ગોમાતા વ્યક્તમાખ્યાતા દુર્બલપક્ષપોષણાત્॥ ૬॥

અનુવાદ - બાલક, વૃદ્ધ, રોગી તથા યોગી (સબ) કા ગાય હિત કરને વાલી
હૈ । દુર્બલ પક્ષ કા પોષણ કરને કે કારણ ગાય કા માતૃત્વ સુસ્પષ્ટ॥ ૬॥

દ્વિત્રાઃ શાવકાઃ સન્તિ સ્તનૌ દ્વાવેવ કેવલમ્ ।
નૈવ ન્યાય્યમજાદુગ્ધં ભાવહિંસા   ન માતૃતા॥ ૭॥

અનુવાદ - બકરી કે કેવલ દો સ્તન હોતે હૈં ઔર ઉસકે શાવક દો-તીન,
ઇસલિએ મનુષ્યોં કો બકરી કા દૂધ લેના ન્યાય્ય નહીં  હૈ ક્યોંકિ ઉસસે
ભાવહિંસા   હોતી હૈ । ઇસી ભાવહિંસા   કે કારણ માતાપન બકરી મેં પ્રસારિત નહીં
હોતા॥ ૭॥

મહિષી ભાવશૂન્યા હિ ગાવોઽન્યા(૧) ન્યૂનલક્ષણાઃ ।
સાસ્નાવતી સ્વત:પૂર્ણા પઞ્ચગવ્યવિધાયિની॥ ૮॥

અનુવાદ - ભૈંસ મેં મનુષ્યોં કે લિએ વાત્સલ્ય ભાવ નહીં  હૈ ઔર અન્ય ગાયોં
મેં (નીલગાય યા વિદેશી ગાયોં મેં) બ્રાહ્મી ગાયોં કે લક્ષણ કી ન્યૂનતા હૈ ।
સાસ્ના (ગલકમ્બલ) સે યુક્ત ગાય સ્વતઃપૂર્ણ હોતી હૈ ક્યોંકિ વહ દૂધ, દહી,
ઘી ઔર ગોબર એવં મૂત્રરૂપ પઞ્ચગવ્ય પ્રદાન કરતી હૈ । (પઞ્ચગવ્ય બ્રાહ્મી ગાય
કા હી હોતા હૈ, અન્ય કોટિ કી ગાયોં કા નહીં )॥ ૮॥
૧.તથાઽન્યા (પાઠાન્તર)।

ભુક્તં પીતં ચ યત્કિઞ્ચિત્ પવિત્રમુપજાયતે ।
શાપવશાન્મુખં દુષ્ટં નૈષ દોષો વસુન્ધરામ્(૧)॥ ૯॥

અનુવાદ - ગાય જો કુછ ખાતી, પીતી હૈ વહ પવિત્ર હો જાતા હૈ । શિવ જી
કે શાપ કે કારણ મુખ અપવિત્ર હોને પર ભી પૃથિવી રૂપી ગાય કો યહ દોષ
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ગોવિમર્શનમ્

નહીં  લગતા॥ ૯॥
૧. યહ લુપ્તક્રિયાક કર્મ હૈ - “વસુન્ધરાં દોષો ન ગચ્છતિ ।”

બન્ધનં ગ્રન્થવચ્ચાસ્યા હિતાયૈવોપયુજ્યતે ।
વિક્રયો હ્યુપલબ્ધ્યર્થં દેવસેવાપ્રસાદવત્॥ ૧૦॥

અનુવાદ - ગાય કે હિત કે લિએ ગાય કો બાંધ કર રખના વૈસે હી ઉપયુક્ત
હૈ જૈસે ગ્રન્થ કો વસ્ત્ર મેં બાંધકર રખના । અભિલાષી કો ઉપલબ્ધ કરાને કે
લિએ જૈસે બદરીનાથ જી મેં પિણ્ડ કા પ્રસાદ, જગન્નાથપુરી મેં કર્મચારિયોં કો
સેવા મેં મિલા હુઆ પ્રસાદ સ્વત્વ નિવારણ કે લિએ હૈ વૈસે હી અભિલાષી કો
પ્રાપ્ત કરાને હેતુ ગાય કી બિક્રી કર સકતે હૈં॥ ૧૦॥

સમં પયસ્તુ પુત્રેણ વિક્રેતવ્યં ન કર્હિચિત્   ।
કન્યાપણ્યં ગવાં પણ્યં પ્રથાપ્યસ્તિ પુરાતની(૨)॥ ૧૧॥

અનુવાદ - બ્રાહ્મી ગાય કા દૂધ પુત્ર કે સમાન હૈ । અતઃ દૂધ કદાપિ બેચના
નહીં  ચાહિએ । ઉપર્યુક્ત અવસ્થા કે અતિરિક્ત ગાય કા બેચના, કન્યા કે બેચને
કે સમાન નિન્દનીય હૈ॥ ૧૧॥
૨. સનાતની (પાઠાન્તર)।
અનુવાદ - જહાઁ ગાય હૈ વહાઁ ગઙ્ગા  જી (ભી) હૈં તથા જહાઁ ગાય હૈ વહાઁ લક્ષ્મી
કા ભી નિવાસ હૈ,ક્યોંકિ ગોમૂત્ર મેં ગઙ્ગા  જી તથા ગોબર મેં લક્ષ્મી જી કા
નિવાસ હૈ॥ ૧૨॥

બ્રહ્માદ્યા દેવતાશ્ચાસ્યાઃ પ્રતિષ્ઠાને(૧) પ્રતિષ્ઠિતાઃ ।
પૂજિતા યત્ર ગાવઃ સ્યુઃ દેવતાસ્તત્ર પૂજિતાઃ॥ ૧૩॥

અનુવાદ - બ્રહ્માદિ સબ દેવતા ગાય કે શરીર મેં પ્રતિષ્ઠિત હૈં । અતઃ જહાઁ ગાયોં
કી પૂજા હોતી હૈ વહાઁ દેવતા ભી સ્વયમેવ પૂજિત હો જાતે હૈં॥ ૧૩॥
૧. પ્રત્યઙ્ગેષુ  (પાઠાન્તર)।

યત્ર ગાવઃ પ્રસન્નાઃ સ્યુઃ પ્રસન્નાસ્તત્ર સમ્પદઃ ।
યત્ર ગાવો વિષણ્ણાઃ સ્યુર્વિષણ્ણાસ્તત્ર   સમ્પદઃ॥ ૧૪॥

અનુવાદ - જહાઁ ગાય પ્રસન્ન રહતી હૈ વહાઁ સભી સમ્પત્તિયાઁ પ્રસન્ન રહતી હૈં ।
જહાઁ ગાયેં દુઃખ પાતી હૈં, વહાઁ સારી સમ્પદાયેં દુ:ખી હો જાતી હૈં અર્થાત્ વહ
સ્થાન સમ્પત્તિ સે શૂન્ય હો જાતા॥ ૧૪॥
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ઓજસ્તેજશ્ચ(૨) રાષ્ટ્રસ્ય ભાવના ચ પવિત્રતા ।
ગૌશ્ચાપિ ભારતં વર્ષં દેશભક્તૈર્વિચાર્યતામ્  ॥ ૧૫॥

અનુવાદ - ગાય રાષ્ટ્ર કા ઓજ, તેજ, ભાવના તથા પવિત્રતા હૈ ।ઔર તો ક્યા
ગાય (ચલતા ફિરતા) ભારત હી હૈ । દેશભક્ત (ઇસ પર) વિચાર કરેં॥ ૧૫॥
૨. તેજો હિ (પાઠાન્તર)।

શ્રદ્ધયા પૂજ્યતામદ્ય શ્રદ્ધાપૂજાસ્વરૂપિણી ।
ગોપાલાનુચરન્તીયં ભવતામસ્તુ કામધુક્ ॥ ૧૬॥

અનુવાદ - ગાય શ્રદ્ધા તથા પૂજા કી મૂર્તિ  હૈ । (અતઃ વર્તમાન કાલ મેં યા
વિશેષતઃ ગોપાષ્ટમી કે દિન) શ્રદ્ધા ભક્તિ સે ગાય કી પૂજા કરની ચાહિએ ।
કૃષ્ણ ભગવાન્ કા અનુગમન કરને વાલી (યા કૃષ્ણ ભગવાન્ જિસકે પીછે
ચલતે હૈં) ગાય માતા આપકે લિએ કામધેનુ બને (અર્થાત્ આપકી સકલ
કામનાઓં કો પૂરા કરે । યહ ગાય કો શ્રદ્ધા રૂપ સે સેવા કરને વાલે ભક્તોં
કો શ્રી પૂજ્ય બાબા જી કા આશીર્વાદ હૈ)॥ ૧૬॥
॥ ઇતિ મસ્તરામબાબાવિરચિતં ગોવિમર્શનં સમ્પૂર્ણમ્॥

ગોવિમર્શનમ્
Govimarshanam

બ્રહ્મર્ષિવન્દિતાં   બ્રાહ્મીં રાજર્ષિપરિસેવિતામ્   ।
દેવાશ્રયકૃતાં દિવ્યાં વેદાનુમોદિતાં નુમઃ॥ ૧॥
પવિત્રપાંસુલાં પૂતાં પરિતઃ પુણ્યદર્શનામ્ ।
ઇહામુત્ર શ્રિયં વન્દે માતરં જગતામહમ્॥ ૨॥
અપવાદઃ સમાનોઽત્ર પિબન્ત્યેવ પશોઃ પયઃ ।
ગવાં તુ તત્ર વૈશિષ્ટ્યં યેનાસાં માતૃતા મતા॥ ૩॥
ૐકારમથ હુંકારં  વ્યાહરન્તી સુમઙ્ગલા  ।
ગોમાતા વ્યક્તમાખ્યાતા ઉમા અમ્બા ચ રમ્ભણાત્॥ ૪॥
ધર્મધાત્રી ધરારૂપા યજ્ઞયોગ્યાર્થદાયિની ।
ગોમાતા વ્યક્તમાખ્યાતા વત્સલા ચ પયસ્વિની॥ ૫॥
બાલાય ચાપિ વૃદ્ધાય રોગિણે યોગિને હિતા ।

4 sanskritdocuments.org



ગોવિમર્શનમ્

ગોમાતા વ્યક્તમાખ્યાતા દુર્બલપક્ષપોષણાત્॥ ૬॥
દ્વિત્રાઃ શાવકાઃ સન્તિ સ્તનૌ દ્વાવેવ કેવલમ્ ।
નૈવ ન્યાય્યમજાદુગ્ધં ભાવહિંસા   ન માતૃતા॥ ૭॥
મહિષી ભાવશૂન્યા હિ ગાવોઽન્યા ન્યૂનલક્ષણાઃ ।
સાસ્નાવતી સ્વત:પૂર્ણા પઞ્ચગવ્યવિધાયિની॥ ૮॥
ભુક્તં પીતં ચ યત્કિઞ્ચિત્ પવિત્રમુપજાયતે ।
શાપવશાન્મુખં દુષ્ટં નૈષ દોષો વસુન્ધરામ્॥ ૯॥
બન્ધનં ગ્રન્થવચ્ચાસ્યા હિતાયૈવોપયુજ્યતે ।
વિક્રયો હ્યુપલબ્ધ્યર્થં દેવસેવાપ્રસાદવત્॥ ૧૦॥
સમં પયસ્તુ પુત્રેણ વિક્રેતવ્યં ન કર્હિચિત્   ।
કન્યાપણ્યં ગવાં પણ્યં પ્રથાપ્યસ્તિ પુરાતની॥ ૧૧॥
યત્ર ગૌસ્તત્ર ગઙ્ગાપિ  યત્ર ગૌસ્તત્ર વૈ રમા ।
ગોમૂત્રે સંસ્થિતા ગઙ્ગા  ગોમયે કમલાલયા॥ ૧૨॥
બ્રહ્માદ્યા દેવતાશ્ચાસ્યાઃ પ્રતિષ્ઠાને પ્રતિષ્ઠિતાઃ ।
પૂજિતા યત્ર ગાવઃ સ્યુઃ દેવતાસ્તત્ર પૂજિતાઃ॥ ૧૩॥
યત્ર ગાવઃ પ્રસન્નાઃ સ્યુઃ પ્રસન્નાસ્તત્ર સમ્પદઃ ।
યત્ર ગાવો વિષણ્ણાઃ સ્યુર્વિષણ્ણાસ્તત્ર   સમ્પદઃ॥ ૧૪॥
ઓજસ્તેજશ્ચ રાષ્ટ્રસ્ય ભાવના ચ પવિત્રતા ।
ગૌશ્ચાપિ ભારતં વર્ષં દેશભક્તૈર્વિચાર્યતામ્  ॥ ૧૫॥
શ્રદ્ધયા પૂજ્યતામદ્ય શ્રદ્ધાપૂજાસ્વરૂપિણી ।
ગોપાલાનુચરન્તીયં ભવતામસ્તુ કામધુક્ ॥ ૧૬॥
॥ ઇતિ મસ્તરામબાબાવિરચિતં ગોવિમર્શનં સમ્પૂર્ણમ્॥
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