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sarala gItA (GujarAtI)

ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)
ஶ்ரீ யோகே³ஶ்வரஜீ
ப்ரகாஶக :

ஸர்வமங்க³ள சேரீடேப³ல ட்ரஸ்ட
ஸகல ஏபார்டமேண்ட்ஸ ஏக்ஸ-3/4

நாரணபுரா,அமதா³வாத³-13
1990ஆவ்ரு’த்தி

A Note by the transliterator Suresh Vyas: At some places in this Gujarati Gita I have made

a few changs. I have swapped or changed the words to make it more singable or to give

correct meaning of the verse as given by Bhaktivedanta Swami Prabhupada. The original

verse lines are shown in ( ) next to changed lines. If you like this, use it every day, and tell

to others about it. Jai Sri Krishna! -sv panchajanya@geocities.com

கீ³தாநும் மாஹாத்ம்ய
ப்ரு’த்²வீ கஹே சே² :
ப்ராரப்³த⁴ தணோ போ⁴க³ ஜே ஜக³மாம் ஜந கரதா, ப⁴க்தி உத்தம தே கஹோ கேம கரீ
லப⁴தா?॥ 1॥
விஷ்ணு ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ப்ராரப்³த⁴ ப⁴லே போ⁴க³வே, கீ³தாரத பண ஜே,ஸுகீ²முக்த தே தா²யசே², லேபாயே நா
தே.॥ 2॥
கீ³தா த்⁴யாந கர்யா த²கீ பாப கதீ³ ந அடே³, பத்³ம ஜேம ஜலமாம் ச²தாம் ஜல ஏநே ந
அடே³.॥ 3॥
கீ³தா ஜ்யாம் நே பாட² ஜ்யாம் கீ³தாஜீநோ தா²ய, ப்ரயாக³ ஜேவா தீர்த² த்யாம் ஸர்வே
பே⁴கா³ தா²ய.॥ 4॥
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ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

கீ³தா-ஆஶ்ரய ஹும் ரஹும், கீ³தா க⁴ர மாரும், கீ³தாஜ்ஞாந த²கீ ஜ ஹும்
த்ரிலோகநே பாளும்.॥ 5॥
கர்ம கரே கோஈ ச²தாம், ஜோ கீ³தா-அமல கரே,ஜீவநமுக்த தே தா²ய நே ஸர்வ ப்ரகார
தரே.॥ 6॥
(கர்ம கரே கோஈ ச²தாம், கீ³தா-அமல கரே, ஜீவந முக்த தே தா²ய நே ஸர்வ ப்ரகார
தரே.॥ 6॥)

கீ³தாசே² த்யாம் அந்ய கோஈ ஶாஸ்த்ரோநும் ஶும் காம, ப்ரபு⁴நா முக²தீ² ப்ரக³ட சே²
கீ³தா தி³வ்ய தமாம.॥ 7॥
(கீ³தாசே² த்யாம் அந்ய சே² ஶாஸ்த்ரோநும் ஶும் காம, ப்ரபு⁴நா முக²தீ² ப்ரக³ட சே²
கீ³தா தி³வ்ய தமாம.॥ 7॥)

ப⁴வஸாக³ர சே² கோ⁴ர ஆ, தரவா மாகே³ ஜே, கீ³தாரூபீ நாவநும் ஶரண லஈ லே தே.
॥ 8॥
பவித்ர கீ³தா-க்³ரந்த² ஆ, ப்ரேமே ஜே பட⁴ஶே, ப்ரபு⁴நே பாமீ ஶோக நே ப⁴யதீ² தே
சூ²டஶே.॥ 9॥
கீ³தா ப்ரேமே ஜே படே⁴, ப்ராணாயம கரே, பூர்வஜந்ம ஆ ஜந்மநாம் தேநாம் பாப டளே।
॥ 10॥
ஸ்நாந கர்யாதீ² ஜாயசே² மேல தே³ஹநோ ஜேம, கீ³தா ஸ்நாநே ஜாயசே² மாயாநோ
மல தேம.॥ 11॥
ப்ரபு⁴முக²மாந்தீ² நீகளீ கீ³தா ஜே வாஞ்சே, அந்ய ஶாஸ்த்ரநே தே ப⁴லே வாஞ்சே நா
வாஞ்சே.॥ 12॥
க³ங்கா³ஜல பீதா⁴ த²கீ அம்ரு’தஸ்வாத³ மளே, கீ³தாநீ க³ங்கா³ த²கீ பீ³ஜோ ஜந்ம
டளே.॥ 13॥
உபநிஷத³நீ கா³யநே கோ³பாலே தோ³ஹீ,அர்ஜுந வாச²ரடோ³, ரஹ்யும் கீ³தா தூ³த⁴
ஸோஹீ.॥ 14॥
கீ³தா ஏக ஜ ஶாஸ்த்ர சே², க்ரு’ஷ்ண ஏக ஜ தே³வ, மந்த்ர தேமநும் நாம நே கர்ம
தேமநீ ஸேவ.॥ 15॥
த்⁴யாந
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ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

ப்ரபு⁴ஏ போதே ப்ரேமதீ² கஹீ நிஜ ஸகா²நே, வ்யாஸ மஹர்ஷிஏ கரீ ஜேநீ ரசநாநே; ॥
1॥
அடா⁴ர தே அத்⁴யாயநீ,அம்ரு’ததீ² ஜ ப⁴ரீ, ப⁴வதாரக கீ³தா, தநே யாத³ ரஹ்யோ சு²ம்
கரீ.॥ 2॥
கமலஸமீ ஸோஹீ ரஹீ ஆங்க² ஜேமநீ தே,வ்யாஸ மஹர்ஷி,ஹும் நமும் ஆஜ கூ²ப³
ப்ரீதே;॥ 3॥
தேல மஹாபா⁴ரத தணும் ப⁴ரீ ஜலாவ்யோ சே², ஜ்ஞாந தீ³வடோ³ ஆ தமே தி³வ்ய
ஜகா³வ்யோ சே².॥ 4॥
ஶரணே ஆவே தேமநே பாரிஜாத ஜேவா, ஜ்ஞாநீ க்ரு’ஷ்ண, நமந ஹஜோ கீ³தா
கா³நாரா!॥ 5॥
வாஸுதே³வ, சாணுர நே கம்ஸ தணாஹணநார, ஜக³த்³கு³ரு, தமநே நமும், க்ரு’ஷ்ண,

ஶாந்தி த⁴ரநார!॥ 6॥
மூங்கா³ போ³லே, பங்கு³யே சடே⁴ பர்வதே தேம, ஜேநீ க்ரு’பா த²தாம்; நமும் க்ரு’ஷ்ண,

கரீ தோ³ ரேம.॥ 7॥
ப்³ரஹ்மா, ஈந்த்³ர, வருண நே தே³வ ஸ்மரே ஜேநே, தி³வ்யகா³நதீ² கா³ய சே² வேத³
மஹீம் ஜேநே:॥ 8॥
த்⁴யாந த⁴ரீ ஹையே ஜுஏ யோகீ³ ஜந ஜேநே; ஜேநே தே³வ ந ஜாணதா, தே³வ நமும்
தேநே.॥ 9॥
–xxx–

ஸரல கீ³தா

அத்⁴யாய 1 : அர்ஜுநவிஷாத³யோக³
(தோ³ஹரா)
த்⁴ரு’தராஷ்ட்ர கஹே சே² :
குருக்ஶேத்ரநா தீர்த²மாம் மளியா லட³வா காஜ, கௌரவ பாண்ட³வ தேமணே கர்யும்
ஶும் கஹோ ஆஜ.॥ 1॥
ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
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ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

ஜோஈ பாண்ட³வஸைந்யநே ராஜா து³ர்யோத⁴ந, த்³ரோண கு³ரு பாஸே ஜஈ போ³ல்யோ
ஏம வசந.॥ 2॥
கு³ருதே³வ, ஸேநாஜுஓ பாண்ட³வநீ பா⁴ரீ, த்³ருபத³புத்ர தம ஶிஷ்யதீ² ஸஜ்ஜ த²ஈ
ஸாரீ.॥ 3॥
அர்ஜுந பீ⁴மஸமா க⁴ணா யோத்³தா⁴ சே² ஶூரவீர, மஹாரதீ² யுயுதா⁴ந சே² த்³ருபத³
விராட அதீ⁴ர.॥ 4॥
புருஜித குந்தீபோ⁴ஜ சே² ஶைல்ய ஶ்ரேஷ்ட² கு³ணவாந, த்⁴ரு’ஷ்டகேது நே சேகிதாந
காஶீராஜ ப³லவாந.॥ 5॥
யுதா⁴மந்யு விக்ராந்த நே அபி⁴மந்யு ரணவீர, உத்தமௌஜ த்³ரௌபதீ³-தநய ஸௌ
மஹாரதீ² வீர.॥ 6॥
ஹவேஆபணாஸைந்யநா கஹும் ஶ்ரேஷ்ட²ஜநநே,த்³விஜஶ்ரேஷ்ட² ஹே,ஸாம்ப⁴ளோ
ஸங்க்ஶேப மஹீம் தே.॥ 7॥
தமே, பீ⁴ஷ்ம நே கர்ண சே² ஸேநாபதி க்ரு’ப சே², அஶ்வத்தா²மா விகர்ண
நேஸௌமத³த்தி பண சே².॥ 8॥
பீ³ஜாஏ ப³ஹு வீர சே² விவித⁴ ஶஸ்த்ரவாளா, யுத்³த⁴நிபுண ஜீவந மநே அர்பண
கரநாரா.॥ 9॥
விராட ஸேநா ஆபணீ ரக்ஶா பீ⁴ஷ்ம கரே, பாண்ட³வஸேநா ஸ்வல்ப சே², ரக்ஶா பீ⁴ம
கரே.॥ 10॥
ப³தீ⁴ தரப²தீ² பீ⁴ஷ்மநீ ரக்ஶா ஸர்வ கரோ, நிஜ ஸ்தா²நே ஊபா⁴ ரஹீ ரக்ஶா ஸர்வ
கரோ.॥ 11॥
குருமாம் வ்ரு’த்³த⁴ பிதாமஹே ஶங்க² வகா³ட்³யோ த்யாம், ஸிம்ஹநாத³தீ²
ஸைந்யமாம் ஹர்ஷ ச²வாயோ ஹா!॥ 12॥
பணவஶங்க²ஆநகஅநே பே⁴ரீ கோ³முக²த்யாம்,ஸஹஸாவாக்³யாம் நே த²யோ கோ⁴ர
ஶப்³த³ ரணமாம்.॥ 13॥
ஸபே²த³ கோ⁴டே³ ஶோப⁴தா மோடா ரத²வாளா, க்ரு’ஷ்ணே அர்ஜுநே ஶங்க²நே தி³வ்ய
வகா³ட்³யா த்யாம்.॥ 14॥
பாஞ்சஜந்ய க்ரு’ஷ்ணேஅநே தே³வத³த்த அர்ஜுந, பௌண்ட்³ர வகா³ட்³யோ ஶங்க²நே
பீ⁴மே லாவீ தூ⁴ந.॥ 15॥
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ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

குந்தீபுத்ர யுதி⁴ஷ்டி²ரே அநந்த விஜய வளீ, ஶங்க² வகா³ட்³யோ, ஶோ ரஹ்யோ ஶப்³த³
ப³தே⁴ய ப²ரீ.॥ 16॥
ஸுகோ⁴ஶ மணிபுஷ்பக த்⁴வநி நகுல அநே ஸஹதே³வ, தேம த்⁴வநி கையே கர்யா
ஶங்க²தணா ஸ்வயமேவ.॥ 17॥
காஶீராஜ விராட நே த்³ருபத³ த்³ரௌபதீ³ பா³ல, த்⁴ரு’ஷ்டத்³யும்ந அபி⁴மந்யுஏ த⁴ர்யா
த்⁴வநிதீ² தால.॥ 18॥
க²ளப⁴ளாவதா ஆப⁴ நே த⁴ரதீநே ஸ்வர ஏ , ஜாணே உர கௌரவ தணா சீரீ ப்ரு’த²க்
கரே.॥ 19॥
கௌரவநீ லட³வா உபீ⁴ ஸேநாநே ஜோஈ, த⁴நுஷ உடா²வீநே ரஹ்யோ அர்ஜுந த்யாம்
போ³லீ.॥ 20॥
ரூ’ஷிகேஶ அச்யுத ஹே, ரத² மாரோ ராகோ², ப³ந்நே ஸேநா மத்⁴யமாம் ரத² மாரோ
ராகோ².॥ 21॥
லட³வா உபா⁴ ஸர்வநே லஉம் ஜரா ஜோஈ, லட³வா லாயக கோண சே² லஉம் ஜரா
ஜோஈ.॥ 22॥
து³ர்யோத⁴ந-ஹித சாஹதா லட³வா காஜ மள்யா, கோண கோண ரணமாம் மள்யா
ஜோஉம் ஆஜ ஜரா.॥ 23॥
ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
அர்ஜுநநா வசநோ ஸுணீ ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணே ஜலதீ³, ப³ந்நே ஸேநா மத்⁴யமாம் ரத²
ராக்²யோ பகடீ³.॥ 24॥
பீ⁴ஷ்ம த்³ரோண ஜேவா க⁴ணா ராஜா ஜேமா சே², ஜோ கௌரவ ஸேநா உபீ⁴ பார்த²,
ப³ராப³ர தே.॥ 25॥
பிதா பிதாமஹ நே கு³ரு மாமா நே பா⁴ஈ, புத்ர பௌத்ர மித்ரோ வளீ ஸ்நேஹீஹிதகாரீ.
॥ 26॥
ஏவா ஜோஈ ஸ்வஜநநே கரூணதா தா⁴ரீ, போ³ல்யோ அர்ஜுந ஶோகதீ²கி²ந்ந த²ஈ வாணீ.
॥ 27॥
ஸஸரா தேமஜ ஸ்வஜநநே ரணமாம்ஹீ ஜோஈ, த்³ரவே நஹீம் ஏவோ ஹஶே கடோ²ர ஜந
கோஈ!॥ 28॥

gujgita.pdf 5



ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

அங்க³ ஶிதி²ல மாரும் த²தும், வத³ந ஸுகாஈ ஜாய, ஶரீர கம்பே, ஶோகதீ² ரோமாஞ்ச
மநே தா²ய.॥ 29॥
த⁴நுஷ ஹாத²தீ² ஸரகதும், தா³ஹ த்வசாமாம் தா²ய, சித்த ப⁴மே, மாரா த²கீ நாஜ
உபா⁴ ரஹேவாய.॥ 30॥
லக்ஶ்ண தே³கா²யே மநே அமங்க³ள ப³தா⁴ம் யே,ஸ்வஜநோநே மார்யே நஹீம் மங்க³ள
கைம் தா²யே.॥ 31॥
விஜய ராஜ்ய ஸுக² நா சஹும், க்ரு’ஷ்ண க²ரேக²ர ஹும், ராஜ்ய போ⁴க³ ஜீவந மளே
அநந்த தோயே ஶும்!॥ 32॥
ஜேநே மாடே ராஜ்ய நே வைப⁴வ ஸுக² சஹியே, ப்ராண தஜீ ரணமாம் உபா⁴ ஸுக²நே
சோ²டீ³ தே.॥ 33॥
பித்ரு’ தேம ஆசர்ய நே புத்ர பிதாமஹ ஆ, ஸஸரா மாமா பௌத்ர நே ஸம்ப³ந்தீ⁴
ஸக⁴ளா.॥ 34॥
த்ரிலோக காஜே தே ஹணே,ஹணும் ந தோயே ஹும், ப்ரு’த்²வீ மாடே தோ பசீ²ஹணும்
தேமநே ஶும்?॥ 35॥
கௌரவநே மார்யா த²கீ மங்க³ள ஶும் மளஶே?ஆததாயீநே மாரதாம் அமநே பாப
த²ஶே.॥ 36॥
ப³ந்து⁴ஜநோநே மாரவா சா²ஜே நா அமநே,ஸ்வஜநோநே மார்யே மளே மங்க³ள ஶும்
அமநே!॥ 37॥
லோப⁴ த²கீ நாஸீ க³ஈ பு³த்³தி⁴ கௌரவநீ, மித்ர த்³ரோஹ குலநாஶநும் தே³கே² பாப
நஹீம்.॥ 38॥
பரந்து குலநா நாஶநோ தோ³ஶதூ³ர கரவா,அமே சஹீஏ கேம நா ஜாண ச²தாம் தரவா.
॥ 39॥
குலநா நாஶே தா²யசே² குலத⁴ர்மோநோ நாஶ, த⁴ர்ம ஜதாம் குல க்யாம் ரஹ்யும்,
அத⁴ர்ம வ்யாபே கா²ஶ. । 40।
குலநீ ஸ்த்ரீமாம் ஆவதோ அத⁴ர்மதீ² தோ தோ³ஶ, ஸங்கர ஸந்தாநோ தேதீ² த²யே
தோ³ஶ.॥ 41॥
(குலநீ ஸ்த்ரீமாம் ஆவதோ அத⁴ர்மதீ² தோ தோ³ஶ,ஸங்கர ஸந்தாநோ தேதீ² த²யே
கோஶ.॥ 41॥)
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ஸங்கர ஸந்தாநோ த²கீ குல தோ நரகே ஜாய, ஶ்ராத்³த⁴ தா²ய நா பித்ரு’நும் பதந
தேமநும் தா²ய.॥ 42॥
குலிந ஸங்கர லோகநா தோ³ஷோதீ² நாஸே, ஜாதிகுலதணா த⁴ர்ம நே து:³க² ஸதா³
வாஸே.॥ 43॥
த⁴ர்மப்⁴ரஷ்டநோ நரகமாம் ஸதா³தா²யசே²வாஸ, ஏம ஸாம்ப⁴ள்யும் சே²அமே உத்தம
ஜநதீ² கா²ஸ.॥ 44॥
மள்யா ராஜ்யாநா லோப⁴தீ²ஸ்வஜநோநே ஹணவா, பாப கர்ம தே தோ க²ரே மள்யா
அமே கரவா.॥ 45॥
தேதீ² தோ சே²ஶ்ரேஷ்ட² கே கரும்ஸாமநோ நா,ஶஸ்த்ர விநாநோ சோ²ஹணேமுஜநே
கௌரவ ஆஅ.॥ 46॥
ஏம கஹீ பே³ஸீ க³யோ ரத²மாம் பர்த² ப்ரவீண,த⁴நுஷ பா³ணமூகீ த³ஈ த²ஈ ஶோகமாம்
லீந.॥ 47॥

அத்⁴யாய 2 : ஸாங்க்²யயோக³
ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
ஆஅம்ஸு ஆங்கோ²மாம் நே வளீ ஹ்ரு’த³யமாம் லஈ ஶோக, பே³ஸி க³யோ அர்ஜுந
த்யாம் கஹீ யுத்³த⁴நே போ²க.
(ஆஅம்ஸு ஆங்க²மாம் நே வளீ ஹ்ரு’த³யமாம் லஈ ஶோக, உபோ⁴ ரஹ்யோ அர்ஜுந
த்யாம் கஹீ யுத்³த⁴நே போ²க. )
க்ரு’ஷ்ணே ஏ அர்ஜுநநே தீ³தீ⁴ ஶீக²அபார,ஶீகா²மண தே சே²க²ரே கீ³தாஜீநோ ஸார.
॥ 1॥
அரே யுத்³த⁴மாம் ஆ தநே த²யோ கேம சே² ஶோக, மாந கீர்தீ நா ஆபதாம் நீந்த³ஶே
தநே லோக.॥ 2॥
காயரதாநே சோ²ட³ நே ஊபோ⁴ தா² லட³வா, தநே சா²ஜதும் ஆ நதீ² ஊபோ⁴ தா²
லட³வா.॥ 3॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
கேம கரீநே க்ரு’ஷ்ணஆயுத்³த⁴ மஹீம்லட³வும்,கஹோ பீ⁴ஷ்ம நே த்³ரோணநீ ஸாதே²
ஶேம் லட³வும்?॥ 4॥
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பூஜநீய சே² ஏ ப³தா⁴, வேர கேம கரவும், ஏதீ² தோ உத்தம க²ரே பி⁴க்க்ஷு ப³நீ மரவும்.
॥ 5॥
லோஹீபீ⁴நா ஹாத²தீ² ராஜ்ய போ⁴க³வும் ஆ, ஏ இச்சா² மாரீ நதீ²,ஸத்ய கஹும் சு²ம்
ஹா!॥ 6॥
கோநோ விஜய த²ஶே அமே ஜாணீஏ நா தே, ஜேநா விநா மரண ப⁴லும் லட³வா ஊபா⁴
தே.॥ 7॥
மாரும் மந மூஞ்ஜா²யலும் கரீ ஶகே நா விவேக,ஶிக்ஶா தோ³ஸாசீ மநே,தூடே ந மாரீ
டேக.॥ 8॥
(மாரும் மந மூஞ்ஜா²யலும் கரீ ஶகே நா விவேக, ஶிக்ஶா தோ³ஸாசீ மநே,தூடே ந
மாரோ டேக.॥ 8॥)

ஶரணேஆவ்யோஆஜஹும்,உத்தம ஶிக்ஷா தோ³;லட³வாநீ இச்சா²நதீ², ப⁴லே க³மே
தே ஹோ.॥ 9॥
ஸ்வர்க³தணும் யே ராஜ்ய ஜோ ப்ரு’த்²வீ ஸாத² மளே, தி³ல ஹணநாரோ ஶோக நா
மாரோ தோய டளே.॥ 10॥
ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
ஏம கஹீ க்ரு’ஷ்ணநே மஹாவீர அர்ஜுந, நஹீம் லடு³ம் ஏவும் கஹீ ஊபோ⁴ தா⁴ரீ
மௌந.॥ ॥
க்ரு’ஷ்ணே அர்ஜுநநே கஹ்யும் கரதாம் ஸ்மித ஜரீ, ஸாசே மித்²யா வாதநோ ஶோக
ரஹ்யோ தும் கரீ.॥ 10॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
பண்டி³தநா ஜேவும் வதே³ நே வளீ ஶோக கரே, பண்டி³த ஜீவந மரணநோ ஶோக கதீ³ ந
கரே.॥ ॥
(பண்டி³தநா ஜேவும் வதே³ பரந்து ஶோக கரே, பண்டி³த ஜீவந மரணநோ ஶோக கதீ³ ந
கரே.॥ ॥)

ஹும் நே தும் ஆ ராஜவீ ஹதா பஹேலாம் நா, ப⁴விஷ்யமாம் பண நா ஹஶே ஏம
மாநதோ நா.॥ ॥
பா³ல ஜுவாந ப³நே ப³தா⁴ம் தா²ய வ்ரு’த்³த⁴ பண தேம, மரவும் ஸௌநே சே² க²ரே,
து:³கீ² த²வும் தோ கேம!॥ ॥
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டாட⁴ தாப ஸுக²-து:³க²நே தே³நாரா விஷயோ, சலாயமாந அநித்ய சே², தே ஸஹு
பா⁴ரத ஓ!॥ ॥
விஷய தேம ஸுக²து:³க²தீ² வ்யதா² ந ஜேநே தா²ய, தீ⁴ர புருஷ தே சே²வடே
அம்ரு’தபத³மாம் ந்ஹாய.॥ 15॥
அஸத்ய அமர கதீ³ நதீ², நதீ² ஸத்யநோ நாஶ, தத்த்வவாந ஏவீ த⁴ரே ஶீக்ஷா தேநீ
கா²ஸ.॥ ॥
ஜே வ்யாபக ஸர்வத்ர சே² தே அவிநாஶீ ஜாண,அவிநாஶீநோ நாஶ நா தா²ய கதீ³ தே
மாந.॥ ॥
ஆத்மாநோ நா நாஶ சே²,தா²ய தே³ஹநோ நாஶ, ஏம ஸமஜ தோ நா ரஹே ஶோகதணோ
அவகாஶ.॥ ॥
ஹணேல கேஹணநார ஜே ஆத்மாநே மாநே,ஆத்மா நா மாரே மரே, தே ஜந நா ஜாணே.

॥ ॥
ஆத்மா நா ஜந்மே மரே,ஹணே நஹீம் நஹணாய, நித்ய ஸநாதந சே²கஹ்யோ,அநாதி³
தேம ஸதா³ய.॥ ॥
அவிநாஶீ அஜ நித்ய ஜே ஆத்மாநே ஜாணே, தே கோநே மாரீ ஶகே மராயலாம் மாநே?
॥ 21॥
ஜூநா வஸ்த்ர தஜீ த⁴ரே நவீந வஶ்த்ரோ லோக,ஆத்மா த⁴ரே தே³ஹ தேம நவோ நா
கர ஶோக.॥ ॥
(ஜூநா வஸ்த்ர தஜீ த⁴ரே நவீந வஶ்த்ரோ லோக, தேம தே³ஹ தா⁴ரே நநோ ஆத்மா, நா
கர ஶோக.॥ ॥)

ஶஸ்த்ரோதீ² சே²தா³ய நா,அக்³நிதீ²ந ப³ளே,ஸூகாயே நா வாயுதீ²,ஜலதீ²நா பலளே.
॥ ॥
நா சே²தா³யே நா ப³ளே நா பீ⁴ஞ்ஜாய ந ஸுகாய,ஸர்வவ்யாபக நித்ய சே²,ஆத்மா
ரஹே ஸதா³ய.॥ 24॥
அவிகாரீ அவ்யக்த நே அசிந்த்ய சே² தே தோ, ஏவும் ஜாணீ நா க⁴டே ஶோக கதீ³
கரவோ.॥ 25॥
ஜந்ம மரண ஆத்மாதணாம் அத²வா தோ தும் மாந, தோ பண கரவோ ஶோகநா க⁴டே
தநே தே ஜாண.॥ ॥
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ஜந்மே தே மரதும்ஸதா³,மரேல ஜந்மே தேம, தேவோ ஜக³தநோ நியம சே², ஶோக தா²ய
தோ கேம? //॥
வ்யக்த மத்⁴யமாம் தா²ய சே²,ஆதி³ அந்த அவ்யக்த, ஜீவ ப³தா⁴; ஶாநே பசீ² தா²ய
ஶோகமாம் ரக்த?॥ ॥
அசரஜ பாமீநே ஜுஏ கோஈ ஆத்மாநே,அசரஜதீ² போ³லே ஸுணே கோஈ ஆத்மாநே;॥
॥
ஶ்ரோதா வக்தா ஸர்வ தே ஹஜாரமாந்தீ² கோக, ஜாணீ ஶகதா ஆத்மநே
கரோட³மாந்தீ² கோக.॥ 29॥
ஶரீரமாம் ஆத்மா ரஹ்யோ தே ந கதீ³ மராய, தேதீ² கோஈ ஜீவநோ ஶோக கரீ ந ஶகாய.
॥ 30॥
தாரோ த⁴ர்ம விசார தோ, ஶோக தூ³ர ஆ தா²ய, த⁴ர்மயுத்³த⁴நே காஜ சே²க்ஷத்ரியோநீ
காய.॥ ॥
ஸ்வர்க³த்³வார சே²யுத்³த⁴ ஆ அநாயாஸஆவ்யும்;ஸுகீ² ஹோயக்ஷத்ரிய தே யுத்³த⁴
லபே⁴ ஆவும்.॥ ॥
கரீஶ நா தும் யுத்³த⁴ தோ த⁴ர்ம க²ரே சுகஶே, கலங்க காயரதாதணு லோகோயே
முகஶே.॥ ॥
அபயஶ கரதாம் மோத சே² க²ரே கஹ்யும் ஸாரும்,அபயஶமாம் ஜீவ்யே நஹீம் ப⁴லும்
தா²ய தாரும்.॥ ॥
ப⁴யதீ² தும் நாஸீ க³யோ, ஏம கஹேஶே வீர, கைம் கைம் லோக சலாவஶே வசநோநா
பண தீர.॥ 36॥
மாந தேநே ஜே ஆபதா துச்ச²ஜ க³ணஶே தே, நிந்தா³ கரஶே ஶக்திநீ, து:³க² க²ரேக²ர
ஏ. ॥ ॥
மரஶே தோ தும் பாமஶே ஸ்வர்க³தணோ ஆநந்த³, ராஜ்ய பாமஶே ஜீததாம், லட³ தோ
தும் ஸாநந்த³.॥ ॥
லாப⁴ஹாநி ஸுக²து:³க² ஹோ, ஜீத மளே கே ஹார,ஸரகா²ம் தேநே மாந நே லட³வா
தா²தையார.॥ ॥
கர்தவ்ய க³ணீ யுத்³த⁴ ஆ க²ரே லடீ³ லே தும், பாப தநே நா லாக³ஶே,ஸத்ய கஹும்
சு²ம் ஹும்.॥ ॥
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ஜ்ஞாந கஹ்யும்ஆ தோ,ஹவே த³உம் யோக³உபதே³ஶ,தீ ஜாணீ தோட³ஶே கர்மப³ந்த⁴
நே க்லேஶ.॥ ॥
ஜந்மாந்தரமாம் நாஶ நா யோக³பு³த்³தி⁴நோ தா²ய,ஸ்வல்ப த⁴ர்ம-ஆசாரதீ² ப⁴யநே பார
கராய.॥ 40॥
யோக³வ்ரு’த்தி தோ ஹோய சே² ஏக லக்ஷ வாளீ, யோக³ஹீந பு³த்³தி³ க³ணாம் ஹோய
த்⁴யேயவாளீ.॥ ॥
வேத³வாத³மாம் ரத த²யா காமீ சஞ்சள லோக, ஜந்ம மரண ப²ல ஆபதாம் கர்ம
கரேசே² கோ ॑க. । ॥
ஸ்வர்க³சாஹதா தே ஸதா³மது⁴ர வதே³ சே²வாண, போ⁴க³வாஸநாதீ²க³ணே உத்தம
கைம் நா ஆந.॥ ॥
போ⁴க³மஹீம் டூ³பீ³க³யும் சஞ்சல மந ஜேநும்,ஸமாதி⁴மாம் ஜோடா³ய நா மந கதி³யே
தேநும்.॥ ॥
த்ரிகு³ணாத்மக சே² வேத³ தோ, கு³ணாதீத தும் தா², த்³வந்த³ரஹிதநே ஶுத்³த⁴ நே
ஜ்ஞாநீ யோகீ³ தா².॥ 45॥
குவாதணோ ஜே ஹேது தே ஸரோவரமாம்ஹி ஸரே, தேம வேத³நோ மர்ம ஸௌ
ஜ்ஞாநமாம்ஹி மளே.॥ ॥
கர்ம கரீ லே, கர நஹீம் ப²ளநீ சிந்தா தும், கர்ம சோ²ட³ஜே நா கதீ³, ஶிக்ஷா ஆபும்
ஹும்.॥ ॥
ஸங்க³ தஜீ மந யோக³மாம் ஜோடீ³ கர்ம கராய, ப²லமாம் ஸமதா ராக² தோ,
ஸமதாயோக³ க³ணாய.॥ ॥
ஜ்ஞாந விநாநும் கர்ம நா உத்தம சே² தேதீ², ஜ்ஞாநீ ப³ந, ப²ல சாஹதா க்ரு’பண
கஹ்யா தேதீ².॥ ॥
பாபபுண்யதீ² பர ரஹே ஜ்ஞாநீ யோகீ³ தோ, யோகீ³ தா²தும், கர்மமாம் கௌஶல யோக³
கஹ்யோ.॥ 50॥
ஜ்ஞாநீ கர்மோநா ப²லே மமதா நா ராகே², ஜந்மப³ந்த⁴நதீ² சூ²டதாம் அம்ரு’தரஸ
சாகே².॥ ॥
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ஜ்ஞாநத²கீ தும் மோஹநே தரீ ஜஶே ஜ்யாரே, பா³ஹ்யஜ்ஞாந நே போ⁴க³நீ விரதி த²ஶே
த்யாரே.॥ ॥
ப³ஹு ஸுணவாதீ² சே த²ஈ சஞ்சல பு³த்³தி⁴ தே,அசல ஸமாதி⁴ மஹீம் ஜஶே, த்யாரே
யோக³ த²ஶே. .. ..

அர்ஜுந கஹே சே² :
ஸ்தி²ர பு³த்³தி⁴ சே² ஜேமநீ,ஸமாதி⁴ பாம்யா ஜே, கேம ரஹே தே நே வதே³, ஶே ஓளகா²ய
தே?॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
சோ²டே³ஸக⁴ளீ காமநா மநமாம் உட²தீ ஜே,ஆத்மநந்தே³ மக்³ந சே²ஸ்தி²தப்ரஜ்ஞ
கஹ்யா தே.॥ 55॥
து:³க² படே³ தோ ஶோக நா,ஸுக²நீ நா த்ரு’ஷ்ணா, ராக³ க்ரோத⁴ ப⁴ய சே² க³யா, தே
முநி ஸ்தி²த மநநா.॥ ॥
ஸாரும் மாடு²ம் பாமதாம் சஞ்சல ஜே நா தா²ய, ந ஶோக கரே கே நா ஹஸே, ஜ்ஞாநீ
தே ஜ க³ணாய.॥ ॥
ஜேம காசபோ³ அங்க³நே ஸங்கோசீ லே சே², இந்த்³ரியோநே விஷயதீ² ஜ்ஞாநீ
ஸங்கேலே.॥ ॥
விஷயோ ஜே நா போ⁴க³வே தேநா விஷய சு²டே, ரஹ்யோ ஸஹ்யோ பண ஸ்வாத³ தோ
ப்ரபு⁴ பாம்யே ஜ சு²டே.॥ ॥
யத்ந கரே ஜ்ஞாநீ ச²தாம் இந்த்³ரியோ ப³லவாந, மநநே கே²ஞ்சீ ஜாய சே²
விஷயோமாம் தே ஜாண.॥ 60॥
தேநா பர ஸம்யம கரீ மத்பர ஜே ஜந தா²ய,இந்த்³ரியோ வஶமாம் கரே ஜ்ஞாநீ தே ஜே
க³ணாய.॥ ॥
த்⁴யாந த⁴ர்யாதீ² விஷயநும் ஸங்க³ சே²வடே தா²ய, காம ஸங்க³தீ² க்ரோத⁴ காமதீ²
தே பசீ²தீ² தா²ய.॥ ॥
(த்⁴யாந த⁴ர்யாதீ² விஷயநும் ஸங்க³ சே²வடே தா²ய, காம ஸங்க³தீ² க்ரோத⁴ காமதீ²
பசீ²தீ² தா²ய.॥ ॥)

க்ரோத⁴ த²கீ ஸம்மோஹ நே விவேகநோ பண நாஶ,அந்தே பு³த்³தி⁴நாஶ நே தேதீ²தா²ய
விநாஶ.॥ ॥
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ராக³த்³வேஶநே சோ²ட³தாம் விஷயோ ஸேவே ஜே,ஸம்யமநே ஸாதீ⁴ ஸதா³ ப்ரஸாத³
பாமே தே.॥ ॥
தே ப்ரஸந்நதாதீ² த²தோ ஸர்வ து:³க²நோ நாஶ, ப்ரஸந்நதாதீ² தா²ய சே² மநமாம்
ஸ்தி²ரதா-வாஸ.॥ ॥
சஞ்சலநே பு³த்³தி⁴ நதீ², நதீ² பா⁴வநா தேம, பா⁴வநா விநா ஶாந்தி நா, அஶாந்தநே
ஸுக² கேம?॥ ॥
இந்த்³ரியோநீ ஸாத²மாம் மா பண ஜோ ஜாயே, நாவ வாயுதீ² தேம தோ பு³த்³தி⁴ ஹரண
தா²யே. .. ..

தேதீ² ஜேணே இந்த்³ரியோ விஷயோதீ² வாளீ, தேநீ பு³த்³தி⁴ தா²ய சே² ஸ்தி²ரதா-
ஸுக²வாளீ. .. ..

விஶயோமாம் ஊங்கே⁴ ப³தா⁴ம், யோகீ³ விஷய-உதா³ஸ, ப்ரபு⁴ ப்ரகாஶதீ²தூ³ர ஸௌ,
யோகீ³ ப்ரபு⁴நீ பாஸ. .. ..

ஸமுத்³ர பாணீதீ² ப³நே ஜேம கதீ³ ந அஶாந்த, தேம காமநாதீ² ரஹே நிர்விகார நே
ஶாந்த.॥ ॥
தே ஜ ஶாந்திநே மேளவே த்ரு’ஷ்ணா நா ஜேநே,அஹங்கார மமதா தஜே, ஶாந்தி மளே
தேநே.॥ 71॥
ப்³ராஹ்மீ ஸ்தி²தி ஆ மேளவீ மோஹித நா கதீ³ தா²ய, மரண ஸமே தேமாம் ரஹ்யே
முக்தி மாரக³ ஜாய.॥ 72॥

அத்⁴யாய 3 : கர்மயோக³
அர்ஜுந கஹே சே² :
கர்மத²கீ ஜோ ஶ்ரேஷ்ட² ஹோ ப்ரபோ⁴, க²ரேக²ர ஜ்ஞாந, யுத்³த⁴கர்மமாம் கேம தோ
கே²ஞ்சோ மாரும் த்⁴யாந?॥ ॥
மோஹ பமாடோ³ காம் மநே, ஏக கஹோ நே வாத, ஏகஜ வாத கரோ மநே, த⁴ந்ய கரும்
கே ஜாத.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஜ்ஞாநீ நே யோகீ³தணா ஆ ஸம்ஸாரே பே³, ஜுதா³ ஜுதா³ மாஅர்கோ³ கஹ்யா
ஶ்ரேயதணா சே² மேம்.॥ ॥
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கர்ம கரே ஜ மநுஷ்ய நா தோ நா உத்தம தா²ய, சோ²டீ³ தே³ ஜோ கர்மநே தோயே நா
ஶுக² தா²ய.॥ ॥
கர்ம கர்யா விண நா ரஹே கோஈ யே க்ஷணவார, ஸ்வபா⁴வதீ² மாநவ கரே கர்ம
ஹஜாரோ வார.॥ 5॥
காபு³ கரீ இந்த்³ரியநோ மநதீ²ஸ்மரண கரே,விஷயோநும் ஜோ மாநவீ, தோ தே த³ம்ப⁴
கரே.॥ ॥
மநதீ² ஸம்யம ஸாத⁴தாம் அநாஸக்த பண ஜே, கர்ம கரே இந்த்³ரியதீ², ஶ்ரேஷ்ட²
க³ணாயே தே.॥ ॥
நியத கர்ம கர, ஶ்ரேஷ்ட² சே²அகர்மதீ² தோ கர்ம,அநாஸக்த ப³நதாம் ஸதா³ தேதீ²
தும் கர கர்ம.॥ ॥
ப்³ரஹ்மாஏ ஆ ஸ்ரு’ஷ்டிநா ஆரம்பே⁴ ஜ கஹ்யும், காமதே⁴நு ஆஅ யக்³நதீ²ஸர்ஜோ
ஸ்ரு’ஷ்டி கஹ்யும்.॥ ॥
தே³வோநீ ஸேவா கரோ, தே ஸேவோ தமநே, ஏகமேகநீ ஸேவாதீ² மளோ ஶ்ரேய தமநே.
॥ ॥
ப்ரஸந்ந தே³வோ யஜ்ஞதீ² ஈஷ்டபோ⁴க³ தே³ சே²,ஆப்யாவிண ஜே கா²ய தே சோர கஹே
தேநே.॥ ॥
யஜ்ஞஶிஷ்ட கா²நாரநா பாப ப³தா⁴ யே ஜாய, ஏகலபேடா ஜே ப³நே தே தோ பாப ஜ
கா²ய.॥ ॥
ப்ராணீ தா²யே அந்நதீ², அந்ந வ்ரு’ஷ்டிதீ² தா²ய, வ்ரு’ஷ்டி தா²யே யஜ்ஞதீ², யஜ்ஞ
கர்மதீ² தா²ய.॥ ॥
கர்ம தா²ய ப்ரக்ரு’தித²கீ, ப்ரக்ரு’தி ப்ரபு⁴தீ² தா²ய, தேதீ² யஜ்ஞே ப்³ரஹ்மநீ ஸதா³
ப்ரதிஷ்டா² தா²ய.॥ 15॥
சாலே சே²ஆ சக்ர தே முஜப³ ந சாலே ஜே,மித்²யா ஜீவே மூர்க² நே பாபீ லம்பட தே.
॥ ॥
ஆத்மாமாம் ஸந்தோஷ நே ஆத்மரத சே² ஜே,ஆத்மாமாம் ஜே மக்³ந சே² கர்ம நதீ²
தேநே. .. ..

(ஆத்மாமாம் ஸந்தோஷ நே ரதிஸுக² சே² ஜேநே,ஆத்மாமாம் ஜே மக்³ந சே² கர்ம
நதீ² தேநே. .. .. )
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கர்ம கரீநே தேமநே மேளவவும் நா கைம், ந கர்யே கைம் ந கு³மாவவும், முக்த ரஹ்யா
தே தை². .. ..

ஆஸக்தி சோ²டீ³ த³ஈ யோக்³ய கரே ஜே கர்ம, தே மங்க³ளநே மேளவே, கர தும் தேம
ஜ கர்ம. .. ..

ஸித்³த⁴ த²யா சே²கர்மதீ²ஜநகஸமா கைம் லோக, லோகோநா ஹிதஸாரூயே கர்மோ
ந சே² போ²க.॥ 20॥
உத்தம ஜந ஜே ஜே கரே தே பீ³ஜா கரதா, ப்ரமாண தேநும் மாநதாம் லோகோ
அநுஸரதா.॥ ॥
மாரே ஆ ஸம்ஸாரமாம் கைம் நா மேளவவும், தோ பண ஜோ நே கர்மமாம் ஸதா³
ரஹ்யோ ரத ஹும்.॥ ॥
ஜோ ஹும் கர்ம கரும் நஹீம், தஜே ப³தா⁴ தோ கர்ம, லோகோநும் ஹித தா²ய நா, நா
ஸசவாயே த⁴ர்ம.॥ ॥
கரூம் நஹீம்ஹும் கர்ம தோ நஷ்ட ஜக³தஆஅ தா²ய,ஸங்கர்தா நே நாஶநோ முஜநே
தோ³ஷ அபாய.॥ ॥
அஜ்ஞாநீ ஆஸக்த தை² கர்ம கரே சே² ஜேம, ஜ்ஞாநீ ஆஸக்தி முகீ, கர்ம கரே ஸௌ
தேம.॥ 25॥
அஜ்ஞாநீமாம் தே கதீ³ ஶங்கா ஜக³வே நா, கர்ம கரீ உத்தமபணே ப்ரேரே ஜநநே ஹா!
॥ ॥
ப்ரக்ரு’திநா கு³ணதீ² த²தாம் கர்ம ச²தாம் ஜாணே, மூட⁴ அஹங்காரே க³ணே கர்தா
போதாநே.॥ ॥
கு³ண நே கர்ம-விபா⁴க³நே ஜே ஜாணே சே² தே, கு³ண வர்தே கு³ணமாம் க³ணீ நா
ஆஸக்த ப³நே.॥ ॥
ப்ரக்ரு’திகு³ணதீ²மூட⁴ தே டூ³பே³கர்மமஹீம்,ஏ அஜ்ஞாநீநே கரே ஜ்ஞாநீ சலித நஹீம்.
॥ ॥
அர்பண கர கர்மோ மநே,மமதாநே தஜ தும்,ஸ்வத⁴ர்ம ஸமஜீ யுத்³த⁴மாம், பார்த²,லடீ³
லே தும்.॥ 30॥
ஶ்ரத்³தா⁴ ராகீ²நே முகீ ஈர்ஷா கர்ம கரே, கர்மோநாம் ப³ந்த⁴ந ப³தா⁴ம் தேநாம் துர்த
டளே. .. ..
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மத³தீ² மத்த ப³நீ கரே கர்ம ஆம நா ஜே, நஷ்ட த²யேலோ ஜாணஜே விமூட⁴ மாநவ
தே.॥ 32॥
போதாநீ ப்ரக்ரு’தி முஜப³ ஜ்ஞாநீ கர்ம கரே, ப்ரக்ரு’தி முஜப³ கரே ப³தா⁴ம், நிக்³ரஹ
கேம கரே? .. ..

இந்த்³ரியோநா விஷயோ சே² ராக³த்³வேஷவாளா,ஶிகார தேநா நா த²வும் தே து³ஶ்மந
ஸாரா. .. ..

ஸ்வத⁴ர்ம சே² உத்தம கஹ்யோ பரத⁴ர்ம த²கீ கா²ஸ,ஸ்வத⁴ர்மமாம் ம்ரு’த்யு ப⁴லும்,
பரத⁴ர்ம கரே நாஶ.॥ ॥
யுத்³த⁴ த⁴ர்ம தாரோ க²ரே, த்யாக³ பி⁴க்ஷுநோ த⁴ர்ம, ம்ரு’த்யு மளே தோயே ப⁴லே, கர
தும் தாரும் கர்ம.॥ 35॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
கோநாதீ² ப்ரேராஈநே பாப கரே சே² லோக, ஈச்சா² ந ஹோயே ச²தாம் ஜாணே கே²ஞ்சே
கோக?॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஈச்சா² த்ரு’ஷ்ணா வாஸநா, க்ரோத⁴ கஹ்யோ சே² ஜே, தே ஜ கராவே பாபநே, து³ஶ்மந
ஜநநா தே.॥ ॥
த³ர்பண மேலாதி², ராக²தீ²ஆக³ ஜேம ட⁴ங்காய, க³ர்ப⁴ ஓரதீ², கர்ம ஸௌ காம த²கீ
ட⁴ங்காய.॥ ॥
(த³ர்பண மேலே, ராக²தீ²ஆக³ ஜேம ட⁴ங்காய, க³ர்ப⁴ ஓரதீ², கர்ம ஸௌ த்யம தேதீ²
ட⁴ங்காய.॥ )॥
ஸதா³ அத்ரு’ப்த காமாக்³நி ஜ்ஞாநீநோ ரிபு சே², டா⁴ங்கீ தே³ சே² ஜ்ஞாநநே அக்³நி
ஸாசே தே.॥ ॥
(அத்ரு’ப்த அக்³நி காமநோ ஜ்ஞாநீநோ ரிபு சே², டா⁴ங்கீ தே³ சே² ஜ்ஞாநநே அக்³நி
ஸாசே தே.॥ ॥)

மந பு³த்³தி⁴ இந்த்³ரிய சே² தேநா நித்ய நிவாஸ, தே த்³வாரா மோஹித கரே மாநவநே
தே கா²ஸ.॥ 40॥
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மந பு³த்³தி⁴ இந்த்³ரியநோ தேதீ² காபூ³ கரீ,ஜ்ஞாந நாஶ கரநார தே காம நாக²ஹரீ.॥
॥
(மந பு³த்³தி⁴ இந்த்³ரியநோ தேதீ² காபூ³ கரீ, ஜ்ஞாந நாஶ கரநார தே பாபீ நாக²ஹரீ.
॥ ॥)

இந்த்³ரியோ ப³ளவாந சே², மந தேதீ² ப³ளவாந, மநதீ² பு³த்³தி⁴ ஶ்ரேஷ்ட² சே²,ஆத்மா
உத்தம ஜாண. .. ..

ஆத்மாநே உத்தம க³ணீ,ஆத்மஶக்தி தா⁴ரீ, காமரூப ஆ ஶத்ருநே ஶீக்⁴ர நாக² மாரீ.॥
43॥

அத்⁴யாய 4 : கர்மப்³ரஹ்மார்பணயோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
விவஸ்வாநநே யோக³ ஆ பஹேலாம் கஹ்யோ மேம், மநுநே கஹ்யோ தேமணே,

இக்ஷ்வாகுநே மநுஏ.॥ ॥
(விவஸ்வாநநே யோக³ ஆ பஹேலாம் கஹ்யோ மேம், மநுநே கதி²யோ தேமணே,

இக்ஷ்வாகுநே மநுஏ.॥ ॥)

பரம்பராதீ² ஜாணதா ராஜர்ஷி ஆ யோக³, காள ஜவாதீ² தே க²ரே நஷ்ட த²யோ சே²
தே யோக³.॥ ॥
ரஹஸ்யவாளோ யோக³ தே துஜநே பார்த², கஹ்யோ, ப⁴க்த தேம மாநீ ஸகா² உத்தம
யோக³ கஹ்யோ.॥ ॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
விவஸ்வாந பூர்வே த²யா, தமே த²யா ஹமணா, யோக³ தமே க்யாந்தீ² கஹ்யோ, தா²ய
மநே ப்⁴ரமணா.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
மாரா நே தாரா க²ரே ஜந்ம அநேக த²யா, மநே யாத³ தே ஸர்வ சே², தநே ந யாத³
ரஹ்யா.॥ 5॥
சு²ம் ஜக³ஸ்வாமீ அஜ ச²தாம் ஜந்ம லஉம் சு²ம் ஹும், ப்ரக்ருதிநா ஆதா⁴ரதீ² ப்ரகட
த²உம் சு²ம் ஹும் ॥ ॥
ஜ்யாரே ஜ்யாரே த⁴ர்மநோ த²ஈ ஜாய சே² நாஶ,அத⁴ர்ம வ்யாபே தே ஸமே ஜந்ம லஉம்
சு²ம் கா²ஸ.॥ ॥
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ரக்ஷும் ஸஜ்ஜநநே அநே கரும் து³ஷ்டநோ நாஶ, ஸ்தா²பும் ஸாசா த⁴ர்மநே பூரும்
ப⁴க்தநீ ஆஶ.॥ ॥
தி³வ்ய ஜந்ம நே கர்மநே மாரா ஜாணே ஜே, மரண பசீ²ஜந்மே நஹீம், மநே மேளவே தே.
.. ..

ப⁴ய நே க்ரோத⁴ தஜீ த³ஈ, கரீநே மநே ப்ரேம, தப நே ஜ்ஞாநத²கீ க⁴ணா பாம்யா முஜநே
தேம.॥ 10॥
ஜேவா பா⁴வ த²கீ மநே ப⁴க்த ப⁴ஜே மாரா, தேவா பா⁴வே ஹும் ப⁴ஜும் தே ஸௌநே
ப்யாரா!॥ ॥
ஸர்வ ப்ரகாரே மாநவீ முஜ மார்கே³ சாலே, மங்க³ள தேநு தா²ய ஜே முஜ மார்கே³
சாலே.॥ 11॥
பீ³ஜா தே³வோநே ப⁴ஜே ப்ரேம கரீநே ஜே,ஸாசே ஸித்³தி⁴ பாமதா பூஜீ தேமநே தே. ॥
॥
சார வர்ண மேம் ஸர்ஜியா கு³ண கர்ம அநுஸார, தேநோ கர்தா ஹும் ச²தாம் அகர்தா
மநே ஜாண.॥ ॥
(சார வர்ண மேம் ஸர்ஜியா கு³ண நே கர்மே மாந, தேநோ கர்தா ஹும் ச²தாம் அகர்தா
மநே ஜாண.॥ ॥)

மநே கர்ம ப³ந்த⁴ந நதீ², நதீ² கர்ம மமதா, மாநவ ஸமஜே ஏம தே கர்ம த²கீ சு²டதா.
॥ ॥
ஏவும் ஜாணீநே கர்யா பஹேலாம் கைம்யே கர்ம, ஏமஜ கரஜே கர்ம தோ ஸசவாஶே
துஜ த⁴ர்ம.॥ ॥
அகர்ம தேமஜ கர்மமாம் மோஹாயா வித்³வாந, கர்ம கஹும் ஜேதீ² ரஹே நஹீம்
அஶுப⁴மாம் த்⁴யாந.॥ ॥
கர்ம அகர்ம விகர்மநோ யோக்³ய ஜாணவோ மர்ம, கர்ம ரஹஸ்ய பிசா²நவும், க³ஹந
க²ரே சே² கர்ம.॥ ॥
அகர்ம தே³கே² கர்மமாம் கர்ம அகர்மே ஜே, உத்தம கர்மீ தே கஹ்யா, ஜ்ஞாநீ
ஸௌமாம் தே.॥ ॥
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ப²ளநீ த்ரூ’ஷ்ணா த்யாக³தாம் கர்ம கரே சே² ஜே, தே³ஹ ஜ்ஞாநதீ² கர்மநே, பண்டி³த
ஸாசே தே.॥ ॥
ஆஸக்திநே சோ²ட³தாம் நித்ய த்ரு’ப்த ஜ்யம ஜே, கர்ம கரே சே² மாநவீ, கரே கைம்
நஹீம் தே.॥ 20॥
த்ரு’ஷ்ணாஸங்க்³ரஹ சோ²ட³தாம், மநநோ காபு³ கரீ,ஶரீரகர்ம கர்யா தகீ தா²யே பாப
நஹீம்.॥ ॥
லாபா⁴லாபே⁴ த்ரு’ப்த ஜே த்³வந்தா³தீத ஸதா³ய, கர்மநே கரே தோய தே நா ப³ந்தா⁴ய
கதா³ய. .. ..

ஸங்க³ரஹித நே முக்த சே² ஜ்ஞாந பராயண ஜே, கர்ம யஜ்ஞ பா⁴வே கரே, கர்ம ந
பா³ந்தே⁴ தே. .. ..

அக்³நி நே ஸமிதா⁴ வளீ ஹவியே ப்³ரஹ்மஸ்வரூப, கர்ம ப்³ரஹ்மமய தேமநே ஜே சே²
ஜ்ஞாநஸ்வரூப. .. ..

தே³வயஜ்ஞ கோஈ கரே யோகீ³ஜந ஜக³மாம், ப்³ரஹ்மாக்³நிமாம் யஜ்ஞநே அந்ய கரே
ஜக³மாம்.॥ 25॥
ஸம்யமநா அக்³நிமஹீம் ஈந்த்³ரியோ பா³ளே, கோஈ ஈந்த்³ரியோமஹீம் விஷயோநே
பா³ளே.॥ ॥
ஜ்ஞாந ப⁴ரேலா ஆத்மநோ ஸம்யமமய அக்³நி, கோஈ ஹோமே ப்ராணநே ஜக³வீ ஏ
அக்³நி.॥ ॥
த்³ரய்வயஜ்ஞ, தபயஜ்ஞ நே யோக³யஜ்ஞ பண தா²ய, ஜ்ஞாநயஜ்ஞ கோஈ கரே, வ்ரத
தீக்ஷ்ண க⁴ணாம் தா²ய. ॥ ॥
ப்ராணாயமீ ப்ராணநே அபாநமாம் ஹோமே, ப்ராண ரோகதா, ப்ராணமாம் அபாநநே
ஹோமே.॥ ॥
காபு³ கரீ ஆஹாரநோ ஹோமே ப்ராணே ப்ராண, யஜ்ஞ ஜாணதா; யஜ்ஞதீ² பவித்ர
ஸௌநே ஜாண.॥ 30॥
யஜ்ஞாம்ரு’த கா²நாரநே ஈஷ்வரப்ராப்தி தா²ய, யஜ்ஞஹீநநே ஆஅ ஜகே³ பசீ²ய ஸுக²
ந தா²ய.॥ ॥
ப்³ரஹ்மாஏ ஆவீ ரீதே அநேக யஜ்ஞ கஹ்யா, கர்மஜந்ய தே ஜாண தோ பாப த²ஶே ந
கதா³.॥ ॥
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த்³ரவ்யயஜ்ஞதீ² ஜ்ஞாநநோ யஜ்ஞ ஶ்ரேஷ்ட² தும் ஜாண, கர்ம ப³தா⁴ம்யே ஜ்ஞாநமாம்
பூர்ண தா²ய தே மாந.॥ ॥
அநுப⁴வவாளோ ஹோய ஜே ஜ்ஞாநீ தேமஜ ஹோய, தீ நமதாம் ஸேவதாம் பூச² ப்ரஶ்ந
தும் கோய.॥ ॥
ஜ்ஞாந தநே தேஆபஶே, தேதீ² மோஹ ஜஶே,ஜக³ஆகு²ம்முஜமாம் பசீ² ஜோஶேஆத்ம
விஶே.॥ 35॥
பாபீமாம் பாபீ ஹஶே கோஈ ஆஅ ஜக³மாம், ஜ்ஞாநநாவமாம் பே³ஸதாம் தரீ ஜஶே
ப⁴வமாம்.॥ ॥
ப⁴ஸ்ம கரே சே²காஷ்டநே பா³ளீ அக்³நி ஜேம,ஜ்ஞாநக்³நி கர்மோ ப³தா⁴ம் ப⁴ஸ்ம கரே
சே² தேம.॥ ॥
ஜ்ஞாநஸமும் கைம்யே நதீ² பவித்ர ஆ ஜக³மாம்ஹ்ய, ஸமய ஜதாம் தே மேளவே
ஜ்ஞாநீ அந்தரமாம்ஹ்ய. ।
ஶ்ரத்³தா⁴ நே ஸம்யம வளீ லக³நீ கூ²ப³ஹஶே,ஜருர மளஶே ஜ்ஞாந தோ,ஶாந்தி பண
மளஶே. .. ..

(ஶ்ரத்³தா⁴ நே ஸம்யம வளீ லக³நீ கூ²ப³ஹஶே,ஜருர மளஶே ஜ்ஞாந தோ,ஶாந்தி வளீ
மளஶே. .. .. )
அவிஶ்வாஸ ஶங்கா ஹஶே தோ தே நஷ்ட த²ஶே,ஆ ஜக³மாம் தேநே நஹீம் கோஈ
ஸுக² த²ஶே.॥ 40॥
(அவிஶ்வாஸ ஶங்கா ஹஶே தோ தே நஷ்ட த²ஶே,ஆ ஜக³மாம் தேநே நஹீம் கோஈ
ஸுக² த⁴ரஶே.॥ 40॥)

ஶங்கா சோ²டீ³ ஜேமணே தஜ்யும் வளீ அபி⁴மாந, தேநே பா³ந்தே⁴ கர்ம நா,த²யும் ஜேமநே
ஜ்ஞாந.॥ ॥
ஏதீ² ஆ அஜ்ஞாநதீ² மோஹ த²யோ துஜநே, ஜ்ஞாநக²ட³க³தீ² சே²த³தாம் லட³ தும்
முக்த மநே.॥ 42॥

அத்⁴யாய 5 : கர்மஸ/ந்யாஸயோக³
அர்ஜுந கஹே சே² :
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வகா²ணோ தமே கர்மநே தேமஜ கர்மத்யாக³, ப³ந்நேமாம் ஜே ஶ்ரேஷ்ட² ஹோ கஹோ
தே மநே மார்க³.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
கர்மத்யாக³ நே கர்ம தே ப³ந்நே மங்க³ள ஜாண, கர்மத்யாக³தீ² கர்ம சே² உத்தம ஏம
ப்ரமாண.॥ ॥
ஜேநாமாம் நா வேர சே² தேநே த்யாகீ³ மாந,ஆஶா த்ரு’ஷ்ணா சே² நஹீம் தே ஸந்யாஸீ
ஜாண.॥ ॥
த்³வந்த³த²கீ சூ²டீ ஶகே தே முக்தி பாமே, ஸஹஜ ஶாந்தி தேநே மளே து:³க² வளீ
வாமே.॥ ॥
ஜ்ஞாநகர்மநே பண்டி³தோ க³ணே நஹீம் அளகா³, ப²ள ப³ந்நேநாம் ஏக சே², அஜ்ஞ
க³ணே அளகா³ம்.॥ ॥
மளே ஜ்ஞாநதீ²ஸ்தா²ந தே கர்ம த²கீய மளே, தேதீ² தேமாம் நா கதீ³ ஜ்ஞாநீ பே⁴த³
கரே.॥ 5॥
கா²லீ கர்ம தஜவா த²கீ தா²ய நஹீம்ஸந்யாஸ,கர்ம கரே ஜே தா²ய தேஸமயே த்யாகீ³
கா²ஸ.॥ ॥
(கர்ம கரே நா தோ பசீ²தா²ய நஹீம்ஸந்யாஸ,கர்ம கரே ஜே தா²ய தே ஸமயே த்யாகீ³
கா²ஸ.॥ ॥)

பவித்ர யோகீ³ஸம்யமீ ஸமத³ர்ஶீ சே² ஜே; கர்ம கரே தோயே கதீ³லிப்த ப³நே நா தே.
॥ ॥
ஜோதாம், ஸுணதாம், ஸுங்க⁴தாம், கா²தாம் நே வத³தாம், ஸுதாம் உட²தாம்
பே³ஸதாம், ஶ்வாஸக்ரியா கரதாம்.॥ ॥
ஹும் கையே கரதோ நதீ² ஜ்ஞாநீ ஏம க³ணே, ஈந்த்³ரியோ விஷயோமஹீம் வர்தே ஏம
க³ணே.॥ ॥
ப்ரபு⁴நே அர்பீ நே தஜீ அஹம் கரே ஜே கர்ம, தேநே பாப அடே³ நஹீம், வ்யாபே நஹீம்
அத⁴ர்ம.॥ 10॥
காயா மந பு³த்³தி⁴ த²கீ, ப²க்த ஈந்த்³ரியோதீ²,ஶுத்³தி⁴காஜ கர்மோ கரே யோகீ³ஸங்க³
தஜீ.॥ ॥
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ப²ளநீ த்ரு’ஷ்ணா சோ²ட³தாம் ஶாந்தி லபே⁴ ஜ்ஞாநீ, ப²ளமாம் ப³த்³த⁴ ப³நீ ஜதா காமீ
அஜ்ஞாநீ.॥ ॥
மநதீ கர்ம தஜீ, ரஹீ நவத்³வாரே நக³ரே, கர்ம கராவே நா கதீ³ஆத்மா ந கர்ம கரே.
॥ ॥
(மநதீ கர்ம தஜீ, ரஹீ நவத்³வாரே நக³ரே, கர்ம கராவே நா கதீ³ஆத்மா கர்ம கரே.॥
॥)

கர்ம அநே கர்த்ரு’த்வ நே கர்மப²லதணோ யோக³, ப்ரபு⁴ கரே நஹீம்; ஏ ப³தோ⁴
ப்ரக்ரு’திநோ சே² போ⁴க³. .. ..

பாப புண்ய கோஈதணு ஈஶ்வர நா கா²யே, ஜீவ ப⁴ர்யா அஜ்ஞாநதீ² தேதீ² மோஹாயே.
॥15॥
ஜ்ஞாநத²கீ ஜேணே ஹண்யும் போதாநும் அஜ்ஞாந,ஸுரஜ ஜேம தேநா மஹீம் ப்ரகாஶீ
ரஹே ஜ்ஞாந.॥ ॥
மந பு³த்³தி⁴ நிஷ்டா² ரஹே ஜேநீ தே ப்ரபு⁴மாம், ஜ்ஞாந-பவித்ர ப²ரீ ந தே ஜந்மே சே²
ஜக³மாம்.॥।
ப்³ராஹ்மண ஹாதீ² கா³ய நே பண்டி³த மூரக²மாம், ஜ்ஞாநீ ஈஶ்வரநே ஜுஏ ஜட³ நே
சேதநமாம். .. ..

ஜீவதாஞ்ஜ ஜக³ ஜீதியும் ஸமதாவாந ஜநே, ப்³ரஹ்ம ஜேம நிர்தோ³ஷ தே ப்³ரஹ்மமாம்
ஜ ஸ்தி²த சே².॥ ॥
ப்ரிய பாமீஹரகா²ய நா,அப்ரியதீ²ந ரடே³,ஸ்தி²ர நே ஜ்ஞாநீ ப்³ரஹ்மதீ²தா²ய அபி⁴ந்ந
தே.॥ ॥
அநாஸக்த விஷயோத²கீ ஜே ஸுக²நே பாமே,ஸுக²அக்ஷய தே ப்³ரஹ்மமாம் ஸ்தி²த
யோகீ³ பாமே.॥ ॥
ஸ்பர்ஶஜந்ய போ⁴கோ³ ப³தா⁴ ஆதி³அநே அந்தே, து:³க²ஆபதா, தேமஹீம் ஜ்ஞாநீ நா
ஜ ரமே.॥ ॥
தே³ஹத்யாக³ பஹேலாம் ஜ ஜே காம க்ரோத⁴நா வேக³,ஸஹந கரே தே ஶ்ரேஷ்ட² சே²,
ஸுகீ² தா²ய சே² தேஜ.॥ ॥
ஆத்மாநும் ஸுக² மேளவே,ஆத்மாமாம் ஆராம, தே முக்திநே மேளவே, ரஹே ந காம்ஈ
காம.॥ ॥
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ஜீவோநீ ஸேவா கரே, தோ³ஷ கரே ஜே தூ³ர, தே முக்திநே மேளவே, படே³ ந மாயாபூர.
॥ 25॥
காம க்ரோத⁴ ஜீதே, கரே மநநோ ஸம்யம ஜே, ப⁴ய சோ²டே³ ஜே, மேளவீ முக்திநே லே
தே. .. ..

ப்⁴ரமர மத்⁴ய த்³ரு’ஷ்டி கரீ ஸ்தி²ர ரோகதாம் ப்ராண,விஷயோநே அளகா³ கரீ த⁴ரே ந
ஜக³நும் த்⁴யாந;
ப⁴ய நே க்ரோத⁴ தஜே, கரே மநநோ ஸம்யம ஜே, மோக்ஷபராயண தா²ய ஜே, முக்த
க³ணாயே தே.
ஜீவமாத்ரநோ மித்ர நே ஸ்ரு’ஷ்டிநோ ஸ்வாமீ, ஜாணே முஜநே தே க²ரே ஶாந்தி ஜாய
பாமீ.॥ 29॥

அத்⁴யாய 6 : ஆத்மஸம்யமயோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ப²லநோ ஆஶ்ரய சோ²ட³தாங்கர்ம கரேசே² ஜே,ஸந்யாஸீ தே சே² க²ரோ, யோகீ³ஜந
பண தே.॥ ॥
அக்³நிநே அட³கே நஹீம்,கர்ம கரே நா தோய,மாயா மமதா ஹோய தோ த்யாகீ³ தா²ய
நா கோய.॥ 1॥
யோக³அநேஸந்யாஸ பே³அலக³க²ரேஜ நதீ², சோ²டே³நா ஸங்கல்ப தே யோகீ³தா²ய
நஹீம்.॥ ॥
யோக³-ஸாத⁴நா காஜ தோ ஸாத⁴ந கர்ம மநாய, ஶமநா ஸாத⁴நதீ² பசீ² யோகா³ரூட⁴
த²வாய.॥ ॥
ஈந்த்³ரியோநா விஷயநீ மமதா சூ²டீ ஜாய, ஸங்கல்ப மடே தே பசீ² யோகா³ரூட⁴
க³ணாய.॥ ॥
கரவும் பதந ந ஜாதநும், கரவோ நித உத்³தா⁴ர, போதே ஶத்ரு மித்ர நே போதாநா
ரக²வாள.॥ 5॥
ஜே மநநே ஜீதே ஸதா³, மித்ர ப³நே சே² தே, போதாநோ ஶத்ரு ப³நே மந நா ஜீதே ஜே.
॥ ॥
ஜாத உபர ஸம்யம கரீலே சே² ஜே யோகீ³,ஶாந்த ஹோய தே, ஹோயசே² ப்ரபு⁴-ரஸநோ
போ⁴கீ³.॥ ॥
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டாட⁴ தாப ஸுக²து:³க² நே மாந தேம அபமாந, சலித கரே ஜேநே ந தே யோகீ³உத்தம
ஜாண.॥ ॥
பத்த²ர ஸோநும் ம்ரு’த்திகா தேநே ஸரகா²ம் ஹோய, த்ரு’ப்த ஜ்ஞாந-விஜ்ஞாநமாம்
ஸாக்ஷீ ஜேவோ ஸ்ஹோய.॥
மித்ர ஶத்ரு மத்⁴யஸ்த² கே ப³ந்து⁴ ஸ்நேஹீமாம்,ஸமபு³த்³தி⁴ சே² தே கஹ்யோ உத்தம
யோகீ³ஹா!॥
ஏகந்தமஹீம் பே³ஸவும் யோகீ³ஏஹரரோஜ,த்ரு’ஷ்ணா நே ஸங்க்³ரஹ தஜீ கரவீ அந்தர
கோ²ஜ.॥ 10॥
ஸம்யம ஜாததணோ கரீ ஏகலா ஜ ரேவும்; பவித்ர ஸ்தா²நே த்³ரு’ட⁴ கரீ ஆஸநநே
தே³வும்.॥ ॥
ஈந்த்³ரியோ மந வஶ கரீ, மந ஏகாக்³ர கரீ,ஆத்ம ஶோத⁴வா யோக³நே கரவோ ஶாந்தி
த⁴ரீ.॥ ॥
காயா மஸ்தக டோ³கநே கரவாம் ஸரகா²ம் ஸ்தி²ர, நாஸிகாக்³ரநே தே³க²வும், த⁴ரீ
சித்தமாம் தீ⁴ர.॥ 13॥
ஸ்தி²ரதா ராகீ², ப⁴ய தஜீ, ப்³ரஹ்மசர்ய பாளீ,மந மாராமாம் ஜோட³வும் பீ³ஜேதீ²வாளீ.
॥
ஸம்யமதீ²அப்⁴யாஸநே ஆம கரே சே² ஜே, பரம ஶாந்தி முஜமாம் ரஹீ ப்ராப்த கரே சே²
தே.॥ 15॥
உபவாஸீ ரேவும் நஹீம், கா²வும் நா பண கூ²ப³, உஜாக³ரா கரவா நஹீம்,ஊங்க⁴வும்
நஹீம் கூ²ப³.॥ ॥
யோக்³ய கரே ஆஹார நே விஹார தேமஜ கர்ம, ஜாகே³ஊங்கே⁴ யோக்³ய தே லபே⁴
யோக³நோ மர்ம.॥
சித்த தா²ய வஶ நே பசீ² ஆத்மாமாம் ஸ்தி²ர தா²ய, நி:ஸ்ப்ரு’ஹ யோகீ³ தா²ய தே
யோக³ யுக்த க³ணாய.॥
(சித்த தா²ய வஶ நே பசீ²ஆத்மாமாம் ஸ்தி²ர தா²ய, நி:ஸ்ப்ரு’ஹ யோகீ³ தா²ய தே
யோகீ³ யுக்த க³ணாய.॥ )

ஹவா விநாநா ஸ்தா²நமாம் தி³வூ நா ஹாலே, தேவும் மந யோகீ³ தணும் சளே நே கோ
காளே.॥ ॥
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யோகீ³ஜநநா சித்தநோ பூரோ ஸம்யம தா²ய,டூ³பீ³ஜாயே த்⁴யாநமாம்,த்யாரே ரஸமாம்
ந்ஹாய.॥ 20॥
ஆத்மாநோ அநுப⁴வ கரீ ஆநந்த³மஹீம் ந்ஹாய, பு³த்³தி⁴ நே ஈந்த்³ரியதீ² அதீத
ஸுக²மாம் ந்ஹாய்.॥ ॥
தேநாதீ² கோஈ நதீ² பீ³ஜோ உத்தம லாப⁴, தேநே பாமீ நா சளே படே³ ப⁴லே நே ஆப⁴. ..
..

து:³க² மடீ ஜயே ப³து⁴ம், தேநே யோக³ கஹ்யோ, மநநே மஜபூ³த ராக²தாம் கரவோ தே
ஜ ரஹ்யோ.॥ ॥
ஸங்கல்பத²கீ காமநா தா²யே தே டாளே, ஈந்த்³ரியோ மநதீ² ப³தீ⁴ ஸம்யமமாம் தா⁴ரே.
.. ..

தீ⁴ரே தீ⁴ரே பு³த்³தி⁴நே கரே பசீ²உபராம,விசார ந கரே, மந கரீ ஸ்தி²ர நே ஆத்மாராம.
॥ 25॥
மந ஆ சஞ்சள ஜாய சே²அநேக விஷயோ மாம்ஹ்ய, வாளீ பாசு²ம் ஜோட³வும் தேநே
ஆத்மா மாம்ஹ்ய.॥ ॥
கரதாம் ஏம த²ஈ ஜஶே மந ஆத்மாமாம் ஶாந்த,ஸுக² உத்தம த்யாரே த²ஶே, தோ³ஷ
த²ஶே ஸௌ ஶாந்த.॥ ॥
ரோஜ கரே சே² யோக³ஆ தே தோ நிர்மல தா²ய, ப்³ரஹ்மப்ராப்திஸுக² பூர்ண தே பாமீ
தேமாம் ந்ஹாய.॥ ॥
ஆத்மாநே ஸௌ ஜீவமாம் ஆத்மாமாம் ஸௌ ஜீவ, யோகீ³ ஜுஏ ஹம்மேஶ ஏ
ஸமத³ர்ஶீநீ ரீத.
ஜே முஜநே ஸக⁴ளே ஜுஏ, நே மாராமாம் ஸர்வ, தேநாதீ² நா தூ³ர ஹும், தே நா முஜதீ²
தூ³ர.॥ 30॥
ரஹேல ஸர்வே ஜீவமாம் மநே ப⁴ஜே சே² ஜே,வர்தே ஸர்வபணே ப⁴லே,முஜமாம் வர்தே
தே.॥ ॥
ஆத்மா ஜுஏ ஸௌமாம் அநே அநுப⁴வ கரே ஸமாந,ஜாணே பரநீ பீட³ தே யோகீ³மாந
மஹாந.॥ ॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
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ஸமதாநோ ஆ யோக³ ஜே கஹ்யோ தமே ப்ரபு⁴ ஹே, சஞ்சலதாநே காரணே அஶக்ய
லாகே³ தே. .. ..

மந சஞ்சல ப³ளவாந சே²ஜக்கீ தேமஜகூ²ப³,வாயுஸமமுஶ்கேல சே² தேநோ ஸம்யம
கூ²ப³.॥ ॥
(மந சஞ்சல ப³ளவாந சே² ஜக்கீ தேமஜ கூ²ப³, வாயு ஜேம முஶ்கேல சே² தேநோ
ஸம்யம கூ²ப³.॥ ॥)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
மநநே சஞ்சல சே கஹ்யும், தே சே²ஸத்ய க²ரே, ப்ரயத்ந நே வைராக்³யதீ² யோகீ³காபூ³
கரே.॥ 35॥
அஸம்யமீநே யோக³ தோ லாகே³ ப³ஹு முஶ்கேல,ஸம்யமஶீலநே ப்ரயத்நதீ² லாகே³
தே தோ ஶேல. .. ..

(அஸம்யமீநே யோக³ தோ முஶ்கேல கஹ்யோ சே²,ஸம்யமஶீல ப்ரயத்நதீ² ப்ராஅப்த
கரே சே² தே. .. .. )
அர்ஜுந கஹே சே² :
அஸம்யமீ ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴ர்யோ சலித யோக³தீ² தா²ய, யோக³ஸித்³தி⁴ நா பாமதாம் தேஈ
ஹீ க³தீ தா²ய? .. ..

சி²ந்நபி⁴ந்ந வாத³ளஸமோ விநாஶ தேநோ தா²ய? ப்³ரஹ்மப்ரதிஷ்டா²ஹீந தே
விமூட⁴நும் ஶும் தா²ய?॥ ॥
பூர்ணபணே மாரீ தமே ஶங்கா தூ³ர கரோ,அந்ய கோண ஹரஶே ந ஜோ, ஶங்கா தமே
ஹரோ?॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஆ லோகே பரலோகமாம் நாஶ ந தே பாமே, மங்க³ளகர்தா நா கதீ³து³ர்க³திநே பாமே.
॥ 40॥
புண்ய ப⁴ரேலா லோகநே தே யோகீ³ பாவே, பசீ² பவித்ர க⁴ரோமஹீம் ஜந்ம லஈ ஆவே.
॥ ॥
ஜ்ஞாநீ யோகீ³நா குலே அத²வா ஜந்ம த⁴ரே,து³ர்லப⁴ ஜக³மாம் கோகநே ஆவோ ஜந்ம
மளே.॥ ॥
பூர்வஜந்மநா ஜாக³தா த்யாம் பண ஸௌ ஸம்ஸ்கார, யத்ந கரே யோகீ³ வளீ ப⁴வநே
கரவா பார.॥ 43॥
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பூர்வ ஜந்மஸம்ஸ்காரதீ² அவஶ்ய யோக³ கரே, யோகே³ச்சா²தீ² தத்த்வ தே உத்தம
ப்ராப்த கரே.॥ ॥
ப்ரயத்ந கூ²ப³ கர்யா த²கீ மேல ஹ்ரு’த³யநா ஜாய, ஏம க⁴ணா ஜந்மே பசீ² ஸித்³த⁴
யோக³மாம் தா²ய.॥ 45॥
ஜ்ஞாநீ தபஸீதீ² கஹ்யோ யோகீ³உத்தம மேம், கர்மீதீ² சே²ஶ்ரேஷ்ட² தோ, யோகீ³தும்
ய த²ஜே.॥ ॥
மாராமாம் மந ஜோட³தாம்,கரீ வளீ விஶ்வாஸ, ப⁴ஜே மநே தி³நராத தே உத்தம யோகீ³
கா²ஸ.॥ 47॥

அத்⁴யாய 7 : ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநயோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
மாராமாம் ஆஸக்த த²ஈ ஆஶ்ரய மாரோ லே, ஜாணே முஜநே கேம தேஹவே கஹும்
சு²ம் தே.॥ 1॥
ஜ்ஞாந கஹும் துநஜே வளீ பூர்ண கஹும் விஜ்ஞாந, ஜேநே ஜாணீ ஜாணவும் ரஹே கை
நா ஆந.॥ 2॥
ஹஜாரமாம் கோஈ கரே ஸித்³தி⁴காஜ ப்ரயாஸ, கரதாம் யத்ந ஹஜாரமாம் கோஈ
பஹோஞ்சே பாஸ.॥ ॥
மாரீ பாஸே பஹோஞ்சதாம் கோஈ பாமே ஜ்ஞாந,ஸாம்ப⁴ள, ஜோ துஜநே கஹும் உத்தம
மாரும் ஜ்ஞாந.॥ 3॥
ப்ரு’த்²வீ பாணீ தேஜ நே வாயு சித்த ஆகாஶ,அஹங்கார பு³த்³தி⁴ கஹீ மாரீ ப்ரக்ரு’தி
ஆட².॥ ॥
(ப்ரு’த்²வீ பாணீ தேஜ நே வாயு சித்த ஆகாஶ,அஹங்கார பு³த்³தி⁴ கஹீ மாரீ ப்ரக்ரு’தி
கா²ஸ.॥ ॥)

பீ³ஜீ ஜீவரூபே ரஹீ சே² மாரீ ப்ரக்ரு’தி, தேநாதீ² ஜக³நே ரசும், தே உத்தம ப்ரக்ரு’தி.॥
5॥
ஆ ப³ந்நே ப்ரக்ரு’தித²கீ ப்ராணீ ஸர்வே தா²ய,ஸர்ஜந தேம விநாஶநும் ஸ்தா²ந மநே
ஸௌ கா³ய.॥ ॥

gujgita.pdf 27



ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

உத்தம முஜதீ² கோ நதீ², மாராவிண கைம் நா, ஜக³முஜமாம் சே², ஜேம ஆ மணகா
தோ³ராமாம்.
பாணீமாம் ரஸ ஹும் த²யோ, ஸூர்யசந்த்³ரமாம் தேஜ, வேத³மஹீம் ௐகார சு²ம்,
பௌருஷ நரமாம் ஸஹேஜ.॥ ॥
ப்ரு’த்²வீமாம் சு²ம் க³ந்த⁴ நே தப சு²ம் தாபஸமாம், ஜீவந ப்ராணீமாத்ரநும், ஶப்³த³
தயோ நப⁴மாம்.॥ ॥
பீ³ஜ ஸர்வ ப்ராணீதணும் மநே ஸதா³யே ஜாண, பு³த்³தி⁴ தேமஜ வீரதா வீரலோகமாம்
மாந.॥ 10॥
ப³ள ப³நதாம் ஸேவா கரும் ப³ளவாநோமாம் ஹும், அத⁴ர்மதீ² பர காம்நா
ஜீவமாத்ரமாம் சு²ம். .. ..

ஸத்வ அநே ரஜதமதணா உபஜே முஜதீ² பா⁴வ, தே முஜமாம் சே², ஹும் நதீ² தே
பா⁴வோநீ மாஹ்ய.॥ ॥
த்ரண கு³ணவாளீ சே² கஹீ மாரீ ஜே மாயா, தேநாதீ² மோஹித த²யா ரங்க அநே ராயா.
॥ ॥
மாயா சே² மாரீ க²ரே தரவீ ஆஅ முஶ்கேல, தரீ ஜாய சே² தே ஜ ஜே மாரும் ஶரண
க்³ரஹேல.॥ ॥
மூட⁴ மநே பாமே நஹீம் அத⁴ர்மதீ² ப⁴ரியா, மாநவரூபே தே ப²ரே தோய ஜாண மரியா.
॥ 15॥
து:³கீ² தேமஜ ஜ்ஞாநநீ இச்சா²வாளா லோக, ஸம்ஸாரீ ஆஶாப⁴ர்யா, ஜ்ஞாநீ தேமஜ
கோக.॥ ॥
சார ஜாதநா மாநவீ மநே ப⁴ஜே சே² தே, தேமாம் ஜ்ஞாநீ ப⁴க்தநே ஶ்ரேஷ்ட² கஹ்யோ
சே² மேம்.॥ ॥
மஹாந சே² பீ³ஜா ச²தாம் ஜ்ஞாநீ மாரோ ப்ராண;ஜ்ஞாநீ ஸந்தா⁴ஈ க³யோ மாரீ ஸாதே²
ஜாண.॥ ॥
க⁴ணாய ஜந்ம பசீ² மநே ஜ்ஞாநீ பாமே சே²; ப்ரபு⁴ பேகே² ஜக³மாம் ப³தே⁴, ஸந்த
ஸுது³ர்லப⁴ தே.॥ ॥
காமநாப⁴ர்யா கைம் ஜநோ நியம க⁴ணா பாளீ, அந்ய தே³வதாநே ப⁴ஜே,ஸ்வபா⁴வநே
தா⁴ரீ.॥ 20॥
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ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக தே³வநே ப⁴க்த ப⁴ஜே சே² ஜே, தேநீ ஶ்ரத்³தா⁴ ஹும் கரும் த்³ரு’ட⁴
தே³வமஹீம் தே.॥ ॥
ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக தே பசீ² தேநீ ப⁴க்தி கரே, மாரீ த்³வாரா காமநா-ப²ளநே ப்ராப்த கரே.
.. ..

அல்பபு³த்³தி⁴ ஏ ப⁴க்தநா ப²ளநோ தா²ய விநாஶ, தே³வ ப⁴ஜ்யே தே³வோ மளே, மநே
ப⁴ஜ்யே முஜ பாஸ. .. ..

அஜ்ஞாநீ முஜ ரூபநீ மர்யாதா³ மாநே, விராட உதம ரூப நா மாரும் தே ஜாணே.॥ ॥
மாயாதீ² ட⁴ங்காயேலும் மாரும் பூர்ண ஸ்வரூப,மூட⁴ ஓளகே² நா கதீ³ மாரும் தி³வ்ய
ஸ்வரூப.॥25॥
பூ⁴தபா⁴வி ஜாணும், வளீ வர்தமாந ஜாணு, ஜாணும் ஹும் ஸௌநே, மநே கோஈ நா
ஜாண்யும்.॥ ॥
வேர ஜே²ர த்ரு’ஷ்ணாத²கீ ப⁴வமாம் ப⁴டகே லோக, ஜேநா பாப டளீ க³யா ப⁴ஜே மநே
தே கோக.॥ ॥
மோதத²கீ சு²டவா வளீ க⁴ட³பணநேஹரவா, ப⁴ஜே ஶரண மரும் லஈ து:³க²தூ³ர கரவா.
॥ ॥
த்³ரு’ட⁴ நிரதா⁴ர கரே அநே த்³வந்த³முக்த தே தா²ய, புண்யவாந தே தோ மநே ஜாணீ
ரஸமாம் ந்ஹாய.॥ ॥
ப்³ரஹ்மகர்ம அத்⁴யாத்ம நே அதி⁴பூ⁴த நே அதி⁴யஜ்ஞ, ஜே ஜாணே தே தா²ய சே²
மாராமாம் ஸம்லக்³ந.॥ 30॥

அத்⁴யாய 8 : அக்ஷரப்³ரஹ்மயோக³
அர்ஜுந கஹே சே² :
ப்³ரஹ்ம வளீ அத்⁴யாத்ம ஶும், கர்ம கஹே கோநே, அதி⁴பூ⁴த நே அதி⁴தை³வ ஹே
ப்ரபோ⁴, கஹே கோநே?॥ ॥
ம்ரு’த்யு ஆவே தே ஸமே யோகீ³ஜந தமநே, கேம கரீ ஜாணீ ஶகே, கஹோ க்ரு’பாளு,

மநே.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
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அக்ஷர சே² பரப்³ரஹ்ம நே ஸ்வபா⁴வ சே² அத்⁴யாத்ம, ஜக³ஸர்ஜந நே நாஶநோ
வ்யாபார கஹே சே² கர்ம.॥ ॥
க்ஷர தே சே²அதி⁴பூ⁴த நே புருஷ கஹ்யோ அதி⁴தை³வ,அதி⁴யஜ்ஞ கஹ்யோ சே² மநே
ஶரீரமாம்நோ தே³வ. .. ..

யாத³ கரீ ப்ரேமே மநே ஜே சோ²டே³ சே² தே³ஹ, தே பாமீ லே சே² மநே, தேமாம் நா
ஸந்தே³ஹ. .. ..

ஜேநே யாத³ கரீ தஜே ம்ரு’த்யு ஸமஜே தே³ஹ, தேநே பாமே ஜீவ ஆஅ, தேமாம் நா
ஸந்தே³ஹ.॥ ॥
தேதீ² ராததி³வஸ மநே யாத³ கரீ லட³ஜே, மந மாராமாம் ராக²ஜே,முஜநே மேளவஜே.
॥ ॥
யோகீ³ஜந அப்⁴யாஸதீ² ப்ரபு⁴மாம் மந ஜோடே³, ப்ரபு⁴நே பாமீ லே வடீ³ ஜ்யாரே தந
சோ²டே³.॥ ॥
ஜ்ஞாநீ தேம அநாதீ³ தே ஸௌநா ஸ்வாமீ சே², ப்ரபு⁴ஜீ பூர்ண ப்ரகாஶ நே அநந்தநாமீ
சே².॥ ॥
அந்தஸமே தேநே கரே யாத³ ப்ரேமதீ² ஜே, மநநே ஜோடே³ தேமஹீம், பாமே ப்ரபு⁴நே தே.
॥ 10॥
வேத³ கஹே அவிநாஶீ நே முநி ஜேநே ஜாணே, ஜேநே மாடே கைம் கரே ப்³ரஹ்மசர்ய
த்⁴யாநே;॥ ॥
மந அந்தரமாம் ரோகதாம் த்³வார ப³தா⁴ ரோகீ, யோகீ³ ராகே² ப்ராணநே மஸ்தகமாம்
ரோகீ.॥ ॥
பசீ² ஜபே சே² ப்ரணவநே, த்⁴யாந த⁴ரே மாரும், ஏம தஜே சே² தே³ஹ தே பாமே க³தீ
சாரும்.॥ ॥
ஸதா³ கரே சே² யாத³ ஜே முஜநே ப்ரேம கரீ, தே ஜே மேளவே சே² மநே, ஜக³நே ஜாய
தரீ.॥ ॥
மநே மேளவீநே ப²ரீ ஜந்மே நா கோஈ,து:³க² ஶோக கே வ்யாதி⁴மாம் படே³ நஹீம் கோஈ.
॥ 15॥
ப்³ரஹ்மலோக நே லோக ஸௌ பீ³ஜா கைங்க கஹ்யா, தேமாம் ஜந்மமரண த²தாம், தே
நா அமர க³ண்யா.॥ ॥
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மநே ஜ மேளவவாத²கீ அமர ப³நே சே² லோக,ஜந்மமரண ஸாசே டளே,டளே தாப நே
ஶோக.॥ ॥
சார ஜாதநா யுக³ கஹ்யா, தே அஸு ஸாத² மளே,ஹஜார யுக³ ப்³ரஹ்மாதணோ ஏக
ஜதி³வஸ கரே.॥ ॥
தேவீ ராத ப³நே வளீ ஆ ப்³ரஹ்மாண்ட³ விஶே, தி³வஸே ஜீவோ ஜந்மதா, மரதா ராத
விஶே. .. ..

ஜீவ ப³த⁴ ஜந்மே வளீ ப்ரலய தேஅநோ த²ய, ப்ரகட தா²ய தி³வஸே அநே ராதே சே²க
ஸமாய. .. ..

தேதீ² உத்தம சே கஹ்யா ப்ரபு⁴ ஸௌநா ஸ்வாமீ, ப்ரலயமாம்ய தே ந மரே ப்ரபு⁴
அநந்தநாமீ.॥ 20॥
அவிநாஶீ தே ஈஶ சே², பரமதா⁴ம பண தே, தேநே பாமீ ந ப²ரே பாசு²ம் கோஈ யே. .. ..

உத்தம ப⁴க்தி ஹோய தோ தே ப்ரபு⁴ த³ர்ஶந தே³,ஜக³ ஜேஅமாம் சே² ரஹ்யும்,வ்யாபக
ஸக⁴ளே தே.॥ ॥
ஜ்யாரே மரதாம் ந கதீ³ ஜந்மே யோகீ³ஜந, ஜந்மே தே வேளா கஹும்,ஸாம்ப⁴ள ராகீ²
மந.॥ ॥
அக்³நி,ஜ்யோதி,தி³வஸ நே ஶுக்லபக்ஷ ஜோ ஹோய,உத்தராயணே தந தஜே, தே ப்ரபு⁴
பாமே கோய.॥ ॥
து⁴ம்ர, ராத, வத³ ஹோய நே த³க்ஷிணாயந ஜோ, சந்த்³ரலோகநே மேளவீ ப²ரீ ஜந்மதா
தோ.॥ 25॥
ஶுக்லக்ரு’ஷ்ணநீ ஆ க³தீ ஶாஶ்வத சே²ஆ ஜக³மாம், ஜந்ம தா²ய சே² ஏகதீ², நா
ஜந்மே பரமாம்.॥ ॥
ஆஅ ஜாணீ யோகீ³ கதீ³ மோஹித நஹீம் த²ஶே, தேதீ²ஸர்வ காளமாம் யோகீ³ தும்
ப³நஜே.॥ ॥
வேத³யஜ்ஞ தபதா³நநும் புண்ய கஹ்யும் சே² ஜே, யோகீ³ பத³நே மேளவே தேதீ²உத்தம
தே.॥ 28॥

அத்⁴யாய 9 : ராஜவித்³யாராஜகு³ஹ்யயோக³
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ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
கூ²ப³ ஜ சூ²பும் ஜ்ஞாந நே வளீ கஹ்யும் விஜ்ஞாந,முக்த கரே ஜே அஶுப⁴தீ², கஹும்
ஹவே தே ஜ்ஞாந.॥ ॥
பவித்ர நே ஸுக²கர கஹீ உத்தம வித்³யா தே, அநுப⁴வ கரவா யோக்³ய நே உத்தம
வித்³யா சே².॥ ॥
மாநே நா ஆ த⁴ர்மநே,ஶ்ரத்³தா⁴ நா ராகே²,மரே ஜந்ம லே தே, நஹீம்முக்திரஸ சாகே².
॥ ॥
அக²ண்ட³ மாரும் ரூப ஆ ஜக³மாம் வ்யாபக சே², மாராமாம் ஜீவோ ப³தா⁴ க²ரே
ரஹேலா சே².॥ ॥
மாரா அம்ஶே ஏ ரஹ்யா, பூர்ணரூபமாம் நா, ஜீவ ரஹ்யா முஜமாம் ச²தாம் ஹும்
லேபாஉம் நா.॥ 5॥
வாயு வஹேநாரோ ப³தே⁴ ரஹே வ்யோமமாம் ஜேம, சராசர ரஹே முஜமஹீம் ஸமஜீ
லேஜே ஏம.॥ ॥
கல்பாந்தே மாராமஹீம் லய ஸௌநோ யே தா²ய, கல்பாரம்பே⁴ முஜத²கீ ஸர்ஜந
ஸௌநும் தா²ய.॥ ॥
ப்ரக்ரு’திநோ ஆஶ்ரய லஈ ஸர்ஜும் வாரம்வார, ஜீவ ப³தா⁴ ஆ ஜக³தமாம் ஸர்ஜும்
வாரம்வார.॥ ॥
ஏ ஸர்வே கர்மோ மநே ப³ந்த⁴ந நா கரதா, உதா³ஸீந நிர்லேப ஹும் ரஹும் கர்ம
கரதாம்.॥ ॥
மாரா ஹாத² தளே ரஹீ ப்ரக்ரு’தி ஜக³த கரே, தேதீ² ஜக³மாம் தா²ய சே² பரிவர்தந
ஸக⁴ளே.॥ 10॥
மநுஷ்யரூபே ஹும் ரஹ்யோ ஏம மூட⁴ ஜாணே,விராட மாரா ரூபநே நா கதீ³ பரமாணே.

॥ ॥
மூட⁴ ஜநூநாம் கர்ம நே விசார மேலா ஹோய,ஸ்வபா⁴வஹலகோ தேமநோ,ஸம்ஸாரே
ரத ஹோய. .. ..

ஜ்ஞாந கர்ம ஆஶாதணும் ப²ள தே நா பாமே, மோஹமஹீ ப்ரக்ரு’தித²கீ ஸங்கட நா
வாமே.॥ ॥
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பவித்ர தி³வ்ய ஸ்வபா⁴வநா மஹாத்மாஜநோ கோக, பா⁴வத²கீ ப⁴ஜதா மநே பாமீ
ம்ரு’த்யுலோக.॥ ॥
மாரும் கீர்தந தே கரே, யத்ந கரே முஜகாஜ, நமே மநே, பாளே வளீ நியமோ மாரேகாஜ.
॥ ॥
த்³வைத தேம அத்³வைத நே விஶ்வபா⁴வநாதீ², மாநீநே ப⁴ஜதா மநே கைம்யே
ஜ்ஞாநத²கீ.॥ 15॥
ரு’து நே யஜ்ஞஸ்வதா⁴ வளீஔஷத⁴ நே த்⁴ரு’த சு²ம்,மந்த்ர ஹவந அக்³நி ப³நீ வாஸ
கரும் சு²ம் ஹும்.॥ ॥
ஆ ஜக³நோ சு²ம் ஹும் பிதா, மாதா தா⁴தா சு²ம், வேத³ தேம ௐகார நே க³தி நே ப⁴ர்தா
சு²ம்.॥ ॥
ஶரண,ஸர்வநோ மித்ர நே ஸௌநும் காரண சு²ம்,க³தி, ப⁴ர்தா,ஸாக்ஷீவளீ அவிநாஶீ
ப்ரபு⁴ சு²ம்.॥ ॥
ஹும் வரஸாத³ கரும் வளீ தாப தபாவும் சு²ம்,ஸுதா⁴ரூப நே ஸத்ய சு²ம், ம்ரு’த்யுநோ
பதி சு²ம்.॥ ॥
யஜ்ஞ கரே ஜே ப்ரேமதீ² தே ஜந ஸ்வர்கே³ ஜாய, புண்யத²கீ தை³வீ க⁴ணா போ⁴கே³
ஸ்வர்கே³ ந்ஹாய.॥ 20॥
புண்யதா²ய பூரும் பசீ² ஜந்மே ப்ரு’த்²வீமாம்ஹ்ய, ஆவாக³மநத²கீ தே ந சூ²டே சே²
ஜக³மாம்ஹ்ய.॥ ॥
த³ர்ஶந மாரும் நா கரே த்யாம்லக³முக்த ந தா²ய, கோஈ ஸுக² நே து:³க²தீ² கதீ³ ந
சூ²டீ ஜாய. .. ..

மாரும் ஶரண லஈ கரே மாரும் சிந்தந ஜே, தேநா கோட³ ப³தா⁴ பூரும், ரக்ஷும் சு²ம் தீ.
.. ..

(மாரும் ஶரண லஈ கரே மாரி சிந்தா ஜே, தேநா கோட³ ப³தா⁴ பூரும், ரக்ஷும் சு²ம் தீ. ..
.. )

அந்ய தே³வநே ஜே ப⁴ஜே, மநே ஜ ப⁴ஜதா தே,ஸர்வ ஜாதநா யஜ்ஞநோ ஸ்வாமீ ஜாண
மநே. .. ..

மநே ஜ ஜாணவாதீ² ஜ நா அவக³திநே பாமே, மநே ந ஜாணே தே ஸதா³ து³ர்க³திநே
பாமே. .. ..
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தே³வ ப⁴ஜ்யே தே³வோ மளே, பித்ரு’ ப⁴ஜ்யே பித்ரு’, பூ⁴தோதீ² பூ⁴தோ மளே, மநே ப⁴ஜே
மளும் ஹும்.॥ 25॥
ப²ள கே பூ²ல மநே த⁴ரே, பர்ண தேம பாணீ, த⁴ர்யும் பா⁴வதீ²ஸர்வ ஹும் ஆரூகு³ம்
ராஜீ.॥ ॥
(ப²ள கே பூ²ல மநே த⁴ரே, பர்ண தேம பாணீ, த⁴ர்யும் பா⁴வதீ²ஸர்வ ஹும் ஆரூகு³ம்
தா³நீ.॥ ॥)

தேதீ² தும் ஜே ஜே கரே, தபே, தா³ந தே³, கா²ய, கரஜே அர்பண தே மநே, அஹம்பா⁴வ
நா தா²ய.॥ ॥
ஸாராம்நரஸாம் கர்மதீ² ஏம ஜ தும் சு²டஶே, த்யாக³ யோக³தீ² நே மநே ப்ராப்த கரீ
சுகஶே.॥ ॥
மாரே ஶத்ருமித்ரநா, ஸௌயே ஸரகா² சே², ப⁴ஜே பா⁴வதீ² தே ச²தாம் நஜீக அத³காம்
சே².॥ ॥
கூ²ப³அத⁴ர்மீயே மநே ப⁴ஜே கரீநே ப்ரேம, தோ தே ஸந்த த²ஈ ஜஶே பாமீ மாரீ ரேம.॥
॥
ஶாந்தி பூர்ண தே பாமஶே,த⁴ர்மாத்மா ப³நஶே,மாரோ ப⁴க்த கதீ³ நஹீம் அர்ஜுந நஷ்ட
த²ஶே.॥ ॥
பாபீ,ஸ்த்ரீ நே ஶுத்³ரயே கு³ண மாரா கா³ஶே, லேஶே மாரும் ஶரண தோ உத்தம க³தி
தா²ஶே.॥ ॥
பசீ² ப⁴க்த ப்³ராஹ்மண அநே ஜ்ஞாநீநும் தோ ஶும், ஜந்மீநே ஆ ஜக³தமாம் மநே ப⁴ஜீ
லே தும்.॥ ॥
மநதீ² ப⁴ஜ முஜஏ அநே தநதீ² கர ஸேவா, கர்ம மநே அர்பண கரீ மாணீ லே மேவா.॥
॥
ஜக³மாம் ஜோஈநே மநே வந்த³ந கர ஹரரோஜ, மநே பாமஶே ஏம தும் கரதாம் மாரீ
கோ²ஜ.॥ ॥
மந வாணீதீ² ப⁴க்த தா²மாரோ கேவள தும்,ஶாந்தி தேம ஸுக² பாமஶே,ஸத்ய கஹும்
சு²ம் ஹும்.॥ 34॥

அத்⁴யாய 10 : விபூ⁴தியோக³
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ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ப²ரீவார அர்ஜுந, தும் ஸுண வசநோ மாராம், தாரா ஹித மாடே கஹும் வசநோ தே
ப்யாரா.॥ ॥
ஜந்ம ந மாரோ ஜாணதா மஹர்ஷி அநே தே³வ, ஆதி³ தே³வ நே ரு’ஶிதணோ ஜாணீ
முஜநே ஸேவ.॥ ॥
லோகோநோ ஈஶ்வர மநே ஜே கோஈ ஜாணே,து:³க²த³ர்த³தீ² தே சு²டீ முக்திரஸ மாணே.

॥ ॥
க்ஷமா ஸத்ய பு³த்³தி⁴ வளீ ஶமத³ம தேமஜ ஜ்ஞாந, ஸுக² து:³க² ப⁴ய நே அப⁴ய,
ஸத்யாஸத்ய ப்ரமாண.॥ ॥
தப நே ஸமதா நே த³யா, யஶ அபயஶ நே தா³ந, பா⁴வ த²தா ப்ராணீதணா தே ஸௌ
முஜதீ² ஜாண.॥ 5॥
ஸாத மஹர்ஷி நே வளீ சார ஜாதநா தே, மநு மாராதீ² சே² த²யா, பிதா ஜக³தநா ஜே.
॥ ॥
விபு⁴தி தேமஜ யோக³ஆமாரோ ஜாணே ஜே, ஜோடா³யே த்³ரு’ட⁴ யோக³தீ²மாரீ ஸாதே²
தே.॥ ॥
ஸௌநோ ஹும் ஸ்வாமீ, வளீ மாராமாம் ஆ ஸர்வ, ஜ்ஞாநீ ஸமஜே ஏம நே ப⁴ஜே
தஜீநே க³ர்வ.॥ ॥
மநநே ப்ராணத²கீ மநே ப⁴ஜே கதா²ய கரே, மாரீ சர்சாதீ²ஸதா³ த்ரு’ப்தி ஹர்ஷ த⁴ரே.
॥ ॥
அநந்ய ப்ரேமீ ப⁴க்தநே பு³த்³தி⁴ ஆபும் சு²ம், தேதீ²முஜநே மேளவே, ப³ந்த⁴ந காபும் சு²ம்.
॥ 10॥
த³யா கரீநே ஜ்ஞாநநோ தீ³ப ப³நும் சு²ம் ஹும், ரஹீ ஹ்ரு’த³யமாம் தேமநும் அஜ்ஞாந
ஹரும் சு²ம்.॥ ॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
பவித்ர ஈஶ்வர சோ² தமே, தே³வ ஜக³தநா தேம, ஶஶ்வத தேமஜ தி³வ்ய சோ², அஜ
அவிநாஶீ தேம. .. ..

நாரத³ தேமஜ வ்யாஸ நே ஸந்த கஹே சே² ஏம, அஸித வ்யாஸ தே³வல வளீ தமே
கஹோ சோ² ஏம.॥ ॥
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ஸாசும் மாநும் சு²ம் தமே கஹோ தே ப³து⁴ம் ஹும். தே³வ தேம தா³நவ ப்ரபோ⁴, தமநே
ஜாணே ஶும்!॥ ॥
தமே ஜ ஜாணோ சோ² க²ரே பூர்ண தமாரும் ரூப, தே³வதே³வ பூ⁴தேஶ ஹே, ஜக³தநாத²
, ஜக³பூ⁴ப!॥ 15॥
கேவீ ரீதே சோ² தமே வ்யாபக ஆஅ ஜக³மாம்? விபூ⁴திதீ² வ்யாபக த²யா கேம தமே
ஜக³மாம்?॥ ॥
த்⁴யாந தமாரும் தா⁴ரதா யோகீ³ ஶே ஜாணும், க்யா பா⁴வதீ² சிந்தவும், ப⁴க்தி ஹும்
மாணு.॥ ॥
யோக³ஶக்தி விஸ்தாரதீ² ப²ரீ கஹோ முஜநே,அம்ரு’த பீதாம் தா²யநா த்ரு’ப்தி க²ரே
முஜநே.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
க்²யால ஜஆபும் சு²ம் தநே மாரா ரூப தணோ, ப³ராப³ர கஹும் தோ தோ தா²ய விஸ்தார
க⁴ணோ.॥ ॥
ப்ராணீ[ஓ]மாம் ஹும் ரஹ்யோ ஆத்மரூப த²ஈ,ஆதி³ மத்⁴ய நே அந்த ஹும் ஸௌநோ
ரஹ்யோ ப³நீ.॥ ॥
விஷ்ணு சு²ம்,ஊகு³ம் வளீ ஜக³மாம் ஸூர்ய ப³நீ, மரிசீ தேம ஜ சந்த்³ர சு²ம் ஹும்
நக்ஷத்ர மஹீம்.॥ ॥
ஸர்வ வேத³மாம் தி³வ்ய தே ஸாமவேத³ஹும் சு²ம், தே³வோமாம் சு²ம் ஈந்த்³ர நே மந
நே சேதந சு²ம்.॥ ॥
ஶங்கர ரூத்³ரோமாம் வளீ குபே³ர பண ஹும் சு²ம், அக்³நி சு²ம், மேரு த²யோ
பர்வதமாம்ஹீ ஹும். .. ..

தே³வோநா கு³ரு ஜே கஹ்யா தே ஜ ப்³ரு’ஹஸ்பதி சு²ம், ஸேநாபதிமாம் ஸ்கந்த³ நே
ஸாக³ர ஜலமாம் சு²ம். .. ..

மஹர்ஷிமஹீம் ப்⁴ரு’கு³ த²யோ, ஹிமாலய ப³ந்யோ சு²ம், யஜ்ஞோமாம் ஜபயஜ்ஞ நே
ௐகார த²யோ சு²ம்.॥ 25॥
வ்ரு’க்ஷோமாம் சு²ம் பீபளோ, நாரத³ தேமஜ சு²ம், க³ந்த⁴ர்வோமாம் சித்ரரத², கபில
ஸித்³த⁴மாம் சு²ம்.॥ ॥
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அம்ரு’ததீ² ப்ரக³டேல சு²ம் அஶ்வ அலௌகிக ஹும், ஐராவத ஹாதீ²மஹீம்,
மநுஷ்யமாம் ந்ரு’ப சு²ம்.॥ ॥
காமதே⁴நும் சு²ம் கா³யமாம், வஜ்ர ஶஸ்த்ரமாம் சு²ம், த⁴ர்மபராயண காம சு²ம்,
வாஸுகி ஸர்பே ஹும்.॥ ॥
அநந்த நாமே நாக³ சு²ம், வருண தேமஜ ஹும், பித்ரு’மாம் சு²ம் அர்யமா, யமீமஹீம்
யம சு²ம்.॥ ॥
காலரூப சு²ம், தை³த்யமாம் ப்ரஹ்ல்லாத³ க²ரே சு²ம், பஶுமாம் ஸிம்ஹ த²யோ வளீ,
க³ருட³ க²க³மாம் சு²ம்.॥ 30॥
பவந தேம பாணீமஹீம் க³ங்கா³ பாவந சு²ம், மக³ரமச்ச² சு²ம், ராம சு²ம்
ஶஸ்த்ரவாநமாம் ஹும்.॥ ॥
ஆதி³மத்⁴ய நே அ/ந்த சு²ம்ஆஸ்ரு’ஷ்டிநோஹும்,வித்³யாமாம் அத்⁴யாத்ம நே வாத³
விவாதே³ஹும்.॥ ॥
அகார அக்ஷரமாம் அநே த்³வந்த³ஸமாஸே சு²ம், தா⁴தா ஆஶ்ரய கால சு²ம் அக்ஷர
ஜக³நோ ஹும்.॥
ஜந்ம தேம ம்ரு’த்யு வளீ த²ஈநே ரஹ்யோ சு²ம்,ஸ்த்ரீநீ ஸுந்த³ரதா அநே வாணீ யஶ
பண ஹும்.॥ ॥
தீ⁴ரஜ தேம க்ஷமா த²யோ, கா³யத்ரீ பண ஹும், மாஸ மாக³ஶர நே வளீ வஸந்த
ரு’துமாம் சு²ம்.॥ 35॥
தேஜ தேம ஜய, ப³லஅநே பு³த்³தி⁴ரூபே சு²ம்,ச²ள கரநாராமாம்ஸதா³த்³யுத த²யேலோ
சு²ம்.॥ ॥
பாண்ட³வமாம் அர்ஜுந நே வாஸுதே³வ சு²ம் ஹும், கவிமாம் ஶுக்ராசார்ய நே
முநிமாம் வ்யாஸ ஜ சு²ம்.॥ ॥
நீதி தேம ஶாஸகமஹீம் த³ண்ட³ த²யோ சு²ம் ஹும், கு³ஹ்ய வாதமாம் மௌந நே
ஜ்ஞாநஸ்வரூபே சு²ம்.॥ ॥
ஜக³ததணும் சு²ம் பீ³ஜ ஹும், ஸுணஜே அர்ஜுந, தும், மாரா விண தோ ஆ ரஹே
அஸ்தித்வ க²ரே ஶும்?॥ ॥
மாரா தை³வீரூபநோ அந்த நாஜ ஆவே,ஆ தோ தோ²டு³ம் சே²கஹ்யும், கோண ப³து⁴ம்
கா³வே?॥ 40॥
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ஜே ஜே ஸுந்த³ர,ஸத்ய நே பவித்ர ப்ரேமல சே²,மாரா அம்ஶ த²கீ த²யும் ஜாணீ லேஜே
தே.॥ ॥
ப³து⁴ம் ஜாணீநே தும் வளீ கரீஶ அர்ஜுந ஶும்? மாரா ஏகஜ அம்ஶமாம் விஶ்வ ப³து⁴ம்ய
ரஹ்யும்.॥ 42॥

அத்⁴யாய 11 : விஶ்வரூபத³ர்ஶநயோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
க்ரு’பா கரீநே ஜே கஹ்யா ஹிதநா ஶப்³த³ தமே, தேதீ² மோஹ ஜதோ ரஹ்யோ மாரோ,
ப்ரபு⁴ஜீ ஹே!॥ ॥
உத்பத்திலய ஜக³தநாம் ஸுண்யா ப்ரேமதீ² மேம், மஹிமா ஜாண்யோ சே²வளீ தமாரா
த²கீ மேம்.॥ ॥
ஜக³நா காரண சோ²தமே,ஜக³நா நாஶக சோ²,ரூப தமாரும் விஶ்வமாம் கேவு வ்யாபக
ஹோ!॥ ॥
ஜோவாநே தே ரூபநே முஜஏ ஈச்சா²தா²ய, யோகே³ஶ்வர, தே ரூபநே ப³தாவோ,ஹ்ரு’த³ய
ச்ஹாய.॥ ॥
ஜோஈ ரூப ஶகீஶ ஹும் ஏவீ கா²த்ரீ ஹோய, யோகே³ஶ்வர, தோ ரூபநே ப³தாவோ,
ஹ்ரு’த³ய ச்ஹாய.॥ ॥
(ஜோஈ ரூப ஶகீஶ ஹும் ஏவீ கா²த்ரீ தா²ய, யோகே³ஶ்வர, தோ ரூபநே ப³தாவோ,
ஹ்ரு’த³ய ச்ஹாய.॥ ॥)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஜோ தும் மாரா ரூபநே அநேக ரூப ப⁴ர்யும்,அநேகரங்கீ³ரூப தே,தி³வ்ய விராட த⁴ர்யும்.
॥ 5॥
ருத்³ர மருத ஆதி³த்ய நே அஶ்விநீகுமாரோ, அசரஜகாரக ஜோ வளீ கைம் மஹிமா
மாரோ.॥ ॥
ஜோ ஆ மாரா அங்க³மாம் ஸாராயே ஜக³நே, ஜே ஜே ஜோவும் ஹோய தே ப³தாவீஶ
துஜநே.॥ ॥
தாரீ ஆங்கே² நா தநே தே³கா²ஶே முஜ ரூப, தை³வீ ஆபும் ஆங்க²ஹும், ஜோ தும்
தி³வ்ய ஸ்வரூப.॥ ॥
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ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
ஏம கஹீ யோகீ³தணா யோகீ³ஶ்ரீ ப்ரபு⁴[ஏ], தி³வ்ய ப³தாவ்யும் ரூப தே ப்ரேமீ அர்ஜுநநே.
॥ ॥
ஆங்க²ஹஜாரோ நே வளீ முக²ஹதாம்ஹஜார,க⁴ரேணாம்அநே வஶ்த்ரோஹதா த்யாம்
கூ²ப³அபார.॥ 10॥
(ஆங்க² ஹஜாரோ நே வளீ முக² ஹதாம் ஹஜார, க⁴ரேணாம் அநே வஶ்த்ரோ ஹதா
த்யாம் நஹீம் பார.॥ 10॥)

மாளா தேமஜ க³ந்த⁴தீ² ஶோஹித ஹதும் ஶரீர,விராட தி³வ்ய அநந்த நே அசரஜபூர்ண
ஶரீர.॥ ॥
ஹஜார ஸூர்ய ஊகே³ கதீ³ நே ப்ரகாஶ பத²ராய, தேமஜ ப்ரபு⁴நா ரூபநும் தேஜ ப³தே⁴
பத²ராய.॥ ॥
ப்ரபு⁴ஶரீரமாம் அர்ஜுநே ஜக³ஆகு²ம் ஜோயும்,அநேக ரூபோமாம் ரஹ்யும் ஜக³ஆகு²ம்
ஜோயும்.॥ ॥
அசரஜ பாமேலோ வளீ ரோமாஞ்சித அர்ஜுந, ஶீஶ நமாவீநே வத்³யோ ரோமஞ்சித
அர்ஜுந.॥ ॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
தே³வ, தமாரா தே³ஹமாம் ஸமாயா ப³தா⁴ லோக, கமளபரே ப்³ரஹ்மா அநே ரு’ஷி பண
த்யாம் சே² கோக.॥ 15॥
ஹாத² தேம ஆங்கோ²வளீ பேட க³ணீ ந ஶகாய,ஆதி³ மத்⁴ய கே அந்த ஆ ரூபதணோ
ந ஜணாய. .. ..

முகுட க³தா³ நே சக்ரதீ² ஶோபே⁴ தி³வ்ய ஸ்வரூப, தேஜதணோ அம்பா³ர ஆ ஜோ[ஈ] ந
ஶகும் ரூப. .. ..

விராட தேம ப்ரதீ³ப்த சே²தி³வ்ய தமாரும்ரூப,சாரே பா³ஜு தே³க²தோ தி³வ்ய தமாரும்
ரூப.॥ ॥
அமர தமே, உத்தம தமே, ப²க்த ஜாணவாஜோக³, த⁴ர்மதணா ரக்ஷக தமே, ஏக அநந்ய
அமோக⁴.॥ ॥
ஜக³நா ஆஶ்ரய,ஆதி³ நே அந்த விநாநா சோ²,ஸநாதந, ப³லீ,விஶ்வநே தபாவீ ரஹ்யா
சோ².॥ ॥
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ஸூர்யசந்த்³ரநீ ஆங்க² சே², ஹாத² ஹஜார வளீ, அக்³நி ஜேவா வத³நநா, ரஹ்யா
ப்ரகாஶ கரீ.॥ ॥
ப்ரு’த்²வீ நே ஆகாஶமாம் வ்யாபக ஏக தமே, ஸர்வ தி³ஶாமாம் சோ² ரஹ்யா தி³வ்ய
ஸ்வரூப தமே.॥ ॥
உக்³ர ரூப ஜோஈ த²யா ப⁴யபீ⁴த ப³தா⁴ லோக, ப்ரவேஶீ ரஹ்யா ரூபமாம் தே³வஜநோ
பண கோக.॥ 20॥
தே³வ தமோநே வந்த³தா வந்தே³ ரு’ஷி பண தேம,ஸ்தவந கரே சே²ஸித்³த⁴ ஸௌ,
கா³ந கா³ய நா கேம?॥ ॥
ருத்³ர தேம வஸு,ஸாத்⁴ய நே விஶ்வதே³வ க³ந்த⁴ர்வ, பித்ரு’ யக்ஷோ ஸித்³த⁴ ஸௌ
ஜுஏ தஜீநே க³ர்வ.॥ ॥
குமார மருதக³ணோ வளீ அசரஜதீ² ஜோதா,மஹாந ஜோஈ ரூபநே பா⁴ந ப³து⁴ம் கோ²தா.
॥ ॥
அநேக முக² நேத்ர நே பா³ஹு தேம பக³ சே², தா³ட⁴ ப⁴யங்கர தே³க²தாம் பீ⁴த த²யும்
ஜக³ சே².॥ ॥
நப⁴நே அட³நாரும் வளீ ரங்க³தேஜமய ரூப, விஶாள நயநே ஓபதும் தி³வ்ய விராட
ஸ்வரூப. .. ..

வ்யதா²தா²ய சே² தே³க²தாம், ப்ராண க²ரே க³ப⁴ராய,தீ⁴ரஜகூ²டீ ஜாய நே மநநீ ஶாந்தி
ஹராய. .. ..

ப்ரலயகார அங்கா³ரஶும் ஜோஈ உக்³ர ஸ்வரூப,ஜ்ஞாஅவ்யவஸ்தா² நா ரஹே, ப்ரஸந்ந
ஹோ ஜக³பூ⁴ப.॥ ॥
த்⁴ரு’தராஷ்ட்ரதணா புத்ர ஸௌ கைம் ராஜாநீ ஸாத², பீ⁴ஷ்ம த்³ரோண கே கர்ண ஆ,

வீர அமாரா லாக². .. ..

கோ⁴ர தமாரா வத³நமாம் ஸர்வே ப்ரவேஶே சே², சோண்டே தா³ந்தே,கைங்கநா மஸ்தக
தூடே சே².॥ ॥
நதீ³ஹஜாரோ ஜாய சே²ஸாக³ரமாஹீம் ஜேம;லாகோ² லோகோ பேஸதா வத³ந தமாரே
தேம.॥ ॥
பதங்கி³யும் தீ³வே படே³ மரவா மாடே ஜேம, லாகோ² லோகோ பேஸதா வத³ந தமாரே
தேம.॥ ॥

40 sanskritdocuments.org



ஸரல கீ³தா (கு³ஜராதீ)

ஜீப⁴ தமே சாடோ க³ளீ ஜலத³முகே² ஸௌ லோக,உக்³ர ப்ரபா⁴தீ² தேஜதீ² ப⁴ரீ ரஹ்யா
சே² லோக.॥ 30॥
உக்³ர ரூபநா கோண சோ² தே³வ, கஹோ முஜநே,மூள ரூப தா⁴ரோ, படே³ஸமஜ கைம்
ந முஜநே.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
காள லோகநோ ஹும் த²யோ நாஶகாஜ தையார, நஹீம் ஹோய தும் தோய ஆ வீர
ப³தா⁴ மரநார.॥ ॥
தேதீ²ஊபோ⁴ தா²,லடீ³, ராஜ்ய கரீ, யஶ லே, நிமித்த தா²தும் தோ ஹவே,வீர ஹண்யா
சே² மேம்.॥ ॥
(தேதீ²ஊபோ⁴ தா²,லடீ³, ராஜ்ய கரீ,யஶ லே, நிமித்த தா²தும் தோ ஹவே,வீர ஹண்யா
மேம்.॥ ॥)

த்³ரோண பீ⁴ஷ்ம நே கர்ண நே ஜயத்³ரத²வீர ஹஜார,ஹணேல மேம் தும் ஹணஹவே,
சிந்தா கர ந லகா³ர.॥ ॥
யுத்³த⁴ கரீ லே ப⁴ய தஜீ, விஜய த²ஶே தாரோ, ஶத்ருநே தும் மாரஶே, விஜய த²ஶே
தாரோ.॥ ॥
வசநோ ஆவா ஸாம்ப⁴ளீ,வந்த³ந கூ²ப³ கரீ, க³த்³ க³த்³ஸ்வரதீ² போ³லியோ அர்ஜுந
ப்ரேம த⁴ரீ.॥ 35॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
ஹரகா²யே ஸௌ லோக நே கீர்தி தமாரீ கா³ய, ராக்ஷஸ நாஸே ப⁴யத²கீ,ஸித்³த⁴ நமே
நே கா³ய.॥ ॥
கேம நஏ நா தே ப³தா⁴, ஸௌநா ஆதி³ தமே,அநந்த விஶ்வாதா⁴ர சோ²,அக்ஷர பரம
தமே.॥ ॥
மூள ஸர்வநா சோ² தமே, சோ² ஜக³த ஆதா⁴ர, பரமதா⁴ம ஸர்வஜ்ஞ சோ² ஸௌநா
ஸர்ஜநஹார.॥ ॥
(மூளஸர்வநா சோ² தமே, சோ²ஜக³தநா ஆதா⁴ர, பரமதா⁴ம ஸர்வஜ்ஞ சோ² ஸௌநா
ஸர்ஜநஹார.॥ ॥)

புராண புருஷ சோ² தமே, வளீ ஸௌநா ஜ்ஞாதா சோ², ஜ்ஞேயரூப சோ², ஸர்வ நே
ஸர்வத²கீ பர சோ².॥ ॥
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(புராண புருஷ தமே, வளீ ஸௌநா ஜ்ஞாதா சோ², ஜ்ஞேயரூப சோ², ஸர்வ நே
ஸர்வத²கீ பர சோ².॥ ॥)

யம,அக்³நி நே வாயு நே வருண சந்த்³ர தமே, ப்³ரஹ்மா, ப்³ரஹ்மாநா பிதா,அநந்த ரூப
தமே.॥ ॥
வ்யாபக விஶ்வமஹீம் வளீ விஶ்வத²கீ பர சோ², நமும்ஹஜாரோவார நே நமந ப²ரீ பண
ஹோ.॥ ॥
ஆக³ள பாச²ளதீ² நமும், சாரே தரப² நமும், அகூ²ட ப³லப⁴ண்டா³ர ஹே, வாரம்வார
நமும்.॥ ॥
அநந்தவீர்ய, தமே ஸதா³ ஸௌமாம் வ்யாபக சோ², ஸர்வரூப சோ² ஹே ப்ரபோ⁴,
ஜீவநதா³யக சோ².॥ 40॥
மித்ர மாநதாம் மேம் கஹ்யாம் ஹஶே வசந கபராம், ப்ரேம தேம அஜ்ஞாநதீ² வசந
கஹ்யாம் கபராம்.॥ ॥
க்ரு’ஷ்ண,ஸகா²,யாத³வஹஶே ஏம கஹேலும் மேம்,மஹிமாநே ஜண்யாவிநா கஹ்யும்
பூ⁴லதீ² கே;॥ ॥
பீ³ஜாநீ ஸாமே வளீ ஏக ஹஶோ த்யாரே, ரமதாம், ஸூதாம், பே³ஸதாம், கே
போ⁴ஜநகாளே;॥ ॥
வாரம்வார கஹ்யும் ஹஶே தேம வளீ அபமாந, தே ஸௌ மாப² கரோ மநே, மாகு³ம்
சு²ம் வரதா³ந.॥ ॥
ஜட³சேதநநா சோ² பிதா, பூஜ்ய வளீ கு³ரு சோ², தமாரா ஸமோ அந்ய நா ஶ்ரேஷ்ட²
கோண சே² தோ?॥ ॥
பூஜ்ய தே³வ தேதீ² நமும் காய நமாவீ ஹும், ப்ரார்து²வாரம்வார ஆ ஶீஶ நமாவீ ஹும்.
॥ ॥
க்ஷமா கரே ஸுதநே பிதா,மித்ர மித்ரநே ஜேம, மாப² கரே ப்ரியநே ப்ரிய, மாப² கரீ தோ³
தேம.॥ ॥
அபூர்வ ஜோஈ ரூப ஆ வ்யதா² தேம ப⁴ய தா²ய, தே³வரூபநே தோ த⁴ரோ, ப⁴ய ஆ மாரோ
ஜாய.॥ ॥
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தை³வீ ரூப த⁴ரோ ஹவே, ஹே தே³வேஶ, தமே, ப்ரஸந்ந தா²ஓ விஶ்வநா ஹே ஆதா⁴ர
தமே.॥ ॥
க³தா³ முகுட நே சக்ரநே தா⁴ரீ ப்ரபு⁴, ப்ரகடோ, விராட ரூப த்யஜீ த³ஈ சதுர்பு⁴ஜ
ப்ரகடோ.॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ப்ரஸந்ந ப³நதாம் ரூப ஆ தநே ப³தாவ்யும் மேம், கோஈயே தாரா விநா ஜோயும் நதீ² ஜ
தே.॥ ॥
ஶ்ரேஷ்ட² தேஜமய ஆத்³ய நே அநந்த மாரும் ரூப,ஆத்மயோக³நா ப³ல த²கீ தி³வ்ய
ப³தாவ்யும் ரூப.॥ ॥
வேத³, தா³ந நே யஜ்ஞதீ², தீரத² கே தபதீ², ஜோவாயே நா ரூப ஆ,ஜ்ஞாந அநே ஜபதீ².
॥ ॥
மூட⁴பா⁴வ ப⁴ய சோ²ட³ தும், நிர்ப⁴யதாநே தா⁴ர, தி³வ்ய ரூபநே ஜோ ஹவே, வ்யதா²
ஹ்ரு’த³யநீ டாள.॥ ॥
ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
ஏம கஹீ ப்ரபு⁴[ஏ] த⁴ர்யும் ப²ரீ தி³வ்ய நிஜரூப, ஆஶ்வாஸந ஆப்யும் வளீ த⁴ரதாம்
ஶாந்த ஸ்வரூப.॥ 50॥
அர்ஜுந கஹே சே² :
ஜோ[ஈ] மாநவ ரூப ஆ ஹவே தமாரும் ஶாந்த,ஸ்வஸ்த² த²யோ சு²ம் நே வளீ முஜநே
த²[ஈ] நிராந்த.॥ ॥
(ஜோ[ஈ] மாநவ ரூப ஆ ஹவே தமாரும் ஶாந்த,ஸ்வஸ்த² த²யோ சு²ம் நே வளீ முஜநே
சே²க நிராந்த.॥ ॥)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஜோவும் ஜே முஶ்கேல தே ஜோயும் தேம் முஜ ரூப, தே³வோ பண ஜ²ங்கீ² ரஹ்யா ஜோவா
மாரும் ரூப.॥ ॥
ஜே ரூபே ஜோயோ மநே தேம ஜு[ஏ] கோ ॑ நா, வேத³ யஜ்ஞ தப தா³நதீ² ஶ்கே நிஹாளீ
நா.॥ ॥
ப⁴க்தி கூ²ப³ ஜ ஹோய தோ ஆவும் த³ர்ஶந தா²ய, ஜ்ஞாந தா²ய மாரும் அநே பே⁴த³
ப³தா⁴யே ஜாய.॥ ॥
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ப⁴க்த ப³நே மாரோ ஜ ஜே, ஸங்க³தோ³ஷ சோ²டே³, முஜநே ஜ²ங்கே² தே ஜகே³ தரே
அநே தாரே.॥ ॥
கர்ம கரே முஜ காஜ ஜே,ஸங்க³தோ³ஷ சோ²டே³, ப்ராப்த கரே முஜநே ஜ தே, ப³ந்த⁴ந
ஸௌ தோடே³.॥ 55॥

அத்⁴யாய 12 : ப⁴க்தியோக³
அர்ஜுந கஹே சே² :
தம ஸாகார ப்ரபு⁴நீ ப⁴க்தி கோ[ஈ] கரே, நே கோ[ஈ] நிராகார ப்³ரஹ்மநே பூஜே.॥ ॥
(ஜோடா³ஈ தம ஸாத² ஜே ப⁴க்தி ப⁴க்த கரே,அவிநாஶீ அவ்யக்தநீ ப⁴க்தி தேம கரே.॥
॥)

தே ப³ந்நேமாம் மாநவோ உத்தம யோகீ³ கோண? ப்ரஶ்ந தா²ய முஜநே, கஹோ உத்தம
யோகீ³ கோண?॥ 1॥
(தே ப³ந்நேமாம் மாநவோ உத்தம யோகீ³ கோண? ப்ரஶ்ந தா²ய முஜநே,ஹஶே உத்தம
யோகீ³ கோண?॥ 1॥)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
மாராமாம் மந ஜோட³தாம், ஶ்ரத்³தா⁴ கூ²ப³ கரீ, ஸந்தா⁴[ஈ] முஜ ஸாத² ஜே முஜநே
ஸர்வ த⁴ரீ,॥ ॥
கரதாம் ப⁴க்தி மாநஜே உத்தம தும் தேநே, உத்தம யோகீ³முஜமஹீம் ஆஸக்தி ஜேநே.
॥ 2॥
அவிநாஅஶீ அவ்யக்த நே அசிந்த்ய ப்³ரஹ்ம ஸ்வரூப,ஸர்வவ்யாபக ஜே ப⁴ஜே ஸ்தி²ர
குடஸ்த²ஸ்வரூப,॥ ॥
(அவிநாஅஶீ அவ்யக்த நே அசிந்த்ய மாரூம் ரூப, ஸர்வவ்யாபக ஜே ப⁴ஜே ஸ்தி²ர
குடஸ்த²ஸ்வரூப,॥ ॥)

நேஸமபு³த்³தி⁴ தா⁴ரீ ப³நே ஜே ஈந்த்³ரியஸ்வாமீ,ஸௌநும்ஹித கரநார தே பணஅந்தே
ஜாய மநே பாமீ.॥ ॥
(ஸமபு³த்³தி⁴ தா⁴ரீ ப³நே ஜே ஈந்த்³ரியஸ்வாமீ, ஸௌநும் ஹித கரநார தே ஜாய மநே
பாமீ.॥ ॥)

நிராகார ப்³ரஹ்ம ப⁴ஜ்யே க்லேஶ க⁴ணோ தா²யே, தே³ஹவாந அவ்யக்தமாம் து:³க²த²கீ
ஜாயே.॥ 5॥
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ப³தா⁴ம் கர்ம அர்பீ மநே மத்பர ஜே ஜந தா²ய,அநந்ய பா⁴வே ஜே ப⁴ஜே த⁴ரதாம் த்⁴யாந
ஸதா³ய;॥ ॥
ம்ரு’த்யுலோகதீ² தேமநோ கரவாமாம் உத்³தா⁴ர, விலம்ப³ நா ஹும் கதீ³ கரும் ஜேநே
மந ஹும் ஸார.॥ ॥
மாராமாம் மந ராக² நே பு³த்³தி⁴ முஜமாம் தா⁴ர, ப்ராப்த கரீஶ மநே பசீ², ஶங்கா கர ந
லகா³ர.॥ ॥
மாராமாம் ஜோ சித்தநே ஸ்தி²ர கரீ ந ஶகாய,அப்⁴யாஸதணா யோக³தீ² கர தோ யத்ந
ஸதா³ய.॥ ॥
அப்⁴யாஸ த²கீ ஜோ மநே ப்ராப்த கரீ ந ஶகே, மாரே மாடே கர்ம தோ கர தே யோக்³ய
த²ஶே.॥ ॥
(அப்⁴யாஸ த²கீ ஜோ மநே ப்ராப்த கரீ ந ஶகே, மாரே மாடே கர்ம தோ கர தே யோக்³ய
ஹஶே.॥ ॥)

முஜ மாடே கர்மோ கரீ ஸித்³தி⁴ மேளவஶே, மாரே மாடே கர்ம கர தோ தே யோக்³ய
த²ஶே.॥ 10॥
ஜோ தே நா ஜ கரீ ஶகே,ஶரண ல[ஈ]மாரும்,ஸர்வ கர்மப²ள த்யாக³தும், தோ ய த²ஶே
ஸாரும்.॥ ॥
ஜ்ஞாந ஶ்ரேஷ்ட² அப்⁴யாஸதீ² மங்க³ளகாரக சே², த்⁴யாந வதே⁴ சே² ஜ்ஞாநதீ² ஏம
கஹேலும் சே².॥ ॥
த்⁴யாந த²கீ சே² கர்மநா ப²லநோ த்யாக³ மஹாந, ஶாந்தி மளே சே² த்யாக³தீ² ஏம
ஸதா³யே ஜாண.॥ ॥
ஸர்வ ஜீவ பர மித்ரதா, த³யா ப்ரேம ஜேநே, மமதா மத³ நே வேரநே தூ³ர கர்யா ஜேணே.

॥ ॥
ஸமாந ஸுக² நே து:³க²மாம்,க்ஷமாஶீல சே² ஜே,ஸந்தோஷீ நே ஸம்யமீ யோகீ³ தேம
ஜ ஜே.॥ ॥
மந பு³த்³தி⁴ அர்பண கரீ மநே ப⁴ஜே சே² ஜே, த்³ரு’ட⁴ நிஶ்சயதீ², தே மநே ப⁴க்த க²ரே
ப்ரிய சே².॥ ॥
(மந பு³த்³தி⁴ அர்பண கரீ மநே ப⁴ஜே சே² ஜே, த்³ரு’ட⁴ நிஶ்சயதீ², சே² மநே ப⁴க்த க²ரே
ப்ரிய தே.॥ ॥)
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து³ப⁴வே கோ[ஈ]நே நஹீம், கோ[ஈ]தீ² ந து³பா⁴ய,ஹர்ஷ ஶோக ப⁴யநே தஜ்யாம்; ப்ரிய
தே ப⁴க்த க³ணாய.॥ 15॥
வ்யதா² தேம த்ரு’ஷ்ணா நதீ²,த³க்ஷஶுத்³த⁴ சே² ஜே,உதா³ஸீநஸம்ஸாரதீ², ப்ரிய சே²
முஜநே தே.॥ ॥
ஹர்ஷ ஶோக ஆஶா அநே வேர கரே நா ஜே, மோஹே நா ஶுப⁴ அஶுப⁴தீ², ப்ரிய சே²
முஜநே தே.॥ ॥
மாந வளீ அபமாந ஹோ, ஶத்ரு மித்ர கே ஹோய, கரே கூ²ப³ கு³ணகா³ந கே நிந்தா³
சோ²நே கோய.॥ ॥
துஷ்ட ரஹே ப்ராரப்³த⁴தீ², ஸுக²து:³கே² ந ட³கே³, ஸங்க³ தஜே, ஸமதா த⁴ரே, நா
ப³ந்தா⁴ய ஜகே³.॥ ॥
உபாதி⁴ நா ஜேநே வளீ க⁴ரமாம் நா மமதா,ஸ்தி²ரபு³த்³தி⁴ ஜே ப⁴க்த தே கூ²ப³ மநே
க³மதா.॥ ॥
த⁴ர்மதணும் அம்ரு’த ஆ ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக ஜே, பீ[ஏ] ப⁴க்தஜநோ மநே கூ²ப³ க³மே சே²
தே.॥ ॥
மாரும் ஶரண ல[ஈ] ஸதா³ ப⁴க்த ப⁴ஜே சே² ஜே, த⁴ர்மஸாரநே ஸமஜதாம், ப்ரிய சே
முஜநே தே.॥ 20॥

அத்⁴யாய 13 : க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரஜ்ஞவிபா⁴க³யோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஆ ஶரீர அர்ஜுந ஹே, க்ஷேத்ர ஏம கஹேவாய, ஜே ஜாணீ லே தேஹநே தே க்ஷேத்ரஜ்ஞ
க³ணாய.॥ ॥
ஸர்வ ஸரீரோமாம் மநே க்ஷேத்ரஜ்ஞ க²ரே ஜாண, ஜ்ஞாந க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரஜ்ஞநும்
ஜ்ஞாந ஸத்ய தே மாந.॥ ॥
க்ஷேத்ர தேம க்ஷேத்ரஜ்ஞ ஶும், ப்ரபா⁴வ தேநோ ஶும்,விகார தேநா, தே ப³து⁴ம் கஹும்
டூங்கமாம் ஹும்.॥ ॥
விவித⁴ ச²ந்த³மாம் ஆ கஹ்யும் ஜ்ஞாந கைங்க ரு’ஷி[ஏ], ப்³ரஹ்மஸூத்ரநாம்
பத³மஹீம் தேநே கா³யும் சே².॥ ॥
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மஹாபூ⁴த பு³த்³தி⁴ வளீ அவ்யக்தஅஹங்கார,த³ஶ ஈந்த்³ரியோ மந அநே பாஞ்ச விஷய
விஸ்தார.॥ ॥
ஈச்சா² ஸுக² நே து:³க² நே த்³வேஷ சேதநா தேம, த்³யுதி ஸங்கா⁴த கஹேல சே²
க்ஷேத்ர விகாரீ ஏம.॥ 5-6॥
மாநீ நா ப³நவும் வளீ த³ம்ப⁴ த³ர்ப தஜவாம், த³யா ராக²வீ, ஜீவநே கோதீ³ நா
ஹணவாம்.॥ ॥
பு³ரும் கரே கோ[ஈ] கதீ³ தோய க்ஷமா கரவீ,ஸரல ஹ்ரு’த³ய நே ப்ரேமதீ²வாத ஸதா³
கரவீ.॥ ॥
பூஜ்ய கு³ருநே மாநவா, ஸ்வச்ச² ஸதா³ ரேவும், சஞ்சளதாநே சோ²ட³வீ, மந ஜீதீ
லேவும்.॥ ॥
ஈந்த்³ரியோநா ஸ்வாத³மாம் ஸுக² நா கதீ³ ஜோவும், காம க்ரோத⁴ அபி⁴மாநநே மூகீ
மந தோ⁴வும்.॥ ॥
ஜந்ம தா²ய நே மரண நே ரோக³வளீ தா²யே,க⁴ட³பணஆவே ஏமஆ ஜீவந தோ ஜாயே.
॥ ॥
(ஜந்ம தா²ய சே² மரண நே ரோக³ வளீ தா²யே, க⁴ட³பண ஆவே ஏம ஆ ஜீவந தோ
ஜாயே.॥ ॥)

ஏம து:³க² தோ³ஷோ ப³தா⁴ ஜீவநநா ஜோவா, வைராக்³ய தணா லேபதீ² விகார ஸௌ
தோ⁴வா.॥ ॥
ஸ்த்ரீ க⁴ர ஸந்தாநே நஹீம் மமதா ரதி கரவீ,ஸரா நரஸா ஸமயமாம் தீ⁴ரஜநே த⁴ரவீ.
॥ ॥
அநந்ய பா⁴வ கரீ ஸதா³முஜ ப⁴க்தி கரவீ, ஜநஸமூஹநீ ப்ரீத நா ஸ்வப்நே பண கரவீ.
॥ 10॥
ஶாந்த ஸ்த²ளே ரேவும், வளீ கரவோ த்யாம் அப்⁴யாஸ, ஜ்ஞாந மேளவீ பாமவா
ஈஶ்வரநே தோ கா²ஸ.॥ ॥
(ஶாந்த ஸ்த²ளே ரேவும், வளீ கரவோ த்யாம் அப்⁴யாஸ, ஜ்ஞாந மேளவீ பாமவா
ஈஶ்வரநே அப்⁴யாஸ.॥ ॥)

ஜீவநநும் த⁴ந மாநதாம் மேளவவோ முஜநே, ஆ ஸௌ ஜ்ஞாந-தணாம் கஹ்யாம்
லக்ஷண மேம் துஜநே.॥ ॥
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தே ஜ ஜாணவா ஜோக³ சே² ஜேதீ² அமர த²வாய, அநாதீ³ தே பரப்³ரஹ்மநே
ஸத்யாஸத்ய க³ணாய.॥ ॥
(தே ஜ ஜாணவா ஜோக³ சே² ஜேதீ² அமர த²வாய, அநாதீ³ தே பரப்³ரஹ்மநா
ஸத்யாஸத்ய க³ணாய.॥ ॥)

தே ஈஶ்வரநே ஜாணஜே, ஜே வ்யாபக ஸக⁴ளே, ப³தே⁴ ஹாத² பக³ ஆங்க² சே², ஶிர
ஜேநாம் ஸக⁴ளே.॥ ॥
கு³ணப்ரகாஶக தேம சே² ஈந்த்³ரியதீ² பர தே, தா⁴ரணகர்தா ஸர்வநா அநாஸக்த பண
சே².॥ ॥
(கு³ணப்ரகாஶக தேம சே² ஈந்த்³ரியதீ² பர தே, தா⁴ரண கரதா ஸர்வநா அநாஸக்த பண
சே².॥ ॥)

சராசர ப³தா⁴ ஜீவநீ ப³ஹார அந்த³ர சே², ஸுக்ஷ்ம கூ²ப³ சே², ஏடலே அக³ம்ய தே
ப்ரபு⁴ சே².॥ ॥
தூ³ர ரஹ்யா தே தோய சே²ஹ்ரு’த³யே கூ²ப³ ஜ பாஸ, ஸௌநே ஸரஜீ பாளதா, கரதா
ஸௌநோ நாஶ.॥ 15॥
ஸமக்³ர ஜீவோமாம் ரஹ்யா விப⁴க்த ஜேவா தே, போஷக ஸௌநா ஜ்ஞேய நே நாஶக
ஸர்ஜக சே².॥ ॥
ப்ரகாஶநாய ப்ரகாஶ தே, அந்த⁴காரதீ²தூ³ர,ஹ்ரு’த³யமாம் ரஹ்யா ஸர்வநா, ஜ்ஞாந
ப்ரேமநா பூர.॥ ॥
ஜ்ஞாந, ஜ்ஞேய நே க்ஷேத்ரநே கஹ்யும் டுங்கமாம் மேம், ப⁴க்த பா⁴வ முஜ மேளவே
ஜ்ஞாந மேளவீ தே.॥ ॥
ப்ரக்ரு’தி புருஷ அநாதி³ சே² ஏம க²ரே தும் ஜாண, விகார நே கு³ண உபஜ்யா
ப்ரக்ரு’திமாந்தீ² மாந.॥ ॥
காரண தேம ஜ கார்யநே சே² ப்ரக்ரு’தி கரநார, புருஷ ஸுக² து:³க²நா போ⁴கோ³
போ⁴க³வநார.॥ 20॥
ப்ரக்ரு’திநா கு³ணநோ புருஷ ஜோ தா²யே போ⁴க³, தேதீ² தேநே தா²ய சே²
ஜந்மமரணநோ ரோக³.॥ ॥
(ப்ரக்ரு’திநா கு³ணநோ கரே புருஷ ஸதா³யே போ⁴க³, தேதீ² தேநே தா²ய சே²
ஜந்மமரணநோ ரோக³.॥ ॥)
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ஸாக்ஷீ பாலக ஸர்வநா மஹேஶ்வர கஹ்யா தே, பரமாத்மா உத்தம வளீ ஆ ஶரீரமாம்
சே².॥ ॥
பரம புருஷ தே தோ ஸதா³ தே³ஹே வாஸ கரே, த்³ரு’ஷ்டா மந்தாரூப தே ஸௌமாம்
வாஸ கரே.॥ ॥
புருஷ தேம கு³ண ஸாத² ஜே ப்ரக்ரு’திநே ஜாணே, கோ[ஈ]ஸ்தி²திமாம் தே நஹீம் ப²ரீ
ஜந்ம பாமே.॥ ॥
கோ[ஈ] ப்ரபு⁴நே த்⁴யாநமாம் ஹ்ரு’த³யே தே³கே² சே², கோ[ஈ] ஜ்ஞாநத²கீ கரீ கர்மே
பேகே² சே².॥ ॥
பீ³ஜா பாஸே ஸாம்ப⁴ளீ ப்ரபு⁴நே ப⁴ஜதா ஜே, தரீ ஜாய சே² மோதநே ஸுணநாராயே தே.
॥ 25॥
ஜட³ நே சேதந ஜந்மதும் ஜே கைம் பண தே³கா²ய, தே ப்ரக்ரு’தி நே புருஷநா ஸமாக³ம
த²கீ தா²ய.॥ ॥
ஸமாநரூபே ஸர்வமாம் வஸீ ரஹ்யா ப்ரபு⁴ தே, தேநே ஜே ஜோதா ஸதா³ ஜோதா ஸாசும்
தே.॥ ॥
விநாஶீ ப³தீ⁴ வஸ்துமாம் அவிநாஶீ ப்ரபு⁴ தே, தேநே ஜே ஜோதா ஸதா³ ஜோதா ஸாசும்
தே.॥ 27॥
ஆத்மா ஜேவா அந்யநே தே ந கதீ³ மாரே, விநாஶீ ஜகே³ ஜே ஸதா³ ப்ரபு⁴நே பா⁴ளே.॥
॥
ப்ரக்ரு’தி கர்ம கரே ப³தா⁴ம்,ஆத்மா கைம் ந கரே, ஏம ஜாணதா ஜாணதா ஸாசும், தே
ஜ தரே.॥ ॥
பி⁴ந்ந ஜீவ ப்ரபு⁴மாம் ரஹ்யா தே ப்ரபு⁴தீ² தா²யே,ஸமஜே ஏவும் தேமநே ப்ரபு⁴ ப்ராப்தி
தா²யே.॥ 30॥
பரமாத்மா அவிநாஶீ நே அநாதி³ நிர்கு³ணஆ,கைம் ந கரே தே³ஹே ரஹீ கே லேபாயே
நா.॥ ॥
வ்யாபக தோயே ஸூக்ஷ்ம, நா லிப்த தா²ய ஆகாஶ,ஆத்மா தேம ஜ அங்க³மாம் நா
லேபாயே கா²ஸ.॥ ॥
ஸூர்ய ஜேம ஏக ஜ ச²தாம் ப³தே⁴ ப்ரகாஶ கரே,ஆத்மா தேம ஜ தே³ஹமாம் ப³தே⁴
ப்ரகாஶ த⁴ரே.॥ ॥
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க்ஷேத்ர தேம க்ஷேத்ரஜ்ஞ நே ஜீவ ப்ரக்ரு’தி ஜ்ஞாந, மோக்ஷ வளீ ஜே ஜாணதா, தே
த²தா கல்யாண.॥ 34॥
(க்ஷேத்ர தேம க்ஷேத்ரஜ்ஞ நே ஜீவ ப்ரக்ரு’தி ஜ்ஞாந, மோக்ஷ வளீ ஜே ஜாணதா, தே
கரதா கல்யாண.॥ 34॥)

அத்⁴யாய 14 : கு³ணத்ரயவிபா⁴க³ யோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ப²ரீதீ² கஹும் சு²ம் தநே ஜ்ஞாந தணும் யே ஜ்ஞாந, ஜேநே ஜாணீ முநிவரோ பாம்யா
சே² கல்யாண.॥ ॥
பாமீநே ஆ ஜ்ஞாநநே ஜே முஜநே மளதாம், தே கல்பே நா ஜந்மதா, ப்ரலயே நா மரதா.
॥ ॥
ப்ரக்ரு’தி மாரீ யோநி சே², தேமாம் ப்ராண த⁴ரும், தேதீ² விஶ்வ விராட ஆ ஜந்மே சே²
ஸக⁴ளும்.॥ ॥
பி⁴ந்ந யோநிமாம் ஜீவ ஜே ஜக³மாம் ஜந்ம த⁴ரே, பிதா தேமநோ க³ண மநே, ப்ரக்ரு’தி
மாத க²ரே.॥ ॥
ஸத்வ ரஜ அநே தம த்ரணே ப்ரக்ரு’திநா கு³ண சே²,ஶரீரமாம் லபடாவதா மாணஸநே
கு³ண தே.॥ 5॥
ஸத்வகு³ண க²ரே ஶுத்³த⁴ சே², ரூப தேஜநும் சே²,ஸுக²நீ தேமஜ ஜ்ஞாநநீ ஸாதே²
பா³ந்தே⁴ சே².॥ ॥
ரஜோகு³ண உடே² ராக³தீ², த்ரு’ஷ்ணாதீ² தே தா²ய, கர்மமஹீம் மாநவ ஸதா³ தேநாதீ²
ப³ந்தா⁴ய.॥ ॥
அஜ்ஞாந த²கீ ஊபஜே வளீ தமோ-கு³ண தோ, ப்ரமாத³ஆளஸஊங்க⁴தீ² பா³ந்தே⁴ சே²
தே தோ.॥ ॥
ஸுக² ஆபே சே² ஸத்வ கு³ண, ரஜ கர்மே தோ³ரே, தம தோ ஜ்ஞாந ஹரே, ப⁴ரே
ஆளஸநே ஜோரே.॥ ॥
ரஜ நே தம நே டா⁴ங்கதா வதே⁴ ஸத்வகு³ண ஆ, ரஜோகு³ண வதே⁴ நே கதீ³ வதே⁴
தமோகு³ண ஆ.॥ 10॥
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ரோமரோமமாம் அங்க³மாம் ப்ரகாஶஜ்ஞாந ச²வாய,ஸத்வகு³ண வத்⁴யோ தோ க²ரே,
ஜோதாம் ஏம க³ணாய.॥ ॥
லோப⁴ ப்ரவ்ரு’த்தி தா²ய நே த்ரு’ஷ்ணா வத⁴தீ ஜாய, ரஜோகு³ண வத்⁴யே காபு³ நா
ஈந்த்³ரியோநோ தா²ய.॥ ॥
விவேக துடே, மோஹ நே ப்ரமாத³ஆளஸ தா²ய, தமோகு³ண வதே⁴ தே ஸமே லக்ஷண
ஆம ஜணாய.॥ ॥
ஸத்வகு³ண மஹீம் மோத ஜோ கோ[ஈ] ஜநஜும் தா²ய, தோ தே உத்தம லோகமாம்
ஶுத்³த⁴ லோகமாம் ஜாய.॥ ॥
ரஜோகு³ண மஹீம் ஜோ மரே, கர்மீஜநமாம் ஜாய,மூட⁴யோநிமாம் ஜாய ஜோ மோத தம
மஹீம் தா²ய.॥ 15॥
ஸத்கர்ம தணும் ஸாத்விக தேமஜ நிர்மல ப²ல ஸாசே ஜ மளே;
ரஜநும் ப²ல சே² து:³க², தேம தமநும் ப²ல சே²அஜ்ஞாந க²ரே.॥ ॥
ஸத்வகு³ண த²கீ ஜ்ஞாந நே லோப⁴ ரஜ த²கீ தா²ய, மோஹ தேம அஜ்ஞாந நே ப்ரமாத³
தமதீ² தா²ய.॥ ॥
ஸத்விக க³தி உத்தம லபே⁴, ராஜஸ மத்⁴யமநே, தமோகு³ணீ லோகோ லபே⁴ ஸதா³
அத⁴ம க³தீநே.॥ ॥
கர்மதணோ கர்தா நதீ² கு³ணோ விநா கோ[ஈ],ஆத்மா கு³ணதீ² பர ஸதா³, ஸமஜே ஏ
கோ[ஈ],॥ ॥
த்யாரே தே முஜ பா⁴வநே ப்ராப்த த²[ஈ] ஜாயே, நிர்விகார ப³நதாம் மநே ப்ராப்த த²[ஈ]
ஜாயே.॥ ॥
ஆ த்ரண கு³ணநே ஜீதீநே ஜே தேதீ² பர தா²ய, ஜந்மஜராதீ² தே சூ²டீ அம்ரு’தரஸமாம்
ந்ஹாய.॥ 20॥
(ஆத்ரணகு³ணநே ஜீததாம் ஜே தேதீ² பர தா²ய,ஜந்மஜராதீ² தே சூ²டீஅம்ரு’தரஸமாம்
ந்ஹாய.॥ 20॥)

அர்ஜுந கஹே சே² :
ஆ த்ரண கு³ணநே ஜீததாம் ஜே தேதீ² பர தா²ய, கேவா லக்ஷணதீ² கஹோ தேநீ ஓளக²
தா²ய.॥ ॥
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(ஆத்ரண கு³ணநே ஜீததாம் ஜே தேதீ² பர தா²ய, கேவா லக்ஷணதீ²கஹோ தேநீ ஓளக²
தா²ய.॥ ॥)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
மோஹதீ² சளே தே நஹீம், கர்மே நா லேபாய, த்³வேஷ கரே நா கர்ம கே ஶாந்திநே நா
ச்[ஹா]ய.॥ ॥
உதா³ஸீந ஜேவோ ரஹே,கு³ணதீ² சலித ந தா²ய,கு³ணோ வர்ததா கு³ணமஹீம் ஸமஜீ
சலித ந தா²ய.॥ ॥
ஸுக² நே து:³க²மஹீம் ரஹே ஶாந்த சித்த ஜேநும், மாடீ ஸோநும் பத்த²ரே ஸரகு²ம்
மந தேநும்.॥ ॥
கோ[ஈ]நீந்தே³ கே கரே கோஈ ப⁴லே வகா²ண,மாந கரே, கோஈ கரே சோ² நே கே அபமாந.
॥ ॥
ப³தீ⁴ த³ஶாமாம் தே ரஹே ஶாந்த ப்ரஸந்ந ஸமாந,ஸரகா²ஶத்ரு மித்ர சே²,கு³ணாதீத
தே ஜாண.॥ 25॥
கூ²ப³ ப்ரேமப⁴க்தி கரே மாரே மாடே ஜே, கு³ணநே ஜீதீ ப்ரபு⁴ஸமோ ப³நீ ஜாய சே² தே.
॥ ॥
அமர விநஶ்வர ப்³ரஹ்மநீ ப்ரதிஷ்டா² மநே ஜாண, ஸுக² நே ஶாஶ்வத த⁴ர்மநோ
ஆதா⁴ர மநே மாந.॥ 23॥

அத்⁴யாய 15 : புருஷோத்தமயோக³
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
அவிநாஶீ ஆ ஜக³தநே கஹ்யோ பீபளோ சே², தேநோ ஜாணேஸார ஜே ஜ்ஞாநீ ஸாசோ
தே.॥ ॥
கு³ணோதீ²வதீ⁴,விஷயநா ம்ரு’து³ பத்ரோவாளீ,ஶாகா² தேநீ உபர நே நீசே சே²ஸாரீ.॥
॥
மநுஷ்யலோகமாம் கர்மதீ² பா³ந்த⁴நார சே² தே, நீசே ஶாகா², உபர சே² மூள
வ்ரு’க்ஷநும் ஏ.॥ ॥
ஸ்வரூப தேநும் ஸ்[ஹே]ஜமாம் ஸமஜீ நா ஜ ஶகாய,ஆதி³அந்த ஸம்ஸாரநாம் ஸமஜீ
நா ஜ ஶகாய.॥ ॥
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லோகோ பாசா²ஆவதா கதீ³ஜ்யாந்தீ² நா, தே உத்தமபத³ பாமவும் ஜந்ம த⁴ரீநே ஆஅ.

॥ ॥
(ஜ்யாந்தீ² பாசா²ஆவதா ஜ்ஞாநீ லோகோ நா, தே உத்தமபத³ பாமவும் ஜந்ம த⁴ரீநே
ஆஅ.॥ ॥)

ஜேநாதீ²ஆ ஜக³தநீ ப்ரவ்ரு’த்தி சாலே, தே பரமாத்மா பாமவா ஜக³நே ஜே பாளே; ॥
॥
த்³ரு’ட⁴ ஆ த்³ரும ஸம்ஸாரநும் ஏம விசாரீ ஜே, அநாஸக்திநா ஶஸ்த்ரதீ² சே²தே³
பு³த⁴ஜந தே.॥ ॥
மாந மோஹ ஆஸக்திநா தோ³ஷ நதீ² ஜேநே,ஆத்மாக³़ ்யாநமாம் மக்³ந சே², காம
நதீ² ஜேநே;
ஸுக² நே து:³க² சே²ஸம ப³தா⁴ம் த்³வந்த³த²கீ பர சே², தேவா ஜ்ஞாநீ பாமதா அவிநஶீ
பத³நே.॥ 5॥
(ஸுக² நே து:³க²ஸமாம் ப³தா⁴ம் த்³வந்த³த²கீ பர சே², தேவா ஜ்ஞாநீ பாமதா அவிநஶீ
பத³நே.॥ 5॥)

அக்³நி ஸூரஜ சந்த்³ர நா ஜேநே தேஜ கரே, ஜந்மமரணதீ² முக்த தே மாரும் தா⁴ம
க²ரே.॥ ॥
(அக்³நி ஸூரஜ சந்த்³ர நா ஜேநே தேஜ த⁴ரே, ஜந்மமரணதீ²முக்த தே மாரும் தா⁴ம
க²ரே.॥ ॥)

ஜீவ அம்ஶ மாரோ த²ஈ ஶரீரமாம் வஸதோ, ஈந்த்³ரியோ நே மநதணும் ஆகர்ஷண
கரதோ.॥ ॥
ஸுவாஸ கோஈ பூ²லநீ பவந லஈநே ஜாய, தேம ஜீவஆஅங்க³தீ²ம்ரு’த்யுஸமயே ஜாய.
॥ ॥
ஆங்க² காந நே நாக நே ஜீப⁴ த்வசா மநநே,ஸாத⁴ந கரதாம் போ⁴க³வே ஜீவ விஷய
ரஸநே.॥ ॥
ஜீவ தே³ஹதீ² ஜாய சே², தே³ஹே போ⁴க³ கரே,மூட⁴ ஜு[ஏ] ஏந நஹீம், த³ர்ஶந ஸந்த
கரே.॥ 10॥
யோகீ³ யத்ந கரீ ஜுஏ அந்தரமாம் தேநே, யத்ந கர்யே பண நா ஜுஏ சஞ்சளஜந ஏநே.
॥ ॥
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அக்³நி ஸூரஜ சந்த்³ரமாம் ஜே கைம் தேஜ ஜணாய, தேஜ தே ப³து⁴ம் மேம் த⁴ர்யும்,
மாரும் ஏம க³ணாய.॥ ॥
தா⁴ரும் சு²ம் ஹும் ஜக³தநே ப்ரு’த்²வீ நா ரூபமாம், போஷும் சு²ம் நே ஔஷதி⁴ ட⁴ளீ
சந்த்³ரரஸமாம்.॥ ॥
ஜட²ராக்³நி ப³நதாம் ரஹ்யோ ஶரீரமாம்யே ஹும், சார ஜாதநா அந்நநே ஹும் ஜ
பசாவும் சு²ம்.॥ ॥
ஸௌநா ஹையே சு²ம் ரஹ்யோ ஜீவநப்ராண த²ஈ, ஜ்ஞாந, ஜ்ஞாநநும் மூள சு²ம்,ஸாசீ
வாத கஹீ.॥ ॥
ஸம்ஶயநாஶக ஜ்ஞாந நே ஸ்ம்ரு’திநோ தா³தா ஹும், வேதா³ந்த நே வேத³நோ
ஜாணநார பண சு²ம்.॥ 15॥
ஆத்மா தோ அவிநாஶ சே², சே² ஶரீரநோ நாஶ, க்ஷர நே அக்ஷர வஸ்துநோ ஏம
விஶ்வமாம் வாஸ.॥ ॥
பரமாத்மா பீ³ஜா வளீ ஏதீ² உத்தம சே², ஜே வ்யாபக ஜக³மாம் த²யா, ஈஶ்வர ஸாசே
தே.॥ ॥
க்ஷர அக்ஷரதீ² ஶ்ரேஷ்ட² ஹும், ஏதீ² அர்ஜுந ஹே, கஹே வேத³ நே ஜக³தமாம்
புருஶோத்தம முஜஏ.॥ ॥
மஏ ஜ புருஷோத்தமரூபே ஜாணே ஜ்ஞாநீ ஜே, ப⁴ஜே ஸர்வபா⁴வீ மநே ஸர்வஜ்ஞ க²ரே
தே.॥ ॥
கூ²ப³கூ³ட⁴மாம்கூ³ட⁴ ஆ ஶாஸ்த்ர கஹ்யும் சே² மேம்,த⁴ந்ய தேம ஜ்ஞாநீ ப³நே ஆநே
ஜணே தே.॥ 20॥

அத்⁴யாய 16 : தை³வாஸுரஸம்பத³விபா⁴க³யோக³
த³ரவும் கோஈதீ² நஹீம், த²வும் ஸதா³ ஶுரவீர, கே²ல கரீ, கஸரத கரீ, கரவும் ஸரஸ
ஶரீர.॥ ॥
ப்ரபு⁴நா பா³ளக சே² ப³தா⁴ ஏம ஸதா³ஸமஜீ, ப்ரபு⁴நே ஜோவா ஸர்வமாம், பே⁴த³ ப³தா⁴ய
தஜீ.॥ ॥
ஸாப,ஸிம்ஹ நே டா³குதீ² ட³ரவும் நா கதி³காள, ரக்ஷக சே² ப்ரபு⁴ ஸர்வநா, ட³ரவும்
நா கதி³காள.॥ ॥
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சோரீ தேமஜ ஜூட² நே நிந்தா³தீ² ட³ரவும், பா³கீ காயரதா தஜீ ஸம்ஸாரே ப²ரவும்.॥
॥
த⁴ர்மநீதிதீ² சாலவும் ப்ரபு⁴தீ² கரவீ ப்ரீத,ட³ரவும் ஈஶ்வர ஏகதீ², த²ஈ ஜாய தோ ஜீத.॥
॥
வஸ்த்ர ஜேம தோ⁴வாய சே² தோ⁴வும் மந தேவும்,து³ர்கு³ண தேமஜ த்³வேஷநே ஸ்தா²ந
ஜ நா தே³வும்.॥ ॥
ஜ்ஞாந பாமவும் தே ப³து⁴ம், த⁴ரவும் கூ²ப³ஜ த்⁴யாந, உதாரவும் ஜீவநமஹீம் உத்தம
ஏவும் ஜ்ஞாந.॥ ॥
மநஹம்மேஶாம் மாரவும்,ப³நதும் கரவும் தா³ந,அநாத²து:³கீ²தீ³நநே அந்நவஸ்த்ரநும்
தா³ந.॥ ॥
த⁴நதீ² பீ³ஜீ ஶக்திதீ² கரவாம் ஸௌநா காம, த²வும் கதீ³ ஸ்வார்தீ² நஹீம் ப⁴ஜவா
ஆதமராம.॥ ॥
மந வாணீ நே தே³ஹநோ ஸம்யம பண கரவோ, பண அபி⁴மாந ந ராக²வும், நம்ர பா⁴வ
த⁴ரவோ.॥ ॥
ஹிம்ஸா கரவீ நா கதீ³,ஸத்ய வளீ வத³வும், ஜே²ர க்ரோத⁴நே ஜாணவும், வேர வளீ
தஜவும்.॥ ॥
ஶாந்த சித்ததீ² போ³லவும்,வஸவும்ஆஜக³மாம்,த³யா தீ³ந பர லாவவீ, +மது⁴ர த²வும்
த்³ரு’க³மாம்.॥ ॥
கோ²டாம் காமோமாம் ஸதா³ லஜ்ஜாநே த⁴ரவீ, லோலுபதா நா ராக²வீ, சஞ்சளதா
ஹரவீ.॥ ॥
தேஜஸ்வீ ப³நவும், வளீ க்ஷமா ஸதா³ கரவீ, த்³ரோஹ ந கரவோ நே ஸதா³ தீ⁴ரஜநீ
த⁴ரவீ.॥ ॥
அஹங்கார நா ராக²வோ, கரவும் ஶுத்³த⁴ ஶரீர, தை³வீ கு³ணவாளா தணா கு³ண ஆ,

அர்ஜுந வீர!॥ ॥
த³ம்ப⁴ த³ர்ப அபி⁴மாந நே ஜேஓ கரதா க்ரோத⁴, கடோ²ர நே ஜே அஜ்ஞ சே², ந கரே
ப்ரபு⁴நீ ஶோத⁴.॥ ॥
து³ர்கு³ணவாளா தே கஹ்யா ராக்ஷஸ ஜேவா லோக, ஸுக² நா பமே தே கதீ³ கரே
ஸதா³யே ஶோக.॥ ॥
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தேதீ²து³ர்கு³ண சோ²ட³வா நே கு³ணியல ப³நவும்,தை³வீ கு³ணவாளாஅ ப³நீ ஜீவநநே
தரவும்.॥ ॥
ஸத்³ கு³ணதீ² ஶாந்தி மளே, டளீ ஜாயசே² து:³க², து³ர்கு³ணதீ² தோ நா கதீ³ ஶமே
ஶாந்திநீ பூ⁴க².॥ ॥
ஸத்³ கு³ணதீ² தும் சே² ப⁴ர்யோ, அர்ஜுந, நா கர ஶோக,ஸுகீ² த²ஶே ஸாசே ஹவே,
க்லேஶ கரீஶ ந போ²க.॥ 5॥
தை³வீ தேமஜ ஆஸுரீ வ்ரு’த்தி தோ பே³ சே²,தை³வீ விஸ்தாரே கஹீ ஆஸுரீ ஸுண
ஹவே.॥ ॥
ஶும் கரவும்,ஶும் சோ²ட³வும், தேநே நா ஜாணே,ஸத்ய ஶௌசஆசார நா பாளே கதீ³
காளே.॥ ॥
அஸத்ய நே ஆதா⁴ரதீ² ரஹித ஜக³த சே²ஆ, பரஸ்பர த²யும் போ⁴க³மய, ப்ரபு⁴ தேமாம்
சே² நா.॥ ॥
ஆவாக்ஷுத்³ர விசாரதீ² கோ²டாம் கர்ம கரே,மந்த³பு³த்³தி⁴நா லோகஆ ஜக³நூ நாஶ
கரே.॥ ॥
த்ரு’ஷ்ணா தேமஜ த³ம்ப⁴ நே மாநமதே³ ப⁴ரியா, மோஹ த²கீ கே⁴ராயேலா மாநவ தே
மரியா.॥ ॥
கோ²டீ வாதோநே ஸதா³ பகடீ³ தே ராகே², அஶுத்³த⁴ வ்ரதநே ஆசரே, அஸத்யநே
பா⁴கே².॥ 10॥
அபார சிந்தா ப்ரயலநா காள லகீ³ கரதா, போ⁴க³ போ⁴க³வோ ஜக³தமாம் ஏ ஶிக்ஷா
த⁴ரதா.॥ ॥
அத⁴ர்மதீ² த⁴ந மேளவே கரே போ⁴க³ நே ஶோக, ஆஶா த்ரு’ஷ்ணாதீ² ப⁴ர்யா, காமீ
க்ரோதீ⁴ லோக.॥ ॥
த்³ரவ்ய ஆடலும் மேளவ்யும்,ஹஜீய மேளவவும்,ஆ ஈச்சா²பூரீ த²ஈ,ஹஜீ காம கரவும்.
॥ ॥
(த்³ரவ்ய ஆடலும் மேளவ்யும்,ஹஜீய மேளவும்,ஆ ஈச்சா² பூரீ த²ஈ,ஹஜீ காம கரவும்.
॥ ॥)
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ஆ ஶத்ருநே மேம் ஹண்யோ, பீ³ஜாநே ஹணவோ, ஈஶ்வர, போ⁴கீ³,ஸித்³த⁴ ஹும், ப³லீ,
ஸுகீ² வரவோ.॥ ॥
மாரா ஜேவோ கோண சே², த⁴நீ மாந்ய சு²ம் ஹும், கரும் யஜ்ஞ நே தா³ந நே போ⁴க³
போ⁴க³வும் ஹும்.॥ ॥
ஏவா து³ஷ்ட விசாரதீ² மோஹே டூ³ப்³யா ஜே, ப்⁴ரமித சித்தநா மாநவீ படே³ நரகமாம்
தே.॥ ॥
போ⁴க³விலாஸே ரத வளீ மாநமதே³ ப⁴ரியா, மமதா, மோடாஈ அநே மோஹமஹீம்
மரியா.॥ ॥
விவித⁴ ஜாதநா யஜ்ஞ நே அநுஷ்டா²ந கர்தா, த³ம்ப⁴ தேம பாக²ண்ட³தீ² விதி⁴நே நா
கரதா.॥ ॥
அஹங்கார, ப³ள,த³ர்ப நே காமக்ரோத⁴வாளா,த்³வேஷ கரே மாரோ ஸதா³ நிந்த³க தே
மாரா.॥ ॥
அத⁴ம க்ரூர தே து³ஷ்டநே து:³கீ² ஸதா³ ராகு²ம், கோ⁴ர ஆஸுரீ யோநிமாம் தே
ஸௌநே நாகு²ம்.॥ ॥
லபீ⁴ ஆஸுரீ யோநிநே அநேக ஜந்மே தே, மஏ மேளவேந கதீ³,லபே⁴ அத⁴ம க³திநே.॥
20॥
காம,க்ரோத⁴, நே லோப⁴ சே²த்³வார நரகநாம் த்ரண, நாஶ கரீ தே³ஆத்மநோ,தஜீ தே³
லஈ பண.॥ ॥
அந்தா⁴ரா ஏ த்³வாரதீ²முக்த தா²ய ஜே ஜந, தே ஜ கரே கல்யாண நே பாமே சே² க³தி
த⁴ந்ய.॥ ॥
ஶாஸ்த்ரவிதி⁴நே சோ²டீ³நே மநஸ்வீபணே ஜே, கர்ம கரே, தே நா லபே⁴ ஸித்³தி⁴ முக்தி
ஸுக² கே.॥ ॥
(ஶாஸ்த்ரோநீ விதி⁴ சோ²ட³தாம் மநஸ்வீபணே ஜே, கர்ம கரே, தே நா லபே⁴ ஸித்³தி⁴
முக்தி ஸுக² கே.॥ ॥)

கர்மமஹீம் தோ ஶாஸ்த்ரநே ப்ரமாண தும் க³ணஜே, ஶாஸ்த்ராஜ்ஞா மாநீ ஸதா³ கர்ம
ப³தா⁴ம் கரஜே.॥ 24॥

அத்⁴யாய 17 : ஶ்ரத்³தா⁴த்ரயவிபா⁴க³யோக³
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அர்ஜுந கஹே சே² :
ஶாஸ்த்ரோநீ விதி⁴நே முகீ ஶ்ரத்³தா⁴தீ² ஜ ப⁴ஜே,ஸாத்விக, வ்ரு’த்தி தேமநீ, ராஜஸ
தாமஸ கே?॥ ॥
ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
ஸௌநீ ஶ்ரத்³தா⁴ ஸஹஜ தே த்ரண ப்ரகாரநீ ஹோய, ஸாத்விக, ராஜஸ, தாமஸீ;

ஸுண தே கேவீ ஹோய. ॥ ॥
ஹையும் ஜேவும் ஹோய சே² தேவீ ஶ்ரத்³தா⁴ ஹோய,ஶ்ரத்³தா⁴மய சே²மாநவீ,ஶ்ரத்³தா⁴
ஜேவீ ஹோய.॥ ॥
ஸாத்விக பூஜே தே³வநே, ராஜஸ யக்ஷ ப⁴ஜே, தமோகு³ணீஜந ப்ரேதநே ப்ராணீ அந்ய
ப⁴ஜே.॥ ॥
ஶாஸ்த்ரோதீ² உலடீ கரே கோ⁴ர தபஸ்யா ஜே, த³ம்பீ⁴ அபி⁴மாநீ அநே காமீ க்ரோதீ⁴
ஜே.॥ ॥
ஆத்மாரூப ரஹ்யா மநே தே பீடா³ கரதா, நிஶ்சய தேநோ ராக்ஷஸீ, போ²க³ட ஶ்ரம
கரதா.॥ 5-6॥
த்ரண ப்ரகாரநோ ஸர்வநோ கோ²ராக கஹ்யோ சே², யஜ்ஞ, தப அநே தா³நநோ பே⁴த³
ப³தாவ்யோ சே².॥ ॥
ஆயு வதே⁴,ஆரோக்³ய ஹோ, ப³ல வதே⁴ வளீ தேம, ஜேதீ²ஸுக²லாகே³, ப³நே அந்தர
டாடு⁴ம் ஹேம;॥ ॥
ரஸவாளும் நே மது⁴ர தே ஸாத்விக அந்ந கஹ்யும், வித்³வாநோஏ தேஹநே உத்தம
அந்ந க³ண்யும்.॥ ॥
கட³வும் தீகு²ம் ஹோய ஜே கா²டும் நே கா²ரும்,ஸூகும் ஊநும் கூ²ப³ தே அந்ந நஹீம்
ஸாரும்.॥ ॥
து:³க² ஶோக நே ரோக³ தே அந்ந ஸதா³ய கரே; ராஜஸ தேநே சே² கஹ்யும், தே
ஸுக²ஶாந்தி ஹரே.॥ ॥
கா²தே⁴லும் ரஸஹீந நே டாடு⁴ம் கூ²ப³ த²யும், தேமஜ வாஸீ அந்ந தே தாமஸ அந்ந
கஹ்யும்.॥ ॥
ஏடு²ம் தேம அபவித்ர நே து³ர்க³ந்தீ⁴வாளும், தாமஸ ஜநநே தே க³மே, அந்ந நஹீம்
ஸாரும்.॥ ॥
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ப²ல ஈச்சா²நே மூகீநே விதி⁴பூர்வக ஜே தா²ய,கரவா கா²தர யஜ்ஞ தே,ஸாத்விக யஜ்ஞ
க³ணாய.॥ ॥
(ப²லநீ ஈச்சா²நே மூகீ விதி⁴பூர்வக ஜே தா²ய,கரவா கா²தர யஜ்ஞ தே,ஸாத்விக யஜ்ஞ
க³ணாய.॥ ॥)

ப²லநீ ஈச்சா² ராக²தாம், த³ம்ப⁴ போஷவா தா²ய, யஶநே மாடே யஜ்ஞ தே ராஜஸ யஜ்ஞ
க³ணாய.॥ ॥
த³க்ஷிணா நே மந்த்ர நே ஶ்ரத்³தா⁴ ஜேமாம் நா, தாமஸ யஜ்ஞ க³ணாய தே விதி⁴யே
ஜேமாம் நா.॥ ॥
ஜ்ஞாநீ ப்³ராஹ்மண தே³வ நே கு³ரு பூஜா கரவீ, பவித்ரதா நே ஸரலதா அந்தரமாம்
த⁴ரவீ.॥ ॥
ப்³ரஹ்மசர்யநே பாளவும், ஹிம்ஸா நா கரவீ, ஶரீரநும் தப தே கஹ்யும், நிர்ப³லதா
ஹரவீ.॥ ॥
ஸத்ய மது⁴ர போ³லவும், ஜேதீ² மங்க³ள தா²ய,ஜ்ஞாநபாட² கரவோ வளீ, தே வாணீதப
தா²ய.॥ ॥
(ஸத்ய நே மது⁴ர போ³லவும், ஜேதீ² மங்க³ள தா²ய, ஜ்ஞாநபாட² கரவோ வளீ, தே
வாணீதப தா²ய.॥ ॥)

ப்ரஸந்ந மநநே ராக²வும்,சிந்தா நா கரவீ,விகார மநநா டாளவாஅ,சஞ்சளதா ஹரவீ.
॥ ॥
ஶாந்தி ராக²வீ, ஜாதநோ ஸம்யம பண கரவோ, மௌந ராக²வும், ஹ்ரு’த³யமாம்
ஶுத்³த⁴ பா⁴வ ப⁴ரவோ.॥ ॥
விசார உத்தம ராக²வா, பே⁴த³தூ³ர கரவோ,மநநும்ஆதப சே²கஹ்யும்,ப⁴ய ஸௌநோ
ஹரவோ.॥ ॥
ப²ல ஈச்சா²நே மூகீநே, ஶ்ரத்³தா⁴ ராகீ² தா²ய,ஸாத்விக தப தோ ஆ த்ரணே உத்தம
ஏம க³ணாய.॥ ॥
(ப²லநீ ஈச்சா²நே மூகீ, ஶ்ரத்³தா⁴ ராகீ² தா²ய,ஸாத்விக தப தோ ஆ த்ரணே உத்தம
ஏம க³ணாய.॥ ॥)

மாந ப³டா³ஈ காஜ ஜே ப³தாவவா ஜ கராய,பூஜாவா கா²தர வளீ, தே ராஜஸ தப தா²ய.
॥ ॥
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அஜ்ஞாந அநே ஹட² த²கீ ஸங்கட ஸஹீ கராய, தாமஸ தப தே, ஜே அந்யநோ நாஶ
கரவா தா²ய.॥ ॥
(அஜ்ஞாந அநே ஹட² த²கீ ஸங்கட ஸஹீ ஶகாய, தாமஸ தப தே, அந்யநோ நாஶ
கரவா கராய.॥ ॥)

தே³வா கா²தர தா³ந ஜே கோஈநே தே³வாய,ஸமய பாத்ர ஜோஈ ஸதா³, தே ஸாத்விக
கே ॑வாய.॥ 20॥
ப²ள மேளவவா தா³ந ஜே ப³த³லாமாம் தே³வாய, உபகார க³ணீ தா³ந ஜே, தே ராஜஸ
கஹேவாய.॥ ॥
பாத்ர ஸமய ஸஞ்ஜோக³நே ஜோயா விநா கராய, அயோக்³ய நே ஜாஹேர தே தாமஸ
தா³ந க³ணாய.॥ ॥
ௐ அநே தத் ஸத் கஹ்யாம் ஈஶ்வரநாம் த்ரண நாம, ஏதீ²ௐ கஹீ ஸதா³ கராய மங்க³ள
காம.॥ ॥
வேத³ யஜ்ஞா ப்³ராஹ்மண த²யா தேமாந்தீ²ஸக⁴ளா, யஜ்ஞ தா³ந தா²யே லஈ நாம தே
ஸக⁴ளாம்.॥ ॥
தத் ஶப்³த³ கஹீநே வளீ தஜீ த³ஈ த்ரு’ஷ்ணா, முமுக்ஷுஜநோ தா³ந நே தப உத்தம
கரதா.॥ 25॥
ஸாது⁴ தேம ஸத்³பா⁴வமாம் ப்ரயோக³ ஸத் நோ தா²ய, உத்தம கர்மோமாம் ஸதா³
ப்ரயோக³ஸத் நோ தா²ய.॥ ॥
யஜ்ஞ தா³ந நே தபமஹீம் ஸ்தி²தி தே ஸத் கஹேவாய, தே மாடேநா கர்மேநே ஸத் ஏம
ஜ கஹேவாய.॥ ॥
ஶ்ரத்³தா⁴ விநா கராய ஜே கர்ம யஜ்ஞ தப தா³ந, மங்க³ள தே ந கரீ ஶகே, அஸத்ய
தேநே மாந.॥ 28॥

அத்⁴யாய 18 : மோக்ஷஸந்யாஸயோக³
அர்ஜுந கஹே சே² :
தத்த்வ கஹோ ஸந்யாஸ நே த்யாக³ தணும் முஜநே, கோநே த்யாக³ கஹோ வளீ,
ஸந்யாஸ கஹோ கோநே.॥ ॥
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(தத்வ கஹோ ஸந்யாஸ நே த்யாக³ தணும் முஜநே, கோநே த்யாக³ கஹோ வளீ,
ஸந்யாஸ கஹோ தே.॥ ॥)

ஶ்ரீ ப⁴க³வாந கஹே சே² :
கர்மோநா ஜே த்யாக³ சே² தே ஸந்யாஸ க³ணாய, கர்மதணா ப²ல த்யாக³வாம் தேநே
த்யாக³ கஹேவாய.॥ ॥
கோஈ கே ॑ சே² கர்ம சே² க²ராப³ தோ த்யாகோ³, கோஈ கே ॑ தப ய़ஜ்ஞ நே தா³ந நா ஜ
த்யாகோ³.॥ ॥
தே ஸம்ப³ந்தீ⁴ ஸாம்ப⁴ளீ மாரோ மத தும் லே, த்யாக³கஹ்யோ த்ரண ஜாதநோ,ஸுணீ
ஹவே தும் லே.॥ ॥
யஜ்ஞ தா³ந தப கர்ம தோ கோதீ³ தஜவாம் நா, யஜ்ஞ தா³ந தபதீ² ப³நே பவித்ர மாநவ
ஹா!॥ 5॥
அஹங்கார த்ரு’ஷ்ணா தஜீ ஆ கர்மோ கரவாம், மத மாரோ மேம் சே² கஹ்யோ,
ஶ்ரேஷ்ட² கர்ம கரவாம்.॥ ॥
நக்கீ கர்மோநோ நஹீம் த்யாக³க⁴டே கரவோ,த்யாக³கரே கோ மோஹதீ² தோ தாமஸ
தே க³ணவோ.॥ ॥
து:³க²ரூப ஸௌ கர்ம சே², தே³ஶரீரநே க்லேஶ, ஏம கரேலோ த்யாக³ தே ப²ல நா ஆபே
லேஶ.॥ ॥
(து:³க²ரூப ஸௌ கர்ம சே², தே³ஶரீரநே க்லேஶ, ஏம க³ணீநே தா²ய தே ப²ல நா ஆபே
லேஶ.॥ ॥)

ராஜஸ தே தோ த்யாக³ சே², ஜே சிந்தா ப⁴யதீ²தா²ய, கோஈஸங்கடஆவதாம், பட³தாம்
து:³க² கராய.॥ ॥
(ராஜஸ தே தோ த்யாக³ சே², சிந்தா ப⁴யதீ² தா²ய, கோஈ ஸங்கட ஆவதாம், பட³தாம்
து:³க² கராய.॥ ॥)

த்ரு’ஷ்ணா மத³ த்யாகீ³ கரே ஶ்ரேஷ்ட² கர்மநே ஜே, தே ப்ரகாரநா த்யாக³நே ஸாத்விக
கே சே².॥ ॥
ஸாத்விக த்யாகீ³ ப்ரஜ்ஞ நே ஸம்ஶயரஹித ஸதா³ய, க²ராப³நே நீந்தே³ நஹீம்,
ஸாராமாம் ந ப²ஸாய.॥ 10॥
ப³தா⁴ம் கர்ம சோ²டீ³ ஶகே நா மாநவ கோதீ³, த்யாகீ³ தே சே² ஜேமணே ப²ல தீ³து⁴ம்
சோ²டீ³.॥ ॥
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ப²லாஶா கரே தேமநே த்ரிவித⁴ மளே ப²ல தோ, தே ப²ல த்யாகீ³நே நதீ², த்யாக³ கரே
ஜோ கோ.॥ ॥
ஸர்வ கர்மநீ ஸித்³தி⁴நே மாடே பாஞ்ச கஹ்யாம், காரண, தே ஸுணஜே ஹவே, காரண
பாஞ்ச கஹ்யாம்.॥ ॥
அதி⁴ஷ்டா²ந, கர்தா அநே ஸாத⁴ந பி⁴ந்ந கஹ்யாம், க்ரியா ஜுதீ³ நே பாஞ்சமு தை³வ,
ப்ரப³ல ஸக⁴ளாம்.॥ ॥
காயா வாணீ மநத²கீ ஜே பண கர்ம கராய, தேநாம் ஆ காரண கஹ்யாம், ஸாரு<
மாடு²ம் கராய.॥ 15॥
ஆதீ²ஆத்மாநே ஜ ஜே கர்தா மாநே சே², தே யதா²ர்த² ஜ்ஞாநீ நதீ², கர்தா மாநே ஜே.
॥ ॥
அஹம்பா⁴வ ஜேநே நதீ², பு³த்³தி⁴ நா ப⁴ரமாய,ஆகா² ஜக³நே தே ஹணே தோ யே நா
ப³ந்தா⁴ய.॥ ॥
ஜ்ஞாந ஜ்ஞேய ஜ்ஞாதா த²கீ கர்ம-ப்ரேரணா தா²ய, காரண கர்ம கர்தா த²கீ கர்ம-
ஸமுச்சய தா²ய.॥ ॥
ஜ்ஞாந கர்ம கர்தா வளீ த்ரண ப்ரகாரநா சே², கு³ண பரமாணே தே கஹும், ப்ரேமே
ஸாம்ப⁴ளஜே.॥ ॥
ஜுதா³ஜுதா³ஜீவமாம் ப்ரபு⁴ தோ ஏக ஜ சே². ஏகதா ஜுஏ ஜே ஸதா³,ஸாத்விக ஜ்ஞாந
ஜ தே.॥ 20॥
பே⁴த³பா⁴வநே ஜே ஜுஏ ஸக⁴ளே ஸம்ஸாரே, ஜீவ க³ணே ஜுதா³ ப³தா⁴, ராஜஸ ஜ்ஞாந
ஜ தே.॥ ॥
(பே⁴த³பா⁴வநே ஜே ஜுஏ ஸம்ஸாரமஹீம் நே, ஜீவ க³ணே ஜுதா³ ப³தா⁴, ராஜஸ ஜ்ஞாந
ஜ தே.॥ ॥)

ஏகமாம் ஜ டு³பே³ சே² ஜே, ஏகநே ஜ வளீ க³ணே,அந்த⁴ ப்⁴ராந்தநீ ஜேம,ஜ்ஞாந தாமஸ
தே ப⁴ணே.॥ ॥
ராக³த்³வேஷஅஹந்தாநே சோ²டீ³ சோக்கஸ தா²ய ஜே, ப²லேச்சா²நா விநா கர்ம,கர்ம
ஸாத்விக மாந தே.॥ ॥
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அஹங்கார அநே கோஈ ஈச்சா²ஸாத² கராய ஜே, யத்ந கூ²ப³ கரீ கர்ம, கர்ம ராஜஸ
மாந தே.॥ ॥
ஸஞ்ஜோக³, நாஶ நே ஹிம்ஸா, ப³லநே ந விசாரதாம், மோஹதீ² தா²ய ஜே கர்ம, கர்ம
தாமஸ தே த²தாம்.॥ ॥
நம்ர, நிர்தோ³ஷ, ஆநந்தீ³ தை⁴ர்ய உத்ஸாஹதீ² ப⁴ர்யோ, லாப⁴ஹாநிமஹீம் ஶாந்த
கர்தா ஸாத்விக தே கஹ்யோ.॥ ॥
ராகீ³ஹிம்ஸக நே மேலோ,ஹர்ஷஶோகத²கீ ப⁴ர்யோ, டூ³பே³லோ விஷயோமாம் தே
கர்தா ராஜஸ சே² கஹ்யோ.॥ ॥
ப்ரமாதீ³, ஶோகவாளோ நே கபடீ ஜட³தாப⁴ர்யோ,அஜ்ஞாநீ,ஸ்தி²ர நா ஜே தே கர்தா
தாம்ஸ சே கஹ்யூ.॥ ॥
பு³த்³தி⁴ நே தை⁴ர்யநா பாட்³யா ப்ரகாரோ த்ரண சே²,கஹும் தே துஜநே பார்த² ப்ரேமதீ²
ஸுணஜே ஹவே.॥ ॥
ஶும் கரவும் ஶும் சோ²ட³வும் ஏநே ஜாணே ஜே, ப³ந்த⁴ மோக்ஷ ஜாணே வளீ பு³த்³தி⁴
ஸாத்விக தே.॥ 30॥
ஶும் கரவும் ஶும் சோ²ட³வும் தேமஜ த⁴ர்ம அத⁴ர்ம, ராஜஸ பு³த்³தி⁴ தேஹநோ ஜாணே
ஜாணே பூர்ண ந மர்ம.॥ ॥
மாநே த⁴ர்ம அத⁴ர்மநே அஜ்ஞாநத²கீ ஜே, உலடும் ஸமஜே ஸர்வநே, பு³த்³தி⁴ தாமஸ
தே.॥ ॥
மந நே ஈந்த்³ரிய ப்ராண ஸௌ ஜேநாதீ² வஶ தா²ய, அட³க³ தை⁴ர்ய தே தே க²ரே
ஸாத்விக தை⁴ர்ய க³ணாய.॥ ॥
ஈச்சா² கோஈ ராக²தாம் ஜேதீ² த⁴ர்ம கராய, ஈச்சா² ஶமதாம் ஜே ஶமே, ராஜஸ தை⁴ர்ய
க³ணாய.॥ ॥
ஸ்வப்ந பீ⁴தி நே ஶோக நே மத³ நே லாக² உபாய, மூட⁴ மூகே ஜேதீ² ந தே தாமஸ
தை⁴ர்ய மநாய.॥ 35॥
த்ரண ப்ரகாரநும் ஜே ஸுக²கஹ்யும் தே ஸாம்ப⁴ள தும்,து:³க²தூ³ர கரவா தநே ப்ரேமே
ஆஜ கஹும்.॥ ॥
பஹேலாம் ஜே²ரஸமும் அநே அந்தே மீடு²ம் ஜே, ப்ரஸந்ந மந அந்தர கரே,ஸாத்விக
ஸுக² சே² தே.॥ ॥
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ஈந்த்³ரியோநா ஸ்வாத³தீ² பஹேலாம் மீடு²ம் ஜே, அந்தே ஜே²ர ஸமாந சே², ராஜஸ
ஸுக² சே² தே.॥ ॥
பஹேலாம் நே அந்தேய ஜே மநநே மோஹ கரே, ப்ரமாத³ஆளஸ ஊங்க⁴ தே தாமஸ
ஸுக² ஸௌ சே².॥ ॥
ப்ரு’த்²வீ தேம ஜ ஸ்வர்க³மாம் கோஈ ஏவும் நா, ஜே ஆ கு³ணதீ² முக்த ஹோ, கோஈ
ஏவும் நா.॥ 40॥
ப்³ராஹ்மண க்ஷத்ரிய வைஶ்யநாம் கர்ம ஶூத்³ரநாம் தேம, ஸ்வபா⁴வகு³ணதீ² சே²
கர்யா ஸமஜீ லேஜே ஏம.॥ ॥
ஸம்யம மந ஈந்த்³ரியநோ, தப தேமஜ கரவும்,க்ஷமா ராக²வீ, ப்ரபு⁴மஹீம் ஶ்ரத்³தா⁴தீ²
தரவும்.॥ ॥
நம்ர பவித்ர ப³நீ ஸதா³ ஶ்ரேஷ்ட² பாமவும் ஜ்ஞாந, ப்³ராஹ்மணநா தே கர்ம சே²
மேளவவும் விஜ்ஞாந.॥ ॥
ஶூரவீர நே சபள நே தேஜஸ்வீ ப³நவும், தீ⁴ரஜ த⁴ரவீ யுத்³த⁴தீ² பாசா² நா ப²ரவும்.॥
॥
தா³நீ ப³நவும், ஶ்ரேஷ்ட²தா பா⁴வ ஸதா³ ஸதா³ ராக²வோ, ஏ க்ஷத்ரியநா கர்ம சே²,
த³யாபா⁴வ த⁴ரவோ.॥ ॥
வைஶ்யகர்ம கே²தீ அநே கௌ³ ஸேவா வேபார, ஸேவநாம் கர்மோ ப³தா⁴ம் கர்ம
ஶூத்³ரநா தா⁴ர.॥ ॥
போதாநாம் கர்மோ கரீஸித்³தி⁴ மேளவவீ, ப்ரபு⁴-அர்தே²கர்மோ கரீஸித்³தி⁴ மேளவவீ.
॥ 45॥
ஜேணே ஜக³நே சே² ரச்யும், ஜேதீ² ஜக³ சாலே, பூஜீ தேநே கர்மதீ² ஸித்³தி⁴மாம்
ம்ஹாலே.॥ ॥
க²ராப³ போதாநோ ப⁴லே த⁴ர்ம ஹோய தோயே, பீ³ஜாநா ஶுப⁴ த⁴ர்மதீ² தே உத்தம
ஹோயே.॥ ॥
ஸதோ³ஷ ஹோய தோய நா ஸஹஜ கர்ம தஜவும், கர்ம ப³தா⁴யே தோ³ஷதீ² வ்யாப்த
த²யாம், க³ணவும்.॥ ॥
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ஆஸக்தி த்ரு’ஷ்ணா தஜீ ஸம்யம தேம கரீ, ஸித்³தி⁴ உத்தம மேளவே த்யாக³த²கீ
ஸக⁴ளீ.॥ ॥
ஸித்³தி⁴ தேமஜ ப்³ரஹ்மநே ஜே ரீதே பாமே, கஹும் தே வளீ ஜ்ஞாநநீ நிஷ்டா² ஜே
பாமே.॥ 50॥
ஶுத்³த⁴ பு³த்³தி⁴நே மேளவீ, ஸம்யம ஸாதீ⁴நே, விஷய தஜீநே, ராக³ நே த்³வேஷ
ஹணீநே ஜே;॥ ॥
வஸே விஜநமாம் ஜீததாம் காய மந வாணீ,மிதாஹார கரதாம் த²ஈ வைராகீ³ த்⁴யாநீ.
॥ ॥
ஸங்க்³ரஹ ப³ள நே த³ர்ப நே காம க்ரோத⁴ அபி⁴மாந, தஜீ ஶாந்த ப³நநாரநே ப்ரபு⁴நீ
தா²யே ஜாண.॥ ॥
ப்³ரஹ்மபூ⁴த தே நா கதீ³ ஹர்ஷஶோக கரதோ, ஸமத்³ரு’ஷ்டி ப³நதாம் ஸதா³ முஜ
ப⁴க்தி லப⁴தோ.॥ ॥
ரஹஸ்ய மாரும் ப⁴க்திநா ப³ளதீ² பூர்ண ஜணாய, ரஹஸ்ய ஜாணீ சே²வடே முஜதீ² ஏக
ப³நாய.॥ 55॥
மாரே ஶரணே ஆவதாம் கோஈ கர்ம கரே,முஜ க்ரு’பாத²கீ தேமநே உத்தம தா⁴ம மளே.
॥ ॥
மநதீ² கர்மோ தும் மநே அர்பீ ஸக⁴ணாம் தே³, மாராமாம் மந ராக² நே ஜ்ஞாந மேளவீ
லே.॥ ॥
மாரீ க்ரு’பாத²கீ ப³தா⁴ம் ஸங்கட தும் தரஶே, நா ஸுணஶே அபி⁴மாநதீ² தோ தோ
நஷ்ட த²ஶே.॥ ॥
அஹங்காரதீ² நா கஹே ப⁴லே யுத்³த⁴ கரவா,ஸ்வபா⁴வ தாரோ ப்ரேரஶே பண துஜநே
லட³வா.॥ ॥
ஸஹஜ கர்ம வளக்³யும் தநே தேதீ² ஜே தஜவும் மோஹத²கீ லாகே³ தநே, தே பட³ஶே
கரவும் ॥ 60॥
ஈஶ்வர ஸௌநா ஹ்ரு’த³யமாம் அர்ஜுந! வாஸ கரே, தேநா ப³ளதீ² கர்ம ஸௌ ஆ
ஸம்ஸார கரே.॥ ॥
பூர்ண ப்ரேமதீ² ஶரண தும் தேநும் ஜ லஈ லே, தே³ஶே உத்தம ஸ்தா²ந நே பரம ஶாந்தி
தோ தே.॥ ॥
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ஜ்ஞாந கு³ஹ்யமாம் கு³ஹ்ய ஆ தநே கஹ்யும் சே² மேம், விசாரீ லஈ தே ஹவே கர
கரவும் ஹோய தே.॥ ॥
கூ²ப³ கு³ப்த ஆ ஜ்ஞாநநே ப²ரீ ஸாம்ப⁴ளீ லே,ஹிதநீ வாத கஹும் ஹவே, ப்ரிய தும்
கூ²ப³ மநே.॥ ॥
மநதீ² ப⁴ஜ முஜநே அநே தநதீ² கர ஸேவா, கர்ம மநே அர்பண கரீ மாணீ லே மேவா.
॥ ॥
ஜக³மாம் ஜோஈநே மநே வந்த³ந கர ஹரரோஜ, மநே பாமஶே ஸத்ய தும் கரதாம் மாரீ
கோ²ஜ.॥ ॥
மந வாணீதீ² ப⁴க்த தா²மாரோ கேவல தும்,ஶாந்தி தேம ஸுக² பாமஶே,ஸத்ய கஹும்
சு²ம் ஹும்.॥ ॥
சிந்தா ஸக⁴ளீ சோ²ட³ நே மாரும் ஶரணும் லே, பாப ப³தா⁴ டாளீஶ ஹும், ஶோக தஜீ
தும் தே³.॥ ॥
ப⁴க்த ந மாரோ ஹோய ஜே தபஸ்வீ நா ஹோய, நீந்தே³ முஜநே, நா சஹே
ஸாம்ப⁴ளவாநே கோய;॥ ॥
தேநே மேம் ஆபேல ஆ கஹீஶ நா தும் ஜ்ஞாந, கஹீஶ மாரா ப⁴க்தநே தோ கரஶே தே
கல்யாண.॥ ॥
கு³ஹ்ய ஜ்ஞாந ஆ ப⁴க்தநே ஜே கோஈ கே ॑ஶே, ப⁴க்தி மாரீ தே கரீ லபீ⁴ நமே லேஶே.॥
॥
தேநாதீ²முஜநே நஹீம் ப்ரிய கோஈ ஹஶே, ப்ரிய தேநாதீ² கோ நதீ²ஆஸம்ஸார விஶே.
॥ ॥
த⁴ர்மதணோ ஸம்வாத³ஆ வாஞ்சே ப்ரேமே ஜே, ஜ்ஞாநயஜ்ஞதீ² பூஜஶே முஜநே ஸாசே
தே.॥ 70॥
பவித்ரதா ஶ்ரத்³தா⁴த²கீ ஜே ஆநே ஸுணஶே,ஸுகீ² லோகமாம் தே ஜஶே,முக்த வளீ
ப³நஶே.॥ ॥
த்⁴யாந த³ஈ தேம்ஸாம்ப⁴ள்யும்ஆஅர்ஜுநஸக³ளும்? அந்தா⁴ரூம்அஜ்ஞாநநும் த²யும்
தூ³ர ஸக⁴ளும்?
அர்ஜுந கஹே சே² :
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தம க்ரு’பாதீ² மட்யோ மோஹ நே மள்யும் ஜ்ஞாந,ஆஜ்ஞா ஆபோ தே கரும்,ஸம்ஶய
டள்யோ மஹாந.॥ ॥
(தமாரீ க்ரு’பாதீ²மட்யோ மோஹ நே மள்யும் ஜ்ஞாந,ஆஜ்ஞாஆபோ தே கரும்,ஸம்ஶய
டள்யோ மஹாந.॥ ॥)

ஸஞ்ஜய கஹே சே² :
க்ரு’ஷ்ண அநே அர்ஜுநநோ ஸம்வாத³ ஸுண்யோ மேம், ரோமாஞ்சித கரநார நே
அத்³பூ⁴த ஏவோ தே.॥ ॥
யோகே³ஶ்வர க்ரு’ஷ்ணே கஹ்யோ ஆ ஸம்வாத³ க²ரே, வ்யாஸ க்ரு’பாதீ²
ஸாம்ப⁴ள்யோ ஆ ஸம்வாத³ க²ரே.॥ 75॥
யாத³ கரீ ஸம்வாத³ ஏ அத்³பூ⁴த அசரஜ தா²ய, யாத³ கரீ ஸம்வாத³ ஏ ஆநந்த³கூ²ப³
ஜ தா²ய.॥ ॥
அர்ஜுந தேமஜ க்ரு’ஷ்ண பே³ பே⁴கா³ ஜ்யாம் தா²யே, த்யாம் த⁴ந ஜய நக்கீ ரஹே,

வைப⁴வ நா மாயே.॥ ॥
யோகே³ஶ்வர ஜ்யாம் க்ரு’ஷ்ண சே², பார்த² த⁴நுர்த⁴ர ஜ்யாம்,ஸித்³தி⁴,முக்தி, ஶாந்தி
நே நீதி ரஹே சே² த்யாம்.॥ 78॥
-ஸரல கீ³தா ஸமாப்த -

உபஸம்ஹார
ஸாப³ரமதீமஹீம் ரஹீ மங்க³ள கு³ர்ஜர தே³ஶ, பூர்ண கர்யோ ஆ ப்ர்மதீ² கீ³தாநோ
உபதே³ஶ.
அதி⁴க மாஸ வைஶாக² நே வத³ ஏகாத³ஶ ரோஜ, ஶநிவாரே பூரீ கரீ கீ³தாஜீநீ மூஜ.
ஓக³ணீஸோ த்ரேபந ஸநே பே³ ஹஜார நவமாம், பூர்ந த²ஈ கீ³தா க²ரே ஜ்ஞாநநாவ
ப⁴வமாம்.
(-ஶ்ரீ யோகே³ஶ்வரஜீ)
ஸமாப்த
ITRANS transliteration done by Suresh ’Vyas’, panchajanya@geocities.com,

and placed this onweb page Panchajanya: http://www.geocities.com//Athens/Atlantis/4324

All Glories to Sri Bhaktivedanta Swami Prabhupada.

இதி ஶ்ரீ ஸரல கீ³தா (க³़ ுஜராதீ) ।
Encoded by Suresh Vyas (panchajanya@geocities.com)
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