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Paramahamsa Gita

ಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ಾಸು ೕ ಾಯ .

..ದಶ ೕಽ ಾಯಃ ..
ೕಶುಕ ಉ ಾಚ -

ಅಥ ಂಧು ೌ ೕರಪ ೕ ರಹೂಗಣಸ ವಜತ
ಇ ುಮ ಾ ಸ ೕ ತತುಲಪ ಾ ಾ-
ಾಹಪ ರು ಾ ೕಷಣಸಮ ೕ ೖ ೕ ೂೕಪ ಾ ತಃ

ಸ ಜವರ ಉಪಲಬ ಏಷ ೕ ಾ ಯು ಾ
ಸಂಹನ ಾಂ ೂೕ ೂೕಖರವದುರಂ ೕಢುಮಲ
ಪ ವ ಗೃ ೕ ೖಃ ಸಹ ಗೃ ೕತಃ ಪಸಭಮತದಹ
ಉ ಾಹ ಾಂ ಸ ಮ ಾನು ಾವಃ .. 1..
ಯ ಾ ಜವರ ೕಷು ಾ ಾವ ೂೕ ಾನುಗ ೕನ
ಸ ಾ ಾ ಪ ರುಷಗ ಸ ಾ ಷಮಗ ಾಂ
ಸ ಾಂ ರಹೂಗಣಉಪ ಾಯ ಪ ರು ಾನ ವಹತ
ಆಹ ೕ ೕ ಾರಃ ಾಧ ಕಮತ
ಷಮಮುಹ ೕ ಾನ .. 2..

ಅಥ ತ ಈಶರವಚಃ ೂೕ ಾಲಂಭಮು ಾಕ ೂ ೕ -

ಾಯತು ೕ ಾಚಂ ತಮನಸಸಂ ಾಪ ಾಂ ಬಭೂವ ಃ .. 3..
ನ ವಯಂ ನರ ೕವ ಪಮ ಾ ಭವ ಯ ಾನುಪ ಾಃ
ಾ ೕವ ವ ಾಮಃ ಅಯಮಧು ೖವ ಯು ೂೕಽ

ನ ದುತಂ ವಜ ಾ ೕನ ಸಹ ೕಢುಮು ಹ ವಯಂ
ಾರ ಾಮ ಇ .. 4..

ಾಂಸ ೂೕ ೂೕಷ ಏವ ನೂನ ೕಕ ಾ ಸ ೕ ಾಂ
ಾಂಸ ಾ ಾಂ ಭ ತುಮಹ ೕ ತ
ಶಮ ಕೃಪಣವ ೂೕ ಾ ಾ ರಹೂಗಣಉ ಾ ತ-

ವೃ ೂೕಽ ಸ ೕ ಣ ಬ ಾತ ತ ಈಷದು ತ-
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ಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ

ಮನು ರ ಸಷಬಹ ೕಜಸಂ ಾತ ೕದಸ ವ
ರಜ ಾಽಽವೃತಮ ಾಹ .. 5..

ಅ ೂೕ ಕಷಂ ಾತವ ಕಮುರುಪ ಾಂ ೂೕ ೕಘ -

ಮ ಾನ ೕಕ ಏವಊ ಾ ಸು ರಂ ಾ ೕ ಾ
ನ ಸಂಹನ ಾಂ ೂೕ ಜರ ಾ ೂೕಪದು ೂೕ ಭ ಾ ಸ ೕ
ೂೕ ಏ ಾಪರ ಏ ೕ ಸಂಘ ನ ಇ ಬಹು ಪಲ ೂೕ-

ಽಪ ದ ಾ ರ ತದವ ಗುಣಕ ಾ ಶಯಸ -

ಚರಮಕ ೕವ ೕಽವಸು ಸಂ ಾನ ೕ ೕ-
ಽಹಂಮ ೕತ ನ ಾ ೂೕ ತ ಾ ಪತ ೕ
ಬಹ ಭೂತಸೂ ೕಂ ಾಂ ಪ ವ ವದು ಾಹ .. 6..

ಅಥ ಪ ನಃ ಸ ಾ ಾಂ ಷಮಗ ಾ ಾಂ
ಪಕು ತ ಉ ಾಚ -

ರಹೂಗಣಃ ದಮ ೕ ತಂ
ೕವನ ೂೕ ಾಂ ಕದ ೕ ಕೃತ ಭತೃ ಾಸನ-

ಮ ಚರ ಪಮತಸ ಚ ೕ ಕ ೂೕ
ಾಂ ದಂಡ ಾ ವ ಜನ ಾ ಾ

ಯ ಾ ಪಕೃ ಂ ಾಂ ಭ ಷ ಸ ಇ .. 7..

ಏವಂ ಬಹಬದಮ ಾಷ ಾಣಂ ನರ ೕ ಾ ಾನಂ
ರಜ ಾ ತಮ ಾನು ೕನ ಮ ೕನ ರಸ ಾ ೕಷ-

ಭಗವ ಯ ೕತಂ ಪಂ ತ ಾ ನಂ ಸ ಭಗ ಾ
ಾಹ ೂೕ ಬಹ ಭೂತಃ ಸವ ಭೂತಸುಹೃ ಾ ಾ
ೕ ೕಶರಚ ಾ ಾಂ ಾ ವ ತನಮ ಂ ಸಯ ಾನ

ಇವ ಗತಸಯ ಇದ ಾಹ .. 8..

ಾಹ ಣಉ ಾಚ -

ತ ೕ ತಂ ವ ಕಮ ಪಲಬಂ
ಭತು ಃ ಸ ೕ ಾ ದ ೕರ ಾರಃ .
ಗಂತುಯ ಾ ದ ಗಮಮ ಾ
ೕ ೕ ಾ ೌ ನ ಾಂ ಪ ಾದಃ .. 9..
ೌಲ ಂ ಾಶ ಂ ಾ ಧಯ ಆಧಯಶ
ುತ ಡಯಂ ಕ ಾ ಜ ಾ ಚ .

ಾ ರ ಮ ನು ರಹಂ ಮದಃ ಶು ೂೕ
ೕ ೕನ ಾತಸ ೕ ನ ಸಂ .. 10..
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ೕವನ ತತಂ ಯ ೕನ ಾಜ
ಆದ ಂತವದ ಕೃತಸ ದೃಷಂ .

ಸ ಾಮ ಾ ೕ ಧುವ ಈಡ ಯತ
ತಹು ಚ ೕಽ ೌ ಕೃತ ೕಗಃ .. 11..

ೕಷಬು ೕ ವರಂ ಮ ಾಕ
ಪ ಾಮಯನ ವ ವ ಾರ ೂೕಽನ .

ಕ ಈಶರಸತ ೕ ತವ ಂ
ತ ಾ ಾಜ ಕರ ಾಮ ಂ ೕ .. 12..

ಉನ ತಮತಜಡವತ ಸಂ ಾಂ
ಗತಸ ೕ ೕರ ೕನ .

ಅಥ ಃ ಾ ಭವ ಾ ೕನ
ಸಬಪಮತಸ ಚ ಷ ೕಷಃ .. 13..
ೕಶುಕ ಉ ಾಚ -

ಏ ಾವದನು ಾದಪ ಾಷ ಾ ಪತು ೕಯ ಮು ವರ
ಉಪಶಮ ೕಲಉಪರ ಾ ಾತ ತ ಉಪ ೂೕ ೕನ
ಕ ಾ ರಬಂ ವ ಪನಯ ಾಜ ಾನಮ ತ ೂೕ ಾಹ .. 14..

ಸ ಾ ಾಂಡ ೕಯ ಂಧು ೌ ೕರಪ ಸತ -

ಾ ಾ ಾಂ ಸಮ ಶದ ಾ ಕೃ ಾ ಾರ-

ಸದ ದಯಗಂ ೕಚನಂ ಜವಚ ಆಶುತ ಬಹು
ೕಗಗಂಥಸಮ ತಂ ತರ ಾವರುಹ ರ ಾ

ಾದಮೂಲಮುಪಸೃತಃ ಾಪಯ ಗತ-
ನೃಪ ೕವಸಯಉ ಾಚ .. 15..

ಕಸ ಂ ಗೂಢಶರ ಾ ಾಂ
ಭ ಸೂತಂ ಕತ ೕಽವಧೂತಃ .

ಕ ಾ ಕುತತ ಇ ಾ ಕ ಾ ೕ ಾಯ
ನ ೕದ ೂೕತ ಶುಕಃ .. 16..
ಾಹಂ ಶಂ ೕ ಸುರ ಾಜವ ಾನ

ತ ಶೂ ಾನ ಯಮಸ ದಂ ಾ .

ಾಗ ಕ ೂೕ ಾ ಲ ತ ಾ ಾ ಚಂ ೕ
ಭೃಶಂ ಬಹ ಕು ಾವ ಾ ಾ .. 17..

ತದೂ ಹ ಸಂ ೂೕ ಜಡವ ಗೂಢ-
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ಾನ ೕ ೕ ಚರಸ ಾರಃ .
ವ ಾಂ ೕಗಗ ಾ ಾ ೂೕ
ನ ನಃ ಮಂ ೕ ಮನ ಾ ೕತುಂ .. 18..

ಅಹಂ ಚ ೕ ೕಶರ ಾತ ತತ ಾಂ
ಮು ೕ ಾಂ ಪರಮಂ ಗುರುಂ ೖ .
ಪಷುಂ ಪವೃತಃ ಾರಣಂ ತ ಾ ಾದ ಂ
ಾನಕ ಾವ ೕಣ ಂ .. 19..

ಸ ೖ ಭ ಾಁ ೂೕಕ ೕ ಾಥ -

ಮವ ಕ ಂ ೂೕ ಚರತ .

ೕ ೕಶ ಾ ಾಂ ಗ ಮಂಧಬು ಃ
ಕಥಂ ಚ ೕತ ಗೃ ಾನುಬಂಧಃ .. 20..
ದೃಷಃ ಶಮಃ ಕಮ ತ ಆತ ೂೕ ೖ
ಭತು ಗ ಂತುಭ ವತ ಾನುಮ ೕ .

ಯ ಾಸ ೂೕ ಾನಯ ಾದ ಾ ಾತಮೂಲ
ಇ ೂೕ ವ ವ ಾರ ಾಗ ಃ .. 21..
ಾಲ ಾ ಾತಯ ೂೕಽ ಾಪ-

ಸ ಾಪತಸಂಡುಲಗಭ ರಂ ಃ .
ೕ ೕಂ ಾ ಾಶಯಸ ಕ ಾ -

ತತಂಸೃ ಃ ಪ ರುಷ ಾ ನು ೂೕ ಾ .. 22..

ಾ ಾ ೂೕ ಾ ನೃಪ ಃ ಪ ಾ ಾಂ
ಯಃ ಂಕ ೂೕ ೖ ನ ನ ಷಂ .

ಸಧಮ ಾ ಾಧನಮಚು ತಸ
ಯ ೕಹ ಾ ೂೕ ಜ ಾತ ೌಘಂ .. 23..

ತ ೕ ಭ ಾ ನರ ೕ ಾ ಾನಮ ೕನ
ತು ೕಕೃತಸತಮಸ .

ಕೃ ೕಷ ೖ ೕ ದೃಶ ಾತ ಬಂ ೂೕ
ಯ ಾ ತ ೕ ಸದವ ಾ ನಮಂಹಃ .. 24..
ನ ಾ ಶಸುಹೃತಖಸ
ಾ ೕನ ೕ ಾ ಮ ೕಸ ಾ .

ಮಹ ಾ ಾತ ಕೃ ಾ ಾದೃ-
ಙಂ ತ ದೂ ಾದ ಶೂಲ ಾ ಃ .. 25..
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ಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ

ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕ ಮ ಾಪ ಾ ೕ ಾರಮಹಂ ಾ ಂ ಸಂ ಾ ಾಂ
ಪಂಚಮಸಂ ೕ ದಶ ೕಽ ಾಯಃ .. 10..
ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕಮ ಾಪ ಾ ೕಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ ಾಂಪಥ ೕಽ ಾಯಃ
. 1

..ಏ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಾಹ ಣಉ ಾಚ

ಅ ೂೕ ದಃ ೂೕ ದ ಾದ ಾ ಾ
ವದಸ ೂೕ ಾ ಾಂ ವ ಷಃ .
ನ ಸೂರ ೕ ವ ವ ಾರ ೕನಂ
ತ ಾ ವಮ ೕ ನ ಸ ಾಮನಂ .. 1..

ತ ೖವ ಾಜನುರು ಾಹ ೕಧ-

ಾನ ೂ ೕರು ಜೃಂ ೕಷು .

ನ ೕದ ಾ ೕಷು ತತ ಾದಃ
ಾ ೕಣ ಶು ೂೕ ನು ಚ ಾ ಾಧುಃ .. 2..

ನ ತಸ ತತ ಗಹ ಾಯ ಾ ಾ-
ದ ೕಯ ೕರ ಾಚಃ ಸ ಾಸ .

ಸ ೕ ರು ಾ ಗೃಹ ೕ ೌಖ ಂ
ನಯಸ ೕ ಾನು ತಂ ಸಯಂ ಾ .. 3..

ಾವನ ೂೕ ರಜ ಾ ಪ ರುಷಸ
ಸ ೕನ ಾ ತಮ ಾ ಾನುರುದಂ .

ೕ ೂೕ ಾಕೂ ಾತ ೂೕ
ರಂಕುಶಂ ಕುಶಲಂ ೕತರಂ ಾ .. 4..

ಸ ಾಸ ಾ ಾ ಷ ೕಪರ ೂೕ
ಗುಣಪ ಾ ೂೕ ಕೃತಃ ೂೕಡ ಾ ಾ .

ಭತ ಥಙ ಮ ರೂಪ ೕದ-

ಮಂತಬ ಷ ಂ ಚ ಪ ೖಸ ೂೕ .. 5..

ದುಃಖಂ ಸುಖಂ ವ ಕಂ ಚ ೕವಂ
ಾ ೂೕಪಪನಂ ಫಲ ಾವ ನ .

ಆ ಂಗ ಾ ಾರ ಾಂತ ಾ ಾ
ಸ ೕ ನಂ ಸಂಸೃ ಚಕಕೂಟಃ .. 6..
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ಾ ಾನಯಂ ವ ವ ಾರಃ ಸ ಾ ಃ
ೕತ ಾ ೂ ೕ ಭವ ಸೂಲಸೂ ಃ .
ತ ಾ ನ ೂೕ ಂಗಮ ೂೕ ವದಂ
ಗು ಾಗುಣತಸ ಪ ಾವರಸ .. 7..

ಗು ಾನುರಕಂ ವ ಸ ಾಯ ಜಂ ೂೕಃ
ೕ ಾಯ ೖಗು ಣಮ ೂೕ ಮನಃ ಾ .

ಯ ಾ ಪ ೕ ೕ ಘೃತವ ಮಶ
ಾಃ ಸಧೂ ಾ ಭಜ ಹ ನ ಾ ಸಂ .

ಪದಂ ತ ಾ ಗುಣಕ ಾ ನುಬದಂ
ವೃ ೕಮ ನಃ ಶಯ ೕಽನ ತ ತತ ಂ .. 8..

ಏ ಾದ ಾಸನ ನ ೂೕ ವೃತಯ
ಆಕೂತಯಃ ಪಂಚ ೕಽ ಾನಃ .
ಾ ಾ ಕ ಾ ಪ ರಂ ಚ ಾ ಾಂ

ವದಂ ೖ ಾದಶ ೕರ ಭೂ ೕಃ .. 9..
ಗಂ ಾಕೃ ಸಶ ರಸಶ ಾಂ
ಸಗ ರತ ತ ಜಲ ಾಃ .

ಏ ಾದಶಂ ೕಕರಣಂ ಮ ೕ
ಶ ಾ ಮಹಂ ಾದಶ ೕಕ ಆಹುಃ .. 10..
ದವ ಸ ಾ ಾಶಯಕಮ ಾ ೖ-
ೕ ಾದ ಾ ೕ ಮನ ೂೕ ಾ ಾಃ .

ಸಹಸಶಃ ಶತಶಃ ೂೕ ಶಶ
ೕತ ೂೕ ನ ೂೕ ನ ಸತಃ ಸು ಃ .. 11..
ೕತ ಏ ಾ ಮನ ೂೕ ಭೂ ೕ ೕ ವಸ
ಾ ಾರ ತಸ ಾ ಃ .

ಆ ಾಃ ಾ ೂೕ ಾಶ
ಶು ೂೕ ಚ ೕ ಹ ಶುದಕತು ಃ .. 12..
ೕತ ಆ ಾ ಪ ರುಷಃ ಪ ಾಣಃ
ಾ ಾತ ಯಂ ೂ ೕ ರಜಃ ಪ ೕಶಃ .
ಾ ಾಯ ೂೕ ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ

ಸ ಾಯ ಾಽಽತ ನ ವ ೕಯ ಾನಃ .. 13..
ಯ ಾ ಲಃ ಾವರಜಂಗ ಾ ಾ-
ಾತ ಸರೂ ೕಣ ಷ ಈ ೕ .
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ಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ

ಏವಂ ಪ ೂೕ ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ
ೕತ ಆ ೕದಮನುಪ ಷಃ .. 14..
ನ ಾವ ೕ ಾಂ ತನುಭೃನ ೕಂದ
ಧೂಯ ಾ ಾಂ ವಯು ೂೕದ ೕನ .

ಮುಕಸಂ ೂೕ ತಷಟಪ ೂೕ
ೕ ಾತ ತತ ಂ ಭಮ ೕಹ ಾವ .. 15..

ನ ಾವ ೕತನ ನ ಆತ ಂಗಂ
ಸಂ ಾರ ಾ ಾವಪನಂ ಜನಸ .

ಯ ೂೕಕ ೕ ಾಮಯ ಾಗ ೂೕಭ-

ೖ ಾನುಬಂಧಂ ಮಮ ಾಂ ಧ ೕ .. 16..

ಾತೃವ ೕನಂ ತದದಭ ೕಯ -

ಮು ೕ ಾ ೕ ತಮಪಮತಃ .
ಗು ೂೕಹ ೕಶರ ೂೕ ಾಸ ಾ ೂೕ
ಜ ವ ೕಕಂ ಸಯ ಾತ ೕಷಂ .. 17..

ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕ ಮ ಾಪ ಾ ೕ ಾರಮಹಂ ಾ ಂ ಸಂ ಾ ಾಂ
ಪಂಚಮಸಂ ೕ ಾಹ ಣರಹೂಗಣಸಂ ಾ ೕ ಏ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ .. 11..
ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕಮ ಾಪ ಾ ೕಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ೕಽ ಾಯಃ
. 2

.. ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ರಹೂಗಣಉ ಾಚ
ನ ೕ ನಮಃ ಾರಣ ಗ ಾಯ
ಸರೂಪತು ೕಕೃತ ಗ ಾಯ .

ನ ೕಽವಧೂತ ಜಬಂಧು ಂಗ-

ಗೂಢ ಾ ನುಭ ಾಯ ತುಭ ಂ .. 1..

ಜ ಾಮ ಾತ ಸ ಯ ಾಗದಂ
ಸ ಾಘದಗಸ ಯ ಾ ಾಂಭಃ .
ಕು ೕಹ ಾ ಾ ದಷದೃ ೕ-
ಬ ಹ ನಚ ೕಽಮೃತ ೌಷಧಂ ೕ .. 2..

ತ ಾ ದವಂತಂ ಮಮ ಸಂಶ ಾಥ ಂ
ಪ ಾ ಪ ಾದಧು ಾ ಸು ೂೕಧಂ .

ಅ ಾ ತ ೕಗಗ ತಂ ತ ೕಕ-
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ಾ ಾ ೌತೂಹಲ ೕತ ೂೕ ೕ .. 3..

ಯ ಾಹ ೕ ೕಶರ ದೃಶ ಾನಂ
ಾಫಲಂ ಸದ ವ ಾರಮೂಲಂ .

ನ ಹ ಂಜ ಾ ತತ ಮಶ ಾಯ
ಭ ಾನಮು ಭಮ ೕ ಮ ೂೕ ೕ .. 4..

ಾಹ ಣಉ ಾಚ
ಅಯಂ ಜ ೂೕ ಾಮ ಚಲ ಪೃ ಾ ಂ
ಯಃ ಾ ವಃ ಾ ವ ಕಸ ೕ ೂೕಃ .
ತ ಾ ಾಂ ೕರ ಗುಲಜಂ ಾ-
ಾನೂರುಮ ೂ ೕರ ೂೕಧ ಾಂ ಾಃ .. 5..

ಅಂ ೕಽ ಾ ೕ ಾ ಚಯ ಾ ಂ
ೌ ೕರ ಾ ೕತ ಪ ೕಶ ಆ ೕ .

ಯ ಭ ಾ ರೂಢ ಾ ಾ ೂೕ
ಾ ಾ ಂಧು ದುಮ ಾಂಧಃ .. 6..
ೂೕ ಾ ಾಂಸ ಮ ಕಷ ೕ ಾ
ಾ ಗೃಹ ರನುಗ ೂೕಽ .

ಜನಸ ೂೕ ಾ ಕತ ಾ ೂೕ
ನ ೂೕಭ ೕ ವೃದಸ ಾಸು ಧೃಷ ಃ .. 7..
ಯ ಾ ಾ ೕವ ಚ ಾಚರಸ

ಾಮ ಾಂ ಪಭವಂ ಚ ತ ಂ .

ತ ಾಮ ೂೕಽನ ದ ವ ಾರಮೂಲಂ
ರೂಪ ಾಂ ಸ ಯ ಾನು ೕಯಂ .. 8..

ಏವಂ ರುಕಂ ಶಬವೃತ
ಮಸ ಾ ಾತರ ಾಣ ೕ ೕ .

ಅ ದ ಾ ಮನ ಾ ಕ ಾ ೕ
ೕ ಾಂ ಸಮೂ ೕನ ಕೃ ೂೕ ೕಷಃ .. 9..

ಏವಂ ಕೃಶಂ ಸೂಲಮಣುಬೃ ಹದ ದಸಚ
ಸ ೕವಮ ೕವಮನ .

ದವ ಸ ಾ ಾಶಯ ಾಲಕಮ -

ಾ ಾಜ ಾ ೕ ಕೃತಂ ೕಯಂ .. 10..

ಾನಂ ಶುದಂ ಪರ ಾಥ ೕಕ-
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ಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ

ಮನಂತರಂ ತಬ ಬ ಹ ಸತ ಂ .

ಪತ ಕ ಾಂತಂ ಭಗವಚಬಸಂ ಂ
ಯ ಾಸು ೕವಂ ಕವ ೕ ವದಂ .. 11..

ರಹೂಗ ೖತತಪ ಾ ನ ಾ
ನ ೕಜ ಾ ವ ಪ ಾದ ಾ ಾ .

ನ ಛಂದ ಾ ೖವ ಜ ಾ ಸೂ ೖ ಾ
ಮಹ ಾದರ ೂೕಽ ೕಕಂ .. 12..

ಯ ೂೕತಮ ೂೕಕಗು ಾನು ಾದಃ
ಪಸೂಯ ೕ ಾಮ ಕ ಾ ಾತಃ .

ೕವ ಾ ೂೕಽನು ನಂ ಮುಮು ೂೕಮ ಂ
ಸ ೕಂ ಯಚ ಾಸು ೕ ೕ .. 13..

ಅಹಂ ಪ ಾ ಭರ ೂೕ ಾಮ ಾ ಾ
ಮುಕದೃಷಶುತಸಂಗಬಂಧಃ .

ಆ ಾಧನಂ ಭಗವತ ಈಹ ಾ ೂೕ
ಮೃ ೂೕಽಭವಂ ಮೃಗಸಂ ಾದ ಾಥ ಃ .. 14..
ಾ ಾಂ ಸ ಮೃ ಗ ೕ ೕಽ ೕರ

ಕೃ ಾಚ ನಪಭ ಾ ೂೕ ಜ ಾ .

ಅ ೂೕ ಅಹಂ ಜನಸಂ ಾದಸಂ ೂೕ
ಶಂಕ ಾ ೂೕಽ ವೃತಶ ಾ .. 15..

ತ ಾ ನ ೂೕಽಸಂಗಸುಸಂಗ ಾತ-
ಾ ಾ ೕ ೖವ ವೃಕ ೕಹಃ .

ಹ ಂ ತ ೕ ಾಕಥನಶು ಾ ಾ ಂ
ಲಬಸ ಾ ತ ಾರಮಧನಃ .. 16..
ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕ ಮ ಾಪ ಾ ೕ ಾರಮಹಂ ಾ ಂ ಸಂ ಾ ಾಂ
ಪಂಚಮಸಂ ೕ ಾಹ ಣರಹೂಗಣಸಂ ಾ ೕ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ .. 12..
ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕಮ ಾಪ ಾ ೕಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ ಾಂ ತೃ ೕ ೕಽ ಾಯಃ
. 3

.. ತ ೕದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಾಹ ಣಉ ಾಚ

ದುರತ ೕಽಧನ ಜ ಾ ೕ ೂೕ
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ರಜಸಮಃಸತ ಭಕಕಮ ದೃ .

ಸ ಏಷ ಾ ೂೕ ಽಥ ಪರಃ ಪ ಭಮ
ಭ ಾಟ ೕಂ ಾ ನ ಶಮ ಂದ .. 1..

ಯ ಾ ೕ ಷಣರ ೕವ ದಸ ವಃ
ಾಥ ಂ ಲುಂಪಂ ಕು ಾಯಕಂ ಬ ಾ .

ೂೕ ಾಯ ೕಯತ ಹರಂ ಾ ಕಂ
ಪಮತ ಾ ಶ ಯ ೂೕರಣಂ ವೃ ಾಃ .. 2..
ಪಭೂತ ೕರುತ ಣಗುಲ ಗಹ ೕ
ಕ ೂೕರದಂ ೖಮ ಶ ೖರುಪದುತಃ .
ಕ ತು ಗಂಧವ ಪ ರಂ ಪಪಶ
ಕ ತ ಾಶು ರ ೕಲು ಕಗಹಂ .. 3..

ಾಸ ೂೕಯದ ಾತ ಬು -

ಸತಸ ೂೕ ಾವ ೂೕ ಅಟ ಾ ಂ .

ಕ ಚ ಾ ೂ ೕ ತ ಾಂಸುಧೂ ಾ
ೂೕ ನ ಾ ಾ ರಜಸ ಾ ಃ .. 4..

ಅದೃಶ ೕಸನಕಣ ಶೂಲ
ಉಲೂಕ ಾ ವ ಾಂತ ಾ ಾ .

ಅಪಣ ವೃ ಾ ಶಯ ೕ ು ಾ ೂೕ
ಮ ೕ ೂೕ ಾನ ಾವ ಕ .. 5..

ಕ ೂೕ ಾಃ ಸ ೂೕಽ ಾ
ಪರಸರಂ ಾಲಷ ೕ ರಂಧಃ .
ಆ ಾದ ಾವಂ ಕ ದ ತ ೕ

ದ ೕ ಕ ಚಯ ಹೃ ಾಸುಃ .. 6..
ಶೂ ೖಹೃ ತಸಃ ಕ ಚ ಣ ೕ ಾಃ
ೂೕಚ ಮುಹ ನುಪ ಾ ಕಶ ಲಂ .

ಕ ಚ ಗಂಧವ ಪ ರಂ ಪ ಷಃ
ಪ ೕದ ೕ ವೃ ತವನು ಹೂತ ಂ .. 7..

ಚಲ ಕ ತಂಟಕಶಕ ಾಂ -

ನ ಾರುರು ು ಮ ಾ ಇ ಾ ೕ .

ಪ ೕ ಪ ೕಽಭ ಂತರವ ಾ ತಃ
ೌಟುಂ ಕಃ ಕುಧ ೖ ಜ ಾಯ .. 8..

ಕ ೕ ೂೕ ಽಜಗ ಾ ಾ ಜ ೂೕ

10 sanskritdocuments.org



ಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ

ಾ ೖ ಂ ೕಽಪ ದಃ .
ದಷಃ ಸ ೕ ೕ ಕ ಚ ದಂದಶೂ ೖ-
ರಂ ೂೕಽನಕೂ ೕ ಪ ತಸ ೕ .. 9..

ಕ ಸ ತು ದರ ಾ ನಂ-
ಸನ ಾ ವ ೂೕ ಾನಃ .
ತ ಾ ಕೃ ಾ ತ ಲಬ ಾ ೂೕ
ಬ ಾ ಲುಂಪಂತ ಥ ತಂ ತ ೂೕಽ ೕ .. 10..

ಕ ಚ ೕ ಾತಪ ಾತವಷ -

ಪ ಾಂ ಕತು ಮ ೕಶ ಆ ೕ .

ಕ ೂೕ ಪಣ ಯಚ ಂ -

ೕಷಮೃಚತು ತ ತ ಾ ಾ .. 11..

ಕ ತ ೕಣಧನಸು ತ
ಶ ಾ ಸನ ಾನ ಾರ ೕನಃ .

ಾಚ ಪ ಾದಪ ಲಬ ಾಮಃ
ಾರಕ ದೃ ಲ ಭ ೕಽವ ಾನಂ .. 12..

ಅ ೂ ೕನ ತವ ಷಂಗವೃದ-

ೖ ಾನುಬಂ ೂೕ ವಹ ಥಶ .

ಅಧನಮು ನುರುಕೃಚ ತ-

ಾ ೂೕಪಸ ೖ ಹರ ಪನಃ .. 13..
ಾಂ ಾ ಪ ಾ ಸ ತತ ತತ
ಾಯ ಾತಂ ಪ ಗೃಹ ಾಥ ಃ .

ಆವತ ೕಽ ಾ ನ ಕ ದತ
ೕ ಾಧನಃ ಾರಮು ೖ ೕಗಂ .. 14..

ಮನ ೂೕ ತ ಗ ೕಂ ಾ
ಮ ೕ ಸ ೕ ಭು ಬದ ೖ ಾಃ .
ಮೃ ೕ ಶ ೕರ ನ ತು ತದ ಜಂ
ಯನ ಸದಂ ೂೕ ಗತ ೖ ೂೕಽ ಾ .. 15..

ಪಸಜ ಾ ಲ ಾ ಭು ಾಶಯ-

ಸ ಾಶ ಾವ ಕಪದ ಜಸ ಹಃ .
ಕ ತ ಾ ದ ಚಕತಸ ಸ
ಸಖ ಂ ಧ ೕ ಬಕಕಂಕಗೃ ಃ .. 16..
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ೖವ ಂ ೂೕ ಹಂಸಕುಲಂ ಸ ಾ ಶ-

ನ ೂೕಚಯ ೕಲಮು ೖ ಾನ ಾ .

ತ ಾ ಾ ೕನ ಸು ವೃ ೕಂ ಯಃ
ಪರಸ ೂೕ ೕ ಣ ಸ ಾವ ಃ .. 17..
ದು ೕಷು ರಂಸ ಸುತ ಾರವತ ೂೕ
ವ ಾಯ ೕ ೂೕ ವಶಃ ಸಬಂಧ ೕ .

ಕ ತ ಾ ಾ ಕಂದ ೕ ಪತ
ವ ೕಂ ಗೃ ೕ ಾ ಗಜ ೕತ ಆ ತಃ .. 18..
ಅತಃ ಕಥಂ ತ ಮುಕ ಆಪದಃ
ಪ ನಶ ಾಥ ಂ ಪ ಶತ ಂದಮ .

ಅಧನಮು ನಜ ಾ ೕ ೂೕ
ಭಮಂಜ ೂೕಽ ಾ ನ ೕದ ಕಶನ .. 19..

ರಹೂಗಣ ತಮ ಹ ಧ ೂೕಽಸ
ಸನ ಸದಂಡಃ ಕೃತಭೂತ ೖತ ಃ .
ಅಸ ಾ ಾ ಹ ೕವ ಾ ತಂ
ಾ ಾ ಾ ಾಯ ತ ಾ ಾರಂ .. 20..

ಾ ೂೕ ಾಚ
ಅ ೂೕ ನೃಜ ಾ ಲಜನ ೂೕಭನಂ
ಂ ಜನ ಸ ಪ ೖರಪಮು .

ನಯದ ೕ ೕಶಯಶಃಕೃ ಾತ ಾಂ
ಮ ಾತ ಾಂ ವಃ ಪಚುರಃ ಸ ಾಗಮಃ .. 21..
ನ ಹ ದುತಂ ತಚರ ಾಬ ೕಣು -

ಹ ಾಂಹ ೂೕ ಭ ರ ೂೕ ೕಽಮ ಾ .

ೌಹೂ ಾದ ಸ ಸ ಾಗ ಾಚ ೕ
ದುಸಕ ಮೂ ೂೕಽಪಹ ೂೕಽ ೕಕಃ .. 22..
ನ ೕ ಮಹ ೂ ೕಽಸು ನಮಃ ಶು ೂ ೕ
ನ ೕ ಯುವ ೂ ೕ ನಮ ಆವಟುಭ ಃ .

ೕ ಾಹ ಾ ಾಮವಧೂತ ಂ ಾ-
ಶರಂ ೕಭ ಃ ವಮಸು ಾ ಾಂ .. 23..

ೕಶುಕ ಉ ಾಚ
ಇ ೕವಮುತ ಾ ಾತಃ ಸ ೖ ಬಹ ಸುತಃ
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ಂಧುಪತಯ ಆತ ಸತತ ಂ ಗಣಯತಃ
ಪ ಾನು ಾವಃ ಪರಮ ಾರು ಕತ ೕಪ ಶ
ರಹೂಗ ೕನ ಸಕರುಣಮ ವಂ ತಚರಣ
ಆಪ ಾ ಣ ವ ಇವ ಭೃತಕರ ೂೕ ಾ ಶ ೕ
ಧರ ಾಂ ಚ ಾರ .. 24..

ೌ ೕರಪ ರ ಸುಜನಸಮವಗತಪರ ಾತ -

ಸತತ ಆತ ನ ಾ ಾ ೂೕ ಾಂ ಚ
ೕ ಾತಮ ಂ ಸಸಜ ಏವಂ ನೃಪ ಭಗವ-

ಾ ಾ ಾನು ಾವಃ .. 25..
ಾ ೂೕ ಾಚ
ೕ ಹ ಾ ಇಹ ಬಹು ಾ ಮ ಾ ಾಗವತ

ತ ಾ ತಃ ಪ ೂೕ ೕಣ ವಚ ಾ ೕವ ೂೕಕ-
ಭ ಾ ಾ ಸ ಾಯ ಮ ೕಷ ಾ ಕ ತ ಷ ೕ ಾಂಜ ಾವ ತನ ೂೕಕಸಮ ಗಮಃ
ಅಥ
ತ ೕ ೖತದುರವಗಮಂ ಸಮ ೕ ಾನುಕ ೕನ

ಶ ಾ .. 26..

ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕ ಮ ಾಪ ಾ ೕ ಾರಮಹಂ ಾ ಂ ಸಂ ಾ ಾಂ
ಪಂಚಮಸಂ ೕ ತ ೕದ ೂೕಽಽ ಾಯಃ .. 13..
ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕಮ ಾಪ ಾ ೕಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ ಾಂಚತು ೂೕ ಽ ಾಯಃ
. 4

..ಚತುದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಸ ೂೕ ಾಚ
ಯ ಏಷ ೕ ಾತ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಗುಣ-

ೕಷ ಕ ತಕುಶ ಾಕುಶಲಸಮವ ಾರ-

ತ ಧ ೕ ಾವ ೕಗ-

ಸಂ ೕ ಾ ಅ ಾ ಸಂ ಾ ಾನುಭವಸ
ಾರಭೂ ೕನ ಷ ಂ ಯವ ೕ ಣ ತ

ದು ಾ ಧವದಸುಗ ೕಽಧ ಾ ಪ ತ ಈಶರಸ
ಭಗವ ೂೕ ೂೕವ ಶವ ಾ ಾಯ ಾ
ೕವ ೂೕ ೂೕಽಯಂಯ ಾ ವ ಾ ೂೕ ಽಥ ಪರಃ
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ಸ ೕಹ ಾ ತಕ ಾ ನುಭವಃ ಶ ಾನವ-

ದ ವತ ಾ ಾಂ ಸಂ ಾ ಾಟ ಾ ಂ ಗ ೂೕ ಾ ಾ
ಫಲಬಹುಪ ೕ ೕಹಸ ಾ ೕಪಶಮ ೕಂ

ಹ ಗುರುಚರ ಾರ ಂದಮಧುಕ ಾನುಪದ ೕ-
ಮವರುಂ ೕ .. 1..

ಯ ಾಮು ಹ ಾ ಏ ೕ ಷ ಂ ಯ ಾ ಾನಃ
ಕಮ ಾ ದಸ ವ ಏವ ೕ ತದ ಾ ಪ ರುಷಸ
ಧನಂಯ ಂ ದ ೌ ಪ ಕಂಬಹು ಕೃ ಾ ಗತಂ ಾ ಾತರಮಪ ರು ಾ ಾಧನಲ ೂೕ

ೕಽ ೌ
ಧಮ ಸಂ ತು ಾಂಪ ಾಯಉ ಾಹರಂ . ತದಮ ಂ
ಧನಂ ದಶ ನಸಶ ನಶವ ಾ ಾದ ಾವ ಾಣ-

ಸಂಕಲವ ವ ಾಯಗೃಹ ಾ ೕಪ ೂೕ ೕನ
ಕು ಾಥ ಾ ಾತ ೂೕ ಯ ಾ ಾಥ ಸ
ಲುಂಪಂ .. 2..

ಅಥ ಚಯತ ೌಟುಂ ಾ ಾ ಾಪ ಾ ದ ೕ
ಾ ಾ ಕಮ ಾ ವೃಕಸೃ ಾ ಾ ಏ ಾ ಚ ೂೕಽ

ಕದಯ ಸ ಕುಟುಂ ನ ಉರಣಕವತಂರ ಾಣಂ
ಷ ೂೕಽ ಹರಂ .. 3..

ಯ ಾ ಹ ನುವತರಂ ಕೃಷ ಾಣಮಪ ದಗ ೕಜಂ
ೕತಂ ಪ ನ ೕ ಾವಪನ ಾ ೕ ಗುಲ ತೃಣ ೕರು -

ಗ ಹರ ವ ಭವ ೕವ ೕವ ಗೃ ಾಶಮಃ ಕಮ ೕತಂ
ಯ ನ ಕ ಾ ಣು ೕದಂ ಯದಯಂ
ಾಮಕರಂಡ ಏಷ ಆವಸಥಃ .. 4..
ತತ ಗ ೂೕ ದಂಶಮಶಕಸ ಾಪಸ ೖಮ ನು ೖಃ
ಶಲಭಶಕುಂತತಸರಮೂಷ ಾ ರುಪರುಧ -

ಾನಬ ಃ ಾಣಃ ಕ ತ ವತ ಾ ೂೕ-
ಽ ನಧನ ಾ ಾಮಕಮ ರುಪರಕ-

ಮನ ಾನುಪಪ ಾಥ ಂ ನರ ೂೕಕಂ ಗಂಧವ ನಗರ-

ಮುಪಪನ ಾ ದೃ ರನುಪಶ .. 5..

ತತ ಚ ಕ ಾತ ೕದಕ ಾ ಷ ಾ-
ನುಪ ಾವ ಾನ ೂೕಜನವ ಾ ಾ
ವ ಸನ ೂೕಲುಪಃ .. 6..
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ಕ ಾ ೕಷ ೂೕಷ ಷದನಂ ಪ ೕಷ ೕಷಂ
ತದಣ ಗುಣ ತಮ ಃ ಸುವಣ ಮು ಾ ತ -

ತ ಾಮ ಾತರ ಇ ೕಲು ಕ ಾಚಂ .. 7..

ಅಥ ಕ ಾ ಾಸ ಾ ೕಯದ ಾ-
ದ ೕ ಾ ೂ ೕಪ ೕವ ಾ ೕಶ ಏತ ಾ ಂ
ಸಂ ಾ ಾಟ ಾ ತಸತಃ ಪ ಾವ .. 8..

ಕ ಚ ಾ ೌಪಮ ಾ ಪಮದ ಾಽಽ ೂೕಹ-

ಾ ೂೕ ತಸ ಾಲರಜ ಾ ರಜ ೕಭೂತ
ಇ ಾ ಾಧುಮ ಾ ೂೕ ರಜಸ ಾ ೂೕಽ

ೕವ ಾ ಅ ರಜಸಲಮ ನ ಾ ಾ .. 9..

ಕ ತಕೃದವಗತ ಷಯ ೖತಥ ಃ ಸಯಂ
ಪ ಾ ಾ ೕನ ಭಂ ತಸ ಸ ೖವ
ಮ ೕ ೂೕಯ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ಾ ಾವ .. 10..

ಕ ದುಲೂಕ ೕಸನವದ ಪರುಷರಭ ಾ ೂೕಪಂ
ಪತ ಂ ಪ ೂೕ ಂ ಾ ಪ ಾಜಕುಲ ಭ ೕ ಾ-
ವ ತಕಣ ಮೂಲಹೃದಯಃ .. 11..

ಸಯ ಾ ದುಗಪ ವ ಸುಕೃತಸ ಾ ಾರಸರ-

ಾಕತುಂ ಾದ ಪ ಣ ದುಮಲ ಾ ೂೕದ ಾನವ-

ದುಭ ಾಥ ಶೂನ ದ ಾ ೕವನ ಾ ಸಯಂ
ೕವ ಯ ಾಣಉಪ ಾವ .. 12..

ಏಕ ಾಸತ ಸಂ ಾ ಕೃತಮ ವ ದಕ ೂೕತಃ
ಸಲನವದುಭಯ ೂೕಽ ದುಃಖದಂ ಾಖಂಡ-

ಮ ಾ .. 13..

ಯ ಾ ತು ಪರ ಾಧ ಾಂಧ ಆತ ೕ ೂೕಪನಮ
ತ ಾ ತೃಪ ತಬ ಷ ತಃ ತೃಪ ಾ ಾ ಸ ಖಲು
ಭ ಯ .. 14..

ಕ ಾ ಾದ ಗೃಹಂ ಾವವ ಾಥ ಧುರ-

ಮಸು ೂೕದಕ ಂ ೂೕ ಾ ಾ ದಹ ಾ ೂೕ ಭೃಶಂ
ೕ ದಮುಪಗಚ .. 15..

ಕ ಾಲ ಷ ತ ಾಜಕುಲರ ಾಪಹೃತ-
ಯತಮಧ ಾಸುಃ ಪಮೃತಕ ಇವ ಗತ ೕವ-

ಲ ಣ ಆ ೕ .. 16..
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ಕ ಾ ನ ೂೕರ ೂೕಪಗತ ತೃ ಾಮ ಾದ ಸ-

ತ ಸಪ ವೃ ಲ ಣಮನುಭವ .. 17..

ಕ ದ ಾಶಮಕಮ ೂೕದ ಾ ಭರ -

ಾರುರು ಾ ೂೕ ೂೕಕವ ಸನಕ ತಮ ಾಃ
ಕಂಟಕಶಕ ಾ ೕತಂ ಪ ಶ ವ ೕದ .. 18..

ಕ ಚ ದುಃಸ ೕನ ಾ ಾಭ ಂತರವ ಾ
ಗೃ ೕತ ಾರಃ ಸಕುಟುಂ ಾಯ ಕುಧ .. 19..

ಸ ಏವ ಪ ನ ಾಜಗರಗೃ ೕ ೂೕಽ ೕ ತಮ
ಮಗಃ ಶೂ ಾ ರಣ ಇವ ೕ ೕ ಾನ ಂಚನ
ೕದ ಶವ ಇ ಾಪ ದಃ .. 20..

ಕ ಾ ದಗ ಾನದಂ ೂೕ ದುಜ ನದಂದಶೂ ೖ-
ರಲಬ ಾ ೂೕ ವ ತಹೃದ ೕ ಾನು-
ೕಯ ಾಣ ಾ ೂೕಽನಕೂ ೕಽನವತತ .. 21..

ಕ ಸ ಾಮಮಧುಲ ಾ ನ
ಯ ಾ ಪರ ಾರಪರದ ಾ ಣ ವರುಂ ಾ ೂೕ ಾ ಾ
ಾ ಾ ಹತಃ ಪತತ ಾ ೕ ರ ೕ .. 22..

ಅಥ ಚ ತ ಾ ದುಭಯ ಾ ಕ ಾ -

ಾತ ನಃ ಸಂ ಾ ಾವಪನಮು ಾಹರಂ .. 23..

ಮುಕಸ ೂೕ ಯ ಬಂ ಾ ೕವದತ ಉ ಾ ನ
ತ ಾ ದ ಷು ತ ಇತ ನವ ಃ .. 24..
ಕ ಚ ೕತ ಾ ಾದ ೕ ಾ ೖ ಕ-
ೌ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ದ ಾ ಾಂ ಪ ಾರ ೕ-

ಽಕ ೂೕ ದುರಂತ ಂತ ಾ ಷಣ ಆ ೕ .. 25..

ಕ ೂೕ ವ ವಹರ ಯ ಂ ದನ-

ಮ ೕ ೂ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾತಮಪ ಪಹರ
ಯ ಂ ಾ ೕಷ ೕ ತ ಾ ಾ .. 26..

ಅಧನಮು ಮಉಪಸ ಾ ಸ ಾ
ಸುಖದುಃಖ ಾಗ ೕಷಭ ಾ ಾನಪ ಾ ೂೕ ಾ ದ-

ೂೕಕ ೕಹ ೂೕಭ ಾತ ೕ ಾ ವ ಾನ ು ಾ ಾ- ಾ ಜನ ಜ ಾಮರ ಾದಯಃ
.. 27..

ಾ ೕವ ಾಯ ಾ ಾ ಭುಜಲ ೂೕಪಗೂಢಃ
ಪಸನ ೕಕ ಾ ೂೕ ಯ ಾರಗೃ ಾರಂ ಾ-
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ಕುಲಹೃದಯಸ ಾಶ ಾವಸಕಸುತದು ತೃಕಲತ -

ಾ ಾವ ೂೕಕ ೕ ಾಪಹೃತಹೃದಯ ಆ ಾ ನ-

ಮ ಾ ಾ ಾ ೕಽ ೕ ತಮ ಪ ೂೕ .. 28..

ಕ ಾ ೕಶರಸ ಭಗವ ೂೕ ೂೕಶ ಾ -
ತರ ಾ ಾ ಪ ಾ ಾ ಪವಗ ಾ ೂೕಪಲ ಾ-
ತ ವ ೕನ ವಯ ಾ ರಂಹ ಾ ಹರತ ಆಬಹ -

ತೃಣಸಂ ಾ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಮ ಷ ೂೕ ಷ ಾಂ
ತಸಹೃದಯಸ ೕ ೕಶರಂ ಾಲಚಕ ಾಯುಧಂ
ಾ ಾದಗವಂತಂಯ ಪ ರುಷಮ ಾದೃತ ಾಖಂಡ-

ೕವ ಾಃ ಕಂಕಗೃಧಬಕವಟ ಾ ಾ ಆಯ ಸಮಯ-

ಪ ಹೃ ಾಃ ಾಂ ೕ ೕ ಾ ಧ ೕ .. 29..

ಯ ಾ ಾಖಂ ಾತ ವಂ ೖ ರುರುವಂ ೂೕ
ಬಹ ಕುಲಂ ಸ ಾವಸಂ ೕ ಾಂ ೕಲಮುಪನಯ ಾ
ೌತ ಾ ತ ಕ ಾ ನು ಾ ೕನ ಭಗವ ೂೕ ಯ ಪ ರುಷ ಾ -

ಾಧನ ೕವ ತದ ೂೕಚಯ ಶೂದಕುಲಂ ಭಜ ೕ ಗ ಾ-
ಾ ೕಽಶು ೂೕ ಯಸ ಥು ೕ ಾವಃ ಕುಟುಂಬಭರಣಂ

ಯ ಾ ಾನರ ಾ ೕಃ .. 30..
ತ ಾ ರವ ೂೕಧಃ ೕಣ ಹರನ ಕೃಪಣ-

ಬು ರ ೂ ೕನಮುಖ ೕ ಾ ಾ ಾಮ ಕಮ ೖವ
ಸ ತ ಾ ಾವ ಃ .. 31..

ಕ ದುಮವ ೖ ಾ ೕ ಷು ಗೃ ೕಷು ರಂಸ ಯ ಾ
ಾನರಃ ಸುತ ಾರವತ ೂೕ ವ ಾಯ ಣಃ .. 32..

ಏವಮಧನ ವರುಂ ಾ ೂೕ ಮೃತು ಗಜಭ ಾತಮ
ಕಂದರ ಾ ೕ .. 33..

ಕ ೕತ ಾ ಾದ ೕಕ ೖ ಕ ೌ ಾ-
ೕ ಾ ಾಂ ದುಃ ಾ ಾಂ ಪ ಾರ ೕಽಕ ೂೕ

ದುರಂತ ಷಯ ಷಣ ಆ ೕ .. 34..

ಕ ೂೕ ವ ವಹರ ಯ ಂ ದನ-

ಮುಪ ಾ ತ ಾ ೕನ .. 35..

ಕ ೕಣಧನಃ ಶ ಾ ಸ ಾಶ ಾದು ಪ ೂೕಗ-

ೕ ೂೕ ಾವದಪ ಲಬಮ ೂೕರ ೂೕಪಗ ಾ ಾ ೕ-
ಽವ ತಮ ಸತಸ ೂೕಽವ ಾ ಾ ೕ
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ಜ ಾದ ಲಭ ೕ .. 36..

ಏವಂ ತವ ಷಂಗ ವೃದ ೖ ಾನುಬಂ ೂೕಽ
ಪ ವ ಾಸನ ಾ ಥ ಉದಹತ ಾಪವಹ .. 37..

ಏತ ಸಂ ಾ ಾಧ ಾ ಾ ೕ ೂೕಪಸಗ -

ಾ ತ ಆಪನ ಪ ೂೕ ಯತ ಯಸಮು ಹ
ಾ ೕತರಸತ ಸೃಜ ಾತಂ ಾತಮು ಾ ಾಯ
ೂೕಚನು ಹ ಭ ವದ ಕಂದನಂಹೃಷ
ಾಯನಹ ಾನಃ ಾಧುವ ೂೕ ೖ ಾವತ ೕ-

ಽ ಾ ಯತ ಆರಬ ಏಷ ನರ ೂೕಕ ಾ ೂೕ
ಯಮಧನಃ ಾರಮುಪ ಶಂ .. 38..

ಯ ದಂ ೕ ಾನು ಾಸನಂ ನ ಾ ಏತದವರುಂಧ ೕ
ಯನ ಸದಂ ಾ ಮುನಯಉಪಶಮ ೕ ಾ
ಉಪರ ಾ ಾ ನಃ ಸಮವಗಚಂ .. 39..

ಯದ ಭಜ ೂೕಯ ೂೕ ೕ ೖ ಾಜಷ ಯಃ
ಂ ತು ಪರಂ ಮೃ ೕ ಶ ೕರನ ಾ ೕವ ಮ ೕಯ
ಕೃತ ೖ ಾನುಬಂ ಾ ಾಂ ಸೃಜ ಸಯಮುಪಸಂಹೃ ಾಃ .. 40..
ಕಮ ವ ೕಮವಲಂಬ ತತ ಆಪದಃ ಕಥಂ -

ನರ ಾ ಮುಕಃ ಪ ನರ ೕವಂ ಸಂ ಾ ಾಧ ವತ ಾ ೂೕ
ನರ ೂೕಕ ಾಥ ಮುಪ ಾ ಏವಮುಪ ಗ ೂೕಽ .. 41..

ತ ೕದಮುಪ ಾಯಂ -

ಆಷ ಭ ೕಹ ಾಜ ೕ ಮ ನ ಾ ಮ ಾತ ನಃ .
ಾನುವ ಾ ಹ ನೃ ೕ ಮ ೕವ ಗರುತ ತಃ .. 42..
ೕ ದುಸ ಾ ಾರಸು ಾ ಸುಹೃ ಾಜ ಂ ಹೃ ಸ ಶಃ .

ಜ ೌಯು ೖವ ಮಲವದುತಮ ೂೕಕ ಾಲಸಃ .. 43..
ೕ ದುಸ ಾ ಸುತಸಜ ಾಥ ಾ ಾ

ಾ ಾ ಂ ಯಂ ಸುರವ ೖಃ ಸದ ಾವ ೂೕ ಾಂ .

ೖಚನ ಪಸದು ತಂ ಮಹ ಾಂ ಮಧು
ೕ ಾನುರಕಮನ ಾಮಭ ೕಽ ಫಲುಃ .. 44..

ಯ ಾಯ ಧಮ ಪತ ೕ ೖಪ ಾಯ
ೕ ಾಯ ಾಂಖ ರ ೕ ಪಕೃ ೕಶ ಾಯ .

ಾ ಾಯ ಾಯ ಹರ ೕ ನಮ ಇತು ಾರಂ
ಾಸ ಮೃಗತಮ ಯಃ ಸಮು ಾಜ ಾರ .. 45..
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ಯ ಇದಂ ಾಗವತಸ ಾ ಾವ ಾತಗುಣಕಮ ೂೕ
ಾಜ ೕ ಭ ರತ ಾ ನುಚ ತಂ ಸಸ ಯನ ಾಯುಷ ಂ

ಧನ ಂಯಶಸ ಂ ಸ ಾ ಪವಗ ಂ ಾನುಶೃ ೂೕ-
ಾ ಾ ಸ ತ ನಂದ ಚ ಸ ಾ ಏ ಾ ಷ

ಆತ ನ ಆ ಾ ೕ ನ ಾಂಚನ ಪರತ ಇ .. 46..

ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕ ಮ ಾಪ ಾ ೕ ಾರಮಹಂ ಾ ಂ ಸಂ ಾ ಾಂ
ಪಂಚಮಸಂ ೕ ಭರ ೂೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೂೕ ವರಣಂ ಾಮ
ಚತುದ ೂೕಽ ಾಯಃ .. 14..
ಇ ೕಮ ಾಗವ ೕಮ ಾಪ ಾ ೕಪರಮಹಂಸ ೕ ಾ ಾಂಪಂಚ ೕಽಅ ಾಯಃ
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