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Paramahamsa Gita

பரமஹம்ஸ கீ³தா

ௐ நமோ ப⁴க³வதே வாஸுதே³வாய ।

॥ த³ஶமோऽத்⁴யாய: ॥
ஶ்ரீஶுக உவாச -

அத²ஸிந்து⁴ஸௌவீரபதே ரஹூக³ணஸ்ய வ்ரஜத
இக்ஷுமத்யாஸ்தடே தத்குலபதிநா ஶிபி³கா-
வாஹபுருஷாந்வேஷணஸமயே தை³வேநோபஸாதி³த:
ஸ த்³விஜவர உபலப்³த⁴ ஏஷ பீவா யுவா
ஸம்ஹநநாங்கோ³ கோ³க²ரவத்³து⁴ரம் வோடு⁴மலமிதி
பூர்வவிஷ்டிக்³ரு’ஹீதை:ஸஹ க்³ரு’ஹீத: ப்ரஸப⁴மதத³ர்ஹ
உவாஹ ஶிபி³காம் ஸ மஹாநுபா⁴வ: ॥ 1॥
யதா³ஹி த்³விஜவரஸ்யேஷுமாத்ராவலோகாநுக³தேர்ந
ஸமாஹிதா புருஷக³திஸ்ததா³ விஷமக³தாம்
ஸ்வஶிபி³காம் ரஹூக³ண உபதா⁴ர்ய புருஷாநதி⁴வஹத
ஆஹ ஹே வோடா⁴ர:ஸாத்⁴வதிக்ரமத கிமிதி
விஷமமுஹ்யதே யாநமிதி ॥ 2॥
அத² த ஈஶ்வரவச: ஸோபாலம்ப⁴முபாகர்ண்யோ-
பாயதுரீயாச்ச²ங்கிதமநஸஸ்தம் விஜ்ஞாபயாம் ப³பூ⁴வு: ॥ 3॥
ந வயம் நரதே³வ ப்ரமத்தா ப⁴வந்நியமாநுபதா:²
ஸாத்⁴வேவ வஹாம:அயமது⁴நைவ நியுக்தோऽபி
ந த்³ருதம் வ்ரஜதி நாநேந ஸஹ வோடு⁴மு ஹ வயம்
பாரயாம இதி ॥ 4॥
ஸாம்ஸர்கி³கோ தோ³ஷ ஏவ நூநமேகஸ்யாபி ஸர்வேஷாம்
ஸாம்ஸர்கி³காணாம் ப⁴விதுமர்ஹதீதி நிஶ்சித்ய
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பரமஹம்ஸ கீ³தா

நிஶம்ய க்ரு’பணவசோ ராஜா ரஹூக³ண உபாஸித-
வ்ரு’த்³தோ⁴ऽபி நிஸர்கே³ண ப³லாத்க்ரு’த ஈஷது³த்தி²த-
மந்யுரவிஸ்பஷ்டப்³ரஹ்மதேஜஸம் ஜாதவேத³ஸமிவ
ரஜஸாऽऽவ்ரு’தமதிராஹ ॥ 5॥
அஹோ கஷ்டம் ப்⁴ராதர்வ்யக்தமுருபரிஶ்ராந்தோ தீ³ர்க⁴-
மத்⁴வாநமேக ஏவ ஊஹிவாந் ஸுசிரம் நாதிபீவா
ந ஸம்ஹநநாங்கோ³ ஜரஸா சோபத்³ருதோ ப⁴வாந் ஸகே²
நோ ஏவாபர ஏதே ஸங்க⁴ட்டிந இதி ப³ஹு விப்ரலப்³தோ⁴-
ऽப்யவித்³யயா ரசிதத்³ரவ்யகு³ணகர்மாஶயஸ்வ-

சரமகலேவரேऽவஸ்துநி ஸம்ஸ்தா²நவிஶேஷே-

ऽஹம்மமேத்யநத்⁴யாரோபிதமித்²யாப்ரத்யயோ
ப்³ரஹ்மபூ⁴தஸ்தூஷ்ணீம் ஶிபி³காம் பூர்வவது³வாஹ ॥ 6॥
அத² புந:ஸ்வஶிபி³காயாம் விஷமக³தாயாம்
ப்ரகுபித உவாச -

ரஹூக³ண: கிமித³மரே த்வம்
ஜீவந்ம்ரு’தோ மாம் கத³ர்தீ²க்ரு’த்ய ப⁴ர்த்ரு’ஶாஸந-
மதிசரஸி ப்ரமத்தஸ்ய ச தே கரோமி
சிகித்ஸாம் த³ண்ட³பாணிரிவ ஜநதாயா
யதா² ப்ரக்ரு’திம் ஸ்வாம் ப⁴ஜிஷ்யஸ இதி ॥ 7॥
ஏவம் ப³ஹ்வப³த்³த⁴மபி பா⁴ஷமாணம் நரதே³வாபி⁴மாநம்
ரஜஸா தமஸாநுவித்³தே⁴ந மதே³ந திரஸ்க்ரு’தாஶேஷ-

ப⁴க³வத்ப்ரியநிகேதம் பண்டி³தமாநிநம் ஸ ப⁴க³வாந்
ப்³ராஹ்மணோ ப்³ரஹ்மபூ⁴த:ஸர்வபூ⁴தஸுஹ்ரு’தா³த்மா
யோகே³ஶ்வரசர்யாயாம் நாதிவ்யுத்பந்நமதிம் ஸ்மயமாந
இவ விக³தஸ்மய இத³மாஹ ॥ 8॥
ப்³ராஹ்மண உவாச -

த்வயோதி³தம் வ்யக்தமவிப்ரலப்³த⁴ம்
ப⁴ர்து:ஸ மே ஸ்யாத்³யதி³ வீர பா⁴ர: ।
க³ந்துர்யதி³ஸ்யாத³தி⁴க³ம்யமத்⁴வா
பீவேதி ராஶௌ ந விதா³ம் ப்ரவாத:³ ॥ 9॥
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ஸ்தௌ²ல்யம் கார்ஶ்யம் வ்யாத⁴ய ஆத⁴யஶ்ச
க்ஷுத்த்ரு’ட்³ப⁴யம் கலிரிச்சா² ஜரா ச ।
நித்³ரா ரதிர்மந்யுரஹம் மத:³ ஶுசோ
தே³ஹேந ஜாதஸ்ய ஹி மே ந ஸந்தி ॥ 10॥
ஜீவந்ம்ரு’தத்வம் நியமேந ராஜந்
ஆத்³யந்தவத்³யத்³விக்ரு’தஸ்ய த்³ரு’ஷ்டம் ।
ஸ்வஸ்வாம்யபா⁴வோ த்⁴ருவ ஈட்³ய யத்ர
தர்ஹ்யுச்யதேऽஸௌ விதி⁴க்ரு’த்யயோக:³ ॥ 11॥
விஶேஷபு³த்³தே⁴ர்விவரம் மநாக்ச
பஶ்யாம யந்ந வ்யவஹாரதோऽந்யத் ।
க ஈஶ்வரஸ்தத்ர கிமீஶிதவ்யம்
ததா²பி ராஜந் கரவாம கிம் தே ॥ 12॥
உந்மத்தமத்தஜட³வத்ஸ்வஸம்ஸ்தா²ம்
க³தஸ்ய மே வீர சிகித்ஸிதேந ।
அர்த:² கியாந் ப⁴வதா ஶிக்ஷிதேந
ஸ்தப்³த⁴ப்ரமத்தஸ்ய ச பிஷ்டபேஷ: ॥ 13॥
ஶ்ரீஶுக உவாச -

ஏதாவத³நுவாத³பரிபா⁴ஷயா ப்ரத்யுதீ³ர்ய முநிவர
உபஶமஶீல உபரதாநாத்ம்யநிமித்த உபபோ⁴கே³ந
கர்மாரப்³த⁴ம் வ்யபநயந் ராஜயாநமபி ததோ²வாஹ ॥ 14॥
ஸ சாபி பாண்ட³வேய ஸிந்து⁴ஸௌவீரபதிஸ்தத்த்வ-

ஜிஜ்ஞாஸாயாம் ஸம்யக் ஶ்ரத்³த⁴யாதி⁴க்ரு’தாதி⁴கார-
ஸ்தத்³த்⁴ரு’த³யக்³ரந்தி²மோசநம் த்³விஜவச ஆஶ்ருத்ய ப³ஹு
யோக³க்³ரந்த²ஸம்மதம் த்வரயாவருஹ்ய ஶிரஸா
பாத³மூலமுபஸ்ரு’த:க்ஷமாபயந் விக³த-
ந்ரு’பதே³வஸ்மய உவாச ॥ 15॥
கஸ்த்வம் நிகூ³ட⁴ஶ்சரஸி த்³விஜாநாம்
பி³ப⁴ர்ஷி ஸூத்ரம் கதமோऽவதூ⁴த: ।
கஸ்யாஸி குத்ரத்ய இஹாபி கஸ்மாத்க்ஷேமாய
நஶ்சேத³ஸி நோத ஶுக்ல: ॥ 16॥
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நாஹம் விஶங்கே ஸுரராஜவஜ்ராந்ந
த்ர்யக்ஷஶூலாந்ந யமஸ்ய த³ண்டா³த் ।
நாக்³ந்யர்கஸோமாநிலவித்தபாஸ்த்ராச்ச²ங்கே
ப்⁴ரு’ஶம் ப்³ரஹ்மகுலாவமாநாத் ॥ 17॥
தத்³ப்³ரூஹ்யஸங்கோ³ ஜட³வந்நிகூ³ட⁴-
விஜ்ஞாநவீர்யோ விசரஸ்யபார: ।
வசாம்ஸி யோக³க்³ரதி²தாநி ஸாதோ⁴
ந ந:க்ஷமந்தே மநஸாபி பே⁴த்தும் ॥ 18॥
அஹம் ச யோகே³ஶ்வரமாத்மதத்த்வவிதா³ம்
முநீநாம் பரமம் கு³ரும் வை ।
ப்ரஷ்டும் ப்ரவ்ரு’த்த: கிமிஹாரணம் தத்ஸாக்ஷாத்³த⁴ரிம்
ஜ்ஞாநகலாவதீர்ணம் ॥ 19॥
ஸ வை ப⁴வாँல்லோகநிரீக்ஷணார்த²-
மவ்யக்தலிங்கோ³ விசரத்யபி ஸ்வித் ।
யோகே³ஶ்வராணாம் க³திமந்த⁴பு³த்³தி: ⁴
கத²ம் விசக்ஷீத க்³ரு’ஹாநுப³ந்த: ⁴ ॥ 20॥
த்³ரு’ஷ்ட: ஶ்ரம: கர்மத ஆத்மநோ வை
ப⁴ர்துர்க³ந்துர்ப⁴வதஶ்சாநுமந்யே ।
யதா²ஸதோதா³நயநாத்³யபா⁴வாத்ஸமூல
இஷ்டோ வ்யவஹாரமார்க:³ ॥ 21॥
ஸ்தா²ல்யக்³நிதாபாத்பயஸோऽபி⁴தாப-
ஸ்தத்தாபதஸ்தண்டு³லக³ர்ப⁴ரந்தி: ⁴ ।
தே³ஹேந்த்³ரியாஸ்வாஶயஸந்நிகர்ஷா-
த்தத்ஸம்ஸ்ரு’தி: புருஷஸ்யாநுரோதா⁴த் ॥ 22॥
ஶாஸ்தாபி⁴கோ³ப்தா ந்ரு’பதி: ப்ரஜாநாம்
ய: கிங்கரோ வை ந பிநஷ்டி பிஷ்டம் ।
ஸ்வத⁴ர்மமாராத⁴நமச்யுதஸ்ய
யதீ³ஹமாநோ விஜஹாத்யகௌ⁴க⁴ம் ॥ 23॥
தந்மே ப⁴வாந் நரதே³வாபி⁴மாநமதே³ந
துச்சீ²க்ரு’தஸத்தமஸ்ய ।
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க்ரு’ஷீஷ்ட மைத்ரீ த்³ரு’ஶமார்தப³ந்தோ⁴
யதா² தரே ஸத³வத்⁴யாநமம்ஹ: ॥ 24॥
ந விக்ரியா விஶ்வஸுஹ்ரு’த்ஸக²ஸ்ய
ஸாம்யேந வீதாபி⁴மதேஸ்தவாபி ।
மஹத்³விமாநாத்ஸ்வக்ரு’தாத்³தி⁴ மாத்³ரு’-

ங்நங்க்ஷ்யத்யதூ³ராத³பி ஶூலபாணி: ॥ 25॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹிதாயாம்
பஞ்சமஸ்கந்தே⁴ த³ஶமோऽத்⁴யாய: ॥ 10॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பரமஹம்ஸகீ³தாயாம் ப்ரத²மோऽத்⁴யாய: । 1

॥ ஏகாத³ஶோऽத்⁴யாய: ॥
ப்³ராஹ்மண உவாச
அகோவித:³ கோவித³வாத³வாதா³ந்
வத³ஸ்யதோ² நாதிவிதா³ம் வரிஷ்ட:² ।
ந ஸூரயோ ஹி வ்யவஹாரமேநம்
தத்த்வாவமர்ஶேந ஸஹாமநந்தி ॥ 1॥
ததை²வ ராஜந்நுருகா³ர்ஹமேத⁴-
விதாநவித்³யோருவிஜ்ரு’ம்பி⁴தேஷு ।
ந வேத³வாதே³ஷு ஹி தத்த்வவாத:³
ப்ராயேண ஶுத்³தோ⁴ நு சகாஸ்தி ஸாது: ⁴ ॥ 2॥
ந தஸ்ய தத்த்வக்³ரஹணாய ஸாக்ஷா-
த்³வரீயஸீரபி வாச:ஸமாஸந் ।
ஸ்வப்நே நிருக்த்யா க்³ரு’ஹமேதி⁴ஸௌக்²யம்
ந யஸ்ய ஹேயாநுமிதம் ஸ்வயம் ஸ்யாத் ॥ 3॥
யாவந்மநோ ரஜஸா பூருஷஸ்ய
ஸத்த்வேந வா தமஸா வாநுருத்³த⁴ம் ।
சேதோபி⁴ராகூதிபி⁴ராதநோதி
நிரங்குஶம் குஶலம் சேதரம் வா ॥ 4॥
ஸ வாஸநாத்மா விஷயோபரக்தோ
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கு³ணப்ரவாஹோ விக்ரு’த: ஷோட³ஶாத்மா ।
பி³ப்⁴ரத்ப்ரு’த²ங்நாமபி⁴ ரூபபே⁴த³-
மந்தர்ப³ஹிஷ்ட்வம் ச புரைஸ்தநோதி ॥ 5॥
து:³க²ம் ஸுக²ம் வ்யதிரிக்தம் ச தீவ்ரம்
காலோபபந்நம் ப²லமாவ்யநக்தி ।
ஆலிங்க்³ய மாயாரசிதாந்தராத்மா
ஸ்வதே³ஹிநம் ஸம்ஸ்ரு’திசக்ரகூட: ॥ 6॥
தாவாநயம் வ்யவஹார:ஸதா³வி:
க்ஷேத்ரஜ்ஞஸாக்ஷ்யோ ப⁴வதி ஸ்தூ²லஸூக்ஷ்ம: ।
தஸ்மாந்மநோ லிங்க³மதோ³ வத³ந்தி
கு³ணாகு³ணத்வஸ்ய பராவரஸ்ய ॥ 7॥
கு³ணாநுரக்தம் வ்யஸநாய ஜந்தோ:
க்ஷேமாய நைர்கு³ண்யமதோ² மந:ஸ்யாத் ।
யதா² ப்ரதீ³போ க்⁴ரு’தவர்திமஶ்நந்
ஶிகா:²ஸதூ⁴மா ப⁴ஜதி ஹ்யந்யதா³ஸ்வம் ।
பத³ம் ததா²கு³ணகர்மாநுப³த்³த⁴ம்
வ்ரு’த்தீர்மந: ஶ்ரயதேऽந்யத்ர தத்த்வம் ॥ 8॥
ஏகாத³ஶாஸந்மநஸோ ஹி வ்ரு’த்தய
ஆகூதய: பஞ்ச தி⁴யோऽபி⁴மாந: ।
மாத்ராணி கர்மாணி புரம் ச தாஸாம்
வத³ந்தி ஹைகாத³ஶ வீர பூ⁴மீ: ॥ 9॥
க³ந்தா⁴க்ரு’திஸ்பர்ஶரஸஶ்ரவாம்ஸி
விஸர்க³ரத்யர்த்யபி⁴ஜல்பஶில்பா: ।
ஏகாத³ஶம் ஸ்வீகரணம் மமேதி
ஶய்யாமஹம் த்³வாத³ஶமேக ஆஹு: ॥ 10॥
த்³ரவ்யஸ்வபா⁴வாஶயகர்மகாலை-

ரேகாத³ஶாமீ மநஸோ விகாரா: ।
ஸஹஸ்ரஶ: ஶதஶ: கோடிஶஶ்ச
க்ஷேத்ரஜ்ஞதோ ந மிதோ² ந ஸ்வத:ஸ்யு: ॥ 11॥
க்ஷேத்ரஜ்ஞ ஏதா மநஸோ விபூ⁴தீர்ஜீவஸ்ய
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மாயாரசிதஸ்ய நித்யா: ।
ஆவிர்ஹிதா: க்வாபி திரோஹிதாஶ்ச
ஶுத்³தோ⁴ விசஷ்டே ஹ்யவிஶுத்³த⁴கர்து: ॥ 12॥
க்ஷேத்ரஜ்ஞ ஆத்மா புருஷ: புராண:

ஸாக்ஷாத்ஸ்வயஞ்ஜ்யோதிரஜ: பரேஶ: ।
நாராயணோ ப⁴க³வாந்வாஸுதே³வ:

ஸ்வமாயயாऽऽத்மந்யவதீ⁴யமாந: ॥ 13॥
யதா²நில:ஸ்தா²வரஜங்க³மாநா-
மாத்மஸ்வரூபேண நிவிஷ்ட ஈஶேத் ।
ஏவம் பரோ ப⁴க³வாந் வாஸுதே³வ:

க்ஷேத்ரஜ்ஞ ஆத்மேத³மநுப்ரவிஷ்ட: ॥ 14॥
ந யாவதே³தாம் தநுப்⁴ரு’ந்நரேந்த்³ர
விதூ⁴ய மாயாம் வயுநோத³யேந ।
விமுக்தஸங்கோ³ஜிதஷட்ஸபத்நோ
வேதா³த்மதத்த்வம் ப்⁴ரமதீஹ தாவத் ॥ 15॥
ந யாவதே³தந்மந ஆத்மலிங்க³ம்
ஸம்ஸாரதாபாவபநம் ஜநஸ்ய ।
யச்சோ²கமோஹாமயராக³லோப⁴-
வைராநுப³ந்த⁴ம் மமதாம் வித⁴த்தே ॥ 16॥
ப்⁴ராத்ரு’வ்யமேநம் தத³த³ப்⁴ரவீர்ய-
முபேக்ஷயாத்⁴யேதி⁴தமப்ரமத்த: ।
கு³ரோர்ஹரேஶ்சரணோபாஸநாஸ்த்ரோ
ஜஹி வ்யலீகம் ஸ்வயமாத்மமோஷம் ॥ 17॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹிதாயாம்
பஞ்சமஸ்கந்தே⁴ ப்³ராஹ்மணரஹூக³ணஸம்வாதே³ ஏகாத³ஶோऽத்⁴யாய: ॥ 11॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பரமஹம்ஸகீ³தாயாம் த்³விதீயோऽத்⁴யாய: । 2

॥ த்³வாத³ஶோऽத்⁴யாய: ॥
ரஹூக³ண உவாச
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நமோ நம: காரணவிக்³ரஹாய
ஸ்வரூபதுச்சீ²க்ரு’தவிக்³ரஹாய ।
நமோऽவதூ⁴தத்³விஜப³ந்து⁴லிங்க³-
நிகூ³ட⁴நித்யாநுப⁴வாய துப்⁴யம் ॥ 1॥
ஜ்வராமயார்தஸ்ய யதா²க³த³ம்
ஸந்நிதா³க⁴த³க்³த⁴ஸ்ய யதா²ஹிமாம்ப: ⁴ ।
குதே³ஹமாநாஹிவித³ஷ்டத்³ரு’ஷ்டே-

ர்ப்³ரஹ்மந்வசஸ்தேऽம்ரு’தமௌஷத⁴ம் மே ॥ 2॥
தஸ்மாத்³ப⁴வந்தம் மம ஸம்ஶயார்த²ம்
ப்ரக்ஷ்யாமி பஶ்சாத³து⁴நா ஸுபோ³த⁴ம் ।
அத்⁴யாத்மயோக³க்³ரதி²தம் தவோக்த-
மாக்²யாஹி கௌதூஹலசேதஸோ மே ॥ 3॥
யதா³ஹ யோகே³ஶ்வர த்³ரு’ஶ்யமாநம்
க்ரியாப²லம் ஸத்³வ்யவஹாரமூலம் ।
ந ஹ்யஞ்ஜஸா தத்த்வவிமர்ஶநாய
ப⁴வாநமுஷ்மிந் ப்⁴ரமதே மநோ மே ॥ 4॥
ப்³ராஹ்மண உவாச
அயம் ஜநோ நாம சலந் ப்ரு’தி²வ்யாம்
ய: பார்தி²வ: பார்தி²வ கஸ்ய ஹேதோ: ।
தஸ்யாபி சாங்க்⁴ர்யோரதி⁴கு³ல்ப²ஜங்கா⁴-
ஜாநூருமத்⁴யோரஶிரோத⁴ராம்ஸா: ॥ 5॥
அம்ஸேऽதி⁴ தா³ர்வீ ஶிபி³கா ச யஸ்யாம்
ஸௌவீரராஜேத்யபதே³ஶ ஆஸ்தே ।
யஸ்மிந் ப⁴வாந் ரூட⁴நிஜாபி⁴மாநோ
ராஜாஸ்மி ஸிந்து⁴ஷ்விதி து³ர்மதா³ந்த:⁴ ॥ 6॥
ஶோச்யாநிமாம்ஸ்த்வமதி⁴கஷ்டதீ³நாந்
விஷ்ட்யா நிக்³ரு’ஹ்ணந் நிரநுக்³ரஹோऽஸி ।
ஜநஸ்ய கோ³ப்தாஸ்மி விகத்த²மாநோ
ந ஶோப⁴ஸே வ்ரு’த்³த⁴ஸபா⁴ஸு த்⁴ரு’ஷ்ட: ॥ 7॥
யதா³க்ஷிதாவேவ சராசரஸ்ய
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விதா³ம நிஷ்டா²ம் ப்ரப⁴வம் ச நித்யம் ।
தந்நாமதோऽந்யத்³வ்யவஹாரமூலம்
நிரூப்யதாம் ஸத்க்ரியயாநுமேயம் ॥ 8॥
ஏவம் நிருக்தம் க்ஷிதிஶப்³த³வ்ரு’த்த
மஸந்நிதா⁴நாத்பரமாணவோ யே ।
அவித்³யயா மநஸா கல்பிதாஸ்தே
யேஷாம் ஸமூஹேந க்ரு’தோ விஶேஷ: ॥ 9॥
ஏவம் க்ரு’ஶம் ஸ்தூ²லமணுர்ப்³ரு’ஹத்³யத³ஸச்ச
ஸஜ்ஜீவமஜீவமந்யத் ।
த்³ரவ்யஸ்வபா⁴வாஶயகாலகர்ம-
நாம்நாஜயாவேஹி க்ரு’தம் த்³விதீயம் ॥ 10॥
ஜ்ஞாநம் விஶுத்³த⁴ம் பரமார்த²மேக-
மநந்தரம் த்வப³ஹிர்ப்³ரஹ்ம ஸத்யம் ।
ப்ரத்யக்ப்ரஶாந்தம் ப⁴க³வச்ச²ப்³த³ஸம்ஜ்ஞம்
யத்³வாஸுதே³வம் கவயோ வத³ந்தி ॥ 11॥
ரஹூக³ணைதத்தபஸா ந யாதி
ந சேஜ்யயா நிர்வபணாத்³க்³ரு’ஹாத்³வா ।
ந ச²ந்த³ஸா நைவ ஜலாக்³நிஸூர்யைர்விநா
மஹத்பாத³ரஜோऽபி⁴ஷேகம் ॥ 12॥
யத்ரோத்தமஶ்லோககு³ணாநுவாத:³
ப்ரஸ்தூயதே க்³ராம்யகதா²விகா⁴த: ।
நிஷேவ்யமாணோऽநுதி³நம் முமுக்ஷோர்மதிம்
ஸதீம் யச்ச²தி வாஸுதே³வே ॥ 13॥
அஹம் புரா ப⁴ரதோ நாம ராஜா
விமுக்தத்³ரு’ஷ்டஶ்ருதஸங்க³ப³ந்த: ⁴ ।
ஆராத⁴நம் ப⁴க³வத ஈஹமாநோ
ம்ரு’கோ³ऽப⁴வம் ம்ரு’க³ஸங்கா³த்³த⁴தார்த:² ॥ 14॥
ஸா மாம் ஸ்ம்ரு’திர்ம்ரு’க³தே³ஹேऽபி வீர
க்ரு’ஷ்ணார்சநப்ரப⁴வா நோ ஜஹாதி ।
அதோ²அஹம் ஜநஸங்கா³த³ஸங்கோ³
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விஶங்கமாநோऽவிவ்ரு’தஶ்சராமி ॥ 15॥
தஸ்மாந்நரோऽஸங்க³ஸுஸங்க³ஜாத-
ஜ்ஞாநாஸிநேஹைவ விவ்ரு’க்ணமோஹ: ।
ஹரிம் ததீ³ஹாகத²நஶ்ருதாப்⁴யாம்
லப்³த⁴ஸ்ம்ரு’திர்யாத்யதிபாரமத்⁴வந: ॥ 16॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹிதாயாம்
பஞ்சமஸ்கந்தே⁴ ப்³ராஹ்மணரஹூக³ணஸம்வாதே³ த்³வாத³ஶோऽத்⁴யாய: ॥ 12॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பரமஹம்ஸகீ³தாயாம் த்ரு’தீயோऽத்⁴யாய: । 3

॥ த்ரயோத³ஶோऽத்⁴யாய: ॥
ப்³ராஹ்மண உவாச
து³ரத்யயேऽத்⁴வந்யஜயா நிவேஶிதோ
ரஜஸ்தம:ஸத்த்வவிப⁴க்தகர்மத்³ரு’க் ।
ஸ ஏஷ ஸார்தோ²ऽர்த²பர: பரிப்⁴ரமந்
ப⁴வாடவீம் யாதி ந ஶர்ம விந்த³தி ॥ 1॥
யஸ்யாமிமே ஷண்நரதே³வ த³ஸ்யவ:

ஸார்த²ம் விலும்பந்தி குநாயகம் ப³லாத் ।
கோ³மாயவோ யத்ர ஹரந்தி ஸார்தி²கம்
ப்ரமத்தமாவிஶ்ய யதோ²ரணம் வ்ரு’கா: ॥ 2॥
ப்ரபூ⁴தவீருத்த்ரு’ணகு³ல்மக³ஹ்வரே
கடோ²ரத³ம்ஶைர்மஶகைருபத்³ருத: ।
க்வசித்து க³ந்த⁴ர்வபுரம் ப்ரபஶ்யதி
க்வசித்க்வசிச்சாஶு ரயோல்முகக்³ரஹம் ॥ 3॥
நிவாஸதோயத்³ரவிணாத்மபு³த்³தி⁴-
ஸ்ததஸ்ததோ தா⁴வதி போ⁴ அடவ்யாம் ।
க்வசிச்ச வாத்யோத்தி²தபாம்ஸுதூ⁴ம்ரா
தி³ஶோ ந ஜாநாதி ரஜஸ்வலாக்ஷ: ॥ 4॥
அத்³ரு’ஶ்யஜி²ல்லீஸ்வநகர்ணஶூல
உலூகவாக்³பி⁴ர்வ்யதி²தாந்தராத்மா ।
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அபுண்யவ்ரு’க்ஷாந் ஶ்ரயதே க்ஷுதா⁴ர்தி³தோ
மரீசிதோயாந்யபி⁴தா⁴வதி க்வசித் ॥ 5॥
க்வசித்³விதோயா:ஸரிதோऽபி⁴யாதி
பரஸ்பரம் சாலஷதே நிரந்த: ⁴ ।
ஆஸாத்³ய தா³வம் க்வசித³க்³நிதப்தோ
நிர்வித்³யதே க்வ ச யக்ஷைர்ஹ்ரு’தாஸு: ॥ 6॥
ஶூரைர்ஹ்ரு’தஸ்வ: க்வ ச நிர்விண்ணசேதா:
ஶோசந்விமுஹ்யந்நுபயாதி கஶ்மலம் ।
க்வசிச்ச க³ந்த⁴ர்வபுரம் ப்ரவிஷ்ட:

ப்ரமோத³தே நிர்வ்ரு’தவந்முஹூர்தம் ॥ 7॥
சலந் க்வசித்கண்டகஶர்கராங்க்⁴ரி-
ர்நகா³ருருக்ஷுர்விமநா இவாஸ்தே ।
பதே³ பதே³ऽப்⁴யந்தரவஹ்நிநார்தி³த:
கௌடும்பி³க: க்ருத்⁴யதி வை ஜநாய ॥ 8॥
க்வசிந்நிகீ³ர்ணோऽஜக³ராஹிநா ஜநோ
நாவைதி கிஞ்சித்³விபிநேऽபவித்³த: ⁴ ।
த³ஷ்ட:ஸ்ம ஶேதே க்வ ச த³ந்த³ஶூகை-
ரந்தோ⁴ऽந்த⁴கூபே பதிதஸ்தமிஸ்ரே ॥ 9॥
கர்ஹி ஸ்ம சித்க்ஷுத்³ரரஸாந் விசிந்வம்-
ஸ்தந்மக்ஷிகாபி⁴ர்வ்யதி²தோ விமாந: ।
தத்ராதிக்ரு’ச்ச்²ராத்ப்ரதிலப்³த⁴மாநோ
ப³லாத்³விலும்பந்த்யத² தம் ததோऽந்யே ॥ 10॥
க்வசிச்ச ஶீதாதபவாதவர்ஷ-

ப்ரதிக்ரியாம் கர்துமநீஶ ஆஸ்தே ।
க்வசிந்மிதோ² விபணந் யச்ச கிஞ்சி-
த்³வித்³வேஷம்ரு’ச்ச²த்யுத வித்தஶாட்²யாத் ॥ 11॥
க்வசித்க்வசித்க்ஷீணத⁴நஸ்து தஸ்மிந்
ஶய்யாஸநஸ்தா²நவிஹாரஹீந: ।
யாசந் பராத³ப்ரதிலப்³த⁴காம:
பாரக்யத்³ரு’ஷ்டிர்லப⁴தேऽவமாநம் ॥ 12॥
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அந்யோந்யவித்தவ்யதிஷங்க³வ்ரு’த்³த⁴-
வைராநுப³ந்தோ⁴ விவஹந் மித²ஶ்ச ।
அத்⁴வந்யமுஷ்மிந்நுருக்ரு’ச்ச்²ரவித்த-
பா³தோ⁴பஸர்கை³ர்விஹரந் விபந்ந: ॥ 13॥
தாம்ஸ்தாந் விபந்நாந் ஸ ஹி தத்ர தத்ர
விஹாய ஜாதம் பரிக்³ரு’ஹ்ய ஸார்த:² ।
ஆவர்ததேऽத்³யாபி ந கஶ்சித³த்ர
வீராத்⁴வந: பாரமுபைதி யோக³ம் ॥ 14॥
மநஸ்விநோ நிர்ஜிததி³க்³க³ஜேந்த்³ரா
மமேதி ஸர்வே பு⁴வி ப³த்³த⁴வைரா: ।
ம்ரு’தே⁴ ஶயீரந் ந து தத்³வ்ரஜந்தி
யந்ந்யஸ்தத³ண்டோ³ க³தவைரோऽபி⁴யாதி ॥ 15॥
ப்ரஸஜ்ஜதி க்வாபி லதா பு⁴ஜாஶ்ரய-
ஸ்ததா³ஶ்ரயாவ்யக்தபத³த்³விஜஸ்ப்ரு’ஹ: ।
க்வசித்கதா³சித்³த⁴ரிசக்ரதஸ்த்ரஸந்
ஸக்²யம் வித⁴த்தே ப³ககங்கக்³ரு’த்⁴ரை: ॥ 16॥
தைர்வஞ்சிதோ ஹம்ஸகுலம் ஸமாவிஶ-

ந்நரோசயந் ஶீலமுபைதி வாநராந் ।
தஜ்ஜாதிராஸேந ஸுநிர்வ்ரு’தேந்த்³ரிய:
பரஸ்பரோத்³வீக்ஷணவிஸ்ம்ரு’தாவதி:⁴ ॥ 17॥
த்³ருமேஷு ரம்ஸ்யந் ஸுததா³ரவத்ஸலோ
வ்யவாயதீ³நோ விவஶ:ஸ்வப³ந்த⁴நே ।
க்வசித்ப்ரமாதா³த்³கி³ரிகந்த³ரே பதந்
வல்லீம் க்³ரு’ஹீத்வா க³ஜபீ⁴த ஆஸ்தி²த: ॥ 18॥
அத: கத²ஞ்சித்ஸ விமுக்த ஆபத:³
புநஶ்ச ஸார்த²ம் ப்ரவிஶத்யரிந்த³ம ।
அத்⁴வந்யமுஷ்மிந்நஜயா நிவேஶிதோ
ப்⁴ரமஞ்ஜநோऽத்³யாபி ந வேத³ கஶ்சந ॥ 19॥
ரஹூக³ண த்வமபி ஹ்யத்⁴வநோऽஸ்ய
ஸந்ந்யஸ்தத³ண்ட:³ க்ரு’தபூ⁴தமைத்ர: ।
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அஸஜ்ஜிதாத்மா ஹரிஸேவயா ஶிதம்
ஜ்ஞாநாஸிமாதா³ய தராதிபாரம் ॥ 20॥
ராஜோவாச
அஹோ ந்ரு’ஜந்மாகி²லஜந்மஶோப⁴நம்
கிம் ஜந்மபி⁴ஸ்த்வபரைரப்யமுஷ்மிந் ।
ந யத்³த்⁴ரு’ஷீகேஶயஶ:க்ரு’தாத்மநாம்
மஹாத்மநாம் வ: ப்ரசுர:ஸமாக³ம: ॥ 21॥
ந ஹ்யத்³பு⁴தம் த்வச்சரணாப்³ஜரேணுபி⁴-
ர்ஹதாம்ஹஸோ ப⁴க்திரதோ⁴க்ஷஜேऽமலா ।
மௌஹூர்திகாத்³யஸ்ய ஸமாக³மாச்ச மே
து³ஸ்தர்கமூலோऽபஹதோऽவிவேக: ॥ 22॥
நமோ மஹத்³ப்⁴யோऽஸ்து நம: ஶிஶுப்⁴யோ
நமோ யுவப்⁴யோ நம ஆவடுப்⁴ய: ।
யே ப்³ராஹ்மணா கா³மவதூ⁴தலிங்கா³-
ஶ்சரந்தி தேப்⁴ய: ஶிவமஸ்து ராஜ்ஞாம் ॥ 23॥
ஶ்ரீஶுக உவாச
இத்யேவமுத்தராமாத:ஸ வை ப்³ரஹ்மர்ஷிஸுத:
ஸிந்து⁴பதய ஆத்மஸதத்த்வம் விக³ணயத:
பராநுபா⁴வ: பரமகாருணிகதயோபதி³ஶ்ய
ரஹூக³ணேந ஸகருணமபி⁴வந்தி³தசரண
ஆபூர்ணார்ணவ இவ நிப்⁴ரு’தகரணோர்ம்யாஶயோ
த⁴ரணிமிமாம் விசசார ॥ 24॥
ஸௌவீரபதிரபி ஸுஜநஸமவக³தபரமாத்ம-
ஸதத்த்வ ஆத்மந்யவித்³யாத்⁴யாரோபிதாம் ச
தே³ஹாத்மமதிம் விஸஸர்ஜ ஏவம் ஹி ந்ரு’ப ப⁴க³வ-

தா³ஶ்ரிதாஶ்ரிதாநுபா⁴வ: ॥ 25॥
ராஜோவாச
யோ ஹ வா இஹ ப³ஹுவிதா³ மஹாபா⁴க³வத
த்வயாபி⁴ஹித: பரோக்ஷேண வசஸா ஜீவலோக-

paramahamsagItA.pdf 13



பரமஹம்ஸ கீ³தா

ப⁴வாத்⁴வாஸஹ்யார்ய மநீஷயா கல்பிதவிஷயோ நாஞ்ஜஸாவ்யுத்பந்நலோகஸமதி⁴க³ம:
அத²
ததே³வைதத்³து³ரவக³மம் ஸமவேதாநுகல்பேந
நிர்தி³ஶ்யதாமிதி ॥ 26॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹிதாயாம்
பஞ்சமஸ்கந்தே⁴ த்ரயோத³ஶோऽऽத்⁴யாய: ॥ 13॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பரமஹம்ஸகீ³தாயாம் சதுர்தோ²ऽத்⁴யாய: । 4

॥ சதுர்த³ஶோऽத்⁴யாய: ॥
ஸ ஹோவாச
ய ஏஷ தே³ஹாத்மமாநிநாம் ஸத்த்வாதி³கு³ண-

விஶேஷவிகல்பிதகுஶலாகுஶலஸமவஹார-
விநிர்மிதவிவித⁴தே³ஹாவலிபி⁴ர்வியோக³-
ஸம்யோகா³தி³அநாதி³ஸம்ஸாராநுப⁴வஸ்ய
த்³வாரபூ⁴தேந ஷடி³ந்த்³ரியவர்கே³ண தஸ்மிந்
து³ர்கா³த்⁴வவத³ஸுக³மேऽத்⁴வந்யாபதித ஈஶ்வரஸ்ய
ப⁴க³வதோ விஷ்ணோர்வஶவர்திந்யா மாயயா
ஜீவலோகோऽயம் யதா² வணிக்ஸார்தோ²ऽர்த²பர:
ஸ்வதே³ஹநிஷ்பாதி³தகர்மாநுப⁴வ: ஶ்மஶாநவ-

த³ஶிவதமாயாம் ஸம்ஸாராடவ்யாம் க³தோ நாத்³யாபி
விப²லப³ஹுப்ரதியோகே³ஹஸ்தத்தாபோபஶமநீம்
ஹரிகு³ருசரணாரவிந்த³மது⁴கராநுபத³வீ-
மவருந்தே⁴ ॥ 1॥
யஸ்யாமு ஹ வா ஏதே ஷடி³ந்த்³ரியநாமாந:
கர்மணா த³ஸ்யவ ஏவ தே தத்³யதா² புருஷஸ்ய
த⁴நம் யத்கிஞ்சித்³த⁴ர்மௌபயிகம் ப³ஹு க்ரு’ச்ச்²ராதி⁴க³தம்ஸாக்ஷாத்பரமபுருஷாராத⁴நலக்ஷணோ
யோऽஸௌ
த⁴ர்மஸ்தம் து ஸாம்பராய உதா³ஹரந்தி । தத்³த⁴ர்ம்யம்
த⁴நம் த³ர்ஶநஸ்பர்ஶநஶ்ரவணாஸ்வாத³நாவக்⁴ராண-

ஸங்கல்பவ்யவஸாயக்³ரு’ஹக்³ராம்யோபபோ⁴கே³ந
குநாத²ஸ்யாஜிதாத்மநோ யதா²ஸார்த²ஸ்ய
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விலும்பந்தி ॥ 2॥
அத² ச யத்ர கௌடும்பி³கா தா³ராபத்யாத³யோ
நாம்நா கர்மணா வ்ரு’கஸ்ரு’கா³லா ஏவாநிச்ச²தோऽபி
கத³ர்யஸ்ய குடும்பி³ந உரணகவத்ஸம்ரக்ஷ்யமாணம்
மிஷதோऽபி ஹரந்தி ॥ 3॥
யதா²ஹ்யநுவத்ஸரம் க்ரு’ஷ்யமாணமப்யத³க்³த⁴பீ³ஜம்
க்ஷேத்ரம் புநரேவாவபநகாலே கு³ல்மத்ரு’ணவீருத்³பி⁴-
ர்க³ஹ்வரமிவ ப⁴வத்யேவமேவ க்³ரு’ஹாஶ்ரம: கர்மக்ஷேத்ரம்
யஸ்மிந் ந ஹி கர்மாண்யுத்ஸீத³ந்தி யத³யம்
காமகரண்ட³ ஏஷ ஆவஸத:² ॥ 4॥
தத்ர க³தோ த³ம்ஶமஶகஸமாபஸதை³ர்மநுஜை:

ஶலப⁴ஶகுந்ததஸ்கரமூஷகாதி³பி⁴ருபருத்⁴ய-
மாநப³ஹி:ப்ராண: க்வசித்பரிவர்தமாநோ-
ऽஸ்மிந்நத்⁴வந்யவித்³யாகாமகர்மபி⁴ருபரக்த-
மநஸாநுபபந்நார்த²ம் நரலோகம் க³ந்த⁴ர்வநக³ர-
முபபந்நமிதி மித்²யாத்³ரு’ஷ்டிரநுபஶ்யதி ॥ 5॥
தத்ர ச க்வசிதா³தபோத³கநிபா⁴ந் விஷயா-
நுபதா⁴வதி பாநபோ⁴ஜநவ்யவாயாதி³
வ்யஸநலோலுப: ॥ 6॥
க்வசிச்சாஶேஷதோ³ஷநிஷத³நம் புரீஷவிஶேஷம்
தத்³வர்ணகு³ணநிர்மிதமதி:ஸுவர்ணமுபாதி³த்ஸ-

த்யக்³நிகாமகாதர இவோல்முகபிஶாசம் ॥ 7॥
அத² கதா³சிந்நிவாஸபாநீயத்³ரவிணா-

த்³யநேகாத்மோபஜீவநாபி⁴நிவேஶ ஏதஸ்யாம்
ஸம்ஸாராடவ்யாமிதஸ்தத: பரிதா⁴வதி ॥ 8॥
க்வசிச்ச வாத்யௌபம்யயா ப்ரமத³யாऽऽரோஹ-

மாரோபிதஸ்தத்காலரஜஸா ரஜநீபூ⁴த
இவாஸாது⁴மர்யாதோ³ ரஜஸ்வலாக்ஷோऽபி
தி³க்³தே³வதா அதிரஜஸ்வலமதிர்ந விஜாநாதி ॥ 9॥
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க்வசித்ஸக்ரு’த³வக³தவிஷயவைதத்²ய:ஸ்வயம்
பராபி⁴த்⁴யாநேந விப்⁴ரம்ஶிதஸ்ம்ரு’திஸ்தயைவ
மரீசிதோயப்ராயாம்ஸ்தாநேவாபி⁴தா⁴வதி ॥ 10॥
க்வசிது³லூகஜி²ல்லீஸ்வநவத³திபருஷரப⁴ஸாடோபம்
ப்ரத்யக்ஷம் பரோக்ஷம் வா ரிபுராஜகுலநிர்ப⁴ர்த்ஸிதேநா-
திவ்யதி²தகர்ணமூலஹ்ரு’த³ய: ॥ 11॥
ஸ யதா³ து³க்³த⁴பூர்வஸுக்ரு’தஸ்ததா³ காரஸ்கர-
காகதுண்டா³த்³யபுண்யத்³ருமலதாவிஷோத³பாநவ-

து³ப⁴யார்த²ஶூந்யத்³ரவிணாந் ஜீவந்ம்ரு’தாந் ஸ்வயம்
ஜீவந் ம்ரியமாண உபதா⁴வதி ॥ 12॥
ஏகதா³ஸத்ப்ரஸங்கா³ந்நிக்ரு’தமதிர்வ்யுத³கஸ்ரோத:
ஸ்க²லநவது³ப⁴யதோऽபி து:³க²த³ம் பாக²ண்ட³-

மபி⁴யாதி ॥ 13॥
யதா³ து பரபா³த⁴யாந்த⁴ ஆத்மநே நோபநமதி
ததா³ஹி பித்ரு’புத்ரப³ர்ஹிஷ்மத: பித்ரு’புத்ராந் வா ஸ க²லு
ப⁴க்ஷயதி ॥ 14॥
க்வசிதா³ஸாத்³ய க்³ரு’ஹம் தா³வவத்ப்ரியார்த²விது⁴ர-
மஸுகோ²த³ர்கம் ஶோகாக்³நிநா த³ஹ்யமாநோ ப்⁴ரு’ஶம்
நிர்வேத³முபக³ச்ச²தி ॥ 15॥
க்வசித்காலவிஷமிதராஜகுலரக்ஷஸாபஹ்ரு’த-
ப்ரியதமத⁴நாஸு: ப்ரம்ரு’தக இவ விக³தஜீவ-

லக்ஷண ஆஸ்தே ॥ 16॥
கதா³சிந்மநோரதோ²பக³தபித்ரு’பிதாமஹாத்³யஸ-

த்ஸதி³தி ஸ்வப்நநிர்வ்ரு’திலக்ஷணமநுப⁴வதி ॥ 17॥
க்வசித்³க்³ரு’ஹாஶ்ரமகர்மசோத³நாதிப⁴ரகி³ரி-
மாருருக்ஷமாணோ லோகவ்யஸநகர்ஷிதமநா:
கண்டகஶர்கராக்ஷேத்ரம் ப்ரவிஶந்நிவ ஸீத³தி ॥ 18॥
க்வசிச்ச து:³ஸஹேந காயாப்⁴யந்தரவஹ்நிநா
க்³ரு’ஹீதஸார:ஸ்வகுடும்பா³ய க்ருத்⁴யதி ॥ 19॥
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ஸ ஏவ புநர்நித்³ராஜக³ரக்³ரு’ஹீதோऽந்தே⁴ தமஸி
மக்³ந: ஶூந்யாரண்ய இவ ஶேதே நாந்யத்கிஞ்சந
வேத³ ஶவ இவாபவித்³த: ⁴ ॥ 20॥
கதா³சித்³ப⁴க்³நமாநத³ம்ஷ்ட்ரோ து³ர்ஜநத³ந்த³ஶூகை-
ரலப்³த⁴நித்³ராக்ஷணோ வ்யதி²தஹ்ரு’த³யேநாநு-

க்ஷீயமாணவிஜ்ஞாநோऽந்த⁴கூபேऽந்த⁴வத்பததி ॥ 21॥
கர்ஹி ஸ்ம சித்காமமது⁴லவாந் விசிந்வந்
யதா³ பரதா³ரபரத்³ரவ்யாண்யவருந்தா⁴நோ ராஜ்ஞா
ஸ்வாமிபி⁴ர்வா நிஹத: பதத்யபாரே நிரயே ॥ 22॥
அத² ச தஸ்மாது³ப⁴யதா²பி ஹி கர்மாஸ்மி-

ந்நாத்மந:ஸம்ஸாராவபநமுதா³ஹரந்தி ॥ 23॥
முக்தஸ்ததோ யதி³ ப³ந்தா⁴த்³தே³வத³த்த உபாச்சி²நத்தி
தஸ்மாத³பி விஷ்ணுமித்ர இத்யநவஸ்தி²தி: ॥ 24॥
க்வசிச்ச ஶீதவாதாத்³யநேகாதி⁴தை³விக-
பௌ⁴திகாத்மீயாநாம் த³ஶாநாம் ப்ரதிநிவாரணே-

ऽகல்போ து³ரந்தசிந்தயா விஷண்ண ஆஸ்தே ॥ 25॥
க்வசிந்மிதோ² வ்யவஹரந் யத்கிஞ்சித்³த⁴ந-
மந்யேப்⁴யோ வா காகிணிகாமாத்ரமப்யபஹரந்
யத்கிஞ்சித்³வா வித்³வேஷமேதி வித்தஶாட்²யாத் ॥ 26॥
அத்⁴வந்யமுஷ்மிந்நிம உபஸர்கா³ஸ்ததா²
ஸுக²து:³க²ராக³த்³வேஷப⁴யாபி⁴மாநப்ரமாதோ³ந்மாத³-
ஶோகமோஹலோப⁴மாத்ஸர்யேர்ஷ்யாவமாநக்ஷுத்பிபாஸா-தி⁴வ்யாதி⁴ஜந்மஜராமரணாத³ய:
॥ 27॥
க்வாபி தே³வமாயயா ஸ்த்ரியா பு⁴ஜலதோபகூ³ட:⁴
ப்ரஸ்கந்நவிவேகவிஜ்ஞாநோ யத்³விஹாரக்³ரு’ஹாரம்பா⁴-
குலஹ்ரு’த³யஸ்ததா³ஶ்ரயாவஸக்தஸுதது³ஹித்ரு’கலத்ர-
பா⁴ஷிதாவலோகவிசேஷ்டிதாபஹ்ரு’தஹ்ரு’த³ய ஆத்மாந-
மஜிதாத்மாபாரேऽந்தே⁴ தமஸி ப்ரஹிணோதி ॥ 28॥
கதா³சிதீ³ஶ்வரஸ்ய ப⁴க³வதோ விஷ்ணோஶ்சக்ரா-
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த்பரமாண்வாதி³ த்³விபரார்தா⁴பவர்க³காலோபலக்ஷணா-

த்பரிவர்திதேந வயஸா ரம்ஹஸா ஹரத ஆப்³ரஹ்ம-
த்ரு’ணஸ்தம்பா³தீ³நாம் பூ⁴தாநாமநிமிஷதோ மிஷதாம்
வித்ரஸ்தஹ்ரு’த³யஸ்தமேவேஶ்வரம் காலசக்ரநிஜாயுத⁴ம்
ஸாக்ஷாத்³ப⁴க³வந்தம் யஜ்ஞபுருஷமநாத்³ரு’த்ய பாக²ண்ட³-

தே³வதா: கங்கக்³ரு’த்⁴ரப³கவடப்ராயா ஆர்யஸமய-
பரிஹ்ரு’தா:ஸாங்கேத்யேநாபி⁴த⁴த்தே ॥ 29॥
யதா³ பாக²ண்டி³பி⁴ராத்மவஞ்சிதைஸ்தைருருவஞ்சிதோ
ப்³ரஹ்மகுலம் ஸமாவஸம்ஸ்தேஷாம் ஶீலமுபநயநாதி³
ஶ்ரௌதஸ்மார்தகர்மாநுஷ்டா²நேந ப⁴க³வதோ யஜ்ஞபுருஷஸ்யா-
ராத⁴நமேவ தத³ரோசயந் ஶூத்³ரகுலம் ப⁴ஜதே நிக³மா-
சாரேऽஶுத்³தி⁴தோ யஸ்ய மிது²நீபா⁴வ:குடும்ப³ப⁴ரணம்
யதா² வாநரஜாதே: ॥ 30॥
தத்ராபி நிரவரோத: ⁴ ஸ்வைரேண விஹரந்நதிக்ரு’பண-

பு³த்³தி⁴ரந்யோந்யமுக²நிரீக்ஷணாதி³நா க்³ராம்யகர்மணைவ
விஸ்ம்ரு’தகாலாவதி:⁴ ॥ 31॥
க்வசித்³த்³ருமவதை³ஹிகார்தே²ஷு க்³ரு’ஹேஷு ரம்ஸ்யந் யதா²
வாநர:ஸுததா³ரவத்ஸலோ வ்யவாயக்ஷண: ॥ 32॥
ஏவமத்⁴வந்யவருந்தா⁴நோ ம்ரு’த்யுக³ஜப⁴யாத்தமஸி
கி³ரிகந்த³ரப்ராயே ॥ 33॥
க்வசிச்சீ²தவாதாத்³யநேகதை³விகபௌ⁴திகா-
த்மீயாநாம் து:³கா²நாம் ப்ரதிநிவாரணேऽகல்போ
து³ரந்தவிஷயவிஷண்ண ஆஸ்தே ॥ 34॥
க்வசிந்மிதோ² வ்யவஹரந் யத்கிஞ்சித்³த⁴ந-
முபயாதி வித்தஶாட்²யேந ॥ 35॥
க்வசித்க்ஷீணத⁴ந: ஶய்யாஸநாஶநாத்³யுபபோ⁴க³-
விஹீநோ யாவத³ப்ரதிலப்³த⁴மநோரதோ²பக³தாதா³நே-
ऽவஸிதமதிஸ்ததஸ்ததோऽவமாநாதீ³நி
ஜநாத³பி⁴லப⁴தே ॥ 36॥
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ஏவம் வித்தவ்யதிஷங்க³விவ்ரு’த்³த⁴வைராநுப³ந்தோ⁴ऽபி
பூர்வவாஸநயா மித² உத்³வஹத்யதா²பவஹதி ॥ 37॥
ஏதஸ்மிந் ஸம்ஸாராத்⁴வநி நாநாக்லேஶோபஸர்க³-
பா³தி⁴த ஆபந்நவிபந்நோ யத்ர யஸ்தமு ஹ
வாவேதரஸ்தத்ர விஸ்ரு’ஜ்ய ஜாதம் ஜாதமுபாதா³ய
ஶோசந்முஹ்யந்பி³ப்⁴யத்³விவத³ந் க்ரந்த³ந்ஸம்ஹ்ரு’ஷ்யந்
கா³யந்நஹ்யமாந:ஸாது⁴வர்ஜிதோ நைவாவர்ததே-
ऽத்³யாபி யத ஆரப்³த⁴ ஏஷ நரலோகஸார்தோ²
யமத்⁴வந: பாரமுபதி³ஶந்தி ॥ 38॥
யதி³த³ம் யோகா³நுஶாஸநம் ந வா ஏதத³வருந்த⁴தே
யந்ந்யஸ்தத³ண்டா³முநய உபஶமஶீலா
உபரதாத்மாந:ஸமவக³ச்ச²ந்தி ॥ 39॥
யத³பி தி³கி³ப⁴ஜயிநோ யஜ்விநோ யே வை ராஜர்ஷய:
கிம் து பரம் ம்ரு’தே⁴ ஶயீரந்நஸ்யாமேவ மமேயமிதி
க்ரு’தவைராநுப³ந்தா⁴யாம் விஸ்ரு’ஜ்ய ஸ்வயமுபஸம்ஹ்ரு’தா: ॥ 40॥
கர்மவல்லீமவலம்ப்³ய தத ஆபத:³ கத²ஞ்சி-
ந்நரகாத்³விமுக்த: புநரப்யேவம் ஸம்ஸாராத்⁴வநி வர்தமாநோ
நரலோகஸார்த²முபயாதி ஏவமுபரிக³தோऽபி ॥ 41॥
தஸ்யேத³முபகா³யந்தி -
ஆர்ஷப⁴ஸ்யேஹ ராஜர்ஷேர்மநஸாபி மஹாத்மந: ।
நாநுவர்த்மார்ஹதி ந்ரு’போ மக்ஷிகேவ க³ருத்மத: ॥ 42॥
யோ து³ஸ்த்யஜாந் தா³ரஸுதாந் ஸுஹ்ரு’த்³ராஜ்யம் ஹ்ரு’தி³ஸ்ப்ரு’ஶ: ।
ஜஹௌ யுவைவ மலவது³த்தமஶ்லோகலாலஸ: ॥ 43॥
யோ து³ஸ்த்யஜாந் க்ஷிதிஸுதஸ்வஜநார்த²தா³ராந்
ப்ரார்த்²யாம் ஶ்ரியம் ஸுரவரை:ஸத³யாவலோகாம் ।
நைச்ச²ந்ந்ரு’பஸ்தது³சிதம் மஹதாம் மது⁴த்³விட்
ஸேவாநுரக்தமநஸாமப⁴வோऽபி ப²ல்கு:³ ॥ 44॥
யஜ்ஞாய த⁴ர்மபதயே விதி⁴நைபுணாய
யோகா³ய ஸாங்க்²யஶிரஸே ப்ரக்ரு’தீஶ்வராய ।
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நாராயணாய ஹரயே நம இத்யுதா³ரம்
ஹாஸ்யந் ம்ரு’க³த்வமபி ய:ஸமுதா³ஜஹார ॥ 45॥
ய இத³ம் பா⁴க³வதஸபா⁴ஜிதாவதா³தகு³ணகர்மணோ
ராஜர்ஷேர்ப⁴ரதஸ்யாநுசரிதம் ஸ்வஸ்த்யயநமாயுஷ்யம்
த⁴ந்யம் யஶஸ்யம் ஸ்வர்க்³யாபவர்க்³யம் வாநுஶ‍்ரு’ணோ-

த்யாக்²யாஸ்யத்யபி⁴நந்த³தி ச ஸர்வா ஏவாஶிஷ
ஆத்மந ஆஶாஸ்தே ந காஞ்சந பரத இதி ॥ 46॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹிதாயாம்
பஞ்சமஸ்கந்தே⁴ ப⁴ரதோபாக்²யாநே பாரோக்ஷ்யவிவரணம் நாம
சதுர்த³ஶோऽத்⁴யாய: ॥ 14॥
இதி ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே மஹாபுராணே பரமஹம்ஸகீ³தாயாம் பஞ்சமோऽஅத்⁴யாய: । 5
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