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Shri Dhishagita Bhashanuvada Hindi Translation

 தீ⁴ஶகீ³தா பா⁴ஷாiνவாத³

॥ ௐ தthஸth ॥
 தீ⁴ஶகீ³தா பா⁴ஷாiνவாத³ ।
பா⁴ரதத⁴rhம மஹாமNhட³ல ேக ஶாshthரphரகாஶ விபா⁴க³ th³வாரா phரகாஶித
காஶீ ।
ஸmhவth 2046

lhய 8 பயா

phரகாஶக :–

பா⁴ரதத⁴rhம மஹாமNhட³ல,

லஹுராபீ³ர, வாராண - 221001

ஸmhவth 2046

மகர ஸŋhkhராnhதி ஸnh 1990

⁴கா

பா⁴ரதத⁴rhம மஹாமNhட³ல phரதா⁴ந காrhயாலய காஶீ தா⁴ம ேக ஶாshthரphரகாஶ
விபா⁴க³th³வாரா, அப³ தக அphரகாஶித பாச கீ³தாஓmh கா, nhதீ³ அiνவாத³
ஸத phரகாஶந ேஹாகர, nhதீ³ ஸாthய ப⁴Nhடா³ர ஔர ஸாத²  ஸாத²,
ஸநாதந த⁴rhம kh³ரnhத²-ப⁴Nhடா³ர கீ -vh’th³தி⁴ ஹுஈ ைஹ । இஸேஸ பஹேல,

ஸப³ phரகார ேக ³ப⁴khேதாmh ேக ஏ  ³கீ³தா,ஸப³ phரகார ேக ஸmhnhயா
ஔர ஸா⁴-ஸmhphரதா³ேயாmh ேக ஏ  ஸmhnhயாஸகீ³தா, ெஸௗrhய ஸmhphரதா³ய
ேக ஏ  ஸூrhயகீ³தா, ைவShணவ ஸmhphரதா³ய ேக ஏ  விShiΝகீ³தா,
ஶாkhத ஸmhphரதா³ய ேக ஏ  ஶkhதிகீ³தா, க³ணபதி ஸmhphரதா³ய ேக ஏ 
தீ⁴ஶகீ³தா, nhதீ³ அiνவாத³ ஸத phரகாஶித கீ க³ஈ ைஹ । இஸகா th³விதீய
ஸmhshகரண ஆபகீ ேஸவா ேமmh phரshத ைஹ ।ஸrhவvhயாபக,ஸrhவவதகா
ஔர ph’th²வீ ேக ஸப³ த⁴rhேமாmh ேக பிதாப,ஸநாதந த⁴rhம ேமmh, நிrh³ண ஔர
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ஸ³ண, உபாஸநாப ேஸ phரதா⁴ந, ேதா³ ேப⁴த³ ைஹmh । யth³யபி லாவிkh³ரஹ,

அrhதா²th அவதார உபாஸநா, ’ ேத³வதா, பிth’-உபாஸநா ஔர ுth³ர
தாமக ஶkhதிேயாmh கீ உபாஸநாப ேஸ ஸநாதந த⁴rhம ேமmh ஸப³ அதி⁴கார ேக
உபாஸகvh’nhேதா³mh ேக ஏ ஔர பீ⁴ கஈ உபாஸநாைஶேயாmh கா விshth’த
வrhணந பாயா ஜாதா ைஹ, பரnh லாவிkh³ரஹ உபாஸநா, அrhதா²th அவதார
உபாஸநா ேதா பச ஸ³ண உபாஸநா ேக அnhதrhக³த  ைஹ ।
விShiΝ ப⁴க³வாnh,ஸூrhய ப⁴க³வாnh, ப⁴க³வதீ ேத³வீ, க³ேணஶ ப⁴க³வாnh
ஔர  ஸதா³ஶிவ ப⁴க³வாnh இந பச ஸ³ண உபாshய ேத³வதாஓmh ேமmh ேஸ
ஸப³ ேக  அவதாேராmh கா வrhணந ஶாshthேராmh ேமmh பாயா ஜாதா ைஹ; khேயாŋhகி
ஸ³ண உபாஸநா கீ rhணதா கா, லாமய shவப ேக பி³நா, உபாஸக அiνப⁴வ
நmh கர ஸகதா । அsh ! லாவிkh³ரஹ கீ உபாஸநா ஸ³ண உபாஸநா கீ
rhணதா ேக ஏ  ேஹாதீ ைஹ ததா² ’ேத³வ, பிth’-உபாஸநா ஔர அnhய
ுth³ர உபாஸநா கா அதி⁴கார ஸகாம ராjhய ேஸ  ஸmhப³nhத⁴ ரக²தா ைஹ ।
நிrh³ண உபாஸநா ேமmh, ஸrhவஸாதா⁴ரண கா அதி⁴கார ேஹா  நmh ஸகதா
। நிrh³ண உபாஸநா அப, பா⁴வாதீத, வாkh, மந ஔர ³th³தி⁴ ேஸ அேகா³சர
ஆthமshவப கீ உபாஸநா ைஹ । நிrh³ண உபாஸநா ேகவல ஆthமjhஞாந-
phராphத, தththவjhஞாநீ மஹாேஷாmh, ததா² வnh-iµkhத ஸmhnhயாேயாmh ேக ஏ
 உபேயாகீ³ ஸம² ஜா ஸகதீ ைஹ, ஔர ேகவல ஸ³ண உபாஸநா  ஸப³
ேரணீ ேக உthதம உபாஸக-vh’nhேதா³mh ேக ஏ தகா ஸமஜ²கர jhயபாத³
மஹrhேயாmh ேந உஸேகth³தா⁴nhேதாmh கா அதி⁴க phரசார ஶாshthேராmh ேமmh கியா
ைஹ ।
sh’Sh ேக shவாபா⁴விக பச-தthேவாmh ேக அiνஸார பச விபா⁴ேகா³mh பர
ஸmhயம கரேக, பச உபாஸக ஸmhphரதா³ேயாmh ேக ேப⁴த³ கீ கlhபநா கரேத ஹுஏ,
rhவாசாrhேயாmh ேந பச ஸ³ண உபாஸநா-phர phரசத கீ ைஹ । விShiΝ
உபாஸேகாmh ேக ஏ ைவShணவ ஸmhphரதா³ய-phர, ஸூrhய உபாஸேகாmh ேக
ஏ ெஸௗrhய ஸmhphரதா³ய-phர, ஶkhதி உபாஸேகாmh ேக ஏ ஶkhதி ஸmhphரதா³ய-
phர, க³ணபதி உபாஸேகாmh ேக ஏ கா³ணபthய ஸmhphரதா³ய-phர ஔர
ஶிவ உபாஸேகாmh ேக ஏ ைஶவ ஸmhphரதா³ய-phர, விshதாத ப ேஸ நாநா
ஶாshthேராmh ேமmh உnhேஹாmhேந வrhணந கீ ைஹ । phரthேயக உபாஸக-ஸmhphரதா³ய
ேக உபேயாகீ³, அேநக ஆrhஷஸmhதாஏ◌ँஔர அேநக தnhthர kh³ரnhத²ஆதி³ பாேய
ஜாேத ைஹmh, யஹா◌ँ தக கி phரthேயக ஸmhphரதா³ய ேக உபேயாகீ³ உபநிஷth³ பீ⁴
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phராphத ேஹாேத ைஹmh । உ ைஶ ேக அiνஸார phரthேயக ஸmhphரதா³ய ேக
உபாஸக ேக ஏ அபேந-அபேந ஸmhphரதா³ய ேக பசாŋhக³ kh³ரnhத²ைஹmh ।அபேந-
அபேந ஸmhphரதா³ய ேக பசாŋhக³ kh³ரnhேதா²mh ேமmh ேஸ அபேந-அபேந ஸmhphரதா³ய
கா கீ³தாkh³ரnhத² ஸப³ேஸ phரதா⁴ந மாநா க³யா ைஹ । விShiΝ ஸmhphரதா³ய கீ
 விShiΝகீ³தா, ஸூrhய ஸmhphரதா³ய கீ  ஸூrhயகீ³தா, ேத³வீ ஸmhphரதா³ய கீ
 ஶkhதிகீ³தா, க³ணபதி ஸmhphரதா³ய கீ  தீ⁴ஶகீ³தா ஔர ஶிவ ஸmhphரதா³ய கீ
 ஶmh⁴கீ³தா, ேய பாேசாmh kh³ரnhத² அதி அrhவ உபநிஷth³ பீ ைஹmh । இந
பாேசாmh kh³ரnhத²ரthேநாmh கா phரகாஶந அபீ⁴ தக ²க ²க நmh ஹுஆ தா² ।
யதி³ ேத³வீகீ³தா, ஶிவகீ³தா ஔர க³ேணஶகீ³தா நாம ேஸ ச² kh³ரnhத² phரகாஶித
பீ⁴ ஹுஏ ைஹmh, ேதா ேவ அஸmhrhண த³ஶா ேமmh phரகாஶித ஹுஏ ைஹmh । 
பா⁴ரதத⁴rhம மஹாமNhட³ல ேக ஶாshthரphரகாஶ விபா⁴க³ ததா²அiνஸnhதா⁴ந விபா⁴க³
th³வாரா பாேசாmh kh³ரnhத²ரthந அபேந ஸmhrhண ஆகார ேமmh phராphத ஹுஏ ைஹmh
। உnhmh பாேசாmh ேமmh ேஸ யஹ ெசௗதீ² கீ³தா அப³ phரகாஶித ேஹா ர ைஹ ।
பாசவீ ஶmh⁴கீ³தா பீ⁴ இ phரகார phரகாஶித ஹுஈ ைஹ । ேய பாேசாmh கீ³தாஏ◌ँ
ேவத³விjhஞாந, ஸநாதந த⁴rhம ேக அrhவ ரஹshய, க³mhபீ⁴ர அth◌⁴யாthம தththவ
ஔர jhயபாத³ மஹrhேயாmh ேக jhஞாந க³மா ேக th³தா⁴nhேதாmh ேஸ பrhண
ைஹmh । இந பாேசாmh ேக பாட² கரேந ேஸ, பாட²க ப³ஹுத ச² jhஞாந லாப⁴
கர ஸகேத ைஹmh । நிrh³ண ph³ரம ததா² உஸகீ உபாஸநா கா ரஹshய,ஸ³ண
உபாஸநா கா மஹthவ ஔர விjhஞாந, ேவத³ ேக கrhமகாNhட³, உபாஸநாகாNhட³

ஔர jhஞாநகாNhட³ கா மrhம,ஸநாதந த⁴rhம ேக ஸபீ⁴ க³mhபீ⁴ர th³தா⁴nhேதாmh கா
நிrhணய,அth◌⁴யாthம-தththவ,அதி⁴ைத³வ-தththவ ஔர அதி⁴⁴த தththவ, யஹா◌ँ தக
கி ேவத³ கா ஸார,ஸப³ச²இந பச கீ³தாஓmh ேமmh phராphத ேஹாதா ைஹ ।
jhஞாநகாNhட³கா விkh◌⁴ந ஸ phரகார அஹŋhகார ைஹ,உபாஸநாகாNhட³கா விkh◌⁴ந
ஸ phரகார ஸாmhphராதா³யிக விேராத⁴ ைஹ, உ phரகார கrhமகாNhட³ கா விkh◌⁴ந
த³mhப⁴ ைஹ । கrhமகாNh³ இநகா பாட² கரேந ேஸ அபேந த³mhப⁴ ேகா ⁴லகர,
ப⁴khத ப³ந ஜாஏŋhேக³; உபாஸக-க³ண அபேந ுth³ராஶய ஔர ஸாmhphரதா³யிக
விேராத⁴ ேகா ⁴லகர உதா³ர ஔர பராப⁴khதி ேக அதி⁴கா ப³ந ஸேகŋhேக³ ஔர
தththவjhஞாநீ ேக ஏ ேதா ேய பாேசாmh kh³ரnhத²உபநிஷேதா³mh ேக ஸார ப ைஹmh
। kh³’ஹshேதா²mh ேகஏ ேய பாச கீ³தாஏ◌ँ பரம மŋhக³ளகரஔரஸnhயாேயாmh
ேக அth◌⁴யாthம-பத²-phரத³rhஶக ைஹmh !

காஶீதா⁴ம
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மகரஸŋhkhராnhதி ஸmhவth 2046 விkhரம

vhரஜேமாஹந தீ³த
அth◌⁴ய -பா⁴ரதத⁴rhம மஹாமNhட³ல,லஹுராபீ³ர, வாராண

விஷயாiνkhரணமணிகா ।

விஷய
phரத²ம அth◌⁴யாய –shவshவபபா⁴வநிபண
ஸூத கீ phராrhத²நா, vhயாஸ கீ ஆjhஞா, ’ேயாmh கீ jhஞாஸா,
 க³ணபதி கீ ஆjhஞா இthயாதி³ ।
th³விதீய அth◌⁴யாய –th³தி⁴shவபவrhணந
’ேயாmh ேகா th³தி⁴ ேக shவப ரஹshய கீ jhஞாஸா,
 க³ணபதி கீ ப⁴க³வthேஸவா ேமmh ஸதா³ ரத ரஹேந கீ ஆjhஞா ।
th’தீய அth◌⁴யாய – jhஞாந⁴நிபண
’ேயாmh ேக th³வாரா பரா th³தி⁴ ேக த³rhஶந ேக உபாேயாmh கீ jhஞாஸா ।
 க³ணபதி கீ ஆjhஞா – தி³vhயth³’Sh ேஸ jhஞாந⁴ேயாmh ேமmh பராth³தி⁴
கா
உthதேராthதர shபShட த³rhஶந ேஹாநா ஆதி³ ।
சrhத²அth◌⁴யாய – த⁴rhமவிjhஞாநநிபண
’ேயாmh ேகா அjhஞாந⁴ேயாmh ேக phரபா⁴வ ேஸ ப³சாகர iµiµு ேகா
jhஞாந⁴ேயாmh ேமmh பஹு◌ँசாேந ேக உபாேயாmh கீ jhஞாஸா । க³ணபதி கீ
ஆjhஞா, த⁴rhம கா மஹththவ-வrhணந । த⁴rhம ேக ஸாதா⁴ரணஔர விேஶஷ ேப⁴த³,
ஸாதா⁴ரண த⁴rhம ேக ெசௗபீ³ஸ தththேவாmh ேக அiνப ெசௗபீ³ஸ ேப⁴த³ ।
பசம அth◌⁴யாய – ேவதா³nhதநிபண
’ேயாmh கீ ேவதா³nhத-விஷயக jhஞாஸா । க³ணபதி கீ ஆjhஞா,
ரவண மநந ஔர நிதி³th◌⁴யாஸந கீ உபேயாகி³தா,shவபா⁴வஜநித
ஸஹஜகrhம ஔர அவிth³யா ேக phரபா⁴வ ேஸ வthவகா ஆவிrhபா⁴வ ।
ஷShட²அth◌⁴யாய – ேவதா³nhதநிபண
 க³ணபதி கீ ஆjhஞா -ஸrhவthர ph³ரம³th³தி⁴ ேஹாேந ேஸ iµkhதி,அவிth³யா
ஔர மாயா உபாதி⁴ கீ ph◌⁴ராnhதி ³ர ேஹாேந ேஸ ph³ரமப கா த³rhஶந ஔர
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உஸேஸ iµkhதி ।
ஸphதம அth◌⁴யாய – விராThshவபவrhணந
’ேயாmh ேக th³வாரா விராThshவப கா வrhணந । vhயாஸ கீ ஆjhஞா ।
 க³ணபதி கீ ஆjhஞா ।

தீ⁴ஶகீ³தா - பா⁴ஷாiνவாத³ ।
॥ க³ேணஶாய நம:॥

1.shவshவபபா⁴வநிபணmh

ஸூத ேபா³ேல ॥ 1॥
ேஹ ேவதா³nhத ேக தththவ ஜாநேநவாேல ³ேரா ! ேவதா³rhத²phரதிபாத³க அேநக
ராண ஆபேந kh’பாrhவக iµேஜ² ஸுநாேய ைஹmh ॥ 2 ॥ ஔர ேஹ ேத³வ !

உபநிஷthஸாரப அேநக கீ³தாஏ◌ँ பீ⁴ க ைஹmh, ஸேஸ ைமmh நிஸnhேத³ஹ
kh’தkh’thய ேஹாக³யா ஹூ◌ँ ॥ 3 ॥ rhவ கதா²phரஸŋhக³ ேமmh ைமmhேந ஆபேஸ
ஸுநா ைஹ கி ஜக³jhஜnhமாதி³காரண,ஜக³thகrhthதா,ஜக³th³தா⁴தா,ஜக³th³ப³nhெதௗ⁴,
ஜக³thபிதா, ஜக³தthபாலக, ப⁴க³வாnh, ³th³தி⁴ ேக பேர shதி²த ைஹmh ஔர ேவ
ஶரக³த-வthஸல kh’பாவஶ ³th³தி⁴ ேமmh அதி⁴Shடா²ந கரேக ேவாmh ேகா iµkhதி
phரதா³ந கரேத ைஹmh ।இஸ காரண உநேகா ஸப³ ேவேதா³mhேந தீ⁴ஶ கஹா ைஹmh ॥
4 - 6॥ ேஹ நாத² !ைமmhேந ஆபேக iµக²கமல ேஸ யஹ பீ⁴ ஸுநா ைஹ கி ரா-கால
ேமmh,மஹrhக³ண ேந தி³vhய தீ⁴ஶேலாக ேமmh உபshதி²த ேஹாகர  க³ணபதிேத³வ
ேஸ iµkhதிphரத³, உபநிஷth-ஸாரப, த ஔர ஶுப⁴ அேநக உபேத³ேஶாmh ேகா
ரவண கியா தா²॥ 7 - 8॥அத: ேமேர ஊபர ேஜாஆபகீ அபார kh’பாராஶி ைஹ, ேஹ
kh’பாஸாக³ர,ஆப உஸேஸ iµேஜ² தீ⁴ஶ ஔர மஹrh-ஸmhவாத³ப jhஞாந ஔர
iµkhதி ேத³ேநவா ரவணீய,அmh’தப, பவிthர, தி³vhய, தீ⁴ஶகீ³தா ேகா ஸுநாகர
kh’தkh’thய கீேய ॥ 9 - 10 ॥ ேஹ phரேபா⁴ ! ராகால ேமmh மஹrhக³ண கிஸ
காரண ேஸ தீ⁴ஶேலாக ேமmh பஹு◌ँேச ேத²ஔர வஹ தீ⁴ஶேலாக கஹா◌ँ பர ைஹ,

வஹா◌ँ கிஸ phரகார ேஸ ஜாநா ேஹாதா ைஹ ஔர வஹா◌ँ க³ணபதி ேத³வ ேந
கிந அth◌⁴யாthக ரஹshேயாmh கா வrhணந கியா தா², உந ஸப³ேகா விshதாரrhவக
ஸுநாகர iµேஜ²kh’தாrhத²கேரmh॥ 11 - 12॥ஸேஸைமmh உந ேவத³-ரஹshேயாmh
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ேகா iµiµு vhயkhதிேயாmh ேக ஏ ஜக³th ேமmh பா³ரmhபா³ர phரசாத கரேக நிசய
 shவயmh த⁴nhய ேஹாஊ◌ँ ॥ 13॥
vhயாஸ ேபா³ேல ॥ 14॥
ேஹ ஸூத ! mhஹா ³-ப⁴khதி, ஜnhமth³த⁴ த⁴rhம-jhஞாஸா-phரvh’thதி,ஔர
ஜக³thகlhயாண ேமmh தthபர ஸth³³th³தி⁴ ேஸ, ஏவmh ெஸௗmhய shவபா⁴வ ேஸ, ைமmh
அதி-phரஸnhந ஹூ◌ँ ।இ காரண, ேஹ தாத,ம ேஜா jhஞாஸா கரேத ேஹாஔர
ம ேஜா ஶŋhகா கரேத ேஹா உஸகா ஸமாதா⁴ந கரேந ேஸ ைமmh அthயnhத ஆநnhதி³த
ேஹாதா ஹூ◌ँ; khேயாŋhகி ம ேமேர phய ஶிShய ஔர அதிkh’பாபாthர ேஹா ॥ 15

- 17 ॥ jhஞாஸு phராணிேயாmh ேகா நிரnhதர உபேத³ஶ phரதா³ந கரநா, iµiµு-
ஸாத⁴ேகாmh ேகா தththவjhஞாேநாபேத³ஶ கரநா,ஔர jhஞாநமய ேவேதா³mh கா ஜக³th
ேமmh phரசார ஏவmh உநகா phரகாஶ கரநா ேமேர வந கா vhரத ைஹ ॥ 18 - 19 ॥
ேஹ ஸூத ! Nhய வrhth³த⁴க ப⁴க³வth மமா phரசார ேமmh ேம shவாபா⁴விக சி
ைஹ ஔர ஜக³th ேமmh ப⁴க³வth-மமா-phரசார காrhய ேமmh ம ஸஹாயக ேஹா,
இஸ காரண, ைமmh ஆநnhத³rhவக இஸ உthதம phராrhத²நா ேகா rhண கŋhகா³ ।
ஸமாத மந, ³th³தி⁴khதஔர ரth³தா⁴nhவித ேஹாகர ஸுேநா ॥ 20 - 21॥ யஹ
ph³ரமாNhட³ஸாத ஊபர,ஔர ஸாத நீேச,இஸ phரகார, சrhத³ஶ ⁴வேநாmh ேமmh
விப⁴khத ைஹ । இnhmh ெசௗத³ஹ ⁴வேநாmh ேகா பNh³த க³ண ஸphத ஊrhth◌⁴வ-

ேலாக ஔர ஸphத அேதா⁴ேலாக கஹேத ைஹmh ॥ 22 - 23 ॥ உநேமmh ேஸ ஸphத
அேதா⁴ேலாக அஸுேராmh கீ shவாபா⁴விக ஆவாஸ-⁴ ைஹஔர ஸphத ஊrhth◌⁴வ-

ேலாக ேத³வ⁴ ைஹ, ஏவmh mh’thேலாக சrhத³ஶ ⁴வேநாmh கீ மth◌⁴யஸnhதி⁴ ேமmh
shதி²த ேஹாகர ேஶாபா⁴யமாந ைஹ ேஜா மiνShேயாmh கீ ஆவாஸ⁴ ைஹ ॥ 24 -

25॥ ேஹ ஸூத, விth³வாnh ேலாக³ உஸேகா ⁴ேலாக பீ⁴ கஹேத ைஹmh ।
இஸகா பிth’ேலாக,ைத³வீேலாக ைஹ (அrhதா²th இஸேக உபர)ஔர mh’thேலாக
(நீேச), பாrhதி²வேலாக ைஹ ॥ 26॥ கபீ⁴ ேத³வாஸுர ஸŋhkh³ராம ேஹாேந பர இஸகா
ஸாமயிக பேஸ கmh கmh விபrhயய (அrhதா²th பாnhதரண) பீ⁴ ேஹாதா ைஹ
॥ 27 ॥ ேஹ ஸூத ! ’க³ண அth◌⁴யாthமராjhய ேக ஸசாலக ைஹmh, இஸஏ
உநகீ க³தி சrhத³ஶ ⁴வேநாmh ேமmh அபா³தி⁴த ைஹmh ॥ 28॥ பரnh உநகா நிவாஸ
shத²லஸphதஊrhth◌⁴வ-ேலாக ைஹmh ।’ேயாmh கீ ேரணியா◌ँஅேநக ைஹmhஇஸ
காரணஊrhth◌⁴வ-ேலாேகாmh ேமmh உநேக வாஸ-shதா²ந ேக நாநா ேப⁴த³ நிபித ைஹmh
। ஸ phரகார ஸphத அேதா⁴ேலாக அஸுரபா⁴வ phரதா⁴ந ேஹாேந ேக காரண அஸுர-
ராஜ ேக th³வாரா ஸrhவதா³ஔர ஸrhவதா² நியேமாmh ேஸ அiνஶாத ைஹmh, உஸ
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phரகார, ஸphத ஊrhth◌⁴வ-ேலாேகாmh ேமmh ேத³வராஜ ேக அiνஶாஸந கீ ஆவயகதா
நmh ைஹ, khேயாŋhகி ேவ ேத³வேலாக-ஸஹ ஸththவphரதா⁴ந ைஹ ॥ 29 - 32 ॥
வஹா◌ँ’ேயாmh கா ஸமாக³ம அthயnhதஸுலப⁴ ைஹ ।அநராvh’thதிபா⁴வ ேகா
தா⁴ரண கரேந வாலா ஸthயேலாக ேதா ஸதா³ iµkhதாthமா, ph³ரமஸth³பா⁴வkhத,
தேபாநிShதஔர ேயாகா³ph◌⁴யாஸபராயண ’ேயாmh ேஸ அthயnhதrhண ைஹ ॥
33 - 34॥
ேஹ ஶாkh³ர³th³தி⁴ ஸூத, ஸப³ ஸ³ணேலாேகாmh ேஸ நராvh’thதி ஸmhப⁴வ
ைஹ, இஸ காரண ஸப³ ஸ³ண ஊrhth◌⁴வ-ேலாக, தப ஔர ஸthயேலாக கீ ஸnhதி⁴
ேமmh shதி²த ைஹmh,இஸேமmh விshமய நmh ॥ 35 - 36॥ யதா²ேயாkh³ய அதி⁴கார
ேக ’, ஊrhth◌⁴வ-ேலாேகாmh ேமmh  யதா²shதா²ந நிவாஸ கரேத ைஹmh ॥ 37

॥ ேஹ ஸூத ! உநேக ஸthஸŋhக³ ேகா phராphத ேஹாகர ஸப³ ேத³வதாக³ண உthதம
தி ேஸ shவத⁴rhம கா பாலந கரேந ேமmh ஸமrhத² ேஹாேத ைஹmh ॥ 38॥ ராகால
ேமmh ஏக ஸமய, அேநக ’ ஏகthத ேஹாகர, அth◌⁴யாthம-தththவ-jhஞாஸா கீ
ஸth³வாஸநா ேஸ phேரத ஔர ஏகாkh³ர-சிthத ேஹாகர, ரth³தா⁴, ப⁴khதிபா⁴வ ஔர
ஏகதththவ ேஸ khத ஏவmh ஶாnhத ேஹாகர, தீ⁴ஶேலாக ேமmh பஹு◌ँேச ॥ 39 - 40 ॥
உnhேஹாmhேந வஹா◌ँ பஹு◌ँசகர உநஸchசிதா³நnhத³மயப⁴க³வாnh க³ணபதி ேத³வ
ேஸ ஆத³ரrhவக phராrhத²நா கீ ॥ 41॥
’க³ண ேபா³ேல ॥ 42॥
ேஹ ஜக³nhமாnhய ! ேஹ ஸrhவjhஞ ! ேஹ ஜக³th³³ேரா ! ேஹ ப⁴க³வnh தீ⁴ஶ !

ஹமேந ராகால ேமmh ஆபகீ kh’பா ேஸ ேவேதா³mh ேகா phராphத கரேக உநேக
அrhதா²iνஸnhதா⁴ந ேமmh பீ⁴ kh’தகாrhயதா phராphத கீ ைஹ; பரnh ேஹ phரேபா⁴ !ஆபகா
யதா²rhத² shவப ஹேமmh பjhஞாத ந ேஹாேந ேஸ ஹமாேர சிthத ேமmh ஶாnhதி
phராphத நmh ஹுஈ ைஹ ।அப³ஹமஆபேக ேலாக ேமmh உபshதி²த ேஹாகர ஆபேக
ஶரக³த ஹுஏ ைஹmh । kh’பயா ஆப அபேந shவப கா jhஞாந ஹேமmh phரதா³ந
கீேய ஔர தththவjhஞாேநாmh கா வஹ அmh’தபீ jhஞாந-ஸார ஸுநாஇேய,
ேஜா உபநிஷth³ப ேஹாகர ஹமாேர ஏ நி:ேரயஸphரத³ ேஹா,ஔர ேஜா ஹேமmh
சிரshதா²யீ ஶாnhதி ஔர ph³ரமாநnhத³-phரதா³நகா ேஹா ॥ 43 - 47॥
 க³ணபதி ேபா³ேல ॥ 48॥
ேஹ விphேரா !ைமmh அபநீ ஸphத-jhஞாந⁴ேயாmh ேக ஊபர ஸchசிதா³நnhத³ப ேஸ
அவிநாஶீ ேஹாகர ப⁴பா⁴nhதி விராஜமாந ஹூ◌ँ ॥ 49॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ேமேர
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வி⁴ ேஹாேந பர பீ⁴ அேஹா (அrhதா²th மஹதா³சrhய ைஹ) ! பா⁴க ப⁴khதக³ணஅபநீ
இchசா² ேக அiνஸார நாநாப ேமmh ேமரா த³rhஶந பாேத ைஹmh ஔர kh’தkh’thய
ேஹாேத ைஹmh ॥ 50 ॥ ேஹ விphேராmh ! ைமmh பரத ஹூ◌ँ ததா²பி ேமேர
ரth³தா⁴வாnh ப⁴khதக³ண ேமேர sh²ல ப,அத²வா jhேயாதீப கா த³rhஶந கரேக
ஆநnhதி³தஔர kh’தkh’thய ேஹாேத ைஹmhஇஸேமmh விசார (அrhதா²thஸnhேத³ஹ)

கீ ேகாஈ பா³த நmh ைஹ । இஸ sh²ல-phரபசமய-விஷய ேஸ பேர,இnhth³யாmh
ைஹmh, இnhth³ேயாmh ேஸ பேர ஸப³ தnhமாthராஏ◌ँ ைஹmh, தnhமாthராஓmh ேஸ பேர
vh’thதியாmh ைஹmh, vh’thதிேயாmh ேஸ பேர பா⁴வ ைஹ, பா⁴வ ேஸ பீ⁴ பேர மஹth
ைஹ, ஔர மஹth ேஸ பேர ேமரா த³rhஶந, ேமேர தththவசிnhதக-ேயாக³நிShத-
jhஞாநீ ப⁴khத, (நிthய ப ேஸ) கரேத ைஹmh । இஸ பரம ப ேகா ஜாநகர ஆப
ேலாக³ சிரகால தக ஶாnhதி phராphத கேரmh ॥ 51 - 55 ॥ ேஹ மஹrhேயாmh ! ைமmh
 ஸth-ப ஹூ◌ँ,ைமmh  சிth-ப பீ⁴ ஹூ◌ँஔர ைமmh  ஆநnhத³ப ஹூ◌ँ
இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh । ைமmh வி⁴, நிrhவிகார, நிrh³ண, நிராகார, நிrhphத,
th³வnhth³வாதீத ஔர நிசய  jhஞாநshவப ஹூ◌ँ ॥ 56 - 57॥
ேஹ மஹrhக³ண ! ேம ல phரkh’தி, shவப-அவshதா² ேமmh iµஜ²ேமmh 
ந ரஹகர, அth³ைவதபா⁴வ ேகா உthபnhந கரதீ ைஹ ॥ 58 ॥ கிnh ேஹ விphேரா
! வஹ vhthதா²ந த³ஶா ேமmh (அrhதா²th phரதிபா⁴க ப ேஸ ேமேர விபத த³ஶா
ேமmh)அபேந th³thமக ப ேகா தா⁴ரண கரேக, th³’ய phரபச கீ sh’Sh,
shதி²தி ஔர லய-khயா ேகா, ேம ஆjhஞா ேக வஶவrhதிநீ ேஹாகர (அrhதா²th
வஶாiνஸார ேஹாகர)ஸதா³ (th³’Shயமாந) கரதீ ரஹதீ ைஹ । ேஹ ph³ராமேmh
! ேம phரkh’தி ேக ஸththவ, ரஜ, தம ேய தீேநாmh ³ண, ேமேர ஸchசிதா³நnhத³மய
thபா⁴ேவாmh ேஸ ஜாேந ஜாேத ைஹmh । ைமmh  அth◌⁴யாthம, அதி⁴ைத³வ ஔர
அதி⁴⁴த இந தீேநாmh பா⁴ேவாmh ேஸ phரகட ேஹாகர அபேந jhஞாநீ ப⁴khேதாmh
ேகாmh நிசய  ஶீkh◌⁴ர தththவjhஞாந phரதா³ந கரதா ஹூ◌ँ, இஸேமmh ஸnhேத³ஹ
நmh ॥ 59 - 62 ॥ தப³ ேமேர jhஞாநீ ப⁴khத thபா⁴வ கீ ஸஹாயதா ேஸ  ேம
அக⁴டநக⁴டநாபய (வஹ பrhதா³ ஸ பர காரணரத க⁴டநா நிrhதி ேஹாதீ
ேஹா, ேசதநா ேக ேthர ேமmh ேஹாேநவாலா க⁴டநா-khரம, “அப”அrhதா²th பrhதா³)
th³ணமயீ phரkh’தி கா யதா²rhத²ப ேமmh த³rhஶந கரேக அnhத ேமmh ேம ஸாjhய
iµkhதி ேகா phராphத ேஹாேத ைஹmh ॥ 63 - 64॥
ேமேர shவபjhஞாந கீ phராphதி ேக ஏ, ஸப³ phரகார ேஸ உthதம, thபா⁴வாthமக-
அth³⁴த-தடshத² jhஞாந  ேரShட² உபாய ைஹ ॥ 65 ॥ ேம காரண-த³ஶா
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ேமmh ஸth, சிth ஔர ஆநnhத³ப தீேநாmh பா⁴வ, நி:ஸnhேத³ஹ அth³ைவதப ேமmh
 ரஹேத ைஹmh ॥ 66 ॥ ேம  phரkh’தி ேஸ உthபnhந காrhயph³ரம ேக ஸபீ⁴
அŋhேகா³-உபாŋhேகா³mh ேமmh, அth◌⁴யாthம, அதி⁴ைத³வ ஔர அதி⁴⁴தபீ தீேநாmh
ph’த²kh ஜக³ேதாmh ேகா ைமmh phரகாஶித கரதா ஹூ◌ँ ॥ 67 - 68॥ இஸ ஜக³th ேமmh
ஐஸா shதா²ந நmh ேஜா thபா⁴வ ேஸ vhயாphத ந ேஹா । ேமேர jhஞாநீ ப⁴khத ேஜா
ph³ரம, ஈஶஔர விராTh ப ேமmh ேமரா த³rhஶந கரேக ப⁴khதிஸாக³ர ேமmh உnhமjhஜந
(மjhஜந - ேகா³தா லகா³நா)ஔர நிமjhஜந கரேத ைஹmh,வஹா◌ँ பீ⁴ நிthய பா⁴வthரய
ேகா  காரண ஜாேநா ॥ 69 - 70 ॥ ேஜா மந ஔர வாணீ ேக அேகா³சர கேஹ
க³ேய ைஹmh, ேவ ph³ரம ைஹmh । உநேகா ஸப³கா காரணஔர ஸப³கா அth◌⁴யாthம
ஜாேநா ॥ 71॥அநாதி³,அநnhத,அஜnhமா, தி³vhய,அஜர,அமர, நாஶரத,அய
(அrhதா²th நிShகrhஷ/³th³தி⁴ th³வாரா ந ேக அshதிthவ கா பதா லகா³யா ந ஜா
ஸkhதா)ஔர அjhேஞய ph³ரம phரத²ம ைஹmh ॥ 72॥
அபநீ இchசா²பிணீ மாயா ேஸ ேஜா ஜக³th கீ sh’Sh,shதி²திஔர லய ேக காரண
ைஹmh, ேவ ஈவர ைஹmh । ேவ ஈவர-தththவ “அதி⁴ைத³வ” கஹலாேத ைஹmh ॥ 73

॥ ேவ ஸrhவjhஞ,ஸth³³, நிthய,அnhதrhயா,kh’பாஸாக³ர,ஸப³ஸth³³ேmh ேக
ஸாரப, ேதா³ஷ-ஶூnhய ேஷாthதம ைஹmh ॥ 74॥ஔர ேஜா விவ ேக நிதா⁴ந
(அrhத²th ஸŋhkh³ரஹ), phராkh’தாthமக, sh²லதர ஔர விராThப காrhயph³ரம
ைஹmh, ேவ “அதி⁴⁴த” கேஹ ஜாேத ைஹmh ॥ 75 ॥ அth◌⁴யாthம, அதி⁴ைத³வ ஔர
அதி⁴⁴தப-பா⁴வthரய ஸmhப³nhதீ⁴ உthதமதththவ, ைமmh ஆப ேலாேகா³mh ேஸ பி²ர
ேஸ கஹதா ஹூ◌ँ,ஸுேநா ॥ 76 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! அth◌⁴யாthம, அதி⁴ைத³வ
ஔர அதி⁴⁴த ேய தீேநாmh பா⁴வ ஸ phரகார காரண ேமmh ைஹmh, உ phரகார
ேவ காrhய ேமmh அவய ைஹmh ॥ 77 ॥ உநகா விshதார ேஸ shவப ைமmh
கஹதா ஹூ◌ँ,ஸுேநா । ேஹ மஹrhேயாmh ! ைமmh  அபநீ உந மஹாமாயா கா
உthதமதா ேஸ ஆரய கரேக அth◌⁴யாthமபா⁴வ ேஸ ’, அதி⁴ைத³வ பா⁴வ ேஸ
ேத³வதா ஔர அதி⁴⁴த பா⁴வ ேஸ பிth’ப தா⁴ரண கரதா ஹூ◌ँ ஔர அேநக
ph³ரமாNhட³ஸேஹாmh கா ஸrhவதா³ஸmhரண கரதா ஹூ◌ँ ॥ 78 - 80॥ பச
மஹா⁴ேதாmh ேமmh phரத²ம ⁴த ஆகாஶ ைஹ । வஹா◌ँ ேராthர அth◌⁴யாthம,ஶph³த³
அதி⁴⁴த ஔர தி³ஶாஏ◌ँ அதி⁴ைத³வ க க³ஈ ைஹmh ॥ 81 ॥ th³விதீய ⁴த வா
ைஹ । வஹா◌ँ thவkh அth◌⁴யாthம,shபrhஶ அதி⁴⁴தஔர விth³th அதி⁴ைத³வ கேஹ
க³ேய ைஹmh ॥ 82॥
th’தீய ⁴த jhேயாதி அrhதா²th அkh³நி ைஹ । வஹா◌ँ சு அth◌⁴யாthம, ப
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அதி⁴⁴த ஔர ஸூrhய அதி⁴ைத³வ கேஹ க³ேய ைஹmh ॥ 83 ॥ சrhத² ⁴த ஜல
ைஹ । வஹா◌ँ வா அth◌⁴யாthம, ரஸ அதி⁴⁴த ஔர ேஸாம அதி⁴ைத³வ கேஹ
க³ேய ைஹmh ॥ 84 ॥ பசம⁴த ph’தி²வீ ைஹ । வஹா◌ँ kh◌⁴ராண (அrhதா²th
நாக) அth◌⁴யாthம, க³nhத⁴ அதி⁴⁴த ஔர வா அதி⁴ைத³வ கேஹ க³ேய ைஹmh ॥
85 ॥ தththவத³rhஶீ ph³ராமண கஹேத ைஹmh கி பாத³ (அrhதா²th ைபர)அth◌⁴யாthம
ைஹ, க³nhதvhய அதி⁴⁴த ைஹ ஔர வஹா◌ँ விShiΝ அதி⁴ைத³வ ைஹmh ॥ 86 ॥
நிmhந க³திஶீல அபாந (அrhதா²th ப³rhகா³ வாஸ)ைஹ, வஹா◌ँ பா (அrhதா²th
நிதmhப³th³வார) அth◌⁴யாthம, விஸrhக³ அதி⁴⁴த ஔர thர அதி⁴ைத³வ ைஹ ॥ 87

॥ ஸப³ ேவாmh கா உthபாத³க-உபshத² (அrhதா²th ஶிந) அth◌⁴யாthம ைஹ, ஶுkhர
அதி⁴⁴த ஔர phரஜாபதி அதி⁴ைத³வ ைஹmh ॥ 88 ॥ அth◌⁴யாthம ஶாshthர ேக
பNh³தக³ண ேதா³ேநா ஹாேதா²mh ேகா அth◌⁴யாthம கஹேத ைஹmh, கrhம அதி⁴⁴த
ஔர ஶkhர (அrhதா²th இnhth³ர) வஹா◌ँ அதி⁴ைத³வ ைஹ ॥ 89॥
விேவேத³வா ேஸ உthபnhந phரத²ம வாணீ அth◌⁴யாthம ைஹ,வkhதvhய அதி⁴⁴தஔர
வஹா◌ँ வநி (அrhதா²th அkh³நி) அதி⁴ைத³வ ைஹ ॥ 90 ॥ ஸமshத ஸmhஸார
கா கrhthதா அஹŋhகார அth◌⁴யாthம ைஹ, அபி⁴மாந அதி⁴⁴த ஔர th³ர வஹா◌ँ
அதி⁴ைத³வ ைஹ ॥ 91 ॥ யதா²rhத² ேத³க²ேநவாேல விth³வth³க³ண ³th³தி⁴ ேகா
அth◌⁴யாthம, jhேஞய ேகா அதி⁴⁴த ஔர ேthரjhஞ ேகா அதி⁴ைத³வ கஹேத ைஹmh
॥ 92 ॥ பச⁴ேதாmh ேஸ ஆthமா ேகா ஆvh’த கரேநவாலா மந அth◌⁴யாthம
ைஹ, ஸŋhகlhப அதி⁴⁴த ஔர சnhth³ரமா அதி⁴ைத³வ ைஹ ॥ 93 ॥ ேவத³ ேகா
நி:ஸnhேத³ஹ ேமரா ஶph³த³மய shவப ஜாநநா சாேய । ேவத³விth³வர கஹேத
ைஹmh கி வஹா◌ँ தியா◌ँ அதி⁴⁴த, ஈவர அதி⁴ைத³வஔர jhஞாந அth◌⁴யாthம
ைஹ । ேஹ விphேரா ! ேம ஶkhதி  ஸரshவதீ, கா³யth ஔர ஸாவிth ேய தீேநாmh
ப தா⁴ரண கரேக ேவேதா³mh ேமmh jhஞாந-ஶkhதி khயா-ஶkhதி ஔர யjhஞ-ஶkhதி இந
தீந ஶkhதிேயாmh ேகா உthபnhந கரதீ ைஹ । ேஹ ph³ராமணேரShேடா², இஸேமmh
ச²ஸnhேத³ஹநmh॥ 94 - 97॥ ேவத³ஔர ேவத³-ஸmhமத ஶாshthர ஏகைஹmh,
இஸ காரண உந ேவத³-ஸmhமத ஶாshthேராmh ேமmh பீ⁴ thபா⁴ேவாmh கா நி:ஸnhேத³ஹ
ஐஸா  ஸாth³’ய ைஹ ॥ 98॥அnhத:கரண  ப³nhத⁴ ஔர ேமா கா காரண
ைஹ ।வஹா◌ँ மந, ³th³தி⁴,சிthதஔர அஹŋhகார ேய சாேராmh  அதி⁴⁴த ைஹmh,
ph³ரமா அதி⁴ைத³வஔர ேமரா ஆநnhத³விலாஸ அth◌⁴யாthம கஹா ஜாதா ைஹ ॥
99 - 100॥
ஜக³th³தா⁴ரக த⁴rhம கா அதி⁴⁴த கrhம ைஹmh,அதி⁴ைத³வஉபாஸநாஔரஅth◌⁴யாthம
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jhஞாநகாNhட³ ைஹ ॥ 101 ॥ ேஹ ph³ராமேmh, ஸப³ த⁴rhமாŋhேகா³mh ேமmh ேஸ
phரthேயக த⁴rhமாŋhக³ ேக ஸாத² பீ⁴, பா⁴வthரய கா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ, இஸேமmh ச²
ஸmhஶய நmh ॥ 102 ॥ ேஹ ph³ராமேmh, ேவத³ ேம ஆjhஞா கா phரகாஶக
ைஹ ஔர ேவத³ஸmhமத ஶாshthர-ஸஹ உஸகீ vhயாkh²யாப ைஹ ॥ 102 ॥
இஸ காரண ேவத³ஔர ேவத³-ஸmhமத ஶாshthேராmh ேமmh ைமmh ஸமாதி⁴-பா⁴ஷா,
ெலௗகிக-பா⁴ஷா ஔர பரகீய-பா⁴ஷா ப ேஸ thவித⁴பா⁴ேவாmh ேகா தா⁴ரண கரேக
நிரnhதர phரகாஶித ஹூ◌ँ ।ஸப³விth³யாஓmh கா அதி⁴⁴த,ஶாshthர ைஹ,அதி⁴ைத³வ
’ைஹmhஔரஅth◌⁴யாthம ேவத³கஹா க³யா ைஹ । ேஹ மஹrhக³ண,sh’Sh
கா அதி⁴⁴த பிNhட³ sh’Sh  ைஹ, அதி⁴ைத³வ ph³ரமாNhட³-sh’Sh 
ைஹ ஔர அth◌⁴யாthம ேமேர சிth ஔர ஸth பா⁴வ ேமmh ஆநnhத³ கா நிthய விலாஸ
கஹா க³யா ைஹ, ேஜா அநnhத-ேகா ph³ரமாNhேடா³mh கா காரண ைஹmh । ேஹ
மஹrhக³ண, phரலய கா பிNhட³-phரலய அதி⁴⁴த ைஹ, ஸேகா அjhஞ-ேலாக³
ேவாmh கா ேராமாசகா mh’th கஹேத ைஹmh,அதி⁴ைத³வ ph³ரமாNhட³-phரலய
ைஹஔர அth◌⁴யாthம-phரலய ேவாmh ேக மth-ஸாjhய phராphத ேஹாேந ேகா கஹேத
ைஹmh । ேஹ விjhேஞா, பாஶ அrhதா²th ஆவரண  ேவாmh ேக ப³nhத⁴ந கா காரண
கஹா ஜாதா ைஹ,ஸகா பசேகாஷ அதி⁴⁴த ைஹ,அவிth³யா அதி⁴ைத³வ ைஹ,

ஔர ேம ஸth-ஸthதா அth◌⁴யாthம ைஹ ॥ 104 - 111॥
ேஹ விjhஞ ph³ராமேmh, sh’Sh ேக ஸாமஜshய கீ ரா ேக ஏ ேஜா
ேத³வாஸுர ஸŋhkh³ராம ஹுஆ கரதா ைஹ, வஹ பீ⁴ thபா⁴வ ேஸ rhண ைஹ யஹ
நி:ஸnhேத³ஹ ைஹ । த⁴rhமாத⁴rhம vh’thதிேயாmh கா ேஜா அnhத:கரண ேமmh நிthய
அth³⁴த th³வnhth³வ th³த⁴ ேஹாதா ைஹ வ உஸகா அth◌⁴யாthம ைஹ ॥ 112 - 114

॥ ேஹ ph³ராமேmh, ேத³வேலாக ேக ைநthதிக (ணிக) ேத³வாஸுர ஸŋhkh³ராம
 அதி⁴ைத³வ ைஹmh ஔர ஸthயேலாக ேமmh ைத³வீ ஔர ஆஸு ஸmhபthதி ேக
phரபா⁴வ ேஸ ேஜா பரshபர மஹா-ஸŋhkh³ராம ேஹாதா ைஹ வ உஸகா அதி⁴⁴த
ைஹ யஹ நிசய ைஹ । ேஹ விphேரா, ேம  phரkh’தி ேமேர  ஆரய ேஸ
நிரnhதர sh’Sh-phரபச phரகட கரதீ ைஹ இஸ காரண ேம phரkh’தி ேக தீந ³ண
ப³nhத⁴ந ேக ேஹ ேஹாேத ைஹmh ॥ 115 - 118॥ பரnh ேஜா ேமேர தீேநாmh பா⁴ேவாmh
கா ஆரய kh³ரஹண கரேக ேம phரkh’தி ேகா ேத³க²ேத ைஹmh, ேவ phரkh’தி ேக
தீேநாmh ³ேmh ேஸ கபீ⁴ ப³nhத⁴ந-kh’த நmh ேஹாேத ॥ 119॥
ேஹ விphேரா, ேமேர ஔர அபேந உதா³ஹரண ேகா ேலகர, ேம யஹ phரkh’தி அபார
ஸmhஸார ேமmh shth-தா⁴ரா ஔர ஷ-தா⁴ரா ேகா உthபnhந கரேக ஜக³th ேகா
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பvhயாphத கரதீ ைஹ । இஸ காரண இந ேதா³ேநாmh தா⁴ராஓmh ேமmh, ப³nhத⁴ந த³ஶா
ஔர iµkhத த³ஶா, சதாrhத² ேக விசார ேஸ, நிசய  thபா⁴வ ேக ேதா³ ேப⁴த³
ைஹmh । ேஹ மஹrhக³ண,sh’Sh-த³ஶா ேமmh,shth ஔர ஷ ேமmh ேthர
ஔர பீ³ஜ அதி⁴⁴த, பிth’க³ண அதி⁴ைத³வ ஔர வஹா◌ँ ⁴தபா⁴ேவாth³பா⁴வகர
விஸrhக³பீ கrhம (அrhதா²th ேஜா கrhம க⁴டநாஓmh ேகா நிrhத கரதா ைஹ)அth◌⁴யாthம
கஹா ஜாதா ைஹ இஸேமmh ச²ஸnhேத³ஹ நmh ஔர iµkhதி-த³ஶா ேமmh shth
ஔர ஷ ேமmh ேம phரkh’தி ஔர ேமரா ŋhக³ப அதி⁴⁴த, ேமரா ஸth ஔர
சிth³பா⁴வ அதி⁴ைத³வ ஔர வஹா◌ँ நி:ஸnhேத³ஹ பரமாநnhத³ அth◌⁴யாthம ைஹ
॥ 120 - 125 ॥ ேஹ ph³ராமேmh, ைமmh இ phரகார ேஸ ஸப³ ேத³ஶ, கால ஔர
பாthேராmh ேமmh thபா⁴ேவாmh ேஸ த³rhஶந ேத³கர phரkh’தி ேக ப³nhத⁴ந ேஸ அபேந
jhஞாநீ ப⁴khேதாmh ேகா நிசய  ப³சாயா கரதா ஹூ◌ँ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh
! ேஹ ph³ராமணேரShேடா², ைமmhேந ஆப ேலாேகா³mh ேஸ யஹ ³ட⁴ ரஹshய
கஹா ைஹ ॥ 126 - 127॥
ேமேர தீந பா⁴ேவாmh ேக ஶுth³த⁴ பா⁴வமய வாசக,rhண-ஶkhதி-phரகாஶக-மnhthர “ௐ தth
ஸth”, ேக நிரnhதர ஜபஔர உஸேகஅrhேதா²mh கீ பா⁴வநா (ேக சிnhதந)th³வாரா jhஞாந-
நிShதஔர மnhthர-தththவ-பராயண, ேமேர ப⁴khேதாmh ேகா அவிப⁴khத-jhஞாநrhண
அnhதrhth³’Sh phராphத ேஹாதீ ைஹ । ேஹ மஹrhேயாmh, ேமேர  ஸth, சிth ஔர
ஆநnhத³ பா⁴ேவாmh ேகா ஆரய கரேக, அth◌⁴யாthம, அதி⁴ைத³வ ஔர அதி⁴⁴தபீ
thபா⁴வ,ஸmhrhண காrhய-ph³ரம ேமmh phரகட ைஹmh ॥ 128 - 131 ॥ இஸ காரண
thபா⁴வ ேஸ ரத ேகாஈ th³’ய ேஹா நmhஸkhதா । ேமேர jhஞாநீ ப⁴khத,ஜப³
jhஞாந-ேயாக³கீ அnhதிம-shத²லபா-ப⁴khதி கீ பராகாShடா² ேகா phராphத கரேக, ேமேர
த³rhஶந கரேந ேமmh ஸமrhத² ேஹாேத ைஹmh,தப³ ேவ ஸப³, ேத³ஶஔர கால (shேபsh-

டாஈம) ேமmh ேமேர thபா⁴வ கா அiνப⁴வ கரேத ஹுஏ, நி:ஸnhேத³ஹ மth³க³தசிthத
ேஹா ஜாேத ைஹmh । உஸஸமய அக⁴டநக⁴டநாபய,th³ணமயீ ேம phரkh’தி-
ேத³வீ ஸththவ, ரஜ ஔர தமபீ தீேநாmh ³ேmh ேஸ ேமேர ப⁴khேதாmh ேகா ப³nhத⁴ந
கரேந ேமmh அஸமrhத² ேஹா ஜாதீ ைஹ । ேம phரkh’தி  விth³யாப தா⁴ரண கரேக
jhஞாநீ பா⁴khேதாmh ேகா மth-ஸாjhய phராphத கராதீ ைஹ,இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh
॥ 132 - 136॥
॥ இஸ phரகார  தீ⁴ஶ கீ³ேதாஷபநிஷth³ ேக ph³ரமவிth³யா ஸmhப³nhதி⁴ தீ⁴ஶrh
ஸmhவாதா³thமக ேயாக³-ஶாshthர கா shவshவப-பா⁴வ நிபண நாமக phரத²ம
அth◌⁴யாய ஸமாphத ஹுஆ ॥
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2.th³தி⁴shவபவrhணந

॥ மஹrhக³ண ேபா³ேல ॥ 1॥
ேஹ kh’பாநிேத⁴ ! ஆபேக ேலாேகாthதர-தி³vhய ஔர தththவாதீத-பரமதththவபீ
shவப ேகா யதா²rhத²ப ஔர ப⁴பா⁴◌ँதி ஜாநகர, ஔர ஸmhrhண th³’ய-
phரபசஸஹ ேமmh பvhயாphத ஆபேக thபா⁴வாthமக shவப கா பரம அth³⁴த
ரஹshய ஸுநகர ஹம நி:ஸnhேத³ஹ kh’தkh’thய ஹுஏ ைஹmh, பரnh ஹமாேர
’த³ய ேமmh ஏகஔர மஹth ெகௗஹல (ஆசrhய) உthபnhந ஹுஆ ைஹ ॥ 2 -

4॥ஹம ேத³க² ரேஹ ைஹmh கி ஸphத jhஞாந⁴ ேக ஊபர ஸுரmhய கமல பர ஆப
ஸுக²rhவக ஆந ைஹmh ॥ 5 ॥ ேஹ ஸrhவாthமnh ! ேஹ விேபா⁴ ! ேஹ ஸrhவjhஞ
தீ⁴ஶ ! ஸ பர ஆப ைப³ேட²ஹுஏ ைஹmh, உஸ கமல கா ெஸௗnhத³rhய வாkh, மந
ஔர ³th³தி⁴ ேஸ அதீத ைஹ ॥ 6 ॥ ேஹ phரேபா⁴ தீ⁴ஶ ! ஆபேக ஶர கா வrhண
ரkhத ேஹாேந பர பீ⁴ வஹ ரkhத ஆதி³ ஸப³ ரŋhேகா³mh ேஸ அதீத ேஹாகர ஹமா
ப-த³rhஶந-th’Sh ேகா இஸ ஸமய ப⁴பா⁴nhதி th’phத கர ரஹா ைஹ । ஆப
சrh⁴ஜ ேஹாகர அபேந சkhர, பth³ம, thஶூல ஔர ேமாத³கப தி³vhயாshthேராmh
ேஸ வி⁴த இந ஹாேதா²mh ேஸ, அph◌⁴த³ய ஔர நி:ேரயஸ phரதா³ந கரேந ேக
ஏ மாேநாmh ஹேமmh நிthய ஆஶாnhவித கர ரேஹ ைஹmh ॥ 7 - 9॥
ஆப க³ஜவத³ந ேஹாகர ஹமா ³th³தி⁴ ேகா ஸமாத கர ரேஹ ைஹmh । ஆபேந
பஹேல ேஜா ஹேமmh உபேத³ஶ தி³யா ைஹ உஸேக th³வாரா ஹம ஆபேக shவப ேக
ரஹshய ேகா ேதா யthகிசிth ஸமஜ²ேந ேமmh ஸமrhத²ஹுஏ ைஹmh பரnh ஆபேக
வாம-அŋhக-வrhதிநீ ஶŋhக², சkhர, ஶkhதி ஔர பth³ம ேஸ அதி வி⁴த சrh⁴ஜா
ேலாதவrhŋhகீ³ஔர ஶkhதி-ஶாநீ ேஷாட³ஶீ-ஜக³th-ேமாநீ ஸ ேத³வீ ேகா
ஹம ேலாக³ ேத³க²ேத ைஹmh, உநேக shவப கா ரஹshய அபீ⁴ தக ஹமாேர ஸமஜ²
ேமmh நmh ஆயா, இஸஏ kh’பா கரேக ஸமஜா²ஏ◌ँ ேவ ெகௗந ைஹmh ? உநகா
shவப khயா ைஹ ?ஔர உநகா விshதாத ரஹshய khயா ைஹ ? ேஸா விshதார
rhவக வrhணந கரேக ஹேமmh kh’தkh’thய கீேய ॥ 10 - 14॥
க³ணபதி ேபா³ேல ॥ 15॥
ேமேர ஸப³ காrhேயாmh ேமmh ஸஹாயிகா ேய ேத³வீ, ேம  ஶkhதி ைஹmh, நேகா
ேவத³jhஞ ph³ராமண க³ண, “th³தி⁴” நாம ேஸ அபி⁴த (அŋhkh³ேர அrhத²
label/appellation) கரேத ைஹmh ॥ 16 ॥ ேஹ விphரvh’nhத³ ! ேம th³ணேஶாபி⁴த
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phரkh’தி  th³தி⁴ப தா⁴ரண கரேக ஸதா³ ேம ேஸவா ேமmh அதி phரஸnhந
ேஹாகர ரத ரஹதீ ஹுஈ, நிரnhதர ேமரா ஆரய கரேக, ேஶாபா⁴யமாந ைஹ ।
rhணஅவயவ-ஸுேஶாபி⁴த ேஷாட³ஶீ,ஸrhவ ெஸௗnhத³rhயஸமnhவிதா,மேநாஹாணீ,
ஶŋhக²-சkhர-ஶkhதி, பth³மதா⁴ணீ, ஶkhதிபிணீ,th³தி⁴ கி ஸமய பீ⁴ ேம ேஸவா
ேஸ chத (அrhதா²th ²டநா யா விேமாசித ேஹாநா) நmh ேஹாதீ ைஹ ॥ 17 - 19॥
யth³யபி ைமmh இஸகீ ேஸவா kh³ரஹண கரேந ேமmh நிரேப ரஹதா ஹூmh, ேதா பீ⁴
யஹ சrhவித⁴ ப தா⁴ரண கரேக ேம ேஸவா கீ இchசா² கரதீ ைஹ ॥ 20 ॥ இ
காரண ேஹ ph³ராமண ேரShேடா² !இஸ th³தி⁴ ேக சார ேப⁴த³ைஹmh யதா² —
அதி⁴⁴த-th³தி⁴, அதி⁴ைத³வ-th³தி⁴, அth◌⁴யாthம-th³தி⁴ ஔர ஸஹஜ-th³தி⁴
॥ 21 ॥ ஸ phரகார சிth ேக ஸாத² ஐவrhய கா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ,ஸth ேக ஸாத²
ப³ல கா,ஶkhதி ேக ஸாத²கrhம காஔர ேதஜ ேக ஸாத²ப கா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ,உ
phரகார ேமேர ஸாத²th³தி⁴ கா நிthய ஸmhப³nhத⁴ ைஹ । யஹஸmhப³nhத⁴ அெலௗகிக
ைஹ,இஸேமmh விசார ந கரநா ॥ 22 - 23॥
ேஹ விjhேஞா !ஸ phரகார விShiΝ ேகா ல phய ைஹ,ஶmh⁴ ேகா யாமா phய
ைஹஔர ph³ரமபிணீ மஹாஶkhதி ேகா shவகாrhய ph³ரம கா சிth³-விலாஸப
பா⁴வ phய ைஹ, ஏவmh ஸ phரகார ஸூrhயேத³வ ேகா அண (ஸூrhயேத³வ ேக
ஸாரதீ²) phய ைஹ, உ phரகார ேஹ மஹrhக³ண, iµேஜ² யஹ th³தி⁴ phய
ைஹ, பரnh நிrhphத, நிrhவிகார ஔர jhஞாந-shவப iµேஜ²,th³தி⁴ அபேந phேரம
ேக ஆவரண ேஸ ப²mhஸா நmh ஸkhதீ । ேஹ மஹrhக³ண ! இஸ phரகார
கா th³தி⁴ ேக ஸாத² ேமரா அெலௗகிக ஸmhப³nhத⁴ ைஹ ॥ 24 - 27 ॥ ஜக³th
ேமmh ேஜா மnhthர-th³தி⁴, தப-th³தி⁴ ஔர ேயாக³-th³தி⁴, phரகார கீ நாநாவித⁴
th³தி⁴யா◌ँ phரசத ைஹmh,அணிமா, லகி⁴மா ஆதி³th³தி⁴யா◌ँ ைஹmh,அத²வா
ேமதா⁴, phரதிபா⁴ ஆதி³ ைஜவ th³தி⁴யா◌ँ phரசத ைஹmh, யா ஜக³th ேமmh ேஜா
ஔஷதி⁴-th³தி⁴, ரஸாயந-th³தி⁴ ஔர பதா³rhத²-th³தி⁴ நாம ேஸ phரசத
ைஹmh, ேஜா த⁴ந-th³தி⁴, ப³ல-th³தி⁴, ஷாrhத²-th³தி⁴,ஸmhேமாத கரேந கீ
th³தி⁴ ஆதி³ phரசத ைஹ, ேவத³ ததா² நாநாஶாshthர ேக phரகாஶ கீ ேஜா நாநா
jhஞாந-ஸmhப³nhதீ⁴ய th³தி⁴யா◌ँ ைஹmh, ேவ ஸப³ ேம th³தி⁴ கீ  அŋhக³⁴த
ைஹmh,இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 28 - 32॥
ேஹ விphேரா ! ஜnhம, பத³,ஔஷதி⁴, மnhthர, உபாஸநா, தப,ஸmhயமஔர ஸமாதி⁴ ேக
th³வாரா அெலௗகிக th³தி⁴யா◌ँ phராphத ேஹாதீ ைஹmh ॥ 33 ॥th³தி⁴லாப⁴ ேக
ஏ ேய  ஆட² உபாய phரதா⁴ந ைஹmh । ஜாதி-shமரthவ ஆதி³th³தி⁴யா◌ँ ஜnhம-
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th³தி⁴யா◌ँைஹmh॥ 34॥th³த⁴-³கா,காயா-கlhப, ரஸாயநஔரஇஸ phரகார
கீ அnhய th³தி⁴யா◌ँ,ஔஷதி⁴ th³தி⁴யா◌ँ கஹலாதீ ைஹmh ॥ 35 ॥ ராஜஶkhதி,
ைநthதிக-ேத³வஶkhதிஔரஇஸ phரகார கீ அnhயஸப³ஶkhதியா◌ँ, பத³-th³தி⁴யா◌ँ
கஹலாதீ ைஹmh ॥ 36॥ ேத³வத³rhஶநாதி³உபாஸநா th³தி⁴யா◌ँ கஹலாதீ ைஹmh,
நேக phராphத ேஹாேந பர அவயஅph◌⁴த³ய ேஹாதா ைஹ ॥ 37॥வஶீகரதி³
ஷThகrhம, ததா² உஸ phரகார கீ ஔர th³தி⁴யா◌ँ, மnhthரth³தி⁴ ேக அnhதrhக³த
ைஹmh, இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 38 ॥ தப, ஸmhயம ஔர ஸமாதி⁴ th³வாரா
ைத³வீ யா ெலௗகிக, ஐ ேகாஈ பீ⁴ th³தி⁴ நmh ேஜா phராphத ந ேஹா ஸேக ॥ 39

॥ ேஹ விphேரா ! இந ஆட² உபாேயாmh ேக th³வாரா சrhவித⁴ th³தி⁴யா◌ँ நிசய
phராphத ஹுஆ கரதீ ைஹmh, இஸேமmh விசார ந கேரா ॥ 40 ॥ ஸmhஸார ேமmh ேம
ஶkhதி ேஸ உthபnhந ேஜா அநnhத phரகார கீth³தி⁴யா◌ँைஹmh, ேவஸப³ ேமேர th³வாரா
பஹேல ேஸ  சார ேரணிேயாmh ேமmh விப⁴khத ைஹmh ஔர உநகீ phராphதி ேக ஏ
 ஆட² உபாய ைமmhேந விதா⁴ந கிேய ைஹmh, ேஹ ph³ராமேmh ! உnhmh ேக
th³வாரா ேவ அவய phராphத ேஹாதீ ைஹmh ॥ 41 - 42॥
ேஹ விphேரா ! ஸப³ ெலௗகிக-காrhயகாணீ th³தி⁴ேயாmh ேகா ஆதி⁴ெபௗ⁴திக
th³தி⁴யா◌ँ, ைத³வ-காrhயகாணீ th³தி⁴ேயாmh ேகா அதி⁴ைத³விக th³தி⁴யா◌ँ,
ஔர jhஞாந-விjhஞாந phரகாஶக th³தி⁴ேயாmh ேகா ஸmhஸார ேமmh ³த⁴க³ண,

அth◌⁴யாthக-th³தி⁴யா◌ँ கஹேத ைஹmh ॥ 43 - 45॥ மnhthரth³ரSh இth³தி⁴
ேக அnhதrhக³த ைஹmh ேஹ விphரேரShேடா²mh, இஸேமmh விshமய ந கேரா ॥ 46

॥ பரnh ேஹ விjhஞவேராmh ! ஸஹஜ நாmhநீ ேஜா th³தி⁴ ைஹ வஹ இந ஸப³
th³தி⁴ேயாmh ேஸ அthயnhத அெலௗகிக ைஹ ॥ 47 ॥ ேமேர அவதாேராmh ேமmh
இஸ ஸஹஜ th³தி⁴ கா shவத:  அthயnhத விகாஶ (தி³phதமாந) ேஹாதா ைஹ
। ஜப³ தththவjhஞாந, வாஸநாய ஔர மேநாநாஶ ேக th³வாரா அபேந வபா⁴வ
ேகா நாஶ கரேக ஶிவshவப ேஹாகர நிrhவிகlhப ஸமாதி⁴shத² ரஹேத ஹுஏ,
ஸாத⁴க iµஜ²ேமmh ந ேஹாேத ைஹmh தப³ உநேமmh ேம இchசா² ேஸ கபீ⁴-கபீ⁴
ஸஹஜ th³தி⁴ கா விகாஶ ஹுஆ கரதா ைஹ ॥ 48 - 50 ॥ ேஹ ph³ராமேmh
! யth³யபி உchசேரணீ கீ ஸஹஜ th³தி⁴யா◌ँ அேநக ைஹmh தப³ பீ⁴ உநேமmh ேஸ
ேகவல ைதnhதீஸ  iµkh²ய ைஹmh ॥ 51 ॥ அவதாேராmh ேமmh, ேயாகி³ேயாmh ேமmh
ஔர வந-iµkhத மஹாேஷாmh ததா² தபshவிேயாmh ேமmh ைதnhதீஸ phரகார கீ
th³தி⁴யா◌ँ phரகட ேஹாதீ ைஹmh ॥ 52 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! உநேக பவிthர
நாேமாmh கா வrhணந அப³ஆபேக ஸப கரதா ஹூ◌ँ । உநேகா ஸாவதா⁴ந ேஹாகர
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ஸுேநா ॥ 53 ॥ அணிமா, லகி⁴மா, phராphதி, phராகாmhய, மமா, வஶிthவ, க³மா,
ஈஶிthவ, காமாவஸாயிதா, ³ரரவண, பரகாயphரேவஶ, மேநாயாயிthவ, அபீ⁴phத
ஸrhவjhஞthவ, வநிshதmhப⁴, ஜலshதmhப⁴, சிரவிthவ, வாshதmhப⁴,th-shதmhப⁴
(mh’th, விதா³ரண shதmhப⁴), பிபாஸாshதmhப⁴, நிth³ராshதmhப⁴, காயvhஹ,

வாkh-th³தி⁴, ஈphதmh’தாநயந, sh’Shகrhth’thவ, ஸmhஹாரகrhth’thவ,

phராகrhஷண, phராணphரதா³ந, ேலாபா⁴தி³shதmhப⁴ந, இnhth³யshதmhப⁴ந,
³th³தி⁴shதmhப⁴ந, கlhபvh’thவ, அமரthவ ஔர ஸthயாiνஸnhதா⁴ந, ேய ஸப³
th³தி⁴யா◌ँ ேவத³ஔர ஶாshthேராmh ேமmh வrhணித ைஹmh ॥ 54 - 55॥
ேம அக⁴டநக⁴டநாபய, ஜக³th³விேமாநீ phரkh’தி, ஸகா ³ஸரா நாம
மஹாமாயா ைஹ,வ தபshவிேயாmh ேகா, ேயாகி³ேயாmh ேகா,ஔர ப³ட³◌़ே◌ ப³ட³◌़ே◌
jhஞாநிேயாmh ேகா, நாநா th³தி⁴ேயாmh ேக th³வாரா நிரnhதர விேமாத கரேக
iµkhதிமாrhக³ ேமmh அட³◌़ ◌்சந ப³நதீ ஹுஈ அபேந விலாஸshவப ேமmh, இஸ
ஆவாக³மந சkhர ேமmh சாேரா ஓர வாரmhவார ⁴மாயா கரதீ ைஹ ॥ 60 - 62 ॥
பரnh ேஹ ph³ராமேmh ! மஹாமாயாநாmhநீ வஹ ேம phரkh’தி, ேமேர jhஞாநீ
ப⁴khேதாmh ேகா கதா³பி விேமாத நmh கர ஸகீ ॥ 63 ॥ ேமேர jhஞாநீ ப⁴khேதாmh
கா th³தி⁴ேயாmh ேகா phரகாஶ கரநா,ஸதீ-ல-காநிேயாmh ேக அŋhக³ தி³கா²ேந ேக
ஸமாந ேஹாதா ைஹ ॥ 64 ॥ ஸ phரகார ேகாஈ பீ⁴ லகாநியா◌ँ கதா³பி கிnh
பரேஷாmh ேகா அபேந அŋhேகா³mh ேகா நmh தி³கா² ஸகதீ பரnh நிrhலjhஜா,
லடா அrhதா²th vhயபி⁴சாணீ shthயா◌ँ ஸமாஜ ேமmh அphேந அŋhேகா³mh ேகா
தி³கா²ேந ேக ஏ ஸ phரகார உthகNh²த ரஹதீ ைஹmh, உ phரகார ேமேர jhஞாநீ
ப⁴khதக³ண ஸrhவ-ஸமrhத² ேஹாேந பர பீ⁴ அபநீ th³தி⁴ ேகா கதா³பி phரகட நmh
கரேத । கிnh ேஹ ph³ராமேmh ! லயந தபshவீ, ப⁴khதிந ேயாகீ³ ஔர
jhஞாநந உkh³ரகrhமா-ஸாத⁴க, வணிkh-vh’thதி (அrhதா²th ப³நியா-vh’thதி) ேஸ
அபநீ th³த⁴ேயாmh ேகா phரகட கரேக அthயnhத பதித ேஹாேத ைஹmh; இஸஏ
மஹாthமாஓmh ேகா ஸrhவதா², th³தி⁴யா◌ँ phரகாஶித நmh கரநீ சாேய ॥ 65

- 69 ॥ ஸ phரகார ph◌⁴ராதா, thர, ஆthய ஔர shவஜந அநிchசா² ேஸ கபீ⁴-கபீ⁴
லகாநீ கா அŋhக³-த³rhஶந ைத³வாth கர ேலேத ைஹmh, உ phரகார ேமேர jhஞாநீ
ப⁴khேதாmh கா th³த⁴ைவப⁴வ ைத³வாth கபீ⁴-கபீ⁴ ஜக³த ேமmh ஹடா²th phரகாஶித
ேஹா பட³◌़ ◌்தா ைஹ ॥ 70 - 71॥
ேஹ விphேரா ! ேம th³தி⁴ ஸ phரகார ேதா³ ஹாேதா²mh ேஸ மாயா-விேமாத
ேவாmh ேகா நிரnhதர, அrhத² ஔர ஶkhதி ேத³தீ ஹுஈ, சிரnhதந-காராகா³ர-பீ
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ஸmhஸார ேமmh ப²mhஸாகர ரக²தீ ைஹ,உ phரகார அபேந அnhய ேதா³ஹாேதா²mh ேஸ
த⁴rhம ஔர அrhத² ேத³தீ ஹுஈ jhஞாநீ-ப⁴khேதாmh ேகா அph◌⁴த³ய ஔர நி:ேரயஸ
அவய phரதா³ந கரதீ ைஹ । ேமாத, jhஞாநந, கrhமாஸkhத-சிthத ஸாத⁴க,
ச²ணப⁴ŋh³ர, பமஶீல ஔர மாயா ேஸ உthபnhந th³தி⁴ேயாmh ேகா phராphத
கரேக உநேக th³வாரா பா³ர-பா³ர நரக-ேலாக, shவrhக³-ேலாக, phேரத-ேலாக ஔர
பிth’-ேலாக ேமmh ⁴மேத ஹுஏ thதாப ேஸ தாபித ேஹாேத ரஹேத ைஹmh ॥ 27 -

76॥ பரnh ேமேர jhஞாநீ ப⁴khதக³ண பரமாநnhத³ஸாக³ர,ஸchசிதா³நnhத³மய shவப
ேகா யதா²rhத²ப ேஸ ஜாநகர ஸமshத th³தி⁴ேயாmh கா ஸrhவshவ, அrhதா²th
பரமth³தி⁴ பீ iµஜ²ேகா  ப⁴பா⁴nhதி phராphத கரேத ைஹmh । உஸேக பா³த³ ேவ
ேமேர பரமபத³ ேக அநாயாஸ அதி⁴கா ேஹா ஜாேத ைஹmh ॥ 77 - 87॥
ேஹ மஹrhக³ண ! ேம ஶkhதிபிணீ th³தி⁴ அதி phரபா⁴வஶாநீ ைஹmh ।
வஹ iµஜ²ேமmh ப⁴khதிந ேவாmh ேகா iµஜ²ேஸ அthயnhத விiµக² கரேக ஔர
அjhஞாநபீ ஆவrhthத (ஜலப⁴mhவர ) ேஸஸŋhலஇஸஸmhஸாரபீ அபார ஸiµth³ர
ேமmh நிரnhதர கி³ராகர ஸrhவதா³ khேலஶித கரதீ ைஹ । ॥ 79 - 80 ॥ ஔர ந:
வஹ iµஜ²ேமmh அநnhய ப⁴khதி கரேநவாேல ேரShட²ஸாத⁴ேகாmh ேகா ேமேர நிகட
பஹு◌ँசா கர ஶீkh◌⁴ர kh’தாrhத² கர ேத³தீ ைஹ ॥ 81 ॥ ஸ phரகார shேநஹமயீ
மாதா அபேந thேராmh ேகா ப³ட³◌़ே◌ யthந ேஸ பாலதீ-ேபாஸதீ ஔர phரஸnhநதா ேஸ
ப³ட⁴◌़ ◌ாதீ ஹுஈ, பரமமŋhக³ளமய அதி⁴கார ேகா ஶீkh◌⁴ர phராphத கரா ேத³தீ ைஹ, உ
phரகார கமயீ யஹth³தி⁴ ஸதா³ மாதா ேக ஸமாந ஆrhthத,jhஞாஸு ெதௗ⁴ர
அrhதா²rhதீ²இந ேமேர thவித⁴ ப⁴khேதாmh ேகா நிசய  பரம ஆநnhத³-ஸஹஔர
உthஸாஹ ப⁴பா⁴◌ँதி ேத³தீ ஹுஈ, ஶீkh◌⁴ர ேம ஓர உநேகா அkh³ரஸர கரதீ ைஹ ।
ேஹ விjhஞவேராmh ! ேம ேஸவா ேமmh ரத phரkh’தி ேக shவப, ேதா³ phரகார ேஸ
விப⁴khத ைஹmh,இஸேமmh விசாரேந கீ ேகாஈ பா³த நmh ைஹ । ஏக ேகா பரா ஔர
ஏக ேகா அபரா ஜாேநா ॥ 82 - 86॥அபரா நாmhநீ ேம phரkh’தி அபேந th³thமக
ஜால ேமmh ஸப³ ேவாmh ேகா மாயா ேஸ ப²ஸா கர உநேகா th³வnhth³வ கா அiνப⁴வ
நிரnhதர கராதீ ஹுஈ அபேந விலாஸபீ-லாமய-ஸmhஸார ேகா phரகட கரதீ ைஹ
॥ 87 - 88 ॥ஔர ேம த⁴nhயா-பரா-phரkh’தி ஸாத⁴ேகாmh ேக ’த³ய-கமல ேமmh
ேம ப⁴khதிபிணீ ph◌⁴’ŋhகா³வ ேகா ஸmhநிவிShட கரேக th³ண ைவப⁴வ ேகா
பா³ர-பா³ர த³rhஶந கராதீ ஹுஈ, உநேகா th³வnhth³வாதீத பத³ ேமmh பஹு◌ँசாகர ேமரா
த³rhஶந கரா ேத³தீ ைஹ ॥ 86 - 90॥
இ காரண ேஹ விjhஞவேராmh, ேம phரkh’தி கீ இந ேதா³ த³ஶாஓmh ேமmh ேம
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th³தி⁴ ேக shவப கா விகாஶ பீ⁴ th³விவித⁴ ேஹாதா ைஹ । ஏக பரா th³தி⁴
ஔர ³ஸ அபரா th³தி⁴mh நாம ேஸ அபி⁴த ேஹாதீ ைஹmh ।th³தி⁴ ேக ேஜா
அேநக ப பஹேல கேஹ க³ேய ைஹmh வஹ நாநா-பதா⁴ணீ-th³தி⁴ ேம அபரா
th³தி⁴ ைஹ இஸேமmh ஆப ேலாேகா³mh ேகா ஸnhேத³ஹ நmh ேஹாநா சாேய
। ேஹ jhஞாந ேக அதி⁴கா ph³ராமேmh, ேஜா jhயா பராநாmhநீ th³தி⁴ ைஹ,

வஹ சிnhமயீ-ஸாththவிகீ, நிthயா-தா, அth³ைவதகாணீ ஔர shவபாநnhத³-
ஸnhேதா³ஹ phரகாஶிநீ க க³ஈ ைஹ ॥ 91 - 94 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ேம ஐ
th³தி⁴யா◌ँ ேம இchசா² ேக பி³நா ஸmhஸார ேமmh கதா³பி phரகாஶித நmh ேஹா
ஸகதீ ॥ 95 ॥ khேயாŋhகி ேம ஶkhதி shேவchசா²சாணீ நmh ேஹா ஸகதீ இஸ
காரண ேமேர அவதாேராmh ேமmh ஔர கபீ⁴-கபீ⁴ ேமேர jhஞாநீ ப⁴khேதாmh ேமmh பீ⁴ ேம
ஐ th³த⁴ேயாmh கா phரகாஶ shவத: ஹுஆ கரதா ைஹ । ேஹ மஹrhக³ண,

ேமேர அவதார ஸஹ கா ஆவிrhபா⁴வ அத²வா jhஞாநீ ப⁴khேதாmh ேமmh ஐth³தி⁴
கா விகாஶ, ேவாmh ேக ஸமSh கrhமாதீ⁴ந ைஹ ॥ 96 - 98 ॥ இஸ காரண ேஹ
ph³ராமேmh, ஐ th³தி⁴யா◌ँ அthயnhத ³rhலப⁴ ைஹmh । ேஹ மஹrhேயாmh,
ஆப ேமேர shவப ஔர ேம th³தி⁴ ேக shவப ேகா ப⁴ phரகார ஜாநகர கபீ⁴
பீ⁴ ேம அபரா th³தி⁴ ேக ப³nhத⁴ந-ஜால ேமmh ந ப²mhேஸா ஔர ேம சிnhமயீ
பராth³தி⁴ ேக பரம அth³⁴த மஹththவ ேகா ஜாநகர ஔர உஸகீ  உபாஸநா
கரேக th³வnhth³வாதீத அth³ைவதாநnhத³-phரகாஶக ஸநாதந பரமபத³ phராphத கேரா ॥
99 - 101 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ஆப இஸ phரகார shதி²ர லய ரக²கர ேமேர
thதாபபீ thஶூலஔர th³தி⁴பீ ேமாத³க ஆேதா⁴mh கீ ஓர கபீ⁴ பீ⁴ th³’Sh
ந ரக²கரஔர சkhரஔர பth³மபீ த⁴rhமmhஔர ேமா பர நிரnhதர லய ரக²கர
ஔர அkh³ரஸர ேஹாகர கபீ⁴ பா³தா⁴ ேகா phராphத நmh ேஹாŋhேக³,இஸேகா ஸthய
ஜாேநா,இஸேமmh ச²ஸmhஶய நmh ைஹ ॥ 102 - 104॥
॥ இஸ phரகார  தீ⁴ஶ ேகா³ேதாபநிஷth³ ேமmh ph³ரமவிth³யா-ஸmhப³nhதீ⁴ ேயாக³
ஶாshthர கா தீ⁴ஶrh ஸmhவாதா³thமக th³தி⁴shவப நிபண நாம கா th³விதீய
அth◌⁴யாய ஸமாphத ஹுஆ ॥

3. jhஞாந⁴நிபண

மஹrhக³ண ேபா³ேல ॥ 1॥
ேஹ ஸrhவ ஶkhதிமாந விேபா⁴ ! ேஹ ஸrhவ th³தி⁴ேயாmh ேக நிthய ஆதா⁴ர shவப
! ேஹ ஸrhவ th³தி⁴தா³யிnh ! ேஹ ப⁴க³வnh தீ⁴ஶ ! பராth³தி⁴ கீ kh’பா-phராphதி ேக
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ஏ phரத²ம உநேக த³rhஶநலாப⁴ கீ நிசய ஆவயகதா ைஹ,அத:உஸேக உபாய
கேஹmh, நேக th³வாரா பராth³தி⁴ ேக த³rhஶந ஹம ேலாேகா³mh ேகா அநாயாஸ
ேஹாmh அத²வா ஸ phரகார ேஸ ஹம ேலாக³ kh’தாrhத² ேஹாேவmh, ேஸா உபேத³ஶ
கீேய ॥ 2 - 4॥
க³ணபதி ேபா³ேல ॥ 5 ॥ நிthயா ஔர விth³யாshவபிணீ ேம பராth³தி⁴ கா
த³rhஶந jhஞாந-⁴ேயாmh ேமmh தththவjhஞாநநிShட² jhஞாநீ மஹாேஷாmh ேகா
தி³vhயth³’Sh ேஸ ஹுஆ கரதா ைஹ ஔர இஸ ஸmhஸார ேமmh ஶாnhதசிthத
தththவjhஞாநீ ஸாத⁴க khரமஶ: ைஜேஸ ைஜேஸ ஸphதjhஞாந ⁴ேயாmh ேமmh
அkh³ரஸர ேஹாேத ஜாேத ைஹmh,ைவேஸ ைவேஸ உthதேராthதர ேம விth³யாபிணீ
பராth³தி⁴ ேக shவப கா அthயnhத shபShட த³rhஶந phராphத கரேத ஹுஏ
பரமாநnhத³ ஸாக³ர ேமmh நிமkh³ந ேஹாேத ஜாேத ைஹmh ॥ 6 - 9 ॥ ேஹ விjhஞவர
ph³ராமேmh !ைமmh jhஞாநshவப ஹூ◌ँ,ஔர jhஞாந ேதா³ phரகார கா கஹா
க³யா ைஹ : ஏக தடshத²jhஞாந ஔர ³ஸரா shவபjhஞாந । ேஹ ேரShட²

ph³ராமேmh !ஜஹா◌ँ jhஞாதா-jhஞாநஔர jhேஞேயாmh ேக பா⁴ந ேஸ khத th
கா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ வmh shவப jhஞாந கா காரண⁴த, தடshத² jhஞாந ைஹ ।
இஸ தடshத²jhஞாந ேமmh ஸth, சிth ஔர ஆநnhத³ பா⁴ேவாmh கா shவப, ph’த²kh
ph’த²kh அiν⁴த ேஹாதா ைஹ, இஸ காரண உஸ அவshதா² ேமmh ஸmhrhண
th³’ய-ஸஹ phரதீத ேஹாதா ைஹ ॥ 10 - 13॥
ஜஹா◌ँ th ஸmhப³nhத⁴ கா ேலஶமாthர நmh ைஹ ஔர ஜஹா◌ँ ஸth-சிth ஔர
ஆநnhத³ பா⁴வ கா shவதnhthர அiνப⁴வ நmh ைஹ ஔர ஜஹா◌ँ ேய தீேநாmh 
அth³ைவத பா⁴வ ேமmh நிரnhதர shதி²த ைஹmh வmh உthதம shவப-jhஞாந கா
உத³ய ேஹாதா ைஹ ॥ 14 - 15 ॥ தடshத² jhஞாந ப³ஹுபா⁴ேவாmh ேஸ khத
ைஹ khேயாŋhகி அஹmh-தththவ ஔர மஹthதththவ ேதா³ேநாmh ேக ஸmhேயாக³ ேஸ
உஸகா அshதிthவ ைஹ ॥ 16 ॥ பரnh shவப-jhஞாந நிthய அவிகா ஔர
rhண ைஹ ஔர தththவாதீத பரமபத³ ேமmh உஸகீ நிthயshதி²தி விth³யமாந ரஹதீ
ைஹ ॥ 17 ॥ ேஹ ph³ராமணேரShேடா² ! ஜப³ பமஶீல தடshத²jhஞாந ேஸ
ஶைந: ஶைந: shவப-jhஞாந கா உத³ய ேஹாேந லக³தா ைஹ, தப³ தththவjhஞாநீ
மஹாthமாஓmh ேமmh ஸrhவ⁴ேதாmh ேமmh அவிப⁴khத,ஸப³ ேத³ஶ-கால ஔர பாthேராmh
ேமmh விகாரரதஔரஸrhவ⁴ேதாmh ேமmh ஏக  பா⁴வ ேகா தி³கா²ேநவாலா உnhநத
ஸாththவிக jhஞாந,shவத: phரகாஶித ேஹாதா ைஹ,இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh,
ேஹ மஹrhக³ண !உஸேக phரபா⁴வ ேஸiµkhதாthமா shவப-jhஞாந கா அiνப⁴வ
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அநாயாஸ கர ேலேத ைஹmh இஸேமmh விshமய ந கேரா ॥ 18 - 22 ॥ ைஜேஸ
ஶph³த³ ேக பி³நா ஆகாஶ,shபrhஶ பி³நா வா,ப பி³நா அkh³நி, ரஸ பி³நா ஜலஔர
க³nhத⁴ ேக பி³நா ph’தி²வீ கா அshதிththவ கபீ⁴ நmh ேஹா ஸkhதா, உ phரகார
அஹŋhகார ேக பி³நா தடshத² jhஞாந கா உத³ய நmh ேஹா ஸkhதா ॥ 23 - 24 ॥
பரnh shவப-jhஞாந ேமmh அiΝமாthர பீ⁴ th³ைவத கீ ஸmhபா⁴வநா நmh ைஹ,

இஸ காரண வஹ ேமரா  shவப ைஹ ॥ 25 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! விப⁴khத
jhஞாந அவிth³யாஸmh⁴த ைஹ ஔர உthதம அவிப⁴khத jhஞாந விth³யாஸmh⁴த
(ஸmh⁴த = composed) ைஹ ॥ 26 ॥ ைமmh jhஞாநப ஹூ◌ँ இஸ காரண யth³யபி
ேதா³ேநாmh jhஞாந ேமmh ஹூ◌ँ ததா²பி, யஹ அவிப⁴khத jhஞாந பரமபத³ கீ phராphதி
கராதா ைஹ ॥ 27॥ விப⁴khத jhஞாந ேவாmh ேகா iµஜ²ேஸ அthயnhத அலக³shதி²த
ரக²தா ைஹ । iµiµுஓmh ேகா விப⁴khதjhஞாந ேஸ அவிப⁴khதjhஞாந-மnhதி³ர ேமmh
பஹு◌ँசாகர ேமேர shவshவப ேமmh அநாயாஸ  பஹு◌ँசாேந ேக ஏ ேவேதா³
ேந பஹேல  ஸாத jhஞாந⁴ேயாmh கா வrhணந கியா ைஹ ॥ 28 - 29 ॥ விவ
ேகா ப³nhத⁴ந phராphத கராேநவா ஸாத அjhஞாந⁴காஓmh ேமmh அjhஞாநாnhத⁴ வ
விேமாத ேஹாகர ஸதா³ ப²mhேஸ ரஹேத ைஹmh॥ 30॥ ேவத³வித கrhமகாNhட³

கீ ஸஹாயதா ேஸ ஸாத⁴க phரத²ம ஶர கீ ஶுth³தி⁴ ஔர தத³நnhதர மந கீ ஶுth³தி⁴
ஸmhபாத³ந கரேக தthபசாth ேம உபாஸநா ேக th³வாரா சிthத கீ vh’thதிேயாmh ேகா
ஶாnhத கரேக அnhத ேமmh தththவjhஞாந கா ³rhலப⁴ அதி⁴கார phராphத கரேத ைஹmh ॥
31 - 32 ॥ ஏவmh தத³நnhதர ேஹ ph³ராமேmh, khரமஶ:ஸாேதாmh jhஞாந⁴ேயாmh
ேகா ேஸாபாநாேராஹண ேக ஸமாந ஶைந: ஶைந: அதிkhரமண கரேக அnhத ேமmh
ேவ rhணjhஞாநீ ேஹாகர iµஜ²ேகா phராphத கர ேலேத ைஹmh । இஸ காரண
shவபா⁴வth³த⁴ jhஞாந ேக khரமவிகாஶ ேஸ rhண, ேய ஸாேதாmh jhஞாந⁴யா◌ँ
ேம பராth³தி⁴ கீ kh’பா ேஸ, ேமேர shவப jhஞாநphராphதி கீ அthயnhத காரண-

பா ைஹmh ॥ 33-35॥
ஸாேதாmh jhஞாந⁴ேயாmh ேமmh ேஸ phரத²மா jhஞாநதா³, th³விதீயா ஸnhயாஸதா³,
th’தீயா ேயாக³தா³, சrhதீ²ேலாnhiµkhதி, பச ஸthபதா³,ஷSh²ஆநnhத³பதா³
ஔரஸphத பராthபரா ைஹ ॥ 36 - 37॥ ஜப³ தக வ ஸphத அjhஞாந⁴ேயாmh கா
அதிkhரமண நmh கரேத, தப³ தக phரத²ம jhஞாந⁴ jhஞாநதா³ கீ phராphதி நmh
ேஹாதீ ॥ 38 ॥ ஜஹா◌ँ உth³பி⁴ேஜாmh ேக சிதா³காஶ ேமmh phரத²ம அjhஞாந⁴
ைஹ, வஹா◌ँ shேவத³ேஜாmh ேக சிதா³காஶ ேமmh வஹ th³விதீய அjhஞாந⁴
கmh க³ஈ ைஹ ॥ 39 ॥ அNhட³ேஜாmh ேக சிதா³காஶ ேமmh th’தீய அjhஞாந⁴
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ைஹ ஔர ஜராஜ பஶுஓmh ேக சிதா³காஶ ேமmh வஹ சrhத² ைஹ ॥ 40 ॥
பரnh பாச-ேகாேஶாmh ேக rhணதா கீ அதி⁴காணீ மiνShயேயாநி ேமmh ,

ேஶஷ தீேநாmh அjhஞாந⁴ேயாmh கா அதி⁴கார ரக²தீ ைஹ ॥ 41 ॥ ேவ 
தீேநாmh உthதம, மth◌⁴யம ஔர அத⁴ம அjhஞாந⁴யா◌ँ கஹலாதீ ைஹmh, ேரShட²

ph³ராமேmh! ைமmh உநேகா shபShடப ேஸ கஹதா ஹூ◌ँ ஸுேநா ॥ 42 ॥
இnhmh தீேநாmh அjhஞாந⁴ேயாmh ேக ஸல நிராகரண ேக ஏ ேவத³ shவயmh
rhthதிதா⁴ரண கரேக phரvh’thத ஹுஏ ைஹmh ॥ 43 ॥ அத⁴ம அjhஞாந⁴ ேமmh
ஜப³ தக மiνShய ப²mhஸா ரஹதா ைஹ, உஸேகா அபராத⁴ கரேந பர திrhயkh ேயாநி
கீ phராphதி த³Nhட³ப ேஸ ஹுஆ கரதீ ைஹ ॥ 44 ॥ ஔர ேஹ ph³ராமேmh,
மth◌⁴யம அjhஞாந⁴ ேக அதி⁴கா மiνShேயாmh ேகா பிth’ேலாக, நரேலாக ஔர
ஸுக²:³க²rhணmh’thேலாக கீ phராphதி பா³ர-பா³ர ேஹாதீ ைஹ ஏவmhஸrhேவாnhநத
அjhஞாந⁴ உrhth³th◌⁴வ shவrhக³ேலாக phரதா³நகா ைஹ ॥ 45 - 46॥
அத⁴ம அjhஞாந⁴-phராphத-மiνShய, நாshதிக, ேத³ஹாthமவாதீ³, அஶுசி ஔர
அநாrhய ேஹாேத ைஹmh ॥ 47 ॥ பரnh ேஹ ph³ராமேmh, மth◌⁴யம அjhஞாந⁴
ேக அதி⁴கா மiνShய,ஆshதிக ேஹாேந ேக காரண ேத³ஹ ேஸஆthமா கீ ph’த²கதா
பர ஸrhவதா² விவாஸ கரேத ஹுஏ பீ⁴, ஸth³விசார-பராயண ேஹாேத ஹுஏ
பீ⁴, மஹாட⁴◌़ ஐஹெலௗகிக இnhth³யஸுக² ேமmh அthயnhத மkh³ந ேஹாகர,
பாரெலௗகிக ஸுக² ேகா ⁴ேல ரஹேத ைஹmh । ேஹ ph³ராமேmh, ேகவல
உthதம அjhஞாந⁴ ேக Nhயவாnh அதி⁴கா, ஆthமா ேஸ அதிkhத ேம ஶkhதி
கா அshதிthவ மாநகர,shவrhகீ³ய ஸுக² ேக அதி⁴கா ஹுஆ கரேத ைஹmh ॥ 48 -

51 ॥ அத⁴ம அjhஞாந⁴ தமphரதா⁴ந, மth◌⁴யம அjhஞாந⁴ தம-ரஜphரதா⁴ந ஔர
உthதம அjhஞாந ⁴ ரஜஸththவphரதா⁴ந க க³ஈ ைஹ । இஸேக அநnhதர ேஹ
ph³ராமேmh,ஶுth³த⁴ ஸththவ ேக khரமவிகாஶ-shத²லபீ-Nhயவாnh-மiνShேயாmh
ேக சிthதாகாஶ ேமmh ேத³வ³rhலப⁴ ஸphதjhஞாந⁴ேயாmh ேக அதி⁴கார, khரமஶ:

shவபா⁴வ ேஸ  உத³ய ேஹாேத ைஹmh,ஔர khரமஶ: ேய ஸாேதாmh jhஞாந⁴யா◌ँ
ஸாத⁴க ேக அnhத:கரண ேமmh ஶுth³த⁴ ஸththவ கீ ப⁴பா⁴nhதிஔர நிரnhதர vh’th³தி⁴
கரதீ ஹுஈ, நிthயஔர ³தீத ைகவlhயபத³ ேமmh நிசய பஹு◌ँசா ேத³தீ ைஹmh
॥ 52 - 56॥
“iµேஜ² ேஜா ச²ஜாநேந ேயாkh³ய தா² ேஸா ஸப³ச²ஜாந யா ைஹ”,ஐ ³th³தி⁴
ேஹாநா phரத²ம jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ கஹா க³யா ைஹ ॥ 57 ॥ “iµேஜ² ேஜா
thயாக³நா தா² ேஸா thயாக³ தி³யா”, யஹ ³ஸ jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ மாநா
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க³யா ைஹ । “iµேஜ² ேஜா ஶkhதி phராphத கரநீ தீ² ேஸா phராphத கர ைஹ”, யஹ
தீஸ jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ ைஹ ॥ 58 ॥ “யஹ ஸப³ மாயா கீ  லா iµேஜ²
தி³கா²ஈ ேத³ ர ைஹஔர iµேஜ² உஸேமmh ேமாத நmh ேஹாநா” யஹ சrhத²
jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ ைஹ ॥ 59 ॥ “ஜக³th  ph³ரம ைஹ” யஹ பசம
jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ கஹா க³யா ைஹ॥ 59॥ “ph³ரமநிசயயஹஜக³th
ைஹ” யஹ ஷShட² jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ கஹா க³யா ைஹ ॥ 60॥ஔர, “ைமmh
அth³விதீய நிrhவிகார ஸchசிதா³நnhத³மய ph³ரம ஹூ◌ँ”, ஐ ³th³தி⁴ ஸphதம
jhஞாந⁴ கா அiνப⁴வ மாநா க³யா ைஹ ॥ 61॥ இஸ ⁴ ேகா phராphத கரேக 
ஸாத⁴க ph³ரமshவப ேஹா ஜாதா ைஹ, ேஹ iµநிேரShேடா²mh, இஸேமmh ச²
ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 62॥ ேஹ மஹrhேயாmh!ரவண,மநநஔர நிதி³th◌⁴யாஸநப,
ேய  thவித⁴ ஷாrhத² கேஹ க³ேய ைஹmh ॥ 63 ॥ iµiµுஓmh ேகா ேமேர
பாஸ அchசீ² தரஹ பஹு◌ँசேந ேக ஏ இnhmh thவித⁴ ஷாrhேதா²mh ேஸ khத,
ஸாேதாmh jhஞாந⁴ேயாmh கீ ஸாத⁴நைஶயா◌ँஸாத ேஸாபாநப ைஹmh । ஸ
phரகார கி ராஜப⁴வந கீ ச²த பர சட⁴◌़ேந ேக ஏ ெபௗ³யா◌ँ ேஹாதீ ைஹmh,
உ phரகார shவபjhஞாந ேமmh பஹு◌ँசேந ேக ஏ தடshத²jhஞாந கீ ேய ஸாத
jhஞாந⁴பி⁴யா◌ँஸாத ெபௗ³ேயாmh ேக ஸமாந ைஹmh ॥ 64 - 66॥
ேஹ தththவjhஞாஸு ph³ராமேmh ! jhஞாநதா³நாmhநீ phரத²மjhஞாந⁴ ேமmh
ேவ iµiµு அnhதrhth³’Sh phராphத கரேந லக³ேத ைஹmh ॥ 67 ॥ உஸ ஸமய
jhஞாஸு பNh³தக³ண ேமேர sh²ல அவயேவாmh ேகா  பரமாiΝப ேஸ
ஸrhவதா² நிthய ஜாநகர,ஔர ேமேர உnhmh sh²ல அவயவப விபா⁴ேகா³mh ேகா
ேஷாட³ஶ ஸŋhkh²யா ேமmh விப⁴khத ேத³க²கர , வாத³ கீ ஸஹாயதா ேஸ, அத²வா
பrhயாேலாசநா-th³’Sh ேக th³வாரா,sh’Sh ேகா ேத³க²கரஔரiµஜ²ேகா லால
(அrhதா²th mhஹார) ேக ஸமாந ேகவல உஸsh’Sh ேக கrhதாப ேஸஅiνமாந
கரேந ேமmh ஸமrhத² இஸ ேஹாேத ைஹmh ॥ 68 - 70 ॥ இ phரத²ம jhஞாந⁴
ேமmh தththவjhஞாநீ ேக ’த³யப ேthர ேமmh ஆthமjhஞாநப பீ³ஜ கா அŋhர
நிசய உthபnhந ேஹா ஜாதா ைஹ ॥ 71 ॥ இஸ காரண jhஞாநீ ேலாக³ இஸ
jhஞாந⁴ ேகா jhஞாநதா³ கஹேத ைஹmh khேயாŋhகி யஹ jhஞாந⁴ iµiµு ேகா
நிthய jhஞாந phரதா³ந கரதீ ைஹ॥ 72॥jhஞாந⁴ ேமmh பஹு◌ँேச ஹுஏஔர கி
ந கி phரகார ேஸ ேம உபாஸநா ேமmh நியமrhவக லேக³ஹுஏ iµiµுஓmh ேக
சிthத ேமmh jhஞாநவா ேஸ ப⁴பா⁴nhதி கmhபாயா ஹுஆ அjhஞாந-vh’ கா ல
ஸrhவதா²ஶிதி²ல ேஹா ஜாதா ைஹ ॥ 73 - 74॥ ேஹ மஹrhேயாmh !ஸnhnhயாஸதா³-
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நாmhநீ th³விதீய jhஞாந⁴ ேமmh shதி²த iµiµு  ேமேர sh²ல ஶர ேகா ச²
நிகட ேஸ ேத³க²ேத ஹுஏ ேமேர sh²ல அவயேவாmh ேமmh  ஸூம ஶkhதிேயாmh
கா நிரnhதர அiνப⁴வ கரேத ஹுஏ ஔர த⁴rhமாத⁴rhம கா நிrhணய கரேக, அத⁴rhம ேக
thயாக³ கரேந கீ ேயாkh³யதா phராphத கர ேலேத ைஹmh । இ காரண இஸ ³ஸ
jhஞாந⁴ கா நாமஸnhnhயாஸதா³ைஹmh॥ 75 - 77॥ ேஹ ேரShட² ph³ராமேmh
! ேயாக³தா³-நாmhநீ தீஸ jhஞாந⁴ ேமmh iµiµு சிthத-vh’thதி-நிேராத⁴ கரேந
கா உthதம அph◌⁴யாஸ கரேத ஹுஏ ஸmhயம ேக th³வாரா இஸ ேம ஶkhதி ேகா
ஔர ஏகதththவ ேக அph◌⁴யாஸ th³வாரா iµஜ²ேகா அலக³-அலக³ ப ேஸ ேத³க²ேந
ேமmh ஜப³ phரvh’thத ேஹாேத ைஹ, தப³ ஸாத⁴ேகாmh ேமmh ஸூமth³’Shபீ
அெலௗகிக phரthய கா உத³ய ேஹாதா ைஹ ॥ 78 - 80॥
இகாரணவிjhஞ-ேலாக³இஸjhஞாந⁴ ேகா ேயாக³தா³கஹேத ைஹmh,khேயாŋhகி
யஹ சிthத-vh’thதி-நிேராத⁴பீ ேயாக³ ேகா ப⁴பா⁴nhதி phரதா³ந கரதீ ைஹ ॥ 81॥
ஔர ேஹ விjhஞவேராmh !ேலாnhiµkhதி-நாmhநீ சrhதீ²jhஞாந⁴ ேமmh பஹு◌ँசகர
 ேம லாமயீ-அக⁴டநக⁴டநாபய-th³thகா phராkh’திக தththவ ேகா,
iµiµு நிசய  பஹசாந ேலேத ைஹmh । உஸ ஸமய லாமயீ phரkh’தி
அபநீ லா ேமmh உந ஸாத⁴ேகாmh ேகா ந: நmh ப²mhஸா ஸkhதீ । இஸ காரண
இஸ jhஞாந⁴ ேகா ³த⁴க³ேmhேந ேலாnhiµkhதி கஹா ைஹ ॥ 82 - 84 ॥
ஸthபதா³நாmhநீ பச jhஞாந ேமmh பஹு◌ँசகர ேவ iµiµு ஜப³ அபேந 
அnhத:கரண ேமmh அேப⁴த³jhஞாந ேகா phராphத கரேந லக³ேத ைஹmh,உஸமய உநகீ
அiνப⁴வஶkhதியா◌ँ விேஶஷ ப³ட⁴◌़ேந லக³தீ ைஹmh, இஸேமmh விசாரேந கீ பா³த
நmh ைஹmh ॥ 85 - 86 ॥ ேஹ விphேரா ! ஏகthவ ேக காரண iµஜ²ேமmh ஔர ேம
phரkh’தி ேமmh ேஜா அேப⁴த³ைஹ அத²வா ேமேர காரணshவபஔர காrhயshவப
ேமmh ேஜா அேப⁴த³ைஹ,ைவjhஞாநிக th³’Sh ேக th³வாரா உஸேகா ேவshபShடப
ேஸ ஸமஜ²ேந ேமmh ஸமrhத² ேஹாேத ைஹmh ஔர ஜக³³thபthதிகாரக கrhம கா
ரஹshய அchசீ² தரஹ ஸமஜ²கர ஜக³th  ைமmh ஹூ◌ँ,இஸ விசார ேஸ iµஜ²ேகா
ேத³க²கர இஸ காrhய-ph³ரம கீ ஸthயதா ஜாந ேலேத ைஹmh ॥ 87 - 89॥
இ காரண இஸ jhஞாந⁴ ேகா  விth³வாnh ேலாக³ ஸthபதா³ கஹேத ைஹmh
khேயாŋhகி இஸேக th³வாரா ேலாேகா³mh ேகா ஸth³பா⁴வ கா jhஞாந phராphத ேஹாதா
ைஹ ॥ 10 ॥ ஔர ேஹ விphேரா ! ஆநnhத³பதா³நாmhநீ ஷSh² jhஞாந⁴ ேமmh
பஹு◌ँசகர  ேமேர iµiµு ப⁴khத iµஜ²ேமmh ஜட³◌़ ◌்மய கrhம-ராjhய ஔர
ேசதநமய ைத³வ-ராjhய ேகா ஏகாதா⁴ர ேமmh ேத³க²ேந ேமmh ஜப³ ஸமrhத² ேஹாேத
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ைஹmh தப³ ேவ ேமேர ரஸஸாக³ர ேமmh உnhமjhஜந-நிமjhஜந கரேத ஹுஏ, “ைமmh 
ஜக³th ஹூ◌ँ” இஸ phரகார iµஜ²ேகா ேத³க²கர அth³ைவத ஆநnhத³ கா உபேபா⁴க³
கரேத ைஹmh ॥ 91 - 93॥இ காரண இஸ jhஞாந⁴ ேகா ³த⁴க³ணஆநnhத³பதா³
கஹேத ைஹmh khேயாŋhகி இஸ ⁴ ேமmh ஸாத⁴க ஆநnhத³ phராphத கரேத ைஹmh ॥
94 ॥ ேஹ விphேரா ! பராthபரா-நாmhநீ ஸphத ஔர அnhதிம jhஞாந⁴ ேமmh, ேமேர
jhஞாநீ ப⁴khத பஹு◌ँசகர காrhய-காரண (அrhதா²th cause-effect) கீ ேப⁴த³-th³’Sh
கா லய கரேக, ேமேர shவப ேமmh லய ேஹா ஜாேத ைஹmh ஔர ேப⁴த³-jhஞாந
ேக லய ேஹாேந ேஸ  உநேக விஶுth³த⁴ அnhத:கரண ேமmh, ஸrhவ⁴ேதாmh ேமmh
ஐkhயphரத³rhஶக, அjhஞாநாnhத⁴காேராthபாத³க ஔர அth³ைவதபா⁴வ-உthபாத³க
அவிப⁴khத jhஞாந கா உthதமதி ேஸ உத³ய ேஹாதா ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ 
நmh । உஸ ஸமய ேமேர jhஞாநீ ப⁴khேதாmh ேமmh ஔர iµஜ²ேமmh ேப⁴த³பா⁴வ நShட
ேஹா ஜாதா ைஹ ॥ 95 - 98॥
ேவ ேமேர shவப ேமmh, shவபjhஞாந ேக அவலmhப³ந ேஸ, விந ேஹா ஜாேத
ைஹmh, இ காரண இஸ ⁴ ேகா விth³வாnh ேலாக³ பராthபரா கஹேத ைஹmh ॥
99 ॥ ஸாதா⁴ரண th³’Sh ேஸ இந ஸாேதாmh jhஞாந-⁴ேயாmh ேமmh ேகாஈ-ேகாஈ
தththவjhஞாஸு, ேஜா விேராத⁴ பா⁴வ கீ ஶŋhகா கரேத ைஹmh,வஹ ²க நmh ைஹ
॥ 100॥ ேஹ விjhஞாநவிth³ ph³ராமேmh !ஸphத அjhஞாந⁴ேயாmh ஔர ஸphத
jhஞாந⁴ேயாmh ேஸ  ப⁴பா⁴nhதி rhண, பரமாth³⁴த மஹாகாஶ ேகா³லக ைஹ
। உஸ ேகா³லக ேக நீேச ேக ஸாத shதர ஸphத சா²யா ேஸ rhண ைஹmh ॥ 101

- 102 ॥ ஔர ஊபர ேக ஸாத shதர ஸphத jhேயாதி ேஸ rhண ைஹmh । நீேச ேக
சார சா²யா shதர, சrhவித⁴ ⁴தஸŋhக⁴ ேக ஸSh சிதா³காஶ ேஸ rhண ைஹmh ।
உஸேக ஊபர கீ தீந அjhஞாந⁴ேயாmh ேக shதர ததா²ஸாத jhஞாந-⁴ேயாmh ேக
shதர, ேய த³ஶshதர த³ஶவித⁴ அதி⁴காேராmh ேகா தா⁴ரண கரேகஸமshத மாநவஔர
ைத³வபிNhட³ ேமmh vhயாphத ைஹmh । இஸ காரண ேஹ விjhஞாநவிth³வேராmh ! இந
த³ேஶாmh அதி⁴கார ேமmh நிmhந ேஸ நிmhநதமஔர உchச ேஸ உchசதமஸப³தகர
தா³rhஶநிக அதி⁴கார ஸmhத ைஹmh யஹ நிசய ைஹ ॥ 103 - 107॥ ேம வஹ
அக⁴டநக⁴டநாபய phரkh’தி iµஜ²ேஸ vhயkhதா ேஹாகர இஸ மஹாகாஶேகா³லக
ேமmh phரகாஶித ைஹ ॥ 108॥ ேஹ விphேரா !வஹ,விth³யாப ேஸ ஊபர கீ ஸphத
⁴காஓmh ேமmh ஔர அவிth³யாப ேஸ நீேச கீ ஸphத ⁴காஓmh ேமmh பvhயாphத
ைஹ ॥ 109 ॥ இந ஸphத சா²யா ஔர ஸphத jhேயாதிேயாmh ேஸ rhண மஹாகாஶ
ேகா³லக ேகா அதா⁴ரப ேஸ ேம ஜடா³-phரkh’தி நிthய  தா⁴ரண கர ர ைஹmh
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ஔர ைமmh ஶுth³த⁴ சிnhமய ேஹாகர உஸேக ஊபர shதி²த ஹூ◌ँ ॥ 110 - 111 ॥
இஸ அth◌⁴யாthமேகா³லக கா த³rhஶந ஸ jhஞாநவாnh ேகா ேஹாதா ைஹ வஹ 
ஸrhவதா² ேமேர த³rhஶந கரேந ேமmh ஸமrhத² ேஹாதா ைஹ ॥ 112॥
ைவதி³க, த³rhஶேநாkhத jhஞாந  இஸேக ஏ ேநthர-shவப ைஹmh, நி:ஸnhேத³ஹ,

ைமmh ஸthய கஹதா ஹூ◌ँ ॥ 113 ॥ அத:, ேஜா ஸphத jhஞாந⁴ேயாmh ேக ஸphத
த³rhஶநஶாshthேராmh ேமmh விேராத⁴கlhபநா கரேத ைஹmh, ேவ ேமேர jhஞாநீ ப⁴khத
நmh ைஹmh ॥ 114 ॥ ேஹ ேரShட² ph³ராமேmh !ஆப ேலாக³ ேமேர jhஞாநீ-
ப⁴khத ேஹாேதஹுஏ அவிப⁴khத,விகாரநஔரஅth³ைவத jhஞாந ேகா phராphத கரேக
பராth³தி⁴ கீ kh’பாth³’Sh ேஸ ஆவாத ேஹாகர, மthஸாjhய ேகா phராphத
கரேக kh’தkh’thயதா ேகா phராphத ேஹாmh ॥ 115 - 116 ।
॥இஸ phரகார தீ⁴ஶகீ³ேதாபநிஷth³ ேக ph³ரமவிth³யாஸmhப³nhதீ⁴ ேயாக³-ஶாshthர
கா தீ⁴ஶrhஸmhவாதா³thமக jhஞாந⁴நிபண நாம கா th’தீய அth◌⁴யாயஸமாphத
ஹுஆ ॥

4. த⁴rhமவிjhஞாநநிபண

’க³ண ேபா³ேல ॥ 1॥
ேஹ ஸrhவjhஞ ! jhஞாந⁴ேயாmh கா மஹாnh அth³⁴த ரஹshய ஔர அவிப⁴khத
jhஞாந ேக phரகாஶ கரேநவா ைஶ ேகா ஸுநகர ஹமா ஸப³ ஶŋhகாஏ◌ँ ³ர
ேஹா க³ஈ ைஹmh, இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh । kh’பா கரேக ஹமேகா யஹ
பீ⁴ ஆjhஞா கீேய கி அjhஞாந⁴ேயாmh ேக phரபா⁴வ ேஸ ப³சாகர, iµiµு-
ஸாத⁴க-ேவாmh ேகா ஆநnhத³rhவக jhஞாந⁴ேயாmh ேமmh ெகௗந பஹு◌ँசாதா
ைஹ ? ॥ 2 - 4 ॥ கிந உபாேயாmh th³வாரா iµiµு-ஸாத⁴க அjhஞாந⁴ேயாmh
ேகா அதிkhரத கரேக ஶீkh◌⁴ர jhஞாந⁴ேயாmh ேகா phராphத கரேத ைஹmh ॥ 5 ॥
தைத²வ, ஸாேதாmh jhஞாந⁴ேயாmh ேமmh khரமஶ: அkh³ரஸர ேஹாேத ஹுஏ, அnhத
ேமmh ஸchசிதா³நnhத³shவப ஆபேகா phராphத ேஹாேத ைஹmh ॥ 6॥
க³ணபதி ேபா³ேல ॥ 7॥
ேஹ ph³ராமேmh ! ஸrhவ-ேலாக-தகர, ph³ரமாNhட³பிNhடா³thமக sh’Sh
கா தா⁴ரகஔர அph◌⁴த³யஔர iµkhதி விதா⁴யக,யஹ மஹாந த⁴rhம  மiνShேயாmh
ேகா அjhஞாந⁴ேயாmh ேஸ ப³சாகர jhஞாந⁴ேயாmh ேமmh நிரnhதர  பஹு◌ँசா
ேத³தா ைஹ ॥ 8 - 9॥ஔர khரமஶ:அph◌⁴த³ய ேகா ஸmhயkh phரதா³ந கரதா ஹுஆ,
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அnhதிம jhஞாந⁴ ேமmh பஹு◌ँசாகர தத³நnhதர ைகவlhய phரதா³ந கரதா ைஹ ॥
10॥ ேஹ விphேரா ! த⁴rhம கா ைமmh  shதி²தி-shதா²ந ஹூ◌ँஔர த⁴rhமபா ேம
 ஸநாதநீ ஶkhதி ைஹ ேஜா விராTh sh’Sh ேக phரவாஹ ேகா நிசய  தா⁴ரண
கிேய ஹுஏ ைஹ । ேஹ மஹrhக³ண ! நிசய  ேம ஸththவ³ணமயீ ஶkhதி,
த⁴rhம ைஹ, இஸ விஷய ேமmh ேகாஈ ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ, ேஹ விphரŋhக³ேவா !

ேம ஶkhதி th³thகா ைஹ ॥ 11 - 13॥ஆகrhஷண-ஶkhதி விஶிShட ராஜக-
ஶkhதி கஹலாதீ ைஹ ஔர விகrhஷண-ஶkhதி விஶிShட தாமக-ஶkhதி கஹலாதீ
ைஹ ॥ 14 ॥ஔர உந ேதா³ேநாmh ஶkhதிேயாmh கா இஸ ஸmhஸார ேமmh ஸமnhவய
கரேநவா ேம ேஜா ஸாththவிக ஶkhதி ைஹ வ த⁴rhம ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ
நmh ॥ 15 ॥ ய த⁴rhம கீ தா⁴கா-ஶkhதி, பரமாiΝ ேஸ ேலகர ph³ரமாNhட³

ேக விshதார பrhயnhத பvhயாphத ைஹ ॥ 16 ॥ த⁴rhம கீ தா⁴கா-ஶkhதி ேக phரபா⁴வ
ேஸ  ஸப³ஸூrhய-சnhth³ராதி³ kh³ரஹ-உபkh³ரஹாதி³ஔர நthரமNhட³ல ேமேர
விராTh ேத³ஹ ேமmh சஹுதி³ஶா அபநீ-அபநீ கா ேமmh நிரnhதர பph◌⁴ரமண கரேத
ைஹmh ॥ 17 - 18॥
ஔர பரshபர ேகா ஸஹாயதா ேத³கர sh’Sh கீ ரா கரேத ைஹmh । த⁴rhம
கீ உthதம தா⁴கா-ஶkhதி ேத³வாஸுர ஸŋhkh³ராம ேக th³வாரா ைத³வீ sh’Sh கீ
பவிthரதா ஸmhபாத³ந கரதீ ஹுஈ ேத³வதாஓmh ஔர அஸுேராmh ேகா அபேந-அபேந
ேலாேகாmh ேமmh ஸுphரதிSh²த ரக²தீ ைஹ ॥ 19 - 20 ॥ ேஹ விjhேஞா ! ேம
phரkh’தி ேக த⁴rhமமய மாth’பா⁴வ ேக th³வாரா  நிரnhதர பாத-ேபாத ேஹாகர
வ உth³பி⁴jhஜ ேஸ shேவத³ஜ, shேவத³ஜ ேஸ அNhட³ஜ, அNhட³ஜ ேஸ ஜராஜ,
ஔர ஜராஜ ேயாநி ேஸ மiνShேயாநி ேமmh பஹு◌ँசகர அவய  ைகவlhயமாrhக³
அrhதா²th ேமாமாrhக³ ேக அதி⁴கா ப³ந ஜாேத ைஹ ॥ 21 - 23॥ ைமmhேந ேகவல
மiνShேயாmh ேகா  த⁴rhமாத⁴rhம கா jhஞாந phரதா³ந கரேக உநேகா ைகவlhயமாrhக³
கா பதி²க ப³நா தி³யா ைஹ ॥ 24॥ ேஹ விphரேரShேடா² ! யஹ த⁴rhம கீ தா⁴கா-
ஶkhதி  மiνShேயாmh கீ khரமஶ: உthதேராthதர உnhநதி கராகர அnhத ேமmh உநேகா
jhஞாந⁴ கா அதி⁴கா ப³நாகர, ஶைந: ஶைந:ைகவlhயபத³ phரதா³ந கரதீ ைஹ ॥
25 - 26॥த⁴rhம,ஸrhவ-vhயாபக,ஸrhவ-வதகா,ஸrhவ-ரகஸப³ேகா அph◌⁴த³ய
phரதா³ந கரேநவாலா, ஔர ஸப³ேக ’த³ய ேமmh ேமேர shவப கா phரகாஶ
ஸாதா⁴ரண கரேநவாலா, ஏவmh ஸாத⁴க ேவாmh ேகா ஶிவthவ phரதா³நகாரக ைஹ ॥
27 - 28॥
ேஹ ph³ராமே ! ஸாதா⁴ரண ஔர விேஶஷ ப ேஸ ேதா³ phரகார கா யஹ
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ஸாrhவெபௗ⁴மshவபீ த⁴rhம கஹா க³யா ைஹ யஹ நி:ஸnhேத³ஹ ைஹ ॥ 29

॥ உநேமmh ேஸ த⁴rhம ஸrhவ-வ-த-தthபர ைஹ ஔர அதி⁴கார விேஶஷ ேக
ேகnhth³ேராmh ேஸ khத, ேவாmh கா விேஶஷ த⁴rhம, நிசய  பரம த ஸmhபாத³ந
கரதா ைஹ । ைமmh இஸ ஸமய ஸாதா⁴ரண த⁴rhம கா அŋhக³வrhணந கரதா ஹூ◌ँ,
ஆப ஸாவதா⁴ந சிthத ேஸ ஸுேநா । ெசௗபீ³ஸ தththேவாmh ேக அiνப rhவயவ,

ஸாதா⁴ரண த⁴rhம ேக ெசௗபீ³ஸ அŋhக³ ைஹmh । தா³ந thவித⁴ கஹா க³யா ைஹ,

யதா² – அrhத²தா³ந, விth³யாதா³ந ஔர அப⁴யதா³ந ॥ 30 - 33 ॥ தேபாேவthதா
மஹாthமாஓmh ேந தப ேக பீ⁴ ஶாக,வாசநிகஔர மாநகப ேஸ தீந ேப⁴த³கேஹ
ைஹmh ॥ 34 ॥ கrhமயjhஞ நிthய ைநthதிக காmhய ஔர அth◌⁴யாthம, அதி⁴ைத³வ,

அதி⁴⁴த ப ேஸ ஷTh³வித⁴ ைஹ ॥ 35 ॥ உபாஸநாயjhஞ ேக ெநௗ ேப⁴த³ ைஹmh
ஔர ேவஸப³ ப⁴khதிஔர ேயாக³லகைஹmh॥ 36॥உபாஸநா கா ேயாக³sh²ல-

ேத³ஹ ைஹ யஹ நி:ஸnhேத³ஹ ைஹ । ேஹ ph³ராமேmh ! ப⁴khதி உ கீ 
phராணபிணீ ைஹ ॥ 37 ॥ ேயாக³ ேக விசார ேஸ உபாஸநா மnhthர, ஹட², லய
ஔர ராஜ இந சrhவித⁴ ேப⁴ேதா³mh ேஸ நிசய  சrhவித⁴ ஜாநநீ சாேய ॥
38 ॥ ப⁴khதி ேக ேப⁴த³ ேஸ உபாஸநா பசவித⁴ ைஹ । ேஹ ph³ராமேmh ! ராக³,
th³ேவஷஔர அஶுசி ேஸ khத ேமேர ட⁴◌़ ப⁴khதக³ண ஆஸு ஶkhதிேயாmh ேமmh
 ேம ஸதா³ உபாஸநா கரேத ைஹmh । ஶுப⁴-ப²ேலch²-ஸகாம-ப⁴khதக³ண ேம
ைத³வீ ஶkhதிேயாmh ேமmh நிரnhதர ேம உபாஸநா கரேத ைஹmh ।விஷயாநnhத³ ேமmh
 ph³ரமாநnhத³கா அiνப⁴வ கரேநவாேல ேமேர உnhநத ப⁴khதக³ணshவபா⁴வ ேஸ
ேமேர லாவிkh³ரஹ கீ உபாஸநா ேமmh ரதாthமா ேஹாேத ைஹmh இஸேமmh ஸnhேத³ஹ
நmh॥ 39 - 42॥ஔரjhஞாநீ ப⁴khதக³ண ேமேர ஸ³ணப ததா²நிrh³ணப ேமmh
ேம உபாஸநா கரேக பரமாநnhத³ஸாக³ர ேமmh மkh³ந ேஹாேத ைஹmh ॥ 43॥
ேஹ மஹrhக³ண ! ரவண, மநந ஔர நிதி³th◌⁴யாஸநப ேஸ jhஞாந-யjhஞ ேக
தீந ேப⁴த³ கேஹ க³ேய ைஹmh ॥ 44 ॥ த⁴rhம ேக ேய shவபா⁴வth³த⁴ அŋhக³,
ஸrhவ-வ-தஸாத⁴க கேஹ க³ேய ைஹmh । ॥ 45 ॥ khேயாŋhகி ேலாக ேமmh சி
விபி⁴nhந ைஹஔரஸாமrhth²ய பீ⁴ விபி⁴nhந ைஹ,இஸகாரணஸாதா⁴ரண த⁴rhமஸrhவ-

phராணி-தphரத³ைஹ ॥ 46॥ யதி³ ெசௗபீ³ஸஅŋhேகா³ ேஸ rhண த⁴rhம ேக ஸrhவ-

ேலாக-தகர shவப ேகா த⁴rhம-jhஞாஸு ஜாந ஜாஏ◌ँ ேதா ேவ உதா³ர-’த³ய
ேஹாகர ஸப³ phராணிேயாmh ேக  ³ கீ jhயபத³வீ ேகா phராphத கர ேலேத ைஹmh
॥ 47 - 48 ॥ க³க³ ேமmh தேந  த⁴rhமமாrhக³ ைபதா³ ேஹாŋhேக³ ேவ ஸப³
ஸாதா⁴ரண த⁴rhம ேக இந அŋhேகா³mh ேமmh ேஸ ச²அŋhேகா³mh கா ஆரய ேலகர 
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நி:ஸnhேத³ஹ kh’தkh’thயதா ேகா phராphத ேஹாŋhேக³ । ேஹ ph³ராமணேரShேடா²
!அப³ தக ஸmhஸார ேமmh தேந பீ⁴ த⁴rhமமாrhக³ உthபnhந ஹுஏ ைஹmh ேவ ஐேஸ 
kh’தாrhத²தா ேகா phராphத ஹுஏ ைஹmh । ேஹ விphேரா ! இஸேமmh ச²ஸnhேத³ஹ
நmh ைஹ ॥ 49 - 51॥
யஶாவத த⁴rhம கீ நிசய rhணதா ைஹ,ய மஹththவ ைஹஔர நிசய ய
பிth’பா⁴வ ைஹ ॥ 52 ॥ ேஜா த⁴rhம அnhயத⁴rhேமாmh ேஸ th³ேவஷ ந கேர, அத²வா
அnhயத⁴rhேமாmh ேகா கபீ⁴ பா³தா⁴ ந ேத³ ஔர ஸப³ேகா யதா²தி⁴கார, உப⁴யவித⁴,
அph◌⁴த³ய phரதா³ந கேரஔர ஸப³ேகா நி:ேரயஸ கா மாrhக³ ப³தாேவ,வஸநாதந
த⁴rhம ைஹ, ய உபநிஷth³ ைஹ ॥ 53 - 54 ॥ ேஹ விphேரா ! விேஶஷ த⁴rhம கா
shவப அதிவிசிthர ைஹ । ைஜேஸ ஆrhய ஜாதி ேக ஏ வrhணஔர ஆரமத⁴rhம
பரமதகர கஹா க³யா ைஹ,ைவேஸ அநாrhய ஜாதி ேக ஏ வஹ உபேயாகீ³ நmh
ைஹ இஸ காரண, “வrhண” ஔர “ஆரம த⁴rhம” விேஶஷ த⁴rhம ைஹ இஸேமmh
ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 55 - 56 ॥ ேஹ மஹrhேயாmh ! வrhணத⁴rhம phரvh’thதிேராத⁴க
ஔர ஆரம த⁴rhம நிvh’thதி-ேபாஷக ைஹ ।ஆrhய ஜாதி ேகா ேய ேதா³ேநாmh த⁴rhம
 சிரகால பrhயnhத வித ரக²கர ஸŋhகரதா ேதா³ஷ ஔர பதந ேஸ ப³சா ஜாதா
ைஹ ॥ 57 - 58॥
ேஹ ph³ராமேmh ! தப லக நா-த⁴rhம ஔர யjhஞ லக ஷ-த⁴rhம ேய
ேதா³ேநாmh பீ⁴ விேஶஷ த⁴rhம ைஹmh ॥ 59 ॥ phரvh’thதித⁴rhம, நிvh’thதித⁴rhம,
ராஜத⁴rhம, phரஜாத⁴rhம, ஶாkhதத⁴rhம, ைஶவத⁴rhம, ைவShணவத⁴rhம, ெஸௗrhயத⁴rhம
ஔர ஆth³த⁴பrhம ஆதி³, ேய ஸப³ விேஶஷ த⁴rhம ேக அnhதrhக³த  ைஹmh ॥ 60

- 61 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! விேஶஷ த⁴rhேமா ேமmh ஸப³ேஸ phரதா⁴ந, ேரShட²,

vhயாபக,ஔர phரத²ம த⁴rhம ஸதா³சார ைஹ ॥ 62 ॥ khேயாŋhகி த⁴rhமாiνல ஸப³
ஶாக vhயாபாேராmh ேகா ஸthஷ ஸதா³சார கஹேத ைஹmh । யஹ நிசய 
Nhயவrhth³த⁴க ைஹ ॥ 63॥விேஶஷ த⁴rhம கா  அnhதிம அதி⁴கார யஹஸnhயாஸ
ைஹ யஹ நிசித ைஹ ॥ 64 ॥ ேஹ விjhஞவேரா ! ேகவல கrhம ேக thயாக³ ேஸ
ஸnhnhயாஸ நmh ேஹாதா அபி வாஸநா ேக thயாக³ ேஸ  ஸnhnhயாஸ கீ
th³தி⁴ ேஹாதீ ைஹ । விேஶஷ த⁴rhம கா அதி⁴கார அதி-விசிthர ஔர அதி-
விshth’த ேஹாேந ேஸ, அபேந sh²ல அŋhக³ ேக ஸசாலநபீ-ஸதா³சாரமய-
sh²லாதிsh²ல khயா ேஸ ேலகர ஸூமாதிஸூம-ph³ரமஸth³பா⁴வ
கீ phராphதி ேக காரணபீ ஸnhnhயாஸ தக உஸகா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ ॥ 65 - 68 ॥
ேஹ விphேரா ! வrhரம ஆதி³ விேஶஷ த⁴rhேமா ேக பாலந th³வாரா  ேமேர ப⁴khத
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khரமஶ:அjhஞாந⁴ேயாmh ேஸ ப³சகர jhஞாந⁴ ேக பதி²க ப³நேத ைஹmh । khரமஶ:

ஸாதா⁴ரண த⁴rhம ேஜா ஸாrhவெபௗ⁴ம, ஸth, ஸrhவவதகா, ேமாஸாத⁴க,
ஸrhவஶkhதிமய, ேரShட², vhயாபக,ஔர தி³vhய ைஹ, உஸ shவப ேகா வதா⁴
ஸாத⁴க, யஹா◌ँதநா அiνப⁴வ கரேத ஜாேத ைஹmh,உதநீ  உnhநத ேஸ உnhநததர
jhஞாந⁴ ேமmh ேவ ஆேராஹண கரேத ஜாேத ைஹmh ॥ 69 - 72 ॥ அnhத ேமmh
ேவதா³nhதth³தா⁴nhத ேக ேரShட²அiνப⁴வ ேகா ஶீkh◌⁴ர phராphத கரேக மthஸாjhய
ேகா phராphத கரேத ைஹmh ஔர இஸேக பா³த³ kh’தாrhத² ேஹா ஜாேத ைஹmh ॥ 73

॥
॥ இஸ phரகார தீ⁴ஶகீ³ேதாபநிஷத³ ேக ph³ரமவிth³யாஸmhப³nhதீ⁴ தீ⁴ஶrh
ஸmhவாதா³thமக ேயாக³ஶாshthர கா த⁴rhமவிjhஞாநநிபண நாமக சrhத²அth◌⁴யாய
ஸமாphத ஹுஆ ॥

5. ேவதா³nhதநிபண

’க³ண ேபா³ேல॥ 1॥ ேஹ ஜக³th³³ேரா ! ேஹஆதி³³ேரா ! ேஹ ேவதா³nhதkh’th
! ேஹ jhய ! ேஹ விேபா⁴ ! ேஹ ேத³வ ! ஆபகீ kh’பா ேக உத³ய ேஸ  ஹம
ேலாேகா³mh ேந ேவேதா³mh ேகா phராphத கியா தா²॥ 2॥ஔரஇஸஸமயஆபேக சலth-
தரŋhக³அபார kh’பாபீ ஸiµth³ர ேக தடாரய ேஸ ஹம ேலாேகா³mh ேந ஆப ேஸ
ேவத³ ேக அேநக ரஹshயஸுேந ைஹmh ॥ 3॥ஸேஸ kh’தkh’thயதா ேகா phராphத
கரேத ஹுஏ ஆஜ ய phராrhத²நா கரேத ைஹmh கி jhஞாநரthந ேக ஸiµth³ர, ேவேதா³mh
ேமmh,ஸேகா ேவதா³nhத கஹா ைஹ ॥ 4॥ உ ஸrhேவாthதமjhஞாந கா ஹமேகா
உபேத³ஶ ேத³mh,ஸேஸஹம நிசித ப ேஸ பரம ஶாnhதி phராphத கேரmh ॥ 5॥ ேஹ
விjhஞவேராmh, ைமmh மேஸ ஸப³ உபநிஷேதா³mh ேக ஸாரப ஔர ேவத³-ஸiµth³ர
ேக அmh’தப, ேவதா³nhதேயாக³ கா வrhணந கரதா ஹூ◌ँ ஸேக நிதி³th◌⁴யாஸ,

ரவண,மநந th³வாரா iµiµு,jhஞாந ஸiµth³ர ேகா பார கரேக thதாப ேஸ iµkhத
ேஹாேதஹுஏ,அvhயயஆthமா கா ஸாாthகார கரேந ேமmh ஸமrhத² ேஹாேத ைஹmh
। ேஹ விphரேரShேடா²mh ! இஸேமmh ேகாஈ ஸnhேத³ஹ நmh கரநா சாேய ॥ 7 -

6॥
ேம phரkh’தி ேக shவபா⁴வ ேஸ உthபnhந ஸஹஜ கrhம ேக ஜால ேமmh ப²mhஸேந ேஸ,

ஔர அநாதி³ அவிth³யா ேக phரபா⁴வ ேஸ, வ கா சிjhஜட³◌़ ◌்kh³ரnhதி²ப-வthவ
phரகட ேஹாதா ைஹ । யஹ வபா⁴வ-phரகாஶிநீ அவிth³யா, அநாதி³ ைஹ ॥ 10 -

11 ॥ ேஹ விjhேஞா ! th³ணமயீ phரkh’தி ேக shவாபா⁴விக சாசlhயேஹ யஹ
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கrhமphரவாஹ பீ⁴ அநாதி³ ைஹ ॥ 12 ॥ khேயாŋhகி, ஸஹஜ கrhம பாஶ, ஸth³’ஶ
ஔர phரkh’தி ேக shவபா⁴வ ேக ஸாத² உthபnhந கஹா க³யா ைஹ இஸேமmh
ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 13 ॥ ⁴தபா⁴ேவாth³ப⁴வகர விஸrhக³பீ ஸஹஜகrhம th³வாரா
இஸ சrhவித⁴⁴தஸŋhக⁴ கீ உthபthதி shவத:  ேஹாதீ ைஹ ॥ 14 ॥ ேஹ
மஹrhக³ண ! அவிth³யா ேக phரபா⁴வ ேஸ ேஜா th³’ட⁴ அjhஞாநமயீ சிjhஜட³◌़ ◌்-
kh³ரnhதி² உthபnhந ேஹாதீ ைஹ வ ஸmhஸாரபீ ப⁴mhவர ேமmh டா³லேநவாலா
வபா⁴வ ைஹ । ேஹ விjhஞ விphேரா ! அவிth³ேயாபத ைசதnhய, ேம phரkh’தி
கீ ஸthஸthதா ேக phரபா⁴வ ேஸ, vhயSh-அஹŋhகார (அrhதா²th பரமாthமா கா வஹ
shவthவ ேஜா vhயkhதி-விேஶஷ ப³நகர அபி⁴vhயkhத ேஹாதா ைஹ) ேக சkhர ேமmh
பட³◌़ ◌்கர, th³ைவதபா⁴வ-உth³ேபா³த⁴க வthவ ேகா phராphத கரதா ைஹ ॥ 15 - 17॥
ந:, ேஹ ph³ராமேmh ! ேமரா jhஞாநீ ப⁴khத விth³யா கீ ஸஹாயதா phராphத கர
நிthய shதி²த ைகவlhயபத³ ேகா phராphத கரதா ஹுஆ iµஜ²ேமmh  ல ஜாதா ைஹ
॥ 18 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ேமேர ப⁴khத அவிth³யா ேக th³’ட⁴◌़ ஜால ேகா ஔர
³rhத³ம கrhம ேக ப³nhத⁴ந ேகா ேமேர phரபா⁴வ ேஸ அதிkhரமண கர ேலேத ைஹmh ॥
19 ॥ khேயாŋhகி ேம phரkh’தி th³ணமயீ ைஹ அத:ஸththவ, ரஜ, தம ேய தீேநாmh
³ண உஸேமmh shவபா⁴வத: ரஹேத ைஹmh ॥ 20॥ ேஹ ph³ராமேmh ! phரkh’தி,
ரேஜா³ண ேஸ உthபthதி,ஸththவ³ண ேஸ நிரnhதர shதி²தி,ஔர தேமா³ண ேஸ
லய, அrhதா²th ஸmhஹார, shவபா⁴வத: கரதீ ரஹதீ ைஹ ॥ 21 ॥ phரkh’தி ேக ேய
தீேநாmh ³ண shவபா⁴வth³த⁴ ேஹாேந பர பீ⁴ ேமேர தம ஔர ஸththவ ேதா³
³ண  phரதா⁴ந ைஹmh ॥ 22 ॥ ரேஜா³ண phரvh’thதி-பர (phரvh’thதி கீ ஓர
th◌⁴யாந ேத³ேநவாலா) ஔர sh’Sh-கா ேஹாேந ேக காரண, தேமா³ண ஔர
ஸththவ³ண கா ேகவல ஸஹாயக ைஹ ॥ 23॥ இ காரண ேஹ ph³ராமேmh,
ேம phரkh’தி ஜப³ தேமாமயீ ரஹதீ ைஹ தப³ உஸேகா விth³யா ஔர அவிth³யா ேக
ேப⁴த³ ேகா ஜாநேநவாேல அவிth³யா கஹேத ைஹmh ॥ 24॥ஔர ஜப³ வஹ ஶுth³த⁴
ஸththவமயீ ரஹதீ ைஹ தப³ஸmhஸார ேமmh தththவjhஞாநீ உஸேகா விth³யா கஹேத
ைஹmh ॥ 5॥ஸththவ ேமmh தம கா பமஔர தம ேமmh பீ⁴ ஸththவ கா பம
அவய ேஹாதா ைஹmh இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 26 ॥ khேயாŋhகி ரேஜா³ண
 உப⁴ய ஸஹாயக ைஹ,ஔர ேம phரkh’தி shவபா⁴வ ேஸ  பமஶீலா ைஹ
॥ 27॥ ேஹ மஹrh க³ண !இந ேதா³ேநாmh ³ேmh கா ஆபஸ ேமmh யஹ பம
shவபா⁴வth³த⁴ வthவ ைஹ அத:, யஹ th³தா⁴nhத ஆசrhயகாரக நmh ைஹ
॥ 28॥ஜப³rhண தேமா³ண ேமmhshவபா⁴வ ேஸஸththவ பம உthபnhந ேஹாதா
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ைஹ,தப³,வmh சிjhஜட³◌़ ◌்kh³ரnhதி²உthபnhந ேஹாகர ஸுshபShட phரகாஶபா⁴வ ேகா
phராphத ேஹாதீ ஹுஈ,ஜட³◌़ ◌் பரமாiΝஓmh ேமmh phரthய phராமாNhயேபா³த⁴க உthபnhந
கரதீ ைஹ ॥ 29 - 30॥
ேஹ மஹrhக³ண ! உth³பி⁴jhஜேயாநி ேமmh வஹ சிjhஜட³◌़ ◌்kh³ரnhதி²பிணீ-
ேசதநஸthதா, khரமவிகாஶ ேகா phராphத கரதீ ஹுஈ,shேவத³ஜேயாநி ேமmh பஹு◌ँசதீ
ைஹ ।shேவத³ஜேயாநி ேஸஅNhட³ஜ ேயாநி ேமmh,அNhட³ஜேயாநி ேஸ ஜராஜேயாநி
ேமmh,ஔர ஜராஜேயாநி ேஸ மiνShய ேயாநி ேமmh பிணீ phரkh’தி கீ kh’பாphராphத
ேஹாகர shவshவப ேகா phராphத ேஹா ஜாதீ ைஹ ॥ 31 - 33 ॥ ேஹ விjhஞ
மஹrhேயாmh ! யஹ ேவாmh கீ உthபthதி ஔர iµkhதி கா அth³⁴த ஔர ³ட⁴◌़
ரஹshயைமmhேநஆப ேலாேகா³mh ேஸ வrhணந கியா॥ 34॥ யஹஸப³உபநிஷேதா³mh
ேமmh பீ⁴ ³phத ைஹ । ³ கீ kh’பா பி³நா ேகாஈ பீ⁴ இஸேகா phராphத நmh
கர ஸகதா ॥ 35 ॥ அக⁴டநக⁴டநாபய ேம phரkh’தி அவிth³யாப ேஸ வ
கா ப³nhத⁴ந கரதீ ைஹ ஔர ந: வ ஸththவமயீmh ப³நகர விth³யாப தா⁴ரண
கரேக ேவாmh ேகா உthதம ைகவlhயபத³ phரதா³ந கரதீ ைஹ ॥ 36 - 37 ॥ ஔர
ேஜா வ shவாதீ⁴நதா ேகா phராphத கரேக விth³யா கீ உபாஸநா நmh கரேத ைஹmh
ேஹ ph³ராமேmh,அவிth³யா ேஸ ஆchச²nhநசிthத ேவ வ, நிசய இஸ th³ண
பம ேக சkhர ேமmh அநnhதகால பrhயnhத thதாப ேகா ேபா⁴க³ கரேத ஹுஏ நிரnhதர
ph◌⁴ரமண கரேத ரஹேத ைஹmh ॥ 38-39॥ ேஹ th³விஜவேரா !விேஶஷ லணth³வாரா
வ ஔர ph³ரம கீ ஸthதா கா அiνப⁴வ, ஔர மாயாphரபச பீ sh’Sh கா
ரஹshய,ஆபேஸ ைமmh வrhணந கரதா ஹூ◌ँ ।ஸாவதா⁴ந ேஹாகர ஸுேநா ஸேஸ
ஆப ேலாேகா³mh ேகா ph³ரம ஔர வ கா ஸmhயkh jhஞாந ேஹாகா³ ॥ 40 - 41 ॥
ேஹ மஹrhக³ண !sh²ல,ஸூமஔர காரண ேஜா ஶர ேஸ ph’த²kh ைஹmh,
பசேகாேஷாmh ேஸ ேஜா அதீத ைஹmh, தீேநாmh அவshதா²ஓmh ேக ேஜா ஸாப
ைஹmh, சrhவிmhஶதி (அrhதா²th ெசௗபீ³ஸ) தththேவாmh ேக ேஜா ஆதா⁴ர ைஹmhஔர
அவிth³யா ததா² மாயாப உபதி⁴ேயாmh ேக th³வாரா phரதீயமாந ேஜா வஔர ஈவர
இந ேதா³ேநாmh ேஸ ேஜா பி⁴nhந ைஹmh வ ஸchசிதா³நnhத³shவபவாnh ph³ரம
ைஹmh, ஐஸா ³த⁴க³ண கஹேத ைஹmh ॥ 42 - 44 ॥ ேஹ தththவjhஞாநிேயாmh
! அப³ ைமmh யஹா◌ँ இந ஸப³ லேmh கா யதா²khரம வrhணந கரதா ஹூ◌ँ,
ஸாவதா⁴ந ேஹாகர ஸுேநா ॥ 45 ॥ ேஹ விphேரா ! பசீkh’த பச மஹா⁴ேதாmh
ேஸ ப³நா ஹுஆ, கrhம ேஸ உthபnhந ஔர ஸுக²:³கா²தி³ ேபா⁴ேகா³mh கா ேஜா
shதா²ந ைஹ, அrhதா²th ஸேக th³வாரா ஸுக²:³கா²தி³ ேபா⁴க³ ேஹாேத ைஹmh,
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ஏவmh வrhthதமாந ைஹmh, உthபnhந ேஹாேத ைஹmh, ப³ட⁴◌़ேத ைஹmh, பம ேகா
phராphத ேஹாேத ைஹmh,ய ேஹாேத ைஹmh ஔர நாஶ ேஹாேத ைஹmh, இந ச:²
பா⁴வ-விகாேராmh (shேடட-Thராmhshபா²rhேமஶnh) ேஸ ேஜா khத ைஹ, வஹ ஸrhவதா²
ணப⁴ŋh³ர,sh²ல ஶர ைஹ ேஹ ph³ராமேmh । இஸேகா sh²ல ஶர கா
shபShடலண ஜாேநா ॥ 46 - 48॥
ேஹ விphேரா ! அபசீkh’த பச மஹா⁴ேதாmh ேஸ ப³நா ஹுஆ, கrhம ேஸ
உthபnhந ஔர ஸுக²:³கா²தி³ ேபா⁴ேகா³mh கா ேஜா ஸாத⁴நப ைஹ, ஏவmh பாச
jhஞாேநnhth³ேயாmh, பாச கrhேமnhth³ேயாmh, பாச வாஓmh, ஏக மந ஔர ஏக
³th³தி⁴,இஸ phரகார ஸthரஹ கலாஓmh (கலா - phase) ேஸ khத ேஹாகர ேஜா shதி²த
ைஹmh வஹஸூம தththேவாmh ேஸ ப³நா ஹுஆஸூம ஶர ைஹ ॥ 49 - 51॥
ேஹ விjhேஞா !அநிrhவசநீயா,அநாதி³,அவிth³யாப,sh²ல ஶர ஔர ஸூம
ஶர கா ஏக மாthர  காரண ைஹ,ஔர வஹ வthவphரதிபாத³க காரண ஶர ைஹ,

ேஜா அபேந shவப கா அjhஞாநshவப ஏவmh நிrhவிகlhப ப ைஹ ॥ 52 - 53 ॥
அநாதி³வphரவாஹ கீ அலக³-அலக³வ sh’Sh ேக phராரmhப⁴ ேமmh,ஜட³◌़ ◌் ஔர
ேசதந கீ kh³ரnhதி² பா³nhத⁴ேநவா ேஜா phரத²ம த³ஶா ைபதா³ ேஹாதீ ைஹ, வ வ
கா காரண ஶர ைஹ ।ஸூம-ஶர ேக ஸmhshகாேரா ேமmh phரதிண பவrhதந
ேஹாதா ரஹதா ைஹஔர இ காரண ேவாmh ேகா அபேந-அபேந ஸmhshகாேராmh
ேக அiνஸார அலக³-அலக³நாநா விசிthரதாமயsh²லஶர தா⁴ரண கரேந பட³◌़ ◌்ேத
ைஹmh ॥ 54 - 56॥ பரnh ேஹ விphேரா !ஸrhவதா²அநாதி³-அவிth³யா கா ஔர
ேதா³ஶேராmh கீ லகாரணபா ஏவmh சிதா³thமா ேகா ட⁴கேநவாஔர விகாரந
ேஜா த³ஶா ைஹ,விth³வாந ேலாக³ உஸேகா காரணஶர கஹேத ைஹmh ॥ 57 - 58॥
ேஹ விjhஞவிphேரா !ஆthமா ேகா அthயnhத ஆவரண கரேநவாேல அnhநமய, phராணமய,
மேநாமய,விjhஞாநமயஔரஆநnhத³மய ேய  பாச ேகாஷ ைஹmh இஸேமmh ச²
பீ⁴ ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ ॥ 59-60॥
ேஹ விphேரா ! “ேகாஶ” ஶph³த³ ேஸ ஆchசா²த³ந, சி²லகா, ஆவரண ஔர தத³rhத²க
அnhய ஶph³ேதா³mh ேகா ஸமஜ²நா சாேய ॥ 61 ॥ ைஜேஸ phயாஜ ேமmh ஏக ேக
ஊபர ³ஸரா சி²லகா ரஹதா ைஹ உ phரகார வ-ஶேராmh ேமmh பா◌ँச ேகாஶ
ஸமஜ²ேந உசித ைஹmh ॥ 62॥ ேஹ விphரவேரா ! phரத²ம ஆநnhத³மய ேகாஶ ேஹாதா
ைஹ,உஸேக ஊபர விjhஞாநமய ேகாஶ ேஹாதா ைஹ,உஸேக ஊபர மேநாமய ேகாஶ
ேஹாதா ைஹ, உஸேக ஊபர phராணமய ேகாஶ ேஹாதா ைஹ ஔர இந ஸேபா³mh
ேக ஊபர  அnhநமய ேகாஶ ேஹாதா ைஹ ॥ 63 - 64 ॥ அnhந ேக ரஸ ேஸ 
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உthபnhந ேஹாகர, அnhந ேக ரஸ ேஸ  உnhநதி (vh’th³தி⁴ ) ேகா phராphத ேஹாகர
ஔர அnhந கீ ரஸபா ph’தி²வீ ேமmh  ேஜா அnhத ேமmh லய ேகா phராphத ேஹாதா
ைஹ, வஹ அnhநமய ேகாஶ ைஹ, ஸ ேகா sh²லஶர கஹேத ைஹmh । ேஹ
iµநிவேரா ! ஸூமேத³ஹ கா லண ஸுநிேய ॥ 65 - 66 ॥ phராணமய ேகாஶ,

மேநாமய ேகாஶ ஔர விjhஞாநமய ேகாேஶாmh கா  ஸூம-ஶர ேஹாதா ைஹ
ஐஸா ேவத³-பாரகா³ ph³ராமணக³ண கஹேத ைஹmh ॥ 67 ॥ phராதி³ பா◌ँச
வா கrhேமnhth³ேயாmh ேக ஸாத²ல கர “phராணமய ேகாஶ”இஸ நாம ேகா phராphத
ேஹாேத ைஹmh ॥ 68 ॥ ஏக  மந பா◌ँேசாmh jhஞாேநnhth³ேயாmh ேஸ லகர 
மேநாமய ேகாஶ நாம ேஸ விth³வாேநாmh ேக th³வாரா கஹா ஜாதா ைஹ ॥ 66॥ ஏக
 ³th³தி⁴ பா◌ँேசாmh jhஞாேநnhth³ேயாmh ேக ஸாத²லகர விjhஞாநமய ேகாஶ நாம
ேகா தா⁴ரண கரதீ ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ ॥ 70॥
ேஹ ph³ராமேmh, காரணஶர⁴தா-அவிth³யா ேமmh  shதி²த, மந ஸththவ,

ஆthமshவப கா அjhஞாநப ஔர phய ேமாத³ ஔர phரேமாத³, இந பா⁴ேவாmh
ேஸ  khத ேகாஶ விth³வாேநாmh th³வாரா “ஆநnhத³மயேகாஶ” கஹா ஜாதா ைஹ
॥ 71 - 72 ॥ ஔர வ காரண-ஶர கஹா க³யா ைஹ khேயாŋhகி வஹ 
ெசௗபீ³ஸ தththேவாmh கா காரண ைஹ ॥ 73 ॥ அப³இந பா◌ँேசாmh ேகாேஶாmh ேஸ
ஸmhப³nhத⁴khத தீந அவshதா²ஓmh கா லண ைமmh வrhணந கரதா ஹூ◌ँ ஸுேநா
॥ 74 ॥ ஜாkh³ரத³வshதா², shவphநாவshதா² ஔர ஸுஷுphதி அவshதா² நாமக
தீந அவshதா²ஏ◌ँ ைஹmh । ேராthராதி³ பசjhஞாேநnhth³ேயாmh ேஸ ஶph³தா³தி³
விஷய ஜஹா◌ँ ப⁴-பா⁴◌ँதி ஜாேந ஜாேத ைஹmh, வஹ ஜாkh³ரத³வshதா² ைஹ ।
விth³வாேநாmh ேக th³வாரா sh²ல ஶர கா அபி⁴மாநீ ஆthமா, விவ கஹா ஜாதா
ைஹ ॥ 75 - 76 ॥ ஜாkh³ரத³வshதா² ேமmh ேஜா ேத³க²ேந ஔர ஸுநேந ேமmh ஆதா
ைஹ உஸேஸ உthபnhந, வாஸநாஸஹ ேக th³வாரா ஸ அவshதா² ேமmh phரபச
phரதீத ேஹாதா ைஹ, ஜாkh³ரth ஔர ஸுஷுphதி ேக மth◌⁴யவrhthதிநீ வஹ அவshதா²
shவphநாவshதா²ைஹmh ।ஸூமஶர கா அபி⁴மாநீ ஆthமா ைதஜஸ கஹா ஜாதா
ைஹ ॥ 77 - 78 ॥ ஸ அவshதா² ேமmh “ைமmh ச² பீ⁴ நmh ஜாநதா தா²,
ஸுக²rhவக ைமmhேந நிth³ரா ” இஸ phரகார கா அiνப⁴வ, ஜாkh³ரத³வshதா² ேமmh
ேஜா யாத³ தி³லாதீ ைஹ, உஸேகா தththவjhஞாநீ “ஸுஷுphதி அவshதா²” கஹேத
ைஹmh । காரண-ஶர கா அபி⁴மாநீ ஆthமா “phராjhஞ” கஹா ஜாதா ைஹ ॥ 79 -

80 ॥ ஸமSh sh²ல ஶர ேகா  விராTh கஹேத ைஹmh இஸ காரண sh²ல-

ஶர ேக ேத³வதா விவ கஹலாேத ைஹmh ॥ 81॥ ேஹ மஹrhக³ண !ஸூம-
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ராjhய ேக,ஸூம-ஶர-விஶிShட ேத³வதாஓmh கா ஶர, ேதேஜாமய ேஹாதா ைஹ,

ஸ காரண ஸூம ஶர ேக அபி⁴மாநீ ேத³வதா ைதஜஸ ைஹmh । காரணஶர
ஸூமாதிஸூம ைஹ இஸ காரண உஸேக அபி⁴மாநீ ேத³வதா “phராjhஞ”

கஹலாேத ைஹmh । அப³ ைமmh ெசௗபீ³ஸ தththேவாmh கா வrhணந கரதா ஹூ◌ँ
ஸுேநா ॥ 83 - 84॥
ேஹ மஹrhக³ண !இந ெசௗபீ³ஸ தththேவாmh ேகா ேகாஈ கி phரகார ேஸ வrhணந
கரதா ைஹ, ேகாஈ கி phரகார ேஸ, பரnh ேய ஸப³ மதாnhதர ல th³தா⁴nhத
ேக விth³த⁴ நmh ைஹmh ॥ 85 ॥ ேராthர-thவkh-சு-ரஸநா ஔர kh◌⁴ராண,

இநேகா ேவதா³nhதபாரகா³ விjhஞக³ண, பா◌ँச jhஞாேநnhth³ய கஹேத ைஹmh ॥
86 ॥ ேஹ ph³ராமணேரShேடா² ! வாkh, பாணி-பாத³, பா ஔர உபshத², இநேகா
தththவாnhேவக³ண பச கrhேமnhth³ய கஹேத ைஹmh ॥ 87 ॥ phராண, அபாந,
ஸமாந, உதா³ந ஔர vhயாந இநேகா phராணதththவாiνசிnhதக பச phராண கஹேத
ைஹmh ॥ 88॥ phராண வா ’த³ய ேமmh ரஹதா ைஹ । அபாந வா ³ேத³ ேமmh
shதி²த ரஹதா ைஹ ।ஸமாந வா நாபி⁴ ேமmh,உதா³ந வா கNhட² ேமmh,ஔரvhயாந
வாஸrhவ ஶர ேமmh ரஹா கரதா ைஹ॥ 89॥jhஞாநீக³ணஶph³த³,shபrhஶ,ப, ரஸ
ஔர க³nhத⁴, இநேகா பா◌ँச தnhமாthரா கஹேத ைஹmh ॥ 90 ॥ மந, ³th³தி⁴, சிthத
ஔர அஹŋhகாரப ேஸ அnhத:கரண ேக சார ேப⁴த³ ைஹmh இஸேமmh ஸnhேத³ஹ
நmh ॥ 91 ॥ ேஹ ஸjhஜேநாmh, ேய  ெசௗபீ³ஸ தththவ ைஹmh । நி:ஸnhேத³ஹ
ைமmh  ஷ ப ேஸ பசவிmhஶதிதம தththவ ஹூ◌ँ இஸ காரண தththவjhஞாநீ
க³ண iµேஜ² தththவாதீத பரமதththவ கஹேத ைஹmh இஸேமmh விshமய ந கேரா ॥
92 - 93॥
அப³ இth³ேயாmh ேக விஷேயாmh கா வrhணந கரதா ஹூ◌ँ ேஹ விphரவேரா ! ஆப
ேலாக³ ஸமாத ேஹாகர ஸுேநmh ॥ 94 ॥ ேராthேரnhth³ய கா விஷய ஶph³த³
ைஹ, thவகி³nhth³ய கா விஷய shபrhஶ ைஹ, சுnhth³ய கா விஷய ப
ைஹ, ரஸேநnhth³ய கா விஷய ரஸ ைஹ ஔர kh◌⁴ராேணnhth³ய கா விஷய க³nhத⁴
ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh । வாகி³nhth³ய கா விஷய வkhதvhய ைஹ,

பாணீnhth³ய கா விஷய வsh kh³ரஹண ைஹ, பாேத³nhth³ய கா விஷய க³nhதvhய
ைஹ, ³ேத³nhth³ய கா விஷய மலthயாக³ ைஹ ஔர உபshேத²nhth³ய கா விஷய
thர-thயாக³ ைஹ ॥ 95 - 97 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ைமmh ேதா³ இnhth³ேயாmh
கா ஏக ³ய ரஹshய ஆப ேலாேகா³mh ேஸ கஹதா ஹூ◌ँ, ஸமாத ேஹாகர
ஸுேநா ॥ 98 ॥ வா ேமmh ரஸkh³ரஹண ஔர வாkh-ஶkhதி ேதா³ேநாmh ேஹாேந
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ேஸ வஹ அthயnhத  phரப³ல ைஹ ॥ 99 ॥ உ phரகார ஷசிந ஔர
shthசிநபீ உபshத² ஔர ேயாநி ேமmh பீ⁴ thரthயாக³பீ கrhேமnhth³ய கா
காrhய ஔர ஔர அதிphரப³ல shபrhஶஸுக²பீ jhஞாேநnhth³ய கா காrhய ரஹேந
ேஸ உநகீ phரப³லதா ஸrhவதா² phரth³த⁴ ைஹ ॥ 100 - 101॥அnhத:கரணசShடய
(சாேராmh அnhத:கரண விஷயக)ஸŋhகlhப கரநா, நிசய கரநா,shமரண கரநா ஔர
அஹŋhகார கரநா யதா²khரம சார விஷய ைஹmh ॥ 102॥
ேஹ விjhஞமஹrhேயாmh !அப³ தththேவாmh ேக அபி⁴மாந ேகா தா⁴ரண கரேநவாேல,

ேஜா அதி⁴பதி கேஹ ஜாேத ைஹmh, உநகா வrhணந கரதா ஹூ◌ँ, ேஸா த³thதசிthத
ேஹாகர ஆப ேலாக³ஸுேந ॥ 103 ॥ தி³kh, வா, அrhக, phரேசதா, அவிநீ, வநி,
இnhth³ர,உேபnhth³ர, mh’th,ஶிவ, சnhth³ர, ph³ரமா,th³ர,ஔர ேthரjhஞ ேய ஸப³
அதி⁴பதி ைஹmh ॥ 104॥ேராthேரnhth³ய கீ ேத³வதா தி³ஶாஏ◌ँைஹ,thவகி³nhth³ய
கீ ேத³வதா வா ைஹ, சுnhth³ய கீ ேத³வதா ஸூrhய ைஹ, ரஸேநnhth³ய
கீ ேத³வதா வண ைஹ, kh◌⁴ராேணnhth³ய கீ ேத³வதா ேதா³ேநாmh அவிநீ மார
ைஹ,வாகி³nhth³ய கீ ேத³வதா அkh³நி ைஹ, பாணீnhth³ய கீ ேத³வதா இnhth³ர ைஹ,

பாேத³nhth³ய கீ ேத³வதா உேபnhth³ர ைஹ ॥ 106॥³ேத³nhth³ய கீ ேத³வதா mh’th
ைஹ, உபshேத²nhth³ய கீ ேத³வதா ஶிவ ைஹ । ரஸநா ஔர உபshதா²தி³க ேமmh
th³விவித⁴ ஶkhதி நித ரஹேந ேஸ உநேக phரthேயக ேக ேதா³-ேதா³ ேத³வதா ைஹmh
। ரஸநா, வணஔர அkh³நி கீ பீட²பிணீ ைஹ ॥ 107 - 108॥
ேஹ மஹrhேயாmh ! உபshத²ஔர ேயாநி ேமmh ஶிவ, வா ஔர phரஜாபதி கா பீட²

விth³யமாந ைஹ, இ காரண sh’Sh காrhய ேமmh ŋhக³ ஔர ேயாநி கீ 
phரதா⁴நதா ைஹ ॥ 109 - 110 ॥ மந கீ ேத³வதா சnhth³ரமா, ³th³தி⁴ கீ ேத³வதா
சrhவkhர,அஹŋhகார கீ ேத³வதா th³ர ஔர சிthத கீ ேத³வதா ேthரjhஞ ைஹ ॥
111॥ ேஹ விjhேஞா ! யஹா◌ँ ைமmh அnhத:கரண ேக விஷய ேமmh ச²உபநிஷth³ கா
jhஞாந ஆப ேஸ கஹதா ஹூ◌ँ, த³thதசிthத ேஹாகர ஸுேநா ॥ 112॥ மந, ³th³தி⁴,
அஹŋhகார ஔர சிthத, இந சாேராmh ேகா அnhத:கரண ஸமஜ²நா சாேய ॥ 113

॥ ேகவல ph³ரமா  இஸ அnhத:கரணசShடய ேக அதி⁴ைத³வ ைஹmh ஔர
இ காரண ேவ ஸmhஸார ேமmh சrhவkhர கேஹ ஜாேத ைஹmh । யஹா◌ँ சாேராmh
ேமmh ³th³தி⁴ கா phராதா⁴nhய  காரண ஜாேநா ॥ 114 - 115 ॥ மாயாப உபாதி⁴
ேஸ khத ph³ரம ேகா, விjhஞேலாக³ ஈவர கஹேத ைஹmh ஔர அவிth³யாப
உபாதி⁴ ேஸ khத ph³ரம வ கஹா ஜாதா ைஹ ॥ 116 ॥ ேஹ ph³ராமேmh
! ேவத³ ேமmh வrhணித இந அவிth³யா ஔர மாயா ேமmh,ஆகாஶ-பாதால ேக ஸமாந
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ஸதா³ ேப⁴த³ phரதீத ேஹாதா ைஹ ॥ 117॥ உந ேதா³ேநாmh கா பாrhத²khய-ஸmhப³nhதீ⁴
விjhஞாந யஹா◌ँ ஆப ேலாேகா³mh ேஸ கஹதா ஹூ◌ँ । அவிth³யா ேவாmh ேகா
ஸதா³அபேந அதீ⁴ந கரதீ ஹுஈ அபேந ேமmh உநேகா பா³nhத⁴கர ப²mhஸா ேலதீ ைஹ
கிnh, மஹாமாயா, விth³யாshவபிணீ ேஹாகர ஸrhவதா³ ஈவர ேக அதீ⁴ந ரஹதீ
ஹுஈஔர உநகீ  ேஸவா கரதீ ஹுஈ,ஜக³th கீ sh’Sh-shதி²தி-லய கரதீ ரஹதீ
ைஹ, இஏ இந ேதா³ேநாmh ேமmh ப³ட³◌़ ◌ா அnhதர ைஹ ॥ 118 - 120 ॥ “ேமரா
ஶர ைஹ, ேமேர phராண ைஹmh, ேமரா மந ைஹ, ேம ³th³தி⁴ ைஹ, ஔர ேமரா
jhஞாந ைஹ” இஸ phரகார ேஸ ph’த²kh ph’த²kh ேபாmh ேஸ பாேசாmh ேகாேஶாmh
கீ phரதீதி ேஹாதீ ைஹ ॥ 121॥ ேஹ விphேரா ! “ஹமாேர”,இஸ phரகார ஜாேந ஹுஏ
அலŋhகார ஔர க⁴ர ஆதி³, அபேந ேஸ ஸ phரகார பி⁴nhந ேஹாேத ைஹmh ைவேஸ
 பசேகாஶ, “ஹமாேர ைஹmh” இஸ phரகார ஜாநேந ேக காரண, ேவ ஆthமா கபீ⁴
நmh ேஹா ஸகேத ைஹmh । அrhதா²th பசேகாஶ ஆthமா நmh ைஹmh, கிnh
பசேகாேஷாmh ேக ஜாநேநவாேல நிசய  ஆthமா ைஹmh ॥ 122 - 123 ॥ இ
தி ேஸ ேஹவிphேரா,sh²ல-ஶர,ஸூம-ஶர,காரண-ஶர,ஜkh³ரத³வshதா²,
shவphநாவshதா²,ஸுஷுphதி,rhேவாkhத ெசௗபீ³ஸதththவ,வஔர ஈவர, ேய கபீ⁴
ஆthமா நmh ேஹா ஸகேத ைஹmh ॥ 124 - 125॥
இஸ phரகார தththவjhஞாந கீ ஸஹாயதா ேஸ,ஆப ேலாக³ ேநதி-ேநதி விசாரth³வாரா,
ஸப³ sh²ல ேகா ேசா²ட³◌़ ◌்ேத ஹுஏ, ஸூம அnhேவஷண ேமmh தthபர ஔர
நிராஸkhத ேஹாகர,ஸrhவதா³ தththவாதீத பத³ ேமmh shதி²த ேஹாகர, ேமேர த³rhஶந
ேகா phராphத கர ஸேகாேக³॥ 126 - 127॥ ைமmh பசேகாேஷாmh ேஸ பேரஔர ஸப³
தththேவாmh ேஸ அதீத ஸchசிதா³நnhத³shவப ஹூ◌ँ, யஹ நிசய கரேக ஜாநநா ॥
128॥
॥ இஸ phரகார  தீ⁴ஶகீ³ேதாபநிஷth³ ேமmh ph³ரமவிth³யாஸmhப³nhதீ⁴ ேயாக³
ஶாshthர கா தீ⁴ஶrhஸmhவாதா³thமkh ேவதா³nhதநிபண நாம கா பசம அth◌⁴யாய
ஸமாphத ஹுஆ ॥।

6. ேவதா³nhதநிபண

க³ணபதி ேபா³ேல ॥ 1 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ேம phரkh’தி ேஸ  உthபnhந
ph³ரம கா shவப ைமmhேந வrhணந கியா ைஹ ஔர ஆப ேலாேகா³mh ேந ஸுநா
பீ⁴ ைஹ ॥ 2 ॥ சrhவிmhஶதி தththேவாmh ேஸ  ph³ரமாNhட³பிNhடா³thமக ேய
ஸப³ சராசர th³’யமாந ைஹ ॥ 3 ॥ ஔர ேஹ மஹrhக³ண ! பசேகாஷ
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ஸrhவ vhயாphத ேஹாகர ேமேர shவப ேகா நி:ஸnhேத³ஹ ட⁴ேக ஹுஏ ைஹmh ॥ 4

॥ பரnh தththவjhஞாநீ ஸப³ பிNhேடா³mh ேமmh பசேகாஷ கா ஸமnhவய ஜாநகர
ஸப³shதா²ேநாmh ேமmh ேம ஶkhதி கீ அth³ைவததா அiνப⁴வ கரேத ைஹmh ॥ 5 ॥
ேஹ விjhேஞா ! ேம phரkh’தி  மாயா நாம ேஸ அபி⁴த ேஹாதீ ைஹ । ேஹ
விphேரா ! ய th³thகா phரkh’தி ஸதா³ பநீ ேஹாதீ ஹுஈ th³’ய
ஜக³thஸஹ பிNhேடா³mh கீ sh’Sh,shதி²தி ஔர லய கரதீ ரஹதீ ைஹ । ேஹ
விphரவேரா !sh’Sh கரேத ஸமய உஸ phரkh’தி ேஸ ஆகாஶ,ஆகாஶ ேஸ வா,
வா ேஸ அkh³நி, அkh³நி ேஸ ஜல ஔர ஜல ேஸ ph’தி²வீ உthபnhந ேஹாதீ ைஹ
இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 6 - 8 ॥ ஔர இந பாச தththேவாmh ேமmh ேஸ
ஆகாஶ ேக  ஸாththவிக அmhஶ ேஸ ேராthேரnhth³ய உthபnhந ேஹாதா ைஹ ॥
9॥ வா ேக ஸாththவிக அmhஶ ேஸ thவகி³nhth³ய,அkh³நி ேக ஸாththவிக அmhஶ ேஸ
சுnhth³ய, ஜல ேக ஸாththவிக அmhஶ ேஸ ரஸேநnhth³ய நி:ஸnhேத³ஹ உthபnhந
ேஹாதா ைஹ ॥ 10 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ph’th²வீ ேக ஸாththவிக அmhஶ ேஸ
kh◌⁴ராேணnhth³ய உthபnhந ேஹாதா ைஹ । இந பாேசாmh தththேவாmh ேக ஸமSh
(ேல ஹுஏ) ஸாththவிக-அmhஶ ேஸ மந, ³th³தி⁴, சிthத ஔர அஹŋhகார உthபnhந
ேஹாேத ைஹmh । ேஹ ேரShட² ph³ராமேmh !ஸகlhப-விகlhப கரேநவாலா மந
ைஹ, அஹŋhகார கரேநவாலா அஹŋhகார ைஹ, நிசய கரேநவா ³th³தி⁴ ைஹ,

shமரண கரேநவாலா சிthத ைஹ khேயாŋhகி யஹ ஸப³ஸmhshகாேராmh கா ஆகர ைஹ
॥ 11 - 13॥
இnhmh பாேசாmh தththேவாmh ேமmh ேஸஆகாஶ ேக ராஜஸஅmhஶ ேஸ பாேத³nhth³ய,
ஜல ேக ராஜஸ அmhஶ ேஸ உபshேத²nhth³ய ஔர ph’தி²வீ ேக ராஜஸ அmhஶ
ேஸ ³ேத³nhth³ய உthபnhந ேஹாேத ைஹmh । இந பச-தththேவாmh ேக ஸமSh-
ராஜஸ-அmhஶ ேஸ phராதி³ பாச வா உthபnhந ேஹாேத ைஹmh । உபவா, நாக³,
rhmhம, கர, ேத³வத³thத ஔர த⁴நஜய உkhத பாச வாஓmh ேக அnhதrhக³த 
ைஹmh । இந பாேசாmh தththேவாmh ேக ஸமSh-தாமஸ-அmhஶ ேஸ பசீkh’த
பசமஹா⁴த உthபnhந ேஹாேத ைஹmh । ேஹ ph³ராமேmh ! ஸூமரjhய
sh²ல இnhth³ேயாmh ேஸ ஸதா³ அேகா³சர ைஹ ॥ 14 - 19 ॥ khேயாŋhகி sh²ல
ஜக³th பசீkh’த பசமஹா⁴த ேஸ உthபnhந ைஹ । ேஹ ph³ராமேmh !

ஸூம பச மஹா⁴ேதாmh ேஸ பசீkh’த sh²ல பசமஹா⁴த ைகேஸ
உthபnhந ேஹாேத ைஹmh உஸகா phரகார ைமmh கஹதா ஹூ◌ँ, ஸமாத ேஹாகர
ஸுேநா ॥ 20 - 21॥ ேஹ விjhஞph³ராமேthதேமா !இந பாேசாmh மஹா⁴ேதாmh

shrIdhIshagItAHindi.pdf 37



 தீ⁴ஶகீ³தா பா⁴ஷாiνவாத³

ேக தாமஸாmhஶ-shவப ஏக ஏக ⁴த ேக ேதா³ ேதா³ பா⁴க³ கரேகஔர ஏக ஏக பா⁴க³
ேகா ph’த²kh ரக²கர³ஸேர³ஸேர பா⁴க³ ேக சார சார பா⁴க³கரேக ph’த²kh ரkhேக²
ஹுஏ பா⁴ேகா³mh ேமmh ஏக ஏக பா⁴க³ phரthேயக ⁴த கா ஸmhkhத கரேந ேஸ நிசய
பசீகரண ேஹாதா ைஹ । யஹ பசீகரண விதி⁴ அthயnhத அth³⁴த ைஹ ॥ 22 - 25

॥
phரthேயக ⁴த ேக அபேந ஆேத⁴ ேமmh phரthேயக ³ஸேர ⁴ேதாmh ேக ஆேத⁴ பா⁴க³
கா சrhதா²mhஶ லா ஹுஆ ரஹதா ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 26 ॥
ேஹ மஹrhேயாmh ! ைஜேஸ பசீkh’த ஆகாஶ ேமmh அபசீkh’த ஆகாஶ கா
ஆதா⁴ பா⁴க³ ஔர ³ஸேர phரthேயக அபசீkh’த⁴ேதாmh ேக அrhth³த⁴ பா⁴க³
கா சrhதா²mhஶ, அrhதா²th அபர phரthேயக ⁴ேதாmh கா அShடமாmhஶ லா ஹுஆ
ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh, இ phரகார, phரthேயக ⁴த ேமmh ரண ஜாநநா
சாேய ॥ 27 - 28 ॥ இந பசீkh’த பச மஹா⁴ேதாmh ேஸ  phரthேயக
sh²ல ph³ரமாNhட³ நிரnhதர உthபnhந ேஹாதா ைஹ இஸ ேமmh ஸnhேத³ஹ நmh
॥ 29॥ phரthேயக ph³ரமாNhட³ பீ⁴ ஊrhth◌⁴வாேதா⁴ப ேஸ நாநாசrhயமய சrhத³ஶ
⁴வேநாmh ேமmh விப⁴khத ைஹ ॥ 30 ॥ உந phரthேயக ph³ரமாNhேடா³mh ேமmh
உth³பி⁴jhஜ, shேவத³ஜ, அNhட³ஜ ஔர ஜராஜ ேய சார phரகார ேக sh²ல ஶர
உthபnhந ேஹாேத ைஹmh ॥ 31 ॥ ேஹ விphர ேரShேடா² ! இநேக அதிkhத ைத³வீ
sh’Sh கீ உthதம விசிthரதா இநேஸ ச² விலண  ைஹ ॥ 32 ॥ ஶேராmh
கா அபி⁴மாந ரக²ேநவாேல வ ஔர அநnhத ph³ரமாNhேடா³mh ேக அபி⁴மாந
ரக²ேநவாேல  ஈவர ைஹmh ॥ 33॥ ேஹ மஹrhக³ண !இஸ phரகார ேஸ பிNhட³

ஔர ph³ரமாNhட³ கீ ஏகதா phரதிபnhந ஹுஈ, ேஹ விphரவேரா !ஆப ேலாக³இஸேமmh
விshமய ந கேரmh ॥ 34 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! ph³ரம ேமmh  அவிth³யா ஔர
மாயாப ஆவரண ேக th³வாரா வ ஔர ஈவர கா ேப⁴த³ கlhபநா கியா க³யா
ைஹ ॥ 35 ॥ ஶர கா அபி⁴மாந ரக²ேநவாலா வ, ph³ரம கா phரதிபி³mhப³ ைஹ,

வஹ வ shவபா⁴வ ேஸ  ஈவர ேகா அபேந ேஸ பி⁴nhந ஸமஜ²தா ைஹ ॥ 36

॥ ேஹ விphேரா ! உபாதி⁴ ேக ேப⁴த³ ேஸ வ ஔர ஈவர ேமmh ேப⁴த³th³’Sh ஜப³
தக ரஹதீ ைஹ தப³ தக ஜnhம-மரண-phரவாஹப யஹ ஸmhஸார கபீ⁴ பீ⁴ நிvh’thத
நmh ேஹாதா ைஹ । இஸ காரண ேஹ th³விஜேரShேடா² ! வஔர ஈவர ேமmh
ேப⁴த³th³’Sh தththவjhஞ ஆthமjhஞாநிேயாmh ேகா கதா³பி நmh கரநீ சாஏ ।
ேஹ மஹrhேயாmh ! இஸேஸ உநகா அவய மŋhக³ள ேஹாதா ைஹ ॥ 37 - 39

॥ ேஹ விjhேஞா !அஹŋhகாரவாnh-அlhபjhஞவஔர நிரஹŋhகார-ஸrhவjhஞ ஈவர,
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இந ேதா³ விth³த⁴ த⁴rhேமாmh கீ, “தththவம”ஆதி³ மஹாவாkhேயாmh ேக th³வாரா,
அேப⁴த³³th³தி⁴ ைகேஸ ேஹா ஸகதீ ைஹmh, ஐ ஶŋhகா கேரா ேதா ஸுேநா ॥ 40

-41॥
ேஹ விjhஞ விphரவேரா ! “தth”ஔர “thவmh” இந ேதா³ேநாmh பேதா³mh ேக வாchயாrhத²
ஔர லயாrhத²ப ேதா³ ேதா³ அrhத² ேஹாேத ைஹmh இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh
॥ 42॥அவிth³யா,உஸகா காrhய,ஔர கrhth’thவாதி³-³ணkhத-ஶர கா அபி⁴மாநீ
வ, ய “thவmh” பத³ கா வாchயாrhத² ைஹ ॥ 43 ॥ ேஹ phரதிபா⁴ஶாேயாmh !

அவிth³யாப உபாதி⁴ ேஸ நிrhiµkhத,ஸமாதி⁴-த³ஶா-phராphத,அவிth³யா ஔர உஸேக
காrhய ேஸ ரத, சிnhமாthர ஔர ஶுth³த⁴ ைசதnhய  “thவmh” பத³ கா லயாrhத²
ைஹmh ।அப³ “தth” பத³கா பீ⁴ வாchயாrhத²ஔரலயாrhத²கஹதா ஹூ◌ँ ॥ 44 - 45

॥ மாயாஔர உஸகா காrhய, ஏவmh ஸrhவjhஞthவ ஆதி³³ேmhவாலா ஈவர, “தth”
பத³ கா வாchய-அrhத² ைஹ, இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 46 ॥ மாயாப உபாதி⁴
ேஸ ஶூnhய,ஶுth³த⁴ ைசதnhய, மாயாஔர உஸேக காrhய ேஸ ரத,ஔர சிnhமாthர
 “தth” பத³ கா லய-அrhத²ைஹ ॥ 47॥ ேஹ விphரேரShேடா²mh !இஸ phரகார
ேஸ வ ஔர ஈவர ேமmh ைசதnhயப ேஸ அேப⁴த³ ேஹாேந ேமmh ேகாஈ பா³தா⁴
நmh ைஹ ॥ 48॥ ேஹ விphேரா ! உந ேதா³ேநாmh கீ ஏகதா “அஹmh ph³ரமாऽsh”

இthயாதி³ மஹாவாkhேயாmh ேஸ பீ⁴ ஜாநீ ஜாதீ ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh
॥ 49 ॥ ேஹ விjhஞ விphரவேரா । ேஜா ஸுஸாத⁴க “ph³ரம ஸthய ைஹ, ஜக³த
th²யா ைஹ ஔர வ ேகவல ph³ரம  ைஹ” ஐஸா, ஶாshthேராபேத³ஶ ேஸ,

³பேத³ஶ ேஸ, ஔர அபேந அiνப⁴வ ேஸ ஜாநதா ைஹ ஏவmh ஸகீ ஸப³
phராணிமாthேராmh பர jhஞாந-ேயாக³ ேஸஸrhவதா² ph³ரம³th³தி⁴ உthபnhநஹுஈ ைஹ,

வ ேமரா jhஞாநீ ப⁴khத, வnh iµkhத ைஹmh ॥ 50 - 52 ॥ இஸ ேவதா³nhத ேக
th³தா⁴nhத கா தாthபrhய ஸுேநா । ஜப³ அவிth³யாப உபாதி⁴ph◌⁴ரம ³ர ேஹா
ஜாஏகா³, ேதா ph³ரமஸthதா  லயாrhத²ப ேஸ அவேஶஷ ரேஹகீ³ । உ
phரகார ஜப³ மாயாப உபாதி⁴ கா மஹththவ தththவjhஞாந ேக th³வாரா jhஞாத
ேஹாகா³, தப³ பீ⁴ லயாrhத²ப ph³ரம  அவேஶஷ ரஹ ஜாஏகா³ । இஸ phரகார
ேஸ தththவjhஞாநீ-வnh-iµkhத-மஹாthமா, வ ஔர ஈவர கீ அேப⁴த³ ஸthதா
அiνப⁴வ கரேக, ph³ரமாநnhத³ ேமmh நிமkh³ந ேஹாேத ஹுஏ kh’தkh’thய ேஹாேத
ைஹmh ॥ 53 - 56॥
இஸ ஸmhஸார ேகா ஜட³◌़ ◌்வக³ண, விஷய ேக ப ேமmh ேத³க²ேத ைஹmh, ஔர
அjhஞாநீ வ-க³ண ஸுக²ப ேஸ ேத³க²ேத ைஹmh ॥ 57 ॥ jhஞாநவாnh விேவகீ
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ஜந ஸmhrhண ஸmhஸாரphரபச ேகா ப ஜாநகர, :³க²மய ப ேமmh அiνப⁴வ
கரேத ைஹmh ॥ 58 ॥ பரnh ேமேர jhஞாநீப⁴khத வnh-iµkhதக³ண, இஸ ஸmhஸார
ேகா ச²ஔர  அெலௗகிக ப ேமmh ேத³க²ேத ைஹmh ॥ 59 ॥ ேஹ விphரவேரா
! ேவ ேம phரkh’தி-phரஸூத,ஸrhவதா² அth³⁴த, இஸ ஸmhஸார ேகா ஆகாஶ ேமmh
க³nhத⁴rhவநக³ர ேக ஸமாந பா³ர பா³ர ேத³க²கர ஔர உஸேக shவப ேகா th²யா
 ஜாநேத ஹுஏ பீ⁴ உஸ ெகௗகphரத³ப ேகா ேத³க² ேத³க²கர ஆநnhதி³த ேஹாேத
ைஹmh ॥ 60 - 61 ॥ ேவ இஸ ஸmhஸார ேகா mh’க³மசிகாவth, (mirage) அேநக
ph◌⁴ரமkhத, இnhth³ரஜாலவth, th²யா phரபேசாmh கா ல ஔர ேம ஶkhதி ேக 
³ேmh கா பம shவப ேத³க²கர, உஸேமmh ப²mhஸேத நmh । ேவ இஸ
phரபச ேமmh ரஹகர பீ⁴ ஜல ேமmh பth³மபthர ேக ஸமாந உஸேஸ அலக³ ரஹேத
ைஹmh ।ேரShட² ph³ராமேmh ேகா யஸrhவthர ஸுக²phரத³,தகர,உchசபத³
லயப ேஹாநா சாேய । உநேக ஏ ேய ஸப³ ஸmhஸார பவார ேக ஸமாந
ைஹ ॥ 62 - 65 ॥ ேத³வதா, ’ ஔர பிth’க³ண உநேக ஏ பா³nhத⁴வ ைஹmh
। உநேக ஏ இஸ ஸmhஸார ேமmh kh³’ஹணீய பீ⁴ ச² நmh ைஹ,ஔர thயாjhய
பீ⁴ ச² நmh ைஹ ॥ 66 ॥ ேவ sh²ல ஶர ேஸ மாதா, பிதா, ல, ஜாதி ஔர
ஸமshத ph’தி²வீ ேகா,ஔர விேஶஷத: ஜnhம-⁴ ேகா த⁴nhய கரேத ைஹmh ॥ 67

॥ ேஹ விphேரா ! ேவ ஸூமஶர ேஸ ஸூம-ைத³வீ ஜக³th ேகா ஸப³ phரகார
ேஸ ஸrhவதா³ த⁴nhய கஹேத ைஹmh இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ॥ 68 ॥ ஔர
ph³ரமாநnhத³ஸுஸnhேதா³ஹ ேகஸmhயkh விலாஸshவப ேஸ நி:ஸnhேத³ஹiµேஜ²
த⁴nhய த⁴nhய கரேத ைஹmh ॥ 69॥
॥ இஸ phரகார தீ⁴ஶகீ³ேதாபநிஷth³ ேமmh ph³ரமவிth³யாஸmhப³nhதீ⁴ ேயாக³-
ஶாshthர கா தீ⁴ஶrhஸmhவாதா³thமக ேவதா³nhத-th³தா⁴nhத நிபண நாம கா
ச²டா²அth◌⁴யாய ஸமாphத ஹுஆ ॥

7. விராThshவபவrhணந

’க³ண ேபா³ேல ॥ 1 ॥ ேஹ phரேபா⁴ ! ேஹ ப⁴க³வnh ! ேஹ ஸrhவjhஞ ! ேஹ
த³யாrhணவ ! ேஹ விேவஶ ! ேஹ ேத³வாதி³ேத³வ । ேஹ ஜக³nhநிவாஸ ! ேஹ ஸப³
³ஓmh ேக ஆதி³³ ! ேஹ விவmhப⁴ர ! ேஹ விேபா⁴ !ஆபகீ அபார kh’பா ேஸ
ஆஜ ஹமாரா அnhதrhேநthரபீ jhஞாநேநthர, ேஜா ேரShட² நிrhமல th’தீய ேநthர
ைஹ, நிசய  ²ல க³யா ைஹ ॥ 2 ॥ ஆபகீ kh’பா ேக உத³ய ேஸ அப³ஹம
ேத³க²ேத ைஹmh கி ஆப ைஜேஸ மாலா ேமmh மணிக³ண ேக பீ³ச பிேராயா ஹுஆ
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ஸூthர ரஹதா ைஹ உ phரகார ஸப³ பிNhேடா³mh ஔர ஸப³ ph³ரமாNhேடா³mh
ேமmh ஏகப ேஸஸதா³அiνshத ரஹகர ஸப³ேக அshதிthவஔரஸப³ேக ைசதnhய
கா ஸmhrhண விதா⁴ந நிரnhதர கரேத ைஹmh ॥ 3 ॥ ந: ேஹ அநnhத ! ஸ phரகார
க⁴ர ேமmh சி²th³ரபமாrhக³ ேஸ phரவிShட ஸூrhயகிரேmh ேமmh ைதரேத ஹுஏ
அபத அiΝஸேஹாmh ேகா ஹம ேத³க²ேத ைஹmh, உஸ phரகார ஆதி³-அnhத-
ரத மஹாகாஶ ேமmh அநnhத ph³ரமாNhட³ ஸஹ, ஆபேக விராTh ேத³ஹ கா
ஆரய ேலகர ைதர ரேஹ ைஹmhஔர ேஶாபா⁴ ேகா நிசய  ப³ட⁴◌़ ◌ா ரேஹ ைஹmh
॥ 4॥
ஹம ந: ேத³க² ரேஹ ைஹmh கி ஆப கா விராTh ப ஜஹா◌ँ இஸ ஸமய phரகாஶித
ேஹா ரஹா ைஹ உஸ ேத³ஶ கீ தி³ஶாஓmh கா ந ஆதி³ஔர ந அநnhத தி³கா²ஈ ேத³தா
ைஹ । ேஹ மஹாகால !ஹம ந:ஆப ேக விராTh ேத³ஹ ேமmh மஹாெகௗக ேத³க²
ரேஹ ைஹmh ।ஆப ேக உஸவிராTh ப ேமmh அநnhதஸூrhயஔரஅநnhத kh³ரேஹாmh-
உபkh³ரேஹாmh th³வாரா பvhயாphத,அநnhத ph³ரமாNhட³ஸஹ ஆபஸ ேக கா⁴த-
phரதிகா⁴த ேஸ பரமாiΝேபாmh ேமmh பணத ேஹா ரேஹ ைஹmh ।ஔர ேஹ phரேபா⁴
! கmh,ஸப³ பரமாiΝஜ ஸmhயkh ப ேஸ ந: த⁴நீ⁴த ேஹாகர நthரஸஹ
ஔர ஸூrhயாதி³ அகி²ல kh³ரேஹாmhபkh³ரேஹாmh ேஸ ஆvh’thத அேநக phரகார ேக
ஔர அேநக ஆkh’திவாேல ph³ரமாNhட³ேபாmh ேமmh அiνண பணத ேஹா
ரேஹ ைஹmh । பரnh ேஹ phரேபா⁴ !இந ph³ரமாNhட³ஸேஹாmh கீ உthபthதி ஔர
லய கா காrhய ஸ கால ேமmh phரதிபா⁴த ேஹாதா ைஹ உஸ கால கா கி phரகார
பீ⁴ ந ஆதி³ ஔர ந அnhத தி³கா²ஈ பட³◌़ ◌்தா ைஹ ॥ 5 - 7 ॥ ஆப ேக ைவராThய
ேஸ ஓதphேராத உஸ ேத³ஶ ஔர கால கா ஜப³ ந ஆதி³ ைஹ ஔர ந அnhத, தப³
ஆப ேக விராTh shவப ஔர அம ேத³ஹ கா ஆதி³ ஔர அnhத, நி:ேஶஷப
ேஸ ேகாஈ ேத³க²ேந ேமmh ைகேஸ ஸமrhத² ேஹா ஸகதா ைஹ ?ஔர ஹம ைஜேஸ
rhேகா²mh கீ ேதா பா³த  khயா ைஹ ॥ 8 ॥ ேஹ ஸதா³ ⁴தshரShடா ! பாலக
! ⁴தஹா விேபா⁴ ! ஹம ஸப³ யஹா◌ँ பி²ர பீ⁴ யஹ ேத³க²ேத ைஹmh கி அநnhத
ph³ரமாNhட³ஸஹ ph’த²kh ph’த²kh ப ேமmh ஆப கீ phரkh’தி ேஸ, கrhமshேராத
ேமmh, அபேந ஆப phரகட ேஹாகர அபேந ஆப  ஆபகீ phரkh’தி ேமmh ஸth³ய:
phரேவஶ கரேக பா³ரபா³ர லய ேகா phராphத ேஹாேத ைஹmh ॥ 9 ॥ உ கrhமshேராத
ேமmh அபேந ஆப  phரthேயக பரமாiΝ ேஸ ⁴தபா⁴ேவாth³ப⁴வகர விஸrhக³ th³வாரா
ஆபேகா  phரkh’தி ேஸ சிjhஜட³kh³ரnhதி²பீ அநnhத பிNhட³ phரகட ேஹாேத ைஹmh
ஔர ³ஸ ஓர அபேந ஆபஆபகீ phரkh’தி ேமmh phரேவஶ கரேக லய ேகா phராphத
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ேஹாேத ைஹmh ॥ 10 ॥ ேஹ விவசு ! ஹம ேலாக³ ந: ேத³க²ேத ைஹmh கி
ஆப அநnhத ேநthர ேஹாகர பிNhட³ஸஹ ஔர ph³ரமாNhட³ஸஹ கீ க³தி
ேகா நிரnhதர ேத³க²ேத ேஹா ஔர அபநீ த⁴rhமஶkhதி ேக th³வாரா khரமஶ: உநேகா
அபநீ ஓர ஆகrhத கரேத ஜாேத ேஹா । இஸ phரகார ேக ஸப³ சமthகாேராmh ேகா
ேத³க²கர ஹமா ³th³தி⁴ சகித ேஹா ர ைஹ ॥ 11 ॥ ேஹ விவேசதா ! உ
phரகார ஹம யஹ பீ⁴ ேத³க²ேத ைஹmh, கி ஆப அநnhதகrhண ேஹாகர ஸப³ அநnhத
ph³ரமாNhட³ஔர அநnhத பிNhேடா³mh கீ phராrhத²நா நிரnhதர ரவண கரேத ைஹ
ஔர சிதிஶkhதி th³வாரா khரமஶ:உthதேராthதர ேசதநாkhத கரேத ஹுஏ உநேகா ஆப
அபநா ஸாnhநிth◌⁴ய ேத³ேத ஹுஏ விராஜமாந ைஹmh ॥ 12 ॥ ேஹ ரஸமய !ஹம ந:
ேத³க²ேத ைஹmh கி ஆப அநnhத ரஸநாkhத ேஹாகர ph³ரமாNhட³ஸஹ ஔர
அநnhத பிNhட³ஸஹ ேமmh ³th³தி⁴ப ேஸ ஸு’th³பா⁴வ ேமmh ரஹகர ஸப³
phராணிேயாmh ேகா அபேந kh’பாகண ேஸவிேவகrhவக பரமாநnhத³மயஅth◌⁴யாthமபத³
தி³கா² ேத³ேத ேஹா ॥ 13॥ ேஹ ஸகல ேதேஜாmh ேக க²நிப ேதேஜாமய !ஹம ந:
ேத³க²ேத ைஹmh கி ஆப அநnhத shபrhேஶnhth³யஸஹ ேஸ khத ேஹாகர அக³ணித
ஔர அநnhத ph³ரமாNhேடா³mh ஔர பிNhட³ஸேஹாmh ேகா அபேந ேதேஜாmh ேக
th³வாரா shபrhஶ கரேக ஸப³ேகா அபநீ ஓர நிரnhதர கீ²சகர உநகா பதந ேஹாேந
நmh ேத³ேத ॥ 14॥
ேஹ விவாதா⁴ர !ஹம ந: ேத³க²ேத ைஹmh கி ஆப அநnhத நாகாkhத ேஹாகர
ph³ரமாNhட³ஔர பிNhட³ஸஹ ேக Nhயஜ கா ஶுப⁴ ஆkh◌⁴ராண kh³ரஹண
கரேக உநேக அshதிthவ ேகா அபேந ேமmh  விந கரேந ேக ஏ உநேகா உநேக
யதா²ேயாkh³ய அதி⁴கார ேக அiνஸார அph◌⁴த³ய ஔர நி:ேரயஸ நிரnhதர phரதா³ந
கரேத ரஹேத ேஹா ॥ 15 ॥ ேஹ th³தீத ! ேஹ ஸதா³ பா⁴வாதீத ! ேஹ
விேபா⁴ ! ேஹ phரேபா⁴ !அiνண இஸேஸ rhவ ஜப³ஹம த³rhஶேநnhth³ேயாmh ேகா
th’phத கரேந வாேல ஆபேக நிrhமல ஔர ஸrhவ-மேநாஹர ³ணமய ஔர பா⁴வமய
அெலௗகிக ப ேக த³rhஶந கரேத ேத² தப³ ஹமாரா மந ஶீkh◌⁴ர லயாவshதா² ேகா
phராphத ேஹா க³யா தா² ॥ 16 ॥ அப³ ேதா ஆபேக இஸ விஶால விராThshவப கா
த³rhஶந கரேக ஹம ேலாேகா³mh கீ ³th³தி⁴ பீ⁴ சகிதஔர த²கித ேஹாகர லயாவshதா²
ேகா phராphத ேஹா ர ைஹ ।அப³ kh’பா கரேக ஆப ஐேஸ அபேந ப ேமmh ஹேமmh
த³rhஶந ேத³ேவmh கி ஸ ேக அவலmhப³ந ேஸ ஹம ஹர ஸமய ஆபேக ஸாnhநிth◌⁴ய
ேகா பீ⁴ phராphத கர ஸேகmh ॥ 17॥ ேஹ ஸrhேவவர ! ேஹ ப⁴khதவாசா² கlhபத !

ேஹ phரேபா⁴ ! ேஹ பாலக !ஆப பரதஔர வி⁴ ேஹாேந பர பீ⁴ அபேந ப⁴khேதாmh

42 sanskritdocuments.org



 தீ⁴ஶகீ³தா பா⁴ஷாiνவாத³

ேக கlhயாண ேக ஏ உநகீ phரkh’திஔர phரvh’thதி ஜநித phராrhத²நா ேகா shவீகார
கரேக  நாநா ஸ³ணப தா⁴ரண கரேக உநகா கlhயாண ஸாத⁴ந கரேத ைஹmh
॥ 18 ॥ ேஹ ஸவித: ஆப  ஸூrhய-ப தா⁴ரண கரேக ேதஜ th³வாரா ப⁴khேதாmh
ேகா ைகவlhய ⁴ ேமmh நிரnhதர ஆகrhத கரேத ைஹmh । ேஹ நாராயண !ஆப
விShiΝ-ப தா⁴ரண கரேக சிth³பா⁴வ th³வாரா உநகீ khரேமாnhநதி கா பrhயேவண
கரேக உநேகா ph³ரமஸth³பா⁴வ phராphத கராேத ேஹா ॥ 13 ॥ ேஹ ஶkhதிமnh !

ஆப  ேத³வீப தா⁴ரண கரேக த⁴rhமஶkhதி th³வாரா ஸப³ேக நியாமக பரமபத³
ேமmh ஸதா³ உநேகா பஹு◌ँசா ேத³ேத ைஹmh । ேஹ ஶmhேபா⁴ ! ஆப  ஶிவப
தா⁴ரண கரேக ஸth³பா⁴வ th³வாரா ஸப³ேக அshதிthவவிதா⁴நகா நிrhப⁴ய நி:ேரயஸ
பத³ ேமmh அபேந ப⁴khேதாmh ேகா அவய பஹு◌ँசா ேத³ேத ைஹmh ॥ 20 ॥ ஔர
ேஹ th³தி⁴பேத ! ஆப  க³ணபதி கா shவப தா⁴ரண கரேக ³th³தி⁴ th³வாரா
ப⁴khேதாmh ேகா shவப தி³கா²கர நிரnhதர பரமiµkhதிபத³ phரதா³ந கரேத ைஹmh । ேஹ
³ேரா !இஸ ஸmhஸார ேமmh ஆப ஸப³ ³ஓmh ேக ஆதி³³ ைஹmh khேயாŋhகி
ஆப ஸகல ேத³ஶகால ேஸ நிரnhதர அபchசி²nhந ஔர ஸrhவாதி³³ ேஹாகர
jhஞாநshவப ேமmh ஸதா³ விராஜமாந ரஹேத ைஹmhஔர ஸப³ ph³ரமாNhேடா³mh
ேமmh ஹம ’க³ண ஆபேக  jhஞாநஸாக³ர கீ விphThகணிகா ேகா (அrhதா²th
சி²ட³◌़ ◌்ேக ஹுஏ சீ²Nhேடாmh ேகா) ேலகர ப³ேநmh jhஞாந-shேராேதாmh ேகா,இஸவிவ
ேமmh phரவாத கரேத ைஹmh । இஸேமmh விth³வாnh ph³ராமணக³ண shநாந கரேக
 iµkhதி ேகா phராphத ஹுஏ ைஹmh ॥ 21 - 22॥
ேஹ ேத³வநாயக விேபா⁴ ! sh’Sh, shதி²தி ஔர phரலய காணீ விவvhயாபக
கrhம கீ தா⁴ரா ஆபேஸ உthபnhந ேஹாகர ஆப ேமmh  விந ேஹாதீ ைஹ ஔர
ஸப³ ேத³வதாக³ண ஸதா³ ஆபேக  அŋhக³ப ேஹாகர phரthேயக ph³ரமாNhட³

ேமmh phரஸnhநதா ேஸ கrhம கீ vhயவshதா²அஹrhநிஶ கரேத ஹுஏ sh’Sh,shதி²தி
ஔர லய கீ vhயவshதா² கா ஸாமஜshய விதா⁴ந கரேத ைஹmh । ேஹ phரஜாபேத !

உth³பி⁴jhஜ,shவேத³ஜ,அNhட³ஜஔர ஜராஜஸஹபீ ேஜா சrhவித⁴⁴தஸŋhக⁴
ைஹmh ேவ ஸப³, ஔர ேஜா ைத³வீ, மாநவீ ஔர ஆஸுபீ thவித⁴-ேலாக-
sh’Shயாmh ைஹmh ேவ ஸப³, மஹாஸiµth³ர ேமmh ³th³³th³வth, ஆபேஸ 
யஹா◌ँ உthபnhந ேஹாகர ஆப ேமmh  லய ேகா phராphத ேஹாேத ைஹmh । பிth’க³ண
ஆபேஸஅலஶkhதி ேகா ேலகர மiνShய கீ khரேமாnhநதி-விதா⁴ந கரேக சrhவித⁴-
⁴தஸŋhக⁴ ஔர ேலாகஸஹ கீ vhயவshதா² ேமmh ப⁴பா⁴nhதி ஸஹாயதா கரேத
ைஹmh॥ 26 - 25॥ ேஹ தீ⁴ஶ !யth³யபி சrhவிmhஶதி தththவ ேஸ பீ⁴ அதீத-விப⁴வஆப
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 ேஹா ததா²பி அnhதிம-தththவ-ஆப, ³th³தி⁴ ேமmh jhஞாநஶkhதிப ேஸ அதி⁴கா,
அநிrhவசநீய ஔர நிthய-shதி²த ரஹகர வமாthர ேகா அph◌⁴த³ய ஔர நி:ேரயஸ
கா மாrhக³ phரத³rhஶித கராேத ேஹா ॥ 26 ॥ shவாதீ⁴நதா ேக மத³ ேஸ விேமாத
ேஜா ட⁴◌़ வ phரமாத³வஶ, jhஞாநநிதி⁴-ஆப ேக இŋhகி³த கீஏ மாrhக³ கீ நிthய
அவேஹலநா கரேத ைஹmh ேவ அவய கlhயாணகா அph◌⁴த³ய ேக மாrhக³ ேஸ chத
ேஹாகர  :³க²தா³யீ ஜnhமmh’thஓmh ேக க³ஹந ஸmhஸாரசkhர ேமmh அதிஶய
⁴rhயமாந ேஹாகர :³க² ேபா⁴க³ேத ரஹேத ைஹmh ॥ 27 ॥ ேஹ த³யாஸாக³ர
! ேஹ th³தி⁴ ேத³வீ ேஸ அலŋhkh’த வாமபாrhவ ப⁴க³வnh க³ணபேத ! ஆப கா
 ேஜா இஸ ஸmhஸார ேமmh ஜக³thjhய ப⁴rhக³ (அrhதா²th ேதஜ) ைஹ, வஹ ஹமா
³th³தி⁴ ேகா அபநீ ஶkhதி ேக th³வாரா அஸth-கrhமஸஹ ேஸ ப³சாகர ஸthகrhம
ேமmh ஶீkh◌⁴ர phேரர கேர । ஆப ேகா ஹம அநnhயபா⁴வ ேஸ phரம கரேத ைஹmh
॥ 28 ॥ vhயாஸேத³வ ேபா³ேல ॥ 29 ॥ இதநா கஹகர ேவ ’க³ண ச² ேத³ர
தக ஆநnhதா³khதiµக², க³th³-க³th³கNhட²-shவர, ேராமாசித ஔர நி:shதph³த⁴
ேஹாகர ரேஹ । தத³நnhதர ப⁴க³வாnh க³ணபதி ேந shதகர (அrhதா²th iµshகராகர)
ம⁴ர shவர ேஸ கஹா ॥ 30॥ க³ணபதி ேபா³ேல ॥ 31॥
ேஹ ப⁴khத th³விஜக³ண ! ேயாக³-khத அவshதா² ேமmh ேமரா ஸ³ணப,ஆthமkhத
அவshதா² ேமmh ேமரா மஹத³th³⁴த விராThபஔர கrhம khத அவshதா² ேமmh ேமரா
வி⁴திமயப ேம உபாஸநா ேமmh ஸஹாயக ேஹாதா ைஹ । ய தி ைஹmh ॥
32 - 33॥ வ phராkh’த ஔர shவாதீ⁴நப ேஸ ேதா³ phரகார கா கஹா க³யா ைஹ
। phராkh’த ேவாmh ேமmh ைமmh ஹshதீ ஹூ◌ँ,ஔர shவாதீ⁴ந ேவாmh ேமmh ைமmh
மiνShய ஹூ◌ँ ॥ 34 ॥ இ காரண ஹshதீ ேக ஸth³’ஶ iµக²ஔர மiνShய ேக
ஸth³’ஶ ஶர ேஹாகர ைமmh ப⁴khேதாmh ேகா நிரnhதர phரகட ேஹாகர அபநா த³rhஶந
ேத³தா ஹூ◌ँ ।ைமmh ேயாக³ ேமmh ராஜேயாக³ஹூ◌ँ பரnh ேஹ th³விஜேரShேடா²mh
! ஐஸா ேஹாகர பீ⁴ ைமmh சrhவித⁴ th◌⁴யாேநாmh ேமmh ேஸ பேசாபாஸநா ேக பா◌ँச
th◌⁴யாந-khத sh²ல th◌⁴யாந  ஹூ◌ँ இஸேமmh ச² ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ
। ைமmh ஆப ேலாேகா³mh ேஸ ஸthய கஹதா ஹூ◌ँ ॥ 36 - 37 ॥ நேராmh ேமmh
ைமmh ராஜா ஹூ◌ँ பரnh ராjhய ேமmh ைமmh மnhth-ப ஹூ◌ँ khேயாŋhகி மnhth-
மNhட³ல jhஞாந ஸஹாயக ைஹ ॥ 38 ॥ ஶkhதிேயாmh ேமmh ைமmh ைத³வீ ஶkhதி
ஹூ◌ँ பரnh ஐஸா ேஹாகர பீ⁴ ேஹ மஹrhேயாmh ! ைமmh ெலௗகிக ஶkhதிேயாmh
ேமmh ஸŋhக⁴-ஶkhதி ஹூ◌ँ khேயாŋhகி ஸŋhக⁴-ஶkhதி ேமmh ஆth◌⁴யாthக,ஆதி⁴ைத³விக
ஔர ஆதி⁴ெபௗ⁴திக இந தீேநாmh ஶkhதிேயாmh கா விகாஸ அபேந-ஆப  ேஹா
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ஜாதா ைஹ ॥ 40॥ ைமmh வrhேmh ேமmh ph³ராமணஹூ◌ँஔரஆரேமாmh ேமmh
ஸnhயாஸாரம ஹூ◌ँ । ேஹ ph³ராமேmh ! vh’th³த⁴thவ-ப ேஸ ஜநீய ஸப³
phரகார ேக vh’th³ேதா⁴mh ேமmh ைமmh ஸrhவதா² jhஞாநvh’th³த⁴  ஹூ◌ँ,இஸேமmh
ச²விசார ந கேராஔர மiνShயேரணீ ேமmh ைமmh அth◌⁴யாthம லய-khத ஆrhய
ஹூ◌ँ ॥ 41 - 42॥ ப⁴khதக³ேmh ேமmh ைமmh jhஞாநீப⁴khத ஹூ◌ँ । ேவேதா³mh ேக பீ³ச
ைமmh ஸாமேவத³ஹூ◌ँ கிnh ேவத³விபா⁴ேகா³mh ேமmh ைமmh உபநிஷth³ப ஹூ◌ँ ॥
43॥
ேயாக³ ேக அŋhேகா³mh ேமmh ைமmh phரthயாஹார ஹூ◌ँ பரnh ஸப³ ஸமாதி⁴ேயாmh
ேமmh ைமmh நிrhவிகlhப ஸமாதி⁴ ஹூ◌ँ ॥ 44 ॥ ேஹ ph³ராமேmh ! மnhthரேயாக³
ேமmh ைமmh மnhthர ஹூ◌ँ,ஹட²ேயாக³ ேமmh ைமmh phராயாம ஹூ◌ँ,லயேயாக³ ேமmh
ைமmh லயkhயா ஹூ◌ँஔர ராஜேயாக³ ேமmh ைமmh விேவசந ஹூ◌ँ ॥ 45 ॥ ேஹ
ph³ராமேmh !தா³நத⁴rhம ேமmh ைமmh ph³ரமதா³ந ஹூ◌ँ,தபத⁴rhம ேமmh ைமmh யம
(அrhதா²th அShடாŋhக³-ேயாக³கா phரத²ம சரண :யம, நியம,ஆஸநஇthயாதி³)ஹூ◌ँ,
கrhமேயாக³ ேமmh ைமmh jhஞாநphரகாஶ ேஹாேந ேஸ நிthய கrhம  ஹூ◌ँ இஸேமmh
ேகாஈ விேவசநா நmh ைஹ । ேஹ விjhஞ ph³ராமண-ேரShேடா²mh । உபாஸநா
யjhேஞாmh ேமmh ைமmh பராப⁴khதிkhத ph³ரேமாபாஸநா ஹூ◌ँ, jhஞாநயjhஞ ேமmh
ைமmh மநந ஹூ◌ँ ஔர ேஹ விphேரா ! மஹாயjhேஞாmh ேமmh ைமmh ஸrhவ-யjhஞ-

ஶிேராமணி ph³ரமயjhஞ ஹூ◌ँ । ஸபா⁴ ேக பீ³ச ேமmh ைம வkhதா ஹூ◌ँ ஔர
ஶிேகாmh ேக பீ³ச ேமmh ைமmh ஆசாrhய ஹூ◌ँ ॥ 46 - 49 ॥ உபேத³ஶேகாmh ேக
பீ³ச ேமmh ைமmh ஜக³th-jhய ³ ஹூ◌ँ । ேஹ விphேரா ! ⁴தக³ேmh ேக அnhதர
ேமmh அவshதி²த ைமmh ஆthமா ஹூ◌ँ ॥ 50 ॥ ஸrhவ phராணிேயாmh ேமmh ைமmh
 நி:ஸnhேத³ஹ ேசதநா ப ஹூ◌ँ । ைமmh  ஶph³த³ஸஹ ேமmh நாத³ ஔர
வாkhயஸஹ ேமmh ஓŋhகார ஹூ◌ँ ॥ 51॥
ைமmh ேத³வதாஓmh ேமmh இnhth³ர, மஹrhேயாmh ேமmh ph◌⁴’³, பிதேராmh ேமmh அrhயமா
ஔர நியாமேகாmh ேமmh யம ஹூ◌ँ ॥ 52॥ அஸுேராmh ேமmh iµஜ²ேகா ப³ ஜாேநா
। ைமmh ஸதாஓmh ேமmh ஜாநவீ ஔர ஸப³ ஜலாஶேயாmh ேமmh நி:ஸnhேத³ஹ
ஸாக³ர ஹூ◌ँ ॥ 53 ॥ ேஹ மஹrhக³ண,ஆநnhத³phரத³ பதா³rhேதா²mh ேமmh ைமmh
Shப ஹூ◌ँ । ேஹ விphேரா ! ேதஜshவிேயாmh ேமmh ைமmh பரம பவிthர ேதஜப
ஹூ◌ँ ॥ 54 ॥ ப³லவாேநாmh ேமmh ைமmh காம-ராக³-விவrhத ப³ல ஹூ◌ँ ஔர
உthபthதி ேக ஏ phராணிேயாmh ேமmh ைமmh த⁴rhம-அவிth³த⁴ காம ஹூ◌ँ ॥ 55॥ ேஹ
விth³வாnh விphரவேரா !ைமmhவிth³யாஸேஹாmh ேமmhஅth◌⁴யாthமவிth³யாஹூ◌ँஔர
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வாதி³க³ண ேமmh ைமmh ஸthயphரகாஶ வாத³ஹூ◌ँ ॥ 56 ॥ shthேயாmh ேமmh ைமmh
தேபாபஹூ◌ँஔரேஷாmh ேமmh யjhஞபஹூ◌ँ । ேஹவிphேரா !ைமmh th³ண
ேமmh ஸththவ³ணஹூ◌ँ ॥ 57॥ thபா⁴ேவாmh ேமmh ைமmh அth◌⁴யாthமபா⁴வ ஹூ◌ँ ।
ைமmh ஶீல ேமmh விநயஔரஸதா³சாேரா ேமmh vh’th³ேதா⁴mh ேக சரணகமேலாmh ேமmh
phரமபஹூ◌ँ ॥ 58॥ ேஹ மஹாவிjhஞ ph³ராமேmh !ைமmh காரணph³ரமப
ேஸ ஏக அth³விதீய ேஹாகர பீ⁴ அநnhத ஹூ◌ँ யஹ ஸthய ைஹ இஸேமmh ஸnhேத³ஹ
நmh ॥ 59॥ காrhயph³ரமப ேஸ ஸŋhkh²யா ேமmh அநnhத ேஹாேந ேக காரண ேம
வி⁴திேயாmh கீ ேகாஈ பீ⁴ ஸŋhkh²யா ந கர ஸkhதா ॥ 60॥ ேகவல ஆப விphரவேராmh
ேக கlhயாrhத²  தி³kh³த³rhஶநப ேஸ ஆப ேலாேகா³mh ேஸ யஹ ச² வrhணந
கியா ைஹ ॥ 61 ॥ ஆப ேமேர ’த³யkh³ரா உபேத³ஶ ேகா அபேந ’த³ய
ேமmh நிரnhதர ரக²கர ேம உபாஸநா ேமmh ரத ேஹாகர உthதம ேமாபத³ ேகா phராphத
ேஹாmh ॥ 62॥ ேஹ விphேரா ! ேம phரkh’தி பர ஆபகீ ஸாththவிக ரth³தா⁴ சிரகால
தக ப³நீ ரேஹ । ேம phரkh’தி shthபா⁴வ ேகா தா⁴ரண கரேக காமதா³,ப⁴கி³நீபா⁴வ
ேகா தா⁴ரண கரேக அrhத² ஔர th³தி⁴phரதா³ ஔர மாth’பா⁴வ தா⁴ரண கரேக
ஸதா³ த⁴rhம ஔர ஶkhதிphரதா³ ேஹாகர ேமேர jhஞாநீ-ப⁴khேதாmh ேகா ஸப³ ஓர ேஸ
phரkh’திshத² கரதீ ஹுஈ உநேகா ஸு³rhலப⁴ iµkhதிபத³ phரதா³ந கரதீ ைஹ ॥ 63 -

65 ॥ ேம ஶkhதி பர ரth³தா⁴nhவித ப⁴khேதாmh ேகா சrhவrhக³ஸுலப⁴ ேஹா ஜாதா
ைஹ ேஹ விphரவேரா !இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ ॥ 66॥ யஹ ைமmhேந அதி
ேகா³பநீய உபநிஷth³ஆப ேலாேகா³mh ேகா ஸுநாயா ைஹ ।ஆப இஸேகா தீ⁴ஶகீ³தா
நாம ேஸ phரசாத கேரா ॥ 67 ॥ ஸேஸ ேமேர ஸrhவ ப⁴khத சrhவrhக³ phராphத
கேரmh । ேஹ விphரவேரா !அப⁴khத, நாshதிக,ரth³தா⁴ந,³-விேராதீ⁴, kh’தkh◌⁴ந
ஔர பாபாthமா vhயkhதிேயாmh ேகா இஸேகா கதா³பி நmh ேத³நா ॥ 68 - 69॥ ³
ஔர ஶாshthேராmh ேமmh நகீ ரth³தா⁴ ைஹ, பரmh-ேலாகபர நகா விவாஸ ைஹ,

நகா லயஆth◌⁴யாthக ைஹஔரநேமmh பவிthர மthபராயணதா நிரnhதர ைஹ,

உநேகா யஹ தீ⁴க³கீ³தா அவய ேத³நீ சாேய ॥ 70 - 71॥இஸ பவிthர தீ⁴ஶகீ³தா
கா ேஜா அth◌⁴யயந ஔர அth◌⁴யாபந கரேத ைஹmh, khேலஶ கrhமவிபாக ஔர ஆஶய
ேஸ ரத ேஹாகர ேவ ேமேர ஸப³ ப⁴khத மthஸாjhய ேகா அவய phராphத ேஹாேத
ைஹmh ।உநேகா இஸஸmhஸார ேமmh கி phரகார பீ⁴ ேகாஈ தாப பா³தா⁴ நmh ேத³தா
ைஹ ॥ 72 - 73 ॥ ரth³தா⁴ ேக ஸாத²இஸ கlhயாண-காணீ கீ³தா கா ேஜா பாட²

கரேத ைஹmh, அத²வா ேஜா இஸேக th³வாரா ேகவல பாடா²thமக வா ஹவநாthமக
க³ணபதி-யாக³ கா அiνShடா²ந கரேத ைஹmh, ேமேர உந ப⁴khேதாmh கீ ஸப³ ஆதி⁴
ஔர vhயாதி⁴யா◌ँ நShட ேஹா ஜாதீ ைஹ ॥ 74 - 75॥ ேஹ th³விேஜாmh ! ேஜா ஸதா³
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ப⁴khதிபா⁴வ ேஸ ஸmhயத ஔர தப-பராயண ேஹாகர ப⁴பா⁴nhதி இஸகா ஸாrhத²க
பாட²ரவண அத²வா இஸேக th³வாரா க³ணபதியாக³ கா அiνShடா²ந கரேத ைஹmh,
உந ேவாmh கீ ஐேஸ ேகாஈ பா³தா⁴ஏ◌ँ,விபthதீயா◌ँ யா விkh◌⁴நஸஹ நmh ைஹmh,
ேஜா ஶீkh◌⁴ர³ர ந ேஹா ஸேகmh, ேஹ விphரவேரா !இஸேமmh ச²ஸnhேத³ஹ நmh
ைஹ ॥ 76 78॥
ேமேர ஆrhthத,jhஞாஸு ஔர அrhதா²rhதீ² தீேநாmh  phரகார ேக ப⁴khத இஸ கீ³தா
ேக ஆரய ேஸ நி:ஸnhேத³ஹ  ஸப²லமேநாரத² ேஹாŋhேக³ ஔர உ phரகார
ேமேர jhஞாநீப⁴khத பீ⁴ இஸ கீ³தா ேக ரவண, மநந ஔர நிதி³th◌⁴யாஸந th³வாரா
அபேராாiν⁴தி ேஸ ேமேர த³rhஶந கரேந ேமmh அவய ஸமrhத² ேஹாŋhேக³॥ 79 -

81॥ சாேராmh வrhணஔர சாேராmh ஆரேமாmh ேக shவத⁴rhமாiνரத ேவாmh கீ ேதா
பா³த  khயா ைஹ । iµஜ²ேமmh அடல ரth³தா⁴ ரக²ேநவாேல வமாthர ேகா 
யஹ தீ⁴ஶகீ³தா சrhவrhக³ப²லphரத³ ைஹ । யஹ ஸthய ைஹ, இஸேமmh ஸnhேத³ஹ
நmh ॥ 82 - 83॥
॥இஸphரகாரதீ⁴ஶகீ³ேதாபநிஷth³ ேக ph³ரமவிth³யாஸmhப³nhதீ⁴ ேதா⁴ஶrhஸmhவாதா³thமக
ேயாக³ஶாshthர கா விராThshவப நிபண நாமக ஸphதம அth◌⁴யாய ஸமாphதஹுஆ
॥
। யஹ தீ⁴ஶகீ³தா ஸமாphத ஹுஈ ।
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