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shrIgItAguhyam The Hidden Secret of the Bhagavad Gita Hindi

ஶ்ரீகீ³தாகு³ஹ்யம்

ௐ ஶ்ரீக³ணேஶாய நம: ।
॥ அத²ஶ்ரீகீ³தாகு³ஹ்யம் ॥

ப்ரஜ்ஞாவாதா³ந் நிராக்ரு’த்ய கீ³தாகு³ஹ்யம் ப்ரக்³ரு’ஹ்யதாம் ।
நைவ நாஶோ நிவாஸோ வா கஸ்யசிதி³தி நிஶ்சிதம் ॥ 1॥

அநுவாத³ - வித்³வத்தா கீ பா³தேம் சோ²ட³़ கர கீ³தா கே ஸார கோ அச்சீ² தரஹ
க்³ரஹண
கரோ। யஹ நிஶ்சித ஹை கி கிஸீ கா நாஶ நஹீம் ஹோதா அர்தா²த் ஆத்மா கா நாஶ
நஹீம் ஹோதா ததா² ஶரீர கா நிவாஸ அர்தா²த் உஸகா ஹமேஶா ப³நா ரஹநா
ஸம்ப⁴வ நஹீம்
ஹை । அபி⁴ப்ராய யஹ ஹை கி பு³த்³தி⁴ விலாஸ சோ²ட³़ கர கீ³தா கே ஸார கோ
ஸமஜ²

கர இஸ நாஶவாந் ஶரீர ததா² மந கோ ஆத்மதத்த்வ கே அநுஸந்தா⁴ந மேம் லகா³
தே³நா
சாஹிஏ ॥ 1॥

ப்ரியமாணம் ஹி கோ ரக்ஷேத் கோऽவத்⁴யம் ஹந்துமர்ஹதி ।
அஸத³ஸத்³தி⁴ ஸத்ஸச்ச ஜந்மம்ரு’த்யுர்ந தத்த்வத:॥ 2॥

அநுவாத³ - மரதே ஹுஏ கீ அர்தா²த் நாஶவாந் ஶரீர கீ கௌந ரக்ஷா கர ஸகதா
ஹை?அவத்⁴ய அர்தா²த் அநஶ்வர ஆத்மா கோ கௌந மார ஸகதா ஹை?அபி⁴ப்ராய
யஹ
ஹை கி ஶரீர கோ கோஈ ப³சா நஹீம் ஸகதாஔர ந ஹீ கோஈ நித்ய ஆத்மா கா நாஶ
கர ஸகதா ஹை ।அஸத் அஸத் ஹீ ரஹதா ஹைஔர ஸத் ஸத் ஹீ ।ஆத்மா ஸத்
ஹை,வஹ அஸத் நஹீம் ஹோ ஸகதா அர்தா²த் உஸகா அபா⁴வ நஹீம் ஹோ ஸகதா
ஔர ஜக³த்
கபீ⁴ ஸத் நஹீம் ஹோ ஸகதா அர்தா²த் தீநோம் காலோம் மேம் உஸகீ ஸத்தா நஹீம்
ஹோதீ ।
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ஶ்ரீகீ³தாகு³ஹ்யம்

ஜந்ம ததா²ம்ரு’த்யு வாஸ்தவ மேம் நஹீம் ஹோதீ க்யோங்கி ஸநாதந தத்த்வ தோ ஏக
ஹீ
ஹை ॥ 2॥

கர்தவ்யஶ்சேத்³தி⁴ கர்தவ்ய:ஸங்க்³ராம:ஸ்வஜநைரபி ।
நிஷ்பக்ஷோ நிர்மமோ பூ⁴த்வா ந்யாயாதீ⁴ஶாஸநஸ்த²வத் ॥ 3॥

அநுவாத³ - கர்தவ்ய தோ கரநா ஹீ சாஹிஏ । யதி³ அபநே ஸம்ப³ந்தி⁴யோம் ஸே
ஸங்க்³ராம
கரநா கர்தவ்ய பக்ஷ மேம் ஆதா ஹை தோ அபநே லோகோ³ம் ஸே பீ⁴ ஸங்க்³ராம
கரநே மேம் ஹிசகநா
நஹீம் சாஹிஏ । நிஷ்பக்ஷ ததா² மமதாரஹித ஹோகர ந்யாயாதீ⁴ஶ கீ தரஹ
வ்யவஹார
கரநா சாஹிஏ ॥ 3॥

கௌஶலேந க்ரியா கார்யா யஜ்ஞபா⁴வாந்முமுக்ஷுணா ।
மாயாசக்ர விவர்தேத மாயாऽக்ரியம் வியோஜயேத் ॥ 4॥

அநுவாத³ - மோக்ஷ கே இச்சு²க வ்யக்தி கோ யஜ்ஞ கீ பா⁴வநா ஸே யுக்த ஹோகர
குஶலதாபூர்வக அர்தா²த் ஸமத்வபு³த்³தி⁴ ஸே யுக்த ஹோகர கர்ம கரநா சாஹிஏ ।
மாயாசக்ர கூ⁴மதா ரஹதா ஹை அர்தா²த் அகர்ம மேம் ஆஸக்த மநுஷ்ய கோ மாயா
கர்ம மேம்
லகா³ தே³தீ ஹை । நைஷ்கர்ம்ய மேம் ப்ரதிஷ்டி²த வ்யக்தி கோ மாயா அபநே ஸே
ப்ரு’த²க் கர தே³தீ
ஹை அர்தா²த் முக்த கர தே³தீ ஹை ॥ 4॥

யோகோ³ ஜ்ஞாநேந ஸ்யாத்³யுக்தோ ஜ்ஞாநம் யோகே³ந ஸம்விஶேத் ।
பூ⁴ர்பு⁴வோவச்ச ஸர்வத்ர ப்ரஶ்நாத் தயோர்வ்யவஸ்தி²தி:॥ 5॥

அநுவாத³ - கர்மயோக³ ஜ்ஞாந ஸே யுக்த ஹோநா சாஹிஏ அர்தா²த் வ்யக்தி கோ
ஸமஜ² ததா²
விவேக கே ஸாத² கர்ம ஸம்பந்ந கரநே சாஹிஏ । விவேக ஸே ஶாஸ்த்ரோக்த கர்ம
கரநே
பர மநுஷ்ய கா அந்த:கரண ஶுத்³த⁴ ஹோதா ஹை ஔர வஹ ஜ்ஞாந கா அதி⁴காரீ
ப³ந
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ஜாதா ஹை ।இஸ ப்ரகார வஹ யோக³ ஸே ஜ்ஞாந மேம் ப்ரவேஶ கரதா ஹை । யோக³
ததா² ஜ்ஞாந
கீ ஸ்தி²தி ஸர்வத்ர ப்ரு’தி²வீ ததா²அந்தரிக்ஷ கீ தரஹ ஹோதீ ஹை அர்தா²த் ஜிஸ
ப்ரகார
அந்தரிக்ஷ ப்ரு’தி²வீ பர டிகா ஹோதா ஹை, உஸீ ப்ரகார ஜ்ஞாந பீ⁴ ஸாமாந்யதயா
விவேக
ஸே கிஏ க³ஏ ஶாஸ்த்ரோக்த கர்மோம் பர ஆஶ்ரித ஹோதா ஹை । யஹ ப்ரஶ்ந ஸே
வ்யவஸ்தி²த ஹோதா
ஹை கி கோஈ வ்யக்தி கர்ம த்³வாரா பரம்பரா ஸே மோக்ஷ ப்ராப்த கரநே கா அதி⁴காரீ
ஹை
அத²வா ஸீதா⁴ ஜ்ஞாந ஸே ।ஆப்தபுருஷ ஸேஇஸவிஷய மேம் ஜப³முமுக்ஷு ப்ரஶ்ந
கரதா
ஹை தப³ வே இஸ கீ வ்யவஸ்தா² கரதே ஹைம் கி வஹ கர்மமார்க³ கே த்³வாரா
அபநே லக்ஷ்ய
கோ ஸித்³த⁴ கரே அத²வா ஸீதே⁴ ஜ்ஞாந மார்க³ ஸே சல கர ॥ 5॥

ஸம்ஸ்மரந் ஸர்வஸாரம் தம் தத³ர்த²ம் கர்ம கல்பயந் ।
ததா³த³ர்ஶஸ்த்வமேவாஸி தஸ்ய பா⁴வ:ஸ ஏவ ஹி ॥ 6॥

அநுவாத³ -ஸகல பதா³ர்தோ²ம் கே ஸாரபூ⁴த பரமேஶ்வர கா ஸ்மரண கரதே ஹுஏ
உஸகே லிஏ
கர்ம கரநே சாஹிஏ । தும உஸகே ஸத்³ரு’ஶ ஹீ ஹோ அர்தா²த் தும ஹீ பரமாத்மா
கே ப்ரதிபி³ம்ப³
ஹோ । (மாயா கீ த்³ரு’ஷ்டி ஸே)தும உஸஸே உத்³பூ⁴த ஹுஏ ஹோ । தும வஹீ ஹோ
॥ 6॥

பதிதபாவந:ஶ்ரீஶ: ப்ரீத: பத்ரேऽபி பித்ரு’வத் ।
தா⁴ம்ரு’தேந ஸம்ஸேவ்ய:ஸகு³ணோ நிர்கு³ணோऽபி ஸ:॥ 7॥

அநுவாத³ - லக்ஷ்மீபதி பதிதபாவந ஹைம் । பிதா கே ஸத்³ரு’ஶ வே பத்தே ஸே பீ⁴
ஸந்துஷ்ட
ஹோ ஜாதே ஹைம் । கீ³தா கே பா³ரஹவேம் அத்⁴யாய மேம் நிர்தி³ஷ்ட ஸாத⁴நோம்
ஸே ததா² ப்ரணவ கே
த்³வாரா உநகீ உபாஸநா கரநீ சாஹிஏ । வே நிர்கு³ண ஹோதே ஹுஏ பீ⁴ ஸகு³ண
ஹைம் ॥ 7॥
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ஶரீரம் க்ஷேத்ரமித்யாஹுர்ஜ்ஞாநம் ஸத்த்வவ்யவஸ்தி²தி:(1) ।
மூலம் ஜ்ஞேயம் பரம் ப்³ரஹ்ம ஜந்மாத்³யஸ்ய யதோऽந்வயாத் ॥ 8॥

அநுவாத³ -ஶரீர கோ க்ஷேத்ர கஹதே ஹைம்।அர்தா²த் ஜைஸே பஶு பக்ஷீ ஸே கே²த
கீ ரக்ஷா
கரதே ஹைம்வைஸேஹீஶரீர கீ ஷட்³ரிபுஓம் ஸே ரக்ஷா கரநீ ஹோதீ ஹை ।ஸத்த்வ
கு³ண
மேம் ஸம்யக் ரூப ஸே ஸ்தி²த ரஹநா ’ஜ்ஞாந’ ஹை। (ஶ்ரீமத்³ப⁴க³வத்³கீ³தா கே 13

வேம் அத்⁴யாய கே
7 வேம் ஸே லேகர 11 வேம் ஶ்லோக கே பூர்வார்த⁴ தக ஜ்ஞாந கே ஸாத⁴நோம் கா
ப்ரதிபாத³ந கியா
க³யா ஹை। இந்ஹீம் ஸாத⁴நோம் கோ 11 வேம் ஶ்லோக கே உத்தரார்த⁴ மேம்
ஔபசாரிக ரூப ஸே ஜ்ஞாந
ஶப்³த³ ஸே கஹா க³யா ஹை ததா²உஸஸேஅந்ய கோ அஜ்ஞாந।)ஸம்ஸார கா மூல
பரப்³ரஹ்ம
ஜாநநே யோக்³ய ஹை (வேதா³ந்த கே ப்ரமேய அர்தா²த் ஜ்ஞேய கோ ப⁴க³வாந் 12 வேம்
ஹீ ஶ்லோக
மேம் ப³தலாதே ஹைம்)। ஜக³த் மேம் அநுக³த ஹோநே கே காரண சைதந்ய அர்தா²த்
ப்³ரஹ்ம ஹீ ஸப³கா
மூல காரண ஹை ஜிஸஸே ஜக³த் கீ உத்பத்தி ஹோதீ ஹை ஔர ஜிஸமேம் உஸகீ
ஸ்தி²தி
ஔர லய ஹோதே ஹைம்। (இஸ ப்ரகார க்ஷேத்ர, ஜ்ஞாந ததா² ஜ்ஞேய இந தீநோம்
கோ ப⁴க³வத்³கீ³தா
கே 13 வேம் அத்⁴யாய கே ஸார ரூப மேம் பா³பா³ஜீ நே இஸ ஶ்லோக மேம் கஹ தி³யா
ஹை। இஸ
ப்ரஸங்க³ மேம் கீ³தா கே 13 வேம் அத்⁴யாய கா 18 வாँ ஶ்லோக பீ⁴ அவதே⁴ய
ஹை।)॥ 8॥
1. ஸத், ஜ்ஞாந ததா² ப்³ரஹ்ம பர்யாய ஹைம் । ஸத்த்வ அர்தா²த் ஸத்தா மேம்
வ்யவஸ்தி²தி (ஸத்தா கே
ஸாத² தாதா³த்ம்ய ஹோநா)ஹீ ஜ்ஞாந (க்ஷேத்ரஜ்ஞ)ஹை। ஐஸா அர்த² பீ⁴ ஸம்ப⁴வ
ஹை ।
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கு³ணாஹமம்ப³ரம் யேந வ்யாவ்ரு’தம் வை தத³ம்ரு’தம் ।
யத்³ பு³த்³த்⁴வா விரஸம் ஸர்வம் யேந ஸ்யாந்மது⁴ரம் மது⁴ ॥ 9॥

அநுவாத³ - (தீந ஸத்த்வ, ரஜஸ் ததா² தமஸ்)கு³ணோம் ஸே நிர்மித வஸ்த்ரரூபீ மாயா
வஹ அம்ரு’தஸ்வரூப ப்³ரஹ்ம விஶேஷரூப ஸே ட⁴கா ஹுஆ ஹை ।ஜிஸகா ஜ்ஞாந
ப்ராப்த
கரநே கே அநந்தர அந்ய ஸப³குச² நீரஸ ஹோ ஜாதா ஹை ।ஜிஸஸே மது⁴ பீ⁴ மது⁴ர
ஹோ ஜாதா ஹை ॥ 9॥

தபஸ்த்யாகா³தி³பி⁴ர்லிங்கை³ர்முக்திமார்க:³ ப்ரதீயதே ।
த³ம்ப⁴தா³தி³பி⁴ர்லிங்கை³ர்ப³ந்த⁴மார்கோ³ ந க³ம்யதே ॥ 10॥

அநுவாத³ - தபஸ்யா ஆதி³ சிஹ்நோம் ஸே முக்திமார்க³அநுப⁴வ மேம் ஆநே லக³தா
ஹை । தப
ஆதி³ கரநே வாலா வ்யக்தி முக்தி மார்க³ கா பதி²க ஹை । த³ம்ப⁴ த³ர்ப ஆதி³
சிஹ்நோம் ஸே
ப³ந்த⁴மார்க³ (ஸம்ஸார) சலநே யோக்³ய நஹீம் ஹை அர்தா²த் இஸ அநர்த²பூர்ண
ஸம்ஸார கோ பார
நஹீம் கியா ஜா ஸகதா ॥ 10॥

இத்த²ம் ஹி ஸாது⁴ வர்தேதா² யதா² த்வாம் து ஸ்மரேத்³த⁴ரி: ।
பரித்யஜ்ய ப்ரவ்ரு’த்திம் வா ஸர்வதை³கம் ஹரிம் ஸ்மர ॥ 11॥

அநுவாத³ -இஸ ப்ரகார ஸத்³வ்யவஹார கரோ கி பரமேஶ்வர தும கோ யாத³ கரே
அர்தா²த் பரமேஶ்வர கோ ஆப அச்சே²லகோ³யா ப்ரவ்ரு’த்தி கோ சோ²ட³़ கர ஸதா³
ஹீ ஹரி
கா ஸ்மரண கரோ ॥ 11॥

ஹரி: ௐ தத்ஸத் ।
ஶ்ரீமத்³ப⁴க³வத்³கீ³தாபாரிஜாதபுஷ்பவாடிகாயா:ஸாரமுத்³த்⁴ரு’த்ய க்ரு’தம்
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணார்பணமித³ம் மது⁴ ॥
ஶ்ரீமத்³ப⁴க³வத்³கீ³தா ரூபீ பாரிஜாத கே புஷ்போம் கீ வாடிகா ஸே ஸார நிகால
கர ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண கோ யஹ மது⁴ ஸமர்பித கியா।
இதி மஸ்தராமபா³பா³விரசிதம் ஶ்ரீகீ³தாகு³ஹ்யம் ஸம்பூர்ணம் ।
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