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અʱયાયઃ ૨૩૪ (૧૨૬)
આત્ય͍ʳતકલયિન̘પણમ્
વ્યાસ ઉવાચ
આʱયા͌ત્મકાિદ ભાે િવપ્રા જ્ઞાʬવા તાપત્રયં બુધઃ ।
ઉʭપન્નજ્ઞાનવૈરાગ્યઃ પ્રાʷʶ̓ાેત્યાત્ય͍ʳતકં લયમ્॥ ૨૩૪.૧॥
આʱયા͌ત્મકાેઽિપ ͈દ્વિવધા શાર͒રાે માનસˍતથા ।
શાર͒રાે બહુ͊ભભͭદૈ͊ભ͚͛દ્યતે શ્રૂયતાં ચ સઃ॥ ૨૩૪.૨॥
͊શરાેરાેગપ્ર͈તˈયાયʤવરશલૂભગંદરૈઃ ।
ગુ˄માશર્ઃશ્વયથુશ્વાસચ્છદ્યાર્િદ͊ભરનેકધા॥ ૨૩૪.૩॥
તથાઽ͉ક્ષરાેગાતીસારકુષ્ઠાઙ્ગામયસજં્ઞકૈઃ ।
͊ભદ્યતે દેહજˍતાપાે માનસં શ્રાેતુમહર્થ॥ ૨૩૪.૪॥
કામક્રાેધભદ્વષેલાેભમાેહિવષાદજઃ ।
શાેકાસયૂાવમાને́ યાર્માʭસયાર્͊ભભવˍતથા॥ ૨૩૪.૫॥
માનસાેઽિપ ͈દ્વજશ્રેષ્ઠાˍતાપાે ભવ͈ત નૈકધા ।
ઇત્યેવમાિદ͊ભભͭદૈˍતાપાે હ્યાʱયા͌ત્મકઃ ˍʿ͆તઃ॥ ૨૩૪.૬॥
ʿ͆ગપ͉ક્ષમનુ́ યાદ્યૈઃ િપશાચાેરગરાક્ષસઃૈ ।
સર͒ˌ͆પાદૈ્યશ્ચ ʳ͆ણાં જʳયતે ચાઽઽિધભાૈ͈તકઃ॥ ૨૩૪.૭॥
શીતાે̀ ણવાતવષાર્ʿબુવૈદુ્યતાિદસમુદ્ભવઃ ।
તાપાે ͈દ્વજવરશ્રેષ્ઠાઃ કʮયતે ચાઽઽિધદૈિવકઃ॥ ૨૩૪.૮॥
ગભર્જન્મજરાજ્ઞાનʿ͆ત્યુનારકજં તથા ।
દુઃખં સહસ્રશાે ભેદૈ͊ભ͚͛દ્યતે મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૩૪.૯॥
સકુુમારતનુગર્ભͭ જʳતુબર્હુમલાˇ͆તે ।
ઉ˄બસવંે͈ષ્ટતાે ભગ્ʶ̓ʷ͆ષ્ઠગ્રીવા͏સ્થસહં͈તઃ॥ ૨૩૪.૧૦॥
અત્યʿલકટુતીˏણાે̀ ણલવણૈમાર્ʬ͆ભાજેનૈઃ ।
અ͈તતાિપ͊ભરત્યથ͜ બાʱયમાનાેઽ͈તવેદનઃ॥ ૨૩૪.૧૧॥
પ્રસારણાકુʦચનાદાૈ નાગા(ઙ્ગા)નાં પ્રભુરાત્મનઃ ।
શકૃન્મતૂ્રમહાપઙ્કશાયી સવર્ત્ર પીિડતઃ॥ ૨૩૪.૧૨॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

િન̗ચ્છ્વાસઃ સચૈતʳયઃ ˍમરʦજન્મશતાʳયથ ।
આˍતે ગભͭઽ͈તદુઃખને િનજકમર્િનબʳધનઃ॥ ૨૩૪.૧૩॥
̒યમાનઃ પુર͒ષાˌ͆ઙ્મતૂ્રશકુ્રાિવલાનનઃ ।
પ્રા̒પત્યેન વાતને પીડ્યમાના͏સ્થબʳધનઃ॥ ૨૩૪.૧૪॥
અધાેમખુˍતૈઃ િક્રયતે પ્રબલૈઃ સૂ͈ તમા̗તૈઃ ।
ક્લેશિૈન͚͛ˊક્રા͍ʳતમાʷʶ̓ાે͈ત જઠરાન્માતુરાતુરઃ॥ ૨૩૪.૧૫॥
મૂચ્છાર્મવાʷય મહતી ં સં̱ ʷ͆ષ્ટાે બાહ્યવાયનુા ।
િવજ્ઞાનભ્રંસમાʷʶ̓ાે͈ત ̒તˍતુ મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૩૪.૧૬॥
કʫટકૈિરવ તુન્નાઙ્ગઃ ક્રકચૈિરવ દાિરતઃ ।
પૂ͈તવ્રણાિન્નપ͈તતાે ધરʫયાં િક્ર͈મકાે યથા॥ ૨૩૪.૧૭॥
કʫડૂયનેઽિપ ચાશક્તઃ પિરવતͭઽʷયનીશ્વરઃ ।
ˍતનપાનાિદકાહારમવાʷʶ̓ાે͈ત પરેચ્છયા॥ ૨૩૪.૧૮॥
અશુ͉ ચસ્રˍતરે સપુ્તઃ ક͒ટદંશાિદ͊ભˍતથા ।
ભક્ષ્યમાણાેઽિપ નવૈષૈાં સમથાͭ િવિનવારણે॥ ૨૩૪.૧૯॥
જન્મદુઃખાʳયનેકાિન જન્મનાેઽનʳતરા͌ણ ચ ।
બાલભાવે યદાʷʶ̓ાે͈ત આિધભૂતાિદકાિન ચ॥ ૨૩૪.૨૦॥
અજ્ઞાનતમસા છન્નાે મૂઢાʳતઃ કરણાે નરઃ ।
ન ̒ના͈ત કુતઃ કાેઽહં કુત્ર ગʳતા િકમાત્મકઃ॥ ૨૩૪.૨૧॥
કેન બʳધને બદ્ધાેઽહં કારણં િકમકારણમ્ ।
િ ͔ક͕ કાય͜ િકમકાય͜ વા િ ͔ક͕ વાચ્યં િ ͔ક͕ ન ચાેચ્યતે॥ ૨૩૪.૨૨॥
કાે ધમર્ઃ કશ્ચ વાઽધમર્ઃ ક͏ˍમʳવતͭત વૈ કથમ્ ।
િ ͔ક͕ કતર્વ્યમકતર્વં્ય િ ͔ક͕ વા િ ͔ક͕ ગુણદાષેવત્॥ ૨૩૪.૨૩॥
અેવં પશસુમૈમૂર્ઢૈરજ્ઞાનપ્રભવં મહત્ ।
અવાʷયતે નરૈદુર્ઃખં ͊શશ્નાેદરપરાયણૈઃ॥ ૨૩૪.૨૪॥
અજ્ઞાનં તામસાે ભાવઃ કાયાર્રʿભપ્રˇ͆ત્તયઃ ।
અજ્ઞાિનનાં પ્રવતરr્ તે કમર્લાપેˍતતાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૩૪.૨૫॥
નરકં કમર્ણાં લાપેાʬફલમાહુમર્હષર્યઃ ।
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તˍમાદજ્ઞાિનનાં દુઃખ͈મહ ચામતુ્ર ચાેત્તમમ્॥ ૨૩૪.૨૬॥
જરાજજર્રદેહશ્ચ ͊શ͈થલાવયવઃ પુમાન્ ।
િવચલચ્છ͑ણર્દશનાે વ͈લˍનાયુ͊શરાˇ͆તઃ॥ ૨૩૪.૨૭॥
દૂરપ્રનષ્ટનયનાે વ્યાેમાʳતગર્તતારકઃ ।
નાસાિવવરિનયાર્તરાેમપુʦજશ્ચલદ્વપુઃ॥ ૨૩૪.૨૮॥
પ્રકટ͓ભૂતસવાર્͏સ્થનર્તʷ͆ષ્ઠા͏સ્થસહં͈તઃ ।
ઉʭસન્નજઠરા͉ગ્ʶ̓ʬવાદ˄પાહારાે˄પચે͈ષ્ટતઃ॥ ૨૩૪.૨૯॥
કૃચ્છ્ર ચકં્રમણાેʭથાનશયનાસનચે͈ષ્ટતઃ ।
મʳદ͑ભવચ્છ્ર ાતે્રનતે્રગલ˄લાલાિવલાનનઃ॥ ૨૩૪.૩૦॥
અનાયત્તૈઃ સમˍતૈશ્ચ કરણૈમર્રણાને્મખુઃ ।
તʬક્ષણેઽʷયનુભૂતાનામˍમતાર્ઽ͊ખલવˍતનુામ્॥ ૨૩૪.૩૧॥
સકૃદુચ્ચાિરતે વાક્યે સમુદ્ભૂતમહાશ્રમઃ ।
શ્વાસકાસામયાયાસસમુદ્ભૂતપ્ર̒ગરઃ॥ ૨૩૪.૩૨॥
અʳયનેાેʭથાʷયતેઽʳયને તથા સવંેˈયતે જર͒ ।
ʾ͆ત્યાત્મપતુ્રદારાણામપમાનપરાકૃતઃ॥ ૨૩૪.૩૩॥
પ્રક્ષીણા͊ખલશાૈચશ્ચ િવહારાહારસં̱ ʷ͆હઃ ।
હાસ્યઃ પિરજનસ્યાિપ િનિવ͚͛ʫણાશષેબાʳધવઃ॥ ૨૩૪.૩૪॥
અનુભૂત͈મવાʳય͏ˍમʦજન્મʳયાત્મિવચે͈ષ્ટતમ્ ।
સં̱ મરʳયાવૈને દ͑ઘ͜ િનઃશ્વ͊સત્ય͈તતાિપતઃ॥ ૨૩૪.૩૫॥
અેવમાદ͑િન દુઃખાિન જરાયામનુભૂય ચ ।
મરણે યાિન દુઃખાિન પ્રાʷʶ̓ાે͈ત ˤ̖͆ તાʳયિપ॥ ૨૩૪.૩૬॥
શ્લથગ્રીવાઙ્͈ઘ્રહˍતાેઽથ પ્રાપ્તાે વપેથનુા નરઃ ।
મુહુગ્લાર્િનપરશ્ચાસાૈ મુહુજ્ઞાર્નબલ͍ʳવતઃ॥ ૨૩૪.૩૭॥
િહરʫયધાʳયતયભાયાર્ʾ͆ત્યગ્͆હાિદષુ ।
અેતે કથં ભિવˊયʳતીત્યતીવમમતાકુલઃ॥ ૨૩૪.૩૮॥
મમર્િવદ્͊ભમર્હારાેગૈઃ ક્રકચૈિરવ દા̗ણૈઃ ।
શરૈિરવાʳતકસ્યાેગ્રૈ͏ˈછદ્યમાના͏સ્થબʳધનઃ॥ ૨૩૪.૩૯॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

પિરવતર્માનતારા͉ક્ષહˍતપાદં મુહુઃ ͉ક્ષપન્ ।
સશંુ́ યમાણતા˄વાેષ્ઠકʫઠાે ઘુરઘુરાયતે॥ ૨૩૪.૪૦॥
િન̗દ્ધકʫઠદેશીઽિપ ઉદાનશ્વાસપીિડતઃ ।
તાપને મહતા વ્યાપ્તˍʬ͆ષા વ્યાપ્તˍતથા ̛ધા॥ ૨૩૪.૪૧॥
ક્લેશાદુʬક્રા͍ʳતમાʷʶ̓ાે͈ત યાʿયિ ͔ક͕કરપીિડતઃ ।
તાપને મહાત વ્યાપ્તˍʬ͆ષા વ્યાપ્તˍતથા ̛ધા॥ ૨૩૪.૪૨॥
અેતાʳયʳયાિન ચાેગ્રા͌ણ દુઃખાિન મરણે ʳ͆ણામ્ ।
ˤ̖͆ʱવં દશ͜ યાિન પ્રાʷયʳતે પુ̗ષૈʿ͆ર્તૈઃ॥ ૨૩૪.૪૩॥
યાʿયિ ͔ક͕કરપાશાિદગ્રહણં દʫડતાડનમ્ ।
યમસ્ય દશર્નં ચાેગ્રમુગ્રમાગર્િવલાેકનમ્॥ ૨૩૪.૪૪॥
કરʿભવાલુકાિવિહ્નયʳત્રશસ્ત્રાિદભીષણે ।
પ્રત્યેકં યાતનાયાશ્ચ યાતનાિદ ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ॥ ૨૩૪.૪૫॥
ક્રકચઃૈપીડ્યમાનાનાંʿ͆(મ)ૂષાયાં ચાિપ ʲમાʷયતામ્ ।
કુઠારૈઃ પાટ̣માનાનાંભૂમાૈ ચાિપ િનખʳયતામ્॥ ૨૩૪.૪૬॥
શલૂે́ વારાે̫ યમાણાનાં વ્યાઘ્રવક્ત્રે પ્રવેˈયતામ્ ।
ગ્͆ધ્રૈઃ સભંક્ષ્યમાણાનાં દ્વ͑િપ͊ભશ્ચાપેભજુ્યતામ્॥ ૨૩૪.૪૭॥
ક્વʮયતાં તૈલમʱયે ચ ͐ક્લદ્યતાં ક્ષારકદર્મે ।
ઉચ્ચિન્નપાત્યમાનાનાં ͉ક્ષʷયતાં ક્ષપેયʳત્રકૈઃ॥ ૨૩૪.૪૮॥
નરકે યાિન દુઃખાિન પાપહેતૂદ્ભવાિન વૈ ।
પ્રાʷયʳતે નારકૈિવ͚͛પ્રાˍતષેાં સખં્યા ન િવદ્યતે॥ ૨૩૪.૪૯॥
ન કેવલં ͈દ્વજશ્રેષ્ઠા નરકે દુઃખપદ્ધ͈તઃ ।
ˌવગͭઽિપ પાતભીતસ્ય ક્ષિયˋણાનેાર્͏ˍત િનˇ͆ર્͈ તઃ॥ ૨૩૪.૫૦॥
પનુશ્ચ ગભાͭ ભવ͈ત ̒યતે ચ પનુનર્રઃ ।
ગભͭ િવલીયતે ભૂયાે ̒યમાનાેઽˍતમે͈ત ચ॥ ૨૩૪.૫૧॥
̒તમાત્રશ્ચ ͈મ્રયતે બાલભાવે ચ યાવૈને ।
યદ્યʭપ્રી͈તકરં પુંસાં વˍતુ િવપ્રાઃ પ્ર̒યતે॥ ૨૩૪.૫૨॥
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તદેવ દુઃખˇ͆ક્ષસ્ય બીજʬવમપુગચ્છ͈ત ।
કલત્રપતુ્ર͈મત્રાિદગ્͆હકે્ષત્રધનાિદકૈઃ॥ ૨૩૪.૫૩॥
િક્રયતે ન તથા ભૂિર સખંુ પુંસાં યથાઽસખુમ્ ।
ઇ͈ત સસંારદુઃખાકર્તાપતાિપતચેતસામ્॥ ૨૩૪.૫૪॥
િવમુ͏ક્તપાદપચ્છાયાʿ͆તે કુત્ર સખંુ ʳ͆ણામ્ ।
તદસ્ય િત્રિવધસ્યાિપ દુઃખ̒તસ્ય પ͏ʫડતૈઃ॥ ૨૩૪.૫૫॥
ગભર્જન્મજરાદ્યષેુ સ્થાનષેુ પ્રભિવˊયતઃ ।
િનરˍતા͈તશયાહ્લાદં સખુભાવૈકલક્ષણમ્॥ ૨૩૪.૫૬॥
ભષેજં ભગવʭપ્રા͈પ્તરેકા ચાઽઽત્ય͍ʳતક͒ મતા ।
તˍમાત્તʭપ્રાપ્તયે યત્નઃ કતર્વ્યઃ પ͏ʫડતનૈર્રૈઃ॥ ૨૩૪.૫૭॥
તʭપ્રા͈પ્તહેતુજ્ઞાર્નં ચ કમર્ ચાેક્તં ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
આગમાેʭથં િવવેકાચ્ચ ͈દ્વધા જ્ઞાનં તથાેચ્યતે॥ ૨૩૪.૫૮॥
શʽદબ્રહ્માઽઽગમમયં પરં બ્રહ્મ િવવેકજમ્ ।
અʳધં તમ ઇવાજ્ઞાનં દ͑પવચ્ચે͋ʳદ્રયાેદ્ભવમ્॥ ૨૩૪.૫૯॥
યથા સયૂર્ˍતથા જ્ઞાનં યદ્વૈ િવપ્રા િવવેકજમ્ ।
મનુરʷયાહ વેદાથ͜ ˍʿ͆ʬવા યન્મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૩૪.૬૦॥
તદેતચ્છ યતામત્ર સબંʳધે ગદતાે મમ ।
દ્વે બ્રહ્મણી વેિદતવ્યે શʽદબ્રહ્મ પરં ચ યત્॥ ૨૩૪.૬૧॥
શʽદબ્રહ્મ͌ણ િનˋણાતઃ પરં બ્રહ્મિધગચ્છ͈ત ।
દ્વે િવદ્યે વેિદતવ્યે ઇ͈ત ચાઽઽથવર્ણી શ્રુ͈તઃ॥ ૨૩૪.૬૨॥
પરયા હ્યક્ષરપ્રા͈પ્તરગૃ્વેદાિદમયાઽપરા ।
યત્તદવ્યક્તમજરમ͉ચʳત્યમજમવ્યયમ્॥ ૨૩૪.૬૩॥
અિનદͭˈયમ̘પં ચ પા͌ણપાદાદ્યસયંુતમ્ ।
િવત્તં સવર્ગતં િનતં્ય ભૂતયાેિનમકારણમ્॥ ૨૩૪.૬૪॥
વ્યાʷયં વ્યાʷયં યતઃ સવ͜ તદ્વૈ પˈય͍ʳત સરૂયઃ ।
તદ્બ્રહ્મ પરમં ધામ તદ્વ્યેયં માેક્ષકાિઙ્ક્ષ͊ભઃ॥। ૨૩૪.૬૫॥
શ્રુ͈તવાક્યાેિદતં સૂˏ મં ત͈દ્વˋણાેઃ પરમં પદમ્ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

ઉʭપ͉ ͔ત્͕ત પ્રલયં ચવૈ ભૂતાનામગ͈ ͔ત͕ ગ͈તમ્॥ ૨૩૪.૬૬॥
વે͉ત્ત િવદ્યામિવદ્યાં ચ સ વાચ્યાે ભગવાિન͈ત ।
જ્ઞાનશ͏ક્તબલવૈશ્વયર્વીયર્તે̒ ં સ્યશષેતઃ॥ ૨૩૪.૬૭॥
ભગવચ્છʽદવાચ્યાિન ચ સ વાચ્યાે ભગવાિન͈ત ।
જ્ઞાનશ͏ક્તબલૈશ્વયર્વીયર્તે̒ ં સ્યશષેતઃ॥ ૨૩૪.૬૮॥
ભૂતષેુ ચ સ સવાર્ત્મા વાસદેુવˍતતઃ ˍʿ͆તઃ ।
ઉવાચેદં મહ͈ષ͚͛ʾયઃ પુરા ʷ͆ષ્ટઃ પ્ર̒પ͈તઃ॥ ૨૩૪.૬૯॥
નામાવ્યાખ્યામનʳતસ્ય વાસદેુવસ્ય ત˹વતઃ ।
ભૂતષેુ વસતે યાેઽʳતવર્સʳત્યત્ર ચ તાિન યત॥્
ધાતા િવધાતા જગતાં વાસદેુવˍતતઃ પ્રભુઃ॥ ૨૩૪.૭૦॥
સસવર્ભૂતપ્રકૃ͈તગુર્ણાંશ્ચ, દાષેાંશ્ચ સવારɹ્ સ(ન)ગુણાે હ્યતીતઃ ।
અતીતસવાર્વરણાેઽ͊ખલાત્મા, તનેાઽઽˇ͆તં યદ્ભવનાʳતરાલમ્॥ ૨૩૪.૭૧॥
સમˍતકલ્યાણગુણાત્મકાે િહ, ˌવશ͏ક્તલેશાદતૃભૂતસગર્ઃ ।
ઇચ્છાગ્͆હીતા͊ભમતાે̗દેહઃ, સસંાિધતાશષેજગ͉દ્ધતાેઽસાૈ॥ ૨૩૪.૭૨॥
તે̒ ેબલૈશ્વયર્મહાવરાેધઃ, ˌવવીયર્શ˨યાિદગુણૈકરા͊શઃ ।
પરઃ પરાણાં સકલા ન યત્ર, ક્લેશાદયઃ સ͍ʳત પરાપરેશે॥ ૨૩૪.૭૩॥
સ ઈશ્વરાે વ્ય͈ષ્ટસમ͈ષ્ટ̘પાેઽવ્યક્તˌવ̘પઃ પ્રકટˌવ̘પઃ ।
સવͭશ્વરઃ સવર્દકૃ્સવર્વેત્તા, સમˍતશ͏ક્તઃ પરમેશ્વરાખ્યઃ॥ ૨૩૪.૭૪॥
સજં્ઞાયતે યને તદˍતદાષેં શદંુ્ધ પરં િનમર્લમેક̘પમ્ ।
સદંૃ̍ યતે વાઽઽʷયથ ગʿયતે વા,તજ્જ્ઞાનમજ્ઞાનમતાેઽʳયદુક્તમ્॥ ૨૩૪.૭૫॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ્યાસ͈ષ͚͛સવંાદ આત્ય͍ʳતકલયિન̘પણં નામ
ચતુ͍ ͔સ્͕ત્રશદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૩૪॥

અʱયાયઃ ૨૩૫ (૧૨૭)
યાેગાʾયાસિન̘પણમ્
મનુય ઊચુઃ
ઇદાની ં બ્રૂિહ યાેગં ચ દુઃખસયંાેગભષેજમ્ ।
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યં િવિદʬવાઽવ્યયં તત્ર યુʦ̒મઃ પુ̗ષાેત્તમમ્॥ ૨૩૫.૧॥
શ્રુʬવા સ વચનં તષેાં કુˋણદ્વપૈાયનˍતદા ।
અબ્રવીʭપરમપ્રીતાે યાેગી યાેગિવદાં વરઃ॥ ૨૩૫.૨॥
યાેગં વક્ષ્યા͈મ ભાે િવપ્રાઃ ˤ̖͆ʱવં ભવનાશનમ્ ।
યમʾયસ્યાઽઽʷʶ̓ુ યાદ્યાેગી માેકં્ષ પરમદુલર્ભમ્॥ ૨૩૫.૩॥
શ્રુʬવાઽઽદાૈ યાેગશાસ્ત્રા͌ણ ગુ̗મારાʱય ભ͏ક્તતઃ ।
ઇ͈તહાસં પુરાણં ચ વેદાંશ્ચવૈ િવચક્ષણઃ॥ ૨૩૫.૪ ।
આહારં યાેગદાષેાંશ્ચ દેશકાલં ચ બુ͉દ્ધમાન્ ।
જ્ઞાʬવા સમʾયસદે્યાેગં િનદ્વર્દ્વાે િનˋપિરગ્રહઃ॥ ૨૩૫.૫॥
ભુʦજʴસક્તું યવાગૂં ચ તક્રમૂલફલં પયઃ ।
યાવકં કણિપʫયાકમાહારં યાેગસાધનમ્॥ ૨૩૫.૬॥
ન મનાેિવકલે ʲમાતે ન શ્રાʳતે ̛િધતે તથા ।
ન દં્વદ્વે ન ચ શીતે ચ ન ચાે̀ ણે નાિનલાત્મકે॥ ૨૩૫.૭॥
સશʽદે ન જલાʾયાસે ̓ણર્ગાેષે્ઠ ચતુ̀ પથે ।
સર͒ˌ͆પે ˈમશાને ચ ન નદ્યʳતેઽ͉ગ્ʶ̓સિંનધાૈ॥ ૨૩૫.૮॥
ન ચૈત્યે ન ચ વ˄મીકે સભયે કૂપસિંનધૈ ।
ન શુ́ કપણર્િનચયે યાેગં યુʦ̓ત કિહ͚͉͛ચત્॥ ૨૩૫.૯॥
દેશાનેતાનનાદતૃ્ય મૂઢʬવાદ્યાે યનુ͏ક્ત વૈ ।
પ્રવકે્ષ્ય તસ્ય યે દાષેા ̒યʳતે િવઘ્નકારકાઃ॥ ૨૩૫.૧૦॥
બાિધય͜ જડતા લાપેઃ ˍʿ͆તેમૂર્કʬવમʳધતા ।
ʤવરશ્ચ ̒યતે સદ્યˍતદ્વદજ્ઞાનસભંવઃ॥ ૨૩૫.૧૧॥
તˍમાʭસવાર્ત્મના કાયાર્ રક્ષા યાેગિવદા સદા ।
ધમાર્થર્કામમાેક્ષણાં શર͒રં સાધનં યતઃ॥ ૨૩૫.૧૨॥
આશ્રમે િવજને ગુહ્યે િનઃશʽદે િનભર્યે નગે ।
શૂr યાગારે શચુાૈરʿયે ચૈકાʳતે દેવતાલયે॥ ૨૩૫.૧૩॥
રજʳયાઃ પ͊શ્ચમે યામે પવૂͭ ચ સસુમાિહતઃ ।
પવૂાર્હે્ણ મʱયમે ચાિહ્ન યુક્તાહારાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ॥ ૨૩૫.૧૪॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

આસીનઃ પ્રાઙ્મખુાે રʿય આસને સખુિનશ્ચલે ।
ના͈તનીચે ન ચાે͎ચ્છ્ર તે િનˍʷ͆હઃ સત્યવા̛͉ચઃ॥ ૨૩૫.૧૫॥
યુક્તિનદ્રાે ͉જતક્રાેધઃ સવર્ભૂતિહતે રતઃ ।
સવર્દં્વદ્વસહાે ધીરઃ સમકાયાઙ્͈ઘ્રમˍતકઃ॥ ૨૩૫.૧૬॥
નાભાૈ િનધાય હˍતાૈ દ્વાૈ શાʳતઃ પદ્માસને ͏સ્થતઃ ।
સસં્થાʷય દૃ͈ ͔ષ્͕ટ નાસાગ્રે પ્રાણાનાયʿય વાગ્યતઃ॥ ૨૩૫.૧૭॥
સમાહૃત્યે͋ʳદ્રયગ્રામં મનસા હૃદયે મુિનઃ ।
પ્રણવં દ͑ઘર્મુદ્યʿય સં̌ ͆તાસ્યઃ સિુનશ્ચલઃ॥ ૨૩૫.૧૮॥
રજસા તમસાે ˇ͉͆ ͔ત્͕ત સ˹વને રજસˍતથા ।
સછંાદ્ય િનમર્લં શાʳતે ͏સ્થતઃ સં̌ ͆તલાેચનઃ॥ ૨૩૫.૧૯॥
હૃʭપદ્મકાેટરે લીનં સવર્વ્યાિપ િનરʦજનમ્ ।
યુʦ̓ત શાʳતે ͏સ્થતઃ સં̌ ͆તલાેચનઃ॥ ૨૩૫.૨૦॥
કરણે͋ʳદ્રયભૂતાિન ક્ષતે્રજ્ઞે પ્રથમં ʳયસતે્ ।
ક્ષતે્રજ્ઞશ્ચ પરે યાજે્યˍતતાે યુʦજ͈ત યાેગિવત્॥ ૨૩૫.૨૧॥
મનાે યસ્યાʳતમʾયે͈ત પરમાત્મિન ચʦચલમ્ ।
સતં્યજ્ય િવષયાંˍતસ્ય યાેગ͊સ͉દ્ધઃ પ્રકા͊શતા॥ ૨૩૫.૨૨॥
યદા િનિવ͚͛ષયં ͉ચત્તં પરે બ્રહ્મ͌ણ લીયતે ।
સમાધાૈ યાેગયુક્તસ્ય તદાઽʾયે͈ત પરં પદમ્॥ ૨૩૫.૨૩॥
અસસંક્તં યદા ͉ચત્તં યાે͉ગનઃ સવર્કમર્સુ ।
ભવત્યાનʳદમાસાદ્ય તદા િનવાર્ણʿ͆ચ્છ͈ત॥ ૨૩૫.૨૪॥
શદંુ્ધ ધામત્રયાતીતં તુયાર્ખ્યં પુ̗ષાેત્તમમ્ ।
પ્રાʷય યાેગબલાદ્યાેગી મુચ્યતે નાત્ર સશંયઃ॥ ૨૩૫.૨૫॥
િનઃˍʷ͆હઃ સવર્કામેʾયઃ સવર્ત્ર ͈પ્રયદશર્નઃ ।
સવર્ત્રાિનત્યબુ͉દ્ધˍતુ યાેગી મુચ્યેત નાʳયથા॥ ૨૩૫.૨૬॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ ન સવેને વૈરાગ્યેણ ચ યાેગિવત્ ।
સદા ચાʾયાસયાેગને મુચ્યતે નાત્ર સશંયઃ॥ ૨૩૫.૨૭॥
ન ચ પદ્માસનાદ્યાેગાે ન નાસાગ્રિનર͒ક્ષણાત્ ।
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મનસશ્ચે͋ʳદ્રયાણાં ચ સયંાેગાે યાેગ ઉચ્યતે॥ ૨૩૫.૨૮॥
અેવં મયા મુિનશ્રેષ્ઠા યાેગઃ પ્રાેક્તાે િવમુ͏ક્તદઃ ।
સસંારમાેક્ષહેતુશ્ચ િકમʳયચ્છ્ર ાેતુ͈મચ્છથ॥ ૨૩૫.૨૯॥
લાેમહષર્ણ ઉવાચ
શ્રુʬવા તે વચનં તસ્ય સાધુ સા͍ʱવ͈ત ચાબ્રવુન્ ।
વ્યાસં પ્રશસ્ય સʿપજૂ્ય પનુઃ પ્રષંુ્ટ સમુદ્યતાઃ॥ ૨૩૫.૩૦॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ્યાસ͈ષ͚͛સવંાદે યાેગાʾયાસિન̘પણં નામ
પʦચિ ͔ત્͕રશદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૩૫॥

અʱયાયઃ ૨૩૬ (૧૨૮)
સાખં્યયાેગિન̘પણમ્
મનુય ઊચુઃ
તવ વક્ત્રા͏ʽધસભંૂતમʿ͆તં વાઙ્મયં મનુે ।
િપબતાં નાે ͈દ્વજશ્રેષ્ઠ ન ʳ͈͆પ્તિરહ દૃ̍ યતે॥ ૨૩૬.૧॥
તˍમાદ્યાેગં મનુે બ્રૂિહ િવˍતરેણ િવમુ͏ક્તદમ્ ।
સાખં્યં ચ ͈દ્વપદાં શ્રેષ્ઠ શ્રાેતુ͈મચ્છામહે વયમ્॥ ૨૩૬.૨॥
પ્રજ્ઞાવાʦશ્રાેિત્રયાે યʤવા ખ્યાતઃ પ્રાજ્ઞાેઽનસયૂકઃ ।
સત્યધમર્મ͈તબ્રર્હ્મ કrથં બ્રહ્માિધગચ્છ͈ત॥ ૨૩૬.૩॥
તપસા બ્રહ્મચયͭણ સવર્ત્યાગને મેધયા ।
સાખં્યે વા યિદ વા યાેગ અેતʭʷ͆ષ્ટાે વદˌવ નઃ॥ ૨૩૬.૪॥
મનસશ્ચે͋ʳદ્રયાણાં ચ યથૈકાગˀ˃̓મવાʷયતે ।
યનેાપેાયને પુ̗ષˍત˹વં વ્યાખ્યાતુમહર્͊સ॥ ૨૩૬.૫॥
વ્યાસ ઉવાચ
નાʳયત્ર જ્ઞાનતપસાનેારr્ યત્રે͋ʳદ્રયિનગ્રહાત્ ।
નાʳયત્ર સવર્સતં્યાગા͏ʭસ͉ ͔દ્͕ધ િવʳદ͈ત કશ્ચન॥ ૨૩૬.૬॥
મહાભૂતાિન સવાર્͌ણ પવૂર્ˌ͈͆ષ્ટઃ ˌવયંભવુઃ ।
ભૂિયષં્ઠ પ્રાણʾ͆દ્ગ્રામે િનિવષ્ટાિન શર͒િરષુ॥ ૨૩૬.૭॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

ભૂમેદͭહાે જલાʭˍનેહાે જ્યાે͈તષશ્ચ̛ષી ˍʿ͆તે ।
પ્રાણાપાનાશ્રયાે વાયુઃકાેષ્ઠાકાશં શર͒િરણામ્॥ ૨૩૬.૮॥
ક્રાʳતાૈ િવˋ̖બર્લે શક્રઃ કાેષે્ઠઽ͉ગ્ʶ̓ભાͭક્તુ͈મચ્છ͈ત ।
કણર્યાેઃ પ્રિદશઃ શ્રાતે્રે ͉જહ્વાયાં વાક્સરˌવતી॥ ૨૩૬.૯॥
કણાͱ ʬવક્ચ̛ષી ͉જહ્વા ના͊સકા ચવૈ પʦચમી ।
દશ તાની͋ʳદ્રયાેક્તાિન દ્વારાʫયાહાર͊સદ્ધયે॥ ૨૩૬.૧૦॥
શʽદˍપશાͱ તથા ̘પં રસં ગʳધં ચ પʦચમમ્ ।
ઇ͋ʳદ્રયાથારr્ ʷ͆થ͎ગ્વદ્યાિદ͋ʳદ્રયેʾયˍતુ િનત્યદા॥ ૨૩૬.૧૧॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ મનાે યુઙ્ક્તે અવˈયા(શા)િનવ રા͉જનઃ(લઃ) ।
મનશ્ચાિપ સદા યુઙ્ક્તે ભૂતાત્મા હૃદયા͉શ્રતઃ॥ ૨૩૬.૧૨॥
ઇ͋ʳદ્રયાણાં તથવૈષૈાં સવષͭામીશ્વરં મનઃ ।
િનયમે ચ િવસગͭ ચ ભૂતાત્મા મનસˍતથા॥ ૨૩૬.૧૩॥
ઇ͋ʳદ્રયાણી͋ʳદ્રયાથર્શ્ચ ˌવભાવશ્ચેતના મનઃ ।
પ્રાણાપાનાૈ ચ ̓વશ્ચ િનતં્ય દેહેષુ દેિહનામ્॥ ૨૩૬.૧૪॥
આશ્રયાે ના͏ˍત સ˹વસ્ય ગુણશʽદાે ન ચેતનાઃ ।
સ˹વં િહ તજેઃ ˌ͆જ͈ત ન ગુણાʳવૈ કથચંન॥ ૨૩૬.૧૫॥
અેવં સપ્તદશં દેહં ˇ͆તં ષાેડશ͊ભગુર્ણૈઃ ।
મનીષી મનસા િવપ્રાઃ પˈયત્યાત્માનમાત્મિન॥ ૨૩૬.૧૬॥
ન હં્ય ચ̛ષા દુˈયાે ન ચ સવͱરપી͋ʳદ્રયૈઃ ।
મનસા તુ પ્રદ͑પ્તને મહાનાત્મા પ્રકશતે॥ ૨૩૬.૧૭॥
અશʽદˍપશર્̘ પં તચ્ચ(ચ્ચા)રસાગʳધમવ્યયમ્ ।
અશર͒રં શર͒રે ˌવે િનર͒કે્ષત િનિર͋ʳદ્રયમ્॥ ૨૩૬.૧૮॥
અવ્યક્તં સવર્દેહેષુ મત્યͭષુ પરમા͉ચ͚͛તમ્ ।
યાેઽનપુˈય͈ત સ પ્રેત્ય ક˄પતે બ્રહ્મભૂયતઃ॥ ૨૩૬.૧૯॥
િવદ્યાિવનયસʿપન્નબ્રાહ્મણે ગિવ હ͏ˍતિન ।
શિુન ચવૈ શ્વપાકે ચ પ͏ʫડતાઃ સમદ͊શ͚͛નઃ॥ ૨૩૬.૨૦॥
સ િહ સવષͭુ ભૂતષેુ જઙ્ગમષેુ ધ્રવુષેુ ચ ।
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વસત્યેકાે મહાનાત્મા યને સવર્͈મદં તતમ્॥ ૨૩૬.૨૧॥
સવર્ભૂતષેુ ચાઽઽત્માનં સવર્ભૂતાિન ચાઽઽત્મિન ।
યદા પˈય͈ત ભૂતાત્મા બ્રહ્મ સʿપદ્યતે તદા॥ ૨૩૬.૨૨॥
યાવાનાત્મિન વેદાઽઽત્મા તાવાનાત્મા પરાત્મિન ।
ય અેવં સતતં વેદ સાેઽʿ͆તʬવાય ક˄પતે॥ ૨૩૬.૨૩॥
સવર્ભૂતાત્મભૂતસ્ય સવર્ભૂતિહતસ્ય ચ ।
દેવાિપ માગͭ મુહ્ય͍ʳત અપદસ્ય પદૈ͈ષણઃ॥ ૨૩૬.૨૪॥
શકુʳતાના͈મવાઽઽકાશે મʭસ્યાના͈મવ ચાેદકે ।
યથા ગ͈તનર્ દૃ̍ યને તથા જ્ઞાનિવદાં ગ͈તઃ॥ ૨૩૬.૨૫॥
કાલઃ પચ͈ત ભૂતાિન સવાર્ʫયવેાઽઽત્મનાઽઽત્મિન ।
ય͏ˍમˍતુ પચ્યતે કાલˍતન્ન વેદેહ કશ્ચન॥ ૨૩૬.૨૬॥
ન તદુʱવ͜ ન ͈તયર્ક્ચ નાધાે ન ચ પનુઃ પનુઃ ।
ન મʱયે પ્ર͈તગ્͆હ્ણ͓તે નવૈ િ ͔ક͕͉ચન્ન કશ્ચન॥ ૨૩૬.૨૭॥
સવͭ તʭસ્થા ઇમે લાેકા બાહ્યમષેાં ન િ ͔ક͕ચન ।
યદ્યʷયગ્રે સમાગચ્છેદ્યતા બાણાે ગુણચ્યુતઃ॥ ૨૩૬.૨૮॥
નવૈાʳતં કારણસ્યેયાદ્યદ્યિપ સ્યાન્મનાજેવઃ ।
તˍમાʭસૂˏ મતરં ના͏ˍત ના͏ˍત સ્થૂલતરં તથા॥ ૨૩૬.૨૯॥
સવર્તઃ પા͌ણપાદં તʭસવર્તાેઽ͉ક્ષ͊શરાેમખુમ્ ।
સવર્તઃશ્રુ͈તમ˄લાેકે સવર્માˇ͆ત્ય ͈તષ્ઠ͈ત॥ ૨૩૬.૩૦॥
તદેવાણાેર̖તરં તન્મહદ્ʾયાે મહત્તરમ્ ।
તદʳતઃ સવર્ભૂતાનાં ધ્રવું ͈તષ્ઠન્ન દૃ̍ યતે॥ ૨૩૬.૩૧॥
અક્ષરં ચ ક્ષરં ચવૈ દ્વધેા ભાવાેઽયમાત્મનઃ ।
ક્ષકઃ સવષͭુ ભૂતષેુ િદવ્યં ʬવʿ͆તમક્ષરમ્॥ ૨૩૬.૩૨॥
નવદ્વારં પુરં કૃʬવા હંસાે િહ િનયતાે વશી ।
ઈદશૃઃ સવર્ભૂતસ્યસ્થાવરસ્ય ચરસ્ય ચ॥ ૨૩૬.૩૩॥
હાનનેા͊ભિવક˄પાનાં નરાણાં સચંયને ચ ।
શર͒રાણામજસ્યાઽઽહુહ͜સʬવં પારદ͊શ͚͛નઃ॥ ૨૩૬.૩૪॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

હંસાેક્તં ચ ક્ષરં ચવૈ કૂટસં્થ યત્તદક્ષરમ્ ।
ત͈દ્વદ્વાનક્ષરં પ્રાʷય જહા͈ત પ્રાણજન્મની॥ ૨૩૬.૩૫॥
વ્યાસ ઉવાચ
ભવતાં ʷ͆ચ્છતાં િવપ્રા યથાવિદહ ત˹વતઃ ।
સાખં્યં જ્ઞાનને સયંુક્તં તદેતʬક͈͒ત͚͛તં મયા॥ ૨૩૬.૩૬॥
યાેગકૃત્યં તુ ભાે િવપ્રાઃ ક͒તર્િયˊયાʿયતઃ પરમ્ ।
અેકʬવં બુ͉દ્ધમનસાેિર͋ʳદ્રયાણાં ચ સવર્શઃ॥ ૨૩૬.૩૭॥
આત્મનાે વ્યાિપનાે જ્ઞાનં જ્ઞાનમેતદત્તુમમ્ ।
તદેતદુપશાʳતને દાʳતનેાʱયાત્મશી͈લના॥ ૨૩૬.૩૮॥
આત્મારામેણ બુદ્ધને બાેદ્ધવ્યં શુ͉ ચકમર્ણા ।
યાેગદાષેાʴસમુ͎ચ્છદ્ય પʦચ યા કrવયાે િવદુઃ॥ ૨૩૬.૩૯॥
કામં ક્રાેદં ચ લાેભં ચ ભયં ˌવʷʶ̓ં પʦચમમ્ ।
ક્રાેધં શમને જય͈ત કામં સકં˄પવજર્નાત્॥ ૨૩૬.૪૦॥
સ˹વસસંવેનાદ્ધ͑રાે િનદ્રામુચ્છેત્તુમહર્͈ત ।
ʱ͆ત્યા ͊શશ્નાેદરં રક્ષેʭપા͌ણપાદં ચ ચ̛ષા॥ ૨૩૬.૪૧॥
ચ̛ઃ શ્રાતંે્ર ચ મનસા મનાે વાચં ચ કમર્ણા ।
અપ્રમાદાદ્ભયં જહ્યદ્દʿભં પ્રાજ્ઞાપેસવેનાત્॥ ૨૩૬.૪૨॥
અેવમેતાʳયાેગદાષેાʦજયેિન્નત્યમત͋ʳદ્રતઃ ।
અગ્ʶ̓ીશં્ચ બ્રાહ્મણાંશ્ચાથ દેવતાઃ પ્રણમેʭસદા॥ ૨૩૬.૪૩॥
વજર્યેદુદ્ધતાં વાચં િ ͔હ͕સાયુક્તાં મનાનેુગામ્ ।
બ્રહ્મતે̒ ેમયં શકંુ્ર યસ્ય સવર્͈મદં જગત્॥ ૨૩૬.૪૪॥
અેતસ્ય ભૂતભૂતસ્ય દષંૃ્ટ સ્થાવરજઙ્ગમમ્ ।
ʱયાયનમʱયયનં દાનં સતં્ય હ્ર ીરાજર્વં ક્ષમા॥ ૨૩૬.૪૫॥
શાૈચં ચવૈાઽઽત્મનઃ શુ͉ દ્ધિરʳદ્રયાણાં ચ િનગ્રહઃ ।
અેતૈિવ͚͛વઘર્તે તજેઃ પાʸમાનં ચાપકષર્͈ત॥ ૨૩૬.૪૬॥
સમઃ સવષͭુ ભૂતષેુ લʾયાલʾયને વતર્યન્

12 sanskritdocuments.org



ધૂતપાʸમા તુ તજેˌવી લઘ્વાહારાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ॥ ૨૩૬.૪૭॥
તામત્રધાૈ વશે કૃʬવા િનષવેેદ્બ્રહ્મણઃ પદમ્ ।
મનસશ્ચે͋ʳદ્રયાણાં ચ કૃʬવૈકાગ્રયં સમાિહતઃ॥ ૨૩૬.૪૮॥
પવૂર્રાત્રે પરાધͭ ચ ધારયને્મન આત્મનઃ ।
જʳતાેઃ પʦચે͋ʳદ્રયસ્યાસ્ય યદે્યકં ͐ક્લન્ન͈મ͋ʳદ્રયમ્॥ ૨૩૬.૪૯॥
તતાેઽસ્ય સ્રવ͈ત પ્રજ્ઞા ͉ગરેઃ પાદાિદવાેદકમ્ ।
મનસઃ પવૂર્માદદ્યાʬકૂમાર્ણા͈મવ મʭસ્યહા॥ ૨૩૬.૫૦॥
તતઃ શ્રાતંે્ર તતશ્ચ̛͉જ͚͛હ્વા ઘ્રાણં ચ યાેગિવત્ ।
તત અેતાિન સયંʿય મન͊સ સ્થાપયેદ્યિદ॥ ૨૩૬.૫૧॥
તથવૈાપાેહ્ય સકં˄પાન્મનાે હ્યાત્મિન ધારયેત્ ।
પʦચે͋ʳદ્રયા͌ણ મન͊સ હૃિદ સસં્થાપયેદ્યિદ॥ ૨૩૬.૫૨॥
યદૈતાʳયવ͈તષ્ઠʳતે મનઃ ષષ્ઠાિન ચાઽઽત્મિન ।
પ્રસીદ͍ʳત ચ સસં્થાયાં તદા બ્રહ્મ પ્રકાશતે॥ ૨૩૬.૫૩॥
િવધૂમ ઇવ દ͑પ્તા͉ચ͚͛રાગત્ય ઇવ દ͈͑પ્તમાન્ ।
વૈદ્યુતાેઽ͉ગ્ʶ̓િરવાઽઽકાશે પˈયʳત્યાત્માનમાત્મિન॥ ૨૩૬.૫૪॥
સવર્ તત્ર તુ સવર્ત્ર વ્યાપકʬવાચ્ચ દૃ̍ યતે ।
તં પˈય͍ʳત મહાત્માનાે બ્રાહ્મણા યે મની͈ષણઃ॥ ૨૩૬.૫૫॥
ʱ͈͆તમʳતાે મહાપ્રાજ્ઞાઃ સવર્ભૂતિહતે રતાઃ ।
અેવં પિર͈મતં કાલમાચરʴસં͊ શતવ્રતઃ॥ ૨૩૬.૫૬॥
આસીનાે િહ રહસ્યેકાે ગચ્છેદક્ષરસાʿયતામ્ ।
પ્રમાેહાે ભ્રમઆવતાͭ ઘ્રાણં શ્રવણદશર્ને॥ ૨૩૬.૫૭॥
અદ્ભુતાિન રસઃ ˍપશર્ઃ શીતાે̀ ણમા̗તાકૃ͈તઃ ।
પ્ર͈તભાનપુસગાર્શ્ચ પ્ર͈તસગં્͆હ્ય યાેગતઃ॥ ૨૩૬.૫૮॥
તાંˍત˹વિવદનાદતૃ્ય સાʿયનેવૈ િનવતર્યેત્ ।
કુયાર્ʭપિરચયં યાેગે ત્રૈલાેક્યે િનયતાે મુિનઃ॥ ૨૩૬.૫૯॥
͉ગિરˤ͆ઙ્ગે તથા ચૈત્યે ˇ͆ક્ષમૂલષેુ યાજેયેત્ ।
સિંનયʿયે͋ʳદ્રયગ્રામં કાેષે્ઠ ભાʫડમના ઇવ॥ ૨૩૬.૬૦॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

અેકાગ્રં ͉ચʳતયેિન્નત્યં યાેગાન્નાે͈દ્વજતે મનઃ ।
યનેાપેયને શક્યેત િનયʳતું ચʦચલં મનઃ॥ ૨૩૬.૬૧॥
તત્ર યુક્તાે િનષવેેત ન ચવૈ િવચલેત્તતઃ ।
શૂr યાગારા͌ણ ચૈકાગ્રાે િનવાસાથર્મપુક્રમેત્॥ ૨૩૬.૬૨॥
ના͈તવ્રજેʭપરં વાચા કમર્ણા મનસાઽિપ વા ।
ઉપેક્ષકાે યથાહારાે લʽધાલʽધસમાે ભવેત્॥ ૨૩૬.૬૩॥
યશ્ચનૈમ͊ભનʳદેત યશ્ચનૈમ͊ભવાદયેત્ ।
સમˍતયાેશ્ચાʷયુભયાનેાર્͊ભʱયાયેચ્છુભાશભુમ્॥ ૨૩૬.૬૪॥
ન પ્રહૃˊયને લાભષેુ નાલાભષેુ ચ ͉ચʳતયેત્ ।
સમઃ સવષͭુ ભૂતષેુ સધમાર્ માતિરશ્વનઃ॥ ૨૩૬.૬૫॥
અેવં ˌવસ્થાત્મનઃ સાધાેઃ સવર્ત્ર સમદ͊શ͚͛નઃ ।
ષʫમાસાિન્નત્યયુક્તસ્ય શʽદબ્રહ્મ͊ભવતર્તે॥ ૨૩૬.૬૬॥
વેદનાતારr્ પરાʳદૃ́ ટ્વા સમલષ્ટાˈમકાʦચનઃ ।
અેવં તુ િનરતાે માગ͜ િવરમેન્ન િવમીિહતઃ॥ ૨૩૬.૬૭॥
અિપ વણાર્વકૃષ્ટˍતુ નાર͒ વા ધમર્કાિઙ્ક્ષણી ।
તાવʷયેતને માગͭણ ગચ્છેતાં પરમાં ગ͈તમ્॥ ૨૩૬.૬૮॥
અજં પુરાણમજરં સનાતનં, ય͈મ͋ʳદ્રયા͈તગમગાેચરં ͈દ્વ̒ઃ ।
અવેક્ષ્ય ચેમાં પરમે͈ષ્ઠસાʿયતાં, પ્રયાʳત્યનાˇ͉͆ત્તગ͈ ͔ત͕ મની͈ષણઃ॥ ૨૩૬.૬૯॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ્યાસ͈ષ͚͛સવંાદે સાખં્યયાેગિન̘પણં નામ
પʦચિ ͔ત્͕રશદિધક͈દ્વશતતમાેʱયાયઃ॥ ૨૩૬॥

અʱયાયઃ ૨૩૭ (૧૨૯)
જ્ઞાિનનાં માેક્ષપ્રા͈પ્તિન̘પણમ્
મનુય ઊચુઃ
યદે્યવં વેદવચનં કુ̗ કમર્ ત્યજે͈ત ચ ।
કાં િદશં િવદ્યયા યા͍ʳત કાં ચ ગચ્છ͍ʳત કમર્ણા॥ ૨૩૭.૧॥
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અેતદ્વૈ શ્રાેતુ͈મચ્છમˍતદ્ભવાʳપ્રબ્રવીતુ નઃ ।
અેતદʳયાેr યવૈ̘ʷયં વતર્તે પ્ર͈તકૂલતઃ॥ ૨૩૭.૨॥
વ્યાસ ઉવાચ
ˤ̖͆ʱવં મુિનશાદૂર્લા યʭʷ͆ચ્છʱવં સમાસતઃ ।
કમર્િવદ્યામયાૈ ચાૈભાૈ વ્યાખ્યાસ્યા͈મ ક્ષરાક્ષરાૈ॥ ૨૩૭.૩॥
યાં િદશં િવદ્યયા યા͍ʳત યાં ગચ્છ͍ʳત ચ કમર્ણા ।
ˤ̖͆ʱવં સાપં્રતં િવપ્રા ગહનં હ્યેતદુત્તરમ્॥ ૨૩૭.૪॥
અ͏ˍત ધમર્ ઇ͈ત યુક્તં ના͏ˍત તત્રવૈ યાે વદેત્ ।
યક્ષસ્ય સાદૃ̍ ય͈મદં યક્ષસ્યેદં ભવેદથ॥ ૨૩૭.૫॥
દ્વાિવમાવથ પʴથાનાૈ યત્ર વેદાઃ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતાઃ ।
પ્રˇ͉͆ત્તલક્ષણાે ધમાͭ િનˇ͆ત્તાે વા િવભા͈ષતઃ॥ ૨૩૭.૬॥
કમર્ણા બʱયતે જʳતુિવ͚͛દ્યયા ચ િવમુચ્યતે ।
તˍમાʬકમર્ ન કુવર્͍ʳત યતયઃ પારદ͊શ͚͛નઃ॥ ૨૩૭.૭॥
કમર્ણા ̒યતે પ્રેત્ય મૂ͈ત͚͛માʳષાેડશાત્મકઃ ।
િવદ્યયા ̒યતે િનત્યમવ્યક્તં હ્યક્ષરાત્મકમ્॥ ૨૩૭.૮॥
કમર્ ʬવેકે પ્રશસં͍ʳત ˌવ˄પબુ͉દ્ધરતા નરાઃ ।
તને તે દેહ̒લને રમયʳત ઉપાસતે॥ ૨૩૭.૯॥
યે તુ બુ͉ ͔દ્͕ધ પરાં પ્રાપ્તા ધમર્નપૈુʫયદ͊શ͚͛નઃ ।
ન તે કમર્ પ્રશસં͍ʳત કૂપં નદ્યાં િપબિન્નવઃ॥ ૨૩૭.૧૦॥
કમર્ણાં ફલમાʷʶ̓ાે͈ત સખુદુઃખે ભવાભવાૈ ।
િવદ્યયા તદવાʷʶ̓ાે͈ત યત્ર ગʬવા ન શાેચ͈ત॥ ૨૩૭.૧૧॥
ન ͈મ્રયતે યત્ર ગʬવા યત્ર ગʬવા ન ̒યતે ।
ન ̓યર્તે યત્ર ગʬવા યત્ર ગʬવા ન વધર્તે॥ ૨૩૭.૧૨॥
યત્ર તદ્બ્રહ્મ પરમમવ્યક્તમચલં ધ્રવુમ્ ।
અવ્યાકૃતમનાયામમʿ͆તં ચાિધયાેગિવત્॥ ૨૩૭.૧૩॥
દં્વદ્વનૈર્ યત્ર બાʱયʳતે માનસને ચ કમર્ણા ।
સમાઃ સવર્ત્ર મતૈ્રાશ્ચ સવર્ભૂતિહતે રતાઃ॥ ૨૩૭.૧૪॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

િવદ્યામયાેઽʳયઃ પુ̗ષાે ͈દ્વ̒ઃ કમર્મયાેઽપરઃ ।
િવપ્રાશ્ચʳદ્રસમˍપશર્ઃ સૂˏ મયા કલયા ͏સ્થતઃ॥ ૨૩૭.૧૫॥
તદેતદૃ͈ ષણા પ્રાેક્તં િવˍતરેણાનુગીયતે ।
ન વક્તું શક્યતે દ્રષંુ્ટ ચક્રતʳતુ͈મવાʿબરે॥ ૨૩૭.૧૬॥
અેકાદશિવકારાત્મા કલાસભંારસંʾ ͆તઃ ।
મૂ͈ત͚͛માિન͈ત તં િવદ્યા͈દ્વપ્રાઃ કમર્ગુણાત્મકમ્॥ ૨૩૭.૧૭॥
દેવાે યઃ સં͉ શ્રતˍત͏ˍમʳબુદ્ધ͑ʳદુિરવ પુ́ કરે ।
ક્ષતે્રજં્ઞ તં િવ̒નીયાિન્નત્યં યાેગ͉જતાત્મકમ્॥ ૨૩૭.૧૮॥
તમાે રજશ્ચ સ˹વં ચ જ્ઞેયં ̓વગુણાત્મકમ્ ।
̓વમાત્મગુણં િવદ્યાદાત્માનં પરમાત્મનઃ॥ ૨૩૭.૧૯॥
સચેતનં ̓વગુણં વદ͍ʳત, સ ચેષ્ટતે ̓વગુણં ચ સવર્મ્ ।
તતઃ પરં ક્ષતે્રિવદાે વદ͍ʳત, પ્રક˄પયʳતાે ભવુનાિન સપ્ત॥ ૨૩૭.૨૦॥
વ્યાસ ઉવાચ
પ્રકૃત્યાˍતુ િવકારા યે ક્ષતે્રજ્ઞાˍતે પિરશ્રુતાઃ ।
તે ચનંૈ ન પ્ર̒ન͍ʳત ન ̒ના͈ત સ તાનિપ॥ ૨૩૭.૨૧॥
તૈશ્ચવૈ કુ̗તે કાય͜ મનઃ ષષૈ્ઠિરહે͋ʳદ્રયૈઃ ।
સદુાʳતૈિરવ સયંʳતા દૃઢઃ પરમવા͉જ͊ભઃ॥ ૨૩૭.૨૨॥
ઇ͋ʳદ્રયેʾયઃ પરા હ્યથાર્ અથͭʾયઃ પરમં મનઃ ।
મનસˍતુ પરા બુ͉દ્ધબુર્દ્ધરેાત્મા મહાʳપરઃ॥ ૨૩૭.૨૩॥
મહતઃ પરમવ્યક્તમવ્યક્તાʭપરતાેઽʿ͆તમ્ ।
અʿ͆તાન્ન પરં િ ͔ક͕͉ચʭસા કાષ્ઠા પરમા ગ͈તઃ॥ ૨૩૭.૨૪॥
અેવં સવષͭુ ભૂતષેુ ગૂઢાત્મા ન પ્રકાશતે ।
દૃ̍ યતે ʬવગˀ˃̓યા બુદ્ʱયા સૂˏ મયા સૂˏ મદ͊શ͚͛͊ભઃ॥ ૨૩૭.૨૫॥
અʳતરાત્મિન સલંીય મનઃષષ્ઠાિન મેધયા ।
ઇ͋ʳદ્રયૈિર͋ʳદ્રયાથા͜શ્ચ બહુ͉ચત્તમ͉ચʳતયન્॥ ૨૩૭.૨૬॥
ʱયાનેઽિપ પરમં કૃʬવા િવદ્યાસʿપાિદતં મનઃ ।
અનીશ્વરઃ પ્રશાʳતાત્મા તતાે ગચ્છેʭપરં પદમ્॥ ૨૩૭.૨૭॥
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ઇ͋ʳદ્રયાણાં તુ સવષͭાં વˈયાત્મા ચ͈લતˍʿ͈͆તઃ ।
આત્મનઃ સʿપ્રદાનને મત્યાͭ ʿ͆ત્યુમપુાશ્નુતે॥ ૨૩૭.૨૮॥
િવહત્ય સવર્સકં˄પાʴસ˹વે ͉ચત્તં િનવેશયેત્ ।
સ˹વે ͉ચત્તં સમાવેˈય તતઃ કાલજંરાે ભવેત્॥ ૨૩૭.૨૯॥
͉ચત્તપ્રસાદેન ય͈તજર્હાતીહ શભુાશભુમ્ ।
પ્રસન્નાત્માઽઽત્મિન ͏સ્થʬવા સખુમત્યʳતમશ્નુતે॥ ૨૩૭.૩૦॥
લક્ષણં તુ પ્રસાદસ્ય યથા ˌવʷʶ̓ે સખંુ ભવેત્ ।
િનવાર્તે વા યથા દ͑પાે દ͑ʷયમાનાે ન કʿપતે॥ ૨૩૭.૩૧॥
અેવં પવૂાર્પરે રાત્રે યુʦજન્નાત્માનમાત્મના ।
લઘ્વાહારાે િવશદુ્ધાત્મા પˈયત્યાત્માનમાત્મિન॥ ૨૩૭.૩૨॥
રહસ્યં સવર્વેદાનામનૈ͈તહ્યમનાગમમ્ ।
આત્મપ્રત્યાયકં શાસ્ત્ર͈મદં પતુ્રાનુશાસનમ્॥ ૨૩૭.૩૩॥
ધમાર્ખ્યાનષેુ સવષͭુ સત્યાખ્યાનષેુ યદ્વસુ ।
દશવષર્સહસ્રા͌ણ િનમર્ʮયાʿ͆તમુદૃ્ધતમ્॥ ૨૩૭.૩૪॥
નવનીતં યથા દધ્નઃ કાષ્ઠાદ͉ગ્ʶ̓યર્થવૈ ચ ।
તથવૈ િવદુષાં જ્ઞાનં મુ͏ક્તહેતાેઃ સમુદૃ્ધતમ્॥ ૨૩૭.૩૫॥
ˍનાતકાના͈મદં શાસં્ત્ર વાચ્યં પતુ્રાનુશાસનમ્ ।
તિદદં નાપ્રશાʳતાય નાદાʳતાય તપ͏ˌવને॥ ૨૩૭.૩૬॥
નાવેદિવદુષે વાચ્યં તથા નાનુગતાય ચ ।
નાસયૂકાયાʳ͆જવે ન ચાિનિ ͚દ͛ષ્ટકાિરણે॥ ૨૩૭.૩૭॥
ન તકર્શાસ્ત્રદગ્ધાય તથવૈ િપશનુાય ચ ।
શ્લા͈ઘને શ્લાઘનીયાય પ્રશાʳતાય તપ͏ˌવને॥ ૨૩૭.૩૮॥
ઇદં ͈પ્રયાય પતુ્રાય ͊શˊયાયાનુગતાય તુ ।
રહસ્યધમ͜ વક્તવ્યં નાʳયˍમૈ તુ કથચંન॥ ૨૩૭.૩૯॥
યદʷયસ્ય મહી ં દદ્યાદ્રત્નપૂણાર્͈મમાં નરઃ ।
ઇતમવે તતઃ શ્રેય ઇ͈ત મʳયેત ત˹વિવત્॥ ૨૩૭.૪૦॥
અતાે ગુહ્યતરાથ͜ તદʱયાત્મમ͈તમાનષુમ્ ।

vyAsagItAbrahmapurANa.pdf 17



॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

યત્તન્મહ͈ષ͚͛͊ભદુર્ષં્ટ વેદાʳતષેુ ચ ગીયતે॥ ૨૩૭.૪૧॥
તદ્યુ́ મʾયં પ્રયચ્છા͈મ યન્માં ʷ͆ચ્છત સત્તમાઃ ।
યન્મે મન͊સ વતͭત યˍતુ વાે હૃિદ સશંયઃ॥
શ્રુતં ભવદ્͊ભˍતʭસવ͜ િકમʳયʬકથયા͈મ વઃ॥ ૨૩૭.૪૨॥
મનુય ઊચુઃ
અʱયાત્મં િવˍતરેણેહ પનુરેવ વદˌવ નઃ ।
યદʱયાત્મં યથા િવદ્માે ભગવ͈́͆ષસત્તમ॥ ૨૩૭.૪૩॥
વ્યાસ ઉવાચ
અʱયાત્મં યિદદં િવપ્રાઃ પુ̗ષસ્યેહ પઠ્યતે ।
યુ́ મʾયં કથિયˊયા͈મ તસ્યવ્યાખ્યાઽવધાયર્તામ્॥ ૨૩૭.૪૪॥
ભી͈મરાપˍતથા જ્યાે͈તવાર્યુરાકાશમવે ચ ।
મહાભૂતાિન યશ્ચવૈ સવર્ભૂતષેુ ભૂતકૃત્॥ ૨૩૭.૪૫॥
મનુય ઊચુઃ
આકારં તુ ભવેદ્યસ્ય ય͏ˍમʳદેહં ન પˈય͈ત ।
આકાસાદ્યં શર͒રેષુ કથં તદુપવણર્યેત॥્
ઇ͋ʳદ્રયાણાં ગુણાઃ કે͉ચʬકથં તાનપુલક્ષયેત્॥ ૨૩૭.૪૬॥
વ્યાસ ઉવાચ
અેતદ્વાે વણર્િયˊયા͈મ યથાવદનુદશર્નમ્ ।
ˤ̖͆ʱવં તિદહૈકાગ્ˀ˃̓ા યથાત˹વં યથા ચ તત્॥ ૨૩૭.૪૭॥
શʽદઃ શ્રાતંે્ર તથા ખાિન ત્રયમાકાશલક્ષણમ્ ।
પ્રાણશ્ચેષ્ટા તથા ˍપશર્ અેતે વાયુગુણાસ્ત્રયઃ॥ ૨૩૭.૪૮॥
̘પં ચ̛િવ͚͛પાકશ્ચ િત્રધા જ્યાે͈તિવ͚͛ધીયતે ।
રસાેઽથ રસનં ˌવેદાે ગુણાˍʬવેતે ત્રયાેઽʿભસામ્॥ ૨૩૭.૪૯॥
ઘે્રયં ઘ્રાણં શર͒રં ચ ભૂમેરેતે ગુણાસ્ત્રયઃ ।
અેતાવાિન͋ʳદ્રયગ્રામાે વ્યાખ્યાતઃ પાʦચભાૈ͈તકઃ॥ ૨૩૭.૫૦॥
વાયાેઃ ˍપશાͭ રસાેઽદ્ʾયશ્ચજ્યાે͈તષાે ̘પમુચ્યતે ।
આકાશપ્રભવઃ શʽદાે ગʳધાે ભૂ͈મગુણઃ ˍʿ͆તઃ॥ ૨૩૭.૫૧॥
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મનાે બુ͉દ્ધઃ ˌવભાવશ્ચ ગુણા અેતે ˌવયાેિન̒ઃ ।
તે ગુણાન͈તવતરr્ તે ગુણેʾયઃ પરમા મતાઃ॥ ૨૩૭.૫૨॥
યથા કુમર્ ઇવાઙ્ગાિન પ્રસાયર્ સિંનયચ્છ͈ત ।
અેવમવેે͋ʳદ્રયગ્રામં બુ͉દ્ધશ્રેષ્ઠાે િનયચ્છ͈ત॥ ૨૩૭.૫૩॥
યદૂʱવ͜ પાદતલયાેરવાકͭદ્વ͜ ચ(ગધશ્ચ)પˈય͈ત ।
અેત͏ˍમન્નવે કૃત્યે સા વતર્તે બુ͉દ્ધ̗ત્તમા॥ ૨૩૭.૫૪॥
ગુણૈˍતુ નીયતે બુ͉દ્ધબુર્͉દ્ધરેવે͋ʳદ્રયાʫયિપ ।
મનઃષષ્ઠાિન સવાર્͌ણ બુદ્ʱયા ભવાʬકુતાે ગ્͆ણાઃ॥ ૨૩૭.૫૫॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ નરૈઃ પʦચ ષષં્ઠ તન્મન ઉચ્યતે ।
સપ્તમીં બુ͉દ્ધમવેાઽઽહુઃ ક્ષતે્રજં્ઞ િવ͉દ્ધ ચાષ્ટમમ્॥ ૨૩૭.૫૬॥
ચ̛રાલાેકનાયવૈ સશંયં કુ̗તે મનઃ ।
બુ͉દ્ધરʱયવસાનાય સાક્ષી ક્ષતે્રજ્ઞ ઉચ્યતે॥ ૨૩૭.૫૭॥
રજˍતમશ્ચ સ˹વં ચ ત્રય અેતે ˌવયાેિન̒ઃ ।
સમાઃ સવષͭુ ભૂતષેુ તાʴગુણાનપુલક્ષયેત્॥ ૨૩૭.૫૮॥
તત્ર યʭપ્રી͈તસયંુક્તં િ ͔ક͕͉ચદાત્મિન લક્ષયેત્ ।
પ્રશાʳત͈મવ સયંુક્તં સ˹વં તદુપધારયેત્॥ ૨૩૭.૫૯॥
યત્તુ સતંાપસયંુક્તં કાયે મન͊સ વા ભવેત્ ।
પ્રˇ͆તં્ત રજ ઇત્યેવં તત્ર ચાʷયપુલક્ષયેત્॥ ૨૩૭.૬૦॥
યત્તુ સમંાેહસયંુક્તમવ્યક્તં િવષમં ભવેત્ ।
અપ્રતક્યર્મિવજ્ઞેયં તમˍતદુપદારયેત્॥ ૨૩૭.૬૧॥
પ્રહષર્ઃ પ્રી͈તરાનʳદં ˌવાʿયં ˌવસ્થાત્મ͉ચત્તતા ।
અકˍમાદ્યિદ વા કˍમાદ્વદ͍ʳત સા͎˹વકાʴગુણાન્॥ ૨૩૭.૬૨॥
અ͊ભમાનાે ʿ͆ષાવાદાે લાેભાે મહાેˍતથા ક્ષમા ।
͈લઙ્ગાિન રજસˍતાિન વતરr્ તે હેતુત˹વતઃ॥ ૨૩૭.૬૩॥
તથા માેહઃ પ્રમાદશ્ચ તʳદ્ર͑ િનʳદ્રાઽપ્રબાેિધતા ।
કથં͉ ચદ͊ભવતરr્ તે િવજ્ઞેયાˍતામસા ગુણાઃ॥ ૨૩૭.૬૪॥
મનઃ પ્રˌ͆જતે ભાવં બુ͉દ્ધરʱયવસાિયની ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

હૃદયં ͈પ્રયમવેેહ િત્રિવધા કમર્ચાેદના॥ ૨૩૭.૬૫॥
ઇ͋ʳદ્રયેʾયઃ પરા હ્યથાર્ અથͭʾયશ્ચ પરં મનઃ ।
મનસˍતુ પરા બુ͉દ્ધબુર્દ્ધરેાત્મા પરઃ ˍʿ͆તઃ॥ ૨૩૭.૬૬॥
બુ͉દ્ધરાત્મા મનુ́ યસ્ય બુ͉દ્ધરેવાઽઽમનાિયકા ।
યદા િવકુ̗તે ભાવં તદા ભવ͈ત સા મનઃ॥ ૨૩૭.૬૭॥
ઇ͋ʳદ્રયાણાં ʷ͆થગ્ભાવાદુ્બ͉દ્ધિવ͚͛કુ̗તે હ્યનુ ।
ˏ͆ʫવતી ભવ͈ત શ્રાતંે્ર ˍʷ͆શતી ˍપશર્ ઉચ્યતે॥ ૨૩૭.૬૮॥
પˈય͍ʳત ચ ભવેદ્દષૃ્ટ͑ રસʳતી ભવેત્ ।
͉જઘ્રʳતી ભવ͈ત ઘ્રાણં બુ͉દ્ધિવ͚͛કુ̗તે ʷ͆થક્॥ ૨૩૭.૬૯॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ તુ તાʳયાહુˍતષેાં ˇ͆ત્ત્યા િવ͈તષ્ઠ͈ત ।
͈તષ્ઠ͈ત પુ̗ષે બુ͉દ્ધબુર્͉દ્ધભાવવ્યવ͏સ્થતા॥ ૨૩૭.૭૦॥
કદા͉ચ˄લભતે પ્રી͈ ͔ત͕ કદા͉ચદિપ શાેચ͈ત ।
ન સખુને ન દુઃખને કદા͉ચિદહ મુહ્યતે॥ ૨૩૭.૭૧॥
ˌવયં ભાવા͌ત્મકા ભાવાંસ્ત્રીનેતાન͈તવતર્તે ।
સિરતાં સાગરાે ભતાર્ મહાવેલા͈મવાે͈મ͚͛માન્॥ ૨૩૭.૭૨॥
યદા પ્રાથર્યતે િ ͔ક͕͉ચત્તદા ભવ͈ત સા મનઃ ।
અિધષ્ઠાને ચ વૈ બુદ્ʱયા ʷ͆થગેતાિન સં̱ મરેત્॥ ૨૩૭.૭૩॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ ચ મેʱયાિન િવચેતવ્યાિન કૃʭˍનશઃ ।
સવાર્ʫયવેાનપૂુવͭણ યદ્યદા ચ િવધીયતે॥ ૨૩૭.૭૪॥
અ͊ભભાગમના બુ͉દ્ધભાર્વાે મન͊સ વતર્તે ।
પ્રવતર્માનˍતુ રજઃ સ˹વમʷય͈તવતર્તે॥ ૨૩૭.૭૫॥
યે વૈ ભાવને વતરr્ તે સવͭ́ વેતષેુ તે િત્રષુ ।
અʳવથારɹ્ સʿપ્રવતરr્ તે રથને͈મમરા ઇવ॥ ૨૩૭.૭૬॥
પ્રદ͑પાથ͜ મનઃ કુયાર્િદ͋ʳદ્રયૈબુર્͉દ્ધસત્તમૈઃ ।
િનશ્ચરદ્͊ભયર્થાયાેગમુદાસીનૈયર્દચૃ્છયા॥ ૨૩૭.૭૭॥
અેવં ˌવભાવમવેેદ͈મ͈ત બુદ્ʱવા ન મુહ્ય͈ત ।
અશાેચʴસʿપ્રહૃˊયંશ્ચ િનત્ય િવગતમʭસરઃ॥ ૨૩૭.૭૮॥
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ન હ્યાત્મા શક્યતે દ્રષુ્ટ͈મ͋ʳદ્રયૈઃ કામગાેચરૈઃ ।
પ્રવતર્માનૈરનેકૈકર્ધર્દુરૈરકૃતાત્મ͊ભઃ॥ ૨૩૭.૭૯॥
તષેાં તુ મનસા રˈમીʳયદા સʿયઙ્િનયચ્છ͈ત ।
તદા પ્રકાશતેઽસ્યાઽઽત્મા દ͑પદ͑પ્તા યથાઽઽકૃ͈તઃ॥ ૨૩૭.૮૦॥
સવષͭામવે ભૂતાનાં તમસ્યપુગતે યથા ।
પ્રકાશં ભવતે સવ͜ તથવૈમપુધાયર્તામ્॥ ૨૩૭.૮૧॥
યથા વાિરચરઃ પક્ષી ન ͈લʷય͈ત જલે ચરન્ ।
િવમુક્તાત્મા તથા યાેગી ગુણદાષેનૈર્ ͈લʷયતે॥ ૨૩૭.૮૨॥
અેવમવે કૃતપ્રજ્ઞાે ન દાષેૈિવ͚͛ષયાંશ્ચરન્ ।
અસʣજમાનઃ સવષͭુ ન કથં͉ ચʭપ્ર͈લʷયતે॥ ૨૩૭.૮૩॥
ત્ય˨વા પવૂર્કૃતં કમર્ર͈તયર્સ્ય સદાઽઽત્મિન ।
સવર્ભૂતાત્મભૂતસ્ય ગુણસઙ્ગને સʣજતઃ॥ ૨૩૭.૮૪॥
ˌવયમાત્મા પ્રસવ͈ત ગુણે́ વિપ કદાચન ।
ન ગુણા િવદુરાત્માનં ગુણાʳવેદ સ સવર્દા॥ ૨૩૭.૮૫॥
પિરદʱયાદુ્ગણાનાં સ દ્રષ્ટા ચવૈ યથાતથમ્ ।
સત્તવક્ષતે્રજ્ઞયાેરેવમʳતરં લક્ષયેન્નરઃ॥ ૨૩૭.૮૬॥
ˌ͆જતે તુ ગુણાનેક અેકાે ન ˌ͆જતે ગુણાન્ ।
ʷ͆થગ્ભૂતાૈ પ્રકૃત્યૈતાૈ સʿપ્રયુક્તાૈ ચ સવર્દા॥ ૨૩૭.૮૭॥
યથાઽˈમના િહરʫયસ્ય સʿપ્રયુક્તાૈ તથવૈ તાૈ ।
મશકાૈદુʿબરાૈ વાઽિપ સʿપ્રયુક્તાૈ યથા સહ॥ ૨૩૭.૮૮॥
ઇ͈ષકા વા યથા મુʦજે ʷ͆થક્ચ સહ ચવૈાહ ।
તથવૈ સિહતાવેતાૈ અʳયાેr ય͏ˍમʳપ્ર͈ત͈ષ્ઠતાૈ॥ ૨૩૭.૮૯॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ્યાસ͈ષ͚͛સવંાદે
સપ્તિ ͔ત્͕રશદિધક͈દ્વશતતમાેʱયાયઃ॥ ૨૩૭॥

અʱયાયઃ ૨૩૮ (૧૩૦)
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

ગુણસજર્નકથનમ્
વ્યાસ ઉવાચ
ˌ͆જતે તુ ગુણાʴસ˹વે ક્ષતે્રજ્ઞˍʬવિધ͈તષ્ઠ͈ત ।
ગુણા͍ʳવિક્રયતઃ સવાર્નુદાસીનવદ͑શ્વરઃ॥ ૨૩૮.૧॥
ˌવભાવયુક્તં તʭસવ͜ યિદમાʴˌ͆જતે ગુણાન્ ।
ઊણર્ના͊ભયર્થા સતંૂ્ર ˌ͆જતે તદુ્ગણાંˍતથા॥ ૨૩૮.૨॥
પ્રˇ͆ત્તા ન િનવતરr્ તે પ્રˇ͉͆ત્તનાપͭલʾયતે ।
અેવમેક વ્યવસ્ય͍ʳત િનˇ͉͆ત્ત͈મ͈ત ચાપરે॥ ૨૩૮.૩॥
ઉભયં સʿપ્રધાયͱતદʱયવસ્યેદ્યથામ͈ત ।
અનનેવૈ િવધાનને ભવેદ્વૈ સશંયાે મહાન્॥ ૨૩૮.૪॥
અનાિદિનધનાે હ્યાત્મા તં બુદ્ʱવા િવહરેન્નરઃ ।
અકુ્રʱયન્નપ્રહૃˊયંશ્ચ િનતં્ય િવગતમʭસરઃ॥ ૨૩૮.૫॥
ઇત્યેવં હૃદયે સવાͭ બુ͉દ્ધ͉ચʳતામયં દૃઢમ્ ।
અિનતં્ય સખુમાસીનમશાેચ્યં ͈છન્નસશંયઃ॥ ૨૩૮.૬॥
તરયેʭપ્રચ્યુતાં ʷ͆ʮવી ં યથા પૂણા͜ નદ͑ ં નરાઃ ।
અવગાહ્ય ચ િવદ્વાંસાે િવપ્રા લાેલ͈મમં તથા॥ ૨૩૮.૭॥
ન તુ તʷય͈ત વૈ િવદ્વાʴસ્થલે ચર͈ત ત˹વિવત્ ।
અેવં િવ͉ચʳત્ય ચાઽઽત્માનં કેવલં જ્ઞાનમાત્મનઃ॥ ૨૩૮.૮॥
તાં(તં)તુ બુદ્ʱવા નરઃ સગ͜ ભૂતાનામાગ͈ ͔ત͕ ગ͈તમ્ ।
સમચેષ્ટશ્ચ વૈ સʿયગ્લભતે શમમુત્તમમ્॥ ૨૩૮.૯॥
અેતદ્દિ્વજન્મસામગ્ˀ˃̓ં બ્રાહ્મણસ્ય િવશષેતઃ ।
આત્મજ્ઞાનસમˍનેહપયાર્પ્તં તʭપરાયણમ્॥ ૨૩૮.૧૦॥
ʬવં બુદ્ʱવા ભવેદુ્બદ્ધઃ િકમʳયદુ્બદ્ધલક્ષણમ્ ।
િવજ્ઞાયૈત͈દ્વમુચ્યʳતે કૃતકૃત્યા મની͈ષણઃ॥ ૨૩૮.૧૧॥
ન ભવ͈ત િવદુષાં મહદ્ભયં, યદિવદુષાં સમુહદ્ભયં પરત્ર ।
ન િહ ગ͈તરિધકાઽ͏ˍત કસ્ય͉ચદ્ભવ͈ત િહ યા િવદુષઃ સનાતની॥ ૨૩૮.૧૨॥
લાેકે માતરમસયૂતે નરˍતત્ર દેવમિનર͒ક્ષ્ય શાેચતે ।

22 sanskritdocuments.org



તત્ર ચેʬકુશલાે ન શાેચત,ે યે િવદુˍતદુભયં કૃતાકૃતમ્॥ ૨૩૮.૧૩॥
યʬકરાેત્યન͊ભસિંધપવૂર્કં, તચ્ચ િનʳદય͈ત યʭપુરા કૃતમ્ ।
યિʭપ્રયં તદુભયં ન વાઽ͈પ્રયં, તસ્ય તʣજનયતીહ કુવર્તઃ॥ ૨૩૮.૧૪॥
મનુય ઊચુઃ
યˍમાદ્વમાર્ʭપરાે ધમાͭ િવદ્યતે નેહ કશ્ચન ।
યાે િવ͊શષ્ટશ્ચ ભૂતેʾયˍતદ્ભવાʳપ્રબ્રવીતુ નઃ॥ ૨૩૮.૧૫॥
વ્યાસ ઉવાચ
ધમ͜ ચ સʿપ્રવક્ષ્યા͈મ પુરાણʿ͈͆ષ͊ભઃ ˍતુતમ્ ।
િવ͊શષં્ટ સવર્ધમͭʾયઃ ˤ̖͆ʱવં મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૩૮.૧૬॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ પ્રમાથીિન બુદ્ʱયા સયંʿય ત˹વતઃ ।
સવર્તઃ પ્રˌ͆તાનીહ િપતા બાલાિનવાઽઽત્મ̒ન્॥ ૨૩૮.૧૭॥
મનસશ્ચે͋ʳદ્રયાણાં ચાʷયૈકાગ્રયં પરમં તપઃ ।
િવજ્ઞેયઃ સવર્ધમͭʾયઃ સ ધમર્ઃ પર ઉચ્યતે॥ ૨૩૮.૧૮॥
તાિન સવાર્͌ણ સધંાય મનઃ ષષ્ઠાિન મેધયા ।
આત્મʬ͆પ્તઃ સ અેવાઽઽસીદ્બહુ͉ચʳત્યમ͉ચʳતયન્॥ ૨૩૮.૧૯॥
ગાેચરેʾયાે િનˇ͆ત્તાિન યદા સ્થાસ્ય͍ʳત વેˈમિન ।
તદા ચવૈાઽઽત્મનાઽઽત્માનં પરં દ્રક્ષ્યથ શાશ્વતમ્॥ ૨૩૮.૨૦॥
સવાર્ત્માનં મહાત્માનં િવધૂમ͈મવ પાવકમ્ ।
પ્રપˈય͍ʳત મહાત્માનં બ્રાહ્મણા યે મની͈ષણઃ॥ ૨૩૮.૨૧॥
યથા પુ̀ પફલાપેેતાે બહુશાખાે મહાદુ્રમઃ ।
આત્મનાે ના͊ભ̒નીતે ક્વ મે પુ̀ પં ક્વ મે ફલમ્॥ ૨૩૮.૨૨॥
અેવમાત્મા ન ̒નીતે ક્વ ગ͈મˊયે કુતાેઽʳવહમ્ ।
અʳયાે હ્યસ્યાʳતરાત્માઽ͏ˍત યઃ સવર્મનપુˈય͈ત॥ ૨૩૮.૨૩॥
જ્ઞાનદ͑પને દ͑પ્તેમન પˈયત્યાત્માનમાત્મના ।
દૃ́ ટ્વાઽઽત્માનં તથા યૂયં િવરાગા ભવત ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૩૮.૨૪॥
િવમુક્તાઃ સવર્પાપેʾયાે મુક્તʬવચ ઇવાેરગાઃ ।
પરાં બુ͉દ્ધમવાʷયેહાʷય͉ચʳતા િવગતʤવરાઃ॥ ૨૩૮.૨૫॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

સવર્તઃ સ્રાેતસં ઘાેરાં નદ͑ ં લાેકપ્રવાિહણીમ્ ।
પʦચે͋ʳદ્રયગ્રાહવતી ં મનઃસકં˄પરાેધસમ્॥ ૨૩૮.૨૬॥
લાેભમાેહʬ͆ણચ્છન્નાં કામક્રાેધસર͒ˌ͆પામ્ ।
સત્યતીથારr્ ͆તક્ષાેભાં ક્રાેધપઙ્કાં સિરદ્વરામ્॥ ૨૩૮.૨૭॥
અવ્યક્તપ્રભવાં શીઘ્રાં કામક્રાેધસમાકુલામ્ ।
પ્રતરʱવં નદ͑ ં બુદ્ʱયા દુˍતરામકૃતાત્મ͊ભઃ॥ ૨૩૮.૨૮॥
સસંારસાગરગમાં યાેિનપાતાલદુˍતરામ્ ।
આત્મજન્માેદ્ભવાં તાં તુ ͉જહ્વાવતર્દુરાસદામ્॥ ૨૩૮.૨૯॥
યાં તર͍ʳત કૃતપ્રજ્ઞા ʱ͈͆તમʳતાે મની͈ષણઃ ।
તાં તીણર્ઃ સવર્તાે મુક્તાે િવધૂતાત્માઽઽત્મવાʦશુ͉ ચઃ॥ ૨૩૮.૩૦॥
ઉત્તમાં બુ͉દ્ધમાસ્થાય બ્રહ્મભૂયાય ક˄પતે ।
ઉત્તીણર્ઃ સવર્સકં્લેશાʳપ્રસન્નાત્મા િવક્લમષઃ॥ ૨૩૮.૩૧॥
ભૂિયષ્ઠાનીવ ભૂતાિન સવર્સ્થાનાિન્નર͒ક્ષ્ય ચ ।
અકુ્રʱયન્નપ્રસીદંશ્ચ નʳ͆શસંમ͈તˍતથા॥ ૨૩૮.૩૨॥
તતાે દ્રક્ષ્યથ સવષͭાં ભૂતાનાં પ્રભવાʷયયાત્ ।
અેત͈દ્વ સવર્ધમͭʾયાે િવ͊શષં્ટ મેિનરે બુધાઃ॥ ૨૩૮.૩૩॥
ધમ͜ ધમર્ʾ͆તાં શ્રેષ્ઠા મનુયઃ સત્યદ͊શ͚͛નઃ ।
આત્માનાે વ્યાિપનાે િવપ્રા ઇ͈ત પતુ્રાનુશાસનમ્॥ ૨૩૮.૩૪॥
પ્રયતાય પ્રવક્તવ્યં િહતાયાનુગતાય ચ ।
આત્મજ્ઞાન͈મદં ગુહ્યં સવર્ગુહ્યતમં મહત્॥ ૨૩૮.૩૫॥
અબ્રવં યદહં િવપ્રા આત્મસા͉ક્ષકમʦજસા ।
નવૈ સ્ત્રી ન પુમાનવંે ન ચવૈેદં નપુંસકમ્॥ ૨૩૮.૩૬॥
અદુઃ ખમસખંુ બ્રહ્મ ભૂતભવ્યભવાત્મકમ્ ।
યથા મતાિન સવાર્͌ણ તથૈતાિન યથા તથા ।
ક͈થતાિન મયા િવપ્રા ભવ͍ʳત ન ભવ͍ʳત ચ॥ ૨૩૮.૩૭॥
યથા મતાિન સવાર્͌ણ તથૈતાિન યથા તથા ।
ક͈થતાિન મયા િવપ્રા ભવ͍ʳત ન ભવ͍ʳત ચ॥ ૨૩૮.૩૮॥
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તʭપ્રી͈તયુક્તને ગુણા͍ʳવતને, પતુ્રેણ સʭપુત્રદયા͍ʳવતને ।
દૃ́ ટ્વા િહતં પ્રીતમના યદથ,͜ બ્રૂયાʭસતુસ્યેહ યદુક્તમેતત્॥ ૨૩૮.૩૯॥
મનુય ઊચુઃ
માેક્ષઃ િપતામહેનાેક્ત ઉપાયાન્નાનપુાયતઃ ।
તમપુાયં યથાʳયાયં શ્રાેતુ͈મચ્છામહે મનુે॥ ૨૩૮.૪૦॥
વ્યાસ ઉવાચ
અˍમાસુ તન્મહાપ્રાજ્ઞા યુક્તં િનપુણદશર્નમ્ ।
યદુપાયને સવાર્થાર્̂ ͆ગયʱવં સદાઽનઘાઃ॥ ૨૩૮.૪૧॥
ઘટાપેકરણે બુ͉દ્ધઘર્ટાેʭપત્તાૈ ન સા મતા ।
અેવં ધમાર્દ્યપુાયાથર્ નાʳયધમષͭુ કારણમ્॥ ૨૩૮.૪૨॥
પવૂͭ સમુદ્રયેઃ પʴથા ન સ ગચ્છ͈ત પ͊શ્ચમમ્ ।
અેકઃ પʴથા િહ માેક્ષસ્ય તચ્છૃ̖ʱવં મમાનઘાઃ॥ ૨૩૮.૪૩॥
ક્ષમયા ક્રાેધમુ͎ચ્છʳદ્યાʬકામં સકં˄પવજર્નાત્ ।
સ˹વસસંવેનાદ્ધ͑રાે િનદ્રામુચ્છેત્તુમહર્͈ત॥ ૨૩૮.૪૪॥
અપ્રમાદાદ્ભયં રક્ષેદ્રક્ષેʬક્ષતંે્ર ચ સિંવદમ્ ।
ઇચ્છાં દ્વષંે ચ કામં ચ ધૈયͭણ િવિનવતર્યેત્॥ ૨૩૮.૪૫॥
િનદ્રાં ચ પ્ર͈તભાં ચવૈ જ્ઞાનાʾયાસને ત˹વિવત્ ।
ઉપદ્રવાંˍતથા યાેગી િહત̓ણર્͈મતાશનાત્॥ ૨૩૮.૪૬॥
લાેભં માેહં ચ સતંાષેા͈દ્વષયાંˍત˹વદશર્નાત્ ।
અનુક્રાેશાદધમ͜ ચ જયેદ્ધમર્મપુેક્ષયા॥ ૨૩૮.૪૭॥
આયત્યા ચ જયેદાશાં સામʮય͜ સઙ્ગવજર્નાત્ ।
અિનત્યʬવને ચ ˍનેહં ̛ધાં યાેગને પ͏ʫડતઃ॥ ૨૩૮.૪૮॥
કા̗ʫયનેાઽઽત્મનાઽઽત્માનં ʬ͆ˋણાં ચ પિરતાષેતઃ ।
ઉʭથાનને જયેત્તʳદ્રાં િવતક͜ િનશ્ચયાʣજયેત્॥ ૨૩૮.૪૯॥
માનૈને બહુભાષાં ચ શાૈયͭણ ચ ભયં જયેત્ ।
યચ્છેદ્વાઙ્મનસી બુદ્ʱયા તાં યચ્છેજ્જ્ઞાનચ̛ષા॥ ૨૩૮.૫૦॥
જ્ઞાનમાત્મા મહાʳયચ્છેત્તં યચ્છેચ્છા͍ʳતરાત્મનઃ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

તદેતદુપશાʳતને બાેદ્ધવ્યં શુ͉ ચકમર્ણા॥ ૨૩૮.૫૧॥
યાેગદાષેાʴસમુ͎ચ્છદ્ય પʦચ યા કrવયાે િવદુઃ ।
કામં ક્રાેધં ચ લાેભં ચ ભયં ˌવʷʶ̓ં ચ પʦચમમ્॥ ૨૩૮.૫૨॥
પિરત્યજ્ય િનષવેેત યથાવદ્યાેગસાધનાત્ ।
ʱયાનમʱયયનં દાનં સતં્ય હ્ર ીરાજર્વં ક્ષમા॥ ૨૩૮.૫૩॥
શાૈચમાચારતઃ શુ͉ દ્ધિર͋ʳદ્રયાણાં ચ સયંમઃ ।
અેતૈિવ͚͛વધર્તે તજેઃ પાʸમાનમપુહ͍ʳત ચ॥ ૨૩૮.૫૪॥
͊સʱય͍ʳત ચાસ્ય સકં˄પા િવજ્ઞાનં ચ પ્રવતર્તે ।
ધૂતપાતઃ સ તજેˌવી લઘ્વાહારાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ॥ ૨૩૮.૫૫॥
કામક્રાેધાૈ વશે કૃʬવા િનિવ͚͛શદ્ેબ્રહ્મણઃ પદમ્ ।
અમૂઢʬવમસઙ્͉ગʬવં કામક્રાેધિવવજર્નમ્॥ ૨૩૮.૫૬॥
અદૈʳયમનુદ͑ણર્ʬવમનુદ્વગેાે હ્યવ͏સ્થ͈તઃ ।
અેષ માગાͭ િહ માેક્ષસ્ય પ્રસન્નાે િવમલઃ શુ͉ ચઃ॥
તથા વાક્કાયમનસાં િનયમાઃ કામતાેઽવ્યયાઃ॥ ૨૩૮.૫૭॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે સાખં્યયાેગિન̘પણં નામ
અષ્ટાિ ͔ત્͕રશદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૩૮॥

અʱયાયઃ ૨૩૯ (૧૩૧)
યાેગિવિધિન̘પણમ્
મનુય ઊચુઃ
સાખં્યં યાેગસ્ય નાે િવપ્ર િવશષેં વક્તુમહર્͊સ ।
તવ ધમર્જ્ઞ સવ͜ િહ િવિદતં મુિનસત્તમ॥ ૨૩૯.૧॥
વ્યાસ ઉવાચ
સાખં્યાં સાખં્યં પ્રશસં͍ʳત યાેગાʳયાેગિવદુત્તમાઃ ।
વદ͍ʳત કારણૈઃ શ્રેષૈ્ઠઃ ˌવપક્ષાેદ્ભવનાય વૈ॥ ૨૩૯.૨॥
અનીશ્વરઃ કથં મુચ્યેિદત્યેવં મુિનસત્તમાઃ ।
વદ͍ʳત કારણૈઃ શ્રેષં્ઠ યાેગં સʿયઙ્મની͈ષણઃ॥ ૨૩૯.૩॥
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વદ͍ʳત કારણં વેદં સાખં્યં સʿયિગ્દ્વ̒તયઃ ।
િવજ્ઞાયેહ ગતીઃ સવાર્ િવરક્તાે િવષયષેુ યઃ॥ ૨૩૯.૪॥
ઊʱવ͜ સ દેહાʭસવુ્યક્તં િવમુચ્યેિદ͈ત નાʳયથા ।
અેતદાહુમર્હાપ્રાજ્ઞાઃ સાખં્યં વૈ માેક્ષદશર્નમ્॥ ૨૩૯.૫॥
ˌવપક્ષે કારણં ગ્રાહ્યં સમથ͜ વચનં િહતમ્ ।
͊શષ્ટાનાં િહ મતં ગ્રાહ્યં ભવદ્͊ભઃ ͊શષ્ટસમંતૈઃ॥ ૨૩૯.૬॥
પ્રત્યકં્ષ હેતવાે યાેગાઃ સાખં્યાઃ શાસ્ત્રિવિનશ્ચયાઃ ।
ઉભે ચૈતે ત˹વે સમવેતે ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ॥ ૨૩૯.૭॥
ઉભે ચૈતે મતે જ્ઞાતે મનુીʳદ્રાઃ ͊શષ્ટસમંતે ।
અનુ͈ષ્ઠતે યથાશાસં્ત્ર નયેતાં પરમાં ગ͈તમ્॥ ૨૩૯.૮॥
તુલ્યં શાૈચં તયાેયુર્ક્તં દયા ભૂતષેુ ચાનઘાઃ ।
વ્રતાનાં ધારણં તુલ્યં દશર્નં ʬવસમં તયાેઃ॥ ૨૩૯.૯॥
મનુય ઊચુઃ
યિદ તુલં્ય વ્રતં શાૈચં દયા ચાત્ર મહામનુે ।
તુલ્યં તદ્દશર્નં કˍમાત્તન્નાૈ બ્રૂિહ ͈દ્વ̒ેત્તમ॥ ૨૩૯.૧૦॥
વ્યાસ ઉવાચ
રાગં માેહં તથા ˍનેહં કામં ક્રાેધં ચ કેવલમ્ ।
યાેગા͏સ્થરાેિદતાʳદાષેાʳપʦચૈતાʳપ્રાʷʶ̓ુવ͍ʳત તાન્॥ ૨૩૯.૧૧॥
યથા વાઽિન͈મષાઃ સ્થૂલં ̒લં ͈છ˹વા પનુજર્લમ્ ।
પ્રાʷʶ̓ુયુિવ͚͛મલં માગ͜ િવમુક્તાઃ સવર્બʳધનૈઃ॥ ૨૩૯.૧૨॥
તથવૈ વાગુરાં ͈છ˹વા બલવʳતાે યથા ʿ͆ગાઃ ।
પ્રાʷʶ̓ુયુિવ͚͛મલં માગ͜ િવમુક્તાઃ સવર્બʳધનૈઃ॥ ૨૩૯.૧૩॥
લાેભ̒િન તથા િવપ્રા બʳધનાિન બલા͍ʳવતઃ ।
͈છ˹વા યાેગાʭપરં માગ͜ ગચ્છ͍ʳત િવમલં શભુમ્॥ ૨૩૯.૧૪॥
અચલાˍʬવાિવલા િવપ્રા વાગુરાસુ તથાઽઽપરે ।
િવનˈય͍ʳત ન સદેંહˍતદ્વદ્યાેગબલાદતૃે॥ ૨૩૯.૧૫॥
બલહીનાશ્ચ િવપ્રેr દ્રા યથા ̒લં ગતા ͈દ્વ̒ઃ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

બʳધં ન ગચ્છʳત્યનઘા યાેગાˍતે તુ સદુુલર્ભાઃ॥ ૨૩૯.૧૬॥
યથા ચ શકુનાઃ સૂˏ મં પ્રાʷય ̒લમિરʳદમાઃ ।
તત્રાશક્તા િવપદ્યʳતે મુચ્યʳતે તુ બલા͍ʳવતાઃ॥ ૨૩૯.૧૭॥
કમર્જૈબરr્ ધનૈબર્દ્ધાˍતદ્વદ્યાેગપરા ͈દ્વ̒ઃ ।
અબલા ન િવમુચ્યʳતે મુચ્યʳતે ચ બલા͍ʳવતાઃ॥ ૨૩૯.૧૮॥
અ˄પકશ્ચ યથા િવપ્રા વિહ્નઃ શાʿય͈ત દુબર્લઃ ।
આક્રાʳત ઇʳધનૈઃ સ્થૂલૈˍતદ્વદ્યાેગબલઃ ˍʿ͆તઃ॥ ૨૩૯.૧૯॥
સ અેવ ચ તદા િવપ્રા વિહ્ન̒ર્તબલઃ પનુઃ ।
સમીરણગતઃ કૃʭˍનાં દહેિʬક્ષપ્રં મહી͈મમામ્॥ ૨૩૯.૨૦॥
ત˹વજ્ઞાનબલાે િવપ્રા વિહ્ન̒ર્તબલઃ પનુઃ ।
સમીરણગતઃ કૃʭˍનાં દહેિʬક્ષપ્રં મહી͈મમામ્॥ ૨૩૯.૨૧॥
દુબર્લશ્ચ યથા િવપ્રાઃ સ્રાેતસા િહ્રયતે નરઃ ।
બલહીનˍતથા યાેગી િવષયૈિહ્͚ર͛ યતે ચ સઃ॥ ૨૩૯.૨૨॥
તદેવ તુ યથા સ્રાેતસા િવˊકʿભય͈ત વારણઃ ।
તદ્વદ્યાેગબલં લʽધવા ન ભવે͈દ્વષયૈહૃર્તઃ॥ ૨૩૯.૨૩॥
િવશ͍ʳત વા વશાદ્વાઽથ યાેગાદ્યાેગબલ͍ʳવતાઃ ।
પ્ર̒પતીન્મનૂɹ સવાર્ન્મહાભૂતાિન ચેશ્વરાઃ॥ ૨૩૯.૨૪॥
ન યમાે નાʳતકઃ કુ્રદ્ધાે ન ʿ͆ત્યુભ͟મિવક્રમઃ ।
િવશʳતે તદ્દિ્વ̒ઃ સવͭ યાેગસ્યા͈મતતજેસઃ॥ ૨૩૯.૨૫॥
આત્મનાં ચ સહસ્રા͌ણ બહૂિન ͈દ્વજસત્તમાઃ ।
યાેગં કુયાર્દ્બલં પ્રાʷય તૈશ્ચ સવͱમર્હી ં ચરેત્॥ ૨૩૯.૨૬॥
પ્રાʷʶ̓ુયા͈દ્વષયા કr͊શ્ચʭપુનશ્ચાેગ્રં તપશ્ચરેત્ ।
સં͉ ક્ષʷયેચ્ચ પનુિવ͚͛પ્રાઃ સયૂર્ˍતે̒ ેગુણાિનવ॥ ૨૩૯.૨૭॥
બલસ્થસ્ય િહ યાેગસ્ય બલાથ͜ મુિનસત્તમાઃ ।
િવમાેક્ષપ્રભવં િવˋ̖મપુપન્નમસશંયમ્॥ ૨૩૯.૨૮॥
બલાિન યાેગપ્રાેક્તાિન મયૈતાિન ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
િનદશર્નાથ͜ સૂˏ મા͌ણ વક્ષ્યા͈મ ચ પનુ͈દ્͚͛વ̒ઃ॥ ૨૩૯.૨૯॥
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આત્મનશ્ચ સમાધાને ધારણાં પ્ર͈ત વા ͈દ્વ̒ઃ ।
િનદશર્નાિન સૂˏ મા͌ણ સૂˏ મા͌ણ ˤ̖͆ʱવં મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૩૯.૩૦॥
અપ્રમત્તાે યથા ધʳવી લકં્ષ્ય હ͍ʳત સમાિહતઃ ।
યુક્તઃ સʿયક્તથા યાેગી માેકં્ષ પ્રાʷʶ̓ાેત્યસશંયમ્॥ ૨૩૯.૩૧॥
ˍનેહપાત્રે યથા પૂણͭ મન આધાય િનશ્ચલમ્ ।
પુ̗ષાે યુક્તઆરાેહેʭસાપેાનં યુક્તમાનસઃ॥ ૨૩૯.૩૨॥
મુક્તˍતથાઽયમાત્માનં યાેગં તદ્વʭસિુનશ્ચલમ્ ।
કરાેત્યમલામાત્માનં ભાસ્કરાપેમદશર્ને॥ ૨૩૯.૩૩॥
યથા ચ નાવં િવપ્રેr દ્રાઃ કણર્ધારઃ સમાિહતઃ ।
મહાણર્વગતાં શીઘં્ર નયે͈દ્વપ્રાંˍતુ પત્તનમ્॥ ૨૩૯.૩૪॥
તદ્વદાત્મસમાધાનં યુક્તાે યાેગને યાેગિવત્ ।
દુગર્મં સ્થાનમાʷʶ̓ાે͈ત િહʬવા દેહ͈મમં ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૩૯.૩૫॥
સાર͈થશ્ચ યથા યુક્તઃ સદશ્વાʴસસુમાિહતઃ ।
પ્રાʷʶ̓ાેત્યાશુ પરં સ્થાનં લક્ષ્યમુક્ત ઇવાઽઽશગુઃ॥ ૨૩૯.૩૬॥
તથવૈ ચ ͈દ્વ̒ યાેગી ધારણાસુ સમાિહતઃ ।
પ્રાʷʶ̓ાેત્યશુ પરં સ્થાનં લક્ષ્યમુક્ત ઇવાઽઽશગુઃ॥ ૨૩૯.૩૭॥
આિવˈયાઽઽત્મિન ચાઽઽત્માનં યાેઽવ͈તષ્ઠ͈ત સાેઽચલઃ ।
પાશં વહʬવે મીનાનાં પદમાʷʶ̓ાે͈ત સાેઽજરમ્॥ ૨૩૯.૩૮॥
નાʾયાં શીષͭ ચ કુક્ષાૈ ચ હૃિદ વક્ષ͊સ પાશ્વર્યાેઃ ।
દશર્ને શ્રવણે વાઽિપ ઘ્રાણે ચા͈મતિવક્રમઃ॥ ૨૩૯.૩૯॥
સ્થાને́ વેતષેુ યાે યાેગી મહાવ્રતસમાિહતઃ ।
આત્મના સૂˏ મમાત્માનં યુઙ્ક્તે સʿયિગ્દ્વ̒ેત્તમાઃ॥ ૨૩૯.૪૦॥
સશુીઘ્રમચલપ્રખ્યં કમર્ દગ્ʱવા શભુાશભુમ્ ।
ઉત્તમં યાેગમાસ્થાય યદ͑ચ્છ͈ત િવમુચ્યતે॥ ૨૩૯.૪૧॥
મનુય ઊચુઃ
આહારા કr͒દશૃા કૃrʬવા કાિન ͉જʬવા ચ સત્તમ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

યાેગી બલમવાʷʶ̓ાે͈ત તદ્ભવાʳવક્તુમહર્͈ત॥ ૨૩૯.૪૨॥
વ્યાસ ઉવાચ
કણાનાં ભક્ષણે યુક્તઃ િપʫયાકસ્ય ચ ભાે ͈દ્વ̒ઃ ।
ˍનેહાનાં વજર્ને યુક્તાે યાેગી બલમવાʷʶ̓ુયાત્॥ ૨૩૯.૪૩॥
ભુʦ̒નાે યાવકં ̘કં્ષ દ͑ઘર્કાલં ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
અેકાહાર͒ િવશદુ્ધાત્મા યાેગી બલમવાʷʶ̓ુયાત્॥ ૨૩૯.૪૪॥
પક્ષાન્માસાʳ͆તૂં͊શ્ચત્રાʴસચંરંશ્ચ ગુહાˍતથા ।
અપઃ પીʬવા પયાે͈મશ્રા યાેગી બલમાવાʷʶ̓ુયાત્॥ ૨૩૯.૪૫॥
અખʫડમિપ વા માસં સતતં મુિનસત્તમાઃ ।
ઉપાે́ ય સʿય̛દ્ધાત્મા યાેગી બલમવાʷયનુયાત્॥ ૨૩૯.૪૬॥
કામં ͉જʬવા તથા ક્રાેધં શીતાે̀ ણં વષર્મવે ચ ।
ભયં શાેકં તથા ˌવાપં પાૈ̗ષી͍ʳવષયાંˍતથા॥ ૨૩૯.૪૭॥
અર͈ ͔ત͕ દુજર્યાં ચવૈ ઘાેરાં દૃ́ ટ્વા ચ ભાે ͈દ્વ̒ઃ ।
ˍપશ͜ િનદ્રાં તથા તʳદ્રાં દુજર્યાં મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૩૯.૪૮॥
દ͑પય͍ʳત મહાત્માનં સૂˏ મમાત્માનમાત્મના ।
વીતરાગા મહાપ્રાજ્ઞા ʱયાનાʱયયનસʿપદા॥ ૨૩૯.૪૯॥
દુગર્ˍʬવષે મતઃ પʴથા બ્રાહ્મણાનાં િવપ͊શ્ચતામ્ ।
યઃ ક͊શ્ચદ્વ્રજ͈ત ͉ક્ષપં્ર ક્ષેમેણ મુિનપુંગવાઃ॥ ૨૩૯.૫૦॥
યથા ક͊શ્ચદ્વનં ઘાેરં બહુસપર્સર͒ˌ͆પમ્ ।
શ્વભ્રવત્તાેયહીનં ચ દુગર્મં બહુકʫટકમ્॥ ૨૩૯.૫૧॥
અભક્તમટવીપ્રાયં દાવદગ્ધમહી̗હમ્ ।
પʴથાનં તસ્કરાક͒ણ͜ ક્ષેમેણા͊ભપતેત્તથા॥ ૨૩૯.૫૨॥
યાેગમાગ͜ સમાસાદ્ય યઃ ક͊શ્ચદ્વ્રજતે ͈દ્વજઃ ।
ક્ષેમેણાપેરમને્માગાર્દ્બહુદાષેાેઽિપ સમંતઃ॥ ૨૩૯.૫૩॥
આસ્થેયં ̛રધારાસુ િન͊શતાસુ ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
ધારણા સા તુ યાેગસ્ય દુગͭયમકૃતાત્મ͊ભઃ॥ ૨૩૯.૫૪॥
િવષમા ધારણા િવપ્રા યા͍ʳત વનૈ શભુાં ગ͈તમ્ ।
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નેʬ͆હીના યથા નાવઃ પુ̗ષાણાં તુ વૈ ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૩૯.૫૫॥
યˍતુ ͈તષ્ઠ͈ત યાેગાધાૈ ધારણાસુ યથાિવિધ ।
મરણં જન્મદુઃ͊ખʬવં સુ͊ ખʬવં સ િવ͊શˊયતે॥ ૨૩૯.૫૬॥
નાનાશાસે્ત્રષુ િનયતં નાનામુિનિનષેિવતમ્ ।
પરં યાેગસ્ય પʴથાનં િન͊શ્ચતં તં ͈દ્વ͈̒તષુ॥ ૨૩૯.૫૭॥
પરં િહ તદ્બ્રહ્મમયં મનુીʳદ્રા, બ્રહ્મણમીશં વરદં ચ િવˋ̖મ્ ।
ભવં ચ ધમ͜ ચ મહાનુભાવં યદ્બ્રહ્મપુત્રાʴસમુહાનુભાવાન્॥ ૨૩૯.૫૮॥
તમશ્ચ કષં્ટ સમુહદ્રજશ્ચ, સ˹વં ચ શદંુ્ધ પ્રકૃ͈ ͔ત͕ પરાં ચ ।
͊સ͉ ͔દ્͕ધ ચ દેવી ં વ̗ણસ્ય પત્ની,ં તજેશ્ચ કૃʭˍનં સમુહચ્ચ ધૈયર્મ॥્
૨૩૯.૫૯॥
તારાિધપં ખે િવમલં સતુારં, િવશ્વાંશ્ચ દેવાનુરગા͌ʳપʬ͇શં્ચ ।
શલૈાંશ્ચ કૃʭˍનાનુદધીશં્ચ વાઽચલાન્નદ͑શ્ચ સવાર્ઃ સનગાંશ્ચ
નાગાન્॥ ૨૩૯.૬૦॥
સાʱયાંˍતથા યક્ષગણા͊ʳદશશ્ચ, ગʳધવર્͊સદ્ધાʳપુ̗ષાિʴસ્ત્રયશ્ચ ।
પરˍપરં પ્રાʷય મહાન્મહાત્મા િવશતે યાેગી ન͉ચરા͈દ્વમુક્તઃ॥ ૨૩૯.૬૧॥
કથા ચ યા િવપ્રવરાઃ પ્રસક્તા, દૈવે મહાવીયર્મતાૈ શભુેયમ્ ।
યાેગાʴસ સવાર્નનુભૂય મત્યાર્, નારાયણં તં દુ્રતમાʷʶ̓ુવ͍ʳત॥ ૨૩૯.૬૨॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ્યાસ͈ષ͚͛સવંાદે યાેગિવિધિન̘પણં નામ
અેકાનેચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૩૯॥

અʱયાયઃ ૨૪૦ (૧૩૨)
સાખં્યિવિધિન̘પણમ્
મનુય ઊચુઃ
સʿય͊ક્ક્રયેયં િવપ્રેr દ્ર વ͌ણ͚͛તા ͊શષ્ટસમંતા ।
યાેગમાગાͭ યથાʳયાયં ͊શˊયાયેહ િહત͈ષણા॥ ૨૪૦.૧॥
સાખં્યે ͍ʬવદાની ં ધમર્સ્ય િવિ ͔ધ͕ પ્રબ્રૂિહ ત˹વતઃ ।
િત્રષુ લાેકેષુ યજ્જ્ઞાનં સવ͜ ત͈દ્વિદતં િહ તે॥ ૨૪૦.૨॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

વ્યાસ ઉવાચ
ˤ̖͆ʱવં મનુયઃ સવર્માખ્યાનં િવિદતાત્મનામ્ ।
િવિહતં ય͈ત͊ભˇ͆ર્દ્ધઃૈ કિપલાિદ͊ભર͒શ્વરૈઃ॥ ૨૪૦.૩॥
ય͏ˍમʴસિુવભ્રામાઃ કે͉ચદ્દ ૃ̍ યʳતે મુિનસત્તમાઃ ।
ગુણાશ્ચ ય͏ˍમʳબહવાે દાષેહાિનશ્ચ કેવલા॥ ૨૪૦.૪॥
જ્ઞાનને પિરસખં્યાય સદાષેા͍ʳવષયાિʳદ્વ̒ઃ ।
માનષુાʳદુજર્યા કૃrʭˍનાʳપૈશાચા͍ʳવષયાંˍતથા॥ ૨૪૦.૫॥
િવષયાનાૈરગાʦજ્ઞાʬવા ગʳધવર્િવષયાંˍતથા ।
િપʬ͇ણાં િવષયાʦજ્ઞાʬવા ͈તયર્˨વં ચરતાં ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૬॥
સપુણર્િવષયાʦજ્ઞાʬવા મ̗તાં િવષયાંˍતથા ।
મહ͈ષ͚͛િવષયાંશ્ચવૈ રાજ͈ષ͚͛િવષયાંˍતથા॥ ૨૪૦.૭॥
આસરુા͍ʳવષયાʦજ્ઞાʬવા વૈશ્વદેવાંˍતથવૈ ચ ।
દેવ͈ષ͚͛િવષયાʦજ્ઞાʬવા યાેગાનામિપ વૈ પરાન્॥। ૨૪૦.૮॥
િવષયાંશ્ચ પ્રમાણસ્ય બ્રહ્મણાે િવષયાંતથા ।
આયષુશ્ચ પરં કાલં લાેકૈિવ͚͛જ્ઞાય ત˹વતઃ॥ ૨૪૦.૯॥
સખુસ્ય ચ પરં કાલં િવજ્ઞાય મુિનસત્તમાઃ ।
પ્રાપ્તકાલે ચ યદ્દઃુખં પતતાં િવષયૈ͈ષણામ્॥ ૨૪૦.૧૦॥
͈તયર્˨વે પતતાં િવપ્રાˍતથવૈ નરકેષુ યત્ ।
ˌવગર્સ્ય ચ ગુણાʦજ્ઞાʬવા દાષેાʴસવા͜શ્ચ ભાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૧૧॥
વેદવાદે ચ યે દાષેા ગુણા યે ચાિપ વૈિદકાઃ ।
જ્ઞાનયાેગે ચ યે દાષેા જ્ઞાનયાેગે ચ યે ગુણાઃ॥ ૨૪૦.૧૨॥
સાખં્યજ્ઞાને ચ યે દાષેાંˍતથવૈ ચ ગુણાં તથા ।
ષડ્ગુણં ચ નભાે જ્ઞાʬવા તમશ્ચ િત્રગુણં મહત્॥ ૨૪૦.૧૩॥
તમશ્ચાષ્ટગુણં જ્ઞાʬવા બુ͉ ͔દ્͕ધ સપ્તગુણાં તથા ।
ષડ્ગુણં ચ નભાે જ્ઞાʬવા તપશ્ચ િત્રગુણં મહત્॥ ૨૪૦.૧૪॥
͈દ્વગુણં ચ ર̒ે જ્ઞાʬવા સ˹વં ચૈકગુણં પનુઃ ।
માગ͜ િવજ્ઞાય ત˹વને પ્રલયપ્રેક્ષણને તુ॥ ૨૪૦.૧૫॥
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જ્ઞાનિવજ્ઞાનસʿપન્નાઃ કારણૈભાર્િવતાત્મ͊ભઃ ।
પ્રાʷʶ̓ુવ͍ʳત શભંુ માેકં્ષ સૂˏ મા ઇવ નભઃ પરમ્॥ ૨૪૦.૧૬॥
̘પેણ દૃ͈ ͔ષ્͕ટ સયંુક્તાં ઘ્રાણં ગʳધગુણને ચ ।
શʽદગ્રાહં્ય તથા શ્રાતંે્ર ͉જહ્વાં રસગુણને ચ॥ ૨૪૦.૧૭॥
ʬવચં ˍપશ͜ તથા શકં્ય વાયું ચવૈ તદા͉શ્રતમ્ ।
માેહં તમ͊સ સયંુક્તં લાેભં માેહેષુ સં͉ શ્રતાઃ॥ ૨૪૦.૧૮॥
િવˋ̖ં ક્રાʳતે બલે શકં્ર કાેષે્ઠ સક્તં તથાઽનલમ્ ।
અʷસુ દેવી ં સમાયુક્તામાપˍતજે͊સ સં͉ શ્રતાઃ॥ ૨૪૦.૧૯॥
તે̒ ે વાયાૈ તુ સયંુક્તં વાયું નભ͊સ ચાઽઽ͉શ્રતમ્ ।
નભાે મહ͈ત સયંુક્તં તમાે મહ͊સ સં͏ સ્થતમ્॥ ૨૪૦.૨૦॥
રજઃ સ˹વં તથા સક્તં સ˹વં સક્તં તથાઽઽત્મિન ।
સક્તમાત્માનમીશે ચ દેવે નારાયણે તથા॥ ૨૪૦.૨૧॥
દેવં માેક્ષે ચ સયંુક્તં તતાે માેકં્ષ ચ ન ક્વ͉ચત્ ।
જ્ઞાʬવા સ˹વગુણં દેહં ˇ͆તં ષાેડશ͊ભગુર્ણૈઃ॥ ૨૪૦.૨૨॥
ˌવભાવં ભાવનાં ચવૈ જ્ઞાʬવા દેહસમા͉શ્રતામ્ ।
મʱયસ્થ͈મવ ચાઽઽત્માનં પાપં ય͏ˍમન્ન િવદ્યત॥ ૨૪૦.૨૩॥
͈દ્વતીયં કમર્ વૈ જ્ઞાʬવા િવપ્રેr દ્રા િવˊયૈ͈ષણામ્ ।
ઇ͋ʳદ્રયાણી͋ʳદ્રયાથા͜શ્ચ સવાર્નાત્મિન સં͉ શ્રતાન્॥ ૨૪૦.૨૪॥
દુલર્ભʬવં ચ માેક્ષસ્ય િવજ્ઞાય શ્રુ͈તપવૂર્કમ્ ।
પ્રાણાપાનાૈ સમાનં ચ વ્યાનાેદાનાૈ ચ ત˹વતઃ॥ ૨૪૦.૨૫॥
આદં્ય ચવૈાિનલં જ્ઞાʬવા પ્રભવં ચાિનલં પનુઃ ।
સપ્તધા તાંˍતથા શષેાસપ્તધા િવિધવʭપનુઃ॥ ૨૪૦.૨૬॥
પ્ર̒પતીʳ͆ષીશં્ચવૈ સગા͜શ્ચ સબુહૂʳવરાન્ ।
સપ્તષ͟શ્ચ બહૂʦજ્ઞાʬવા રાજષͣશ્ચ પરંતપાન્॥ ૨૪૦.૨૭॥
સરુષ͟ન્મ̗તશ્ચાʳયાʳબ્રહ્મષ͟ʴસયૂર્સિંનભાન્ ।
અૈશ્વયાર્ચ્ચ્યાિવતાʳદૃ́ ટ્વા કાલને મહતા ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૨૮॥
મહતાં ભૂતસઘંાનાં શ્રુʬવા નાશં ચ ભાે ͈દ્વ̒ઃ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

ગ͈ ͔ત͕ વાચાં શભુાં જ્ઞાʬવા અચાર્હાર્ઃ પાપકમર્ણામ્॥ ૨૪૦.૨૯॥
વૈતરʫયાં ચ યદ્દઃુખં પ͈તતાનાં યમક્ષયે ।
યાેિનષુ ચ િવ͉ચત્રાસુ સચંારાનશભુાંˍતથા॥ ૨૪૦.૩૦॥
જઠરે ચાશભુે વાસં શાે͌ણતાેદકભાજને ।
શ્લે́ મમતૂ્રપુર͒ષે ચ તીવ્રગʳધસમ͍ʳવતે॥ ૨૪૦.૩૧॥
શકુ્રશાે͌ણતસઘંાતે મʣ̒ˍનાયપુિરગ્રહે ।
͊શરશતસમાક͒ણͭ નવદ્વારે પુરેઽથ વૈ॥ ૨૪૦.૩૨॥
િવજ્ઞાય િહતમાત્માનં યાેગાંશ્ચ િવિવધાિʳદ્વ̒ઃ ।
તામસાનાં ચ જʳતનૂાં રમણીયાʳ͆તાત્મનામ્॥ ૨૪૦.૩૩॥
સા͎˹વકાનાં ચ જʳતનૂાં કુ͏ʭસતં મુિનસત્તમાઃ ।
ગિહ͞͝તં મહાતામથͭ સાખં્યાનાં િવિદતાત્મનામ્॥ ૨૪૦.૩૪॥
ઉપʷલવાંˍતથા ઘાેરાʦશ͊શનˍતજેˍતથા ।
તારાણાં પતનં દૃ́ ટ્વા નક્ષત્રાણાં ચ પયર્યમ્॥ ૨૪૦.૩૫॥
દં્વદ્વાનાં િવપ્રયાેગં ચ િવજ્ઞાય કૃપણં ͈દ્વ̒ઃ ।
અʳયાેr યભક્ષણં દૃ́ ટ્વા ભૂતાનામિપ ચાશભુમ્॥ ૨૪૦.૩૬॥
બાલ્યે માેહં ચ િવજ્ઞાય પક્ષદેહસ્ય ચાશભુમ્ ।
રાગં માેહં ચ સʿપ્રાપ્તં ક્વ͉ચʭસ˹વં સમા͉શ્રતમ્॥ ૨૪૦.૩૭॥
સહસ્રષેુ નરઃ ક͊શ્ચન્માેક્ષબુ͉ ͔દ્͕ધ સમા͉શ્રતઃ ।
દુલર્ભʬવં ચ માેક્ષસ્ય િવજ્ઞાનં શ્રુ͈તપવૂર્કમ્॥ ૨૪૦.૩૮॥
બહુમાનમલʽધષેુ લʽધે મʱયસ્થતાં પનુઃ ।
િવષયાણાં ચ દાૈરા˼યં િવજ્ઞાય ચ પનુ͈દ્͚͛વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૩૯॥
ગતાસનૂાં ચ સ˹વાનાં દેહા͏ʳભ˹વા તથા શભુાન્ ।
વાસં કુલષેુ જʳતનૂાં મરણાય ʱ͆તાત્મનામ્॥ ૨૪૦.૪૦॥
સા͎˹વકાનાં ચ જʳતનૂાં દુઃખં િવજ્ઞાય ભાે ͈દ્વ̒ઃ ।
બ્રહ્મઘ્નાનાં ગ͈ ͔ત͕ જ્ઞાʬવા પ͈તતાનાં સદુા̗ણામ્॥ ૨૪૦.૪૧॥
સરુાપાને ચ સક્તાનાં બ્રાહ્મણાનાં દુરાત્મનામ્ ।
ગુ̗દારપ્રસક્તાનાં ગ͈ ͔ત͕ િવજ્ઞાય ચાશભુામ્॥ ૨૪૦.૪૨॥
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જનનીષુ ચ વતરr્ તે યને સʿયિગ્દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
સદેવકેષુ લાેકેષુ યને વતર્͍ʳત માનવાઃ॥ ૨૪૦.૪૩॥
તને જ્ઞાનને િવજ્ઞાય ગ͈ ͔ત͕ ચાશભુકમર્ણામ્ ।
͈તયર્ગ્યાેિનગતાનાં ચ િવજ્ઞાય ચ ગતીઃ ʷ͆થક્॥ ૨૪૦.૪૪॥
વેદવાદાંˍતથા ͉ચત્રાʳ͆તનૂાં પયર્યાંˍતથા ।
ક્ષયં સવંʭસરાણાં ચ માસાનાં ચ ક્ષયં તથા॥ ૨૪૦.૪૫॥
પક્ષક્ષયં તથા દૃ́ ટ્વા િદવસાનાં ચ સકં્ષયમ્ ।
ક્ષય સવંʭસરાણાં ચ માસાનાં ચ ક્ષયં તથા॥ ૨૪૦.૪૬॥
ˇ͉͆ ͔દ્͕ધ દૃ́ ટ્વા સમુદ્રાણાં ક્ષયં તષેાં તથા પનુઃ ।
ક્ષયં ધનાનાં દૃ́ ટ્વા ચ પનુˇ͆ર્͉ ͔દ્͕ધ તથવૈ ચ॥ ૨૪૦.૪૭॥
સયંાેગાનાં તથા દૃ́ ટ્વા યુગાનાં ચ િવશષેતઃ ।
દેહવૈક્લવ્યતાં ચવૈ સʿય͎ગ્વજ્ઞાય ત˹વતઃ॥ ૨૪૦.૪૮॥
આત્મદાષેાંશ્ચ િવજ્ઞાય સવાર્નાત્મિન સં͏ સ્થતાન્ ।
ˌવદેહાદુ͍ʭથતાʴગʳધાંˍતથા િવજ્ઞાય ચાશભુામ્॥ ૨૪૦.૪૯॥
મનુય ઊચુઃ
કાનુʭપાતભવાʳદાષેાʳપˈય͈ત બ્રહ્મિવત્તમ ।
અેતં નઃ સશંયં કૃʭˍનં વક્તુમહર્સ્યશષેતઃ॥ ૨૪૦.૫૦॥
વ્યાસ ઉવાચ
પʦચ દાષેાિʳદ્વ̒ દેહે પ્રવદ͍ʳત મની͈ષણઃ ।
માગર્જ્ઞાઃ કાિપલાઃ સાખં્યાઃ ˤ̖͆ʱવં મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૪૦.૫૧॥
કામક્રાેધાૈ ભયં િનદ્રા પʦચમઃ શ્વાસ ઉચ્યતે ।
અેતે દાષેાઃ શર͒રેષુ દૃ̍ યʳતે સવર્દેિહનામ્॥ ૨૪૦.૫૨॥
͈છʳદ͍ʳત ક્ષમયા ક્રાેધં કામં સકં˄પવજર્નાત્ ।
સ˹વસસંવેનાિન્નદ્રામપ્રમાદાદ્ભયં તથા॥ ૨૪૦.૫૩॥
͈છʳદ͍ʳત પʦચમં શ્વાસમ˄પાહારતયા ͈દ્વ̒ઃ ।
ગુણાʴગુણશતૈજ્ઞાર્ʬવા દાષેાʳદાષેશતૈરિપ॥ ૨૪૦.૫૪॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

હેતૂr હેતુશતૈ͊શ્ચત્રૈ͊શ્ચત્રા͍ʳવજ્ઞાય ત˹વતઃ ।
અપાં ફેનાપેમં લાેકં િવˋણાેમાર્યાશતૈઃ કૃતમ્॥ ૨૪૦.૫૫॥
͉ચત્ર͊ભ͉ત્તપ્રતીકાશં નલસારમનથર્કમ્ ।
તમઃ સભં્ર͈મતં દૃ́ ટ્વા વષર્બુદુ્બદસિંનભમ્॥ ૨૪૦.૫૬॥
નાશપ્રાયં સખુાધાનં નાશાેત્તરમહાભયમ્ ।
રજˍતમ͊સ સમંગ્ʶ̓ં પઙે્ક ͈દ્વપ͈મવાવશમ્॥ ૨૪૦.૫૭॥
સાખં્યા િવપ્રા મહાપ્રાજ્ઞાˍત્ય˨વા ˍનેહં પ્ર̒કૃતમ્ ।
જ્ઞાનજ્ઞેયને સાખં્યને વ્યાિપના મહતા ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૫૮॥
રાજસાનશભુાʴગʳધાંˍતામસાંશ્ચ તથાિવધાન્ ।
પુʫયાંશ્ચ સા͎˹વકાʴગʳધાʴˍપશર્̒ ʳદેહસં͉ શ્રતાન્॥ ૨૪૦.૫૯॥
͈છ˹વાઽઽમજ્ઞાનશસે્ત્રણ તપાેદʫડને સત્તમાઃ ।
તતાે દુઃખાિદકં ઘાેરં ͉ચʳતાશાેકમહાહ્ર દમ્॥ ૨૪૦.૬૦॥
વ્યાિધમત્યુમહાઘાેરં મહાભયમહાેરગમ્ ।
તતઃ કૂમ͜ ર̒ેમીનં પ્રજ્ઞયા સતંરʳત્યુત॥ ૨૪૦.૬૧॥
ˍનેહપઙં્ક જરાદુગ͜ ˍપશર્દ્વ͑પં ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
કમાર્ગાધં સત્યતીરં ͏સ્થતં વ્રતમની͈ષણઃ॥ ૨૪૦.૬૨॥
હષર્સઘંમહાવેગં નાનારસસમાકુલમ્ ।
નાનાપ્રી͈તમહારત્નં દુઃખʤવરસમીિરતમ્॥ ૨૪૦.૬૩॥
શાેકʬ͆ˋણામહાવત͜ તીˏણવ્યાિધમહા̗જમ્ ।
અ͏સ્થસઘંાતસઘંટં્ટ શ્લે́ મયાેગં ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ॥ ૨૪૦.૬૪॥
દાનમુક્તાકરં ઘાેરં શાે͌ણતાેદ્ગારિવદુ્રમમ્ ।
હ͊સતાેʬકુ્રષ્ટિનઘાષͭં નાનાજ્ઞાસદુુˊકરમ્॥ ૨૪૦.૬૫॥
રાેદનાશ્રુમલક્ષારં સઙ્ગયાેગપરાયણમ્ ।
પ્રલʽʱવા જન્મલાેકાે યં પતુ્રબાʳધવપત્તનમ્॥ ૨૪૦.૬૬॥
અિ ͔હ͕સાસત્યમયાર્દં પ્રાણયાેગમયાે͈મ͚͛લમ્ ।
ˇ͆ʳદાનુગા͈મનં ક્ષીરં સવર્ભૂતપયાેદિધમ્॥ ૨૪૦.૬૭॥
માેક્ષદુલર્ભિવષયં વાડવાસખુસાગરમ્ ।
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તર͍ʳત યતયઃ ͊સદ્ધા જ્ઞાનયાેગેન ચાનઘાઃ॥ ૨૪૦.૬૮॥
તીʬવાર્ ચ દુˍતરં જન્મ િવશ͍ʳત િવમલં નભઃ ।
તતˍતાʴસકૃુતીʦજ્ઞાʬવા સયૂાͭ વહ͈તર͏ˈમ͊ભઃ॥ ૨૪૦.૬૯॥
પદ્મતʳતવુદાિવˈય પ્રવહ͍ʳવષયાિʳદ્વ̒ઃ ।
તત્ર તાʳપ્રવહાે વાયુઃ પ્ર͈તગ્͆હ્ણા͈ત ચાનઘાઃ॥ ૨૪૦.૭૦॥
વીતરાગાʳયતી͏ʴસદ્ધાʳવીયર્યુક્તાંˍતપાેધનાન્ ।
સૂˏ મઃ શીતઃ સગુʳધશ્ચ સખુˍપશર્શ્ચ ભાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૭૧॥
સપ્તાનાં મ̗તાં શ્રેષ્ઠાે લાેકાʴગચ્છ͈ત યઃ શભુાન્ ।
સ તાʳવહ͈ત િવપ્રેr દ્રા નભસઃ પરમાં ગ͈તમ્॥ ૨૪૦.૭૨॥
નભાે વહ͈ત લાેકેશાન્રજસઃ પરમાં ગ͈તમ્ ।
ર̒ે વહ͈ત િવપ્રેr દ્રાઃ સ˹વસ્ય પરમાંગ͈તમ્॥ ૨૪૦.૭૩॥
સ˹વં વહ͈ત શદુ્ધાત્મા પરં નારાયણં પ્રભુમ્ ।
પ્રભવુર્હ͈ત શદુ્ધાત્મા પરમાત્માનમાત્મના॥ ૨૪૦.૭૪॥
પરમાત્માનમાસાદ્ય તદ્ભૂતા યતયાેઽમલાઃ ।
અʿ͆તʬવાય ક˄પʳતે ન િનવતર્͍ʳત ચ ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૭૫॥
પરમા સા ગ͈તિવ͚͛પ્રા િનદ્વરr્ દ્વાનાં મહાત્મનામ્ ।
સત્યાજર્વરતાનાં વૈ સવર્ભૂતદયાવતામ્॥ ૨૪૦.૭૬॥
મનુય ઊચુઃ
સ્થાનમુત્તમમાસાદ્ય ભગવʳતં ͏સ્થરવ્રતાઃ ।
આજન્મમરણં વા તે રમʳતે તત્ર વા ન વા॥ ૨૪૦.૭૭॥
યદત્ર તʮયં ત˹વં નાે યથાવદ્વક્તુમહર્͊સ ।
ʬવદતૃે માનવં નાʳયં પ્રષુ્ટમહાર્મ સત્તમ॥ ૨૪૦.૭૮॥
માેક્ષદાષેાે મહાનષે પ્રાʷય ͊સ͉ ͔દ્͕ધ ગતાʳ͆ષીન્ ।
યિદ તત્રવૈ િવજ્ઞાને વતરr્ તે યતયઃ પરે॥ ૨૪૦.૭૯॥
પ્રˇ͉͆ત્તલક્ષણં ધમ͜ પˈયામ પરમં ͈દ્વજ ।
મગ્ʶ̓સ્ય િહ પરે જ્ઞાને િ ͔ક͕તુ દુઃખાʳતરં ભવેત્॥ ૨૪૦.૮૦॥
વ્યાસ ઉવાચ
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

યથાનાયાયં મુિનશ્રેષ્ઠાઃ પ્રશ્નઃ ʷ͆ષ્ટશ્ચ સકંટઃ ।
બુધાનામિપ સમંાેહઃ પ્રશ્નેઽ͏ˍમન્મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૪૦.૮૧॥
અત્રાિપ ત˹વં પરમં ˤ̖͆ʱવં વચનં મમ ।
બુ͉દ્ધશ્ચ પરમા યત્ર કિપલાનાં મહાત્મનામ્॥ ૨૪૦.૮૨॥
ઇ͋ʳદ્રયાʫયિપ બુʱયʳતે ˌવદેહં દેિહનાં ͈દ્વ̒ઃ ।
કરણાʳયાત્મનˍતાિન સૂˏ મં પˈય͍ʳત તૈˍતુ સઃ॥ ૨૪૦.૮૩॥
આત્મના િવપ્રહીણાિન કાષ્ઠકુડ્યસમાિન તુ ।
િવનˈય͍ʳત ન સદેંહાે વેલા ઇવ મહાણર્વે॥ ૨૪૦.૮૪॥
ઇ͋ʳદ્રયૈઃ સહ સપુ્તસ્ય દેિહનાે ͈દ્વજસત્તમાઃ ।
સૂˏ મશ્ચર͈ત સવર્ત્ર નભસીવ સમીરણઃ॥ ૨૪૦.૮૫॥
સ પˈય͈ત યથાʳયાયં ˍʿ͆ʬવા ˍʷ͆શ͈ત ચાનઘાઃ ।
બુʱયમાનાે યથાપવૂર્મ͊ખલનેેહ ભાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૮૬॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ હ સવાર્͌ણ ˌવે ˌવે સ્થાને યથાિવિધ ।
અનીશʬવાʭપ્રલીયʳતે સપાર્ િવષહતા ઇવ॥ ૨૪૦.૮૭॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ હ સવાર્͌ણ ˌવસ્થાને́ વવે સવર્શઃ ।
આક્રʿય ગતયઃ સૂˏ માવ(શ્ચ)રત્યાત્મા ન સશંયઃ॥ ૨૪૦.૮૮॥
સ˹વસ્ય ચ ગુણા કૃrʭˍનાન્રજસશ્ચ ગુણાʳપનુઃ ।
ગુણાંશ્ચ તમસઃ સવારɹ્ ગુણાʳબુદ્ધશે્ચ સત્તમાઃ॥ ૨૪૦.૮૯॥
ગુણાંશ્ચ મનસશ્ચાિપ નભસશ્ચ ગુણાંˍતથા ।
ગુણાʳવાયાેશ્ચ સવર્જ્ઞાઃ ˍનેહ̒ંશ્ચ ગુણાʳપનુઃ॥ ૨૪૦.૯૦॥
અપાં ગુણાˍતથા િવપ્રાઃ પા͈થ͚͛વાંશ્ચ ગુણાનિપ ।
સવાર્નવે ગુણવૈ્યાર્̫ ય ક્ષતે્રજ્ઞષેુ ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ॥ ૨૪૦.૯૧॥
આત્મા ચર͈ત ક્ષતે્રજ્ઞઃ કમર્ણા ચ શભુાશભુે ।
͊શˊયા ઇવમહાત્માન͈મ͋ʳદ્રયા͌ણ ચ તં ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૦.૯૨॥
પ્રકૃ͈ ͔ત͕ ચાʷય͈તક્રʿય સદંુ્ધ સૂˏ મં પરાʭપરમ્ ।
નારાયણં મહાત્માનં િનિવ͚͛કારં પરાʭપરમ્॥ ૨૪૦.૯૩॥
િવમુક્તં સવર્પાપેક્ષ્યઃ પ્રિવષં્ટ ચ હ્યનામયમ્ ।

38 sanskritdocuments.org



પરમાત્માનમગુણં િનˇ͆ર્તં તં ચ સપ્તમાઃ॥ ૨૪૦.૯૪॥
શ્રેષં્ઠ તત્ર મનાે િવપ્રા ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ ચ ભાેઃ ͈દ્વ̒ઃ ।
આગચ્છ͍ʳત યથાકાલં ગુરાેઃ સદેંશકાિરણઃ॥ ૨૪૦.૯૫॥
શકં્ય વાઽ˄પને કાલને શા͍ ͔ʳત͕ પ્રાપ્તું ગુણાંˍતથા ।
અેવમુક્તને િવપ્રેr દ્રાઃ સાખં્ય યાેગને માે͉ક્ષણીમ્॥ ૨૪૦.૯૬॥
સાખં્યા િવપ્રા મહાપ્રાજ્ઞા ગચ્છ͍ʳત પરમાં ગ͈તમ્ ।
જ્ઞાનનેાનને િવપ્રેr દ્રાˍતુલ્યં જ્ઞાનં ન િવદ્યતે॥ ૨૪૦.૯૭॥
અત્ર વઃ સશંયાે મા ભજૂ્જ્ઞાનં સાખં્યં પરં મતમ્ ।
અક્ષરં ધ્રવુમવેાેક્તં પવૂ͜ બ્રહ્મ સનાતનમ્॥ ૨૪૦.૯૮॥
અનાિદમʱયિનધનં િનદ્વદં્͜વ કʬ͆ર્ શાશ્વતમ્ ।
કૂટસં્થ ચવૈ િનતં્ય ચ યદ્વદ͍ʳત શમાત્મકાઃ॥ ૨૪૦.૯૯॥
યતઃ સવાર્ઃ પ્રવતરr્ તે સગર્પ્રલયિવિક્રયાઃ ।
અેવં શસં͍ʳત શાસે્ત્રષુ પ્રવક્તારાે મહષર્યઃ॥ ૨૪૦.૧૦૦॥
સવͭ િવપ્રાશ્ચ વેદાશ્ચ તથા સામિવદાે જનાઃ ।
બ્રહ્મʫયં પરમં દેવમનʳતં પરમાચ્યુતમ્॥ ૨૪૦.૧૦૧॥
પ્રથર્યʳતશ્ચ તં િવપ્રા વદ͍ʳત ગુણબુદ્ધયઃ ।
સʿયગુક્તાˍતથા યાેગાઃ સાખં્યાશ્ચા͈મતદશર્નાઃ॥ ૨૪૦.૧૦૨॥
અમૂ͈ત͚͛ˍતસ્ય િવપ્રેr દ્રાઃ સાખં્યં મૂ͈ત͚͛િર͈ત શ્રુ͈તઃ ।
અ͊ભજ્ઞાનાિન તસ્યાઽઽહુમર્હા͍ʳત મુિનસત્તમાઃ॥ ૨૪૦.૧૦૩॥
͈દ્વિવધાિન િહ ભૂતાિન ʷ͈͆થવ્યાં ͈દ્વજસત્તમાઃ ।
અગʿયગʿયસજં્ઞાિન ગʿયં તત્ર િવ͊શˊયતે॥ ૨૪૦.૧૦૪॥
જ્ઞાનં મહદ્વૈ મહતશ્ચ િવપ્રા, વેદેષુ સાખં્યષેુ તથવૈ યાેગે ।
યચ્ચાિપ દષંૃ્ટ િવિધવʭપુરાણે, સાખં્યાગતં તિન્ન͊ખલં મનુીʳદ્રાઃ॥ ૨૪૦.૧૦૫॥
યચ્ચે͈તહાસષેુ મહʭસુ દષંૃ્ટ, યથાથર્શાસે્ત્રષુ િવ͊શષ્ટદષૃ્ટમ્ ।
જ્ઞાનં ચ લાેકે યિદહા͏ˍત િ ͔ક͕͉ચʭસાખં્યાગતં તચ્ચ મહામનુીʳદ્રાઃ॥ ૨૪૦.૧૦૬॥
સમˍતદષંૃ્ટ પરમં બલં ચ, જ્ઞાનં ચ માેક્ષશ્ચ યથાવદુક્તમ્ ।
તપાં͊સ સૂˏ મા͌ણ ચ યાિન ચવૈ, સાખં્યં યથાવ͈દ્વિહતાિન િવપ્રાઃ॥ ૨૪૦.૧૦૭॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

િવપયર્યં તસ્ય િહતં સદૈવ, ગચ્છ͍ʳત સાખં્યાઃ સતતં સખુને ।
તાંશ્ચાિપ સધંાયર્ તતઃ કૃતાથાર્ઃ, પત͍ʳત િવપ્રાયતનષેુ ભૂયઃ॥ ૨૪૦.૧૦૮॥
િહʬવા ચ દેહં પ્રિવશ͍ʳત માેકં્ષ િદવાૈકસશ્ચાિપ ચ યાેગસાખં્યાઃ ।
અતાેઽિધકં તેઽ͊ભરતા મહાહͭ, સાખ્યે ͈દ્વ̒ ભાે ઇહ ͊શષ્ટજુષ્ટે॥ ૨૪૦.૧૦૯॥
તષેાં તુ ͈તયર્ગ્ગમનં િહ દષંૃ્ટ, નાધાે ગ͈તઃ પાપકૃતાં િનવાસઃ ।
ન વા પ્રધાના અિપ તે ͈દ્વ̒તયાે, યે જ્ઞાનમેતન્મનુયાે ન સક્તાઃ॥ ૨૪૦.૧૧૦॥
સાખં્યાં િવશાલં પરમં પુરાણં, મહાણર્વં િવમલમુદારકાʳતમ્ ।
કૃʭˍનં િહ સાખં્યા મનુયા મહાત્મનારાયણે ધારયથાપ્રમેયમ્॥ ૨૪૦.૧૧૧॥
અેતન્મયાેક્તં પરમં િહ ત˹વં, નારાયણા͈દ્વશ્વ͈મદં પુરાણમ્ ।
સ સગર્કાલે ચ કરાે͈ત સગ͜, સહંારકાલે ચ હરેત ભૂયઃ॥ ૨૪૦.૧૧૨॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ્યાસઋ͈ષસવંાદે સાખં્યિવિધિન̘પણં
નામૈકાનેચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૪૦॥

અʱયાયઃ ૨૪૧ (૧૩૩)
વ͊સષ્ઠકરાલજનકસવંાદે ક્ષરાક્ષરિવચારિન̘પણમ્
મનુય ઊચુઃ
િ ͔ક͕ તદક્ષર͈મત્યુક્તં યˍમાન્નાઽઽવતર્તે પનુઃ ।
િ ͔ક͕͏ˌવત્તʬક્ષર͈મત્યુક્તં યˍમાદાવતર્તે પનુઃ॥ ૨૪૧.૧॥
અક્ષરાક્ષરયાવે્યર્͏ ͔ક્͕ત ʷ͆ચ્છામˍʬવાં મહામનુે ।
ઉપલʽધું મુિનશ્રેષ્ઠ ત˹વને મુિનપુંગવ॥ ૨૪૧.૨॥
ʬવં િહ જ્ઞાનિવદાં શ્રેષ્ઠઃ પ્રાેચ્યસે વેદપારગૈઃ ।
ઋ͈ષ͊ભશ્ચ મહાભાગૈયર્͈ત͊ભશ્ચ મહાત્મ͊ભઃ॥ ૨૪૧.૩॥
તદેતચ્છ્ર ાેતુ͈મચ્છાˍʬવત્તઃ સવ͜ મહામતે ।
ન ʬ͈͆પ્તમિધગચ્છામઃ ˤ͆ʫવʳતાેઽʿ͆તમુત્તમમ્॥ ૨૪૧.૪॥
વ્યાસ ઉવાચ
અત્ર વાે વણર્િયˊયા͈મ ઇ͈તહાસં પુરાતનમ્ ।
વ͊સષ્ઠસ્ય ચ સવંાદં કરાલજનકસ્ય ચ॥ ૨૪૧.૫॥
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વ͊સષં્ઠ શ્રેષ્ઠમાસીનʿ͆ષીણાં ભાસ્કરદ્યુ͈તમ્ ।
પપ્રચ્છ જનકાે રા̒ જ્ઞાનં નૈઃશ્રેયસં પરમ્॥ ૨૪૧.૬॥
પરમાત્મિન કુશલમʱયાત્મગ͈તિનશ્ચયમ્ ।
મતૈ્રાવ̗ણ͈મમાસીનમ͊ભવાદ્ય કૃતાʦજ͈લઃ॥ ૨૪૧.૭॥
ˌવચ્છʳદં સકૃુતં ચવૈ મધુરં ચાʷયનુ˄બણમ્ ।
પપ્રચ્છ͈ષ͚͛વરં રા̒ કરાલજનકઃ પુરા॥ ૨૪૧.૮॥
કરાલજનક ઉવાચ
ભગવʦશ્રાેતુ͈મચ્છા͈મ પરં બ્રહ્મ સનાતનમ્ ।
ય͏ˍમન્ન પનુરાˇ͉͆ ͔ત્͕ત પ્રાʷʶ̓ુવ͍ʳત મની͈ષણઃ॥ ૨૪૧.૯॥
યચ્ચ તʬક્ષર͈મત્યુક્તં યત્રેદં ક્ષરતે જગત્ ।
યચ્ચાક્ષર͈મ͈ત પ્રાેક્તં ͊શવં ક્ષેમમનામયમ્॥ ૨૪૧.૧૦॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ
શ્રૂયતાં ʷ͈͆થવીપાલ ક્ષરતીદં યથા જગત્ ।
યત્ર ક્ષર͈ત પવૂͭણ યાવʬકાલને ચાʷયથ॥ ૨૪૧.૧૧॥
યુગં દ્વાદશસાહસ્રં ક˄પં િવ͉દ્ધ ચતુયુર્ગમ્ ।
દશક˄પશતાવત͜મહˍતદ્બ્રાહ્મચુ્યતે॥ ૨૪૧.૧૨॥
રાિત્રશ્ચૈતાવતી રાજʳયસ્યʳતે પ્ર͈તબુʱયતે ।
ˌ͆જત્યનʳતકમાર્͌ણ મહાʳતં ભૂતમગ્રજમ્॥ ૨૪૧.૧૩॥
મૂ͈ત͚͛મʳતમમૂતાર્ત્મા િવશ્વં શભંુઃ ˌવયંભવુઃ ।
યત્રાેʭપ͉ ͔ત્͕ત પ્રવક્ષ્યા͈મ મૂલતાે ʳ͆પસત્તમ॥ ૨૪૧.૧૪॥
અ͌ણમા લ͈ઘમા પ્રા͈પ્તર͒શાનં જ્યાે͈તરવ્યયમ્ ।
સવર્તઃપા͌ણપાદાʳતં સવર્તાેઽ͉ક્ષ͊શરાેમખુમ્॥ ૨૪૧.૧૫॥
સવર્તઃશ્રુ͈તમ˄લાેકે સવર્માˇ͆ત્ય ͈તષ્ઠ͈ત ।
િહરʫયગભાͭ ભગવાનષે બુ͉દ્ધિર͈ત ˍʿ͈͆તઃ॥ ૨૪૧.૧૬॥
મહાિન͈ત ચ યાેગષેુ િવિર͐ʦચિર͈ત ચાʷયથ ।
સાખં્યે ચ પઠ્યતે શાસે્ત્ર નામ͊ભબર્હુધાત્મકઃ॥ ૨૪૧.૧૭॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

િવ͉ચત્ર̘પાે િવશ્વાત્મા અેકાક્ષર ઇ͈ત શ્રુતઃ ।
ʱ͆તમેકાત્મકં યને કૃʭˍનં ત્રૈલાેક્યમાત્મના॥ ૨૪૧.૧૮॥
તથવૈ બહુ̘પʬવા͈દ્વશ્વ̘પ ઇ͈ત શ્રુતઃ ।
અેષ વૈ િવિક્રયાપન્નઃ ˌ͆જત્યાત્માનમાત્મના॥ ૨૪૧.૧૯॥
પ્રધાનં તસ્ય સયંાેગાદુʭપન્નં સમુહʭપુરમ્ ।
અહંકારં મહાતે̒ ઃ પ્ર̒પ͈તનમસૃ્કતમ્॥ ૨૪૧.૨૦॥
અવ્યક્તાદ્વ્ય͏ક્તમાપન્નં િવદ્યાસગ͜ વદ͍ʳત તમ્ ।
મહાʳતં ચાʷયહંકારમિવદ્યાસગર્ અેવ ચ॥ ૨૪૧.૨૧॥
અચરશ્ચ ચરશ્ચવૈ સમુʭપન્નાૈ તથૈકતઃ ।
િવદ્યાઽિવદ્યાે͈ત િવખ્યાતે શ્રુ͈તશાસ્ત્રાનુ͉ચʳતકૈઃ॥ ૨૪૧.૨૨॥
ભૂતસગર્મહંકાર˹͆તીયં િવ͉દ્ધ પા͈થ͚͛વ ।
અહંકારેષુ ʳ͆પતે ચતુથ͜ િવ͉દ્ધ વૈકૃતમ્॥ ૨૪૧.૨૩॥
વાયજુ્યા͈ͭતરથાઽઽકાશમાપાેઽથ ʷ͈͆થવી તથા ।
શʽદˍપશાͱ ચ ̘પં ચ રસાે ગʳધˍતથવૈ ચ॥ ૨૪૧.૨૪॥
અેવં યુગપદુʭપનં્ન દશવગર્મસશંયમ્ ।
પʦચમં િવ͉દ્ધ રાજેʳદ્ર ભાૈ͈તકં સગર્મથર્કૃત્॥ ૨૪૧.૨૫॥
શ્રાતંે્ર ʬવક્ચ̛ષી ͉જહ્વા ઘ્રાણમવે ચ પʦચમમ્ ।
વાઘˍતાૈ ચવૈ પાદાૈ ચ પાયુમͭઢ્રં તથવૈ ચ॥ ૨૪૧.૨૬॥
બુદ્ધ͑͋ʳદ્રયા͌ણ ચૈતાિન તથા કમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ ચ ।
સભંૂતાનીહ યુગપન્મનસા સહ પા͈થ͚͛વ॥ ૨૪૧.૨૭॥
અેષા ત˹વચતુિવ͞͝શા સવાર્ઽઽકૃ͈તઃ પ્રવતર્તે ।
યાં જ્ઞાʬવા ના͊ભશાેચ͍ʳત બ્રાહ્મણાˍત˹વદ͊શ͚͛નઃ॥ ૨૪૧.૨૮॥
અેવમેતʭસમુʭપનં્ન ત્રૈલાેક્ય͈મદમુત્તમમ્ ।
વેિદતવ્યં નરશ્રેષ્ઠ સદૈવ નરકાણર્વે॥ ૨૪૧.૨૯॥
સયક્ષભૂતગʳધવͭ સિ ͔ક͕નરમહાેરગે ।
સચારણિપશાચે વૈ સદેવ͈ષ͚͛િનશાચરે॥ ૨૪૧.૩૦॥
સદંશક͒ટમશકે સપૂ͈તકૃ͈મમષૂકે ।
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શિુન શ્વપાકે ચૈણેયે સચાʫડાલે સપુલ્કસે॥ ૨૪૧.૩૧॥
હˍત્યશ્વખરશાદૂર્લે સˇ͆કે ગિવ ચવૈ હ ।
યા ચ મૂ͈ત͚͛શ્ચ ય͉ ͔ʬક͕͉ચʭસવર્ત્રૈતિન્નદશર્નમ્॥ ૨૪૧.૩૨॥
જલે ભુિવ તથાઽઽકાશે નાʳયત્રે͈ત િવિનશ્ચયઃ ।
સ્થાનં દેહવતામાસીિદત્યેવનુશશુ્રુમ॥ ૨૪૧.૩૩॥
કૃʭˍનમેતાવતˍતાત ક્ષરતે વ્યક્તસજં્ઞકઃ ।
અહʳયહિન ભૂતાત્મા યચ્ચાક્ષર ઇ͈ત ˍʿ͆તમ્॥ ૨૪૧.૩૪॥
તતˍતʬક્ષર͈મત્યુક્તં ક્ષરતીદં યથા જગત્ ।
જગન્માેહાત્મકં ચાઽઽહુરવ્યક્તાદ્વ્યક્તસજં્ઞકમ્॥ ૨૪૧.૩૫॥
મહાંશ્ચવૈાક્ષરાે િનત્યમેતʬક્ષરિવવજર્નમ્ ।
ક͈થતં તે મહારાજ યˍમાન્નાઽઽવતર્તે પનુઃ॥ ૨૪૧.૩૬॥
પʦચિ ͔વ͕શ͈તકાેઽમૂતર્ઃ સ િનત્યˍત˹વસજં્ઞકઃ ।
સ˹વસશં્રયણાત્તʬવં સ˹વમાહુમર્ની͈ષણઃ॥ ૨૪૧.૩૭॥
યદમૂ͈ત͚͛ઃ ˌ͆જદ્વ્યકં્ત તન્મૂ͈ત͚͛મિધ͈તષ્ઠ͈ત ।
ચતુિવ͞͝શ͈તમાે વ્યક્તાે હ્યમૂ͈ત͚͛ઃ પʦચિ ͔વ͕શકઃ॥ ૨૪૧.૩૮॥
સ અેવ હૃિદ સવાર્સુ મૂ͈ત͚͛ˊવા͈તષ્ઠતાઽઽત્મવાન્ ।
ચેતયંશ્ચેતની ં િનતં્ય સવર્મૂ͈ત͚͛રમૂ͈ત͚͛માન્॥ ૨૪૧.૩૯॥
સગર્પ્રલયધમͭણ સ સગર્પ્રલયાત્મકઃ ।
ગાેચરે વતર્તે િનતં્ય િનગુર્ણાે ગુણસં͊ જ્ઞતઃ॥ ૨૪૧.૪૦॥
અેવમષે મહાત્મા ચ સગર્પ્રલયકાેિટશઃ ।
િવકુવાર્ણઃ પ્રકૃ͈તમાન્ના͊ભમʳયેત બુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૧.૪૧॥
તમઃસ˹વર̒ેયુક્તˍતાસુ તા͏ˌવહ યાેિનષુ ।
લીયતે પ્ર͈તબુદ્ધʬવાદબુદ્ધજનસવેનાત્॥ ૨૪૧.૪૨॥
સહવાસિનવાસʬવાદ્બાલાેઽહ͈મ͈ત મʳયતે ।
યાેઽહં ન સાેઽહ͈મત્યુક્તે ગુણાનવેાનવુતર્તે॥ ૨૪૧.૪૩॥
તમસા તામસાʳભાવ͍ʳવિવધાʳપ્ર͈તપદ્યતે ।
રજસા રાજસાંશ્ચવૈ સા͎˹વકાʴસ˹વસકં્ષયાત્॥ ૨૪૧.૪૪॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

શકુ્લલાેિહતકૃˋણાિન ̘પાʫયેતાિન ત્રી͌ણ તુ ।
સવાર્ʫયેતાિન ̘પા͌ણ ̒નીિહ પ્રાકૃતાિન તુ॥ ૨૪૧.૪૫ ।
તામસા િનરયં યા͍ʳત રાજસા માનષુાનથ ।
સા͎˹વકા દેવલાેકાય ગચ્છ͍ʳત સખુભા͉ગનઃ॥ ૨૪૧.૪૬॥
િનˊકેવલને પાપને ͈તયર્ગ્યાેિનમવાʷʶ̓ુયાત્ ।
પુʫયપાપેષુ માનુ́ યં પુʫયમાત્રેણ દેવતાઃ॥ ૨૪૧.૪૭॥
અેવમવ્યક્તિવષયં માેક્ષમાહુમર્ની͈ષણઃ ।
પʦચિ ͔વ͕શ͈તમાે યાેઽયં જ્ઞાનાદેવ પ્રવતર્તે॥ ૨૪૧.૪૮॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ͊સષ્ઠકરાલજનકસવંાદે
ક્ષરાક્ષરિવચારિન̘પણં નામ અેકચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥
૨૪૧॥

અʱયાયઃ ૨૪૨ (૧૩૪)
વ͊શષ્ઠકરાલજનકસવંાદવણર્નમ્
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ
અેવમપ્ર͈તબુદ્ધʬવાદબુદ્ધમનવુતર્તે ।
દેહાદે્દહસહસ્રા͌ણ તથા ચ ન સ ͊ભદ્યતે॥ ૨૪૨.૧॥
͈તયર્ગ્યાેિનસહસ્રષેુ કદા͉ચદે્દવતાˌવિપ ।
ઉʭપદ્ય͈ત તપાેયાેગાદુ્ગણૈઃ સહ ગુણક્ષયાત્॥ ૨૪૨.૨॥
મનુ́ યʬવાિદ્દવં યા͈ત દેવાે માનુ́ યમે͈ત ચ ।
માનુ́ યાિન્નરયસ્થાનમાલયં પ્ર͈તપદ્યતે॥ ૨૪૨.૩॥
કાષેકારાે યથાઽઽત્માનં ક͒ટઃ સમ͊ભ̗ʳધ͈ત ।
સતૂ્રતʳતુગુણૈિન͚͛તં્ય તથાઽયમગુણાે ગુણૈઃ॥ ૨૪૨.૪॥
દં્વદં્વમે͈ત ચ િનદ્વદ્͜વˍતાસુ તા͏ˌવહ યાેિનષુ ।
શીષર્રાેગેઽ͉ક્ષરાેગે ચ દʳતશલૂે ગલગ્રહે॥ ૨૪૨.૫॥
જલાેદરેઽ͈તસારે ચ ગʫડમાલિવચ͉ચ͚͛કે ।
શ્વત્રકુષે્ઠઽ͉ગ્ʶ̓દગ્ધે ચ ͊સʲમાપˍમારયાેરિપ॥ ૨૪૨.૬॥
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યાિન ચાʳયાિન દં્વદ્વાિન પ્રાકૃતાિન શર͒િરણામ્ ।
ઉʭપદ્યʳતે િવ͉ચત્રા͌ણ તાʳયવેાઽઽત્માઽ͊ભમʳયતે॥ ૨૪૨.૭॥
અ͊ભમાના͈તમાનાનાં તથવૈ સકૃુતાʳયિપ ।
અેકવાસાશ્ચતવુાર્સાઃ શાયી િનત્યમધˍતથા॥ ૨૪૨.૮॥
મʫડૂકશાયી ચ તથા વીરાસનગતˍતથા ।
વીરમાસનમાકાશે તથા શયનમવે ચ॥ ૨૪૨.૯॥
ઇષ્ટકાપ્રˍતરે ચવૈ ચક્રકપ્રˍતરે તથા ।
ભˍમાપ્રˍતરશાયી ચ ભૂ͈મશˀયાનુલપેનઃ॥ ૨૪૨.૧૦॥
વીરસ્થાનાʿબુપાકે ચ શયનં ફલકેષુ ચ ।
િવિવધાસુ ચ શˀયાસુ ફલગ્͆હ્યા͍ʳવતાસુ ચ॥ ૨૪૨.૧૧॥
ઉદ્યાને ખલલાગ્ʶ̓ે તુ ક્ષાૈમકૃˋણા͉જના͍ʳવતઃ ।
મ͌ણવાલપર͒ધાનાે વ્યાઘ્રચમર્પિરચ્છદઃ॥ ૨૪૨.૧૨॥
͊ ͔સ͕હચમર્પર͒ધાનઃ પટ્ટવાસાˍતથવૈ ચ ।
ફલકં(?)પિરધાનશ્ચ તથા કટકવસ્ત્રʱ͆ક્॥ ૨૪૨.૧૩॥
કટૈકવસનશ્ચવૈ ચીરવાસાˍતથવૈ ચ ।
વસ્ત્રા͌ણ ચાʳયાિન બહૂʳય͊ભમત્ય ય બુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૨.૧૪॥
ભાજેનાિન િવ͉ચત્રા͌ણ રત્નાિન િવિવધાિન ચ ।
અેકરાત્રાʳતરા͊શʬવમેકકા͈લભાજેનમ્॥ ૨૪૨.૧૫॥
ચતુથાર્ષ્ટમકાલં ચ ષષ્ઠકા͈લકમવે ચ ।
ષડ્રાત્રભાજેનશ્ચવૈ તથા ચાષ્ટાહભાજેનઃ॥ ૨૪૨.૧૬॥
માસાપેવાસી મૂલાશી ફલાહારˍતથવૈ ચ ।
વાયુભક્ષશ્ચ િપʫયાકદિધગાેમયભાજેનઃ॥ ૨૪૨.૧૭॥
ગાેમતૂ્રભાજેનશ્ચવૈ કાશપુ̀ પાશનˍતથા ।
શવૈાલભાજેનશ્ચવૈ તથા ચાʳયને વતર્યન્॥ ૨૪૨.૧૮॥
વતર્યʦશીમર્પણͱશ્ચ પ્રક͒ણર્ફલભાજેનઃ ।
િવિવધાિન ચ કૃચ્છ્ર ા͌ણ સવેતે ͊સ͉દ્ધકાઙ્ક્ષયા॥ ૨૪૨.૧૯॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

ચાʳદ્રાયણાિન િવિધવ͏˄લઙ્ગાિન િવિવધાિન ચ ।
ચાતુરાશ્રʿયયુક્તાિન ધમાર્ધમાર્શ્રયાʫયિપ॥ ૨૪૨.૨૦॥
ઉપાશ્રયાનʷયપરાʳપાખʫડા͍ʳવિવધાનિપ ।
િવિવક્તાશ્ચ ͊શલાછાયાˍતથા પ્રસ્રવણાિન ચ॥ ૨૪૨.૨૧॥
પુ͈લનાિન િવિવક્તાિન િવિવધાિન તપાં͊સ ચ ।
યજ્ઞાંશ્ચ િવિવધાકારા͍ʳવદ્યાશ્ચ િવિવધાˍતથા॥ ૨૪૨.૨૨॥
િનયમા͍ʳવિવધાંશ્ચાિપ િવિવધાિન તપાં͊સ ચ ।
યજ્ઞાંશ્ચ િવિવધાકારા͍ʳવદ્યાશ્ચ િવિવધાˍતથા॥ ૨૪૨.૨૩॥
વ͌ણક્પથં ͈દ્વજક્ષત્રવૈˈયશદૂ્રાંˍતથવૈ ચ ।
દાનાં ચ િવિવધાકારં દ͑નાʳધકૃપણાિદષુ॥ ૨૪૨.૨૪॥
અ͊ભમʳયેત સધંાતું તથવૈ િવિવધાʴગુણાન્ ।
સ˹વં રજˍતમશ્ચવૈ ધમાર્થͱ કામ અેવ ચ॥ ૨૪૨.૨૫॥
યજનાʱયયને દાનં તથવૈાઽઽહુઃ પ્ર͈તગ્રહમ્ ।
યાજનાʱયાપને ચવૈ તથાઽʳયદિપ િ ͔ક͕ચન॥ ૨૪૨.૨૬॥
યજનાʱયયને દાનં તથવૈાઽઽહુઃ પ્ર͈તગ્રહમ્ ।
યાજનાʱયાપને ચવૈ તથાઽʳયદિપ િ ͔ક͕ચન॥ ૨૪૨.૨૭॥
જન્મʿ͆ત્યુિવધાનને તથા િવશસનને ચ ।
શભુાશભુમયં સવર્મેતદાહુઃ સનાતનમ્॥ ૨૪૨.૨૮॥
પ્રકૃ͈તઃ કુ̗તે દેવી ભયં પ્રલયમવે ચ ।
િદવસાʳતે ગુણાનેતાનતીત્યૈકાેઽવ͈તષ્ઠતે॥ ૨૪૨.૨૯॥
ર͏ˈમ̒લ͈મવાઽઽિદત્યˍતʬકાલં સિંનયચ્છ͈ત ।
અેવમવેષૈ તʭસવ͜ ક્ર͒ડાથર્મ͊ભમʳયતે॥ ૨૪૨.૩૦॥
આત્મ̘પગુણાનેતા͍ʳવિવધાʳહૃદય͈પ્રયાન્ ।
અેવમેતાં પ્રકુવાર્ણઃ સગર્પ્રલયધ͈મ͚͛ણીમ્॥ ૨૪૨.૩૧॥
િક્રયાં િક્રયાપથે રક્ત͍સ્ત્રગુણ͍સ્ત્રગુણાિધપઃ ।
િક્રયાિક્રયાપતાપેેતˍતથા તિદ͈ત મʳયતે॥ ૨૪૨.૩૨॥
પ્રકૃત્યા સવર્મવેેદં જગદʳધીકૃતં િવભાે ।
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રજસા તમસા ચવૈ વ્યાપં્ત સવર્મનેકધા॥ ૨૪૨.૩૩॥
અેવં દં્વદ્વાʳયતીતાિન મમ વતર્͍ʳત િનત્યશઃ ।
મત્ત અેતાિન ̒યʳતે પ્રલયે યા͍ʳત મામિપ॥ ૨૪૨.૩૪॥
િનˍતતર્વ્યાʫથૈતાિન સવાર્ણી͈ત નરાિધપ ।
મʳયતે પક્ષબુદ્ધʬવાત્તથવૈ સકૃુતાʳયિપ॥ ૨૪૨.૩૫॥
ભાેક્તવ્યાિન મમૈતાિન વવેલાેકગતને વૈ ।
ઇહૈવ ચનંૈ ભાેક્ષ્યા͈મ શભુાસભુફલાેદયમ્॥ ૨૪૨.૩૬॥
સખુમવંે તુ કતર્વં્ય સકૃʬકૃʬવા સખંુ મમ॥
યાવદેવ તુ મે સાખૈ્યં ̒ત્યાં ̒ત્યાં ભિવˊય͈ત॥ ૨૪૨.૩૭॥
ભિવˊય͈ત ન મે દુઃખં કૃતનેેહાʷયનʳતકમ્ ।
સખુદુઃખં િહ માનુ́ યં િનરયે ચાિપ મʣજનમ્॥ ૨૪૨.૩૮॥
િનરયાચ્ચાિપ માનુ́ યં કાલનેૈ́ યાʿયહં પનુઃ ।
મનુ́ યʬવાચ્ચ દેવʬવં દેવʬવાʭપાૈ̗ષં પનુઃ॥ ૨૪૨.૩૯॥
મનુ́ યʬવાચ્ચ િનરયં પયાર્યેણાપેગચ્છ͈ત ।
અેષ અેવં ͈દ્વ̒તીનામાત્મા વૈ સ ગુણૈ̌ ͆ર્તઃ॥ ૨૪૨.૪૦॥
તને દેવમનુ́ યષેુ િનરયં ચાપેપદ્યતે ।
મમʬવનેાઽઽˇ͆તાે િનતં્ય તત્રવૈ પિરવતર્તે॥ ૨૪૨.૪૧॥
સગર્કાેિટસહસ્રા͌ણ મરણાʳતાસુ મૂ͈ત͚͛ષુ ।
ય અેવં કુ̗તે કમર્ શભૂાશભુફલાત્મકમ્॥ ૨૪૨.૪૨॥
સ અેવ ફલમાʷʶ̓ાે͈ત િત્રષુ લાેકેષુ મૂ͈ત͚͛માન્ ।
પ્રકૃ͈તઃ કુ̗તે કમર્શભુશભુફલાત્મકમ્॥ ૨૪૨.૪૩॥
પ્રકૃ͈તશ્વ તથાઽઽનાે͈ત િત્રષુ લાેકેષુ કામણા ।
͈તયર્ગ્યાેિનમનુ́ યʬવલે દેવલાેકે તથવૈ ચ॥ ૨૪૨.૪૪॥
ત્રી͌ણ સ્થાનાિન ચૈતાિન ̒નીયાʭપ્રાકૃતાિન હ ।
અ͈લઙ્ગપ્રકૃ͈તʬવાચ્ચ ͈લઙ્ગૈરʷયનુમીયતે॥ ૨૪૨.૪૫॥
તથવૈ પાૈ̗ષં ͈લઙ્ગમનુમાના͉દ્ધ મʳયતે ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

સ ͈લઙ્ગાʳતરમાસાદ્ય પ્રાકૃતં ͈લઙ્ગમવ્રણમ્॥ ૨૪૨.૪૬॥
વ્રણદ્વારાʫયિધષ્ઠાય કમાર્ʫયાત્મિન મʳયતે ।
શ્રાતે્રાદ͑િન તુ સવાર્͌ણ પʦચ કમͭ͋ʳદ્રયાʫયથ॥ ૨૪૨.૪૭॥
રાગાદ͑િન પ્રવતરr્ તે ગુણે͍ˊવહ ગુણૈઃ સહ ।
અહમેતાિન વૈ કુવર્ન્મમૈતાની͋ʳદ્રયા͌ણહ॥ ૨૪૨.૪૮॥
િનિર͋ʳદ્રયાે િહ મʳયેત વ્રણવાન͏ˍમ િનવ્રર્ણઃ ।
અ͈લઙ્ગાે ͈લઙ્ગમાત્માનમકાલં કાલમાત્મનઃ॥ ૨૪૨.૪૯॥
અસ˹વં સ˹વમાત્માનમʿ͆તં ʿ͆તમાત્મનઃ ।
અʿ͆ત્યું ʿ͆ત્યુમાત્માત્માનમભવં ભવમાત્મનઃ॥ ૨૪૨.૫૦॥
અક્ષતંે્ર ક્ષતે્રમાત્માનમસઙ્ગં સઙ્ગમાત્મનઃ ।
અત˹વં ત˹વમાત્માનમભવં ભવમાત્મનઃ॥ ૨૪૨.૫૧॥
અક્ષરં ક્ષરમાત્માનમબુદ્ધʬવા͉દ્ધ મʳયતે ।
અેવમપ્ર͈તબુદ્ધʬવાદબુદ્ધજનસવેનાત્॥ ૨૪૨.૫૨॥
સગર્કાેિટસહસ્રા͌ણ પતનાʳતાિન ગચ્છ͈ત ।
જન્માʳતરસહસ્રા͌ણ મરણાʳતાિન ગચ્છ͈ત॥ ૨૪૨.૫૩॥
͈તયર્ગ્યાેિનમનુ́ યʬવે દેવલાેકે તથવૈ ચ ।
ચʳદ્રમા ઇવ કાેશાનાં પનુˍતત્ર સહસ્રશઃ॥ ૨૪૨.૫૪॥
નીયતેઽપ્ર͈તબુદ્ધʬવાદેવમવે કુબુ͉દ્ધમાન્ ।
કલા પʦચદશી યાેિનˍતદ્ધામ ઇ͈ત પઠ્યતે॥ ૨૪૨.૫૫॥
િનત્યમવે િવ̒નીિહ સાેમં વૈ ષાેડશાંશકૈઃ ।
કલયા ̒યતેઽજસં્ર પનુઃ પનુરબુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૨.૫૬॥
ધીમાંશ્ચાયં ન ભવ͈ત ʳ͆પ અેવં િહ ̒યતે ।
ષાેડશી તુ કલા સૂˏ મા સ સાેમ ઉપધાયર્તામ્॥ ૨૪૨.૫૭॥
ન તપૂયજૂ્યતે દેવૈદͱવાનિપ યનુ͏ક્ત સઃ ।
મમʬવં ક્ષપિયʬવા તુ ̒યતે ʳ͆પસત્તમ॥
પ્રકૃતે͍સ્ત્રગુણાયાˍતુ સ અેવ િત્રગુણાે ભવેત્॥ ૨૪૨.૫૮॥
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ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ͊સષ્ઠકરાલજનકસવંાદે
͈દ્વચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૪૨॥
રહ્મપુરાણમ્

અʱયાયઃ ૨૪૩ (૧૩૫)
વ͊શષં્ઠ પ્ર͈ત માેક્ષધમર્િવષયકાે જનકપ્રશ્નઃ
જનક ઉવાચ
અક્ષરક્ષરયાેરેષ દ્વયાેઃ સબંʳધ ઇˊયતે ।
સ્ત્રીપુંસયાવેાર્ સʿબʳધ સ વૈ પુ̗ષ ઉચ્યતે॥ ૨૪૩.૧॥
ઋતે તુ પુ̗ષં નેહ સ્ત્રી ગભારr્ ધારયત્યુત ।
ઋતે ͍સ્ત્રયં ન પુ̗ષાે ̘પં િનવર્તર્તે તથા॥ ૨૪૩.૨॥
અʳયાેr યસ્યા͊ભસબંʳધાનયાેr યગુણસશં્રયાત્ ।
̘પં િનવર્તર્યેદેતદેવં સવાર્સુ યાેિનષુ॥ ૨૪૩.૩॥
રત્યથર્મ͈તસયંાેગાદʳયાેr યગુમસશં્રયાત્ ।
ઋતાૈ િનવર્તર્તે ̘પં તદ્વક્ષ્યા͈મ િનદશર્નમ્॥ ૨૪૩.૪॥
યે ગુણાઃ પ̗ષસ્યેહ યે ચ માતુગુર્ણાˍતથા ।
અ͏સ્થ ˍનાયુ ચ મʣ̒ ચ ̒નીમઃ િપʬ͆તાે ͈દ્વજ॥ ૨૪૩.૫॥
ʬવઙ્માસશાે͌ણતં ચે͈ત માʬ͆̒ʳયનુશશુ્રુમ ।
અેવમેતદ્દિ્વજશ્રેષ્ઠ વેદશાસે્ત્રષુ પઠ્યતે॥ ૨૪૩.૬॥
પ્રમાણં યચ્ચ વેદાેક્તં શાસ્ત્રાેક્તં યચ્ચ પઠ્યતે ।
વેદશાસ્ત્રપ્રમાણં ચ પ્રમાણં તʭસનાતનમ્॥ ૨૪૩.૭॥
અેવમવેા͊ભસʿબʳધાૈ િનતં્ય પ્રકૃ͈તપૂ̗ષાૈ ।
યચ્ચાિપ ભગવંˍતˍમાન્માેક્ષધમાͭ ન િવદ્યતે॥ ૨૪૩.૮॥
અથવાઽનʳતરકૃતં િ ͔ક͕͉ચદેવ િનદશર્નમ્ ।
તન્મમાઽઽચˏવ ત˹વને પ્રત્યક્ષાે હ્ય͊સ સવર્દા॥ ૨૪૩.૯॥
માેક્ષકામા વયં ચાિપ કાઙ્ક્ષામાે યદનામયમ્ ।
અજેયમજરં િનત્યમતી͋ʳદ્રયમનીશ્વરમ્॥ ૨૪૩.૧૦॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

વ͊સષ્ઠ ઉવાચ
યદેતદુક્તં ભવતા વેદશાસ્ત્રિનદશર્નમ્ ।
અેવમેતદ્યતા વકે્ષ્ય ત˹વગ્રાહી યથા ભવાન્॥ ૨૪૩.૧૧॥
ધાયર્તે િહ ʬવાયા ગ્રʴથ ઉભયાવેͭદશાસ્ત્રયાેઃ ।
ન ચ ગ્રʴથસ્ય ત˹વજ્ઞાે યથાત˹વં નરેશ્વર॥ ૨૪૩.૧૨॥
યાે િહ વેદે ચ શાસે્ત્ર ચ ગ્રાʴથધારણતʭપરઃ ।
ન ચ ગ્રʳતાથર્ત˹વજ્ઞˍતસ્ય તદ્ધારણં ˇ͆થા॥ ૨૪૩.૧૩॥
ભારં સ વહતે તસ્ય ગ્રʴથસ્યાથ͜ ન વે͉ત્ત યઃ ।
યˍતુ ગ્રʴથાથર્ત˹વજ્ઞાે નાસ્ય ગ્રʴથાગમાે ˇ͆થા॥ ૨૪૩.૧૪॥
ગ્રʴથસ્યાથ͜ સ ʷ͆ષ્ટˍતુ માદશૃાે વક્તુમહર્͈ત ।
યથાત˹વા͊ભગમનાદથ͜ તસ્ય સ િવʳદ͈ત॥ ૨૪૩.૧૫॥
ન યઃ સમુʭસકુઃ ક͊શ્ચદ્ગ્રʴથાથ͜ સ્થૂલબુ͉દ્ધમાન્ ।
સ કથં મʳદિવજ્ઞાનાે ગ્રʴથં વક્ષ્ય͈ત િનણર્યાત્॥ ૨૪૩.૧૬॥
અજ્ઞાʬવા ગ્રʴથત˹વાિન વાદં યઃ કુ̗તે નરઃ ।
લાેભાદ્વાઽʷયથવા દʿભાʭસ પાપી નરકં વ્રજેત્॥ ૨૪૩.૧૭॥
િનણર્યં ચાિપ ͎ચ્છદ્રાત્મા ન તદ્વક્ષ્ય͈ત ત˹વતઃ ।
સાેઽપીહાસ્યાથર્ત˹વજ્ઞાે યˍમાન્નવૈાઽઽત્મવાનિપ॥ ૨૪૩.૧૮॥
તˍમા˹વં ˈ̖͆ રાજેʳદ્ર યથૈતદનુદૃ̍ યતે ।
યથા ત˹વને સાખં્યષેુ યાેગષેુ ચ મહાત્મસુ॥ ૨૪૩.૧૯॥
યદેવ યાેગાઃ પˈય͍ʳત સાખં્યં તદનુગʿયતે ।
અેકં સાખં્યાં ચ યાેગં ચ યઃ યપˈય͈ત સ બુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૩.૨૦॥
ʬવઙ્માંસં ̗િધરં મેદઃ િપતં્ત મʣ̒ઽ͏સ્થ ˍનાયુ ચ ।
અેતદૈ͋ʳદ્રયકં તાત યદ્ભવાિનʭથમાʭથ મામ્॥ ૨૪૩.૨૧॥
દ્રવ્યાદ્દ્રવ્યસ્ય િનˇ͆ર્͉ ત્તિર͋ʳદ્રયાિદ͋ʳદ્રયં તથા ।
દેહાદે્દહમવાʷʶ̓ાે͈ત બી̒દ્બ͑જં તથવૈ ચ॥ ૨૪૩.૨૨॥
િનિર͋ʳદ્રયસ્ય બીજસ્ય િનદ્રર્વ્યસ્યાિપ દેિહનઃ ।
કથં ગુણા ભિવˊય͍ʳત િનગુર્ણʬવાન્મહાત્મનઃ॥ ૨૪૩.૨૩॥
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ગુણા ગુણષેુ ̒યʳતે તત્રવૈ િવરમ͍ʳત ચ ।
અેવં ગુણાઃ પ્રકૃ͈ત̒ ̒યʳતે ન ચ યા͍ʳત ચ॥ ૨૪૩.૨૪॥
ʬવઙ્માંસં ̗િધરં મેદઃ િપતં્ત મʣ̒ઽ͏ˍત ˍનાયુ ચ ।
અષ્ટાૈ તાʳયથ શકેુ્રણ ̒નીિહ પ્રાકૃતને વૈ॥ ૨૪૩.૨૫॥
પુમાંશ્ચવૈાપુમાંˍચવૈ સ્ત્રી͈લઙ્ગં પ્રાકૃતં ˍʿ͆તમ્ ।
વાયુરેષ પુમાંશ્ચવૈ રસ ઇત્ય͊ભધીયતે॥ ૨૪૩.૨૬॥
અ͈લઙ્ગા પ્રકૃ͈ત͈લ͚͛ઙ્ગૈ̗પલʾય͈ત સાઽઽત્મજૈઃ ।
યથા પુ̀ પફલૈિન͚͛ત્યં મૂત͜ ચામૂતર્યˍતથા॥ ૨૪૩.૨૭॥
અેવમʷયનુમાનને સ ͈લઙ્ગમપુલʾયતે ।
પʦચિ ͔વ͕શ͈તકˍતાત ͈લઙ્ગષેુ િનયતાત્મકઃ॥ ૨૪૩.૨૮॥
અનાિદિનધનાેઽનʳતઃ સવર્દશર્નકેવલઃ ।
કેવલં ʬવ͊ભમાિનʬવાદુ્ગણષેુ ગુણ ઉચ્યતે॥ ૨૪૩.૨૯॥
ગુણા ગુણવતઃ સ͍ʳત િનગુર્ણસ્ય કુતાે ગુણાઃ ।
તˍમાદેવં િવ̒ન͍ʳત યે જના ગુણદ͊શ͚͛નઃ॥ ૨૪૩.૩૦॥
યદા ʬવષે ગુણાનેતાʳપ્રાકૃતાન͊ભમʳયતે ।
તદા સ ગુણવાનવે ગુણભેદાʳપ્રપˈય͈ત॥ ૨૪૩.૩૧॥
યત્તદુ્બદ્ધઃે પરં પ્રાહુઃ સાખં્યયાેગં ચ સવર્શઃ ।
બુʱયમાનં મહાપ્રાજ્ઞાઃ પ્રબુદ્ધપિરવજર્નાત્॥ ૨૪૩.૩૨॥
અપ્રબુદં્ધ યથા વ્યક્તં ˌવગુણૈઃ પ્રાહુર͒શ્વરમ્ ।
િનગુર્ણં ચેશ્વરં િનત્યમિધષ્ઠાતારમવે ચ॥ ૨૪૩.૩૩॥
પ્રકૃતેશ્ચ ગુણાનાં ચ પʦચિ ͔વ͕શ͈તકં બુધાઃ ।
સાખં્યયાેગે ચ કુશલા બુʱયʳતે પરમૈ͈ષણઃ॥ ૨૪૩.૩૪॥
યદા પ્રબુદ્ધમવ્યક્તમવસ્થાત(પ)નની(ભી)રવઃ ।
બુʱયમાનં ન બુʱયʳતેઽવગચ્છ͍ʳત સમં તદા॥ ૨૪૩.૩૫॥
અેતન્નદશર્નં સʿયઙ્ન સʿયગનુદશર્નમ્ ।
બુʱયમાનં પ્રબુʱયʳતે દ્વાʾયાં ʷ͆થગિ ͔ર͕દમ॥ ૨૪૩.૩૬॥
પરˍપરેણૈતદુક્તં ક્ષરાક્ષરિનદશર્નમ્ ।
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અેકʬવદશર્નં ચાસ્ય નાનાʬવં ચાસ્ય દશર્નમ્॥ ૨૪૩.૩૭॥
પʦચિ ͔વ͕શ͈તિનષ્ઠાેઽયં તદા સʿયક્પ્રચક્ષતે ।
અેકʬવદશર્નં ચાસ્ય નાનાʬવં ચાસ્ય દશર્નમ્॥ ૨૪૩.૩૮॥
ત˹વિવત્ત˹વયાેરેવ ʷ͆થગેતિન્નદશર્નમ્ ।
પʦચિ ͔વ͕સ͈ત͊ભˍત˹વં ત˹વમાહુમર્ની͈ષણઃ॥ ૨૪૩.૩૯॥
િનˍત˹વં પʦચિ ͔વ͕શસ્ય પરમાહુમર્͈ષણઃ ।
વજ્યર્સ્ય વજ્યર્માચારં ત˹વં ત˹વાʭસનાતનમ્॥ ૨૪૩.૪૦॥
કરાલજનક ઉવાચ
નાનાʬવૈકʬવ͈મત્યુક્તં ʬવયૈતદ્દિ્વજસત્તમ ।
પˈયતˍત͈દ્વ સિંદગ્ધમેતયાવેͱ િનદશર્નમ્॥ ૨૪૩.૪૧॥
તથા બુદ્ધપ્રબુદ્ધાʾયાં બુʱયમાનસ્ય ચાનઘ ।
સ્થૂલબુદ્ʱયા ન પˈયા͈મ ત˹વમેતન્ન સશંયઃ॥ ૨૪૩.૪૨॥
અક્ષરક્ષરયાે̗ક્તં ʬવયા યદિપ કારણમ્ ।
તદʷય͏સ્થરબુ͉દ્ધʬવાʭપ્રનષ્ટ͈મવ મેઽનઘ॥ ૨૪૩.૪૩॥
તદેતચ્છ્ર ાેતુ͈મચ્છા͈મ નાનાʬવૈકʬવદશર્નમ્ ।
દં્વદં્વ ચવૈાિન̗દં્ધ ચ બુʱયમાનં ચ ત˹વતઃ॥ ૨૪૩.૪૪॥
િવદ્યાિવદ્યે ચ ભગવન્નક્ષરં ક્ષરમવે ચ ।
સાખં્યયાેગં ચ કૃʭˍનને બુદ્ધાબુ͉ ͔દ્͕ધ ʷ͆થક્ʷ͆થક્॥ ૨૪૩.૪૫॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ
હʳત તે સʿપ્રવક્ષ્યા͈મ યદેતદનુ̫ ͆ચ્છ͊સ ।
યાેગકૃત્યં મહારાજ ʷ͆થગવે ˈ̖͆ˊવ મે॥ ૨૪૩.૪૬॥
યાેગકૃત્યં તુ યાેગાનાં ʱયાનમવે પરં બલમ્ ।
તચ્ચાિપ ͈દ્વિવધં ʱયાનમાહુિવ͚͛દ્યાિવદાે જનાઃ॥ ૨૪૩.૪૭॥
અેકગ્રતા ચ મનસઃ પ્રાણાયામˍતથવૈ ચ ।
પ્રાણાયામˍતુ સગુણાે િનગુર્ણાે માનસˍતથા॥ ૨૪૩.૪૮॥
મતૂ્રાેʭસગͭ પુર͒ષે ચ ભાજેને ચ નરાિધપ(?) ।
͈દ્વકાલં નાપેʾ͆ʦ̓ત શષંે ભુʦ̓ત તʭપરઃ॥ ૨૪૩.૪૯॥
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ઇ͋ʳદ્રયાણી͋ʳદ્રયાથͭʾયાે િનવત્યર્ મનસા મુિનઃ ।
દશદ્વાદશ͊ભવાર્ઽિપ ચતુિવ͞͝શાʭપરં યતઃ॥ ૨૪૩.૫૦॥
સ ચાેદના͊ભમર્͈તમાન્નાત્માનં ચાેદયેદથ ।
͈તષ્ઠʳતમજરં તં તુ યત્તદુક્તં મની͈ષ͊ભઃ॥ ૨૪૩.૫૧॥
િવશ્વાત્મા સતતં જ્ઞેય ઇત્યેવમનુસશુ્રુમ ।
દ્રવં્ય હ્યહીનમનસાે નાʳયથે͈ત િવિનશ્ચયઃ॥ ૨૪૩.૫૨॥
િવમુક્તઃ સવર્સઙ્ગેʾયાે લવાહારાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ।
પવૂર્રાત્રે પાધͭ ચ ધારયીત મનાે હૃિદ॥ ૨૪૩.૫૩॥
͏સ્થર͒કૃત્યે͋ʳદ્રયગ્રામં મનસા ͈મ͈થલેશ્વર ।
મનાે બુદ્ʱયા ͏સ્થરં કૃʬવા પાષાણ ઇવ િનશ્ચલઃ॥ ૨૪૩.૫૪॥
સ્થા̖વચ્ચાʷયકʿʷયઃ સ્યાદ્દા̗વચ્ચાિપ િનશ્ચલઃ ।
બુદ્ʱયા િવિધિવધાનજ્ઞાˍતતાે યુક્તં પ્રચક્ષતે॥ ૨૪૩.૫૫॥
ન ˈ͆ણાે͈ત ન ચાઽઽઘ્રા͈ત ન ચ પˈય͈ત િ ͔ક͕ચન ।
ન ચ સપશ͜ િવ̒ના͈ત ન ચ સકં˄પતે મનઃ॥ ૨૪૩.૫૬॥
ન ચાિપ મʳયતે િ ͔ક͕͉ચન્ન ચ બુʱયેત કાષ્ઠવત્ ।
તદા પ્રકૃ͈તમાપનં્ન યુક્તમાહુમર્ની͈ષણઃ॥ ૨૪૩.૫૭॥
ન ભા͈ત િહ યથા દ͑પાે દ͈͑પ્તˍતદ્વચ્ચ દૃ̍ યતે ।
િન͈લઙ્ગˍચાધશ્ચાેʱવ͜ ચ ͈તયર્ગ્ગ͈તમવાʷʶ̓ુયાત્॥ ૨૪૩.૫૮॥
તદા તદુપપન્નશ્ચ ય͏ˍમʳદષૃ્ટે ચ કʮયતે ।
હૃદયસ્થાેઽʳતરાત્મે͈ત જ્ઞેયાે જ્ઞˍતાત મ͈દ્વધૈઃ॥ ૨૪૩.૫૯॥
િનધૂર્મ ઇવ સપ્તા͉ચ͚͛રાિદત્ય ઇવ ર͏ˈમવાન્ ।
વૈદ્યુતાેઽ͉ગ્ʶ̓િરવાઽકાશે પસ્યત્યાત્માનમાત્મિન॥ ૨૪૩.૬૦॥
યં પસ્ય͍ʳત મહાત્માનાે ʱ͈͆તમʳતાે મની͈ષણઃ ।
બ્રાહ્મણા બ્રહ્મયાેિનસ્થા હ્યયાેિનમʿ͆તાત્મકમ્॥ ૨૪૩.૬૧॥
તદેવાઽઽહુર̖ʾયાેઽ̖ તન્મહદ્ʾયાે મહત્તરમ્ ।
સવર્ત્ર સવર્ભૂતષેુ ધ્રવું ͈તષ્ઠન્ન દૃ̍ યતે॥ ૨૪૩.૬૨॥
બુ͉દ્ધદ્રવ્યેણ દૃ̍ યને મનાેદ͑પને લાેકકૃત્ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

મહતˍતમસˍતતાત પારે ͈તષ્ઠન્ન તામસઃ॥ ૨૪૩.૬૩॥
તમસાે દૂર ઇત્યુક્તˍત˹વજ્ઞવૈͭદપારગૈઃ ।
િવમલાે િવમતશ્ચવૈ િન͈લ͚͛ઙ્ગાેઽ͈લઙ્ગસજં્ઞકઃ॥ ૨૪૩.૬૪॥
યાેગ અેષ િહ લાેકાનાં િકમʳયદ્યાેગલક્ષણમ્ ।
અેવં પˈયʳપ્રપˈયને આત્માનમજરં પરમ્॥ ૨૪૩.૬૫॥
યાેગદશર્નમેતાવદુક્તં તે ત˹વતાે મયા ।
સાખં્યજ્ઞાનં પ્રવક્ષ્યા͈મ પિરસખં્યાિનદશર્નમ્॥ ૨૪૩.૬૬॥
અવ્યક્તમાહુઃ પ્રખ્યાનં પરાં પ્રકૃ͈તમાત્મનઃ ।
તˍમાન્મહાʭસમુʭપન્નં ͈દ્વતીયં રાજસત્તમ॥ ૨૪૩.૬૭॥
અહંકારˍતુ મહતˍʬ͆તીય ઇ͈ત નઃ શ્રુતમ્ ।
પʦચભૂતાʳયહંકારાદાહુઃ સાખં્યાત્મદ͊શ͚͛નઃ॥ ૨૪૩.૬૮॥
અેતાઃ પ્રકૃતયˍʬવષ્ટાૈ િવકારાશ્ચાિપ ષાેડશ ।
પʦચ ચવૈ િવશષેાશ્ચ તથા પʦચે͋ʳદ્રયા͌ણ ચ॥ ૨૪૩.૬૯॥
અેતાવદેવ ત˹વાનાં સાખં્યમાહુમર્ની͈ષણઃ ।
સાખં્યે સાખં્યિવધાનજ્ઞા િનતં્ય સાખં્યપથે ͏સ્થતાઃ॥ ૨૪૩.૭૦॥
યˍમાદ્યદ͊ભ̒યેત તત્તત્રવૈ પ્રલીયતે ।
લીયʳતે પ્ર͈તલાેમાિન ગ્͆હ્યʳતે ચાʳતરાત્મના॥ ૨૪૩.૭૧॥
આનુલાેʿયને ̒યʳતે લીયʳતે પ્ર͈તલાેમતઃ ।
ગુણા ગુણષેુ સતતં સાગરસ્યાેમર્યાે યથા॥ ૨૪૩.૭૨॥
સગર્પ્રલય અેતાવાʳપ્રકૃતેr ͆ર્પસત્તમ ।
અેકʬવં પ્રલયે ચાસ્ય બહુʬવં ચ તથા ˌ͉͆જ॥ ૨૪૩.૭૩॥
અેવમવે ચ રાજેʳદ્ર િવજ્ઞેયં જ્ઞાનકાેિવદૈઃ ।
અિધષ્ઠાતારમવ્યક્તમસ્યાʷયેતિન્નદશર્નમ્॥ ૨૪૩.૭૪॥
અેકʬવં ચ બહુʬવં ચ પ્રકૃતેરનુત˹વવાન્ ।
અેક્તવં પ્રલયે ચાસ્ય બહુʬવં ચ પ્રવતર્નાત્॥ ૨૪૩.૭૫॥
બહુલાઽઽત્મા રાજેʳદ્ર પ્રાેચ્યતે ય͈તસત્તમૈઃ ।
અિધષ્ઠાનાદિધષ્ઠાતા ક્ષતે્રાણા͈મ͈ત નઃ શ્રુતમ્॥ ૨૪૩.૭૬॥
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અિધષ્ઠાતે͈ત રાજેʳદ્ર પ્રાેચ્યતે ય͈તસત્તમૈઃ ।
અિધષ્ઠાનાદિધષ્ઠાતા ક્ષતે્રાણા͈મ͈ત નઃશ્રુતમ્॥ ૨૪૩.૭૭॥
ક્ષતંે્ર ̒ના͈ત ચાવ્યક્તં જ્ઞતે્રજ્ઞ ઇ͈ત ચાેચ્યતે ।
અવ્ય͏ક્તકે પુરે શતેે પુ̗ષશ્ચે͈ત કʮયતે॥ ૨૪૩.૭૮॥
અʳયદેવ ચ ક્ષતંે્ર સ્યાદʳયઃ ક્ષતે્રજ્ઞ ઉચ્યતે ।
ક્ષતે્રમવ્યક્ત ઇત્યુકં્ત જ્ઞાતારં પʦચિ ͔વ͕શકમ્॥ ૨૪૩.૭૯॥
અʳયદેવ ચ જ્ઞાનં સ્યાદʳયજ્જ્ઞેયં તદુચ્યતે ।
જ્ઞાનમવ્યક્ત͈મત્યુક્તં જ્ઞેયાે વૈ પʦચિ ͔વ͕શકમ્॥ ૨૪૩.૮૦॥
અવ્યક્તં ક્ષતે્ર͈મત્યુકં્ત તથા સ˹વં તથેશ્વરમ્ ।
અનીશ્વરમત˹વં ચ ત˹વં તʭપʦચિ ͔વ͕શકમ્॥ ૨૪૩.૮૧॥
સાંક્યદશર્નમેતાવʭપિરસખં્યા ન િવદ્યતે ।
સખં્યાં પ્રકુ̗તે ચવૈ પ્રકૃ͈ ͔ત͕ ચ પ્રવક્ષ્યતે॥ ૨૪૩.૮૨॥
ચʬવાિ ͔ર͕શચ્ચતુિવ͞͝શʭપ્ર͈તસખં્યાય ત˹વતઃ ।
સખં્યા સહસ્રકૃત્યા તુ િનˍત˹વઃ પʦચિ ͔વ͕શકઃ॥ ૨૪૩.૮૩॥
પʦચિ ͔વ͕શʭપ્રબુદ્ધાત્મા બુʱયમાન ઇ͈ત શ્રુતઃ ।
યદા બુʱય͈ત આત્માનં તદા ભવ͈ત કેવલઃ॥ ૨૪૩.૮૪॥
સʿયગ્દશર્નમેતાવદ્ભા͈ષતં તવ ત˹વતઃ ।
અેવમેત͈દ્વ̒નʳતઃ સાʿયતાં પ્ર͈તયાʳત્યુત॥ ૨૪૩.૮૫॥
સʿયઙ્િનદશર્નં નામ પ્રત્યકં્ષ પ્રકૃતેˍતથા ।
ગુણવ˹વાદ્યથૈતાિન િનગુર્ણેʾયˍતથા ભવેત્॥ ૨૪૩.૮૬॥
સʿયઙ્િનદશર્નં નામ પ્રત્યકં્ષ પ્રકૃતેˍતથા ।
ગુણવ˹વાદ્યથૈતાિન િનગુર્ણેʾયˍતથા ભવેત્॥ ૨૪૩.૮૭॥
પˈયʳત્યમતયાે યે નચ સʿયક્તષેુ ચ દશર્નમ્ ।
તે વ્ય͏ ͔ક્͕ત પ્ર͈તપદ્યʳતે પનુઃ પનુરિ ͔ર͕દમ॥ ૨૪૩.૮૮॥
સવર્મેત͈દ્વ̒નʳતાે ન સવર્સ્ય પ્રબાેધનાત્ ।
વ્ય͏ક્તભૂતા ભિવˊય͍ʳત વ્યક્તસ્યવૈાનવુતર્નાત્॥ ૨૪૩.૮૯॥
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સવર્મવ્યક્ત͈મત્યુક્તમસવર્ઃ પʦચિ ͔વ͕શકઃ ।
ય અેવમ͊ભ̒ન͍ʳત ન ભયં તષેુ િવદ્યતે॥ ૨૪૩.૯૦॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ͊સષ્ઠકરાલજનકસવંાદે
િત્રચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૪૩॥

અʱયાયઃ ૨૪૪ (૧૩૬)
િવદ્યાિવદ્યયાેઃˌવ̘પકથનમ્
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ
સાખં્યદશર્નમેતાવદુક્તં તે ʳ͆પસત્તમ ।
િવદ્યાિવદ્યે ͍ʬવદાની ં મે ʬવં િનબાેધાનપુવૂર્શઃ॥ ૨૪૪.૧॥
અભેદ્યમાહુરવ્યક્તં સગર્પ્રલયધ͈મ͚͛ણઃ ।
સગર્પ્રલય ઇત્યુક્તં િવદ્યાિવદ્યે ચ િ ͔વ͕શકઃ॥ ૨૪૪.૨॥
પરˍપરસ્ય િવદ્યા વૈ તિન્નબાેધાનપુવૂર્શઃ ।
યથાેક્તʿ͈͆ષ͊ભˍતાત સાખં્યસ્યા͈તિનદશર્નમ્॥ ૨૪૪.૩॥
કમͭ͋ʳદ્રયાણાં સવષͭાં િવદ્યા બુદ્ધ͑͋ʳદ્રયં ˍʿ͆તમ્ ।
બુદ્ધ͑͋ʳદ્રયાણાં ચ તથા િવશષા ઇ͈ત નઃ શ્રુતમ્॥ ૨૪૪.૪॥
િવષયાણાં મનˍતષેાં િવદ્યામાહુમર્ની͈ષણઃ ।
મનસઃ પʦચ ભૂતાિન િવદ્યા ઇત્ય͊ભચક્ષતે॥ ૨૪૪.૫॥
અહંકારˍતુ ભૂતાનાં પʦચાનાં નાત્ર સશંયઃ ।
અહંકારˍતથા િવદ્યા બુ͉દ્ધિવ͚͛દ્યા નરેશ્વર॥ ૨૪૪.૬॥
બુદ્ʱયા પ્રકૃ͈તરવ્યકં્ત ત˹વાનાં પરમેશ્વરઃ ।
િવદ્યા જ્ઞેયા નરશ્રેષ્ઠ િવિધશ્ચ પરમઃ ˍʿ͆તઃ॥ ૨૪૪.૭॥
અવ્યક્તમપરં પ્રાહુિવ͚͛દ્યા વૈ પʦચિ ͔વ͕શકઃ ।
સવર્સ્ય સવર્͈મત્યુક્તં જ્ઞેયજ્ઞાનસ્ય પારગઃ॥ ૨૪૪.૮॥
જ્ઞાનમવ્યક્ત͈મત્યુક્તં જ્ઞેયં વૈ પʦચિ ͔વ͕સકમ્ ।
તથવૈ જ્ઞાનમવ્યક્તં િવજ્ઞાતા પʦચિ ͔વ͕શકઃ॥ ૨૪૪.૯॥
િવદ્યાિવદ્યે તુ ત˹વને મયાેક્તે વૈ િવશષેતઃ ।
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અક્ષરં ચ ક્ષરં ચવૈ યદુક્તં તિન્નબાેધ મે॥ ૨૪૪.૧૦॥
ઉભાવેતાૈ ક્ષરાવુક્તાૈ ઉભાવેતાવન(થા)ક્ષરાૈ ।
કારણં તુ પ્રવક્ષ્યા͈મ યથાજ્ઞાનં તુ જ્ઞાનતઃ॥ ૨૪૪.૧૧॥
અનાિદિનધનાવેતાૈ ઉભાવવેેશ્વરાૈ મતાૈ ।
તત્તવસજં્ઞાવુભાવવે પ્રાેચ્યતે જ્ઞાન͉ચʳતકૈઃ॥ ૨૪૪.૧૨॥
સગર્પ્રલયધ͈મ͚͛ʬવાદવ્યક્તં પ્રાહુરવ્યયમ્ ।
તદેતદુ્ગણસગાર્ય િવકુવાર્ણં પનુઃ પનુઃ॥ ૨૪૪.૧૩॥
ગુણાનાં મહદાદ͑નામુʭપદ્ય͈ત પરˍપરમ્ ।
અિધષ્ઠાનં ક્ષતે્રમાહુરેતદ્વૈ પʦચિ ͔વ͕શકમ્॥ ૨૪૪.૧૪॥
યદʳતગુર્ણ̒લં તુ તદ્વ્યક્તાત્મિન સં͉ ક્ષપેત્ ।
તદહં તદુ્ગણૈˍતˍતુ પʦચિ ͔વ͕શે િવલીયતે॥ ૨૪૪.૧૫॥
ગુણા ગુણષેુ લીયʳતે તદેકા પ્રકૃ͈તભર્વેત્ ।
ક્ષતે્રજ્ઞાેઽિપ તદા તાવʬક્ષતે્રજ્ઞઃ સʿપ્રણીયતે॥ ૨૪૪.૧૬॥
યદાઽક્ષરં પ્રકૃ͈તય͜ ગચ્છતે ગુણસં͊ જ્ઞતા ।
િનગુર્ણʬવં ચ વૈ દેહે ગુણષેુ પિરવતર્નાત્॥ ૨૪૪.૧૭॥
અેવમવે ચ ક્ષતે્રજ્ઞઃ ક્ષતે્રજ્ઞાનપિરક્ષયાત્ ।
પ્રકૃત્યા િનગુર્ણˍʬવષે ઇત્યેવમનુશશુ્રુમ॥ ૨૪૪.૧૮॥
ક્ષરાે ભવત્યેષ યદા ગુણવતી ગુણે́ વથ ।
પ્રકૃ͈ ͔ત͕ ʬવથ જના͈ત િનગુર્ણʬવં તથાત્મનઃ॥ ૨૪૪.૧૯॥
તથા િવશદુ્ધાે ભવ͈ત પ્રકૃતે પિરવજર્નાત્ ।
અʳયાેઽહમʳયેય͈મ͈ત યદા બુʱય͈ત બુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૪.૨૦॥
તદૈષાેઽવ્યથતામે͈ત ન ચ ͈મશ્રʬવમાવ્રજેત્ ।
પ્રકૃત્યા ચષૈ રાજેʳદ્ર ͈મશ્રાેઽʳયાેઽʳયસ્ય દૃ̍ યતે॥ ૨૪૪.૨૧॥
યદા તુ ગુણ̒લં તʭપ્રાકૃતં િવજુગુ̫ સતે ।
પˈયતે ચ પરં પˈયંˍતદા પˈયંˍતદા પˈયન્નુ સં̩ ͆જેત્॥ ૨૪૪.૨૨॥
િ ͔ક͕ મયા કૃતમેતાવદ્યાેઽહં કાલિનમʣજનઃ ।
યથા મʭસ્યાે હ્ય͊ભજ્ઞાનાદનવુ͈ત͚͛તવાʦજલમ્॥ ૨૪૪.૨૩॥
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

અહમવે િહ સમંાેહાદʳયમʳયં જનાʣજનમ્ ।
મʭસ્યાે યથાેદકજ્ઞાનાદનવુ͈ત͚͛તવાિનહ॥ ૨૪૪.૨૪॥
મʭસ્યાેઽʳયʬવમથાજ્ઞાનાદુદકાન્ના͊ભમʳયતે ।
આત્માનં તદવજ્ઞાનાદʳયં ચવૈ ન વેદ્ʿયહમ્॥ ૨૪૪.૨૫॥
મમાˍતુ િધકુ્કબુદ્ધસ્ય યાેઽહં મગ્ʶ̓ ઇમં પનુઃ ।
અનવુ͈ત͚͛તવાન્માેહાદʳયમʳયં જનાʣજનમ્॥ ૨૪૪.૨૬॥
અયમનુભવેદ્બʳધુરનને સહ મે ભયમ્ ।
સાʿયમેકʬવાતં યાતાે યાદશૃˍતાદશૃˍʬવહમ્॥ ૨૪૪.૨૭॥
તુલ્યતા͈મહ પˈયા͈મ સદશૃાેઽહમનને વૈ ।
અયં િહ િવમલાે વ્યક્તમહમીદશૃકˍતદા॥ ૨૪૪.૨૮॥
યાેઽહમજ્ઞાનસમંાેહાદજ્ઞયા સʿપ્રˇ͆ત્તવાન્ ।
સસંગાર્દ͈તસસંગાર્િʭસ્થતઃ કાલ͈મમં ʬવહમ્॥ ૨૪૪.૨૯॥
સાેઽહમવેં વશીભૂતઃ કાલમેતં ન બુદ્ધવાન્ ।
ઉત્તમાધમમʱયાનાં તામહં કથમાવસે॥ ૨૪૪.૩૦॥
સમાનમાયયા ચેહ સહવાસમહં કથમ્ ।
ગચ્છાʿયબુદ્ધભાવʬવાિદહેદ͑ની ં ͏સ્થરાે વ॥ ૨૪૪.૩૧॥
સહવાસં ન યાસ્યા͈મ કાલમેતં િવવʦચનાત્ ।
વ͐ʦચતાે હ્યનયા ય͉દ્ધ િનિવ͚͛કારાે િવકારયા॥ ૨૪૪.૩૨॥
ન તત્તદપરાદં્દ સ્યાદપરાધાે હ્યયં મમ ।
યાેઽહમત્રભવં સક્તઃ પરાઙ્મખુમપુ͏સ્થતઃ॥ ૨૪૪.૩૩॥
તતાેઽ͏ˍમʳબહુ̘પાેઽથ ͏સ્થતાે મૂ͈ત͚͛રમૂ͈ત͚͛માન્ ।
અમૂ͈ત͚͛શ્ચાʷયમૂતાર્ત્મા મમʬવને પ્રધ͈ષ͚͛તઃ॥ ૨૪૪.૩૪॥
પ્રકૃત્યા ચ તયા તને તાસુ તા͏ˌવહ યાેિનષુ ।
િનમર્મસ્ય મમʬવને િવકૃતં તાસુ તાસુ ચ॥ ૨૪૪.૩૫॥
યાેિનષુ વતર્માનને નષ્ટસજં્ઞને ચેતસા ।
સમતા ન મયા કા͉ચદહંકારે કૃતા મયા॥ ૨૪૪.૩૬॥
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આત્માનં બહુધા કૃʬવા સાેઽયં ભૂયાે યનુ͏ક્ત મામ્ ।
ઇદાનીમવબુદ્ધાેઽ͏ˍમ િનમર્માે િનરહંકૃતઃ॥ ૨૪૪.૩૭॥
મમʬવં મનસા િનત્યમહંકારકૃતાત્મકમ્ ।
અપલગ્ʶ̓ા͈મમાં િહʬવા સશં્રિયˊયે િનરામયમ્॥ ૨૪૪.૩૮॥
અનને સાʿયં યાસ્યા͈મ નાનયાઽહમચેતસા ।
ક્ષેમં મમ સહાનને નવૈૈકમનયા સહ॥ ૨૪૪.૩૯॥
અેવં પરમસબંાેધાʭપʦચિ ͔વ͕શાેઽનુબુદ્ધવાન્ ।
અક્ષરʬવં િનગચ્છ͈ત ત્ય˨વા ક્ષરમનામયમ્॥ ૨૪૪.૪૦॥
અવ્યક્તં વ્યક્તધમાર્ણં સગુણં િનગુર્ણં તથા ।
િનગુર્ણં પ્રથમં દૃ́ ટ્વા તાદગૃ્ભવ͈ત મૈ͈થલ॥ ૨૪૪.૪૧॥
અક્ષરક્ષરયાેરેતદુક્તં તવ િનદશર્નમ્ ।
મયેહ જ્ઞાનસʿપન્નં યથા શ્રુ͈તિનદ્રશનાત્॥ ૨૪૪.૪૨॥
િનઃસિંદગ્ધં ચ સૂˏ મં ચ િવશદંુ્ધ િવમલં તથા ।
પ્રવક્ષ્યા͈મ તુ તે ભૂયˍતિન્નબાેધ યથાશ્રુતમ્॥ ૨૪૪.૪૩॥
સાખં્યયાેગાે મયા પ્રાેક્તઃ શાસ્ત્રદ્વયિનદશર્નાત્ ।
યદેવ સાંક્યશાસ્ત્રાેક્તં યાેગદશર્નમવે તત્॥ ૨૪૪.૪૪॥
પ્રબાેધનપરં જ્ઞાનં સાખં્યાનામવનીપતે ।
િવˍપષં્ટ પ્રાેચ્યતે તત્ર ͊શˊયાણાં િહતકાʿયયા॥ ૨૪૪.૪૫॥
ʽ͆હચ્ચવૈ͈મદં શાસ્ત્ર͈મત્યાહુિવ͚͛દુષાે જનાઃ ।
અ͏ ͔ˍમ͕શ્ચ શાસે્ત્ર યાેગાનાં પનુભર્વપુરઃસરમ્॥ ૨૪૪.૪૬॥
પʦચિ ͔વ͕શાʭપરં ત˹વં પઠ્યતે ચ નરાિધપ ।
સાખં્યાનાં તુ પરં ત˹વં યથાવદનવુ͌ણ͚͛તમ્॥ ૨૪૪.૪૭॥
બુદ્ધમપ્ર͈તબુદં્ધ ચ બુʱયમાનં ચ ત˹વતઃ ।
બુʱયમાનં ચ બુદ્ધʬવં પ્રાહુયાͭગિનદશર્નમ્॥ ૨૪૪.૪૮॥
બુદ્ધમપ્ર͈તબુદં્ધ ચ બુʱયમાનં ચ ત˹વતઃ ।
બુʱયમાનં ચ બુદ્ધʬવં પ્રાહુયાͭગિનદશર્નમ્॥ ૨૪૪.૪૯॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ͊સષ્ઠકરાલજનકસવંાદે
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

ચતુશ્ચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૪૪॥

અʱયાયઃ ૨૪૫ (૧૩૭)
અજસ્યાિપ િવિક્રયયા નાનાભવનમ્
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ
અપ્રબુદ્ધમથાવ્યક્ત͈મમં ગુણિનિ ͔ધ͕ સદા ।
ગુણાનાં ધાયર્તાં ત˹વં ˌ͆જત્યા͉ક્ષપતે તથા॥ ૨૪૫.૧॥
અ̒ે િહ ક્ર͒ડયા ભપૂ િવિક્રયાં પ્રાપ્ત ઇત્યુત ।
આત્માનં બહુધા કૃʬવા નાનને પ્ર͈તચક્ષતે॥ ૨૪૫.૨॥
અેતદેવં િવકુવાર્ણાે બુʱયમાનાે ન બુʱયતે ।
ગુણાનાચરતે હ્યષે ˌ͆જત્યા͉ક્ષપતે તથા॥ ૨૪૫.૩॥
અવ્યક્તબાેધનાચ્ચવૈ બુʱયમાનં વદʳત્યિપ ।
ન ʬવવેં બુʱયતેઽવ્યક્તં સગુણં તાત િનગુર્ણમ્॥ ૨૪૫.૪॥
કદા͉ચ˹વવે ખ˄વેતત્તદાહુઃ પ્ર͈તબુદ્ધકમ્ ।
બુʱયતે યિદ ચાવ્યક્તમેતદ્વૈ પʦચિ ͔વ͕શકમ્॥ ૨૪૫.૫॥
બુʱયમાનાે ભવત્યેષ મમાત્મક ઇ͈ત ̛તઃ ।
અʳયાેr યપ્ર͈તબુદ્ધને વદʳત્યવ્યક્તમચ્યુતમ્॥ ૨૪૫.૬॥
અવ્યક્તબાેધનાચ્ચવૈ બુʱયમાનં વદʳત્યુત ।
પʦચિ ͔વ͕શં મહાત્મનાં ન ચાસાવિપ બુʱયતે॥ ૨૪૫.૭॥
ષિ ͔ડ્͕વશં િવમલં બુદ્ધમપ્રમેયં મહાદ્યુતે ।
સતતં પʦચિ ͔વ͕શં તુ ચતુિવ͞͝શં િવબુʱયતે॥ ૨૪૫.૮॥
દૃ̍ યાદૃ̍ યે હ્યનુગતતʭˌવભાવે મહાદ્યુતે ।
અવ્યક્તં ચવૈ તદ્બ્રહ્મ બુʱયતે તાત કેવલમ્॥ ૨૪૫.૯॥
પʦચિ ͔વ͕શં ચતુિવ͞͝શમાત્માનમનુપˈય͈ત ।
બુʱયમાનાે યદાઽઽત્માનમʳયાઽહ͈મ͈ત મʳયતે॥ ૨૪૫.૧૦॥
તદા પ્રકૃ͈તમાનષે ભવત્યવ્યક્તલાેચનઃ ।
બુʱયતે ચ પરાં બુ͉ ͔દ્͕ધ િવશદુ્ધામમલાં યથા(દા) ॥ ૨૪૫.૧૧॥
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ષિ ͔ડ્͕વશં રાજશાદૂર્લ તદા બુદ્ધઃ કૃતાે વ્રજેત્ ।
તતˍત્યજ͈ત સાેઽવ્યક્તસગર્પ્રલયધ͈મ͚͛ણમ્॥ ૨૪૫.૧૨॥
િનગુર્ણાં પ્રકૃ͈ ͔ત͕ વેદ ગુણયુક્તામચેતનામ્ ।
તતઃ કેવલધમાર્ઽસાૈ ભવત્યવ્યક્તદશર્નાત્॥ ૨૪૫.૧૩॥
કેવલને સમાગʿય િવમુક્તાત્માનમાʷʶ̓ુયાત્ ।
અેતત્તુ ત˹વ͈મત્યાહુિન͚͛ˍત˹વમજરામરમ્॥ ૨૪૫.૧૪॥
ત˹વસશં્રવણાદેવ ત˹વજ્ઞાે ̒યતે ʳ͆પ ।
પʦચિ ͔વ͕શ͈તત˹વાિન પ્રવદ͍ʳત મની͈ષણઃ॥ ૨૪૫.૧૫॥
ન ચવૈ ત˹વવાંˍતાત સસંારેષુ િનમʣજ͈ત ।
અેષામપુૈ͈ત ત˹વં િહ ͉ક્ષપં્ર બુʱયˌવ લક્ષણમ્॥ ૨૪૫.૧૬॥
ષિ ͔ડ્͕વશાેઽય͈મ͈ત પ્રાજ્ઞાે ગ્͆હ્યમાણાેઽજરામરઃ ।
કેવલને બલનેવૈ સમતાં યાત્યસશંયમ્॥ ૨૪૫.૧૭॥
ષિ ͔ડ્͕વશને પ્રબુદ્ધને બુʱયમાનાેઽʷયબુ͉દ્ધમાન્ ।
અેતન્નાનાʬવ͈મત્યુક્તં સાખં્યશ્રુ͈તિનદશર્નાત્॥ ૨૪૫.૧૮॥
ચેતનને સમેતસ્ય પʦચિ ͔વ͕શ͈તકસ્ય હ ।
અેકʬવં વૈ ભવેત્તસ્ય યદા બુદ્ʱયાઽનુબુʱયતે॥ ૨૪૫.૧૯॥
બુʱયમાનને બુદ્ધને સમતાં યા͈ત મૈ͈તલ ।
સઙ્ગધમાર્ ભવત્યેષ િનઃસઙ્ગાત્મા નરાિધપ॥ ૨૪૫.૨૦॥
િનઃસઙ્ગાત્માનમાસાદ્ય ષિ ͔ડ્͕વશં કમર્જ િવદુઃ ।
િવભુˍત્યજ͈ત ચાવ્યક્તં યદા ʬવેત͈દ્વબુʱયતે॥ ૨૪૫.૨૧॥
ચતુિવ͞͝શમગાધં ચ ષિ ͔ડ્͕વશસ્ય પ્રબાેધનાત્ ।
અેષ હ્યપ્ર͈તબુદ્ધશ્ચ બુʱયમાનˍતુ તેઽનઘ॥ ૨૪૫.૨૨॥
ઉક્તાે બુદ્ધશ્ચ ત˹વને યથાશ્રુ͈તિનદશર્નાત્ ।
મશકાેદુʿબરે યદ્વદʳયʬવં તદ્વદેતયાેઃ(કતા) ॥ ૨૪૫.૨૩॥
મʭસ્યાેદકં યથા તદ્વદʳયʭપમપુલʾયતે ।
અેવમવે ચ ગʳતવં્ય નાનાʬવૈકʬવમેતયાેઃ॥ ૨૪૫.૨૪॥
અેતાવન્માેક્ષ ઇત્યુક્તાે જ્ઞાનિવજ્ઞાનસં͊ જ્ઞતઃ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

પʦચિ ͔વ͕શ͈તકસ્યાઽઽશુ યાેઽયં દેહે પ્રવતર્તે॥ ૨૪૫.૨૫॥
અેષ માેક્ષિયતવ્યે͈ત પ્રાહુરવ્યક્તગાેચરાત્ ।
સાેઽયમવંે િવમુચ્યેત નાʳયથે͈ત િવિનશ્ચયઃ॥ ૨૪૫.૨૬॥
પરશ્ચ પરધમાર્ ચ ભવત્યેવ સમેત્ય વૈ ।
િવશદુ્ધધમાર્શદુ્ધને નાશદુ્ધને ચ બુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૫.૨૭॥
િવમુક્તધમાર્ બુદ્ધને સમેત્ય પુ̗ષષર્ભ ।
િવયાેગધ͈મ͚͛ણા ચવૈ િવમુક્તાત્મા ભવત્યથ॥ ૨૪૫.૨૮॥
િવમાે͉ક્ષણા િવમાેક્ષશ્ચ સમેત્યેહ તથા ભવેત્ ।
શુ͉ ચકમાર્ શુ͉ ચશ્ચવૈ ભવત્ય͈મતબુ͉દ્ધમાન્॥ ૨૪૫.૨૯॥
િવમલાત્મા ચ ભવ͈ત સમેત્ય િવમલાત્મના ।
કેવલાત્મા તથા ચવૈ કેવલને સમેત્ય વૈ॥
ˌવતʳત્રશ્ચ ˌવતʳત્રેણ ˌવતʳત્રʬવમવાʷયતે॥ ૨૪૫.૩૦॥
અેતાવદેતʬક͈થતં મયા તે તʮયં મહારાજ યથાથર્ત˹વમ્ ।
અમʭસરˍʬવં પ્ર͈તગ્͆હ્ય બુદ્ʱયા, સનાતનં બ્રહ્મ િવશદુ્ધમાદ્યમ્॥ ૨૪૫.૩૧॥
તદ્વદેિનષ્ઠસ્ય જનસ્ય રાજન,્ પ્રદેયમેતʭપરમં ʬવયા ભવેત્ ।
િવિધʭસામાનાય િનબાેધકારકં, પ્રબાેધહેતાેઃ પ્રણતસ્ય શાસનમ્॥ ૨૪૫.૩૨॥
ન દેયમેતચ્ચ યથાઽʳ͆તાત્મન,ે શઠાય ક્લીબાય ન ͉જહ્મબુદ્ધયે ।
ન પ͏ʫડતજ્ઞાનપરાપેતાિપન,ે દેયં તથા ͊શˊયિવબાેધનાય॥ ૨૪૫.૩૩॥
શ્રદ્ધા͍ʳવતાયાથ ગુણા͍ʳવતાય, પરાપવાદા͈દ્વરતાય િનત્યમ્ ।
િવશદુ્ધયાેગાય બુધાય ચવૈ, કૃપાવતેઽથ ક્ષ͈મણે િહતાય॥ ૨૪૫.૩૪॥
િવિવક્તશીલાય િવિધ͈પ્રયયાય, િવવાદહીનાય બહુશ્રુતાય ।
િવનીતવેશાય નહૈતુકાત્મન,ે સદૈવ ગ્͆હં્ય ͍ʬવદમવે દેયમ્॥ ૨૪૫.૩૫॥
અેતૈગુર્ણૈહ͟નતમે ન દેયમેતʭપરં બ્રહ્મ િવશદુ્ધમાહુઃ ।
ન શ્રેયસે યાેક્ષ્ય͈ત તાદશૃે કૃતં, ધમર્પ્રવક્તારમપાત્રદાનાત્॥ ૨૪૫.૩૬॥
ʷ͆ʮવી͈મમાં વા યિદ રત્નપૂણા͜,દદ્યાદદેયં ͍ʬવદમવ્રતાય ।
͉જતે͋ʳદ્રયાય પ્રયતાય દેયં, દેયં પરં ત˹વિવદે નરેʳદ્ર॥ ૨૪૫.૩૭॥

62 sanskritdocuments.org



કરાલ મા તે ભયમ͏ˍત િ ͔ક͕͉ચદેતચ્ચ્˃̓ુતં બ્રહ્મ પરં ʬવયાઽદ્ય ।
યથાવદુક્તં પરમં વિપતં્ર, િવશાેકમત્યʳતમનાિદમʱયમ્॥ ૨૪૫.૩૮॥
અગાધમેતદજરામરં ચ, િનરામયં વીતભયં ͊શવં ચ ।
સમીક્ષ્ય માેહં પરવાદસજં્ઞમેતસ્ય ત˹વાથર્͈મમં િવિદʬવા॥ ૨૪૫.૩૯॥
અવાપ્તમેત͉દ્ધ પુરા સનાતના͉દ્ધરʫયગભાર્͉દ્ધ તતાે નરાિધપ ।
પ્રસાદ્ય યત્નને તમુગ્રતજેસ,ં સનાતનં બ્રહ્મ યથા ʬવયૈતત્॥ ૨૪૫.૪૦॥
ʷ͆ષ્ટˍʬવયા ચાઽ͏ˍમ યથા નરેʳદ્ર, તથા મયેદં ʬવિય નાેક્તમʳયત્ ।
યથાઽવાʷʶ̓ં બ્રહ્મણાે મે નરેʳદ્ર, મહાજ્ઞાનં માેક્ષિવદાં પરાયણમ્॥ ૨૪૫.૪૧॥
અેતદુક્તં પરં બ્રહ્મ યˍમાન્નાઽવતર્તે પનુઃ ।
પʦચિવશં મુિનશ્રેષ્ઠા વ͊સષે્ઠન યથા પુરા॥ ૨૪૫.૪૨॥
પનુરાˇ͉͆ત્તમાʷʶ̓ાે͈ત પરમં જ્ઞાનમવ્યયમ્ ।
ના͈ત બુʱય͈ત ત˹વને બુʱયમાનાેઽજરામરમ્॥ ૨૪૫.૪૩॥
અેતિન્નઃશ્રેયસકરં જ્ઞાનં પરમં મયા ।
ક͈થતં ત˹વતાે િવપ્રાઃ શ્રુʬવા દેવ͈ષ͚͛તાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૫.૪૪॥
િહરʫયગભાર્દૃ͈ ષણા વ͊સષે્ઠન સમાહૃતમ્ ।
વ͊સષ્ઠાદૃ͈ ષસાદૂર્લાે નારદાેઽવાપ્તવાિનદમ્॥ ૨૪૫.૪૫॥
નારદા͈દ્વિદતં મહ્યમેતદુક્તં સનાતનમ્ ।
મા શચુʱવં મુિનશ્રેષ્ઠાઃ શ્રુʬવૈતʭપરમં પદમ્॥ ૨૪૫.૪૬॥
યને ક્ષરાક્ષરે ͊ભન્ને ન ભયં તસ્ય િવદ્યતે ।
િવદ્યતે તુ ભયં યસ્ય યાે નનંૈ વે͉ત્ત ત˹વતઃ॥ ૨૪૫.૪૭॥
અિવજ્ઞાનાચ્ચ મૂઢાત્મા પનુઃ પનુ̗પદ્રવાન્ ।
પ્રેત્ય ͈̒તસહસ્રા͌ણ મરણાʳતાʳયપુાશ્નુતે॥ ૨૪૫.૪૮॥
દેવલાેકં તથા ͈તયર્ઙ્માનુ́ યમિપ ચાશ્નુતે ।
યિદ વા મુચ્યતે વાઽિપ તˍમાદજ્ઞાનસાગરાત્॥ ૨૪૫.૪૯॥
અજ્ઞાનસાગરે ઘાેરે હ્યવ્યક્તાગાધ ઉચ્યતે ।
અહʳયહિન મʣજ͍ʳત યત્ર ભૂતાિન ભાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૫.૫૦॥
તˍમાદગાધાદવ્યક્તાદુપક્ષીણાʭસનાતનાત્ ।
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॥ વ્યાસગીતા બ્રહ્મપુરાણે॥

તˍમાદ્યુયં િવરજસકા િવતમસ્કાશ્ચ ભાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૨૪૫.૫૧॥
અેવં મયા મુિનશ્રેષ્ઠાઃ સારાʭસારતરં પરમ્ ।
ક͈થતં પરમં માેકં્ષ યં જ્ઞાʬવા ન િનવતર્તે॥ ૨૪૫.૫૨॥
ન ના͏ˍતકાય દાતવ્ય નાભક્તાય કદાચન ।
ન દુષ્ટમતયે િવપ્રા ન શ્રદ્ધાિવમખુાય ચ॥ ૨૪૫.૫૩॥
ઇ͈ત શ્રીમહાપુરાણે આિદબ્રાહ્મે વ͊સષ્ઠકરાલજનકસવંાદસમા͈પ્તિન̘પણં નામ
પʦચʬવાિ ͔ર͕શદિધક͈દ્વશતતમાેઽʱયાયઃ॥ ૨૪૫॥

adhyAya numbering is different with gautamI mAhAtmya with 105 adhyAyas
are inserted from 70th adhyAya in the encoding.
Compare with adhyAya 126-137 in the printed book
https://archive.org/details/BrahmaPurana
are given as 234-245 above.
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