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॥அத² çராரç⁴யேத விðணுபுராûåதêக³தா யமகீ³தா ॥
ைமäேரய உவாச -
யதா²வäகதி²தè ஸêவè யäçரு’ðேடாऽஸிமயா ä³விஜ ।
ôேராதுமிßசா²èயஹè äேவகè தä³ப⁴வாæçரç³ரவீது ேம ॥ 1 ॥
ஸçதä³வீபானி பாதாலவீä²யôச ஸுமஹாமுேன ।
ஸçதேலாகா ேயऽåதரñதா² ç³ரòமாãட³ñயñயஸêவத: ॥ 2 ॥
ñÍ²ù:ஸூóைமñததா²ñÍ²லஸூóைம:ஸூóமñÍ²ùñததா² ।
ñÍ²லாñÍ²லதைரôைசதäஸêவè çராணிபி⁴ராïரு’தè ॥ 3 ॥
அÞகு³லñயாðடபா⁴ேகா³ऽபி ந ேஸாऽñதிமுனிஸäதம ।
ந ஸåதி çராணிேü யäர கêமப³åத⁴னிப³åத⁴ü: ॥ 4 ॥
ஸêேவ ைசேத வஶè யாåதி யமñய ப⁴க³வæகில ।
ஆயுேஷாऽåேதன ேத யாåதி யாதüñதäçரேசாதி³தா: ॥ 5 ॥
யாதüç⁴ய: பரிç⁴ரðடா ேத³வாä³யாñவத² ேயானிஷு ।
ஜåதவ: பரிவêதåேத ஶாñäராûேமஷ நிêணய: ॥ 6 ॥
ேஸாऽஹமிßசா²மி தßß²ேராதுè யமñய வஶவêதின: ।
ந ப⁴வåதி நரா ேயன தäகêம கத²யாமலè ॥ 7 ॥
பராஶர உவாச -
அயேமவ முேன çரôேü நகுேலன மஹாäமü ।
çரு’ðட: பிதாமஹ: çராஹ பீ⁴ðேமா யäதßß²ருணுðவ ேம ॥ 8 ॥
பீ⁴ðம உவாச -
புரா மமாக³ேதா வäஸ ஸகா² காலிèக³ேகா ä³விஜ: ।
ஸ மாமுவாச çரு’ðேடா ைவ மயா ஜாதிñமேரா முனி: ॥ 9 ॥
ேதüÝ²யாதமித³è ேசத³மிäத²è ைசதä³ப⁴விðயதி ।
ததா² ச தத³Ð⁴ä³வäஸ யேதா²Ýதè ேதன தீ⁴மதா ॥ 10 ॥
ஸ çரு’ðடôச மயா Ð⁴ய:ôரä³த³தா⁴னவதா ä³விஜ: ।
யä³யதா³ஹ ந தä³ä³ரு’ðடமæயதா²ஹிமயா Ýவசிä ॥ 11 ॥
ஏகதா³ து மயா çரு’ðடè யேத³தä³ப⁴வேதாதி³தè ।
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॥Üவிðணு åரு’ஸிèஹஅத²வா அÝ³னிபுராûåதêக³த யமகீ³தா ॥

çராஹ காலிèக³ேகா விçர:ñèரு’äவா தñய முேனêவச: ॥ 12 ॥
ஜாதிñமேரண கதி²ேதா ரஹñய: பரேமா மம ।
யமகிèகரேயாêேயாऽÐ⁴äஸèவாத³ñதè ç³ரவீமி ேத ॥ 13 ॥
காலிèக³ உவாச -
ñவபுருஷமபி⁴வீóய பாஶஹñதè
வத³தி யம: கில தñய கêணÑேல ।

பரிஹர மது⁴ஸூத³னè çரபæüæ
çரபு⁴ரஹமñமி åரு’ûè ந ைவðணவாநாè ॥ 14 ॥

அஹமமரக³ûêசிேதன தா⁴äரா
யம இதி ேலாகஹிதாஹிேத நியுÝத: ।

ஹரிகு³ருவஶேகா³ऽñமி ந ñவதåäர:
çரப⁴வதி ஸèயமனி மமாபி விðணு: ॥ 15 ॥

கடகமுகுடகêணிகாதி³ேப⁴ைத:³
கனகமேப⁴த³மபீðயேத யைத²கè ।

ஸுரபஶுமனுஜாதி³கìபüபி⁴-
êஹரிரகி²லாபி⁴ருதீ³யேத தைத²க: ॥ 16 ॥

Úதிஜலபரமாணேவாऽனிலாåேத
புனரபி யாåதி யைத²கதாè த⁴ரிäêயா ।

ஸுரபஶுமனுஜாத³யñததா²åேத
கு³ணகலுேஷணஸüதேனன ேதன ॥ 17 ॥

ஹரிமமரக³ûêசிதாèÝ⁴ரிபä³மè
çரணமதி ய: பரமாêத²ேதாஹி மêäய: ।

தமத² க³தஸமñதபாபப³åத⁴è
ïரஜ பரிòரு’äய யதா²Ý³னிமாàயஸிÝதè ॥ 18 ॥

இதி யமவசனè நிஶèய பாõ

யமபுருஷமுவாச த⁴êமராஜè ।
கத²ய மம விேபா:⁴ஸமñததா⁴து-
êப⁴வதிஹேர: க²லு யாä³ரு’ேஶாऽñய ப⁴Ýத: ॥ 19 ॥
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யம உவாச -
ந சலதி நிஜவêணத⁴êமேதா
ய:ஸமமதிராäமஸுòரு’ä³விபÙபேÙ ।

ந ஹரதி ந ச ஹåதி கிèசிது³ßைச:
ஸிதமனஸè தமேவஹிவிðணுப⁴Ýதè ॥ 20 ॥

கலிகலுஷமேலன யñய நாäமா

விமலமேதêமலினீÝரு’ேதாऽñதேமாேஹ ।
மனஸி Ýரு’தஜüêத³னè மனுðயè
ஸäதமேவஹிஹேரரதீவப⁴Ýதè ॥ 21 ॥

கனகமபி ரஹñயேவóய பு³ä³ä⁴யா
äரு’ணமிவ ய:ஸமைவதி ைவ பரñவè ।

ப⁴வதி ச ப⁴க³வäயனæயேசதா:
புருஷவரè தமேவஹிவிðணுப⁴Ýதè ॥ 22 ॥

ñப²டிககி³ரிöலாமல: Ýவ விðணு-
êமனஸி åரு’ûè Ýவ ச மäஸராதி³ேதா³ஷ: ।

நஹி துஹினமÒக²ரôமிபுáேஜ
ப⁴வதிஹுதாஶனதீ³çதிஜ: çரதாப: ॥ 23 ॥

விமலமதிவிமäஸர: çரஶாåத:
ஶுசிசரிேதாऽகி²லஸääவமிäரÐ⁴த: ।

çரியஹிதவசேüऽñதமானமாேயா
வஸதி ஸதா³òரு’தி³ தñய வாஸுேத³வ: ॥ 24 ॥

வஸதிòரு’தி³ஸüதேன ச தñமிæ
ப⁴வதிபுமாáஜக³ேதாऽñய ெஸௗèயÓப: ।

Úதிரஸமதிரèயமாäமேüऽåத:
கத²யதி சாருதையவ ஶாலேபாத: ॥ 25 ॥

யமனியமவிÍ⁴தகìமஷாû-
மனுதி³னமßயுதஸÝதமானஸாநாè ।

அபக³தமத³மானமäஸராûè

ïரஜ ப⁴ட Í³ரதேரண மானவாநாè ॥ 26 ॥
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॥Üவிðணு åரு’ஸிèஹஅத²வா அÝ³னிபுராûåதêக³த யமகீ³தா ॥

òரு’தி³ யதி³ ப⁴க³வானüதி³ராñேத
ஹரிரஸிஶèக²க³தா³த⁴ேராऽïயயாäமா ।

தத³க⁴மக⁴விகா⁴தகêäரு’பி⁴æனè
ப⁴வதி கத²è ஸதி வாåத⁴காரமêேக ॥ 27 ॥

ஹரதி பரத⁴னè நிஹåதி ஜåÍæ
வத³தி ததா²னிஶனிðடு²ராணி யôச ।

அஶுப⁴ஜனிதது³êமத³ñய புèஸ:
கலுஷமேதêòரு’தி³ தñய நாñäயனåத: ॥ 28 ॥

ந ஸஹதி பரமè பத³è வினிåதா³è
கலுஷமதி: குருேத ஸதாமஸாது:⁴ ।

ந யஜதி ந த³தா³தி யôச ஸåதè
மனஸி ந தñய ஜüêத³ேüऽத⁴மñய ॥ 29 ॥

பரமஸுòரு’தி³ பா³åத⁴ேவ கலäேர
ஸுததனயாபிäரு’மாäரு’ç⁴ரு’äயவêேக³ ।

ஶட²மதிருபயாதி ேயாऽêத²äரு’ðûè

தமத⁴மேசðடமேவஹி நாñய ப⁴Ýதè ॥ 30 ॥
அஶுப⁴மதிரஸäçரïரு’äதிஸÝத:
ஸததமüêயவிஶாலஸèக³மäத: ।

அனுதி³னÝரு’தபாபப³åத⁴யäன:
புருஷபஶுêனஹிவாஸுேத³வப⁴Ýத: ॥ 31 ॥

ஸகலமித³மஹè ச வாஸுேத³வ:
பரமபுமாæபரேமôவர:ஸ ஏக: ।

இதி மதிரமலா ப⁴வäயனåேத
òரு’த³யக³ேத ïரஜ தாæவிஹாய Í³ராä ॥ 32 ॥

கமலனயன வாஸுேத³வவிðேû
த⁴ரணித⁴ராßயுத ஶèக²சÝரபாேண ।

ப⁴வ ஶரணமிதீரயåதி ேய ைவ
äயஜ ப⁴ட Í³ரதேரண தானபாபாæ ॥ 33 ॥

வஸதி மனஸி யñய ேஸாऽïயயாäமா
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புருஷவரñய ந தñய ä³ரு’ðடிபாேத ।
தவ க³திரத²வா மமாñதி சÝர-
çரதிஹதவீêயவலñய ேஸாऽæயேலாÝய: ॥ 34 ॥

காலிèக³ உவாச -
இதி நிஜப⁴டஶாஸüய ேத³ேவா
ரவிதனய:ஸ கிலாஹ த⁴êமராஜ: ।

மம கதி²தமித³è ச ேதன துç⁴யè
குருவர ஸèயகி³த³è மயாபி ேசாÝதè ॥ 35 ॥

பீ⁴ðம உவாச -
நகுùதæமமாÝ²யாதè Ðêவè ேதன ä³விஜæமü ।
கலிèக³ேத³ஶாத³ç⁴ேயäய çரீயதா ஸுமஹாäமü ॥ 36 ॥
மயாçேயதä³யதா²æயாயè ஸèயÝ³வäஸ தேவாதி³தè ।
யதா²விðணுèரு’ேத நாæயääராணè ஸèஸாரஸாக³ேர ॥ 37
கிèகரா த³ãட³பாெஶௗ வா ந யேமா ந ச யாதü: ।
ஸமêதா²ñதñய யñயாäமா ேகஶவாலèப³ன:ஸதா³ ॥ 38 ॥
பராஶர உவாச -
ஏதæமுேன தவாÝ²யாதè கீ³தè ைவவñவேதன யä ।
äவäçரôüனுக³தè ஸèயÝகிமæயßß²ேராதுமிßச²ஸி ॥ 39 ॥
॥இதி விðணுபுராûåதêக³தா யமகீ³தா ஸமாçதா ॥

॥அத² çராரç⁴யேத åரு’ஸிèஹபுராûåதêக³தா யமகீ³தா ॥
ïயாஸ உவாச -
èரு’äயுôச கிèகராôைசவ விðணுÍ³ைத: çரபீடி³தா: ।
ñவராàஞñேதऽனுனிêேவஶè க³äவா ஸèசÝருஶுêç⁴ரு’ஶè ॥ 1 ॥
èரு’äயுகிèகரா:ஊசு: -
ôரு’ணு ராஜæவேசாऽñமாகè தவாÝ³ேர யä³ç³ரவீமேஹ ।
äவதா³ேத³ஶாä³வயè க³äவா èரு’äயுè ஸèñதா²çய Í³ரத: ॥ 2 ॥
ç³ராòமணñயஸமீபè ச ç⁴ரு’ேகா:³ ெபௗäரñய ஸäதம: ।
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॥Üவிðணு åரு’ஸிèஹஅத²வா அÝ³னிபுராûåதêக³த யமகீ³தா ॥

தè ä⁴யாயமானè கமபி ேத³வேமவாÝ³ரமானஸè ॥ 3 ॥
க³åதுè ந ஶÝதாñதäபாêôவè வயè ஸêேவ மஹாமேத ।
யாவäதாவæமஹாகாைய: புருைஷêமுஶùêஹதா: ॥ 4 ॥
வயè நிïரு’äதாñதä³வீóய èரு’äயுñதäர க³த: புன: ।
அñமாæனிêப⁴êäñய தäராயè ைதêனைரêமுஶùêஹத: ॥ 5 ॥
ஏவமäர தமாேனதுè ç³ராòமணè தபஸிñதி²தè ।
அஶÝதா வயேமவாäர èரு’äயுüஸஹைவ çரேபா⁴ ॥ 6 ॥
தä³ç³ரவீமி மஹாபா⁴க³ யä³ç³ரòம ç³ராòமணñய து ।
ேத³வè கè ä⁴யாயேத விçர: ேக வா ேத ையêஹதா வயè ॥ 7 ॥
ïயாஸ உவாச -
இäயுÝத: கிèகைர:ஸêைவêèரு’äயுü ச மஹாமேத ।
ä⁴யாäவாÙணè மஹாபு³ä³தி:⁴ çராஹ ைவவñவேதா யம: ॥ 8 ॥
யம உவாச -
ôரு’ãவåது கிèகரா:ஸêேவ èரு’äயுôசாæேய ச ேம வச: ।
ஸäயேமதäçரவóயாமி àஞானè யä³ேயாக³மாêக³த: ॥ 9 ॥
ç⁴ரு’ேகா:³ ெபௗäேரா மஹாபா⁴ேகா³ மாêகãேட³ேயா மஹாமதி: ।
ஸ àஞாäவாä³யாäமன: காலè க³ேதா èரு’äயுஜிகீ³ஷயா ॥ 10 ॥
ç⁴ரு’கு³ேûÝேதன மாêேக³ணஸ ேதேப பரமè தப: ।
ஹரிமாராä⁴ய ேமதா⁴வீ ஜபæைவ ä³வாத³ஶாÙரè ॥ 11 ॥
ஏகாÝ³ேர÷வ மனஸா ä⁴யாயேத òரு’தி³ ேகஶவè ।
ஸததè ேயாக³யுÝதñது ஸமுனிñதäர கிèகரா: ॥ 12 ॥
ஹரிä⁴யானமஹாத³Ùா ப³லè தñய மஹாமுேன: ।
நாæயä³ைவ çராçதகாலñய ப³லè பôயாமி கிèகரா: ॥ 13 ॥
òரு’தி³ñேத² புãட³ரீகாேÙஸததè ப⁴Ýதவäஸேல ।
பôயåதè விðணுÐ⁴தè நு ேகாஹிñயாäேகஶவாôரயè ॥ 14 ॥
ேதऽபி ைவ புருஷா விðேûêையêÒயè தாடி³தா ç⁴ரு’ஶè ।
அதஊêä⁴வè ந க³åதïயè யäர ைவ ைவðணவா:ñதி²தா: ॥ 15 ॥

6 sanskritdocuments.org



ந சிäரè தாட³னè தäர அஹè மæேய மஹாäமபி:⁴ ।
ப⁴வதாè ஜீவனè சிäரè யைÙêத³äதè Ýரு’பாலுபி:⁴ ॥ 16 ॥
நாராயணபரè விçரè கñதè வீÚதுமுäஸேஹä ।
யுðமாபி⁴ôச மஹாபாைபêமாêகãேட³யèஹரிçரியè ।
ஸமாேனதுè Ýரு’ேதா யäன:ஸமீசீனè ந தäÝரு’தè ॥ 17 ॥
நரஸிèஹè மஹாேத³வè ேய நரா: பêயுபாஸேத ।
ேதஷாè பாêôவè ந க³åதïயè யுðமாபி⁴êமம ஶாஸüä ॥ 18 ॥
ïயாஸ உவாச -
ஸ ஏவè கிèகரானுÝäவா èரு’äயுè ச புரத:ñதி²தè ।
யேமா நிரீóய ச ஜனè நரகñத²è çரபீடி³தè ॥ 19 ॥
Ýரு’பயா பரயா யுÝேதா விðணுப⁴Ýäயா விேஶஷத: ।
ஜனñயானுÝ³ரஹாêதா²ய ேதேüÝதா சாகி³ர:ôரு’ணு ॥ 20 ॥
நரேக பßயமானñய யேமன பரிபா⁴ஷிதè ।
கிè äவயா நாêசிேதா ேத³வ: ேகஶவ: Ýேலஶüஶன: ॥ 21 ॥
உத³ேகüçயலாேப⁴ து ä³ரïயாûè Ðஜித: çரபு:⁴ ।
ேயா த³தா³தி ñவகè ேலாகè ஸ äவயா கிè ந Ðஜித: ॥ 22 ॥
நரஸிèேஹா òரு’ஷீேகஶ: புãட³ரீகனிேப⁴Ùண: ।
ñமரûæமுÝதிேதா³ åÓ’ûèஸ äவயா கிè ந Ðஜித: ॥ 23 ॥
இäயுÝäவா நாரகாæஸêவாæபுனராஹ ஸ கிèகராæ ।
ைவவñவேதா யம:ஸாÙாä³விðணுப⁴Ýதிஸமæவித: ॥ 24 ॥
நாரதா³ய ஸவிôவாäமா çராைஹவèவிðணுரïயய: ।
அæேயç⁴ேயா ைவðணேவç⁴யôசஸிä³ேத⁴ç⁴ய:ஸததèôருதè ॥ 25॥
தä³வ: çரீäயா çரவóயாமிஹரிவாÝயமனுäதமè ।
öÙாêத²è கிèகரா:ஸêேவ ôரு’ணுத çரணதா ஹேர: ॥ 26 ॥
ேஹ Ýரு’ðண Ýரு’ðண Ýரு’ðேணதி ேயா மாè ñமரதி நிäயஶ: ।
ஜலè பி⁴ääவா யதா² பä³மè நரகாது³ä³த⁴ராèயஹè ॥ 27 ॥
புãட³ரீகாÙ ேத³ேவஶ நரஸிèஹ äரிவிÝரம ।
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॥Üவிðணு åரு’ஸிèஹஅத²வா அÝ³னிபுராûåதêக³த யமகீ³தா ॥

äவாமஹè ஶரணè çராçத இதி யñதè ஸமுä³த⁴ர ॥ 28 ॥
äவாè çரபæேüऽñமிஶரணè ேத³வேத³வ ஜüêத³ன ।
இதி ய:ஶரணè çராçதñதè Ýேலஶாது³ä³த⁴ராèயஹè ॥ 29 ॥
ïயாஸ உவாச -
இäயுதீ³ரிதமாகêãயஹரிவாÝயè யேமன ச ।
நாரகா: Ýரு’ðண Ýரு’ðேணதி நாரஸிèேஹதி சுÝருஶு: ॥ 30 ॥
யதா² யதா²ஹேரêநாம கீêதயåäயäர நாரகா: ।
ததா² ததா²ஹேரêப⁴Ýதிமுä³வஹåேதாऽç³ருவæனித³è ॥ 31 ॥
நாரகா ஊசு: -
நேமா ப⁴க³வேத தñைம ேகஶவாய மஹாäமேன ।
யæநாமகீêதüäஸä³ேயா நரகாÝ³னி: çரஶாèயதி ॥ 32 ॥
ப⁴Ýதçரியாய ேத³வாய ரÙாயஹரேய நம: ।
ேலாகüதா²ய ஶாåதாய யàேஞஶாயாதி³Ñêதேய ॥ 33 ॥
அனåதாயாçரேமயாய நரஸிèஹாய ேத நம: ।
நாராயûய கு³ரேவ ஶèக²சÝரக³தா³ç⁴ரு’ேத ॥ 34 ॥
ேவத³çரியாய மஹேத விÝரமாய நேமா நம: ।
வாராஹாயாçரதêÝயாய ேவதா³èகா³ய மஹீç⁴ரு’ேத ॥ 35 ॥
நேமா ä³யுதிமேத நிäயè ç³ராòமûய நேமா நம: ।
வாமüய ப³ஹுàஞாய ேவத³ேவதா³èக³தா⁴ரிேண ॥ 36 ॥
ப³லிப³åத⁴னத³äதாய ேவத³பாலாய ேத நம: ।
விðணேவஸுரüதா²ய ïயாபிேன பரமாäமேன ॥ 37 ॥
சதுêபு⁴ஜாய ஶுä³தா⁴ய ஶுä³த⁴ä³ரïயாய ேத நம: ।
ஜாமத³Ý³æயாய ராமாய து³ðடÙäராåதகாரிேண ॥ 38 ॥
ராமாய ராவûåதாய நமñதுç⁴யè மஹாäமேன ।
அñமானுä³த⁴ர ேகா³விåத³ Ðதிக³åதா⁴æனேமாऽñது ேத ॥ 39 ॥

இதி åரு’ஸிèஹபுராேண யமகீ³தாä⁴யாய: ॥
॥இதி யமகீ³தா ஸமாçதா ॥
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॥அத² çராரç⁴யேத அÝ³னிபுராûåதêக³தா யமகீ³தா ॥
அÝ³னிருவாச -
யமகீ³தாè çரவóயாமி உÝதா யா நாசிேகதேஸ ।
பட²தாè ôரு’ãவதாè பு⁴Ýäைய முÝäைய ேமாÙாêதி²னè ஸதாè ॥ 1 ॥
யம உவாச -
ஆஸனè ஶயனè யானபரிதா⁴னÝ³ரு’ஹாதி³கè ।
வாèச²åäயேஹாऽதிேமாேஹனஸுñதி²ரè ñவயமñதி²ர: ॥ 2 ॥
ேபா⁴ேக³ஷு ஶÝதி:ஸததè தைத²வாäமாவேலாகனè ।
ôேரய: பரè மனுðயாûè கபிேலாä³கீ³தேமவஹி ॥ 3 ॥
ஸêவäர ஸமத³êöäவè நிêமமäவமஸèக³தா ।
ôேரய: பரè மனுðயாûè கீ³தè பèசöேக²னஹி ॥ 4 ॥
ஆக³êப⁴ஜæமபா³ìயாதி³வேயாऽவñதா²தி³ேவத³னè ।
ôேரய: பரè மனுðயாûè க³èகா³விðணுçரகீ³தகè ॥ 5 ॥
ஆä⁴யாäமிகாதி³து:³கா²நாமாä³யåதாதி³çரதிÝரியா ।
ôேரய: பரè மனுðயாûè ஜனேகாä³கீ³தேமவ ச ॥ 6 ॥
அபி⁴æனேயாêேப⁴த³கர: çரäயேயா ய: பராäமன: ।
தßசா²åதிபரமè ôேரேயா ç³ரòேமாä³கீ³தமுதா³òரு’தè ॥ 7 ॥
கêதவயமிதி யäகêம ரு’Ý³யஜு:ஸாமஸèàஞிதè ।
குருேத ôேரயேஸ ஸèகா³æ ைஜகீ³ஷïேயண கீ³யேத ॥ 8 ॥
ஹானி:ஸêவவிதி⁴äஸாநாமாäமன:ஸுக²ைஹதுகீ ।
ôேரய: பரè மனுðயாûè ேத³வேலாä³கீ³தமீரிதè ॥ 9 ॥
காமäயாகா³äது விàஞானè ஸுக²è ç³ரòமபரè பத³è ।
காமிநாè நஹிவிàஞானè ஸனேகாä³கீ³தேமவ தä ॥ 10 ॥
çரïரு’äதè ச நிïரு’äதè ச காêயè கêமபேராऽç³ரவீä ।
ôேரயஸா ôேரய ஏதä³தி⁴ைநðகêèய ç³ரòம தä³த³ஹரி: ॥ 11 ॥
புமாèôசாதி⁴க³தàஞாேü ேப⁴த³è நாçேüதி ஸäதம: ।
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॥Üவிðணு åரு’ஸிèஹஅத²வா அÝ³னிபுராûåதêக³த யமகீ³தா ॥

ç³ரòமûவிðணுஸèàேஞன பரேமûïயேயன ச ॥ 12 ॥
àஞானè விàஞானமாñதிÝயè ெஸௗபா⁴Ý³யè Óபமுäதமè ।
தபஸா லóயேத ஸêவè மனஸா யä³யதி³ßச²தி ॥ 13 ॥
நாñதி விðணுஸமè ä⁴ேயயè தேபா நானஶüäபரè ।
நாñäயாேராÝ³யஸமè த⁴æயè நாñதி க³èகா³ஸமா ஸரிä ॥ 14 ॥
ந ேஸாऽñதி பா³åத⁴வ: கôசிä³விðணுèமுÝäவா ஜக³ä³கு³ருè ।
அத⁴ôேசாêä⁴வèஹரிôசாÝ³ேர ேத³ேஹåä³ரியமேüமுேக² ॥ 15 ॥
இäேயவ ஸèñமரæçராûæயñäயேஜäஸஹரிêப⁴ேவä ।
யäதä³ç³ரòம யத:ஸêவè யäஸêவè தñய ஸèñதி²தè ॥ 16 ॥
அÝ³ராòயகமனிêேத³ôயè ஸுçரதீகè ச யäபரè ।
பராபரñவÓேபணவிðணு:ஸêவòரு’தி³ñதி²த: ॥ 17 ॥
யàேஞஶè யàஞபுருஷè ேகசிதி³ßச²åதி தäபரè ।
ேகசிä³விðணுèஹரè ேகசிäேகசிä³ç³ரòமாணமீôவரè ॥ 18 ॥
இåä³ராதி³நாமபி:⁴ ேகசிäஸூêயè ேஸாமè ச காலகè ।
ç³ரòமாதி³ñதèப³பêயåதè ஜக³ä³விðணுè வத³åதி ச ॥ 19 ॥
ஸவிðணு: பரமè ç³ரòம யேதா நாவêதேத புன: ।
ஸுவêûதி³மஹாதா³னபுãயதீêதா²வகா³ஹø: ॥ 20 ॥
ä⁴யாøêïரைத: Ðஜயா ச த⁴êமôருäயா ததா³çனுயாä ।
ஆäமானè ரதி²னèவிä³தி⁴ஶரீரè ரத²ேமவ ச ॥ 21 ॥
பு³ä³தி⁴è து ஸாரதி²è விä³தி⁴ மன: çரÝ³ரஹேமவ ச ।
இåä³ரியாணிஹயாüஹுêவிஷயாèñேதஷு ேகா³சராæ ॥ ॥ 22 ॥
ஆäேமåä³ரியமேüயுÝதè ேபா⁴Ýேதäயாஹுêமனீஷிண: ।
யñäவவிàஞானவாæப⁴வäயயுÝேயன மனஸா ஸதா³ ॥ 23 ॥
ந தäபத³மவாçேüதி ஸèஸாரè சாதி⁴க³ßச²தி ।
யñதுவிàஞானவாæப⁴வதி யுÝேதன மனஸா ஸதா³ ॥ 24 ॥
ஸ தäபத³மவாçேüதி யñமாä³Ð⁴ேயா ந ஜாயேத ।
விàஞானஸாரதி²êயñது மன: çரÝ³ரஹவாæனர: ॥ 25 ।

10 sanskritdocuments.org



ேஸாऽä⁴வானè பரமாçேüதி தä³விðேû: பரமè பத³è ।
இåä³ரிேயç⁴ய: பரா òயêதா²அêேத²ç⁴யôச பரè மன: ॥ 26 ॥
மனஸñது பரா பு³ä³தி⁴êபு³ä³ேத⁴ராäமா மஹாæபர: ।
மஹத: பரமïயÝதமïயÝதாäபுருஷ: பர: ॥ 27 ॥
புருஷாæன பரè கிèசிä ஸா காðடா²ஸா பரா க³தி: ।
ஏஷு ஸêேவஷு Ð⁴ேதஷு Æ³டா⁴äமா ந çரகாஶேத ॥ 28 ॥
ä³ரு’ôயேத äவÝ³êயயா பு³ä³ä⁴யா ஸூóமயா ஸூóமத³êöபி:⁴ ।
யßேச²ä³வாÞமனஸீ çராàஞ: தä³யßேச²ààஞானமாäமனி ॥ 29 ॥
àஞானமாäமனி மஹதி நியßேச²ßசா²åத ஆäமனி ।
àஞாäவா ç³ரòமாäமேüêேயாக³è யமாä³ையêç³ரòம ஸä³ப⁴ேவä ॥
30 ॥
அஹிèஸா ஸäயமñேதயè ç³ரòமசêயாபரிÝ³ரெஹௗ ।
யமாôச நியமா: பèசè ெஶௗசè ஸèேதாஷஸäதம: ॥ 31 ॥
ñவாä⁴யாேயôவரÐஜா ச ஆஸனè பä³மகாதி³கè ।
çராûயாேமா வாயுஜய: çரäயாஹார:ñவனிÝ³ரஹ: ॥ 32 ॥
ஶுேப⁴òேயகäர விஷேய ேசதேஸா யäçரதா⁴ரணè ।
நிôசலäவாäது தீ⁴மä³பி⁴êதா⁴ரû ä³விஜ கä²யேத ॥ 33 ॥
ெபௗன: புæேயன தäைரவ விஷேயðேவவ தா⁴ரû ।
ä⁴யானè ñèரு’தè ஸமாதி⁴ñதுஅஹèç³ரòமாäமஸèñதி²தி: ॥ 34 ॥
க⁴டä⁴வèஸாä³யதா²காஶமபி⁴æனè நப⁴ஸா ப⁴ேவä ।
முÝேதா ஜீேவா ç³ரòம÷வèஸä³ç³ரòம ç³ரòம ைவ ப⁴ேவä ॥ 35 ॥
ஆäமானè மæயேத ç³ரòம ஜீேவா àஞாேனன நாæயதா² ।
ஜீேவா òயàஞானதäகாêயமுÝத:ñயாத³ஜராமர: ॥ 36 ॥
அÝ³னிருவாச -
வஸிðட² யமகீ³ேதாÝதா பட²தாè பு⁴ÝதிமுÝதிதா³ ।
ஆäயåதிேகா லய: çேராÝேதா ேவதா³åதç³ரòமதீ⁴மய: ॥ 37 ॥

॥இதிஅÝ³னிபுராûåதêக³தா யமகீ³தா ஸமாçதா ॥
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॥Üவிðணு åரு’ஸிèஹஅத²வா அÝ³னிபுராûåதêக³த யமகீ³தா ॥
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