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A njaneya GAyatri , DhyAnaM , trikAla vandanaM

ಆಂಜನೇಯ ಗಾಯತ್ರಿ ,ಧ್ಯಾನಂ , ತ್ರಿಕಾಲ ವಂದನಂ

ಶ್ರೀ ಆಂಜನೇಯ ಸ್ವಾಮೀ ಪರದೇವತಾಭ್ಯೋ ನಮಃ
ಧ್ಯಾನಂ
ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯ ಸಂಕಾಶಂ ಉದಾರ ಭುಜ ವಿಕ್ರಮಂ .

ಕಂದರ್ಪ ಕೋಟಿ ಲಾವಣ್ಯಂ ಸರ್ವ ವಿದ್ಯಾ ವಿಶಾರದಂ ..

ಶ್ರೀ ರಾಮ ಹೃದಯಾನಂದಂ ಭಕ್ತ ಕಲ್ಪ ಮಹೀರುಹಂ .

ಅಭಯಂ ವರದಂ ದೋರ್ಭ್ಯಾಂ ಕಲಯೇ ಮಾರುತಾತ್ಮಜಂ ..

ಅಂಜನಾನಂದನಂ ವೀರಂ ಜಾನಕೀ ಶೋಕನಾಶನಂ .

ಕಪೀಶಂ ಅಕ್ಷಹಂತಾರಂ ವಂದೇ ಲಂಕಾ ಭಯಂಕರಂ ..

ಆಂಜನೇಯಂ ಅತಿಪಾಟಲಾನನಂ ಕಞನಾದ್ರಿ ಕಮನೀಯ ವಿಗ್ರಹಂ .

ಪಾರಿಜಾತ ತರುಮೂಲ ವಾಸಿನಂ ಭಾವಯಾಮಿ ಪವಮಾನ ನಂದನಂ ..

ಉಲ್ಲಂಘ್ಯ ಸಿಂಧೋಃ ಸಲಿಲಂ ಸಲೀಲಂಯಸ್ಶೋಕ ವಹ್ನಿಂ ಜನಕಾತ್ಮಜಾಯ .

ಆದಾಯ ತೇನೈವ ದದಾಹ ಲಂಕಾಂ ನಮಾಮಿ ತಂ ಪ್ರಾನ್ಜಲಿರಾಂಜನೇಯಂ ..

ಅತುಲಿತ ಬಲಧಾಮಂ ಸ್ವರ್ಣ ಶೈಲಾಭದೇಹಂ
ದನುಜವನ ಕೃಶಾನಂ ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ಅಗ್ರಗಣ್ಯಂ .

ಸಕಲ ಗುಣ ನಿಧಾನಂ ವಾನರಾಣಾಂ ಅಧೀಶಂ
ರಘುಪತಿ ಪ್ರಿಯ ಭಕ್ತಂ ವಾತ ಜಾತಂ ನಮಾಮಿ ..

ಗೋಶ್ಪದೀಕೃತ ವಾರಶಿಂ ಮಶಕೀಕೃತ ರಾಕ್ಷಸಾಂ .

ರಾಮಾಯಣಮಹಾಮಾಲಾ ರತ್ನಂ ವಂದೇ ಅನಿಲಾತ್ಮಜಂ ..

ಯತ್ರ ಯತ್ರ ರಘುನಾಥ ಕೀರ್ತನಂ ತತ್ರ ತತ್ರ ಕೃತ ಮಸ್ತಕಾಂಜಲಿಂ .

ಭಾಶ್ಪವಾರಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಲೋಚನಂ ಮಾರುತಿಂ ನಮತ ರಾಕ್ಷಸಾಂತಕಂ ..

ಅಮಿಷೀಕೃತ ಮಾರ್ತಂದಂ ಗೋಶ್ಪದೀಕೃತ ಸಾಗರಂ .

ತೃಣೀಕೃತ ದಶಗ್ರೀವಂ ಆಂಜನೇಯಂ ನಮಾಮ್ಯಹಂ ..

ಮನೋಜವಂ ಮಾರುತ ತುಲ್ಯ ವೇಗಂ
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಂ ಬುದ್ಧಿಮತಾಂ ವರಿಷ್ಠಂ .

ವಾತಾತ್ಮಜಂ ವಾನರಯೂಥಮುಖ್ಯಂ
ಶ್ರೀ ರಾಮದೂತಂ ಶಿರಸಾ ನಮಾಮಿ ..
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ಆಂಜನೇಯ ಗಾಯತ್ರಿ
ಓಂ ಆಂಜನೇಯಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಯುಪುತ್ರಾಯ ಧೀಮಹಿ .

ತನ್ನೋ ಹನುಮತ್ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ..

Meaning: I wish to know the son of a njani.

I meditate on vAyu putra.

May that hanumAn propel us.

ಆಂಜನೇಯ ತ್ರಿಕಾಲ ವಂದನಂ
ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಮರಾಮಿ ಹನುಮನ್ ಅನಂತವೀರ್ಯಂ
ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರ ಚರಣಾಂಬುಜ ಚಂಚರೀಕಂ .

ಲಂಕಾಪುರೀದಹನ ನಂದಿತದೇವವೃಂದಂ
ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿಸದನಂ ಪ್ರಥಿತಪ್ರಭಾವಂ ..

Meaning: I remember that hanuman during

the early hours as one whose valor is

immeasurable. I remember that bee who

stays always at shrI ramachandra’s

feet. I remember HIM who burnt la.nka

and made gods happy. I remember him

who is the store house of all siddhis

and who is capable of anything.

ಮಾಧ್ಯಂ ನಮಾಮಿ ವೃಜಿನಾರ್ಣವ ತಾರಣೈಕಾಧಾರಂ
ಶರಣ್ಯ ಮುದಿತಾನುಪಮ ಪ್ರಭಾವಂ .

ಸೀತಾಧಿ ಸಿಂಧು ಪರಿಶೋಷಣ ಕರ್ಮ ದಕ್ಷಂ
ವಂದಾರು ಕಲ್ಪತರುಂ ಅವ್ಯಯಂ ಆಂಜ್ನೇಯಂ ..

Meaning: I bow that Anjaneya svAmi during

the mid day as the one capable Person

to crossing the ocean, who blesses the
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person with enormous happiness when

he/she takes refuge in HIM. He is

entrusted with the responsibility of

annihilating sIta’s sorrows. He is like

a wish-fulfilling tree for one who bows to HIM.

ಸಾಯಂ ಭಜಾಮಿ ಶರಣೋಪ ಸ್ಮೃತಾಖಿಲಾರ್ತಿ
ಪುಂಜ ಪ್ರಣಾಶನ ವಿಧೌ ಪ್ರಥಿತ ಪ್ರತಾಪಂ .

ಅಕ್ಷಾಂತಕಂ ಸಕಲ ರಾಕ್ಷಸ ವಂಶ
ಧೂಮ ಕೇತುಂ ಪ್ರಮೋದಿತ ವಿದೇಹ ಸುತಂ ದಯಾಲುಂ ..

Meaning: I worship that A njaneya svAmi

during the evening as the one who saves

everyone who takes HIS name. He the most

valorous one, who killed akShA and was

the dhUmaketu for all the demons.

He also made sIta devi (daughter of

videha country) happy.

——-

Ravisankar S. Mayavaram
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