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shrI HanumadashtottarashatanAmAvalI 9

ஹiνமத³Shேடாthதரஶதநாமநாமாவளி: 9

பராஶர உவாச ।
அnhயshேதாthரmh phரவயா ராமphேராkhதmh மஹாiµேந ।
அShேடாthதரஶதmh நாmhநாmh ஹiνமthphரதிபாத³கmh ॥
ௐ அshய ஹiνமத³Shேடாthதரஶததி³vhயநாமshேதாthரமnhthரshய
ராமசnhth³ர ’: ।
அiνShphச²nhத:³ । ஹiνமாnh ேத³வதா । மாதாthமஜ இதி பீ³ஜmh ।
அஜநாஸூiνதி ஶkhதி: । வாthேரதி கீலகmh ।
மம ஹiνமthphரஸாத³th³th◌⁴யrhேத² ஜேப விநிேயாக:³ ॥
நமshதshைம ஹiνமேத ேயந தீrhே மஹாrhணவ: ।
ராமலமணதாphthதீrhணேஶாகமஹாrhணவ: ॥
ஸphதஷShrhதாmh ேகா வாநராmh தரshவிநாmh ।
யshஸiµjhவயாமாஸ தmh வnhேத³ மாதாthமஜmh ॥
ேயா த³mh தி³ஶmh க³thவா ைவேத³mh ராமiµth³ரயா ।
அவயthதமmh’தmh phரபth³ேய பவநாthமஜmh ॥
இதிஹாஸராேணஷு phரகீrhநாதshதத: ।
ஶதமShேடாthதரmh நாmhநாmh ஸŋhkh³ரShேய ஹமத: ॥
ராமசnhth³ர உவாச ।
ௐ ஆShமேத நம: ।
ௐ அphரேமயாthமேந நம: ।
ௐ ஹiνமேத நம: ।
ௐ மாதாthமஜாய நம: ।
ௐ அஜநாதநயாய நம: ।
ௐ மேத நம: ।
ௐ பா³லாrhகப²ல⁴khதி⁴ேய நம: ।
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ௐ ஸூrhயph’Shட²க³மநாய நம: ।
ௐ Nhயாய நம: ।
ௐ ஸrhவஶாshthராrhத²தththவவிேத³ நம: । 10

ௐ ப³ஹுதvhயாகரய நம: ।
ௐ ராமஸுkh³வஸkh²யkh’ேத நம: ।
ௐ ராமதா³ஸாய நம: ।
ௐ ராம³தாய நம: ।
ௐ ராமாthமேந நம: ।
ௐ ராமைத³வதாய நம: ।
ௐ ராமப⁴khதாய நம: ।
ௐ ராமஸகா²ய நம: ।
ௐ ராமநித⁴ேய நம: ।
ௐ ராமஹrhஷய நம: । 20

ௐ மஹாiνபா⁴வாய நம: ।
ௐ ேமதா⁴விேந நம: ।
ௐ மேஹnhth³ரகி³மrhத³நாய நம: ।
ௐ ைமநாகமாநிதாய நம: ।
ௐ மாnhயாய நம: ।
ௐ மேஹாthஸாஹாய நம: ।
ௐ மஹாப³லாய நம: ।
ௐ ேத³வமாதா’nhநிவஹாய நம: ।
ௐ ேகா³Shபதீ³kh’தவாத⁴ேய நம: ।
ௐ லŋhகாth³வீபவிசிthராŋhகா³ய நம: । 30

ௐ தாnhேவஷணேகாவிதா³ய நம: ।
ௐ தாத³rhஶநஸnhShடாய நம: ।
ௐ ராமபthநீphயmhவதா³ய நம: ।
ௐ த³ஶகNhட²ஶிரchேச²thேர நம: ।
ௐ shததாrhயாய நம: ।
ௐ அபி⁴த³rhஶநாய நம: ।
ௐ தீ⁴ராய நம: ।
ௐ காசநவrhŋhகா³ய நம: ।
ௐ தrhகநிபா⁴ய நம: ।
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ௐ தீ³phதாநலாrhசிேஷ நம: । 40

ௐ th³திமேத நம: ।
ௐ வjhரத³mhShThராய நம: ।
ௐ நகா²தா⁴ய நம: ।
ௐ ேமமnhத³ரஸŋhகாஶாய நம: ।
ௐ விth³மphரதிமாநநாய நம: ।
ௐ ஸமrhதா²ய நம: ।
ௐ விராnhதாய நம: ।
ௐ ³rhத⁴rhஷாய நம: ।
ௐ ஶthகmhபநாய நம: ।
ௐ அேஶாகவநிகாchேச²thேர நம: । 50

ௐ வீரகிŋhகரஸூத³நாய நம: ।
ௐ ைசthயphராஸாத³விth◌⁴வmhேந நம: ।
ௐ ஜmh³மாநிஷூத³நாய நம: ।
ௐ தாphரஸாத³காய நம: ।
ௐ ெஶௗரேய நம: ।
ௐ வshthரலாŋh³லபாவகாய நம: ।
ௐ த³kh³த⁴லŋhகாய நம: ।
ௐ அphரேமயாthமேந மஹாதநிshவநாய நம: ।
ௐ ஸmhshகாரஸmhபnhநவசேஸ நம: ।
ௐ விபீ⁴ஷணவிேஶாகkh’ேத நம: । 60

ௐ iµShபிShடத³ஶாshயாŋhகா³ய நம: ।
ௐ லமேth³வாஹநphயாய நம: ।
ௐ ⁴mhராkh◌⁴ேந நம: ।
ௐ அகmhபநth◌⁴ேந நம: ।
ௐ thஶிரth◌⁴ேந நம: ।
ௐ நிmhப⁴th◌⁴ேந நம: ।
ௐ பாபராஸஸŋhக⁴th◌⁴நாய நம: ।
ௐ பாபநாஶநகீrhதநாய நம: ।
ௐ mh’தஸவநாய நம: ।
ௐ ேயாகி³ேந நம: । 70

ௐ விShiΝசkhரபராkhரமாய நம: ।
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ௐ ஹshதnhயshெதௗஷதி⁴கி³ரேய நம: ।
ௐ சrhவrhக³ப²லphரதா³ய நம: ।
ௐ லமேjhவநாய நம: ।
ௐ லாth◌⁴யாய நம: ।
ௐ லமrhத²’ெதௗஷத⁴ேய நம: ।
ௐ த³ஶkh³வவேதா⁴th³ேயாகி³ேந நம: ।
ௐ தாiνkh³ரஹபா⁴ஜநாய நம: ।
ௐ ராமmh phரthயாக³தாய நம: ।
ௐ தி³vhயாய நம: । 80

ௐ ைவேத³த³thத⁴ஷய நம: ।
ௐ ராமாth³⁴தயஶshதmhபா⁴ய நம: ।
ௐ யாவth³ராமகதா²shதி²தாய நம: ।
ௐ நிShகlhமஷாய நம: ।
ௐ ph³ரமசாேண நம: ।
ௐ விth³thஸŋhகா⁴தபிŋhக³லாய நம: ।
ௐ கத³வநமth◌⁴யshதா²ய நம: ।
ௐ மஹாலஸமாரயாய நம: ।
ௐ பீ⁴மநிShகmhபநாய நம: ।
ௐ பீ⁴மாய நம: । 90

ௐ அvhயkh³ராய நம: ।
ௐ பீ⁴மேஸநாkh³ரஜாய நம: ।
ௐ கா³ய நம: ।
ௐ த⁴நஜயரதா²டா⁴ய நம: ।
ௐ ஶிவப⁴khதாய நம: ।
ௐ ஶிவphயாய நம: ।
ௐ rhணீkh’தாேத³ஹாய நம: ।
ௐ jhவதாkh³நிநிபா⁴நநாய நம: ।
ௐ பிŋhகா³ாய நம: ।
ௐ விப⁴ேவ நம: । 100

ௐ ஆkhலாnhதாய நம: ।
ௐ லŋhகிணீphராணகா⁴தகாய நம: ।
ௐ chசா²kh³நித³kh³த⁴லŋhகாய நம: ।
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ௐ மாlhயவthphராணஹாேண நம: ।
ௐ phரதா³ய நம: ।
ௐ அநிலஸூநேவ நம: ।
ௐ வாkh³ேந நம: ।
ௐ வாநரநாயகாய நம: । 108

இthேயவmh கீrhதநmh யshய நாmhநாமShேடாthதரmh ஶதmh ।
Nhயmh பவநthரshய பாவநmh பகீrhதநmh ॥
கீrhதயnh ராவயnh ஶ ◌்’Nhவnh ஆShமthதாமேராக³தாmh ।
விShiΝப⁴khதிmh யmh தீ³phதிmh phராphேநாthேயவ பராயண: ॥
மஹாப⁴ேயஷு th³ேத⁴ஷு ேசாரvhயாலmh’ேக³ஷு ச ।
ஜபதாmh ேத நிthயmh ப⁴க³வாnh பவநாthமஜ: ॥
॥ இதி ராமphேராkhதmh ஹiνமத³Shேடாthதரஶதநாமாவளி:ஸmhrh ॥
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