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हनमुदोरशतनामोऽम ३्

(ॄववैत घिटकाचलमाहातः)
अितपाटलवां धतृहमेािििवमहम ।्
आनयें शचबपािणं चतेिस धीमिह ॥ १॥
पािरजातिूयो योगी हनमूान न्हृिरिूयः ।
वगेः िपलाः शीयगामी ढोतः ॥ २॥
शचबवराभीितपािणरानदायकः ।
ायी िवबमसो रामतो महायशाः ॥ ३॥
सौिमिऽजीवनकरो लािवोभकारकः ।
उदिधबमणः सीताशोकहतेहुरो हिरः ॥ ४॥
बली राससहंता  दशकठमदापहः ।
बिुमान न्ैतवधकूठसऽूिवदारकः ॥
समुीवसिचवो भीमो भीमसनेसहोदरः ।
सािवऽिवाससंवेी चिरताथ महोदयः ॥ ६॥
वासवाभीदो भो हमेशलैिनवासवान ।्
िकंशकुाभोऽमयतनू ऋजरुोमा महामितः ॥ ७॥
महाबमो वनचरः िरबिुरभीशमुान ।्
िसिंहकागभ िनभा भेा लािनवािसनाम ॥् ८॥
अशऽिुविन रोऽमाभयावहः ।
वीरहा मृह पपािणज टाधरः ॥ ९॥
सविूयः सव कामूदः ूाशंमुखुँशिुचः ।
िवशुाा िवर सटावान प्ाटलाधरः ॥ १०॥
भरतूमेजनकीरवासा महोधकृ ् ।
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महाबनसहो ॄचारी यतीरः ॥ ११॥
महौषधोपहता  च वषृपवा  वषृोदरः ।
सयूपलािलतः ामी पािरजातावतसंकः ॥ १२॥
सवू ाणधरोऽनः सवभतूािदगो मनःु ।
रौिाकृितभमकमा  भीमाो भीमदशनः ॥ १३॥
सदुशनकरोऽो ाो िभनः ।
सवुलेचारी मनैाकहष दो हष णिूयः ॥ १४॥
सलुभः सोुतो योगी योिगसेो भयापहः ।
वालािमिथतानकेलावािसगहृोयः ॥ १५॥
वध नो वध मान रोिचू रोमशो महान ।्
महादंो महाशरूः सितः सरायणः ॥
सौदश सौवषेो हमेयोपवीितमान ।्
मौीकृािजनधरो मो मसारिथः ।
िजताराितः षडूिम  सविूयिहत े रतः ॥ १७॥
एतनैा मपदिैदयै ः ौित तव सिधौ ।
हनमुं िकं नाम नो भवेिशािलनः ॥ १८॥
ूणवं च परुृ चतु नै मोऽकैः ।
एतनैा मिभरमैते हनमुान भ्वान ॥् १९॥
ऋणरोगािददािरपापदुपमृवः ।
िवनँयि हनमुं े नामसीत नणे ॥ २०॥
भगवन ह्नमुन ि्नं राजवँयं तथवै च ।
लीवँयं च ौीवँयमारोयं दीघ मायषुम ॥् २१॥
ूाधां सकलानां च ाितूाधामवे च ।
वीय तजे भानां ूयिस महामत े ॥ २२॥
(ॄववैत घिटकाचलमाहातः)
(घिटकाचले शचबधरो हनमुान ्)
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