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Shri Hanuman Malamantrah

શ્રીહનુમન્માલામન્ત્રઃ

ૐઐં શ્રીં  હ્રાં  હ્રીં   હ્રૂં  હૌં હ્સ્ફ્રેં  ખ્ફ્રેં હ્સ્રૌં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સૌં ૐ નમો હનુમતે પ્રકટપરાક્રમ આક્રાન્તદિઙ્મણ્ડલયશોવિતાન
ધવલીકૃતજગત્ત્રિતય વજ્રદેહ જ્વલદગ્નિ સૂર્યકોટિસમપ્રભનૂરુહ રુદ્રાવતાર લઙ્કાપુરિદહનોદધિલઙ્ઘન
દશગ્રીવશિરઃકૃતાન્તક સીતાશ્વાસન વાયુસુત અઞ્જનાગર્ભસમ્ભૂત શ્રીરામલક્ષ્મણાનન્દકર કપિસૈન્યપ્રાકાર
સુગ્રીવસખ્યકારણ બાલિનિબર્હકારણ દ્રોણપર્વતોત્પાટન અશોકવનવિદારણ અક્ષકુમારચ્છેદન
વનરક્ષાકરસમૂહવિભઞ્જન બ્રહ્માસ્ત્રબ્રહ્મશક્તિગ્રસન લક્ષ્મણશક્તિભેદનિવારણ વિશલ્યૌષધિસમાનયન
બાલોદિતભાનુમણ્ડલગ્રસન મેઘનાદહોમવિધ્વંસન ઇન્દ્રજિદ્વધકારણ સીતારક્ષક રાક્ષસીસઙ્ઘવિદારણ
કુમ્ભકરણાદિવધપરાયણ શ્રીરામભક્તિતત્પર સમુદ્રવ્યોમદ્રુમલ્લઙ્ઘન  મહાસામર્થ્ય મહાતેજઃપુઞ્જવિરાજમાન
સ્વામિવચનસમ્પાદિત અર્જુનસંયુગસહાય  કુમારબ્રહ્મચારિન્ ગમ્ભીરશબ્દોદય દક્ષિણાશામાર્ત્તણ્ડ
મેરુપર્વતપીઠિકાર્ચન સકલમન્ત્રાગમાચાર્ય મમ સર્વગ્રહવિનાશન સર્વજ્વરોચ્ચાટન સર્વવિષવિનાશન
સર્વાપત્તિનિવારણ સર્વદુષ્ટનિબર્હણ સર્વવ્યાઘ્રાદિભયનિવારણ સર્વશત્રુચ્છેદન મમ પરસ્ય ચ ત્રિભુવન
પુંસ્ત્રીનપુંસાત્મકસર્વજીવજાતં વશય વશય મમાજ્ઞાકારકં સમ્પાદય સમ્પાદય નાનાનામધેયાન્ સર્વાન્ રાજ્ઞઃ
સપરિવારાન્ મમ સેવકાન્ કુરુ કુરુ સર્વશાસ્ત્રાસ્ત્રવિષાણિ વિધ્વંસય વિધ્વંસય હ્રાં  હ્રીં   હ્રૂં  હાં હાં હાં એહિ એહિ
હ્સૌં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સ્રૌં ખ્ફ્રેં હ્સ્ફ્રેં  સર્વશત્રૂન્ હન હન પરદલાનિ પરસૈન્યાનિ ક્ષોભય ક્ષોભય મમ સર્વકાર્યજાતં સાધય
સાધય સર્વદુષ્ટદુર્જનમુખાનિ કીલય કીલય ઘે ઘે ઘે હા હા હા હું  હું  હું  ફટ્ ફટ્ ફટ્ સ્વાહા॥
॥ હનુમન્માલામન્ત્રોઽયમષ્ટાશીત્યાધિક પઞ્ચશત વર્ણઃ॥ મન્ત્રમહોદધિઃ । ત્રયોદશઃ તરઙ્ગઃ  । ૫૪-૭૯॥

Notes:

hanumanmAlAmantra હનુમન્માલામન્ત્ર is a 588-syllable mantra meant for japa, as well as

devising the sarvasiddhiprada hanumAna yantra સર્વસિદ્ધિપ્રદ હનુમાન યન્ત્ર that is described in

the text of Mantra Mahodadhi of Mahidhara શ્રીમન્મહિધર ભટ્ટ્ વિરચિતં મન્ત્રમહોદધિઃ .
Following mantra-s મન્ત્ર derivable from the initial part of the above mAlAmantra માલામન્ત્ર
are elucidated in the Mantra Mahodadhi મન્ત્રમહોદધિઃ text with repsective viniyoga વિનિયોગ,
nyAsa ન્યાસ (Shada NganyAsa ષડઙ્ગન્યાસ , varNanyAsa વર્ણન્યાસ, padanyAsa પદન્યાસ etc.)

and dhyAna ધ્યાન as applicable in relevant practice(s).

Selective text from the same is presented here for quick overview and academic purpose:
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શ્રીહનુમન્માલામન્ત્રઃ

શ્રીહનુમત્પઞ્ચકૂટ મન્ત્રઃ

॥ હ્સ્ફ્રેં  ખ્ફ્રેં હ્સ્રૌં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સૌં॥
વિનિયોગઃ -
અસ્ય શ્રીહનુમત્પઞ્ચકૂટ મન્ત્રસ્ય રામચન્દ્રઋષિઃ ગાયત્રીછન્દઃ કપીશ્વરો દેવતા આત્મનોઽભીષ્ટસિદ્ધ્યર્થે જપે
વિનિયોગઃ॥
ષડઙ્ગન્યાસઃ  -
હ્સ્ફ્રેં  હનુમતે હૃદયાયે નમઃ॥
ખ્ફ્રેં રામદૂતાય શિરસે સ્વાહા॥
હ્સ્રૌં લક્ષમણપ્રાણદાત્રે શિખાયૈ વષટ્ ॥
હ્સ્ખ્ફ્રેં  અઞ્જનાસુતાય કવચાય હું ॥
હ્સૌં સીતાશોકવિનાશાય નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ॥
હ્સ્ફ્રેં  ખ્ફ્રેં હ્સ્રૌં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સૌં લઙ્કાપ્રાસાદભઞ્જનાય અસ્ત્રાય ફટ્ ॥
એકાદશાક્ષર રુદ્રાર્ણોઽભીષ્ટ સિદ્ધિદાયક મન્ત્રઃ

॥ ૐઐં શ્રીં  હ્રાં  હ્રીં   હ્રૂં  હ્સ્ફ્રેં  ખ્ફ્રેં હ્સ્રૌં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સૌં॥
વિનિયોગઃ and ષડઙ્ગન્યાસઃ  is not apparent, but may be devisable by subject expert(s)

દ્વાદશાક્ષર હનુમન્મન્ત્રઃ -

॥ હૌં હ્સ્ફ્રેં  ખ્ફ્રેં હ્સ્રૌં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સૌં હનુમતે નમઃ॥
વિનિયોગઃ -
અસ્ય શ્રીહનુમન્મન્ત્રસ્ય રામચન્દ્રઋષિઃ જગતિછન્દઃ હનુમાન્ દેવતા હ્સૌં બીજં હ્સ્ફ્રેમ્  શક્તિઃ
આત્મનોઽભીષ્ટસિદ્ધ્યર્થે જપે વિનિયોગઃ॥
ષડઙ્ગન્યાસઃ  -
હૌં હૃદયાયે નમઃ ।
હ્સ્ફ્રેં  શિરસે સ્વાહા ।
ખ્ફ્રેં શિખાયૈ વષટ્ ।
હ્સ્રૌં કવચાય હું  ।
હ્સ્ખ્ફ્રેં  નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
હ્સૌં અસ્ત્રાય ફટ્ ॥
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શ્રીહનુમન્માલામન્ત્રઃ

For more academic details, the reader is advised to refer to the text in Mantra Mahodadhi

મન્ત્રમહોદધિઃ.
The mantra મન્ત્ર, yantra યન્ત્ર, and their application (prayoga પ્રયોગ) described in Mantra

Mahodadhi મન્ત્રમહોદધિઃ need to be approached with due discretion on part of the sAdhaka

સાધક under the Guidance of an able Guru ગુરુ.
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