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Shri Hanuman Malamantrah

ஹiνமnhமாலாமnhthர:

ௐ ஐmh mh ராmh mh mh ெஹௗmh shph²ேரmh kh²ph²ேரmh shெரௗmh
shkh²ph²ேரmhெஸௗmhௐ நேமாஹiνமேத phரகடபராkhரமஆkhராnhததி³ŋhமNhட³லயேஶாவிதாந
த⁴வளீkh’தஜக³ththதய வjhரேத³ஹ jhவலத³kh³நி ஸூrhயேகாஸமphரப⁴ஹ
th³ராவதார லŋhகாத³ஹேநாத³தி⁴லŋhக⁴ந த³ஶkh³வஶிர:kh’தாnhதக
தாவாஸந வாஸுத அஜநாக³rhப⁴ஸmh⁴த ராமலமநnhத³கர
கபிைஸnhயphராகாரஸுkh³வஸkh²யகாரண பா³நிப³rhஹகாரணth³ேராணபrhவேதாthபாடந
அேஶாகவநவிதா³ரண அமாரchேச²த³ந வநராகரஸஹவிப⁴ஜந
ph³ரமாshthரph³ரமஶkhதிkh³ரஸநலமணஶkhதிேப⁴த³நிவாரண விஶlhெயௗஷதி⁴ஸமாநயந
பா³ேலாதி³தபா⁴iνமNhட³லkh³ரஸந ேமக⁴நாத³ேஹாமவிth◌⁴வmhஸநஇnhth³ரth³வத⁴காரண
தாரக ராஸŋhக⁴விதா³ரண mhப⁴கரதி³வத⁴பராயண ராமப⁴khதிதthபர
ஸiµth³ரvhேயாமth³மlhலŋhக⁴ந மஹாஸாமrhth²ய மஹாேதஜ:ஜவிராஜமாந
shவாவசநஸmhபாதி³தஅrhஜுநஸmhக³ஸஹாயமாரph³ரமசாnh க³mhபீ⁴ரஶph³ேதா³த³ய
த³ஶாமாrhthதNhட³ ேமபrhவதபீ²காrhசந ஸகலமnhthராக³மாசாrhய மம
ஸrhவkh³ரஹவிநாஶந ஸrhவjhவேராchசாடந ஸrhவவிஷவிநாஶந ஸrhவாபthதிநிவாரண
ஸrhவ³Shடநிப³rhஹண ஸrhவvhயாkh◌⁴ராதி³ப⁴யநிவாரண ஸrhவஶthchேச²த³ந
மம பரshய ச th⁴வந mhshthநmhஸாthமகஸrhவவஜாதmh வஶய வஶய
மமாjhஞாகாரகmh ஸmhபாத³ய ஸmhபாத³ய நாநாநாமேத⁴யாnh ஸrhவாnh ராjhஞ:

ஸபவாராnh மம ேஸவகாnh   ஸrhவஶாshthராshthரவிஷாணி விth◌⁴வmhஸய
விth◌⁴வmhஸய ராmh mh mh ஹாmh ஹாmh ஹாmh ஏ ஏ ெஸௗmh
shkh²ph²ேரmh shெரௗmh kh²ph²ேரmh shph²ேரmh ஸrhவஶthnh ஹந ஹந பரத³லாநி
பரைஸnhயாநி ோப⁴ய ோப⁴ய மம ஸrhவகாrhயஜாதmh ஸாத⁴ய ஸாத⁴ய
ஸrhவ³Shட³rhஜநiµகா²நி கீலய கீலய ேக⁴ ேக⁴ ேக⁴ ஹா ஹா ஹா ஹுmh ஹுmh
ஹுmh ப²Th ப²Th ப²Th shவாஹா ॥
॥ஹiνமnhமாலாமnhthேராऽயமShடாஶீthயாதி⁴க பசஶதவrhண:॥மnhthரமேஹாத³தி: ◌⁴
। thரேயாத³ஶ: தரŋhக:³ । 54-79॥
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ஹiνமnhமாலாமnhthர:

Notes:

hanumanmAlAmantraஹiνமnhமாலாமnhthர is a 588-syllable mantra meant for japa, as

well as devising the sarvasiddhiprada hanumAna yantra ஸrhவth³தி⁴phரத³ ஹiνமாந
யnhthர that is described in the text of Mantra Mahodadhi of Mahidhara மnhமத⁴ர
ப⁴ThTh விரசிதmh மnhthரமேஹாத³தி: ◌⁴ .

Following mantra-s மnhthர derivable from the initial part of the above mAlAmantra

மாலாமnhthர are elucidated in the Mantra Mahodadhi மnhthரமேஹாத³தி: ◌⁴ text with

repsective viniyoga விநிேயாக³, nyAsa nhயாஸ (Shada NganyAsa ஷட³ŋhக³nhயாஸ,

varNanyAsa வrhணnhயாஸ, padanyAsa பத³nhயாஸ etc.) and dhyAna th◌⁴யாந as

applicable in relevant practice(s).

Selective text from the same is presented here for quick overview and academic purpose:

ஹiνமthபசட மnhthர:

॥shph²ேரmh kh²ph²ேரmh shெரௗmh shkh²ph²ேரmh ெஸௗmh ॥
விநிேயாக:³ -
அshய ஹiνமthபசட மnhthரshய ராமசnhth³ர’: கா³யthச²nhத:³ கபீவேரா
ேத³வதா ஆthமேநாऽபீ⁴Shடth³th◌⁴யrhேத² ஜேப விநிேயாக:³॥
ஷட³ŋhக³nhயாஸ: -

shph²ேரmh ஹiνமேத ’த³யாேய நம:॥
kh²ph²ேரmh ராம³தாய ஶிரேஸ shவாஹா ॥
shெரௗmh லமணphராணதா³thேர ஶிகா²ைய வஷTh ॥
shkh²ph²ேரmh அஜநாஸுதாய கவசாய ஹுmh ॥
ெஸௗmh தாேஶாகவிநாஶாய ேநthரthரயாய ெவௗஷTh ॥
shph²ேரmh kh²ph²ேரmhshெரௗmhshkh²ph²ேரmhெஸௗmhலŋhகாphராஸாத³ப⁴ஜநாய
அshthராய ப²Th ॥
ஏகாத³ஶார th³ராrhேऽபீ⁴Shட th³தி⁴தா³யக மnhthர:
॥ ௐ ஐmh mh ராmh mh mhshph²ேரmh kh²ph²ேரmh shெரௗmh shkh²ph²ேரmh
ெஸௗmh ॥
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ஹiνமnhமாலாமnhthர:

விநிேயாக:³ and ஷட³ŋhக³nhயாஸ: is not apparent, but may be devisable by subject

expert(s)

th³வாத³ஶார ஹiνமnhமnhthர: -

॥ ெஹௗmh shph²ேரmh kh²ph²ேரmh shெரௗmh shkh²ph²ேரmh ெஸௗmh ஹiνமேத
நம:॥
விநிேயாக:³ -
அshய ஹiνமnhமnhthரshய ராமசnhth³ர’: ஜக³திச²nhத:³ ஹiνமாnh ேத³வதா
ெஸௗmh பீ³ஜmh shph²ேரmh ஶkhதி: ஆthமேநாऽபீ⁴Shடth³th◌⁴யrhேத² ஜேப
விநிேயாக:³॥
ஷட³ŋhக³nhயாஸ: -

ெஹௗmh ’த³யாேய நம: ।
shph²ேரmh ஶிரேஸ shவாஹா ।
kh²ph²ேரmh ஶிகா²ைய வஷTh ।
shெரௗmh கவசாய ஹுmh ।
shkh²ph²ேரmh ேநthரthரயாய ெவௗஷTh ।
ெஸௗmh அshthராய ப²Th ॥

For more academic details, the reader is advised to refer to the text in Mantra Mahodadhi

மnhthரமேஹாத³தி: ◌⁴.
The mantra மnhthர, yantra யnhthர, and their application (prayoga phரேயாக³) described in

Mantra Mahodadhi மnhthரமேஹாத³தி: ◌⁴ need to be approached with due discretion on

part of the sAdhakaஸாத⁴க under the Guidance of an able Guru³.
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ஹiνமnhமாலாமnhthர:
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