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Shri Hanumanmahamantra Stotram

శ్రీహనుమన్మహామన్త్రస్తోత్రమ్  

శ‍ృణు లక్ష్మి మహామన్త్రం  కథయామి హనూమతః ।
“ఓం నమో హనుమతే దుఃఖభఞ్జనాయ  సుఖం కురు ఫట్ స్వాహా”॥ ౫౫॥
దశసాహస్రవారం  వై వింశత్యక్షరపాఠనమ్ ।
ఏకమాసం జపేన్నిత్యం సర్వదుఃఖప్రణాశనమ్  ॥ ౫౬॥
ఓమస్య శ్రీహనుమన్మహామన్త్రస్య   శ్రీకృష్ణనారాయాణః   ఋషిః,
శ్రీహిమాచలహనుమాన్  దేవతా,మమ సమస్తేష్టప్రాప్త్యర్థం    ,
సమస్తాఽనిష్టనాశార్థం   శ్రీకృష్ణనారాయణప్రసన్నార్థం   
శ్రీహిమాచలహనుమత్స్తోత్రమన్త్రజపమహం     కరిష్యే ॥ ౫౭॥
“ఓం నమో భగవతే మహాబలవతే
సర్వాధికవీర్యవతే మహాహనుమతే వజ్రదేహాయ
కుమారబ్రహ్మచారిణే  యక్షరాక్షసభూతప్రేతపిశాచకూష్మాణ్డ  -
వినాయకవేతాలడాకినీశాకినీకాకినీయోగినీవేతాలి-
నీకృత్యాగ్రహగణబన్ధనాయ   రోగాదిబన్ధనాయ  ఏహి ఏహి
ఆగచ్ఛ ఆగచ్ఛ ఆవేశయ ఆవేశయ ప్రవేశయ  ప్రవేశయ
స్ఫుర స్ఫుర సర్వముఖబన్ధన  శత్రుం  మే వశమానయ
క్లీం  క్లీం  క్లీం  హ్రీం  శ్రీం  శ్రీం  శ్రీం  క్లీం  హ్రీం  మర్దయ  మర్దయ  మారయమారయ
చూర్ణయ  చూర్ణయ  ఓం హ్రాం  హ్రీం  హ్రూం  హ్రైం  హ్రౌం  హ్రః  ఫట్ స్వాహా ॥ ౫౮॥
“ఓం హ్రాం  హ్రీం  ఓం నమో భగవతే బ్రహ్మహనుమతే  రుద్రమరుద -
ఞ్జనిజాతాయ  సర్వదుఃఖనివారణాయ సర్వవిధజ్వరాన్
ఛిన్ధి ఛిన్ధి సర్వకష్టాన్యుచ్చాటయ  ఉచ్చాటయ ।
ఓం హ్రాం  శ్రీం  ఓం నమో భగవతే శ్రీహిమాచలమహాహనుమతే
దుఃఖహాలక్ష్మీపూజితాయ ఓం హ్రాం  హ్రీం  హ్రుం  హ్రైం  హ్రోం  హ్రః  ఆం
హాం హాం హాం హాం జౌం సౌం ఏహి ఏహి ఏహి ఓం హం ఓం హం
ఓం హం ఓం నమో బలవతే గదావతే సర్వవిషం హర హర
వ్యోమవనం భేదయ భేదయ ఛేదయ ఛేదయమారయమారయ
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శ్రీహనుమన్మహామన్త్రస్తోత్రమ్  

శోషయ శోషయమోహయమోహయ జ్వాలయ జ్వాలయ
ప్రహారయ  ప్రహారయ  సర్వాం మాయాం భేదయ భేదయ ।
ఓం హ్రాం  హ్రీం  ఓం నమో భగవతే మహాలాఙ్గూలవతే
సర్వబలాని క్షోభయ క్షోభయ సకలబన్ధమోక్షణం  కురు కురు
సర్వశూలాన్ నిర్మూలయ నిర్మూలయ సర్వపాశాన్ శిథీలయ శిథీలయ
దుష్టావిద్యాశ్ఛేదయ  ఛేదయ నిజవిద్యాః ప్రకటయ  ప్రకటయ
సర్వారిష్టాని  నాశయ నాశయ అసాధ్యం సాధయ సాధయ ।
అత్ర మూర్తౌ వాసం విధేహి విధేహి చమత్కారం ప్రదర్శయ  ప్రదర్శయ
అద్రివీర  తనుమన్ హనుమన్ మమ సర్వశత్రూన్  భస్మ కురు కురు
హన హన హుం ఫట్ స్వాహా”॥ ౫౯॥
అష్టోత్తరశతవారం   జపేత్ సఞ్జుహుయాత్తతః  ।
పూజయేచ్ఛ్రీహనుమన్తం పరిహారం తతశ్చరేత్ ॥౬౦॥
తృతీయదివసే ప్రాతః  పూజయిత్వా సురాఁస్తథా ।
హవనం కారయిత్వా చోత్థాప్య  కీశం ప్రపూజయేత్  ॥౬౧॥
విమానే తం ప్రసంస్థాప్య   మన్దిరాగ్రే  సమానయేత్ ।
ప్రదక్షిణం  విధాయైవ  ప్రాఙ్ముఖే  వోత్తరాననే ॥౬౨॥
మన్దిరాగ్రే  నిధాయైవ  పూజయేద్బలిమర్పయేత్ ।
అఙ్గన్యాసాన్  ప్రకుర్యాచ్చ  తథా తత్త్వాని సన్న్యసేత్ ॥౬౩॥
నేత్రాఞ్జనం   ప్రకుర్యాచ్చ  వస్త్రభూషాది  చార్పయేత్ ।
ప్రాణప్రతిష్ఠాం    కుర్యాచ్చ బీజవర్ణనినాదితామ్  ॥౬౪॥
ఓం కం ఖం గం ఘం ఙం ఆం పృథివ్యప్తేజోవాయ్వాకాశాత్మనే
ఓం హృదయాయ నమః ।
ఓం చం ఛం జం ఝం అం ఇం
శబ్దస్పర్శరూపరసగన్ధాత్మనే   ఈం శిరసి స్వాహా ।
ఓం టం ఠం డం ఢం ణం ఉం శ్రోత్రత్వక్ 
చక్షూరసనాఘ్రాణాత్మనే  ఊం శిఖాయై వషట్ ।
ఓం తం థం దం ధం నం ఏం వాక్పాణిపాదపాయూపస్థాత్మనే
ఐం కవచాయహుమ్ ।
ఓం పం ఫం బం భం మం ఓం వచనాదాన-
విహరణోత్సర్గానన్దాత్మనే   ఔం నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ ।

2 sanskritdocuments.org



శ్రీహనుమన్మహామన్త్రస్తోత్రమ్  

ఓం యం రం లం వం శం సం హం లం క్షం తం అం మనోబుద్ధ్యహఙ్కార -
చిత్తాత్మనే అః అస్త్రాయ  ఫట్ ॥౬౫॥
అథ దేవం స్పృష్ట్వా -’ఓం ఆం హ్రీం  క్రౌం  యం రం లం వం శం
షం సం హం సః దేవస్య ప్రాణ  ఇహ ప్రాణాః  ।
ఓం ఆం హ్రీం  క్రౌం  యం రం లం వం శం షం సం హం సః దేవస్య జీవ ఇహ స్థితః  ।
ఓం ఆం హ్రీం  క్రౌం  యం రం లం వం శం షం సం హం సః దేవస్య సర్వేన్ద్రియాణీహ  ।
ఓం ఆం హ్రీం  క్రౌం  యం రం లం వం శం షం సం హం సః దేవస్య
వాఙ్మనశ్చక్షుశ్రోత్రఘ్రాణప్రాణాః     ఇహ తిష్ఠన్తు  స్వాహా ॥౬౬॥
అర్చాహృది అఙ్గుష్ఠం   దత్వా జపేత్ -

అస్యై  ప్రాణాః  ప్రతిష్ఠన్తు   అస్యై  ప్రాణాశ్చరన్తు  చ ।
అస్యై  దేవత్వమర్చాయై మామహేతి చ కశ్చన ॥౬౭॥
ప్రణవేన  సన్నిరుధ్య ధ్యాత్వా సజీవమేవ తమ్ ।
హనుమన్మన్త్రమేవాఽస్యాః  కర్ణే జపేన్నమేత్తతః ॥౬౮॥
స్థాపయేన్మన్దిరే   సింహాసనే సమ్ప్రార్థయేత్తథా  ।
సర్వానిష్టాని  దేవ త్వత్స్థాపనేన  లయం పరమ్ ॥౬౯॥
యాన్తు సర్వాన్ కురు కీశ సుఖినః సర్వతోముఖాన్ ।
ధూపం దీపం చ నైవేద్యం  దద్యాత్తామ్బూలకం జలమ్ ॥ ౭౦॥
నీరాజనం ప్రకుర్యాచ్చ  పుష్పాఞ్జలిం  దిశేత్తతః ।
కార్పాసవర్తీః ప్రాజ్వాల్య  నీరాజనమిదం వదేత్ ॥ ౭౧॥
అత్ర నీరాజనమ్-

జయ కపే బలవఁస్త్వం  జయ కపే బలవఁస్త్వమ్  ।
సురనరమునిజనవన్దితపత్కజ  హనుమఁస్త్వమ్ ॥ ౭౨॥
ప్రౌఢప్రతాప   పవనసుత త్రిభువనజయకారిన్  ।
అసురరిపుమదగఞ్జన  భయసఙ్కటహారిన్ ।
జయ౦॥ ౭౩॥
భూతపిశాచవికటగ్రహపీడా  తే జపనాత్ ।
హనుమద్గర్జితశ్రవణాన్నశ్యతి    థరకమ్పాత్ ।
జయ౦॥ ౭౪॥
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రఘువరసహాయోల్లఙ్ఘ్య   సాగరమతిదీర్ఘమ్  ।
సీతాశోధనమాప్త్వా లఙ్కాం ప్రాజ్వాలయత్  ।
జయ౦॥ ౭౫॥
రామచరణరతిదాయక శరణాగతత్రాతః  ।
పూర్ణానన్దిత   హనుమన్ వాఞ్చ్ఛితఫలదాతః ।
జయః ॥ ౭౬॥
పూర్ణాహుతిం  దిశేత్ పరిహారం చ కారయేత్తథా ।
విప్రాన్  సాధూన్ సతీర్భక్తాన్ భోజయేద్దక్షిణాం  దిశేత్ ॥ ౭౭॥
నిత్యం సమ్పూజయేద్దేవం  స నాశయేదనిష్టకమ్  ।
ధ్వజాదిదర్శనం కుర్యాత్పఠేన్మన్త్రం  నిరన్తరమ్ ॥ ౭౮॥
సిన్దూరతైలార్కపుష్పమాలా   ధ్యాత్వాఽర్పయేత్ సదా ।
భుక్తిర్ముక్తిర్భవేచ్చాపి  లక్ష్మి మనుష్యతాం వ్రజేత్  ॥ ౭౯॥
ఇతి శ్రీలక్ష్మీనారాయణీయసంహితాయాః  ద్వాపరయుగసన్తానాత్మకస్య తృతీయఖణ్డే
౧౫౦-అధ్యాయాన్తర్గతం  శ్రీహనుమన్మహామన్త్రస్తోత్రం    సమ్పూర్ణమ్  ।
లక్ష్మీనారాయణీయసంహితా । ఖణ్డ ౩। అధ్యాయ ౧౫౦/౫౫-౭౯॥
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