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Hanumat Sahasranamastotram

హ మత హస మ త

అస హ మ వ సహస మ తమనస అ ప నః ।
మ ఋ ః । హ వ । ఆఞ శ ః ।
త ౖ వతం జ । హ మనః ।

మర ట లక । వజ కవచ ।
బల ః । దం అస ।
॥ హృద సః ॥
అఞ న నమః ఇ హృద ।
ద య నమః ర ।

ౖ వష ।
అ గ య నమః కవ య ం ।
మ య నమః తత య ష ।

బ ససమ అ య ఫ ॥
॥ న ॥
చ భం చర ర న గలం న ధరం

ం ౖ క త కవసనం య ప వృత ।
హ మవలమ ఞ మ వ ణలం

భ ర ఖం పసన వదనం ఞ యం భ ॥
అథ సహస మ త ।
ఓం హ నఞ మ బలః ।
స నననః శ క ఽ తధ జః ॥ ౧॥
ఈశ ంశః స యం తః ర గర సమ వః ।

రం తృగర గర ౖ షవసంస ృతః ॥ ౨॥
బహ న భ తః సర రదః ।
తృగర సనర హ నప యణః ॥ ౩॥
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హ మత హస మ త

ణన తజః ర లనః క వలబః ।
వజ మ రగ శ ర ౖ శవః ॥ ౪॥
న సహ లదణప రకః ।
ల ఙ ర చ నక మరనః ॥ ౫॥

న ధః సర జ ర శ ధః ।
ౖ ల పక పకః టఘటనః ॥ ౬॥
ల దం ధః పరమ హసః ।

ధజ వన ర ఙవః ॥ ౭॥
అ తస తర ఽనన గహః ।
ఈ న గహః న గనర శనః ॥ ౮॥
అ న నకృ త హహ ఘ తః ।
రనరధ త ర దభఞనః ॥ ౯॥

బ ససమ ద ణ రర ఽ లః ।
ఐ వతబ వృ భఞనః ॥ ౧౦॥

గ సకృమ జగత ం ర రకః । ?

గమ యః రణః న తః ॥ ౧౧॥
నకఞ ర స య తః ః ।
స బ బలసం తః మ మ న తః ॥ ౧౨॥
ఙ మ ః సర తృదర కః ।
వ చ వ జ రణః ॥ ౧౩॥
హననకృ జః షః క సతమః ।

స దతరణ హ రశ ॥ ౧౪॥
షణః వనః పవ ఽనలః ।

అ పవృ ణ న క శనః ॥ ౧౫॥
దశ వవ వన లక తః ।
బ బృహ జ మరణవ తః ॥ ౧౬॥
రక ణలధృ న న ఙః ।
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హ మత హస మ త

వక ఽ రఘ శ ర సహ పధృ ॥ ౧౭॥
ల ఖ వడ మ ర హ ।

రక హ య ః శత ఖ దనః ॥ ౧౮॥
రక చన ధ ం స త తౖ ణః ।
లదం వజకవ ర భటః ॥ ౧౯॥

జ హ ఽ ల శస న తః ।
ద స వ ఃస సపమ నకః ॥ ౨౦॥
లఙ దమనః వ మఙల గహః ।
మప ః హ స తధ లయః ॥ ౨౧॥

ల ద ఃస ఽ త కమః ।
ఏక మ జ ప రకః ॥ ౨౨॥
మ తపమథ సదృశపభః ।
కమ నగ గ ర ఙవః ॥ ౨౩॥
ల ప సంహ ఖ మరనః ।
మ ౖ దశ వ ర ర దకః ॥ ౨౪॥ ?

షక ర ౖ మృతకరః ః । ?

ధన న రగ త ఔష మ ః ॥ ౨౫॥
ష న ఽమృత నర వనః । ?

స మజయవరశ కపర నవరనః ॥ ౨౬॥
ఇన త త న ః ప పయడ కరః । ?

ల వనపశమనః వ యకః ॥ ౨౭॥
లజఙ తః మ ద తః ।

మ దం నకః మ దర శకృ ॥ ౨౮॥
మ ర ః ఉ ఖ కృననః ।
మ ఽజయః శ ర క రణః ॥ ౨౯॥
హ క నకః శఙకరశ ర జ లః । ?

నకః ల గ రగత ః ॥ ౩౦॥
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హ మత హస మ త

సర ల ణల ష ప తః ।
రం న ణః పవఙవరర కః ॥ ౩౧॥
లల గమ ఉద న చకః ।

పసవలభస క కృననః ॥ ౩౨॥
వచః ర మ దనః ।
త య తః ఊర వక రకః ॥ ౩౩॥
ష స ధ వ న నకః ।

ఆ టకౖ న ౖ వ ణభఞనః ।
జగ కః ర ల ఘస జ కః ॥ ౩౪॥ ?

మల ణ ద తత యజయః భః ।
మఘ కృత ర ప శనః ॥ ౩౫॥

హ ణప భరత ణర కః ।
క ః క శ రః మ టక వ కృ ॥ ౩౬॥
ద వ న రదః । ?

చ ఃష క ద ః సర జః సర స ॥ ౩౭॥
సర శ లమ ః ర పృష రణః ।
ధ ంస పః స మ ర కః ॥ ౩౮॥
ణ శః పరంబహ పర పరనపః ।

పఞ వ హయ వః ప పరః వః ॥ ౩౯॥
ర ంహః పర ర హః పవ శ రః ।

మ ర మ మ జ ంశ ః ॥ ౪౦॥
ౖ ల దృతఖడశ శఙచకగ ధరః ।

ధధరః ధ దప యణః ॥ ౪౧॥
ఆ హ య కవ వ ణభృ ।
డ తసం స యం ర మ లః ॥ ౪౨॥ ?

బ బహ కృద హ బహ కప ఙణః ।
కణః శఙ రః ః పరం మ ప గ ః ॥ ౪౩॥
మ రధరశ మ శః స వః ।
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హ మత హస మ త

శ గణ శ రః ॥ ౪౪॥
వః పరం మ పరత ం చ ప దయః ।

పరం నం ప ననః ప ఽవ కః ప త రః ॥ ౪౫॥
పర రః ప యః పర యః ప శ రః ।
పర ః సర భ క మయః ॥ ౪౬॥
శ పః సర ఃఖ ।

బహ శ ఽ ఽ ర గహః ॥ ౪౭॥ ?

రయశ ఽన ష లః సర వనః ।
అన ఽ ఽ ఽ రఞనః ॥ ౪౮॥
అ యః సర సంస ృ సర కం న యః వః ।
అ తః సర ఫల తమః ॥ ౪౯॥
సర సర చ సర ః స యకః ।
సర రః సర స సర ఖః ॥ ౫౦॥
సర సమ స రః సర రణః ।

న ద ః స న మ హ ః ॥ ౫౧॥
స శ మ త కః స తనః ।
ష మ గప గగమ ః స యంప ః ॥ ౫౨॥

ప ర ఽనరః భవబ క చకః ।
ణః షః స పతయ వ తః ॥ ౫౩॥
తః ద ఽప తః ।
జగ రంసః క ణ ణ జనః ॥ ౫౪॥

రయః పకృ స శయమ ఽ గః ।
యః సర హర రణః వరనః ॥ ౫౫॥

అన జగన థః స పః సర తః సమః ।
ౖ వల థః టసః సర తవశఙ రః ॥ ౫౬॥
సఙ ర భయకరః లః సత ౖ క ః ।
అ శ లః హ ః ॥ ౫౭॥
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హ మత హస మ త

హం హృ శః ప జగన యః ।
అనన శ జం ః మః సర ర ॥ ౫౮॥
స ప శః సర గ ః శ హనః ।
అ ర మ యః ప వ యకః ॥ ౫౯॥

శ జగద ః తజ శ రః ।
స బహ పణ శ తధృ ॥ ౬౦॥

స నవద ః సం యః సర మనఃప ః ।
ఆననః ప ః దః ణసత జకః ॥ ౬౧॥
అనన కరృ పః లచకకృ ।
ఆ తః సర శకః సర వః స తః ॥ ౬౨॥ ?ఆ థః
జగ జగ ఙ జగ ।
స స త ర నః తనః ॥ ౬౩॥ ?

పశ ః లపకృ ః సర మఙలః ।
సృ త నకృ ౖ ణః సజ శయః ॥ ౬౪॥
అ తమః న త వ ననః ।
ౖ క వనః దః శ రనరః ॥ ౬౫॥
బ బహ యజః ష రకృత ః ।
సర హః స షః సర వ ః ॥ ౬౬॥
యజ జగ ః ఃస ప శనః ।
సర నకృ య యజ వనః ॥ ౬౭॥
యజ గ జఫల సర జ యః ।
వన స తశ ః స తః ॥ ౬౮॥
క శః సర వ రః స యః ।

అ శ వ ః సర వ శ జః ॥ ౬౯॥
అనన ః ఃస సర వ మ ః ।
ప రక భగ రక త ః ॥ ౭౦॥
ద హ ః స వృ య వ తః ।
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హ మత హస మ త

ధర ః స వృ క ః ॥ ౭౧॥ ?

క ర కః ప నః ణః ల వ ।
నర త ః ణ శవణ రనః ॥ ౭౨॥

ఉత ఽనన త ః కృ రర వనః ।
సహస మ త తృపః భదకః ॥ ౭౩॥
ఏక మ రః వ ఉర ణః ।
శ మ రః క త గ ॥ ౭౪॥

గః ల ధ ం మ రః కమః ।
య క ష మ ప ః ॥ ౭౫॥

యజ ర భకవత లః ।
ౖ క యకః సర ః స మన ధకః ॥ ??॥ ?

ఽ ల శః స య కమః ।
త న శః పహః ॥ ౭౬॥

శబబహ ద రః లమృ వరకః ।
అ సః స యంవ కః సర సత ం ౖ కధృ ॥ ౭౭॥
సహస రవ కః లమృ వరకః ।
అ ర సర న ః ॥ ౭౮॥ ర
మ వ నృప ష త మన థః ।
మ దం ధః సర ః సర కమః ॥ ౭౯॥
అ యత జః సర మ క ప । ?

జ ర మ మ జః ॥ ౮౦॥
ౖ ర డమ దణః సర యన రణః ।
స మ రః క లః సర ఃఖ ॥ ౮౧॥
అగ ప షద ఽననః సఙ రణః ప ః ।
అకమ మ రః శర గతవత లః ॥ ౮౨॥
అగ ఽ తబలః ల జయ రయః ।
అ హ వజధరః స ఘ శనః ॥ ౮౩॥
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హ మత హస మ త

రః స ణ ం ణగ శ రః ।
సత వతః ర శరణ ణతత రః ॥ ౮౪॥

దయః తవ మ హ ః ।
త వతఫ న మ వః ॥ ౮౫॥

ఆ ర ల జ ః ఽ ద ।
భక మ రదర సర ర కః ॥ ౮౬॥

నః సర గఘ ః సర వమయః రః ।
బహ జః సహ శ జగద శః ॥ ౮౭॥
ఆ స చకవ ర ః ।
అ బ ఃక జగతయప తః ॥ ౮౮॥
సమస తకధ ం ః కృ న ।
లౖ జగ ం భగవద వరనః ॥ ౮౯॥

అ మ బహ మయభ పహః ।
ౖ ర శశ ర రః కణయశఃపదః ॥ ౯౦॥
అ ఘ వర సమగ ః శ న యః ।
దచ ణ ర ణ శకృ ॥ ౯౧॥

ఆద ః స తనః దః సర యశః ।
ఉ మ ధనః ॥ ౯౨॥ ? శ ధనః
అనన ః త ం జ శ రవః ।

ఽ త మ య ష ॥ ౯౩॥
ఆత న తః సర భ ఽభయపదః ।
గ ఽ యః సర ః పకృ ధర జయః ॥ ౯౪॥
శ న ద త జః । ? న త త జః
ధ ధ ః కృ ధ ధ ధర రనరః ॥ ౯౫॥
ధర ద ధర మ ధ ధర లకః ।
రత గర శ వర ఽ రదః ॥ ౯౬॥
ౖ ఖణ ర శ ప శకః । ?
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వ మః స ఽ ల ధకః ॥ ౯౭॥
ద మ హత స ।

గ సహ న గః మయః ॥ ౯౮॥
శ జగతః త న రణః ।
అ ర వ శ అ లః ॥ ౯౯॥ ?

చ గః సర న ః స గమ పదః । ?

ఆశ ం ః త ణః ॥ ౧౦౦॥ ? త పకః
ఏ వ ద ఇ షః । ?

న కృ వ మ య జః ॥ ౧౦౧॥
అననపలయః ష హనః । ?

ధ వ రః పకః ॥ ౧౦౨॥
నక ష ధనః ఖదః ప ః ।
ః దమ దః స త ృ జయధ జః ॥ ౧౦౩॥

ధృ శః క సః మ ద । క చ
మృ ఞయః ప ద ఛన ం వరః ॥ ౧౦౪॥

ధరః ర న తమః ।
ర ద గనర ః లసఙమః ॥ ౧౦౫॥

ధ స హ ఽ మ ః దర నః ।
మ ః కృ బహ కల దపః ॥ ౧౦౬॥

నం ప వసన ర త రః కల సంజకః ।
ఆత త రః సత ః సత పవరకః ॥ ౧౦౭॥
అ త ఓం రః స ఽ తమః ।
గ మ మ ర ల గ ః ॥ ౧౦౮॥
ర ర జన ం ప । ?

ప ధ ఘః స రః చరః ॥ ౧౦౯॥
భరత ష త ప తనః । ?

మ స మ ప దః ఃశ ః ॥ ౧౧౦॥
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ంవర బృహ ర మ ః ।
మ తకృత ర దర నః ॥ ౧౧౧॥
మ మ శ ః స సర శ రః ।
అప యః స వరః ఘ హ ప ధరః ॥ ౧౧౨॥
ర వః స మ రభః క శనః ।

మ గరః సనః సర జ ॥ ౧౧౩॥
కృతక కృతజః స తః ।
సర పవరకః ః స ధ వ ః ॥ ౧౧౪॥
గ య మ తకృత మః ।
జ ర ః షః యవరనః ॥ ౧౧౫॥

కృ గ తభ ణభృచ ర కరః ।
దృఢః సత కబ ః ప గరః ॥ ౧౧౬॥

క రఙః భ ద ణపదః ।
గభ ః క హృ శస వరనః ॥ ౧౧౭॥
శయః ఙ న ౖ క వంశవరనః ।

ర శ సః తనః ॥ ౧౧౮॥
అ దః పగ ః ర తమః ।
చస వృ మకృ ం వరః ॥ ౧౧౯॥

మ రః సర శశ గ మతః ।
ద బ ః స ఽ మ గ ॥ ౧౨౦॥ ?

అ ఽ రః స ।
ణ ప రృ ః దః కృశః ॥ ౧౨౧॥

శ గః సర సహః సత చనః ।
అ ర మ క క వర ః ప ప ః ॥ ౧౨౨॥
ణ సత రః స ర ఽ లః ।
ణః కర ర రః స ప వటః ॥ ౧౨౩॥ ? ర ర రః

మన మనగ ర న సర తః ।
వృ గస ంౖ కసత నః ॥ ౧౨౪॥
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స ఞ పః సర జకభ పహః ।
వరః శ కః ౖ క ధకః ॥ ౧౨౫॥

అ శనః ।
అదృశ ః ణ ల వ క మ జవః ॥ ౧౨౬॥
అ భ ద ః వ షభఞనః ।
అ గ రః యకృ చ ర కమః ॥ ౧౨౭॥
ఆప ర సర గప యకః ।
ఓంతత షం హ మ మ వన ॥ ౧౨౮॥
। ఫల ః ।
వ ం సహస ఖ ం తం ౖ క వన ।
ఇదం రహస ం భవ మ ఽ కం య ॥ ౧౨౯॥
ఉకం భ న త ।
ఏతన సం ం త మసహసక ॥ ౧౩౦॥
తం కవచం మనం నరః స ।
వరం వరం జ త స ఏవ చ ॥ ౧౩౧॥
స సౖ చ ౖ ః కల శ ద ౖ ః ।

స దం యః ః ॥ ౧౩౨॥
మన మ జ ద ర క ।
అ నర స న ॥ ౧౩౩॥
ఇదం ౖ తం ౖ శ తం ౖ ః ప తం స ।
ౖ శ ప తం అ శ సర శః ॥ ౧౩౪॥
స ణ చ ద న త న సంశయః ।
శ ◌ృఙ బన గృహభ చ ॥ ౧౩౫॥

ప ర మ శ ఽ చ ।
ఏతత ర ం గచ సత భయ ॥ ౧౩౬॥
జ ద త ం చ న ర శ యః ।

కల జయ స భవ వ ॥ ౧౩౭॥
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బహ సగనర ఘృణ వ ।
త ర ః ప య చ రతః ॥ ౧౩౮॥

ప ణ కృతయ ఘం నశ త ।
జన ద సపర తం ప తః ॥ ౧౩౯॥

స ం ప న ర వ సర ।
దకస భ న భవ చ । ౧౪౦॥

సశ య న హ ద వ శన ।
తస ఉ ఏ ఫ చ ॥ ౧౪౧॥
భవ ప స ణ నం క ।
త దం త ం త ం తద ర క ॥ ౧౪౨॥
పఠన పగ వయ షణ ర క ।
వ దం జ దం జం శణ నయః ॥ ౧౪౩॥
॥ ఇ ర దర నసం ం వ ష ల ల సం

హ మద జకవచ ర క వ సహస మ తం స ర ॥

The text is entered from a handwritten old manuscript (linked).

At many places, the characters in the manuscript could not be

understood correctly. In such cases, the words containing such

characters have been left as per original without change,

which may be found odd. A ? mark is added to the right of the

line in question. Any reasonable deciphering (not wild guessing)

is welcome. A copy of the manuscript (PDF) is linked at the

end of the html page and can be sent to those interested in

helping correction.

Encoded and proofread by K. Muralidharan and PSA Easwaran
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pdf was typeset on May 28, 2021
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Please send corrections to sanskrit@cheerful.com
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