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hanumatsahasranAmastotram

ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

th³ரயாமலத:

ைகலாஸஶிக²ேர ரmhேய ேத³வேத³வmh மேஹவரmh ।
th◌⁴யாேநாபரதமாநmh நnhதி³ph◌⁴’ŋhகி³க³ணrhvh’தmh ॥ 1॥
th◌⁴யாநாnhேத ச phரஸnhநாshயேமகாnhேத ஸiµபshதி²தmh ।
th³’ShThவா ஶmh⁴mh ததா³ ேத³வீ பphரchச² கமலாநநா ॥ 2॥
ேத³vhவாச
ஶ ◌்’iΝ ேத³வ phரவயா ஸmhஶேயாऽshதி மஹாnhமம ।
th³ைரகாத³ஶமாkh²யாதmh ராஹmh ந ச ேவth³ தmh ॥ 3॥
கத²யshவ மஹாphராjhஞ ஸrhவேதா நிrhணயmh ஶுப⁴mh ।
ஸமாராத⁴யேதா ேலாேக ⁴khதிiµkhதிப²லmh ப⁴ேவth ॥ 4॥
மnhthரmh யnhthரmh ததா² தnhநிrhணயmh ச விதி⁴ஜநmh ।
தthஸrhவmh ph³ ேம நாத² kh’தாrhதா² ச ப⁴வாmhயஹmh ॥ 5॥
ஈவர உவாச
ஶ ◌்’iΝ ேத³வி phரவயா ேகா³phயmh ஸrhவாக³ேம ஸதா³ ।
ஸrhவshவmh மம ேலாகாநாmh nh’mh shவrhகா³பவrhக³த³mh ॥ 6॥
த³ஶ விShiΝrhth³வாத³ஶாrhகாshேத ைசகாத³ஶ ஸmhshmh’தா: ।
th³ர: பரமசNhட³ச ேலாேகऽshnh⁴khதிiµkhதித:³ ॥ 7॥
ஹiνமாnhஸ மஹாேத³வ: காலகால:ஸதா³ஶிவ: ।
இைஹவ ⁴khதிைகவlhயiµkhதித:³ஸrhவகாமத:³ ॥ 8॥
சிth³பீ ச ஜக³th³பshததா²பவிராட³⁴th ।
ராவணshய வதா⁴rhதா²ய ராமshய ச தாய ச ॥ 9॥
அஜநீக³rhப⁴ஸmh⁴ேதா வாபீ ஸநாதந: ।
யshய shமரணமாthேரண ஸrhவவிkh◌⁴நmh விநயதி ॥ 10॥
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ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

மnhthரmh தshய phரவயா காமத³mh ஸுர³rhலப⁴mh ।
நிthயmh பரதரmh ேலாேக ேத³வைத³thேயஷு ³rhலப⁴mh ॥ 11॥
phரணவmh rhவiµth³th◌⁴’thய காமராஜmh தேதா வேத³th ।
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஹiνமேதऽபி தேதா வேத³th ॥ 12॥
தேதா ைவவாநேரா மாயாமnhthரராஜமmh phேய ।
ஏவmh ப³ஹுதரா மnhthரா:ஸrhவஶாshthேரஷு ேகா³பிதா: ॥ 13॥
ௐ khmh நேமா ப⁴க³வேத ஹiνமேத shவாஹா
ேயந விjhஞாதமாthேரண thைரேலாkhயmh வஶமாநேயth ।
வநிmh ஶீதŋhகேராthேயவ வாதmh ச shதி²ரதாmh நேயth ॥ 14॥
விkh◌⁴நmh ச நாஶயthயாஶு தா³ஸவthshயாjhஜக³ththரயmh ।
th◌⁴யாநmh தshய phரவயா ஹiνrhேயந phரத³தி ॥ 15॥
th◌⁴யாநmh -

phரதீ³phதmh shவrhணவrhப⁴mh பா³லாrhகாணேலாசநmh ।
shவrhணேமவிஶாலாŋhக³mh ஶதஸூrhயஸமphரப⁴mh ॥ 16॥
ரkhதாmhப³ரmh த⁴ராநmh ஸுkh³வாதி³தmh ததா² ।
ேகா³Shபதீ³kh’தவாஶmh மஶகீkh’தராஸmh ॥ 17॥
chச²வnhதmh கபீஶmh தmh மஹாth³ரmh ப⁴யŋhகரmh ।
jhஞாநiµth³ராலஸth³பா³ஹுmh ஸrhவாலŋhகார⁴தmh ॥ 18॥
th◌⁴யாநshய தா⁴ரேத³வ விkh◌⁴நாnhiµkhத:ஸதா³ நர: ।
thஷு ேலாேகஷு விkh²யாத:ஸrhவthர விஜயீ ப⁴ேவth ॥ 19॥
நாmhநாmh தshய ஸஹshரmh  கத²யிShயா ேத ஶ ◌்’iΝ ।
யshய shமரணமாthேரண வாதீ³ேகா ப⁴ேவth³th◌⁴வmh ॥ 20॥
shதmhப⁴நmh பரைஸnhயாநாmh மாரய ச ைவmh ।
தா³ரேயchசா²கிநீ: ஶீkh◌⁴ரmh டா³கிநீ⁴தphேரதகாnh ॥ 21॥
ஹரணmh ேராக³ஶthmh காரணmh ஸrhவகrhமmh ।
தாரணmh ஸrhவவிkh◌⁴நாநாmh ேமாஹநmh ஸrhவேயாதாmh ॥ 22॥
தா⁴ரணmh ஸrhவேயாகா³நாmh வாரணmh ஶீkh◌⁴ரமாபதா³mh ॥ 23॥
ௐ அshய ஹiνமத:ஸஹshரநாமshேதாthரமnhthரshய ஸதா³ஶிவ ’: ।
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ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

அiνShph ச²nhத:³ । ஹiνமாnh ேத³வதா । ௐ khmh இதி பீ³ஜmh ।
நம இதி கீலகmh । shவாேஹதி ஶkhதி: ।
ஸமshதஷாrhத²th³th◌⁴யrhேத² ஜேப விநிேயாக:³ ।
ௐஓŋhகாரநேமாபேமாmhநேமாபபாலக: ।
ஓŋhகாரமேயாŋhகாரkh’ேதா³ŋhகாராthமா ஸநாதந: ॥ 24॥
ph³ரமph³ரமமேயா ph³ரமjhஞாநீ ph³ரமshவபவிth ।
கபீஶ: கபிநாத²ச கபிநாத²ஸுபாலக: ॥ 25॥
கபிநாத²phய: கால: கபிநாத²shய கா⁴தக: ।
கபிநாத²ேஶாகஹrhதா கபிப⁴rhதா கபீவர: ॥ 26॥
கபிவநதா³தா ச கபிrhதி: கபிrhph◌⁴’த: ।
காலாthமா காலபீ ச காலகாலsh கால⁴kh ॥ 27॥
காலjhஞாநீ காலகrhதா காலஹாநி: கலாநிதி: ◌⁴ ।
கலாநிதி⁴phய: கrhதா கலாநிதி⁴ஸமphரப: ◌⁴ ॥ 28॥
கலாபீ ச கலாபாதா கீஶthராதா கிஶாmh பதி: ।
கமலாபதிphய: காகshவரkh◌⁴ந:லபாலக: ॥ 29॥
லப⁴rhதா லthராதா லாசாரபராயண: ।
காயபாலாத³க: காகth◌⁴வmh கrhமkh’தாmh பதி: ॥ 30॥
kh’Shண: kh’Shணshதி: kh’Shணkh’Shணேபா மஹாthமவாnh ।
kh’Shணேவthதா kh’Shணப⁴rhதா கபீஶ: khேராத⁴வாnh கபி: ॥ 31॥
காலராth:ேப³ரச ேப³ரவநபாலக: ।
ேப³ரத⁴நதா³தா ச ெகௗஸlhயாநnhத³வந: ॥ 32॥
ேகாஸேலஶphய: ேக: கபா காமபாலக: ।
காNhய: கப: கநிதி⁴விkh³ரஹ: ॥ 33॥
காNhயகrhதா தா³தா ச கபி:ஸாth◌⁴ய: kh’தாnhதக: ।
rhம:rhமபதி:rhமப⁴rhதா rhமshய phேரமவாnh ॥ 34॥
khட:khடாவாந:ஜர: கமலாநந: ।
ஜர: கலப: ◌⁴ ேககிநாத³thகlhபவந: ॥ 35॥
கlhபாnhதவா கlhபாnhததா³தா கlhபவிேபா³த⁴க: ।

hanumatsahasranAmastotrarudrayAmala.pdf 3



ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

கலப: ◌⁴ கலஹshதச கmhப: கmhபபதிshததா² ॥ 36॥
கrhமப²லphரத:³ கrhமா கமநீய: கலாபவாnh ।
கமலாஸநப³nhத⁴ச-கmhப:-கமலாஸநஜக: ॥ 37॥
கமலாஸநேஸவீ ச கமலாஸநமாநித: ।
கமலாஸநphய: கmh:³ கmh³கNhேடா²ऽபி காம⁴kh ॥ 38॥
கிஜlhகபீ கிஜlhக: கிஜlhகாவநிவாஸக: ।
க²க³நாத²phய: க²Th³கீ³ க²க³நாத²phரஹாரக: ॥ 39॥
க²க³நாத²ஸுjhயச க²க³நாத²phரேபா³த⁴க: ।
க²க³நாத²வேரNhயச க²ரth◌⁴வmh க²ராnhதக: ॥ 40॥
க²ராphயப³nh⁴ச க²ராவந:ஸதா³ ।
க²Th³க³ஹshத: க²Th³க³த⁴ந: க²Th³க³ஹாநீ ச க²Th³க³ப: ॥ 41॥
க²ஜடphய: க²ஜ: ேக²சராthமா க²ராth ॥ 42॥
க²ஜடபதி: jhய: க²ஜடபசசல: ।
க²th³ேயாதப³nh: ◌⁴ க²th³ேயாத: க²th³ேயாதநphய:ஸதா³ ॥ 43॥
க³thமாnh க³ேடா³ ேகா³phேயா க³thமth³த³rhபஹாரக: ।
க³rhவிShேடா² க³rhவஹrhதா ச க³rhவஹா க³rhவநாஶக: ॥ 44॥
க³rhேவா ³ணphேயா கா³ே ³ணேஸவீ ³nhவித: ।
³ணthராதா ³ணரேதா ³ணவnhதphேயா ³ணீ ॥ 45॥
க³ேணேஶா க³ணபாதீ ச க³ணேபா க³ணphய: ।
க³mhபீ⁴ேராऽத²³காேரா க³மா க³மphரத:³ ॥ 46॥
க³ணரோ க³ணஹேரா க³ணேதா³ க³ணேஸவித: ।
க³வாmhேஶா க³வயthராதா க³rhதச க³தி⁴ப: ॥ 47॥
க³nhத⁴மாத³நஹrhதா ச க³nhத⁴மாத³நஜக: ।
க³nhத⁴மாத³நேஸவீ ச க³nhத⁴மாத³நபth◌⁴’kh ॥ 48॥
³rh³phேயா ெகௗ³ேரா ³ேஸvhேயா ³nhநத: ।
³கீ³தாபேரா கீ³ேதா கீ³தவிth³யா³rh³: ॥ 49॥
கீ³தாphேயா கீ³தராேதா கீ³தjhேஞா கீ³தவாநபி ।
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கா³யthrhயா ஜாபேகா ேகா³Shேடா² ேகா³Shட²ேத³ேவாऽத² ேகா³Shட²ப: ॥ 50॥
ேகா³Shபதீ³kh’தவாேஶா ேகா³விnhேதா³ ேகா³பப³nhத⁴க: ।
ேகா³வrhத⁴நத⁴ேரா க³rhேவா ேகா³வrhத⁴நphரஜக: ॥ 51॥
க³nhத⁴rhேவா க³nhத⁴rhவரேதா க³nhத⁴rhவாநnhத³நnhதி³த: ।
க³nhேதா⁴ க³தா³த⁴ேரா ³phேதா க³தா³Th◌⁴ேயா ³யேகவர: ॥
கி³ஜாஜேகா கீ³ச கீ³rhவாே ேகா³Shபதிshததா² ।
கி³rhகி³phேயா க³rhேபா⁴ க³rhப⁴ேபா க³rhப⁴வாஸக: ॥ 53॥
க³ப⁴shதிkh³ராஸேகா kh³ராேஸா kh³ராஸதா³தா kh³ரேஹவர: ।
kh³ரேஹா kh³ரேஹஶாேநா kh³ராேஹா kh³ரஹேதா³ஷவிநாஶந: ॥ 54॥
kh³ரஹாேடா⁴ kh³ரஹபதிrhக³rhஹே kh³ரஹதி⁴ப: ।
ேகா³ க³vhேயா க³ேவஶச க³வாேமாதா³யக: ॥ 55॥
க³ே க³mhேயா க³ணதா³தா க³ட³th◌⁴வஜவlhலப: ◌⁴ ।
ேக³ேஹா ேக³ஹphரேதா³ க³mhேயா கீ³தாகா³நபராயண: ॥ 56॥
க³வேரா க³வரthராே க³rhேகா³ க³rhேக³வரphரத:³ ।
க³rhக³phேயா க³rhக³ரேதா ெகௗ³தேமா ெகௗ³தமphரத:³ ॥ 57॥
க³ŋhகா³shநாயீ க³யாநாேதா² க³யாபிNhட³phரதா³யக: ।
ெகௗ³ததீrhத²சா ச ெகௗ³ததீrhத²ஜக: ॥ 58॥
க³ேணnhth³ேராऽத² க³ணthராதா kh³ரnhத²ேதா³ kh³ரnhத²காரக: ।
க⁴நாŋhேகா³ கா⁴தேகா ேகா⁴ேரா ேகா⁴ரபீ க⁴நphரத:³ ॥ 59॥
ேகா⁴ரத³mhShThேரா ேகா⁴ரநேகா² ேகா⁴ரகா⁴தீ க⁴ேநதர: ।
ேகா⁴ரராஸகா⁴தீ ச ேகா⁴ரphயக⁴த³rhபஹா ॥ 60॥
க⁴rhேமா க⁴rhமphரத³ைசவ க⁴rhமபீ க⁴நாக⁴ந: ।
க⁴நth◌⁴வநிரேதா க⁴Nhடாவாth³யphயkh◌⁴’கர: ॥ 61॥
ேகா⁴ேகா⁴ க⁴நshவேநா ⁴rhே ⁴rhணிேதாऽபி க⁴நாலய: ।
ஙகாேரா ஙphரேதா³ ஙாnhதசnhth³காேமாத³ேமாத³க: ॥ 62॥
சnhth³ரபசnhth³ரவnhth³யசnhth³ராthமா சnhth³ரஜக: ।
சnhth³ரphேரமசnhth³ரபி³mhப³சாமரphயசசல: ॥ 63॥
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சnhth³ரவkhthரசேகாராசnhth³ரேநthரசrh⁴ஜ: ।
சசலாthமா சரசrh சலthக²ஜநேலாசந: ॥ 64॥
சிth³பசிthரபாநச சலchசிthதாசிதாrhசித: ।
சிதா³நnhத³சிதைசthரசnhth³ரவmhஶshய பாலக: ॥ 65॥
ச²thரச²thரphரத³ச²th ச²thரபீ சி²தா³ச²த:³ ।
ச²லஹா ச²லத³சி²nhநசி²nhநகா⁴தீ பாகர: ॥ 66॥
ச²th³மபீ ச²th³மஹா ச² ச²லதshததா² ।
சா²யாகரth³திச²nhத³ச²nhத³விth³யாவிேநாத³க: ॥ 67॥
சி²nhநாராதிசி²nhநபாபச²nhத³வாரணவாஹக: ।
ச²nhத³ச²()thரஹநசி²()phரச²()-

வநச²nhமத³ச²() ॥ 68॥
மாகா³ர:மாப³nhத: ◌⁴ பாபதிphரஜக: ।
ச²லகா⁴தீ சி²th³ரஹா சி²th³ராnhேவஷணபாலக: ॥ 69॥
ஜேநா ஜநாrhத³ேநா ேஜதா தாrhதஸŋhக³ர: ।
தmh’thrhஜராதீேதா ஜநாrhத³நphேயா ஜய: ॥ 70॥
ஜயேதா³ ஜயகrhதா ச ஜயபாேதா ஜயphய: ।
ேதnhth³ேயா தாராதிrhேதnhth³யphேயா ஜயீ ॥ 71॥
ஜக³தா³நnhத³தா³தா ச ஜக³தா³நnhத³காரக: ।
ஜக³th³வnhth³ேயா ஜக³jhேவா ஜக³தாiµபகாரக: ॥ 72॥
ஜக³th³தா⁴தா ஜக³th³தா⁴ ஜக³th³பீ³ேஜா ஜக³thபிதா ।
ஜக³thபதிphேயா ShiΝrhShiΝjhShiΝரக: ॥ 73॥
ShiΝவnhth³ேயா ShiΝjhேயா ShiΝrhதிவி⁴த: ।
ShiΝphேயா ShiΝரேதா ShiΝேலாகாபி⁴வாஸக: ॥
ஜேயா ஜயphரேதா³ ஜாேயா ஜாயேகா ஜயஜாTh³யஹா ।
ஜயphேயா ஜநாநnhேதா³ ஜநேதா³ ஜநவந: ॥ 75॥
ஜயாநnhேதா³ ஜபாShபவlhலேபா⁴ ஜயஜக: ।
ஜாTh³யஹrhதா ஜாTh³யதா³தா ஜாTh³யகrhதா ஜட³phய: ॥ 76॥
ஜக³nhேநதா ஜக³nhநாேதா² ஜக³தீ³ேஶா ஜேநவர: ।
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ஜக³nhமŋhக³ளேதா³ ேவா ஜக³thயவநபாவந: ॥ 77॥
ஜக³ththராே ஜக³thphராே ஜாநகீபதிவthஸல: ।
ஜாநகீபதிjhயச ஜாநகீபதிேஸவக: ॥ 78॥
ஜாநகீேஶாகஹா ச ஜாநகீ:³க²ப⁴ஜந: ।
யஜுrhேவேதா³ யஜுrhவkhதா யஜு:பாட²phேயா vhரதீ ॥ 79॥
ShiΝrhShiΝkh’ேதா ShiΝதா⁴தா ShiΝவிநாஶந: ।
ShiΝஹா ShiΝபாதீ  ShiΝராஸகா⁴தக: ॥ 80॥
ஜாதீநாமkh³ரக³Nhயச ஜாதீநாmh வரதா³யக: ।
ஜு²◌ँஜு²ேரா ஜூ²ஜு²ேரா ஜூ²rhஜ²நவேரா ஜ²ஜா²நிேஷவித: ॥ 81॥
²lhரவshவேரா ஞnhேதா ஞவே ஞநேதா ஞத:³ ।
டகாராதி³ShடகாராnhதாShடவrhShடphரஜக: ॥ 82॥
Thப⁴ShThப⁴shதShShThப⁴phயவthஸல: ।
ட²காரவrhணநிலயShட²காரவrhணவாத: ॥ 83॥
ட²காரவீரப⁴தShட²காரphயத³rhஶக: ।
டா³கிநீநிரேதா ட³ŋhேகா ட³ŋhகிநீphராணஹாரக: ॥ 84॥
டா³கிநீவரதா³தா ச டா³கிநீப⁴யநாஶந: ।
³Nh³மth◌⁴வநிகrhதா ச ³mhேபா⁴ ³mhபா⁴தேரதர: ॥ 85॥
ட³khகாட⁴khகாநேவா ட⁴khகாவாth³யShட²khகாமேஹாthஸவ: ।
nhthேயா nhேதா ணவrhணச ணேஸvhேயா ணphரஜக: ॥ 86॥
தnhth தnhthரphயshதlhபshதnhthரthதnhthரவாஹக: ।
தnhthரjhயshதnhthரரதshதnhthரவிth³யாவிஶாரத:³ ॥ 87॥
தnhthரயnhthரஜயீ தnhthரதா⁴ரகshதnhthரவாஹக: ।
தnhthரேவthதா தnhthரகrhதா தnhthரயnhthரவரphரத:³ ॥ 88॥
தnhthரத³shதnhthரதா³தா ச தnhthரபshதnhthரதா³யக: ।
தththவதா³தா ச தththவjhஞshதththவshதththவphரகாஶக: ॥ 89॥
தnhth³ரா ச தபநshதlhபதலாதலநிவாஸக: ।
தபshதப:phயshதாபthரயதாபீ தப:பதி: ॥ 90॥
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தபshவீ ச தேபாjhஞாதா தபதாiµபகாரக: ।
தபshதேபாthரபshதாபீ தாபத³shதாபஹாரக: ॥ 91॥
தப:th³தி⁴shதேபா’th³தி⁴shதேபாநிதி⁴shதப:phர: ◌⁴ ।
தீrhத²shதீrhத²ரதshதீvhரshதீrhத²வா  தீrhத²த:³ ॥ 92॥
தீrhத²பshதீrhத²kh’thதீrhத²shவா தீrhத²விேராத⁴க: ।
தீrhத²ேஸவீ தீrhத²பதிshதீrhத²vhரதபராயண: ॥ 93॥
thேதா³ஷஹா thேநthரச thேநthரphயபா³லக: ।
thேநthரphயதா³ஸச thேநthரphயஜக: ॥ 94॥
thவிkhரமshthபா³rhth◌⁴வshதரணிshதாரணிshதம: ।
தேமாபீ தேமாth◌⁴வmh தமshதிரகா⁴தக: ॥ 95॥
தேமாth◌⁴’khதமஸshதphததாரணிshதமேஸாऽnhதக: ।
தேமா’thதமkh’thதாmhரshதாmhெரௗஷதி⁴³ணphரத:³ ॥
ைதஜஸshேதஜஸாmh rhதிshேதஜஸ: phரதிபாலக: ।
தணshதrhகவிjhஞாதா தrhகஶாshthரவிஶாரத:³ ॥ 97॥
திŋhகி³லshதththவகrhதா தththவதா³தா வ தththவவிth ।
தththவத³rhஶீ தththவகா³ தththவ⁴khதththவவாஹந: ॥ 98॥
thதி³வshthதி³ேவஶச thகாலச தshரஹா ।
shதா²iΝ:shதா²iΝphய:shதா²iΝ:ஸrhவேதாऽபி ச வாஸக: ॥ 99॥
த³யாnh⁴rhத³யாேபா த³யாநிதி⁴rhத³யாபர: ।
த³யாrhதிrhத³யாதா³தா த³யாதா³நபராயண: ॥ 100॥
ேத³ேவேஶா ேத³வேதா³ ேத³ேவா ேத³வராஜாதி⁴பாலக: ।
தீ³நப³nh⁴rhதீ³நதா³தா தீ³ேநாth³த⁴ரணதி³vhயth³’kh ॥ 101॥
தி³vhயேத³ேஹா தி³vhயேபா தி³vhயாஸநநிவாஸக: ।
தீ³rhக⁴ேகேஶா தீ³rhக⁴chேசா² தீ³rhக⁴ஸூthேராऽபி தீ³rhக⁴⁴kh ॥ 102॥
தீ³rhக⁴த³rhஶீ ³ரத³rhஶீ தீ³rhக⁴பா³ஹுsh தீ³rhக⁴ப: ।
தா³நவாrhத³th³ராrhைத³thயாrhத³shப⁴ஜந: ॥ 103॥
த³mhShTh த³Nh³ த³Nhட³த⁴ேரா த³Nhட³ேபா த³Nhட³தா³யக: ।
தா³ேமாத³ரphேயா த³thதாthேரயஜநதthபர: ॥ 104॥
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த³rhவீத³லஹுதphேதா த³th³ேராக³விநாஶக: ।
த⁴rhேமா த⁴rh த⁴rhமசா த⁴rhமஶாshthரபராயண: ॥ 105॥
த⁴rhமாthமா த⁴rhமேநதா ச த⁴rhமth³’kh³த⁴rhமதா⁴ரக: ।
த⁴rhமth◌⁴வேஜா த⁴rhமrhதிrhத⁴rhமராஜshய thராஸக: ॥ 106॥
தா⁴தா th◌⁴ேயேயா த⁴ேநா த⁴nhேயா த⁴நேதா³ த⁴நேபா த⁴நீ ।
த⁴நத³thராணகrhதா ச த⁴நபphரதிபாலக: ॥ 107॥
த⁴ரணீத⁴ரphேயா த⁴nhவீ த⁴நவth³த⁴நதா⁴ரக: ।
த⁴nhவீஶவthஸேலா தீ⁴ேரா தா⁴th’ேமாத³phரதா³யக: ॥ 108॥
தா⁴thைரவrhயphரதா³தா ச தா⁴thஶphரதிஜக: ।
தா⁴thராthமா ச த⁴ராநாேதா² த⁴ராநாத²phரேபா³த⁴க: ॥ 109॥
த⁴rhShேடா² த⁴rhமேகச த⁴வேளா த⁴வளphய: ।
த⁴வளாசலவா ச ேத⁴iνேதா³ ேத⁴iνேபா த⁴நீ ॥ 110॥
th◌⁴வநிேபா th◌⁴வநிphராே th◌⁴வநித⁴rhமphரேபா³த⁴க: ।
த⁴rhமாth◌⁴யோ th◌⁴வேஜா ⁴mhேரா தா⁴ேராதி⁴விேராத⁴க: ॥ 111॥
நாராயே நேரா ேநதா நதீ³ேஶா நரவாநர: ।
நnhதீ³ஸŋhkhரமே நாThேயா நாThயேவthதா நடphய: ॥ 112॥
நாராயthமேகா நnhதீ³ நnhதி³ஶ ◌்’ŋhகி³க³தி⁴ப: ।
நnhதி³ேகவரவrhமா ச நnhதி³ேகவரஜக: ॥ 113॥
நரmhேஹா நேடா நீேபா நக²th³த⁴விஶாரத:³ ।
நகா²ேதா⁴ நேலா நீேலா நலநீலphரேமாத³க: ॥ 114॥
நவth³வாரராதா⁴ேரா நவth³வாரராதந: ।
நரநாரயணshthேயா நக²நாேதா² நேக³வர: ॥ 115॥
நக²த³mhShThராேதா⁴ நிthேயா நிராகாேரா நிரஜந: ।
நிShகலŋhேகா நிரவth³ேயா நிrhமேலா நிrhமேமா நக:³ ॥ 116॥
நக³ரkh³ராமபாலச நிரnhேதா நக³ராதி⁴ப: ।
நாக³கnhயாப⁴யth◌⁴வmh நாகா³phயநாக³ர: ॥ 117॥
பீதாmhப³ர: பth³மநாப: ◌⁴ Nhட³காபாவந: ।
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பth³மா: பth³மவkhthரச பth³மாஸநphரஜக: ॥ 118॥
பth³மமா பth³மபர: பth³மஜநதthபர: ।
பth³மபாணி: பth³மபாத:³ Nhட³காேஸவந: ॥ 119॥
பாவந: பவநாthமா ச பவநாthமஜ: பாபஹா ।
பர: பரதர: பth³ம: பரம: பரமாthமக: ॥ 120॥
பீதாmhப³ர: phய: phேரம phேரமத:³ phேரமபாலக: ।
phெரௗட: ◌⁴ phெரௗட⁴பர: phேரதேதா³ஷஹா phேரதநாஶக: ॥ 121॥
phரப⁴ஜநாnhவய: பச பசாரமiνphய: ।
பnhநகா³: phரதாபீ ச phரபnhந: பரேதா³ஷஹா ॥ 122॥
பராபி⁴சாரஶமந: பரைஸnhயவிநாஶக: ।
phரதிவாதி³iµக²shதmhப:◌⁴ ராதா⁴ர: ராiνth ॥ 123॥
பராத: பரmhph³ரம பராthபரபராthபர: ।
பாதாலக:³ ராணச ராதந: phலவŋhக³ம: ॥ 124॥
ராணஷ: jhய: ஷாrhத²phரரக: ।
phலவேக³ஶ: பலாஶா: ph’²க: ph’தி²வீபதி: ॥ 125॥
Nhயஶீல: Nhயராஶி: Nhயாthமா Nhயபாலக: ।
Nhயகீrhதி: Nhயகீ³தி: phராணத:³ phராணேபாஷக: ॥ 126॥
phரவீணச phரஸnhநச பாrhத²th◌⁴வஜநிவாஸக: ।
பிŋhக³ேகஶ: பிŋhக³ேராமா phரணவ: பிŋhக³லphரண: ॥ 127॥
பராஶர: பாபஹrhதா பிphபலாரயth³தி⁴த:³ ।
Nhயேலாக: ராதீத: phரத²ம: ஷ: மாnh ॥ 128॥
ராதா⁴ரச phரthய: பரேமSh² பிதாமஹ: ।
²lhலாரவிnhத³வத³ந: ²lhேலாthகமலேலாசந: ॥ 129॥
²thகார: ²thகர: ²ச ²த³மnhthரபராயண: ।
shப²காth³நிவா ச ²lhேலnhதீ³வரேலாசந: ॥ 130॥
வாபீ வாஸுேதா வாyhவாthமா வாமநாஶக: ।
வேநா வநசேரா பா³ேலா பா³லthராதா  பா³லக: ॥ 131॥
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விவநாத²ச விவmh ச விவாthமா விவபாலக: ।
விவதா⁴தா விவகrhதா விவேவthதா விஶாmhபதி: ॥ 132॥
விமேலா விமலjhஞாேநா விமலாநnhத³தா³யக: ।
விமேலாthபலவkhthரச விமலாthமா விலாஸkh’th ॥ 133॥
பி³nh³மாத⁴வjhயச பி³nh³மாத⁴வேஸவக: ।
பீ³ேஜாऽத² வீrhயேதா³ பீ³ஜஹா பீ³ஜphரேதா³ வி: ◌⁴ ॥ 134॥
விஜேயா பீ³ஜகrhதா ச வி⁴திrh⁴திதா³யக: ।
விவவnhth³ேயா விவக³mhேயா விவஹrhதா விராThதiν: ॥ 135॥
³லகாரஹதாராதிrhவஸுேத³ேவா வநphரத:³ ।
ph³ரமchேசா² ph³ரமபேரா வாநேரா வாநேரவர: ॥ 136॥
ப³ப³nhத⁴நkh’th³விவேதஜா விவphரதிSh²த: ।
விேபா⁴khதா ச வாேத³ேவா வீரவீேரா வஸுnhத⁴ர: ॥ 137॥
வநமா வநth◌⁴வmh வாே ைவShணேவா ப³ ।
விபீ⁴ஷணphேயா விShiΝேஸவீ வாக³விrhவி:³ ॥ 138॥
விபth³ேமா வாவmhயச ேவத³ேவதா³ŋhக³பாரக:³ ।
ph³’ஹthதiνrhph³’ஹthபாேதா³ ph³’ஹthகாேயா ph³’ஹth³யஶா: ॥ 139॥
ph³’ஹnhநாேஸா ph³’ஹth³பா³ஹுrhph³’ஹnhrhதிrhph³’ஹthshதி: ।
ph³’ஹth³த⁴iνrhph³’ஹjhஜŋhேகா⁴ ph³’ஹthகாேயா ph³’ஹthகர: ॥ 140॥
ph³’ஹth³ரதிrhph³’ஹthchேசா² ph³’ஹlhேலாகப²லphரத:³ ।
ph³’ஹthேஸvhேயா ph³’ஹchச²khதிrhph³’ஹth³விth³யாவிஶாரத:³ ॥ 141॥
ph³’ஹlhேலாகரேதா விth³யா விth³யாதா³தா விதி³khபதி: ।
விkh³ரேஹா விkh³ரஹரேதா vhயாதி⁴நாஶீ ச vhயாதி⁴த:³ ॥ 142॥
விஶிShேடா ப³லதா³தா ச விkh◌⁴நநாேஶா விநாயக: ।
வராேஹா வஸுதா⁴நாேதா² ப⁴க³வாnh ப⁴வப⁴ஜந: ॥ 143॥
பா⁴kh³யேதா³ ப⁴யகrhதா ச பா⁴ேகா³ ph◌⁴’³பதிphய: ।
ப⁴vhேயா ப⁴khேதா ப⁴ரth³வாேஜா ப⁴யாŋhkh◌⁴rhப⁴யநாஶந: ॥ 144॥
மாத⁴ேவா ம⁴ராநாேதா² ேமக⁴நாேதா³ மஹாiµநி: ।
மாயாபதிrhமநshவீ ச மாயாதீேதா மேநாthஸுக: ॥ 145॥

hanumatsahasranAmastotrarudrayAmala.pdf 11



ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

ைமநாகவnhதி³தாேமாேதா³ மேநாேவகீ³ மேஹவர: ।
மாயாநிrhதராச மாயாநிrhதவிShடப: ॥ 146॥
மாயாரயச நிலேயா மாயாவிth◌⁴வmhஸேகா மய: ।
மேநாயமபேரா யாmhேயா யம:³க²நிவாரண: ॥ 147॥
யiµநாதீரவா ச யiµநாதீrhத²சாரண: ।
ராேமா ராமphேயா ரmhேயா ராக⁴ேவா ர⁴நnhத³ந: ॥ 148॥
ராமphரஜேகா th³ேரா th³ரேஸவீ ரமாபதி: ।
ராவ ரமாநாத²வthஸேலா ர⁴ŋhக³வ: ॥ 149॥
ரோkh◌⁴ேநா ராம³தச ராேமShேடா ராஸாnhதக: ।
ராமப⁴khேதா ராமேபா ராஜராேஜா ரேthஸுக: ॥ 150॥
லŋhகாவிth◌⁴வmhஸேகா லŋhகாபதிகா⁴தீ லதாphய: ।
லநாத²phேயா லநாராயthமபாலக: ॥ 151॥
phலவகா³ph³தி⁴ேஹலகச லŋhேகஶkh³’ஹப⁴ஜந: ।
ph³ரமshவபீ ph³ரமாthமா ph³ரமjhேஞா ph³ரமபாலக: ॥ 152॥
ph³ரமவாதீ³ ச விேthரmh விவபீ³ஜmh ச விவth³’kh ।
விவmhப⁴ேரா விவrhதிrhவிவாகாேராऽத² விவth◌⁴’kh ॥ 153॥
விவாthமா விவேஸvhேயாऽத² விேவா விேவவேரா வி: ◌⁴ ।
ஶுkhல: ஶுkhரphரத:³ ஶுkhர: ஶுkhராthமா ச ஶுப⁴phரத:³ ॥ 154॥
ஶrhவபதிஶூரச ஶூரசாத² திரவா: ।
ஶாகmhப⁴ஶkhதித⁴ர: ஶthkh◌⁴ந: ஶரணphரத:³ ॥ 155॥
ஶŋhகர: ஶாnhதித:³ ஶாnhத: ஶிவ: ஶூ ஶிவாrhசித: ।
ராமப:வாஸ:பத:³கர: ஶுசி: ॥ 156॥
ஶ:த:³கரச காnhதphய:நிதி:◌⁴ ।
ேஷாட³ஶshவரஸmhkhத: ேஷாட³ஶாthமா phயŋhகர: ॥ 157॥
ஷட³ŋhக³shேதாthரநிரத:ஷடா³நநphரஜக: ।
ஷThஶாshthரேவthதா ஷTh³பா³ஹு:ஷThshவப:ஷ³rhப: ॥ 158॥
ஸநாதந:ஸthயப:ஸthயேலாகphரேபா³த⁴க: ।

12 sanskritdocuments.org



ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

ஸthயாthமா ஸthயதா³தா ச ஸthயvhரதபராயண: ॥ 159॥
ெஸௗmhய: ெஸௗmhயphரத:³ ெஸௗmhயth³’khெஸௗmhய: ெஸௗmhயபாலக: ।
ஸுkh³வாதி³த:ஸrhவஸmhஸாரப⁴யநாஶந: ॥ 160॥
ஸூthராthமா ஸூமஸnhth◌⁴யச sh²ல:ஸrhவக³தி: மாnh ।
ஸுரபி: ◌⁴ ஸாக³ர: ேஸ:ஸthய:ஸthயபராkhரம: ॥ 161॥
ஸthயக³rhப: ◌⁴ ஸthயேஸ:th³தி⁴sh ஸthயேகா³சர: ।
ஸthயவாதீ³ஸுகrhமா ச ஸதா³நnhைத³க ஈவர: ॥ 162॥
th³தி: ◌⁴ ஸாth◌⁴ய:ஸுth³த⁴ச ஸŋhகlhப:th³தி⁴ேஹக: ।
ஸphதபாதாலசரண:ஸphதrhக³ணவnhதி³த: ॥ 163॥
ஸphதாph³தி⁴லŋhக⁴ேநா வீர:ஸphதth³வீேபாமNhட³ல: ।
ஸphதாŋhக³ராjhயஸுக²த:³ஸphதமாth’நிேஷவித: ॥ 164॥
ஸphதchச²nhேதா³நிதி: ◌⁴ ஸphத ஸphதபாதாலஸmhரய: ।
ஸŋhகrhஷண:ஸஹshராshய:ஸஹshரா:ஸஹshரபாth ॥ 165॥
ஹiνமாnh ஹrhஷதா³தா ச ஹேரா ஹஹவர: ।
ுth³ரராஸகா⁴தீ ச ுth³த⁴தாnhதிதா³யக: ॥ 166॥
அநாதீ³ேஶா யநnhதச ஆநnhேதா³ऽth◌⁴யாthமேபா³த⁴க: ।
இnhth³ர ஈேஶாthதமைசவ உnhமthதஜந ’th³தி⁴த:³ ॥ 167॥
’வrhே ’பேதா³ேபத ஐவrhயmh ஔஷதீ⁴phய: ।
ஔஷத⁴சாmhஶுமாmhைசவ அகார:ஸrhவகாரண: ॥ 168॥
இthேயதth³ராம³தshய நாmhநாmh ைசவ ஸஹshரகmh ।
ஏககாலmh th³விகாலmh வா thகாலmh ரth³த⁴யாnhவித: ॥ 169॥
பட²நாthபாட²நாth³வாபி ஸrhவா th³தி⁴rhப⁴ேவthphேய ।
ேமாாrhதீ²லப⁴ேத ேமாmh காமாrhதீ² காமமாphiνயாth ॥ 170॥
விth³யாrhதீ²லப⁴ேத விth³யாmh ேவத³vhயாகரதி³கmh ।
இchசா²காமாmhsh காமாrhதீ² த⁴rhமாrhதீ² த⁴rhமமயmh ॥ 171॥
thராrhதீ²லப⁴ேத thரmh வராshஸதmh மாnh ।
ேthரmh ச ப³ஹுஸshயmh shயாth³கா³வச ப³ஹு³kh³த⁴தா:³ ॥ 172॥
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:³shவphநmh ச nh’பி⁴rhth³’Shடmh ஸுshவphநiµபஜாயேத ।
:³ெகௗ²ேகா⁴ நயேத தshய ஸmhபthதிrhவrhth³த⁴ேத சிரmh ॥ 173॥
சrhவித⁴mh வsh தshய ப⁴வthேயவ ந ஸmhஶய: ।
அவthத²ேல ஜபதாmh நாshதி ைவkh’தmh ப⁴யmh ॥ 174॥
thகாலmh பட²நாthதshய th³தி:◌⁴ shயாthகரஸmhshதி²தா ।
அrhத⁴ராthேர ரெவௗ th◌⁴’thவா கNhட²ேத³ேஶ நர: ஶுசி: ॥ 175॥
த³ஶாவrhதmh பேட²nhமrhthய:ஸrhவாnhகாமாநவாphiνயாth ।
ெபௗ⁴ேம நிஶாnhேத nhயkh³ேராத⁴ேல shதி²thவா விசண: ॥ 176॥
த³ஶாவrhதmh பேட²nhமrhthய:ஸாrhவெபௗ⁴ம: phரஜாயேத ।
அrhகேலऽrhகவாேர  ேயா மth◌⁴யாேந ஶுசிrhஜேபth ॥ 177॥
சிரா:ஸ ஸுகீ² th விஜயீ ஜாயேத th ।
ph³ராேம iµஹூrhேத ேசாthதா²ய phரthயஹmh ச பேட²nhநர: ॥ 178॥
யmh யmh காமயேத காமmh லப⁴ேத தmh ந ஸmhஶய: ।
ஸŋhkh³ராேம ஸnhநிவிShடாநாmh ைவவிth³ராவணmh பரmh ॥ 179॥
டா³கிநீ⁴தphேரேதஷு kh³ரஹபீடா³ஹரmh ததா² ।
jhவராபshமாரஶமநmh யமphஹாதி³வாரணmh ॥ 180॥
ஸrhவெஸௗkh²யphரத³mh shேதாthரmh ஸrhவth³தி⁴phரத³mh ததா² ।
ஸrhவாnhகாமாநவாphேநாதி வாthரphரஸாத³த: ॥ 181॥
இதி th³ரயாமலத:ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh ஸmhrhணmh ।

From Hanumatstutimanjari, Mahaperiaval Publication

Proofread by PSA Easwaran psaeaswaran at gmail

hanumatsahasranAmastotram

pdf was typeset on June 13, 2021

14 sanskritdocuments.org



ஹiνமthஸஹshரநாமshேதாthரmh

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

hanumatsahasranAmastotrarudrayAmala.pdf 15


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

