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hanumatsahasranAmastotram

హ మత హస మ త

ద మలతః
ౖ స ఖ ర వ వం మ శ ర ।

పరత నం న భృ గౖ ర ృత ॥ ౧॥
చ పస స స ప త ।

దృ శ ం త పపచ కమ న ॥౨॥
చ

శ ◌ృ వ పవ సంశ ఽ మ న మ ।
ౖ దశ తం హం న చ త ॥ ౩॥

కథయస మ జ సర రయం భ ।
స ధయ ఫలం భ ॥ ౪॥
మనం యనం త త రయం చ జన ।
తత ర ం థ కృ చ భ మ హ ॥ ౫॥
ఈశ ర ఉ చ
శ ◌ృ పవ ప ం స గ స ।
సర స ం మమ ం నృ ం స పవరద ॥౬॥
దశ ద ౖ దశ సంస ృ ః ।
దః పరమచణశ ఽ దః ॥ ౭॥

హ న మ వః ల లః స వః ।
ఇౖ వ ౖ వల దః సర మదః ॥౮॥

చ జగ పస ప డ ।
వణస వ య మస చ య చ ॥౯॥

అఞ గర స స తనః ।
యస స రణ ణ సర ఘ ం నశ ॥ ౧౦॥
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మనం తస పవ మదం ర రభ ।
త ం పరతరం వౖ రభ ॥ ౧౧॥
పణవం ర దృత మ జం త వ ।
ఓం న భగవ హ మ ఽ త వ ॥ ౧౨॥
త ౖ న మన జ మం ।
ఏవం బ త మ ః సర ః ॥ ౧౩॥
ఓం ం న భగవ హ మ
న త ణ ౖ క ం వశ న ।

వ ం తఙ వ తం చ ర ం న ॥ ౧౪॥
ఘ ం చ శయ సవ జగతయ ।
నం తస పవ హ న ప ద ॥ ౧౫॥
న -

ప పం స రవ భం ణ చన ।
స ర ఙం శత ర సమపభ ॥ ౧౬॥
ర మ రం ధ నం తం త ।
ష కృత శం మశ కృత స ॥ ౧౭॥
చ వనం క శం తం మ దం భయఙ ర ।
న లస ం స ల ర త ॥ ౧౮॥
నస ర వ కః స నరః ।

తః సర త జ భ ॥ ౧౯॥
ం తస సహసం కథ శ ◌ృ ।

యస స రణ ణ భ వ ॥౨౦॥
సమ నం పరౖ ం ర య చ ౖ ।
ర ః ఘం త త ॥౨౧॥

హరణం గశ ం రణం సర కర ।
రణం సర ం హనం సర ॥౨౨॥
రణం సర ం రణం ఘ ప ॥౨౩॥

ఓం అస హ మతః సహస మ తమనస స వ ఋ ః ।
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అ ఛనః । హ వ । ఓం ం ఇ జ ।
నమ ఇ లక । శ ః ।
సమస ర ద జ గః ।
ఓంఓ రన ప ంన ప లకః ।
ఓ రమ రకృ స తనః ॥౨౪॥
బహ బహ మ బహ బహ స ప ।
క శః క థశ క థ లకః ॥౨౫॥
క థ యః లః క థస తకః ।
క థ కహ క భ క శ రః ॥౨౬॥
క వన చ క ః క ర ృతః ।

ల చ ల ల ల ॥౨౭॥
ల లక ల ః క ః ।

క యః క క సమపభః ॥౨౮॥
క చ క శ ం ప ః ।
కమ ప యః కస రఘ ః ల లకః ॥౨౯॥
లభ ల రప యణః ।
శ దకః కధ ం కర కృ ం ప ః ॥ ౩౦॥

కృషః కృష ః కృషకృష మ త ।
కృష కృషభ క శః ధ క ః ॥ ౩౧॥
ల ః రశ రవన లకః ।
రధన చ స నన వనః ॥ ౩౨॥
స శ యః ః క మ లకః ।
ణ ః క పః క గహః ॥ ౩౩॥
ణ క చ క ః ధ ః కృ నకః ।
ర ః ర ప ః ర భ ర స మ ॥ ౩౪॥
టః నః ఞరః కమ ననః ।

ఞరః కలభః ద త ల వనః ॥ ౩౫॥
క న క న కల ధకః ।
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కలభః కలహసశ కమ ః కమ ప స ॥ ౩౬॥
కర ఫలపదః క కమ యః క ప ।
కమ సనబనశ -కమ ః-కమ సన జకః ॥ ౩౭॥
కమ సన చ కమ సన తః ।
కమ సన యః క ః క క ఽ మ ॥ ౩౮॥
ఞల ఞల ః ఞ వ సకః ।
ఖగ థ యః ఖ ఖగ థప రకః ॥ ౩౯॥
ఖగ థ జ శ ఖగ థప ధకః ।
ఖగ థవ ణ శ ఖరధ ం ఖ నకః ॥ ౪౦॥
ఖ యబ శ ఖ వనః స ।
ఖడహసః ఖడధనః ఖడ చ ఖడపః ॥ ౪౧॥
ఖఞ ట యః ఖఞః చ ఖ ॥ ౪౨॥
ఖఞ టప ః జ ః ఖఞ టపచఞ లః ।
ఖ తబ ః ఖ తః ఖ తన యః స ॥ ౪౩॥
గ గ గ త దర రకః ।
గ గర హ చ గర గర శకః ॥ ౪౪॥
గ ణ ణ తః ।
ణ ణర ణవన ॥ ౪౫॥

గ గణ చ గణ గణ యః ।
గ ఽథ గ గ మపదః ॥ ౪౬॥
గణర గణహ గణ గణ తః ।
గ ం గవయ గ తశ గ పః ॥ ౪౭॥
గన దనహ చ గన దన జకః ।
గన దన చ గన దన పధృ ॥ ౪౮॥

న తః ।
ప త ః ॥ ౪౯॥
త త త న ।
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య ప ష ఽథ షపః ॥ ౫౦॥
ష కృత పబనకః ।
వరనధ గ వరనప జకః ॥ ౫౧॥

గన గనర ర గన ననన తః ।
గ గ ధ గ హ శ రః ॥

జ శ ష స ।
గ గర గర సకః ॥ ౫౩॥

గభ స స గ శ రః ।
గ గ గహ ష శనః ॥ ౫౪॥
గ గహప రర గహ పః ।

గ గ శశ గ యకః ॥ ౫౫॥
గ గ గణ గ డధ జవలభః ।

హప గ నప యణః ॥ ౫౬॥
గహ గహ ర గ గ శ రపదః ।
గర గరర త తమపదః ॥ ౫౭॥
గ గ గ ణప యకః ।
త ర చ త ర జకః ॥ ౫౮॥

గ ఽథ గణ గన గన రకః ।
ఘ త ర ఘనపదః ॥ ౫౯॥
రదం రన ర ఘ తరః ।
ర స చ ర ప ఘదర ॥౬౦॥

ఘ ఘర పదౖ వ ఘర ఘ ఘనః ।
ఘనధ ర ఘ ద యఘృ కరః ॥౬౧॥

ఘనస ఽ ఘ లయః ।
ఙ ఙప నశ ద దకః ॥౬౨॥
చన పశ న వన శ చన జకః ।
చన మశ న మ మర యశ ఞ లః ॥౬౩॥
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చన వకశ శ న తశ జః ।
చఞ చరశ చలతఞన చనః ॥౬౪॥

ప త నశ చల తః ।
నన తౖ తశ న వంశస లకః ॥౬౫॥

ఛతశ తపదశ ఛత ఞ దః ।
ఛల ఛలద న న కరః ॥౬౬॥
ఛద ఛద ఛ ఛలత స ।

కర శ నశ న దకః ॥౬౭॥
న పశ న రణ హకః ।

ఛనశ ( )తహన ( )పశ ( )-

వనశ న దశ ( ) ॥౬౮॥
రః బనః ప ప జకః ।

ఛల ద షణ లకః ॥౬౯॥
జ జ ర తసఙరః ।
తమృ ర జ రన జయః ॥ ౭౦॥
జయ జయక చ జయ జయ యః ।

య జ ॥ ౭౧॥
జగ నన చ జగ నన రకః ।
జగద జగ జగ ప రకః ॥ ౭౨॥
జగ జగ జగ జగ ।
జగత ర కః ॥ ౭౩॥

వ తః ।
ర సకః ॥

జ జయప య జయ డ ।
జయ జ న జన జన వనః ॥ ౭౫॥
జ న జ ష వల జయ జకః ।
డ హ డ డ క జడ యః ॥ ౭౬॥

జగ జగ జగ జ శ రః ।
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జగన ఙల జగత వన వనః ॥ ౭౭॥
జగ జగ న ప వత లః ।
న ప జ శ న ప వకః ॥ ౭౮॥
న క చ న ఃఖభఞనః ।

య య ర య ః ఠ వ ॥ ౭౯॥
కృ శనః ।

స తకః ॥౮౦॥
మగగణ శ ం వర యకః ।

ఁ రనవ ఝ తః ॥౮౧॥
రవస ఞ ఞవ ఞన ఞదః ।

ట ష షవ షప జకః ॥౮౨॥
భ భస భ యవత లః ।

ఠ రవర లయష రవర తః ॥౮౩॥
ఠ ర రభ తష ర యదర కః ।

ర డ డ ణ రకః ॥౮౪॥
వర చ భయ శనః ।
మధ క చ త తరః ॥౮౫॥

డ ఢ న ఢ ద ష మ త వః ।
ణవరశ ణ ణప జకః ॥౮౬॥

త తన యసల సన తన హకః ।
తన జ సనరతసన రదః ॥౮౭॥
తనయనజ తన రకసన హకః ।
తన తనక తనయనవరపదః ॥౮౮॥
తనదసన చ తనపసన యకః ।
తత చ తత జసత సత ప శకః ॥౮౯॥
త చ తపనసల త తల సకః ।
తపసపః య పతయ తపఃప ః ॥౯౦॥
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తప చ త తప ప రకః ।
తపస తప పద ప రకః ॥౯౧॥
తపః స ఋ స సపఃప ః ।
ర రరత వ ర రదః ॥౯౨॥
రప రకృ ర ర ధకః ।
ర రప రవతప యణః ॥౯౩॥
ష తశ త య లకః ।
త య సశ త య జకః ॥౯౪॥
కమ ర సర ర సమః ।

త త ధ ం తమ ర తకః ॥౯౫॥
త ధృకమససప ర సమ ఽనకః ।
త హృతమకృ మ ష ణపదః ॥
ౖ జస జ ం జసః ప లకః ।
త ణసర తర స రదః ॥౯౭॥

లసత క తత వ తత ।
తత ద తత తత కత హనః ॥౯౮॥
వ శశ లశ త స ।
ః యః ః సర ఽ చ సకః ॥౯౯॥

ద ర ద ర పరః ।
ద ర ద నప యణః ॥ ౧౦౦॥

వ వ లకః ।
నబ న దరణ వ దృ ॥ ౧౦౧॥
వ వ సన సకః ।
ర ర ర ఽ ర ॥ ౧౦౨॥
రద రద ర రపః ।
న ర ర భఞనః ॥ ౧౦౩॥

దం ద దణధ దణ దణ యకః ।
దర ద య జనతత రః ॥ ౧౦౪॥
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ద దల త ద గ శకః ।
ధ ధ ధర ధర సప యణః ॥ ౧౦౫॥
ధ ధర చ ధర దృగర రకః ।
ధర ధ ధర రర జస సకః ॥ ౧౦౬॥

ధ ధ ధన ధన ధ ।
ధనద ణక చ ధనపప లకః ॥ ౧౦౭॥
ధర ధర ధ ధనవదన రకః ।
ధ శవత తృ దప యకః ॥ ౧౦౮॥
ౖ శ ర ప చ శప జకః ।

చ ధ ధ థప ధకః ॥ ౧౦౯॥
ధ ధర శ ధవ ధవల యః ।
ధవ చల చ ధ ॥ ౧౧౦॥
ధ ధ ధ ధర ప ధకః ।
ధ ధ ధ ధకః ॥ ౧౧౧॥

య న న నర నరః ।
న సఙ మ ట నట యః ॥ ౧౧౨॥

య త న న శ ◌ృ గ పః ।
న శ రవ చ న శ ర జకః ॥ ౧౧౩॥
నర ం న నఖ ద రదః ।
న న నల లప దకః ॥ ౧౧౪॥
నవ ర నవ ర తనః ।
నర రయణ నఖ న శ రః ॥ ౧౧౫॥
నఖదం రఞనః ।
ష ల రవ ర ర నగః ॥ ౧౧౬॥
నగర మ లశ ర నగ పః ।
గక భయధ ం య గరః ॥ ౧౧౭॥
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మ రః పద భః ణ వనః ।
ప ః పద వకశ ప సనప జకః ॥ ౧౧౮॥
పద పద పరః పద జనతత రః ।
పద ః పద దః ణ వనః ॥ ౧౧౯॥
వనః పవ చ పవ త జః ప ।

పరః పరతరః పద ః పరమః పర త కః ॥ ౧౨౦॥
మ రః యః మ మదః మ లకః ।
ఢః ఢపరః త ష త శకః ॥ ౧౨౧॥

పభఞ న యః పఞ ప రమ యః ।
పన ః ప చ పపన ః పర ష ॥ ౧౨౨॥
ప రశమనః పరౖ న శకః ।
ప ఖసమ ః రః ॥ ౧౨౩॥
ప తః పరమ హ ప త రప త రః ।

లగః ణశ తనః పవఙమః ॥ ౧౨౪॥
ణ షః జ ః రప రకః ।

పవ శః ప ః పృ కః పృ ప ః ॥ ౧౨౫॥
ణ లః ణ ః ణ లకః ।
ణ ః ణ ః ణదః ణ షకః ॥ ౧౨౬॥

ప ణశ పసన శ రధ జ సకః ।
ఙ శః ఙ పణవః ఙలపణః ॥ ౧౨౭॥
ప శరః పహ ప శయ దః ।
ణ కః తః పథమః షః ॥ ౧౨౮॥

రశ పత ః పర మహః ।
ర నవదనః త మల చనః ॥ ౧౨౯॥
రః త రః శ దమనప యణః ।

స చ వర చనః ॥ ౧౩౦॥
మ శకః ।
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వ వనచ ల లకః ॥ ౧౩౧॥
శ థశ శ ం చ శ లకః ।
శ శ క శ మ ః ॥ ౧౩౨॥
మ మల మ నన యకః ।
మ త లవకశ మ సకృ ॥ ౧౩౩॥

ధవ జ శ ధవ వకః ।
ఽథ ర జ జప ః ॥ ౧౩౪॥

జ జక చ యకః ।
శ వ శ గ శ హ ట ః ॥ ౧౩౫॥
ల రహ ర వనపదః ।

బహ బహ ప న న శ రః ॥ ౧౩౬॥
బ బననకృ శ శ ప తః ।

చ ర వ నరః ॥ ౧౩౭॥
వన వనధ ం ౖ ష బ ।
షణ గ ః ॥ ౧౩౮॥
ప వంశ శ ద ఙ రగః ।
బృహత ర ృహ బృహ బృహద ః ॥ ౧౩౯॥
బృహ బృహ ర ృహ ర ృహ ః ।
బృహద ర ృహజ బృహ బృహత రః ॥ ౧౪౦॥
బృహద ర ృహ బృహ కఫలపదః ।
బృహ బృహచ ర ృహ రదః ॥ ౧౪౧॥
బృహ కర క ః ।
గ గహర చ దః ॥ ౧౪౨॥

బల చ ఘ యకః ।
వ వ భగ భవభఞనః ॥ ౧౪౩॥
గ భయక చ భృ ప యః ।

భ భ భర భ ర య శనః ॥ ౧౪౪॥
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ధ మ ఘ మ ః ।
ప ర న చ మ కః ॥ ౧౪౫॥

ౖ కవ మ మ శ రః ।
తర శ త షపః ॥ ౧౪౬॥

శయశ ల ధ ంస మయః ।
మ యమప యమ ఃఖ రణః ॥ ౧౪౭॥
య ర చ య ర రణః ।

మ ర ఘ ర నననః ॥ ౧౪౮॥
మప జ ద ర ప ః ।
వ ర థవత ర ఙవః ॥ ౧౪౯॥

ర మ తశ నకః ।
మభ మ జ ర కః ॥ ౧౫౦॥

ల ధ ంస ల ప ల యః ।
ల థ ల య త లకః ॥ ౧౫౧॥
పవ లకశ ల శగృహభఞనః ।
బహ స బ బహ బహ లకః ॥ ౧౫౨॥
బహ చ తం శ జం చ శ దృ ।
శ మ శ ఽథ శ ధృ ॥ ౧౫౩॥

శ ఽథ శ ః ।
కః కపదః కః చ భపదః ॥ ౧౫౪॥

శర ప రశ ర థ శ ః ।
కమ శ ధరః శ ఘ ః శరణపదః ॥ ౧౫౫॥

శఙ రః దః నః వః తః ।
మ పః సః పదః కరః ః ॥ ౧౫౬॥

శః దః కరశ న యః ః ।
డశస రసం కః డ యఙ రః ॥ ౧౫౭॥

షడఙ త రతః ష ననప జకః ।
ష స ష ః షట పః ష పః ॥ ౧౫౮॥
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స తనః సత పః సత కప ధకః ।
స సత చ సత వతప యణః ॥ ౧౫౯॥
మ ః మ పదః మ దృ మ ః మ లకః ।

తః సర సం రభయ శనః ॥ ౧౬౦॥
సన శ లః సర గ ః ।

ర ః గరః ః సత ః సత ప కమః ॥ ౧౬౧॥
సత గర ః సత ః సత చరః ।
సత క చ స న క ఈశ రః ॥ ౧౬౨॥
ః ధ ః దశ సఙ ల ః కః ।

సప లచరణః సప గణవ తః ॥ ౧౬౩॥
స లఙ రః సప మణలః ।
స ఙ జ ఖదః సప తృ తః ॥ ౧౬౪॥
సపచ ః సప సప లసంశయః ।
సఙ రణః సహ స ః సహ ః సహస ॥ ౧౬౫॥
హ హర చ హ హ హ శ రః ।
ద స చ దత యకః ॥ ౧౬౬॥

అ హ ననశ ఆన ఽ త ధకః ।
ఇన ఈ తమౖ వ ఉన తజన ఋ దః ॥ ౧౬౭॥
ఋవ ఌ ప త ఐశ ర ం ఔష యః ।
ఔషధ ం ంౖ వ అ రః సర రణః ॥ ౧౬౮॥
ఇ త మ తస ం ౖ వ సహసక ।
ఏక లం లం లం శద తః ॥ ౧౬౯॥
పఠ ఠ స ర ।

లభ ం మ ॥ ౧౭౦॥
లభ ం ద కర క ।

ఇ ం ధ ధర మ య ॥ ౧౭౧॥
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లభ తం వ స తం ।
తం చ బ సస ం వశ బ గ ః ॥ ౧౭౨॥
ఃస ప ం చ నృ రృషం స ప ప య ।
ః నశ తస సమ ర ర ర ॥ ౧౭౩॥

చ ధం వ తస భవ వ న సంశయః ।
అశ త జప ం ౖ కృతం భయ ॥ ౧౭౪॥
లం పఠ తస ః త రసం ।

అర ర ధృ కణ నరః ః ॥ ౧౭౫॥
ద వరం ప న ర ః స న ।

న ధ చ ణః ॥ ౧౭౬॥
ద వరం ప న ర ః ర మః ప య ।
అర ఽర మ ర ॥ ౧౭౭॥

ః స జ య ।
య పత హం చ ప న రః ॥ ౧౭౮॥

యం యం మయ మం లభ తం న సంశయః ।
స స ం ౖ వణం పర ॥ ౧౭౯॥

త గహ హరం త ।
జ ప రశమనం య రణ ॥ ౧౮౦॥
సర ఖ పదం తం సర పదం త ।
స న తప దతః ॥ ౧౮౧॥
ఇ ద మలతః హ మత హస మ తం స ర ।
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