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shrIpa nchamukhivIrahanUmatkavacham

શ્રીપʦચમુ͊ખવીરહનૂમʬકવચમ્

(સદુશર્નસિંહતાતઃ ।)
અસ્ય શ્રીપʦચમુ͊ખવીરહનૂમʬકવચˍતાતે્રમહામʳત્રસ્ય
બ્રહ્મા ઋ͈ષઃ । ગાયત્રી છʳદઃ ।
પʦચમખુ્યʳતગર્તઃ શ્રીરામ̘પી પરમાત્મા દેવતા ।
રાં બીજમ્ । મં શ͏ક્તઃ । ચʳદ્ર ઇ͈ત ક͒લકમ્ ।
પʦચમખુ્યʳતગર્ત શ્રીરામ̘િપપરમાત્મપ્રસાદ͊સદ્ʱયથͭ
મમ સવાર્ભીષ્ટ͊સદ્ʱયથͭ જપે િવિનયાેગઃ ।
રાં અઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
ર͒ ં તજર્નીʾયાં નમઃ ।
̘ં મʱયમાʾયાં નમઃ ।
રͯ અના͈મકાʾયાં નમઃ ।
રાͯ કિન͈ષ્ઠકાʾયાં નમઃ ।
રઃ કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
રાં હૃદયાય નમઃ ।
ર͒ ં ͊શરસે ˌવાહા ।
̘ં ͊શખાયૈ વષટ્ ।
રͯ કવચાય હુમ્ ।
રાͯ નતે્રાʾયાં વાષૈટ્ ।
રઃ અસ્ત્રાય ફટ્ । ભૂભુર્વˍસવુરાેમ્॥
(ઇ͈ત િદગ્બʳધઃ)

અથ ʱયાનમ્
વʳદે વાનરનાર͊ ͔સ͕હખગરાટ્ક્રાેડાશ્વવક્ત્રા͍ʳવતં
િદવ્યાલઙ્કરણં િત્રપʦચનયનં દેદ͑ʷયમાનં ̗ચા ।
હˍતાʽજૈર͊સખેટપુˍતકસધુાકુʿભાઙુ્કશાદ͑ન્ હલાન્
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ખટ્વાઙ્ગં ફ͌ણભૂ̗હં દશભજંુ સવાર્િરદપાર્પહમ્॥
ઈશ્વર ઉવાચ
અથ ʱયાનં પ્રવક્ષ્યા͈મ શ ◌ૃ̖ સવાર્ઙ્ગસુr દિર ।
યʬકૃતં દેવદેવે͊શ ʱયાનં હનુમતઃ પરમ્॥ ૧॥
પʦચવક્તં્ર મહાભીમં િત્રપʦચનયનૈયુર્તમ્ ।
બાહુ͊ભદર્શ͊ભયુર્ક્તં સવર્કામાથર્͊સ͉દ્ધદમ્॥ ૨॥
પવૂ͜ તુ વાનરં વક્ત્રં કાેિટસયૂર્સમપ્રભમ્ ।
દંષ્ટ્ર ાકરાલવદનં ભ્રુકુટ͓કુિટલેક્ષણમ્॥ ૩॥
અʳયત્તુ દ͉ક્ષણં વક્ત્રં નાર͊ ͔સ͕હં મહાદ્ભુતમ્ ।
અત્યુગ્રતે̒ ʤેવ͈લતં ભીષણં ભયનાશનમ્॥ ૪॥
પ͊શ્ચમં ગા̗ડં વક્ત્રં વજ્રકુʫડં મહાબલમ્ ।
સવર્નાગપ્રશમનં િવષભૂતાિદકૃʳતનમ્॥ ૫॥
ઉત્તરં સાૈકરં વક્ત્રં કૃˋણં દ͑પ્તં મહાʣેʤવલમ્ ।
પાતાલ͊સ͉દ્ધવેતાલʤવરરાેગાિદકૃʳતનમ્॥ ૬॥
ઊʱવ͜ હયાનનં ઘાેરં દાનવાʳતકરં પરમ્ ।
અેતʭપʦચમખંુ તસ્ય ʱયાયતામભયઙ્કરમ્॥
ખડ્ગં િત્રશલંૂ ખટ્વાઙ્ગં પાશાઙુ્કશસપુવર્તમ્ ।
મુ͈ષ્ટદુ્રમગદા͊ભ͊ʳદપાલજ્ઞાનને સયંુતમ્॥ ૮॥
અેતાʳયાયુધ̒લાિન ધારયʳતં ય̒મહે ।
પ્રેતાસનાપેિવષં્ટ તુ સવાર્ભરણભૂ͈ષતમ્॥ ૯॥
િદવ્યમાલાʿબરધરં િદવ્યગʳધાનુલપેનમ્ ।
સવાર્શ્ચયર્મયં દેવમનʳતં િવશ્વતાેમખુમ્॥ ૧૦॥
પʦચાસ્યમચ્યુતમનેકિવ͉ચત્રવીય͜
શ્રીશઙ્ખચક્રરમણીયભુ̒ ગ્રદેશમ્ ।
પીતાʿબરં મકુટકુʫડલનપુૂરાઙ્ગં
ઉદ્યાે͈તતં કિપવરં હૃિદ ભાવયા͈મ॥ ૧૧॥
મકર્ટેશ મહાેʭસાહ સવર્શાેકિવનાશક ।
શત્રનૂ્ સહંર માં રક્ષ ͉શ્રયં દાપય મે પ્રભાે॥ ૧૨॥
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હિરમકર્ટમકર્ટમʳત્ર͈મમં પિર͈લખ્ય͈ત ͈લખ્ય͈ત ભૂ͈મતલે ।
યિદ નˈય͈ત નˈય͈ત શત્રુકુલં યિદ મુʦચ͈ત મુʦચ͈ત વામકરઃ॥ ૧૩॥
ઇ͈ત ʱયાનમ્

શ્રીપʦચમખુહનુમʬકવચˍતાતે્રમહામʳત્રપઠનં કિરˊયે

ૐ હિરમકર્ટમહામકર્ટાય ૐ વં વં વં વં વં વં ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ હિરમકર્ટમહામકર્ટાય ૐ ઘં ઘં ઘં ઘં ઘં ઘં ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ હિરમકર્ટમહામકર્ટાય ૐ ખͫ ખͫ ખͫ ખͫ ખͫ ખͫ ફટ્ ફે ફે
મારણાય ˌવાહા ।
ૐ હિરમકર્ટમકર્ટાય ૐ ઠં ઠં ઠં ઠં ઠં ઠં ફટ્ ફે ફે
ˍતʿભનાય ˌવાહા ।
ૐ હિરમકર્ટમકર્ટાય ૐૐૐૐૐૐ ફટ્ ફે ફે આકષર્ણસʬવકાય ˌવાહા ।
ૐ હિરમકર્ટમકર્ટમʳત્ર͈મદં
પિર͈લખ્ય͈ત ͈લખ્ય͈ત ભૂ͈મતલે ।
યિદ નˈય͈ત નˈય͈ત વામકરે
પિરમુʦચ͈ત મુʦચ͈ત શ ◌ૃઙ્ખ͈લકા ।
ૐ નમાે ભગવતે પʦચવદનાય પવૂͭ કિપમખુાય શ્રીવીરહનૂમતે
ૐ ટં ટં ટં ટં ટં ટં
સકલશત્રુસહંારાય હંુ ફટ્ ફે ફે ફે ફે ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીપʦચવદનાય દ͉ક્ષણે
કરાલવદન શ્રીʳ͆͊ ͔સ͕હમખુાય
શ્રીવીરહનૂમતે ૐ હં હં હં હં હં હં સકલ ભૂતપ્રેતદમનાય
મહાબલાય હંુ ફટ્ ફે ફે ફે ફે ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે પʦચવદનાય પ͊શ્ચમે ગ̗ડમખુાય
શ્રીવીરહનૂમતે ૐ મં મં મં મં મં મં મહા̗દ્રાય
સકલરાેગિવષપિરહારાય
હંુ ફટ્ ફે ફે ફે ફે ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે પʦચવદનાય ઉત્તરે આિદવરાહમખુાય શ્રીવીરહનૂમતે
ૐ લં લં લં લં લં લં લˏમણપ્રાણદાત્રે લઙ્કાપુર͒દાહનાય
સકલસʿપʬકરાય પતુ્રપાતૈ્રાદ્ય͊ભˇ͉͆દ્ધકરાય ૐ નમઃ ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે પʦચવદનાય ઊʱવર્મખુ͏સ્થતહયગ્રીવમખુાય
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શ્રીવીરહનૂમતે ૐ ̗ં ̗ં ̗ં ̗ં ̗ં ̗ં ̗દ્રમૂતર્યે સકલલાેકવશીકરાય
વેદિવદ્યાˌવ̘િપણે । ૐ નમઃ ˌવાહા ।
(ઇ͈ત મૂલમʳત્રઃ । બીજમુદ્રાઃ પ્રદશર્યેત)્
ૐ કં ખં ગં ઘં ઙં ચં છં જં ઝં ઞં ટં ઠં ડં ઢં ણં
તં થં દં ધં નં પં ફં બં ભં મં યં રં લં વં શં ષં સં હં
ળં કં્ષ ˌવાહા । ઇ͈ત િદગ્બʳધઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે આʦજનેયાય મહાબલાય હંુ ફટ્ ફે ફે ફે ફે ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરહનૂમતે પ્રબલપરાક્રમાય આક્રાʳતિદઙ્મʫડલાય
શાે͊ભતાનનાય ધવલીકૃતવજ્રદેહાય જગ͏ચ્ચʳતકાય ̗દ્રાવતારાય
લઙ્કાપુર͒દાહનાય ઉદિધલઙ્ઘનાય સતેુબʳધનાય દશકʫઠ͊શરઃક્રાʳતાય
સીતાશ્વાસનાય અનʳતકાેિટબ્રહ્માʫડનાયકાય મહાબલાય વાયપુતુ્રાય
અʦજનાદેવીગભર્સʿભૂતાય શ્રીરામલˏમણાનʳદકરાય કિપસૈr ય͈પ્રયકરાય
સગુ્રીવસહાયકારણકાયર્સાધકાય પવર્તાેʭપાટનાય કુમારબ્રહ્મચાિરણે
ગʿભીરશʽદાેદયાય॥
(શ્રીરામચʳદ્રદૂતાય આʦજનેયાય વાયપુતુ્રાય મહાબલાય સીતાદુઃખ-
િનવારણાય લઙ્કાદહનકારણાય મહાબલપ્રચʫડાય કાેલાહલસકલ-
બ્રહ્માʫડિવશ્વ̘પાય સપ્તસમુદ્રિનરાલ͐ʿબતાય િપઙ્ગલનયનાય
અ͈મતિવક્રમાય સયૂર્͊બʿબફલસવેનાય દૃ͈ ષ્ટિનરાલઙૃ્કતાય
અઙ્ગદલˏમણમહાકિપસૈr યપ્રાણિનવાર્હકાય દશકʫઠિવʱવંસનાય
રામેષ્ટાય ફ˄ગનુસખાય સીતાસમેતરામચʳદ્રપ્રસાદકાય ˌવાહા ।)
ૐ હ્ર ી ં ક્લી ં સવર્દુષ્ટગ્રહિનવારણાય સવર્રાેગʤવરાેચ્ચાટનાય
શાિકની-ડાિકનીિવʱવંસનાય ૐ હ્ર ી ં ક્લી ં હંુ ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરહનૂમતે
સવર્ભૂતʤવરૈકાિહક-દ્વ્યાિહક-˚યાિહક-ચાતુ͈થ͚͛ક-સʳતતિવષમʤવર-
ગુપ્તʤવર-શીતʤવર-મહેશ્વરʤવર-વૈ̀ ણવʤવરાિદસવર્ʤવરાન્
͈છ͊ʳદ ͈છ͊ʳદ ͊ભ͊ʳદ ͊ભ͊ʳદ ।
યક્ષરાક્ષસબ્રહ્મરાક્ષસભૂતપ્રેતિપશાચાનુચ્ચાટયાેચ્ચાટય॥
ૐ શ્રીં હ્ર ી ં હંુ ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરહનૂમતે નમઃ ।
ૐ હ્ર ાં હ્ર ી ં હંͅ હ્ર ͯ હ્ર ાͯ હ્ર ઃ । આહઆહ । અસૈ અસૈ અેિહ અેિહ
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ૐ ૐ હાͫ હાͫ હંુ હંુ ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે પવનાત્મ̒ય ડાિકની-શાિકની-માેિહનીિનઃશષે-
િનરસનાય સવર્િવષં િનિવ͚͛ષં કુ̗ કારય કારય હંુ ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરહનુમતે
͊ ͔સ͕હશરભ-શાદૂર્લ-ગʫડભે̗ʫડ-પુ̗ષʿ͆ગાણાં
આેશા͈ત િનરસનાય । ???

ક્રમિનરસનક્રમણં કુ̗ । સવર્રાેગાિન્નવારય િનવારય આક્રાેશય આક્રાેશય
શત્રનૂ્માદભયં ͈છ͊ʳદ ͈છ͊ʳદ । છાદય છાદય । મારય મારય ।
શાષેય શાષેય । માેહય માેહય । ʤવાલય ʤવાલય । પ્રહારય પ્રહારય ।
મમ સવર્રાેગાન્ છેદય છેદય । ૐ હ્ર ી ં હંુ ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરહનુમતે સવર્રાેગદુષ્ટગ્રહાનુચ્ચાટય ઉચ્ચાટય
પરબલાિન ક્ષાેભય ક્ષાેભય ।
મમ સવર્કાયાર્͌ણ સાધય સાધય । શ ◌ૃઙ્ખલાબʳધનં માેક્ષય માેક્ષય ।
કારાગ્͆હાિદʾયાે માેચય માેચય । ͊શરઃશલૂ-કણર્શલૂા͉ક્ષશલૂ-કુ͉ક્ષશલૂ-
પાશ્વર્શલૂાિદ મહારાેગાન્ િનવારય િનવારય । નાગપાશાનʳત-વાસિુક-
તક્ષક-કકાͭટક-કાલગુ͈લયકપદ્મ-મહાપદ્મ-કુમુદાચલચર-રાિત્રચર-
િદવાચરાિદસવર્િવષં િનિવ͚͛ષં કુ̗ િનિવ͚͛ષં કુ̗ । સવર્રાેગિનવારણં કુ̗ ।
સવર્રાજસભામખુˍતʿભનં કુ̗ । સ્ત્રીજનˍતʿભનં કુ̗ ˍતʿભનં કુ̗ ।
સવર્ભયચાેરભયા͉ગ્ʶ̓ભયપ્રશમનં કુ̗ પ્રશમનં કુ̗ ।
સવર્નરયʳત્ર-પરતʳત્ર-પરિવદ્યાં છેદય છેદય । સʳત્રાસય સʳત્રાસય ।
મમ સવર્િવદ્યાં પ્રકટય પ્રકટય । પાષેય પાષેય ।
સવાર્િરષં્ટ શમય શમય સવર્શત્રનૂ્ સહંારય સહંારય ।
સવર્રાેગિપશાચબાધાં િનવારય િનવારય ।
ૐ હ્ર ાં હ્ર ી ં હંͅ હ્ર ͫ ફટ્ ફે ફે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરહનૂમતે વરપ્રસાદકાય સવાર્ભીષ્ટપ્રદાય
સકલસʿપʬકરાય મહારક્ષકાય ૐ જં જં જં જં જં જં
જગʣ̓વનાય હંુ ફટ્ ફે ફે ફે ˌવાહા ।
ય ઇદં કવચં િનતં્ય પ્રપઠેત્ પ્રયતાે નરઃ ।
અેકવારં પઠેિન્નત્યં સવર્શત્રુિવનાશનમ્ ।
͈દ્વવારં તુ પઠેિન્નત્યં પતુ્રપાતૈ્રપ્રવધર્નમ્॥
િત્રવારં યઃ પઠેિન્નતં્ય સવર્સʿપʬકરં શભુમ્ ।
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ચતવુાર્રં પઠેિન્નત્યં સવર્રાેગિનવારણમ્॥
પʦચવારં પઠેિન્નત્યં સવર્શત્રવુશીકરમ્ ।
ષડ્વારં તુ પઠેિન્નતં્ય સવર્દેવવશીકરમ્॥
સપ્તવારં પઠેિન્નતં્ય સવર્સાૈભાગ્યદાયકમ્ ।
અષ્ટવારં પઠેિન્નત્ય͈મષ્ટકામાથર્͊સ͉દ્ધદમ્॥
નવવારં સપ્તકેન સવર્રાજ્યવશીકરમ્ ।
દશવારં ચ પ્રજપેત્ ત્રૈલાેક્યજ્ઞાનદશર્નમ્॥
અેકાદશં જિપʬવા તુ સવર્͊સ͉દ્ધકરં ʳ͆ણામ્ ।
િત્રસપ્તનવવારં ચ રાજભાેગં ચ સʿભવેત્॥
͈દ્વસપ્તદશવારં તુ ત્રૈલાેક્યજ્ઞાનદશર્નમ્ ।
દશકૈવારં પઠનાિદદં મʳતં્ર િત્રસપ્તકમ્॥
ˌવજનૈˍતુ સમાયુક્તસૈ્ત્રલાેક્યિવજયી ભવેત્ ।
કવચˍમરણાદેવ મહાફલમવાʷʶ̓ુયાત્ ।
ચʳદ્રાભં ચરણારિવʳદયુગલં કાપૈીનમાૈʦ̓ધરં
નાʾયાં વૈ કિટસતૂ્રયુક્તવસનં યજ્ઞાપેવીતં શભુમ્ ।
હˍતાʾયામવલ͐ʿબતાʦજ͈લપુટં હારાવ͈ ͔લ͕ કુʫડલં
͊બભ્રદ્દ͑ઘર્͊શખાપ્રસન્નવદનં વʳદ્યાʦજનેયં ભજે॥
(સદુશર્નસિંહતાતઃ ।)
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