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shrIpa nchamukhivIrahanUmatkavacham

ೕಪಂಚಮು ೕರಹನೂಮತವಚಂ

(ಸುದಶ ನಸಂ ಾತಃ .)
ಅಸ ೕಪಂಚಮು ೕರಹನೂಮತವಚ ೂೕತಮ ಾಮಂತಸ
ಬ ಾ ಋ ಃ . ಾಯ ೕ ಛಂದಃ .
ಪಂಚಮುಖ ಂತಗ ತಃ ೕ ಾಮರೂ ೕ ಪರ ಾ ಾ ೕವ ಾ .

ಾಂ ೕಜಂ .ಮಂ ಶ ಃ .ಚಂದ ಇ ೕಲಕಂ .

ಪಂಚಮುಖ ಂತಗ ತ ೕ ಾಮರೂ ಪರ ಾತ ಪ ಾದ ದ ೕ
ಮಮ ಸ ಾ ೕಷ ದ ೕ ಜ ೕ ೕಗಃ .
ಾಂ ಅಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ೕಂ ತಜ ೕ ಾ ಂ ನಮಃ .
ರೂಂ ಮಧ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ೖಂ ಅ ಾ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ೌಂ ಕ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ರಃ ಕರತಲಕರಪೃ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ಾಂ ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ .
ೕಂ ರ ೕ ಾ ಾ .

ರೂಂ ಾ ೖ ವಷ .

ೖಂ ಕವ ಾಯ ಹುಂ .

ೌಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ೌಷ .

ರಃ ಅ ಾಯ ಫ .ಭೂಭು ವಸುವ ೂೕಂ ..

(ಇ ಗಂಧಃ)
ಅಥ ಾ ನಂ
ವಂ ೕ ಾನರ ಾರ ಂಹಖಗ ಾ ೂ ೕ ಾಶವ ಾ ತಂ
ಾ ಲಂಕರಣಂ ಪಂಚನಯನಂ ೕ ೕಪ ಾನಂ ರು ಾ .

ಹ ಾ ರ ೕಟಪ ಸಕಸು ಾಕುಂ ಾಂಕು ಾ ೕ ಹ ಾ
ಖ ಾಂಗಂ ಫ ಭೂರುಹಂ ದಶಭುಜಂ ಸ ಾ ದ ಾ ಪಹಂ ..

ಈಶರಉ ಾಚ
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ೕಪಂಚಮು ೕರಹನೂಮತವಚಂ

ಅಥ ಾ ನಂ ಪವ ಾ ಶೃಣು ಸ ಾ ಂಗಸುಂದ .

ಯತ ತಂ ೕವ ೕ ೕ ಾ ನಂ ಹನುಮತಃ ಪರಂ .. 1..

ಪಂಚವಕಂ ಮ ಾ ೕಮಂ ಪಂಚನಯ ೖಯು ತಂ .

ಾಹು ದ ಶ ಯು ಕಂ ಸವ ಾ ಾಥ ದಂ .. 2..

ಪ ವ ಂ ತು ಾನರಂ ವಕಂ ೂೕ ಸೂಯ ಸಮಪಭಂ .

ದಂ ಾ ಕ ಾಲವದನಂ ಭುಕು ೕಕು ೕ ಣಂ .. 3..

ಅನ ತು ದ ಣಂ ವಕಂ ಾರ ಂಹಂ ಮ ಾದುತಂ .

ಅತು ಗ ೕ ೂೕಜ ತಂ ೕಷಣಂ ಭಯ ಾಶನಂ .. 4..

ಪ ಮಂ ಾರುಡಂ ವಕಂ ವಜಕುಂಡಂ ಮ ಾಬಲಂ .

ಸವ ಾಗಪಶಮನಂ ಷಭೂ ಾ ಕೃಂತನಂ .. 5..

ಉತರಂ ೌಕರಂ ವಕಂ ಕೃಷಂ ೕಪಂ ಮ ೂೕಜ ಲಂ .

ಾ ಾಲ ೕ ಾಲಜರ ೂೕ ಾ ಕೃಂತನಂ .. 6..

ಊಧ ಂ ಹ ಾನನಂ ೕರಂ ಾನ ಾಂತಕರಂ ಪರಂ .

ಏತತಂಚಮುಖಂ ತಸ ಾಯ ಾಮಭಯಂಕರಂ ..

ಖಡಂ ಶೂಲಂ ಖ ಾಂಗಂ ಾ ಾಂಕುಶಸುಪವ ತಂ .

ಮು ದುಮಗ ಾ ಂ ಾಲ ಾ ೕನ ಸಂಯುತಂ .. 8..

ಏ ಾ ಾಯುಧ ಾ ಾ ಾರಯಂತಂಯ ಾಮ ೕ .
ೕ ಾಸ ೂೕಪ ಷಂ ತು ಸ ಾ ಭರಣಭೂ ತಂ .. 9..

ವ ಾ ಾಂಬರಧರಂ ವ ಗಂ ಾನು ೕಪನಂ .

ಸ ಾ ಶಯ ಮಯಂ ೕವಮನಂತಂ ಶ ೂೕಮುಖಂ .. 10..

ಪಂ ಾಸಮಚು ತಮ ೕಕ ತ ೕಯ ಂ
ೕಶಂಖಚಕರಮ ೕಯಭು ಾಗ ೕಶಂ .

ೕ ಾಂಬರಂ ಮಕುಟಕುಂಡಲನೂಪ ಾಂಗಂ
ಉ ೂ ೕ ತಂ ಕ ವರಂ ಹೃ ಾವ ಾ .. 11..

ಮಕ ೕಶ ಮ ೂೕ ಾಹ ಸವ ೂೕಕ ಾಶಕ .

ಶತೂ ಸಂಹರ ಾಂ ರ ಯಂ ಾಪಯ ೕ ಪ ೂೕ .. 12..
ಹ ಮಕ ಟಮಕ ಟಮಂತ ಮಂ ಪ ಖ ಖ ಭೂ ತ ೕ .
ಯ ನಶ ನಶ ಶತುಕುಲಂ ಯ ಮುಂಚ ಮುಂಚ ಾಮಕರಃ .. 13..
ಇ ಾ ನಂ
ೕಪಂಚಮುಖಹನುಮತವಚ ೂೕತಮ ಾಮಂತಪಠನಂ ಕ ೕ
ಓಂ ಹ ಮಕ ಟಮ ಾಮಕ ಾಯ ಓಂ ವಂ ವಂ ವಂ ವಂ ವಂ ವಂ ಫ ೕ
ೕ ಾ ಾ .
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ೕಪಂಚಮು ೕರಹನೂಮತವಚಂ

ಓಂ ಹ ಮಕ ಟಮ ಾಮಕ ಾಯ ಓಂ ಘಂ ಘಂ ಘಂ ಘಂ ಘಂ ಘಂ ಫ
ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ಹ ಮಕ ಟಮ ಾಮಕ ಾಯ ಓಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ
ಫ ೕ ೕ
ಾರ ಾಯ ಾ ಾ .

ಓಂ ಹ ಮಕ ಟಮಕ ಾಯ ಓಂ ಠಂ ಠಂ ಠಂ ಠಂ ಠಂ ಠಂ ಫ ೕ ೕ
ಸಂಭ ಾಯ ಾ ಾ .

ಓಂ ಹ ಮಕ ಟಮಕ ಾಯ ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಫ ೕ ೕ
ಆಕಷ ಣಸತ ಾಯ ಾ ಾ .

ಓಂ ಹ ಮಕ ಟಮಕ ಟಮಂತ ದಂ
ಪ ಖ ಖ ಭೂ ತ ೕ .
ಯ ನಶ ನಶ ಾಮಕ ೕ
ಪ ಮುಂಚ ಮುಂಚ ಶೃಂಖ ಾ .

ಓಂನ ೕಭಗವ ೕಪಂಚವದ ಾಯಪ ೕ ಕ ಮು ಾಯ ೕ ೕರಹನೂಮ ೕ
ಓಂ ಟಂ ಟಂ ಟಂ ಟಂ ಟಂ ಟಂ
ಸಕಲಶತುಸಂ ಾ ಾಯ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ೕಪಂಚವದ ಾಯ ದ ೕ
ಕ ಾಲವದನ ೕನೃ ಂಹಮು ಾಯ
ೕ ೕರಹನೂಮ ೕಓಂಹಂಹಂಹಂಹಂಹಂಹಂಸಕಲಭೂತ ೕತದಮ ಾಯ
ಮ ಾಬ ಾಯ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ಪಂಚವದ ಾಯ ಪ ೕ ಗರುಡಮು ಾಯ
ೕ ೕರಹನೂಮ ೕ ಓಂ ಮಂ ಮಂ ಮಂ ಮಂ ಮಂ ಮಂ ಮ ಾರು ಾಯ
ಸಕಲ ೂೕಗ ಷಪ ಾ ಾಯ
ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ಪಂಚವದ ಾಯ ಉತ ೕ ಆ ವ ಾಹಮು ಾಯ
ೕ ೕರಹನೂಮ ೕ
ಓಂ ಲಂ ಲಂ ಲಂ ಲಂ ಲಂ ಲಂ ಲ ಣ ಾಣ ಾ ೕ ಲಂ ಾಪ ೕ ಾಹ ಾಯ
ಸಕಲಸಂಪತ ಾಯ ಪ ತ ೌ ಾದ ವೃ ಕ ಾಯ ಓಂ ನಮಃ ಾ ಾ .

ಓಂನ ೕಭಗವ ೕಪಂಚವದ ಾಯಊಧ ಮುಖ ತಹಯ ೕವಮು ಾಯ
ೕ ೕರಹನೂಮ ೕ ಓಂ ರುಂ ರುಂ ರುಂ ರುಂ ರುಂ ರುಂ ರುದಮೂತ ೕ
ಸಕಲ ೂೕಕವ ೕಕ ಾಯ
ೕದ ಾ ಸರೂ ೕ .ಓಂ ನಮಃ ಾ ಾ .
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(ಇ ಮೂಲಮಂತಃ . ೕಜಮು ಾ ಃ ಪದಶ ೕ )

ಓಂ ಕಂ ಖಂ ಗಂ ಘಂ ಙಂ ಚಂ ಛಂ ಜಂಝಂ ಞಂ ಟಂ ಠಂ ಡಂ ಢಂ ಣಂ
ತಂ ಥಂ ದಂ ಧಂ ನಂ ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂಮಂಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ
ಳಂ ಂ ಾ ಾ .ಇ ಗಂಧಃ .
ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ಆಂಜ ೕ ಾಯಮ ಾಬ ಾಯಹುಂ ಫ ೕ ೕ ೕ
ೕ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂನ ೕಭಗವ ೕ ೕ ೕರಹನೂಮ ೕಪಬಲಪ ಾಕ ಾಯಆ ಾಂತ ಙ ಂಡ ಾಯ
ೂೕ ಾನ ಾಯಧವ ೕಕೃತವಜ ೕ ಾಯಜಗ ಂತ ಾಯರು ಾವ ಾ ಾಯ
ಲಂ ಾಪ ೕ ಾಹ ಾಯಉದ ಲಂಘ ಾಯ ೕತುಬಂಧ ಾಯದಶಕಂಠ ರಃ ಾಂ ಾಯ
ೕ ಾ ಾಸ ಾಯ ಅನಂತ ೂೕ ಬ ಾ ಂಡ ಾಯ ಾಯ ಮ ಾಬ ಾಯ
ಾಯುಪ ಾಯ
ಅಂಜ ಾ ೕ ೕಗಭ ಸಂಭೂ ಾಯ ೕ ಾಮಲ ಾನಂದಕ ಾಯಕ ೖನ ಯಕ ಾಯ
ಸು ೕವಸ ಾಯ ಾರಣ ಾಯ ಾಧ ಾಯಪವ ೂೕ ಾಟ ಾಯಕು ಾರಬಹ ಾ ೕ
ಗಂ ೕರಶ ೂೕದ ಾಯ ..

( ೕ ಾಮಚಂದದೂ ಾಯಆಂಜ ೕ ಾಯ ಾಯುಪ ಾಯಮ ಾಬ ಾಯ
ೕ ಾದುಃಖ-

ಾರ ಾಯಲಂ ಾದಹನ ಾರ ಾಯಮ ಾಬಲಪಚಂ ಾಯ ೂೕ ಾಹಲಸಕಲ-

ಬ ಾ ಂಡ ಶರೂ ಾಯ ಸಪಸಮುದ ಾಲಂ ಾಯ ಂಗಲನಯ ಾಯ
ಅ ತ ಕ ಾಯ ಸೂಯ ಂಬಫಲ ೕವ ಾಯ ದೃ ಾಲಂಕೃ ಾಯ
ಅಂಗದಲ ಣಮ ಾಕ ೖನ ಾಣ ಾ ಹ ಾಯ ದಶಕಂಠ ಧಂಸ ಾಯ
ಾ ೕ ಾಯ ಫಲುನಸ ಾಯ ೕ ಾಸ ೕತ ಾಮಚಂದಪ ಾದ ಾಯ
ಾ ಾ .)

ಓಂ ೕಂ ೕಂ ಸವ ದುಷಗಹ ಾರ ಾಯ ಸವ ೂೕಗಜ ೂೕ ಾಟ ಾಯ
ಾ ೕ- ಾ ೕ ಧ ಂಸ ಾಯ ಓಂ ೕಂ ೕಂ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ೕ ೕರಹನೂಮ ೕ
ಸವ ಭೂತಜ ೖ ಾ ಕ- ಾ ಕ- ಾ ಕ- ಾತು ಕ-ಸಂತತ ಷಮಜರ-
ಗುಪಜರ- ೕತಜರ-ಮ ೕಶರಜರ- ೖಷವಜ ಾ ಸವ ಜ ಾ
ಂ ಂ ಂ ಂ .

ಯ ಾ ಸಬಹ ಾ ಸಭೂತ ೕತ ಾ ಾನು ಾಟ ೕ ಾಟಯ ..

ಓಂ ೕಂ ೕಂ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ೕ ೕರಹನೂಮ ೕ ನಮಃ .
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ೕಪಂಚಮು ೕರಹನೂಮತವಚಂ

ಓಂ ಾಂ ೕಂ ಹೂಂ ಂ ೌಂ ಹಃ .ಆಹ ಆಹ .ಅ ೖ ಅ ೖ ಏ ಏ
ಓಂ ಓಂ ೂೕಂ ೂೕಂ ಹುಂ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ಪವ ಾತ ಾಯ ಾ ೕ- ಾ ೕ- ೕ ೕ ಃ ೕಷ-

ರಸ ಾಯ ಸವ ಷಂ ಷಂ ಕುರು ಾರಯ ಾರಯ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ
ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ೕ ೕರಹನುಮ ೕ
ಂಹಶರಭ- ಾದೂ ಲ-ಗಂಡ ೕರುಂಡ-ಪ ರುಷಮೃ ಾ ಾಂ
ಓ ಾ ರಸ ಾಯ . ???

ಕಮ ರಸನಕಮಣಂ ಕುರು .ಸವ ೂೕ ಾ ಾರಯ ಾರಯಆ ೂೕಶಯ
ಆ ೂೕಶಯ
ಶತೂ ಾ ದಭಯಂ ಂ ಂ . ಾದಯ ಾದಯ . ಾರಯ ಾರಯ .

ೂೕಷಯ ೂೕಷಯ . ೕಹಯ ೕಹಯ . ಾಲಯ ಾಲಯ .

ಪ ಾರಯ ಪ ಾರಯ .

ಮಮ ಸವ ೂೕ ಾ ೕದಯ ೕದಯ . ಓಂ ೕಂ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ
ಾ ಾ .

ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ೕ ೕರಹನುಮ ೕ ಸವ ೂೕಗದುಷಗ ಾನು ಾಟಯ
ಉ ಾಟಯ
ಪರಬ ಾ ೂೕಭಯ ೂೕಭಯ .

ಮಮ ಸವ ಾ ಾ ಾಧಯ ಾಧಯ . ಶೃಂಖ ಾಬಂಧನಂ ೕ ಯ
ೕ ಯ .

ಾ ಾಗೃ ಾ ೂ ೕ ೕಚಯ ೕಚಯ . ರಃಶೂಲ-ಕಣ ಶೂ ಾ ಶೂಲ-

ಕು ಶೂಲ-

ಾಶ ಶೂ ಾ ಮ ಾ ೂೕ ಾ ಾರಯ ಾರಯ . ಾಗ ಾ ಾನಂತ-
ಾಸು -

ತ ಕ-ಕ ೂೕ ಟಕ- ಾಲಗು ಯಕಪದ -ಮ ಾಪದ -ಕುಮು ಾಚಲಚರ-
ಾ ಚರ-
ಾಚ ಾ ಸವ ಷಂ ಷಂ ಕುರು ಷಂ ಕುರು .ಸವ ೂೕಗ ಾರಣಂ

ಕುರು .
ಸವ ಾಜಸ ಾಮುಖಸಂಭನಂ ಕುರು . ೕಜನಸಂಭನಂ ಕುರು ಸಂಭನಂ ಕುರು
.

ಸವ ಭಯ ೂೕರಭ ಾ ಭಯಪಶಮನಂ ಕುರು ಪಶಮನಂ ಕುರು .
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ಸವ ನರಯಂತ -ಪರತಂತ -ಪರ ಾ ಂ ೕದಯ ೕದಯ . ಸಂ ಾಸಯ
ಸಂ ಾಸಯ .

ಮಮ ಸವ ಾ ಂ ಪಕಟಯ ಪಕಟಯ . ೕಷಯ ೕಷಯ .

ಸ ಾ ಷಂ ಶಮಯ ಶಮಯ ಸವ ಶತೂ ಸಂ ಾರಯ ಸಂ ಾರಯ .

ಸವ ೂೕಗ ಾಚ ಾ ಾಂ ಾರಯ ಾರಯ .

ಓಂ ಾಂ ೕಂ ಹೂಂ ೕಂ ಫ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಓಂನ ೕಭಗವ ೕ ೕ ೕರಹನೂಮ ೕವರಪ ಾದ ಾಯಸ ಾ ೕಷಪ ಾಯ
ಸಕಲಸಂಪತ ಾಯಮ ಾರ ಾಯ ಓಂ ಜಂ ಜಂ ಜಂ ಜಂ ಜಂ ಜಂ
ಜಗ ೕವ ಾಯ ಹುಂ ಫ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾ .

ಯಇದಂ ಕವಚಂ ತ ಂ ಪಪ ೕ ಪಯ ೂೕ ನರಃ .
ಏಕ ಾರಂ ಪ ೕ ತ ಂ ಸವ ಶತು ಾಶನಂ .

ಾರಂ ತು ಪ ೕ ತ ಂ ಪ ತ ೌತಪವಧ ನಂ ..

ಾರಂ ಯಃ ಪ ೕ ತ ಂ ಸವ ಸಂಪತರಂ ಶುಭಂ .

ಚತು ಾ ರಂ ಪ ೕ ತ ಂ ಸವ ೂೕಗ ಾರಣಂ ..

ಪಂಚ ಾರಂ ಪ ೕ ತ ಂ ಸವ ಶತುವ ೕಕರಂ .

ಷ ಾರಂ ತು ಪ ೕ ತ ಂ ಸವ ೕವವ ೕಕರಂ ..

ಸಪ ಾರಂ ಪ ೕ ತ ಂ ಸವ ೌ ಾಗ ಾಯಕಂ .

ಅಷ ಾರಂ ಪ ೕ ತ ಷ ಾ ಾಥ ದಂ ..

ನವ ಾರಂ ಸಪ ೕನ ಸವ ಾಜ ವ ೕಕರಂ .

ದಶ ಾರಂ ಚ ಪಜ ೕ ೂೕಕ ಾನದಶ ನಂ ..

ಏ ಾದಶಂ ಜ ಾ ತು ಸವ ಕರಂ ನೃ ಾಂ .

ಸಪನವ ಾರಂ ಚ ಾಜ ೂೕಗಂ ಚ ಸಂಭ ೕ ..

ಸಪದಶ ಾರಂ ತು ೂೕಕ ಾನದಶ ನಂ .

ದ ೖಕ ಾರಂ ಪಠ ಾ ದಂ ಮಂತಂ ಸಪಕಂ ..

ಸಜ ೖಸು ಸ ಾಯುಕ ೂೕಕ ಜ ೕ ಭ ೕ .

ಕವಚಸ ರ ಾ ೕವ ಮ ಾಫಲಮ ಾಪ ಾ .

ಚಂ ಾಭಂ ಚರ ಾರ ಂದಯುಗಲಂ ೌ ೕನ ೌಂ ೕಧರಂ
ಾ ಾ ಂ ೖ ಕ ಸೂತಯುಕವಸನಂಯ ೂೕಪ ೕತಂ ಶುಭಂ .

ಹ ಾ ಾ ಮವಲಂ ಾಂಜ ಪ ಟಂ ಾ ಾವ ಂ ಕುಂಡಲಂ
ಭ ೕಘ ಾಪಸನವದನಂ ವಂ ಾ ಂಜ ೕಯಂ ಭ ೕ ..

(ಸುದಶ ನಸಂ ಾತಃ .)
The kavacha has variations in print. This is a second version
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in comparison with other text with similar title.

From Hanumatstutimanjari, Mahaperiaval Publication
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