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.. Sundarastava ..

॥ஸுåத³ரñதவ: ॥
ஜாèப³வäñமாரிதப³லèஸாக³ேராìலÞக⁴ேüäஸுகè ।
ñமரதாèñÐ²êதித³è தீ³னரÙகè ெநௗமிமாருதிè ॥ 1॥
ைமüகஸுரஸாஸிèஹீரதிலÞÝ⁴யாèபு³ேத⁴ñதேட ।
çரு’ஷத³èஶாìபகாகாரè திðட²åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 2॥
äரிÆடôரு’Þக³ïரு’ÙாÝ³ரçராகாராதி³ðவவñதி²தè ।
து³êக³ரேÙÙேûä³விÝ³னேசதஸè ெநௗமிமாருதிè ॥ 3॥
லÞகயாऽத்⁴ரு’ðயவாமமுðடிகா⁴தாவÆ⁴êணயா ।
உÝäவாऽऽயதிமனுஜ்ஞாதம் ேஸாäஸாஹè ெநௗமிமாருதிè ॥ 4॥
விவிைத⁴êப⁴வøêதீ³çதாè புரீè ராÙஸஸÞகுலாè ।
பôயåதè ராÙேஸåä³ராåத:புரக³è ெநௗமிமாருதிè ॥ 5॥
àெயௗäñæயாè நிôயதிரèேயஷுஹêèேயஷு ஜனகாäமஜாè ।
மாêக³மாணமä³ரு’ðâவா தாèவிஷãணèெநௗமிமாருதிè .. ..
குèப⁴கêûதி³ரேÙாऽக்³éரçராஸாதா³ïரு’தமுäதமè ।
ஸுகு³çதè ராவணÝ³ரு’ஹèவிஶåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 7॥
புðபகாÝ²யè ராஜÝ³ரு’ஹèÐ⁴ñவêக³èவிñமயாவஹè ।
ä³ரு’ðâவாçயä³ரு’ðâவா ைவேத³ஹீè து:³கி²தè ெநௗமி மாருதிè ॥
8॥
ரäேüààவலèவிôவகêமனிêமிதè காமக³èஶுப⁴è ।
பôயåதè புðபகèñபா²ரனயனè ெநௗமிமாருதிè ॥ 9॥
ஸÞகுலாåத:புரèஸுçதüüெயௗவதமßச²லè ।
ä³ரு’ðâவாçயவிÝரு’தèஸீதாè தி³ä³ரு’Ùுè ெநௗமிமாருதிè ॥ 10॥
பீவானè ராவணèஸுçதè தäபäனீèஶயேனऽன்யத: ।
ä³ரு’ðâவாஸீேததிஸèòரு’ðடè சபலè ெநௗமிமாருதிè ॥ 11॥
ஸுçதñäரீä³ரு’ðடினðடாäமç³ரòமசêயவிஶÞகினè ।
அபÝரèயாऽऽபானபூ⁴மிè க³ßச²åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 12॥
காலாäயயæரு’பÝேராத⁴காêயாஸிä³தி⁴விஶÞகிதè ।
நிêவிãணமçயனிêேவேத³ ä³ரு’ðடாêத²è ெநௗமிமாருதிè ॥ 13॥
புனêனிïரு’äெதௗ காேபயமானுஷாபாயஶÞகினè ।
ராமாதீ³æஸிä³த⁴ேய நäேவாäதிðட²åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 14॥
ஸீதாமேஶாகவனிகானä³யாèñüüêத²ேமðயதீè ।
ä³ரðடுè புðபிதïரு’ÙாÝ³ரனிலீனè ெநௗமிமாருதிè ॥ 15॥
ஸீதாè ä³ரு’ðâவாöèஶபாத:⁴ñதி²தாè சாரிäரமாäரு’காè ।
மனஸா ராமமாஸாä³யநிïரு’äதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 16॥
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॥ஸுåத³ரñதவ: ॥

இஹஸீதா தேதா ராம: ஈä³ரு’õயèஸ தாä³ரு’ஶ: ।
அæேயாæயமêஹதஇதிñதுவåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 17॥
ராÙஸீேவðடிேதேஹயè தä³ä³ரðடாஹè åரு’பாäமெஜௗ ।
நமாமிஸுÝரு’தè ேமऽதீத்யாஶ்வஸ்தம் ெநௗமிமாருதிè ॥ 18॥
ஸுçேதாäதி²தè ä³ரு’ðடÐêவè ராவணè çரமதா³ऽऽவ்ரு’தè ।
ஸீேதாபßச²åத³கè ä³ரு’ðâவாவçலுதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 19॥
ராவûக³மேüä³விÝ³நாèவிஷãûèவீóயைமதி²லீè ।
ஸêேவாபமாä³ரïயÍ³ராèஸீத³åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 20॥
ஸாåäேவüனுçரதா³ேனனெஶௗêேயணஜனகாäமஜாè ।
ரேÙாऽதி⁴ேப ேலாப⁴யதிïரு’Ùñத²è ெநௗமிமாருதிè ॥ 21॥
மாè çரä⁴ரு’ðயஸதீè நôேயரிதி தä³தி⁴தவாதி³னீè ।
கருûèÓபிணீèஸீதாè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 22॥
மாஸä³வயாவதி⁴è Ýரு’äவாñமாரயிäவாऽऽத்மபௌருஷம் ।
அபயாதè ராவணèதி⁴Ýவுêவåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 23॥
குலèவீêயè çேரம க³äயåதராபா⁴வèவிïரு’ãவதீ: ।
ராÙஸீêது³êமுகீ²முÝ²யா:ஜிக⁴äஸுè ெநௗமிமாருதிè ॥ 24॥
Ýருä³தா⁴பி⁴êப⁴êäñயமாநாè தாமாäமானமனுேஶாசதீè ।
ேத³வீèவிேலாÝயருத³தீè கி²ä³யåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 25॥
புனêனிêப⁴äஸனபராñவாஸு ேவணீñçரு’க³Þகு³லிè ।
மானுðயக³êஹிணீè ேத³வீè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 26॥
விலபåதீè ஜனñதா²üஹரûä³யனுசிåதø: ।
çராணäயாக³பராèஸீதாè ä³ரு’ðâவாऽऽர்தம் ெநௗமிமாருதிè ॥ 27॥
äரிஜடாñவபனஸèòரு’ðடாè ரÙ:ñäரீç⁴ேயாऽப⁴யçரதா³è ।
அñவñத²òரு’த³யாè ேத³வீè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 28॥
அசிராதா³äமனிêயாதமä³ரு’ðâேவாä³ப³åத⁴ேüä³யதாè ।
ஸீதாè ä³ரு’ðâவாöèஶபாத⁴ உä³விÝ³னèெநௗமிமாருதிè ॥ 29॥
வாமாóÒருபு⁴ஜñபåைத³êனிமிäைதêமுதி³தாèஶø: ।
ஸீதாè ஶாåதàவராè ä³ரு’ðâவா çரòரு’ðடè ெநௗமி மாருதிè ॥
30॥
ä³ரு’ðடாäேரயè கத²èஸாåäïேயாேபயாऽऽவேத்³யா ந ேவä³èயஹè
।
இதி ராமகதா²Ý²யானçரïரு’äதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 31॥
ஸுçேத ரÚக³ேணôருäவாஶுபா⁴è ராமகதா²è ä³ருமè ।
உäபôயåதீè ஜனகஜாè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 32॥
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.. Sundarastava ..

ñவçேன கபிêது³êனிமிäதè,ôருதா ராமகதா²ஶுபா⁴ ।
ேத³வீè ä³ேவதா⁴விமுòயåதீè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 33॥
கா äவèவஸிðட²சåä³ராäரிபäனீðவிதிவிதêகிைத: ।
ஸீதாெமௗனமபாñயåதè çரணதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 34॥
ராமÍ³ேதாऽஸ்மிமா ைப⁴ஷீ:ôரä³த⁴äñவ çரதிேனðயேஸ ।
விஶÞகாèஸåäயேஜäேயவèவத³åதè ெநௗமிமாருதிè 35
ஸுÝ³ரீவஸÝ²யèÐ⁴ஷாä³யாேவத³னèவாலிேüவத⁴è ।
தீêäவாç³தி⁴è த³êஶனè ேத³ïயாஆÝ²யாåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 36॥
அபி⁴àஞாேனனஸுÝ³ரீேவாä³ேயாேக³னவிரஹாதி⁴ü ।
ஸுகி²னீèது:³கி²னீè ேத³வீè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 37॥
மானினீè ä³ரு’ட⁴விñரèபா⁴è ராக⁴ேவாä³ேயாக³காÞÚணீè ।
ரேÙாஜிäைவவ ேநயாè தாè நமåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 38॥
காேகாத³åதè ராமகு³ûæேத³ïரு’ப⁴Ýதிèöேராமணிè ।
அபி⁴àஞானதயா தா³äரீè ä⁴யாயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 39॥
மெணௗçரதீதாமுäஸாேஹாä³ேயாஜனçராêதி²னீèஸதீè ।
ஆôவாஸயåதமுசிைதêேஹதுபி⁴êெனௗமிமாருதிè ॥ 40॥
புனñதேத³வாபி⁴àஞானèñமாரயåäயா Ýரு’தாöஷè ।
ைமதி²ìயா மனஸா ராமமாஸæனè ெநௗமிமாருதிè ॥ 41॥
ä³ரு’ðâவாஸீதாè ä⁴ருேவஜæேயàஞாதுè ரேÙாப³லèவனè ।
விüôயேதாரûஸீனèயுயுäஸுè ெநௗமிமாருதிè ॥ 42॥
ராÙஸீàஞாதïரு’äதாåதராவணçேரஷிதாæÙûä ।
நிÝ⁴னåதè கிÞகராேனகè ஜயிðணுèெநௗமிமாருதிè ॥ 43॥
ஜயäயதிப³லஇதி க³êஜåதè பாத³பாÝ³னிü ।
த³Ý³ä⁴வாைசäயè புன:ஸÞÝ³ராேமாäஸுகè ெநௗமிமாருதிè ॥ 44॥
பரிகீ⁴Ýரு’äயஸாலä³ருè çரஹñதஸுதமாரணè ।
த³ஶÝ³ரீவப³ேலயäதாஜிàஞாஸுè ெநௗமிமாருதிè ॥ 45॥
ஸçதாமாäயஸுதாüäமனினைத³êக³தஜீவிதாæ ।
Ýரு’äவா புனñேதாரûÝ³ேர லஸåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 46॥
உä³விÝ³னராவûàஞçதçரு’தüபதிபáசகè ।
çராபéய பáசதாè ேதாரûÝ³ரñத²è ெநௗமிமாருதிè ॥ 47॥
அÙè ராஜாäமஜèவீரè த³êஶனீயபராÝரமè ।
ஹäவா நியுä³ேத⁴ திðட²åதè ேதாரேணெநௗமிமாருதிè ॥ 48॥
நீதமிåä³ரஜிதாñäேரணç³ராòேமணÙணேராதி⁴ü ।
ஸபா⁴ñத²ராவேûதீ³Ùாவிñமிதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 49॥
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॥ஸுåத³ரñதவ: ॥

த³ஶாñயè மåäரிஸèவீதèவேராதீ³êணè மஹாä³யுதிè ।
அüä³ரு’äயாஹவÝலாåதிè பôயåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 50॥
ேகாऽஸிகñயாஸிேகüäராக³ேதா ப⁴Ý³னèவனèகுத: ।
çரஹñதñேயாäதரè தா³துமுä³யுÝதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 51॥
ஸுÝ³ரீவஸசிவè ராமÍ³தèஸீேதாபலç³த⁴ேய ।
çராçதமுÝäவா தä³தி⁴ேதாÝதினிரதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 52॥
ç⁴ராäரு’ஸாåäவித ெபௗலñäயாதி³ðடவாலாÝ³னிேயாஜனè ।
கêதïயசிåதாதிïயÝ³ரமுதீ³êணè ெநௗமிமாருதிè ॥ 53॥
வாலதா³ஹபி⁴யாஸீதாçராêத²üõதலானலè ।
çரீணயåதè புரீதா³ஹாä³பீ⁴ஷணèெநௗமிமாருதிè ॥ 54॥
அவä⁴யஇதிவாலாÝ³ரæயñதாÝ³னிè நக³ரீèÙûä ।
த³ஹåதèஸிä³த⁴க³åத⁴êைவ:ñதுதè தè ெநௗமிமாருதிè ॥ 55॥
லç³தா⁴ஸீதா, ரிபுêàஞாத:, ப³லè ä³ரு’ðடè,ïரு’தா²கி²லè ।
ஸீதாபி ெமௗâ⁴யாä³த³Ý³ேத⁴திஸீத³åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 56॥
ஆçரு’ßß²யைமதி²லீè ராமத³êஶனäவரயாசலாä ।
äரிÆடாது³äபதåதè தè Ýரு’தாêத²è ெநௗமிமாருதிè ॥ 57॥
ேஸாபாயøரÞக³தா³ä³ையருæனத³ä³பி⁴ருபாñதி²தè ।
ä³ரு’ðடாஸீேதäயுதீ³êயாத²ïயாÝ²யாåதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 58॥
தீêäவாæவிðேயாபலç⁴யாôவாñய ச ப⁴èÝäேவாபதி³ôய ச ।
த³Ý³ä⁴வா ä³ரு’ðâவாऽऽக³ேதாऽஸ்மீதி ç³ருவåதè ெநௗமி மாருதிè ॥
59॥
ä³ரு’ðâவாஸீதாè ராமநாமôராவயிäவாஸமாக³த: ।
ç³Óத கêதïயமிäேயதாæ çரு’ßச²åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 60॥
ந வயè, கபிராட³äர çரமாணè çரதியாம தè ।
குêமñததா³தி³ðடமிதி çரäயுÝதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 61॥
மä⁴ேயமாêக³è மது⁴வேனநிபீய மது⁴ புðகலè ।
நத³ä³பி⁴êவானைர:ஸாகè Ýரீட³åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 62॥
மாä³யææரு’äயäகபிïரு’தè ä⁴வñேத மது⁴வேனÙûä ।
அபி⁴யுÝதè த³தி⁴முேக²üïயÝ³ரè ெநௗமிமாருதிè ॥ 63॥
ஸீதாè ä³ரு’ðடாè மது⁴வனä⁴வèஸாä³விàஞாயதுðயதா ।
தி³ä³ரு’Úதè கபீேஶüäயாத³ராæெனௗமிமாருதிè ॥ 64॥
நிஶèயஸுÝ³ரீவாேத³ஶè äவரிைத:ஸகி²பி⁴ïரு’êதè ।
ஸுÝ³ரீேவûத³ராä³ä³ரு’ðடèமஹிதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 65॥
நியதாமÙதாèஸீதாèஅபி⁴àஞானè மணிè ச தè ।
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நிேவä³ய çராáஜலிè çரòவè Ýரு’தாêத²è ெநௗமிமாருதிè ॥ 66॥
ä³ரு’ðâவாÈடா³மணிèஸாôருñèரு’äவா தாதவிேத³ஹேயா: ।
ராேமணïரு’äதவிñதாேர ேசாதி³தè ெநௗமிமாருதிè ॥ 67॥
விñரèப⁴è தêஜனè ேஶாகாேவக³è சஸமயாவதி⁴è ।
ஸåேத³ஶமுÝäவா கêதïேயாä³ேயாஜகè ெநௗமிமாருதிè ॥ 68॥
äவßசிäதா äவயிவிñரç³தா⁴விஜிäய ரிபுமáஜஸா ।
çரäயாேத³ேயதிவினயாä³வத³åதè ெநௗமிமாருதிè ॥ 69॥
ñனிÝ³த⁴ராமபரீரèப⁴முÝ³த⁴ñேமரமுகா²èபு³ஜè ।
òரு’த³யாஸீனைவேத³ஹீராக⁴வè ெநௗமிமாருதிè ॥ 70॥
இதிஆäேரயÜபா³லÝரு’ðணஶாñäரிவிரசித:
ஸுåத³ரகாãட³çரதிஸêக³ஸÞÝ³ரஹாäமக: ।
From Hanumatstutimanjari, Mahaperiaval Publication
Proofread by PSA Easwaran psaeaswaran at gmail
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