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shrIvichitravIrahanumanmAlAmantraH

త రహ మ మనః

గ య నమః ।
ఓం అస త రహ మ మనస

మచ భగ నృ ః,అ ఛనః,
త రహ వ ,మ ష ద
మన జ గః ।

అథ కర సః ।
ఓం ం అ ం నమః ।
ఓం ం తర ం నమః ।
ఓం ం మధ ం నమః ।
ఓం ౖ ం అ ం నమః ।
ఓం ం క ం నమః ।
ఓం హః కరతలకరపృ ం నమః ।
అథ అఙ సః
ఓం ం హృద య నమః ।
ఓం ం ర ।
ఓం ం ౖ వష ।
ఓం ౖ ం కవ య ।
ఓం ం తత య ష ।
ఓం హః అ య ఫ ।
అథ న ।

క ౖ రవహం వహనం ౖ లం ప శ ◌ృఙల ల ఢ ।
ద న త వరవరం భ జ ల ణల ఞ య ॥
ఓం న భగవ త రహ మ
పలయ నలప జ లత పవజ య
అఞ గర స య పకట కమ రౖ త -

నవయ సగహబన య తగహ-
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త రహ మ మనః

తగహ చగహ గహ గహ-

గహ గహబహ గహబహ సగహ-

రగహబన య ఏ ఏ ఆగ గచ -

ఆ శ శయ మమ హృదయం ప శయ ప శయ
ర ర ప ర ప ర సత ం కథయ కథయ
ఘ ఖం బనయ బనయ సర ఖం బనయ బనయ
జ ఖం బనయ బనయ స ఖం బనయ బనయ

శ ఖం బనయ బనయ సర ఖం బనయ బనయ
ల దభఞన సర జనం వశ నయ వశ నయ
ం ం ం ం స కరయ ఆకరయ
శ మరయ మరయ రయ రయ రయ రయ

మచ జ పజ మమ ర
మమ శ భ ॥

ఓం ం ం ం ౖ ం ం హః ఫ త రహ మ
మమ సర శ భ హన హన ం ఫ ॥
ఏ దశశత రం జ సర శ వశ నయ న ఇ ॥
॥ ఇ త రహ మ మనః స ర ॥
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