
adhyAtmarAmAyaNe araNyakANDam

ಅ�ಾyತx�ಾ�ಾಯüೕ ಅರಣy�ಾಂಡಂ

Document Information

Text title : adhyAtma rAmAyaNa araNyakANDam

File name : adhyaatmaRamAra.itx

Category : adhyAtmarAmAyaNa, raama

Location : doc_raama

Author : Traditional

Transliterated by : Nagaraj Balijepalli <nagaraj at iastate.edu>

Proofread by : Nagaraj Balijepalli, Sunder Hattangadi, PSA Easwaran, ahimsasoldier

Description-comments : adhyAtma raamAyaNa

Latest update : July 22, 2006, April 4, 2015

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

February 2, 2024

sanskritdocuments.org



adhyAtmarAmAyaNe araNyakANDam

ಅ�ಾyತx�ಾ�ಾಯüೕ ಅರಣy�ಾಂಡಂ
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ಅýzೕಃ ê£ಾyನು¡ಾôೕದಂ �ಾěೕ �ಾÔೕವĉೂೕಚನಃ .. 6..
ನ�ಾyಃ ಸಂತರüೕ ಕêeದು�ಾĜೕ éದyýೕ ನ ¡ಾ .
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ಪzéಶy éàನಂ óęೕರಂ �ಾěೕ ಲĝŎಣಮಬzéೕ· .. 11..

ಇತಃ ಪರಂ ಪzಯýsೕನ ಗಂತವyಂ ಸíýೕನ Ćೕ .
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ಇತುy�ಾoŔ �ಾಣ�ಾ�ಾಯ ìpýೂೕ �ಾಮ ಇ¡ಾಚಲಃ .. 21..
ಸ ತು ದೃ£ಾjŔ ರ�ಾ�ಾಥಂ ಲĝŎಣಂ �ಾನÎೕಂ ತ�ಾ .

ಅಟj¥ಾಸಂ ತತಃ ಕೃ�ಾ~ ãೕಷಯßsದಮಬzéೕ· .. 22..

�ೌ ಯು¡ಾಂ �ಾಣತೂÚೕರಜ�ಾವಲ`ಲ�ಾæ�ೌ .

ಮುßċೕಷಧ�ೌ �ಾ�ೌ ìīೕಸ¥ಾ�ೌ ಸುದುಮ]�ೌ .. 23..

ಸುಂದ�ೌ ಬತ Ćೕ ವಕīಪzéಷjಕವĉೂೕಪ�ೌ .

Îಮಥ]�ಾಗ�ೌ óęೕರಂ ವನಂ ¡ಾyಲßčೕéತಂ .. 24..

ಶುz�ಾ~ ರġೂೕವôೂೕ �ಾಮಃ ಸxಯ�ಾನಉ¡ಾಚ ತಂ .

ಅಹಂ �ಾಮಸoŔಯಂ �ಾz�ಾ ಲĝŎüೂೕ ಮಮ ಸಮxತಃ .. 25..
ಏ£ಾ ìೕ�ಾ ಮಮ �ಾzಣವಲ|�ಾ ವಯ�ಾಗ�ಾಃ .
àತೃ¡ಾಕyಂ ಪĔರಸ`Ŝತy êĝ�ಾಥ]ಂ ಭ¡ಾದೃ¢ಾಂ .. 26..

ಶೃ�ಾ~ ತ�ಾzಮವಚನಮಟj¥ಾಸಮ�ಾಕĈೂೕ· .

¡ಾy�ಾಯ ವಕīಂ �ಾಹು�ಾyಂ ಶೂಲ�ಾ�ಾಯ ಸತ~ರಃ .. 27..
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�ಾಂ ನ �ಾ�ಾì �ಾಮ ತ~ಂ é�ಾಧಂ ĉೂೕಕéಶುzತಂ .

ಮದw�ಾನುxನಯಃ ಸċೕ] ತy�ಾoŔ ವನäýೂೕ ಗ�ಾಃ .. 28..
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ಪ�ಾಯತ ನ ôೕÒfೕಘzಂ ಭĝ�ಾäಯು¡ಾಮಹಂ .. 29..

ಇತುy�ಾoŔ �ಾĝಸಃ ìೕ�ಾ�ಾ�ಾತುಮãದುದುzċೕ .
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ತತಃ ðೂzೕಧಪæೕ�ಾ�ಾx ¡ಾy�ಾಯ éಕಟಂ ಮುಖಂ .
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ಪದದ~ಯಂ é�ಾಧಸy ತದದುwತä¡ಾಭವ· .. 32..

ತತಃ ಸಪ] ಇ¡ಾĎyೕನ ಗzìತುಂ �ಾಮ�ಾಪತ· .

ತýೂೕಽಧ]ಚಂ�ಾz�ಾĈೕಣ �ಾüೕ�ಾಸy ಮಹÒfರಃ .. 33..
Òôfೕದ ರುÞ�ೌóೕಣ ಪ�ಾತ ಧರÚೕತĉೕ .

ತತಃ ìೕ�ಾ ಸ�ಾçಂಗy ಪzಶಶಂಸ ರಘęತoಮಂ .. 34..

ತýೂೕ ದುಂದುಭĜೕ āೕದುÝ]é ÿೕವಗüೕæ�ಾಃ .
ನನೃತು¢ಾeಪ��ಾ ಹೃ£ಾj ಜಗುಗ]ಂಧವ]Îನs�ಾಃ .. 35..
é�ಾಧ�ಾ�ಾದÛಸುಂದ�ಾಕೃÛಃ
é�ಾzಜ�ಾāೂೕ éಮ�ಾಂಬ�ಾವೃತಃ .
ಪzತಪo�ಾäೕಕರ�ಾರುಭೂಷüೂೕ
ವyದೃಶy�ಾòzೕ ಗಗāೕ ರéಯ]�ಾ .. 36..

ಪzಣಮy �ಾಮಂ ಪzಣ�ಾÛ]¥ಾæಣಂ
ಭವಪz¡ಾďೂೕಪರಮಂ ಘೃ�ಾಕರಂ .

ಪzಣಮy ಭೂಯಃ ಪzಣ�ಾಮ ದಂಡವ·
ಪzಪನsಸ¡ಾ]Û]ಹರಂ ಪzಸನsÞೕಃ .. 37..
é�ಾಧ ಉ¡ಾಚ
êzೕ�ಾಮ �ಾÔೕವದ�ಾಯ�ಾĝ
é�ಾyಧĈೂೕಽಹಂ éಮಲಪz�ಾಶಃ .
ದು¡ಾ]ಸ¤ಾ�ಾರಣðೂೕಪಮೂÛ]�ಾ
ಶಪoಃ ಪĔ�ಾ Ďೂೕಽದy éěೕÒತಸoŔ�ಾ .. 38..

ಇತಃ ಪರಂ ತ~ಚeರ�ಾರéಂದĜೕಃ
ಸĲÛಃ ಸ�ಾ Ćೕಽಸುo ಭċĕೕಪ¢ಾಂತćೕ .

ತ~�ಾsಮಸಂÎೕತ]ನĆೕವ ¡ಾÚೕ
ಕĈೂೕತು Ćೕ ಕಣ]ಪĔಟಂ ತ~Ýೕಯಂ .. 39..
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ಕ�ಾಮೃತಂ �ಾತು ಕರದ~ಯಂ ýೕ
�ಾ�ಾರéಂ�ಾಚ]ನĆೕವ ಕು�ಾ]· .
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ಪzಪನsಂ �ಾí �ಾಂ �ಾಮ�ಾ¤ಾyä ತ~ದನುĢ�ಾ .

ÿೕವĉೂೕಕಂ ರಘĘČzೕಷk �ಾ�ಾ �ಾಂ �ಾ ವೃüೂೕತು ýೕ .. 42..

ಇÛ éģಾàತĎoೕನ ಪzಸāೂsೕ ರಘĘನಂದನಃ .
ದ�ೌ ವರಂ ತ�ಾ àzೕýೂೕ é�ಾ�ಾಯಮ¥ಾಮÛಃ .. 43..
ಗಚf é�ಾyಧ�ಾČೕಷ�ಾ�ಾÿೂೕಷಗು�ಾ Ô�ಾಃ .
ತ~�ಾ ಮದqಶ]�ಾತ�ÿೂyೕ ಮುðೂoೕ ģಾನವ�ಾಂ ವರಃ .. 44..
ಮದwÎoದು]ಲ]�ಾ ĉೂೕðೕ �ಾ�ಾ ôೕನುxÎo�ಾ ಯತಃ .
ಅತಸoŔಂ ಭÎoಸಂಪನsಃ ಪರಂ �ಾí ಮ�ಾĢ�ಾ .. 45..

�ಾĆೕಣ ರġೂೕßಧನಂ ಸುóęೕರಂ
¢ಾ�ಾÝ~ಮುÎoವ]ರ�ಾನĆೕವಂ .

é�ಾyಧರತ~ಂ ಪĔನĈೕವ ಲಬrಂ
�ಾಮಂ ಗೃಣāsೕÛ ನĈೂೕಽÏ�ಾ�ಾ]» .. 46..
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ಅರಣy�ಾಂúೕ ಪzಥಮಃ ಸಗ]ಃ .. 1..

..Ý~Ûೕಯಃ ಸಗ]ಃ ..
êzೕಮ¥ಾÿೕವ ಉ¡ಾಚ
é�ಾĀೕ ಸ~ಗ]ýೕ �ಾěೕ ಲĝŎüೕನ ಚ ìೕತ�ಾ .

ಜ�ಾಮ ಶರಭಂಗಸy ವನಂ ಸವ]ಸು�ಾವಹಂ .. 1..

ಶರಭಂಗಸoýೂೕ ದೃ£ಾjŔ �ಾಮಂ ¤ೌäÛz�ಾ ಸಹ .
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ದ�ಾrŔ ಸ~ÿೕಹಂ ಗ�ಾfä ಬzಹxĉೂೕಕಮಕಲxಷಃ .. 9..
ಅĜೕ�ಾyÞಪÛĆೕ]ಽಸುo ಹೃದćೕ �ಾಘವಃ ಸ�ಾ .
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ಆêೕã]ರãನಂ�ಾyಥ �ಾಮಂ ಸವ]ಹೃÝ ìpತಂ .

ಊಚುಃ �ಾzಂಜಲಯಃ ಸċೕ] ಧನು�ಾ]ಣಧರಂ ಹæಂ .. 14..

ಭೂĆೕ�ಾ]�ಾವ�ಾ�ಾಯ �ಾýೂೕಽì ಬzಹx�ಾÜ]ತಃ .
�ಾßೕಮ¤ಾoŔಂ ಹæಂ ಲĠŎೕಂ �ಾನÎೕಂ ಲĝŎಣಂ ತ�ಾ .. 15..
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ಅಂತ�ಾಯಂ ಮುßೕ�ಾಂ ýೕ ಪಶyಂýೂೕಽನುಚರಂÛ í .. 21..

ಶುz�ಾ~ ¡ಾಕyಂ ಮುßೕ�ಾಂ ಸ ಭಯÿೖನyಸಮß~ತಂ .
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�ಾನ�ಾy ಸíýೂೕ �ಾěೕ ಲĝŎüೕನ ಸಮß~ತಃ .. 23..
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ಸವ]ತು]ಗುಣಸಂಪನsಂ ಸವ]�ಾಲಸು�ಾವಹಂ .. 25..
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�ಾಮದy ಸವ]ಜಗ�ಾಮéòೂೕಚರಸoŔಂ
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éಶ~ಸy ಸೃëjಲಯಸಂìpÛďೕತುĈೕಕಃ
ತ~ಂ �ಾಯ�ಾ Ûzಗುಣ�ಾ éÞæೕಶéಷೂn .
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ಉಪéಷjಂ �ಾಮಭðĳé]Čೕčೕಣ ಸ�ಾಯುತಂ .. 7..
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�ಾěೕಽà ಮುß�ಾ�ಾಂತಂ ದೃ£ಾjŔ ಹಷ]ಸ�ಾಕುಲಃ .
ìೕತ�ಾ ಲĝŎüೕ�ಾà ದಂಡವತtÛýೂೕ ಭುé .. 13..

ದುzತಮು�ಾpಪy ಮುß�ಾ´ �ಾಮ�ಾçಂಗy ಭÎoತಃ .
ತ�ಾbತzಸtಶ]�ಾ¥ಾ|ದಸzವāsೕತzಜ�ಾಕುಲಃ .. 14..
ಗೃíೕ�ಾ~ ಕರĆೕðೕನ ಕĈೕಣ ರಘĘನಂದನಂ .

ಜ�ಾಮ ¤ಾ~ಶzಮಂ ಹೃčೂjೕ ಮನ¤ಾ ಮುßಪĔಂಗವಃ .. 15..
ಸುñೂೕಪéಷjಂ ಸಂಪĕಜy ಪĕಜ�ಾ ಬಹುéಸoರಂ .

ąೂೕಜå�ಾ~ ಯ�ಾ�ಾyಯಂ ąೂೕöyŞವ]āyŞರāೕಕ�ಾ .. 16..
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ತ~�ಾಶz�ಾ ತ~Ý~ಷ�ಾ �ಾ�ಾ ýೕ ಶÎoರುಚyýೕ .. 20..

�ಾ~Ćೕವ ßಗು]ಣಂ ಶÎo�ಾವೃüೂೕÛ ಯ�ಾ ತ�ಾ .
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ಮೂಲಪzಕೃÛæýyೕðೕ �ಾzಹು�ಾ]ćೕÛ ðೕಚನ .
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ಅಹಂ�ಾĈೂೕ ಮಹತoತoŔಸಂವೃತìīéĀೂೕಽಭವ· .
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ಅಂÐೕಕĈೂೕë �ಾ�ಾಂ ತ~ಂ ತ�ಾ ċೖ ಗುಣ¡ಾßವ .. 31..

�ಾಮ�ಾ�ಾ Ý~�ಾ �ಾÛ é�ಾyಽéÿyೕÛ ýೕ ಸ�ಾ .
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