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ahalyAkRitaM rAmastotram

ौीरामोऽं अहाकृतम ्

ौी गणशेाय नमः ।
अहोवाचः ।
अहो कृताथा ऽि जगिवास ते पादासलंरजःकणादहम ।्
शृािम यजशरािदिभिव मृयत े रितमानसःै सदा ॥ १॥
अहो िविचऽं तव राम चिेतं मनुभावने िवमोिहतं जगत ।्
चलजॐं चरणािदविज तः सणू आनमयोऽितमाियकः ॥ २॥
यादपजपरागपिवऽगाऽा भागीरथी भविविरिमखुानुाित ।
साा एव मम िवषयो यदाे िकं वय त े मम परुाकृतभागधयेम ॥् ३॥
मा वतारे मनजुाकृितं हिरं रामािभधयें रमणीयदिेहनम ।्
धनधु रं पिवशाललोचनं भजािम िनं न परािजे ॥ ४॥
यादपरजः ौिुतिभिव मृयं यािभपजभवः कमलासन ।
यामसाररिसको भगवारुािरं रामचमिनशं िद भावयािम ॥ ५॥
यावतारचिरतािन िविरिलोके गायि नारदमखुा भवपजााः ।
आनजाौपुिरिषकुचामसीमा वागीरी च तमहं शरणं ूपे ॥ ६॥
सोऽयं पराा पुषः परुाण एषः यंोितरन आः । var एकः
मायातन ुं लोकिवमोहनीयां ध े परानमुह एष रामः ॥ ७॥
अयं िह िवोवसयंमानामकेः मायागणुिबितो यः ।
िविरििवीरनामभदेान ध् ेतः पिरपणू आा ॥ ८॥
नमोऽु त े राम तवािपजं िौया धतृं विस लािलतं िूयात ।्
आबामकेेन जगयं परुा यें मनुीरैिभमानविज तःै ॥ ९॥
जगतामािदभतूं जगं जगदाौयः ।
सवभतूेसयंु एको भाित भवारः ॥ १०॥
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ओकंारवां राम वाचामिवषयः पमुान ।्
वावाचकभदेने भवानवे जगयः ॥ ११॥
काय कारणकतृ फलसाधनभदेतः ।
एको िवभािस राम ं मायया बपया ॥ १२॥
ायामोिहतिधयां न जानि ततः ।
मानषु ं ाऽिभमे माियनं परमेरम ॥् १३॥
आकाशवं सव ऽ बिहरग तोऽमलः ।
असो चलो िनः शुो बुः सदयः ॥ १४॥
योिषढूाऽहमा त े तं जान े कथं िवभो ।
ताे शतशो राम नमुया मनधीः ॥ १५॥
दवे मे यऽ कुऽािप िताया अिप सवदा ।
ादकमले सा भिरवे सदाऽु मे ॥ १६॥
नमे पुषा नमे भवल ।
नमऽेु षीकेश नारायण नमोऽु त े ॥ १७॥
भवभयहरमकंे भानकुोिटूकाशं

करधतृशरचापं कालमघेावभासम ।्
कनकिचरवं रवुडलां

कमलिवशदनऽें सानजुं राममीडे ॥ १८॥
ुवैं पुषं साािाघवं परुतः ितम ।्
पिरब ूणाश ु साऽनुाता ययौ पितम ॥् १९॥
अहया कृतं ोऽं यः पठेिसयंतुः ।
स मुतऽेिखलःै पापःै परं ॄािधगित ॥ २०॥
पऽुाथ पठेा रामं िद िनधाय च ।
सवंरणे लभते वा अिप सपुऽुकम ॥् २१॥
सवा ामानवाोित रामचूसादतः ॥ २२॥
ॄो गुतगोऽिप पुषः येी सरुापोऽिप वा
मातृॅ ातिृविहंसकोऽिप सततं भोगकैबातरुः ।
िनंोऽिमदं जपन र्घपुितं भा िदंरन ्
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ायिुमपुिैत िकं पनुरसौ ाचारयुो नरः ॥ २३॥
॥ इित ौीमदारामायणे अहािवरिचतं ौीरामचोऽं सणू म ॥्
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