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Arthapanchakam

अथ पकम ्

ौीअग उवाच -

कथं ौीराम े सीितजा यत े पवनाज ।
गहृदारकुटुषे!ु वरैाय कथं भवते ॥् १॥
अथ  - ौीअगजी बोले, हे पवनाज! भगवान ्ौीरामम सक् ूीित िकस
ूकार उ हो और गहृ, पी तथा पिरवारस े वरैाय कैस े हो? यह आप अनमुह
करके मझु े बताए ँ ।
ौीहनमुान उ्वाच -

कुोवपरौयेः ौणृु त े वदाहम ।्
गोपनीयं गोपनीयं गोपनीय सवदा ॥ २॥
अथ  - ौीहनमुानजी बोले हे कुोव अग ! सिुनये म आपको परम
काणकारक तका उपदशे करता ँ । यह त सवकालम गोपनीय ह,ै
गोपनीय ह,ै गोपनीय है ।
ये -

यें ूा राम पं ूाुथवै च ।
ूापुायं फलवै तथा ूाििवरोिध च ।
अथ पकमते ु सेपणे वदािम त े ॥ ३॥
अथ  - ूा (ूा करन े योय)ौीरामचजीके पको, ूाा (ूाि करन े
वाला)जीवााके पको तथा ौीरामचजीकी ूािके उपाय, फल एवं
ूािके िवरोधी इन पाचँ तोो जानना चािहए । म तमुस े इ पाचँ अथो
सेपम कहता ँ ।
ूा -

िदानगणुः ौीमान ि्दमलिवमहः ।
षणुैय सो मनोवाचामगोचरः ॥ ४॥
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अथ पकम ्

अथ  -असीम कणा वणालय ौीरामचजी अूाकृत अन (अपिरिमत)गणु
वाले ह । ौीजीके साथ िन स रखन ेवाले ह । िदमल िवमहको धारण
करन े वाले ह । षणु और ऐय स े स ह । मन, वाणीके अिवषय ह ।
वदेवेः सव साी सवपाः तकः ।
िनानां िनजभानां भोयभतूः िौयः पितः ॥ ५॥
अथ -भगवान ौ्ीरामचजी वदेोे ारा ये ह,सभीके साी ह । सभीके उपा
तथा त ह । वे पराा ौीसीताजीके पित ह । िन तथा सभी िनज भोे
भोय ह ।
ॄिवमुहशेानां कारणं सव ापकः ।
मलंू तुवताराणां धम संापकः परः ॥ ६॥
अथ  - परॄ ौीराम ॄा, िवुऔर महशेके कारण और सवापक ह, सभी
अवतारोे मलू धम संापक तथा पर ह ।
िभजुापभृवै भाभीूपरूकः ।
वदैहेीवभोिन ं कैशोरे वयिस ितः ।
एवं भतू ातो रामो राजीवलोचनः ॥ ७॥
अथ  - दो भजुाओ ं वाले धनधु र ौीराम भोे अभीकी पिूत  करन े वाले ह ।
वे िवदहेतनयाके िूय तथा सदा िकशोरावाम रहन े वाले ह । इस ूकार र
कमलके समान नऽे वाले ौीरामको जानना चािहए ।
ूाा -
लूसूकारणतो िभं कोषा पकात ।्
जामावानां सािभतूं त ु सव दा ॥ ८॥
अथ  - जीवका प लू, सू और कारण इन शरीरऽय तथा पचकोशस े
िभ है । यह जामत तथा ािद अवाओा साी तथा सव दा िवमान रहन े
वाला है ।
िचदानमयं िनं िदिवमहसयंतुम ।्
अखडकैरसवै कैशोरे वयिसितम ॥् ९॥
िभजुं ससमीशसवेाूयोजनम ।्
ूभोिन यां शषें ातं पकम ॥् १०॥
अथ  - जीवाप िचदानमय, िन, ूभ ु का िनया तथा शषे है । यह
शु समय, िकशोरावा म ित,अखडकैरस दो भजुाओ ंवाले िद शरीर
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स े यु है । ईर की सवेा करना इसका ूयोजन ह,ै इस ूकार अपन ेपको
जानना चािहए ।
ूाि के उपाय -

सवभतूदयाचवै सव ऽ समदशनम ।्
अऽािननं चवै शेे हेािधकं तथा ॥ ११॥
गरुावीरबिु तदाापिरपालनम ।्
शे तनाना सवेन ं मायया िवना ॥ १२॥
ूभोः कृपावलिं भों तमिप तम ।्
साषे ु च िवासः ूापुायिमहोते ॥ १३॥
अथ  -सभी ूािणय के ूित दया करना,सभी म समदशन करना, िकसी की िना
न करना, अपन े इ म अिधक हे करना, गु म ईरबिु रखना, उनकी आा
का सक् ूकार स े पालन करना, अपन ेआरा और उनके भ की कपट के
िबना सवेा करना, ूभ ु की कृपा का आौय लेना, भगवमिप त पदाथ का सवेन
करना, ये इस म म ूाि के उपाय कहे जात े ह ।
फल -

ूारं पिरभुाथ िभा सयूा िद मडलम ।्
ूकृतमे डलं ा ाा त ु िवरजासा ॥ १४॥
सवासनं दहेयं िवसृ िवरजो भवत ।्
अितवगेने तां तीा  ूा साकेतकं तथा ॥ १५॥
ूिवँय राजमागण सावरणसयंतुम ।्
नानारमयं िदं ौीरामभवनं शभुम ॥् १६॥
तऽ ौी भरताै सेमान ं सदा ूभमु ।्
िवराजमान ं वदैेा रिसहंासन े शभु े ॥ १७॥
भावनया ौीरामं ूा सवसखुूदम ।्
परानमयो भूावानं फलमुते ॥ १८॥
अथ  -जीवाा कृतभि (रामाकारविृ)सेअपन ेआरा ूभ ुका सााार
करके, ूार कम को भोगकर, दहेागकर, सयूा िदमडल का भदेन करके,

ूकृित की सीमा का ाग करके, िवरजा नदी के जल स े ान करके, वहाँ वासना
के सिहत कारण शरीर और सू शरीर को छोड़कर, िनम ल होकर, अितवगे स े
िवरजा को पारकर, अूाकृत िद साकेत धाम को ूा करके, राजमाग  के ारा
स आवरण स े यु, नानार स े िनिम त,अलौिकक और शभु जगिया ूभ ु
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के भवन म ूवशे करके, वहाँ ौीभरतािद के ारा सदा सिेवत, शभुरिसहंासन म
वदैहेी के साथ िवराजमान,सभी को सखु ूदान करन ेवाले कणामिूत ौीरामच
को ूा करके,अआनमय होकर रहना फल कहा जाता है ।
ूाि के िवरोधी -
अनााबिुुाशिेषभावना ।
भगवावमैुं तदाोनं तथा ॥ १९॥
ॄशेेािददवेानामच न ं वनािदकम ।्
असाािभलाषसाावमाननम ॥् २०॥
मसामाभावने गवुा दौ नाितगौरवम ।्
ातं चाहारो ममकारथवै च ॥ २१॥
ादशीिवमखुं च कृकरणं तथा ।
यें िवरोिधपं त ुप सवदा ॥ २२॥
अथ  - अनाा म आबिु करना, अपन े को शषेी समझना, ौीभगवान ्के
ूित दासभाव स े िवमखु रहना, ौीभगवान ्की आा का उन करना, ॄा-
िशव तथा इािद दवेताओ ं की अच ना और वनािद करना, असत ्शा की
अिभलाषा करना, सत ्शा की अवहलेना करना, सामा मनुभाव करके
ौीगु आिद म अित गौरव न करना,अपनी तता,अहा-ममता, एकादशी-
उपवास स े िवमखु रहना तथा शा िनिष कम को करना य े सभी सव काल म
अपन ेअया मी ॄपकी ूाि के िवरोधी ह । इन सबको जानना चािहए ।
एवं तपिरानादाचाया नमुहणे िह ।
तणाानकीनाथ े ूीितिन ािभजायते ॥ २३॥
अथ  - इस ूकार महान आ्चाय  के अनमुह स े उ ूा आिद पाचँ त का
ान ूा करन े स े उसी ण ौीजानकीनाथ म िन ूीित हो जाती है ।
- इित ौी हनमुिंहतायां हनमुदगसवंादे षोायाग त े अथ पके
ौीमनकनिनी रघनुनाप णमु॥ ६॥
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