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Shri Bodhayanamatadarshah

ौीबोधायनमतादशः

अथ जगु ौीपणूा नाचाय  िसासाव भौम िवरिचतः
ौीबोधायनमतादशः ।
(ूिमताराविृसारः सहॐोकी)
शताीमहोवे ौीपणूा नाचायपिदो वदेाूबः
रामं बोधायनं ना िचदानं गंु तथा ।
बोधायनमतादश कुव िसाबुय े ॥ १॥
यो ॄाणं िवदधाित इतेिुतमानतः ।
रामो िविध िवधायादौ तै वदें िह दवान ॥् २॥
ूधानऽेपितग ुणशे इित च ौतुौ ।
ूधानजीवॄिेत तऽयं समीिरतम ॥् ३॥
अचतेनं ूधान ं िह तऽ च िऽगणुं जडम ।्
ॄणािधितं त जगतः कारणं मतम ॥् ४॥
अजडतेनो जीवो, जगापारविज तः ।
अजडं चतेन ं ॄ जगािदकारणम ॥् ५॥
जीव ूकृितॄ दहेाि िवशषेणे ।
शरीरी चोभयोॄ  िविशं तयने च ॥ ६॥
नन ु राम े शरीिरात भ्ोृता सखुःखयोः ।
न ह व ै सशरीर ूमाणं चाऽ व त े ॥ ७॥
मवैं ःखािदभोृे शरीिरं न कारणम ।्
िक ु पापािदविैशयं भपूालचौरयोिरव ॥ ८॥
सूािचिििशः ौीरामो ॄ िह कारणम ।्
लूािचिििशु काय ॄ स भािषतः ॥ ९॥
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ौीबोधायनमतादशः

योिव िशयोाथ काय कारणरामयोः ।
“सदवे सोदेमम आसािदितौतुौ यतः ॥ १०॥
ऐमापािदतं ताीमोधायनो मिुनः ।
मने े च समुतं ौौतं िविशातैसंकम ॥् ११॥
अिखलाः ौतुयो तै े चातै े सता न िह ।
िविशातैवादे त ु सवा ाः सितं गताः ॥ १२॥
अतैबोिधकाः काित क्ािद ्तैावबोिधकाः ।
घटकौतुयः कािदया िमूबोिधकाः ॥ १३॥
अूामायं भवते त्ासां िवरोधऽेिभमते िमथः ।
िविशािैतिभासां िबयतऽेतः समयः ॥ १४॥
अतैौतुयो बोा िविशॄबोिधकाः ।
नाौिुतमतानां िह तानां ूितषिेधकाः ॥ १५॥
परं ॄ च तां ां रीरकम ।्
तमसीितवाने तूोऽभदेयोयोः ॥ १६॥
तैौिुतसमहूु िविः सतः ख ।
िचदिचदीशतानां पाथ नेावबोधकः ॥ १७॥
आमीराथ िचदिचतो दहेता ।
सवा िभिव िनवेते े घटकौिुतिभः िकल ॥ १८॥
वदेातिवि काय कारणभदेतः ।
िचदिचां िविशं त ु ॄ च ििवधं मतम ॥् १९॥
लूािचिििशं िह ॄकाय ूकीि तम ।्
सूािचिििशं त ु ॄ कारणमुते ॥ २०॥
अतैं मते ूा ैॄ णो िविशयोः ।
िविशातैिसााुनमुोिदतः ॥ २१॥
अत एवादाचाय बोधायनािदसतः ।
िविशातैिसाो लोके िवजयततेराम ॥् २२॥
सवा सां च ौतुीनां िह ौतुानने धीमता ।
एवं समयः ूोः सवौिुतसमये ॥ २३॥
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ईरः
अिनफलकं कम ौुा ाा ममुुिुभः ।
यिफलकं ति क ं ॄवदेनम ॥् २४॥
जगािहतेु ॄ वदेाबोिधतम ।्
ब ािम ितसकारको जानकीरः ॥ २५॥
जगृािदका  ौीरामो ॄ परारम ।्
ौीबोधायनगीतायािमित राम ॄता ॥ २६॥
ँयमान ं जगत स्व चतेनाचतेनाकम ।्
अँयपतां ूा ौीराम े कारणे ितम ॥् २७॥
अरं लीयते तावत त्मसीित ौुौ मतम ।्
तम लोयते राम े ौीरामो न च कुऽिचत ॥् २८॥
रामात प्रतरं तं नादि िह िकन ।
सव ूभवो रामो रामात स्व िमदं जगत ॥् २९॥
नामपिबयोिभ रामे सव ूितितम ।्
ँयनेोितं सव रामात क्ााद ्यथाऽनलः ॥ ३०॥
घटवती धरा पवू घटशूा ूतीयत े ।
पाद ्घटेन युा सा सिवशषेाऽनभुयूत े ॥ ३१॥
तथा िवकशूोऽिप सिवको िह राघवः ।
सवा वािता ाधारािखल सः ॥ ३२॥
सिवकािवके ईणीय े च राघवे ।
वीते वटवीज े यद ्वटो नािप िह वीते ॥ ३३॥
अं कारणे राम े सव काय च ते ।
तथा न सकलं रामः सव मवे च राघवः ॥ ३४॥
सवा धारतया ौीमदरामकैोऽयः परः ।
तदकेायनतो रामः सव नवैाऽ सशंयः ॥ ३५॥
उपादान ं िनिमं च सवकैो िह राघवः ।
ऊणनािभय था तोम ते कारणयम ॥् ३६॥
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उपादानमते िव ॄिण िकल ।
सदवे सोदेमम इािदौिुतसतम ॥् ३७॥
न ॄा नाऽिप िवु नो तदासीहेरः ।
तदासीद ्भगवान र्ामः सूिचदिचरीरकः ॥ ३८॥
उपादानतया राम े िवकारः सवेन ु ।
मवैं िविशराम मतः स च ूकारयोः ॥ ३९॥
भावे च प े च िवकारः ूकृतःे ख ।
िवकारः सोऽथ जीव भाव एव मते ॥ ४०॥
िवशेॄणः सोऽथ न पभावयोः ।
ॄोपादानतावािदौिुतकोपोऽिप नो भवते ॥् ४१॥
सााु जगतो हते ुं मे ूकृितं िकल ।
सखुःखाकं चाथ मोहाकं जगद ्यतः ॥ ४२॥
व त े च जगत त्ात स्ािदिऽगणुाकम ।्
ूधान ं िऽगणुं तापादान ं च त िह ॥ ४३॥
मदृाकघटाऽोपादान ं च मदृवे िह ।
साूकृितानाद ् िवान ं भवदेिप ॥ ४४॥
इित चदे ्युता ना रचनानपुपितः।
अचतेनूधानोपादानावगमः कथम ॥् ४५॥
वषैं च कथं सृःे कमा ाना दिेहनाम ।्
रजःससयुोगा िबयाानोभयं न िह ॥ ४६॥
चतेन एव तोगात ि्बयाानयं यतः ।
अिचानात क्थं ातं भविेदिचदाकम ॥् ४७॥
नाचतेन ं जगत ि्कु चतेनाचतेनकम ।्
अचतेनं ूधान ं ातेनकारणं कथम ॥् ४८॥
कथं न ु चतेन ं ॄाचतेनकारणं भवते ।्
मवैं िचताऽिचता याद ् िविशं ॄ सतम ॥् ४९॥
उपादान ं मतं ॄ िचदिचारकं यतः ।
ूकाराशं े िवकारद ्ॄणो िनिव कारता ॥ ५०॥
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चतेननेानिधान े ूविृः ूकृतौ कथम ।्
दिधपतां याित चेरािधितं पयः ॥ ५१॥
सवशेिनयृं योऽािदकौतुौ ौतुम ।्
अचतेनगणुानां त ु िमथाािता कथम ॥् ५२॥
पुषसिधौ चते स्ा तदाात स्िृिनता ।
प ुसंः ूव के तौदासीं न सवते ॥् ५३॥
न ात स्ादशा तषेा गणुानां च तः तुौ ।
तदानीिमतराभावातेरा सा िुतः ॥ ५४॥
ौतुं सव ऽ वदेाे जगतो ॄ कारणम ।्
सदवाे लीयत े चाा साा ूकृितन  तत ॥् ५५॥
तदैत े ित सा ईणं िह यतः ौतुम ।्
साा ूकृितादीणाभावतो न िह ॥ ५६॥
चतेन िह धम  सवसतमीणम ।्
कदािच कथि ूकृतौ त सवः ॥ ५७॥
तजेचतेन े चािप तजे ऐत इित ।
ईणं च ौतुं गौणं ूकृतौ तदवे न ु ॥ ५८॥
मवैमुरवाषे ु चाशः ौतुो यतः ।
स चतेनत चेणं मुमवे िह ॥ ५९॥
तेजे ऐत चादावया िमण ईणम ।्
मुमवे त ु तािप तजेोऽो िह चतेनः ॥ ६०॥
सवािन मो चोपदशेतः ।
जगतेःु परॄ सां ूकृितन  िह ॥ ६१॥
वदि सिृचचा यां वशैिेषकानयुाियनः ।
िजेः समीराणां हतेवः परमाणवः ॥ ६२॥
न रं कथनं तषेां िवकासहता यतः ।
सावयवा न वा तै ीकृताः परमाणवः ॥ ६३॥
तषेामवयवानां च तथाभतूऽेनविितः ।
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आः पो न तद ् रः समीचीनो न चािमः ॥ ६४॥
तषेामवयवाभावे सयंोगो न भविेथः ।
अशंं िवना त ु सयंोगः कथित स्वे िह ॥ ६५॥
अथा चकैदशेःै ािधकदशेवि नः ।
न ात क्ाय  चारः तःै परमाणिुभः ख ॥ ६६॥
नाृऽेवयवदैशे ाऽवयिवनः िितः ।
िददेात प्रमाणनूां ात स्ावयवतवै च ॥ ६७॥
तते परमाणनूां े सयंोगहतेतुा ।
कारणता चाथ जीवा े िह मते ॥ ६८॥
समवतेमं तीवे नो परमाणषु ु ।
े िह परमाणनूां कथित क्ारणं न तत ॥् ६९॥
अामथा ाद ्हतेरुसखुािदके ।
अ े परमाणु े सिृ सवदा भवते ॥् ७०॥
िणकान प्रमाणूं िादीनां िह सौगताः ।
उपादान ं वदऽ बााथा िवािदनः ॥ ७१॥
िादयः ूजाये सिंहतःै परमाणिुभः ।
हतेु े परमाणनूां ूोैदषवै रं न तत ॥् ७२॥
सिंहता कथारं िणकाः परमाणवः ।
िवानिवषयं च िणकेष ु न सवते ॥् ७३॥
बााथा नां ूकाशाय ानापुगते ।
बााथा  ु ततवै योगाचारो न मते ॥ ७४॥
ान पिरणामा िह बााथा ने सताः ।
ूकाशते िह साकारो िनराकारो न किहिचत ॥् ७५॥
ानसे च बााथा  ानाभावे िह नो ततः ।
िवानमवे मं बााथा  ु कदािप न ॥ ७६॥
मवैं यत बााथ ानाद ् िभः ूतीयत े ।
घटा घटिवान ं िभं सव  सतम ॥् ७७॥
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जनैमै ता उपादानहतेवः परमाणवः ।
तेकैभावेो जाये च धरादयः ॥ ७८॥
िादे िमथो भदेः पिरणामकृतो मतः ।
मवैं नो चिे मिृडाायतां घटवत प्टः ॥ ७९॥
हतेुे परमाणनूां दोषाः पवू समीिरताः ।
मतोपादानता त विैदकैः परमाणषु ु ॥ ८०॥
कैित ि्ह यथा शुावं रजतं ख ।
जगदतेत त्थाऽं ॄयिवया मतम ॥् ८१॥
तदयंु यतोऽिवाऽऽौयाऽ न सवः ।
परराौयो दोषो जीवे तदाौये मत े ॥ ८२॥
पररिवरोधा नवै ॄ तदाौयः ।
आौयानपुपेािवािसिभ वे तत ॥् ८३॥
जा यतवैं ासने सिूऽतं ततः ।
न तने सिूऽतं ताद ासो जगतो यतः ॥ ८४॥
पिरणामात त् ु सऽूणे मता पिरणािमहतेतुा ।
हतेतुा ॄणाद ् िवव िवधया न े िह ॥ ८५॥
उपादान ं िनिमं च जगतो राघवो मतः ।
ौतुयो िनिव कारं वदि ॄणो नन ु ॥ ८६॥
कुयेिुह तावैं कुतेते यतः ।
िवकारीित मतं सवपादान ं िवचणःै ॥ ८७॥
इित चेते ऽ नवैं वां कुतो यतः ।
ूितातं ौतुौ सव ानमके ानतः ॥ ८८॥
ाः किथतािप मृाया णां मदृथा ।
उपादान ं घटादिेह मिृका पिरकीित ता ॥ ८९॥
पिरणता यतो मिृ घटािदपतः ख ।
उपादान िवानापादयेावबोधतः ॥ ९०॥
मृानने घटादीनां िवान ं सतं यथा ।
एक ॄणो ानाद ् िवान ं जगतथा ॥ ९१॥
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उपादान ं यतो ॄ जगतोऽ मतं बधुःै ।
पिरणतं यतो ॄ जगिूपणे सतम ॥् ९२॥
ासने “ूकृित”े ािदकं िह सिूऽतं ततः ।
ौीबोधायनवृौ तद ्ातमवेमवे च ॥ ९३॥
ॄणः पिरणामो िह ूकारारको जगत ।्
िवकािरं ततो ारे ूकृितपुषये ॥ ९४॥
पे च भावे च िवकारः ूकृतःे ख ।
भाव एव जीव िवकारः ीकृतो बधुःै ॥ ९५॥
ॄणु िवकारो य पभावयोः ।
ाकोपावसरः कितुीनां व त े न तत ॥् ९६॥
पिरणामिवमश िह ारानाय िनिम त े ।
इवें पिरणामो िह िवमृो ॄणः सतः ॥ ९७॥
ईशे सिृिनिमे नघैृ यं च भवेन ु ।
मवैं यद ्दवैसापेा सिृदोषत न ॥ ९८॥
ततो वषैनघैृ य े इवेमािदपतः ।
भगवता िह ासने सिूऽतं ॄदशन े ॥ ९९॥
ौीपुषोमायण बोधायनमहिष णा ।
बोधायनमहावृौ ातवैमवे तत ॥् १००॥
अुगरुोः ौौतिसािवनामके ।
ूबे खिडता चषैा शा चवैमवे िह ॥ १०१॥
ईश चािनिमे िवरोध ईणौतुःे ।
उभयकारणं तत ि्साे ॄणो मतम ॥् १०२॥
िसेकै िवानात स्व  ाततऽिप च ।
ूकृित ूिते ािदकं िह सिूऽतं ततः ॥ १०३॥
इित चते स्ावधानने ौयूतामुते मया ।
एक िवानतः सविवान ं सतं ौतुौ ॥ १०४॥
अिैतनां मत े ति कथिचोपपते ।
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ॄवै तते सं िमा ॄतेरद ्यतः ॥ १०५॥
शुौ रजतवद ्भाित ॄयारोिपतं जगत ।्
ात े ॄिधान े न भाित शिुरौवत ॥् १०६॥
सं च कारणं ॄ मिृकासशं ख ।
काय भतूं जगिा मिृकारघटािदवत ॥् १०७॥
काय बुं भवदेऽोपादान च बोधतः ।
समभुयोय ा िमां सवदे ्यिद ॥ १०८॥
ॄानागानमऽ ा कदाचन ।
ॄणः सता चाथ िमां जगत यत ॥् १०९॥
वदेाा िवं तदिैतनां मतं ततः ।
दोषो न सवषे िविशािैतनां मत े ॥ ११०॥
रं ूधानिमािदौतुौ तऽयं ौतुम ।्
ूधान ं रिमकंे ितीयममतृारम ॥् १११॥
उोभयोिन या िह ततृीयं तमुते ।
याा य पिृथवी इवें िचदिचथा ॥ ११२॥
ईश दहेपात ्ू कारौ सतावभुौ ।
उभाां च िविशो िह सवशो रघनुायकः ॥ ११३॥
िचदिचां च सूाां िविशः ूलये िह सः ।
उपादान ं िह िव सवशो राघवो मतः ॥ ११४॥
सदवे सोदेमम ौतुेऽ ूमाणता ।
अितीयिमेु िनिमं च स एव िह ॥ ११५॥
लूाां िचदिचां च िविश े तऽ काय ता ।
बावया युदा रामः ूकीि तः ॥ ११६॥
सूािचिििशं तद ्ॄ कारणमुते ।
लूािचिििशं च ॄ काय मतं बधुःै ॥ ११७॥
एतयोॄ णोरैं िविशातैमुते ।
कारणॄबोधा काय ॄ िह बुत े ॥ ११८॥
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िवकारो जायत े चाथ िचदिचतोः ूकारयोः ।
अता च भवते त्ाद ्ॄणो िनिव कारता ॥ ११९॥
िचदिचां िविशात स्वया तथा ।
उपादान ं िनिमं च सद ्ॄवैोण नािभवत ॥् १२०॥
तदैतिेतसाद ्गणुवेिैशहतेतुः ।
ॄणः सिवशषें सािधतं च भवदेिप ॥ १२१॥
एवं समीिरतं चािप ौतुानने धीमता ।
रामोभयहतेुमपुयेोपायवण न े ॥ १२२॥
काय  ॄणो हतेःु कारणं ॄ सतम ।्
पिरणामािदितसऽूं सतं च भवते त्तः ॥ १२३॥
सितना  सऽू िवद वािदनां मत े ।
िवव ः पिरणामो न ध दिधवद ्यतः ॥ १२४॥
नाकं मुते जीवो ब ूाकृतगै ुणःै ।
ौीरामं च ूपः स मुते िनग ुण सन ॥् १२५॥
स ितित ूकारः सन ्ाधारे परमािन ।
राम एवािचदशंोऽिप ूकारः सन ि्ह ितित ॥ १२६॥
ौीरामे त ु लय े चोभौ िततः सूपतः ।
अभावौ न िह िवते े ूलये चोभयोयोः ॥ १२७॥
ूलयः ूोते ूारैने सिंितः ।
िविते ं लूभावने तूमः ॥ १२८॥
भोृभोयतया चाथ शरीरातया ख ।
अिचिदाते च िविभ े परमानः ॥ १२९॥
ौीरामपरते त े तो राघवथा ।
ूकारादिभ े त े ौीरामा पतः ॥ १३०॥
िचदिचतोः ूकारे सापथृिितः ।
तने ताां िविशः ौीरामः सवरो मतः ॥ १३१॥
ॄसे ूमाणं च शामवे सिुनितम ।्
तौपिनषदतैितवाूमाणतः ॥ १३२॥
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काय ात कृ्ितजं न ु िवं िरािदकम ।्
घटवानमुानने िवऽेि कृितजता ॥ १३३॥
ताशकृितशािलमाकं सवे तत ।्
ताशृितमने िसो रामोऽिखलेरः ॥ १३४॥
मवैं न गृत े याद ्ािः साधनसायोः ।
ईश तृतेािप यादता न िह ॥ १३५॥
तौपिनषदं चवैं ॄणः शावेता ।
सऽूं च शायोिनात त्तो ासने सिूऽतम ॥् १३६॥
वृासकृत ्ू योगाि बालो विे मखुािदकम ।्
उपासनऽेितं िसं ॄ ौुा च बोते ॥ १३७॥
वदेािनः ूभाषे वदेाा ॄवाचकाः ।
ूमाणं व  े तऽ तौपिनषदं ौिुतः ॥ १३८॥
ूाभाकरा न मे वदेािनािमदं वचः ।
काेते यात क्ाय ता ॄणो न िह ॥ १३९॥
सव शा व े काया थ ू ितपादकाः ।
शानां नाि ताय िसाथ ू ितपादन े ॥ १४०॥
िसकाय िवभदेाि िधा चाथा ः समीिरताः ।
यासााः पदाथा  ु िसाथा ः समदुीिरताः ॥ १४१॥
घटोऽीािदवाषे ु िसाथा  िह घटादयः ।
भवऽ न ुिषेामाकण नात ख् ॥ १४२॥
यसााः पदाथा  ु काय भतूा िह सताः ।
काय भतूा मताः ूाःै िबया गमनादयः ॥ १४३॥
काय ताय वो िह शा लौिककविैदकाः ।
शो िह यराि शाथ ः स च एव िह ॥ १४४॥
काय मवे िह शाथ त एव िह मते ।
िसाथ न त ु शाथ यसाो यतो न सः ॥ १४५॥
िनिसं परॄ यसां च नो िह तत ।्
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औपिनषदशाथ ः िसं ॄ ततो न िह ॥ १४६॥
िवथ वादमिेतभदेाद ्वदेिधा मतः ।
वदेमेे ऽयो भदेाः काया थ ू ितपादकाः ॥ १४७॥
यजतेेािदवाािन िवधयोऽिभिहता िह ।
कुव ि सिंवधान ं व ै गा यापवू यागयोः ॥ १४८॥
एतै िविहतो यागोऽपवू  फलदायकः ।
यसाौ तततेौ काय ने मतौ बधुःै ॥ १४९॥
ुािदकारकााथ वादाथा तदिताः ।
दवेािदारका माः पय वि तऽ च ॥ १५०॥
ूमाणं च ततो वदेः काया थ ू ितपादकः ।
मीमासंा ॄणाद ्वदेािनां िह िनला ॥ १५१॥
मीमासंकवचः ौुा वदेािनो वदि िह ।
काय मवे िह शाथ तैत ्ू मािणकं कथम ॥् १५२॥
कुव ऽ समाधान ं ूभाकरानयुाियनः ।
गामानयिेत वां िह ौुा ूरेकवृतः ॥ १५३॥
िुःु ूये वृने ानीतां गां च पँयित ।
अमानय नय गािमित ूरेकवातः ॥ १५४॥
गोन यनमथाानयनं च िवलो िह ।
तवािदशानां तवािदवषु ु ॥ १५५॥
शिमहसमथ िह िुु भविेदह ।
काय मवे िह शाथ ताािभते ॥ १५६॥
कुव ऽ समाधान ं िविशातैवािदनः ।
ूव क वृ वाूयोगमाऽतः ॥ १५७॥
शिमहो भवतेते न िवचणःै।
चेाकोशािदतािप शिमह दशनात ॥् १५८॥
पवू काया थ ुिबध े जात े च ते ।
शाथ  मतोऽनलोऽथऽऽ बधुयै तः ॥ १५९॥
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ौिुतवाात त्तः िसादथ बोधो िह जायत े ।
िसशाथ बोध ताानपुपता ॥ १६०॥
िक िसपराािप वााद ्बोध जायते ।
सहेवाहकाुा जातऽै तऽाजः ॥ १६१॥
चऽैहष ततो ा िुरुवगित ।
ौतुतैाजा चाऽ हष  कारणं मितः ॥ १६२॥
एव ॄशाि ौोता ु ॄणो मितः ।
िकोपायारणेाऽ शिमहो भविप ॥ १६३॥
अुाँ बालान ि्ह ुान क्त ुिमकाः ।
जननीजनकाा ािभािुलिभः ख ॥ १६४॥
िदशदथ तःै पनुः पनुः ।
िसेथष ु शानां शि च माहयि िह ॥ १६५॥
काया थ एव शानां शिमहऽेिप सते ।
िस ॄणो युा मीमासंा ॄवािदनाम ॥् १६६॥
कुतेते चाऽ ौोतं सावधानतः।
ॄिवदािेत परिमि विैदकं वचः ॥ १६७॥
तामनसुृाऽ िविधपं भवदः।
ॄूािकामः ख ॄोपासीत मानवः ॥ १६८॥
पमुानऽािधकारी िह ॄूािसिमकः ।
ॄूािसिमा तऽािधकािरिवशषेणम ॥् १६९॥
ॄावाि ॄाथ कामनायां िवशषेणे ।
ूां फलं परॄ ॄोपासनकािरणः ॥ १७०॥
तिशषेान ्पं च वदौतवचािंस िह ।
काय चापिेताथ  वाचकािन भवि व ै ॥ १७१॥
उपासनफलॄपे बोमुीिते ।
यतो वेािदौौतािन वािन कथयि तत ॥् १७२॥
जगािदकृद ् रामः सवा ा सव धारकः ।
सवरः परॄ सवा रा सवदः ॥ १७३॥

bodhAyanamatAdarshaH.pdf 13



ौीबोधायनमतादशः

सव शि सवोपादान ं च िनिमकम ।्
सवदेहे सवः काणगणुसागरः ॥ १७४॥
िवभुा नप भा िनमिुदः ।
परहूािदभदेै पधा पुषोमः ॥ १७५॥
िचदिचां िविश काय कारणपकः ।
भगवान ि्ददहे िवभिूतयनायकः ॥ १७६॥
वदेननेिेत सः फलने िह राघवः ।
कायऽिप वदेताय रामो ॄ च िसित ॥ १७७॥
ुां च मतायां िह िसे कायऽथवा ख ।
वदेािॄिजासा सफलवै न िनला ॥ १७८॥
ूाभाकरिनरास े िह ँयामानने िनिम त े ।
िस ॄणवैं बोता सिुनिपता ॥ १७९॥
ूधान ं न िह सां सदवेिेतौतुौ मतम ।्
तदैतिेतसोमीणं तऽ नो यतः ॥ १८०॥
आाऽऽमयाऽ ॄानमयो मतः ।
आनमयश तऽवैाासदशनात ॥् १८१॥
य एषोऽरािदे ूोः पमुान ि्हरमयः ।
ॄधमितो ॄािदाग तः स च ॥ १८२॥
शरीिरा जीवोऽयं कुतेते यतः ।
आिदादिेन याऽयं बहृदारयके ौतुः ॥ १८३॥
अ लोक इादावाकाशो ॄ व ै यतः ।
ॄणः सवभतूानां हतेतुािलदशनात ॥् १८४॥
ूाण इित हो वाचाऽ ॄणः ूाणवाता ।
ॄणोऽिखलभतूानां हतेुिलदशनात ॥् १८५॥
अतः परो िदवो ोितरऽ ोितः पदने िह ।
चरणोे सों ॄवैिेतिविनयः ॥ १८६॥
स होवाच ूाणोऽीितूाणो ॄिेत सतः ।
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यतोऽऽ ॄणः सवरािदिह ँयते ॥ १८७॥
उपाो राघवो ॄ छोय े िह मनोमयः ।
यतो मनोमयाा गणुा ौिुतौतुाः ॥ १८८॥
य ॄ च ऽं च उभे भवत ओदनः ।
अऽ चाा परॄ सवादनता यतः ॥ १८९॥
सह जीवाना रामः ूिवो हुािमह ।
अुूिमताथ भतूभिनयामकः ॥ १९०॥
पायियतिर राम े च पातृोपचारतः ।
उभावतृं िपबौ च ौतुौ िह पिरकीि तौ ॥ १९१॥
अरििण पुषो ौीमिाम उदीिरतः ।
अमतृाभयािद गणुानामपुपितः ॥ १९२॥
अया िधदवैादावया िमतया ौतुः ।
सवा िनयृादेाि राघवः ॥ १९३॥
अथ परा ययेामाँयािदधम कः ।
सवतािदधमा णामुा रामोऽिखलेरः ॥ १९४॥
इमं वैानरं चाऽ रामो वैानरो मतः ।
वैानर मधूव सतुजेा इितपतः ॥ १९५॥
साधारणै धमय ैानरो िवशिेषतः ।
मुधू ािदधमा णां ौीराम े सवोऽिप च ॥ १९६॥
यिन ्ौः पिृथवीऽ रामो ातया ौतुः ।
ूोा हतेवो यादमतृसतेतुादयः ॥ १९७॥
सवृगणुो रामो यो व ै भमूेदुीिरतः ।
जीवापदशेो िह कारणं तऽ मते ॥ १९८॥
तदरं गायतिन व्ाऽेरं िह राघवः ।
अराधिृततै तु कारणम ॥् १९९॥
परमः पुषो रामः िऽमाऽणेोिमित ौतुौ ।
ईणिवषयने पदशे त यत ॥् २००॥

bodhAyanamatAdarshaH.pdf 15



ौीबोधायनमतादशः

अिन ्ॄ परुे चतैिुतवाे समीिरतः ।
ौीरामो दहराकाशो वाशषेगहतेतुः ॥ २०१॥
अुमाऽ इादावुूिमतो मतः ।
भतूभ चशेानः ौीरामः परमेरः ॥ २०२॥
ूाण एजित वाे च ूाणवा राघवः ।
ूाण ूाणिमुा सव कनात त्था ॥ २०३॥
परं ोितपं चाऽ रामो ोितदिेरतः ।
ोितषां ोितिरऽ ोितवा दशनात ॥् २०४॥
आकाशो हिेत छाोय े ाकाशो रामवाचकः ।
नाम पतेरने ॄपदशेतः ॥ २०५॥
राम एवं परं ॄ राम एव परं तपः ।
राम एव परं तं ौीरामो ॄतारकम ॥् २०६॥
रमे योिगनोऽने िनाने िचदािन ।
इित रामपदनेासौ परॄािभधीयते ॥ २०७॥
अरं ॄ सं च मे चाे च राघवः ।
रामः सं परं ॄ रामात ि्कि िवते ॥ २०८॥
ौिुतृोिरित ॄौीरामो िवभचुतेनः ।
सकृदवे ूपा यः सवा भयूदायकः ॥ २०९॥
गणुािः ससो जगजािदकारणम ।्
सिदानप रामो ॄ ौतुीिरतम ॥् २१०॥
गणुैाथ पणे बहृं परमं गतः ।
ॄवातो रामः सवा वास ु सतः ॥ २११॥
आा परात स् परमािेत कीि तः ।
ववेिे यगत स्व तत स् िवतुयिेरतः ॥ २१२॥
अणोरणीयान म्हतो महीयान र्ाघवो मतः ।
शूोऽनविरचानािदिनधनः ूभःु ॥ २१३॥
यऽ नायं भवते त्ाग द्शेो नाि िह कुऽिचत ।्
अतो दशेपिरदेः ौीराम न िवते ॥ २१४॥
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यऽ नायं भवते त्ाग क्ालो नाि िह कुऽिचत ।्
अतः कालपिरदेः ौीराम न िवते ॥ २१५॥
यने चा पिरदेाग व्ु न कुऽिचत ।्
अतो वपुिरदेः ौीराम न िवते ॥ २१६॥
अयं िनराौयो यााौयो ना कोऽिप तत ।्
िनराौयाौयः िकु किािं िह रामवत ॥् २१७॥
िवूव को रामो ना कित ्ू व कः ।
रामः सवरः किद ् राम चेरो न िह ॥ २१८॥
सवा ा िह मतो रामो रााा न कोऽिप च ।
रामदहेो जगत स्व रामो दहेो न किचत ॥् २१९॥
सवशषेी मतो रामो रामशषेी न कोऽिप िह ।
रामशषेो जगत स्व रामः शषेो न किचत ॥् २२०॥
सव परो रामो रामात त्ं परं न िह ।
रामािदिह सवषां रामािदन  किचत ॥् २२१॥
िव कारणं रामो राम कारणं न िह ।
सवषां शरणं रामो राम शरणं न च ॥ २२२॥
सवा रा रामो िह रामः सव फलूदः ।
 भा ूपा च ौीरामो मिुकारकः ॥ २२३॥
िदाकारयतुो रामः साकारः सततः ।
ूाकृताकारशूािराकार कीि तः ॥ २२४॥
काणगणुवने ौीरामः सगणुो मतः ।
ूाकृतगणुशूािग ुण ूकीि तः ॥ २२५॥
भा  भोा च सवषां भारादे भासकः ।
रामकैो िह सवष ु ितः काषे ु विवत ॥् २२६॥
भावयदे ्वैवो वृामालोपुसधारकः ।
दीितो राममणे रामं सां च साधनम ॥् २२७॥
ूाो ममुुभुी रामो भित ूपितः ।
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िनमै ुै िनं िह तुोऽिच त सिेवतः ॥ २२८॥
िवदेरिहता ूीा भी राम संिृतः ।
या बोधायनसोााता साधनसकात ॥् २२९॥
ौीरामानविं रणं ूीितपवू कम ।्
ौीमैवाचायभियोगतया मतम ॥् २३०॥
अमायोगोऽी भियोगः ूकीित तः ।
लते भगवान र्ामो भियोगने नाथा ॥ २३१॥
भिबधायनूोैिव वकेािदकसाधनःै ।
ानीवुतृीािदशवाा ूजायते ॥ २३२॥
ससंािरता मताऽभा भा मिुदीिरता ।
आमृसुमयं भेराविृ मता ौतुौ ॥ २३३॥
ूाराे मता भिम ुिदा चािच रािदना ।
अिनी च मता भिरे च ानकमणी ॥ २३४॥
ौवणं की न ं िवोः रणं पादसवेनम ।्
अच न ं वनं दां समािनवदेनम ॥् २३५॥
एवं महापरुाण े ौीभागवते िह मिुदा ।
भे नवधा भदेाः ूादने ूकीि ताः ॥ २३६॥
एिभरारािधतो रामो भे परं ूसीदित ।
योगमें वहँोके चाे मिुं ूयित ॥ २३७॥
घतृं जलात त्था तलंै िसकतात िनःसरते ।्
तथाऽिप भगविं िवना मेुन  सवः ॥ २३८॥
पवूा घनािशनी चाथ पराघषेविज नी ।
भिरवे ततः सवै पसुां ससंारनािशनी ॥ २३९॥
एवं भिः समााता ूबे योगपके ।
ौीूिमताराकारदवेानाय िनिम त े ॥ २४०॥
राम ॄणोऽनभवै मिुराते ।
भिी ुवा िृतः सा च िववकेािदकसकात ॥् २४१॥
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जााौयिनिमयै द ् मं भवे िह ।
ताद ्दहे सशंिुिव वकेः कते बधुःै ॥ २४२॥
शपरसंशगषे ु िवषयषे ु यः ।
अनादरः स तिैव मोकः पिरकीि तः ॥ २४३॥
शभुाौय याऽ सशंीलनं पनुः पनुः ।
अासः साधनं ति योगानोपकारकम ॥् २४४॥
यथाशि िह पानां यानां महतां तथा ।
आौमारधमा णामनुान ं िबया मता ॥ २४५॥
अिहंसा चानिभा च साज व े तथा दया ।
दान ं चतैािन काणतयाातािन सिूरिभः ॥ २४६॥
शोकभीितिनिमनेावसादिदीनता ।
तदभावो िह सोोऽनवसादो महािभः ॥ २४७॥
उष ः ख सोषोऽनुष िपय यः ।
शोकवाितसोष े मनःशिैथहतेतुा ॥ २४८॥
साधनदीिपकायां चतैाक ् साधनसकम ।्
ौीबोधायनविृं गाधरणे विण तम ॥् २४९॥
अनचतेसा सततं यो मां रित िनशः ।
ताहं सलुभः पाथ  िनयु योिगनः ॥ २५०॥
तिूपूये चकैा सितािनः हृा ।
तानं ूथमःै षिरिैन ाते तथा ॥ २५१॥
उपासन चाविृं वदि तृयािित ।
उपाः ापणे रामपूासकैः सदा ॥ २५२॥
िचकैामता यऽ तऽोपाु राघवः ।
उपासनं च क मासीनने जनने िह ॥ २५३॥
यथाबतनुयाद भो ातृपतािमव ।
अपहताघतां चािप प िचयेत ॥् २५४॥
ससीताय च रामाय य ासमप णम ।्
तत ्ू पितया ूोमाचाय वासवःै शभुम ॥् २५५॥
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नावाते परं धाम तपोयोगसमािधिभः ।
सकृिामूपवै ूािणिभः ूाते िह तत ॥् २५६॥
तापऽयािभतने गितशूजनने िह ।
पुषोमराम दयाःे सिधौ कृता ॥ २५७॥
मवेोपायभतूो म भविेत ूाथ ना च या ।
तवू कािनपेः ूपिने सतः ॥ २५८॥
िवशषेणाशंमादाय स एव शरणागितः ।
अथा िवशेाशं ासवाः स एव िह ॥ २५९॥
उं च ासतैा साापकम ।्
अनायासने बोधाय सेपणे तते ॥ २६०॥
आनकूु सऽ चाामुते ।
आौयानवुृौ िह सोऽऽ िवधीयते ॥ २६१॥
उमं ितीयं िह ूाितकू वजनम ।्
िबयते न ूपने यऽ शाणे विज तम ॥् २६२॥
रितीित िवासो ासां िह ततृीयकम ।्
रासशंयो यऽ सवथा पिरविज तः ॥ २६३॥
ासां चतथु त ु गोृवरणं मतम ।्
तत ऽ्ाता मे मवे ाः इवें ूाथ नाकम ॥् २६४॥
उदारः सव िवाथ सवशि राघवः ।
रणे रणीय रापेामपेत े ॥ २६५॥
ास पमं  काप यं समदुीिरतम ।्
ूपायो यऽोपायारषे ु विज तः ॥ २६६॥
ौीमिामं ूपा ानयोगं िवनाऽिप व ै ।
मृिुसमुितब चामतृं ूयाि िह ॥ २६७॥
सरलः सगुमाथ सकृत क्ायऽनपेकः ।
यततोऽयमाासः ौेतमो मतः ॥ २६८॥
ोपायारं मु ै काय ाससमाौयः ।
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सवो चाभयं द े रामः सकृत ्ू पितः ॥ २६९॥
सवषां ूािणनां चाऽ ूपाविधकािरता ।
जनाशें ूपवै मायां तरि राम ॥् २७०॥
ासो ूपानां दहेारिनवारकः ।
आा नां च स एवाश ु मिुदो िह सकृत कृ्तः ॥ २७१॥
अुवरैवैं ौीिचदानदिेशकैः ।
ूपःे सपं िह ूों ासकलािनधौ ॥ २७२॥
रामायििता सविन र्ामदहेता ।
सामानािधकरयं तद ् राम े सव  भासते ॥ २७३॥
ूमाणलणाां च विुसििह मते ।
िनिव शषे े याभावात त्ाग ्ॄ  न िसित ॥ २७४॥
रामः ूकृितिभोऽि सािदरिहतो यतः ।
चतेनाजडाां सव दिेहतया तथा ॥ २७५॥
चतेनाजडाां रामऽेि कालिभता ।
ूातेना शुसं न राघवः ॥ २७६॥
तत एव च ौीरामो ानिभो मतो बधुःै ।
रामाििभोऽि तऽि िता यतः ॥ २७७॥
सवशाद ् िवभुााकमा धीनतया तथा ।
जगािदहतेुाद ् राम े जीविविभता ॥ २७८॥
ईशानो भतूभ ौतुौ रामोऽिखलेरः ।
जीविभतथा चोौ गीतायां पुषोमः ॥ २७९॥
शरीरोऽिप कौये न करोित न िलते ।
कमा नधीनता चशे े गीतायािमित भािषता ॥ २८०॥
ूमाणाभावतो रामेरं न माियकम ।्
माियकी न तथा राम े जगजािद हतेतुा ॥ २८१॥
परो हू िवभवोऽया चा वतारकः ।
पधावितः चवैं ौीरामः सकलेरः ॥ २८२॥
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अूाकृतऽेजडे िनऽेये च तमसः परे ।
यद ्गा न िनव े तिन ौ्ीरामधामिन ॥ २८३॥
मुानां च िनानां तथा ौीरामसीतयोः ।
भोगान े च भोय े च भोगोपकरणाके ॥ २८१॥
राघव ूपा वा भा ूाऽेिच रािदना ।
रकिुमारामूमोदवनभिूषत े ॥ २८५॥
सरयमूिणशलैाां शोिभत े िनधामिन ।
शुसमये िदे साकेत े च परारे ॥ २८६॥
िदै ारपालै मिडते चादािदिभः ।
अयोानगरऽेयोे सव भीितिवविज त े ॥ २८७॥
ॄहा णे रऽेनसयू ू भािते ।
कततले िदपुाीण मनोहरे ॥ २८८॥
चोपमिवतानाधामै े धरातले ।
िदमािणवेां च रिसहंासन े शभु े ॥ २८९॥
सिेवतानयेािैन मै ुै संतुः ।
पालकः सवलोकानां सव लोकैककारणम ॥् २९०॥
पिरपणू तमं ॄ कलेशः ेशविज तः ।
अशंी सवा वतारी च सवशः ौिुतदिश तः ॥ २९१॥
िदसवुण सडऽचामरधािरिभः ।
वभषूाऽऽवतृभै रैावतृो िनपाष दःै ॥ २९२॥
नीलजुसमः ँयामो कुितँयामकुलः ।
कासपुडरीकाः शारदेिनभाननः ॥ २९३॥
िदपिरदो िदो िदशाधारकः ।
सिदानदहे िदभषूणभिूषतः ॥ २९४॥
मिुद ममुुणूां ानाचा वनािदिभः ।
पादपाौयात स्व ःखत स्खुकृत त्था ॥ २९५॥
सवः सव छि सवदहे सवगः ।
सविवास ु चाराः सव जगतो गुः ॥ २९६॥
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िदगानिुलाो काणगणुवािरिधः ।
अिभरामः परो रामः शोिभतः सीतया सह ॥ २९७॥
सवा वतारमलंू स दीपोादकदीपवत ।्
उपााौयाथ सवषामिभरकः ॥ २९८॥
ानुप िन ौीमिाम िवमहः ।
अवयवरैनारो विृयािदविज तः ॥ २९९॥
मािणपिेटकावत स् प ूकाशकः ।
शुसमयो िदो ूाकृतं न त िह ॥ ३००॥
सवा ितशाियतजेी ौयेोगणुगणाण वः ।
िनमुानभुाः सोऽनसुये योिगनाम ॥् ३०१॥
मोहकः स च सवषां िदमडनमिडतः ।
िदपिविशः स िदवाशोिभतः ॥ ३०२॥
राम एवं परं ॄ राम एवं परं तपः ।
परता ॄता चिेत रामे हनमुतिेरता ॥ ३०३॥
ािबािूवशेेाातिुनबनाः ।
परोितकाः िवोदव परमानः ॥ ३०४॥
ाोित दशेकालाां सव यद ्पतोऽिप च ।
तरं गिदतं सििव षधेा तोिन पणात ॥् ३०५॥
कािना म गणुोष गणुा ानबलादयः ।
अितवलंे ूकृे यऽ काः स ईिरतः ॥ ३०६॥
अकाातेनाः सव काः स पुषः परः ।
कािना म गणुः सोऽयं वदधेा तोिनपणात ॥् ३०७॥
चतेनाचतेनाः सव िवशवे यतः यम ।्
महीयासं िवशवे योऽणीयानणषु ु यम ॥् ३०८॥
स परो गिदतः सििव षधेा तोिन पणात।्
य इते सदा सवराभावने चतेनःै ॥ ३०९॥
स परो गिदतः सििरषधेा तोिन पणात ।्
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अिहब ुसिंहतायामीश परतािित ॥ ३१०॥
जगूा जगा मिुदा जगदीरी ।
जगहेा जगाता जगतेु भिूमजा ॥ ३११॥
िवदुाभा दयाोिधः सिदानिवमहा ।
िनमुसमाराा िदवरैलता ॥ ३१२॥
िवी सवरी सीता िदभषूणभिूषता ।
रामािभाऽितरा चाच नीया रामवभा ॥ ३१३॥
ममापराधवृाँ रामचतताम ।्
सिंवनाँय च सीताा ूााथ ािमनी परा ॥ ३१४॥
कायिसरुाम कायाद सणुान ।्
समुो च साां मम पुषकारताम ॥् ३१५॥
अनमुहमय दवे िनमहणे च विज ताम ।्
ौीसीतां िचयदेवें ौीरामशरणागतः” ॥ ३१६॥
इवें नवरां िह ौीसीताा िनिपता ।
िसाभषूणने ौीँयामानने धीमता ॥ ३१७॥
वदेवेौ च सौ सीतारामौ परारौ ।
अनभिसाो ूपजनरकौ ॥ ३१८॥
ईरः सवभतूानामािदकारणमुते ।
सव  ानशािदकाणगणुभिूषतः ॥ ३१९॥
धमा थ काममोाणां ूदाता रघनुनः ।
िदिवमहसयंुोऽनानोजगितः ॥ ३२०॥
याि हरो रामो या मी महाूभःु ।
तथााकृतःै कायन  कदािप स बते ॥ ३२१॥
यथा बाावािभन  जीवो ते िचत ।्
तथाऽरमाणोऽिप न भवदे ् िषतो हिरः ॥ ३२२॥
परहूािदभदेने िवयेः स च पधा ।
बिभा रपालै कोपालै सयंतुः ॥ ३२३॥
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महामिणसमाकीण मडप े च िवरािजतः ।
शोभया परया युः िकरीटमकुुटािदिभः ॥ ३२४॥
महाराा च जाना भनूीलाां च सिेवतः ।
सष ण ूुोऽिन इित भदेतः ॥ ३२५॥
िवये तथा हूो जगृािदकारकः ।
पणू ानबलाां च सष णः इित तृः ॥ ३२६॥
वीयय यतुऽ ूु इित कते ।
शितजेो िविशु नु इतीिरतः ॥ ३२७॥
ताजापणे ािवभा वः पर वै ।
िवभवः स च िवयेो मुो गौण स िधा ॥ ३२८॥
उपाः पुषमै ुो न च गौणः कदाचन ।
सवऽ सव दा यु जीवाँंु न च मः ॥ ३२९॥
अया मी स िवयेो जीवदोषरैिषतः ।
दशेकालािदिनयम ै रिहतः स सहाूभःु ॥ ३३०॥
धातपुाषाणकाािदकृतिवमहमािौतः ।
ौीरामः स परं ॄ जाना सिहतः ूभःु ॥ ३३१॥
अचा वतारो िवयेः कृपाशीलो गणुािुधः ।
एवं पूकारणे केोऽिप स महाूभःु ॥ ३३२॥
िवभो भगवान र्ामः सव लोकैकरकः ।
सिेवतः परया भा सुः स हिरदा ॥ ३३३॥
ािौते दासेः सायुं सयित ।
ौीवाीिकसिंहतायामवें रामो िह पधा ॥ ३३४॥
हूपं ◌ः
ं च पणू षाुयं व त े यऽ सवदा ।
पिरपणू ः स िवयेो ॄ रामः परारः ॥ ३३५॥
ौीरामाि चतुू हाः ूाभू ता भवि िह ।
वासदुवेः सष णः ूुािनकः ॥ ३३६॥
ूाानं चतधुा  च वासदुवेािद मिूत िभः ।
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सृादीन ्ू करोषे िवशुाा जनाद नः ॥ ३३७॥
एवं िवपुरुाणऽेिप सृािदसिंवधायकाः ।
ॄणो रामचाि चतुू हाः ूकीि ताः ॥ ३३८॥
वासदुवेः सष णः ूुािनकः ।
इातमः शा े हूो िह सकीि तः ॥ ३३९॥
तेाो वासदुवेो िह हीनः स ूाकृतगै ुणःै ।
ततोऽसौ िनग ुणः ूोः षणुःै सगणुोऽिप सः ॥ ३४०॥
ूधानऽेपितवा सदुवेः ौतुौ ौतः ।
स गणुानामिधाता बमिुूदो मतः ॥ ३४१॥
ततो जीवािभमानी िह सष णः ूजायते ।
सष णदाऽऽिौ ूाकृतं िह तमोगणुम ॥् ३४२॥
सहंरत े जगत स्व िशवो भूा बलेन सः ।
 ानगणुनेाथ सां िवतनोिप ॥ ३४३॥
ततो मनोिभमानी िह ूुः सजायते ।
समािौ तदाऽयं त ु ूाकृतं च रजोगणुम ॥् ३४४॥
िवकृद ्ॄतां गा ैय गणुने िह ।
ूव यित धमा वीयण सािकानथ ॥ ३४५॥
अहारािभमानी चािनो जायत े ततः ।
तदान स समािौ सं च ूाकृतं गणुम ॥् ३४६॥
िवभुू ाऽिखलं िवं शा पाित िवभि  च ।
तं गणुनेाथ तजेसा ापयसौ ॥ ३४७॥
वासदुवेात स्ष ण इाागमवा ु िह ।
सष ण े न जीवं िक ु जीवािभमािनता ॥ ३४८॥
स नािदरन परमाथन िनितः ।
इित तां सिंहतायां जीवोिेन षधेनात ॥् ३४९॥
सष णात ्ू ुसंं मनिेतवािच च ।
ूुो न मनः िकु तऽ मनोऽिभमािनता ॥ ३५०॥

26 sanskritdocuments.org



ौीबोधायनमतादशः

करणाकं मनो यात क्त ुनते ख ।
ूुनादिनसंकोऽहार इिप ॥ ३५१॥
अहारािभमानीिनं सवीित िह ।
कदािप मनसाऽ नाहारसमुवः ॥ ३५२॥
ततः सष णादीनां न जीवािभधाियता ।
िकु जीवािधाततृ अपता ॥ ३५३॥
तऽ ानबलाद ्पं साष णं हरःे ।
भगवानतुोऽपीं षाुयने समिेधतः ॥ ३५४॥
बलान े गणुौ त ुटौ काय वशानु े ।
बलेन हरतीदं स गणुने िनिखलं मनु े ॥ ३५५॥
ानने तनतु े शां सव िसागोचरम ।्
वदेशािमितातं पाराऽं िवशषेतः ॥ ३५६॥
ऐय वीय सदेाद ्पं ूायुमुते ।
ऐयण गणुनेासौ सजृत े तराचरम ॥् ३५७॥
वीयण सवधमा ूव यित सवशः ।
शितजेःसमुषा दिनतनहुरःे ॥ ३५८॥
शा जगिददं सव मनाडं िनररम ।्
िवभि  पाित च हिरम िणसानिुरवाणकुम ॥् ३५९॥
तजेसा िनिखलं तं ापयानो मनु े ।
िवनेसिंहतायामवें हूा िह विण ताः ॥ ३६०॥
वासदुवेः सष णः ूुः पुषः यम ।्
अिन इित ॄन म्िू ू होऽिभधीयत े ॥ ३६१॥
स िवजैसः ूारुीय इितविृिभः ।
अथिेयाशयानभै गवान प्िरभाते ॥ ३६२॥
अोपाायधुाकभै गवान त्तुयम ।्
िवभि  स चतमुू ि भ गवान ह्िररीएरः ॥ ३६३॥
ौीमागवते चवैं चतुू हाः ूकीि ताः ।
जामदािदिनवृथ मपुाा हूमू यः ॥ ३६४॥
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वासदुवेादयाथ चारतुयात ।्
अावथ च साता हूाेतुयात ॥् ३६५॥
अतुोऽधोजाथ निृसहंः पुषोमः ।
उपे हिराथ कृाथ जनाद नः ॥ ३६६॥
साता ऽयो हूा हूाीवासदुवेतः ।
केशवसंाथ नारायणा माधवः ॥ ३६७॥
ऽयो हूा साता हूात स्ष णादथ ।
गोिवसंकाथ िवु मधसूदूनः ॥ ३६८॥
हूा जातायाथ हूात ्ू ुतः िकल ।
ौी िऽिवबमसं वामनः ौीधरदा ॥ ३६९॥
अिना सातायो हूाथवै च ।
पनामो षीकेशः ौीमामोदरथा ॥ ३७०॥
हू चकैसं िविभसिंहतास ु च ।
कभदेने िनवा ा िविभकारणादयः ॥ ३७१॥
शाधा षीकेशः पुषः पुषोमः ।
अिजतः खधगृ ि्वःु कृवै वहृलः ॥ ३७२॥
सनेानीमा मणी ं बिुः सं मा दमः ।
ूभवाय मपुेो मधसुदूनः ॥ ३७३॥
ूभवाय ं पनाभो रणाकृत ।्
ौीमिामायणे चवैं हूा रामात ्ू कीित ताः ॥ ३७४॥
“ानािदगणुसामाे वासदुवेः ूकीि तः ।
सष णो वासदुवेात त्ात ्ू ुसिंतः ॥ ३७५॥
ूुादिनोऽभतू स्व  एत े चतभु ुजाः ।
मिूत  चतु  चतिुवशितमू यः ॥ ३७६॥
जाये बमशो ॄन द्ीपाद ्दीपारं यथा ।
सवचतभु ुजाः पशचबगदाधराः ॥ ३७७॥
वासदुवेादािददवेात ्ू थमात के्शवथा ।
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नारायणो माधव जिरे भसूरुोम ॥ ३७८॥
सष णा गोिवो िवु मधसुदूनः ।
ऽये समजाय ूुा िऽिवबमः ॥ ३७९॥
वामनः ौीधरतै े जिरे मिुनसम ।
अिनाद ्षीकेशः पनाभ सोुत ॥ ३८०॥
दामोदर तनेें ादशाशंाः ूजिरे ।
इित पसिंहतायां हूा ादश कीि ताः ॥ ३८१॥
केशवु सवुणा भः शचबगदाधरः ।
शुारधरः सौो मुाभरणभिूषतः ॥ ३८२॥
नारायणो घनँयामः शचबगदाऽिसभतृ ।्
पीतवासा मिणमयभैू षणैपशोिभतः ॥ ३८३॥
माधवोलूबशागदाऽिसभतृ ।्
िचऽमाारधरः पुडरीकिनभेणः ॥ ३८४॥
गोिवः शािशवण ः ात प्शगदाऽिसभतृ ।्
रारिवपादा कानभषूणः ॥ ३८५॥
गौरवण भविेुबशहलािसभतृ ।्
ौमारधरः ीवी केयरूादभिूषतः ॥ ३८६॥
अरिविनभः ौीमान म्धिुजत क्मलासनः ।
चबं शा च मशुलं पं दोिभ िव भ सौ ॥ ३८७॥
िऽिवबमो रवण ः शचबगदािसभतृ ।्
िकरीटहारकेयरूकुडलै िवरािजतः ॥ ३८८॥
ौीवामनः कुवण ः पुडरीकायतेणः ।
दोिभ व ळं गदां चबं पं हमैं िवभसौ ॥ ३८९॥
ौीधरः पुडरीकाबशा च पधकृ ् ।
रारिवनयनो मुादामिवभिूषतः ॥ ३९०॥
िवुण षीकेशबशाहलािसभतृ ।्
रमाारधरः पुडरीकावतसंकः ॥ ३९१॥
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इनीलिनभबशपगदाधरः ।
पनाभः पीतवासािऽमाानलेुपनः ॥ ३९२॥
दामोदरः साव भौमः पशाा िसशभतृ ।्
पीतवासा िवशालाो नानारिवभिूषतः ॥ ३९३॥
हूा ादशधा चवैं हारीतिृतविण ताः ।
बोा िह जनिैदा हूतबभुुिुभः ॥ ३९४॥
(गणुयुमऽयाद ्हूऽयािवभा वः)
तऽ ानबलाद ्पं साष णं हरःे ।
ऐय वीय सदेाद ्पं ूाुमुते ॥ ३९५॥
शितजेः समुषा दािनो तनहुरःे ।
एत े शिमयाहूा गणुोषेलणाः ॥ ३९६॥
(अूऽयऽेिप षाुयानवुिृः)
षाुयिवमहा दवेाः पुषाः पुरेणाः ।
तऽ तऽाविशं यणुानां ियगुं मनु े ॥ ३९७॥
(िऽधा चातरुािितः)
अनवुिृं भजवे तऽ तऽ यथायथम ।्
ािमाऽं गणुोषेो मिूत कार इित िऽधा ॥ ३९८॥
(सष ण कृम ्)
चातरुा िितिव ोग ुणितकरोवा ।
तऽ ानमयने दवेः सष णो बली ॥ ३९९॥
ूु कृं ◌ः
नकैािकं माग भगवािसाधनम ।्
वीयय मयो दवेः ूुः पुषोमः ॥ ४००॥
(अिन कृम ्)
ितः शााथ भावने भगवािवना ।
शााथ  फलं यत त्द ्भगवािलणम ॥् ४०१॥
ूापयिनः सन स्ाधकान प्ुषोमः ।
शाशााथ ताफलिनवा हका इमे ॥ ४०२॥
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(परवासदुवेने सह हू चातरुाम ्)
पुषाः पुडरीकाा हूाः शिमया हरःे ।
भगवान व्ासदुवे हूातै े ऽयो मनु े ॥ ४०३॥
(गणुोषेपूदशनम ्)
चातरुािमदं िवि ालणम ।्
गणुाः शिमया य े त े ानैय बलादयः ॥ ४०४॥
तषेां यगुपषेः िैमिवरहाकः ।
सकितो िवोय ः स तिलणः ॥ ४०५॥
भगवान व्ासदुवेः स परमा ूकृित सा ।
शिया  ािपनो िवोः सा जगकृितः परा ॥ ४०६॥
(िससृोवा सदुवेात स्ष णािवभा वः)
शेः शिमतो भदेाद ्वासदुवे इतीय त े ।
सव शिमयो दवेो वासदुवेः िससृया ॥ ४०७॥
(तऽ ाः)
िवभजानाऽऽानं यः स सष णः तृः ।
भावानदुयशलैे ूभा यदवद ् िवजृते ॥ ४०८॥
(त षोडशशतवष ू तीणम ्)
उदये तथा दवे े ूभा सष णािका ।
अापतृा शताषेा शििित षोडश ॥ ४०९॥
सष णािका सााद िवानबलवािरिधः ।
अनो भगवान ि्वःु शिमान प्ुषोमः ॥ ४१०॥
पणू ििमतषाुयो िनराण वोपमः ।
षणां यगुपषेाद ्गणुानां ूचोिदतात ॥् ४११॥
अन एव भगवान व्ासदुवेः सनातनः ।
तऽ ानबलोषेात ्सूचोिदतात ॥् ४१२॥
(ूुािवभा वः)
अन एव भगवान द्वेः सष णोऽतुः ।
िा षोडशवषा िण दवेः शिमयोऽतुः ॥ ४१३॥
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अन एव भगवान ्ू ुः पुषोमः ।
अशंाशंनेोिदता शिः ूाुी भगवभा ॥ ४१४॥
(अिनािवभा वः)
अापतृा शताषेा तु ितित षोडश ।
ततः शिमयो दवेः ूुः पुषोमः ॥ ४१५॥
शतािन षोडश िा सूचोिदतः ।
अन एव भगवानिनो भवतु ॥ ४१६॥
अशंाशंनेोिदता शिरािनी हरःे ूभा ।
अापतृा शताषेा तु ितित षोडश ॥ ४१७॥
(हू षोडशशतवषा नरं सृौ ापिृतः)
शतािन षोडश िाऽिनः शिमानसौ ।
तदा ािूयते सृौ पवूा ां सह नारद ॥ ४१८॥
(हूानां हयेूितभटमनािदं च)

हूा एत े िवशालााारः पुषोमाः ।
िनदषा िनरिना िनरवाः सनातनाः ॥ ४१९॥
अनरमरं चतैातरुां महामनु े ।
िनरदशायां त े िनःसाः सिचयाः ॥ ४२०॥
शाका गणुोषेदशायां त े विताः ।
तऽ लूदशायां त े िभावमपुागताः ॥ ४२१॥
(चातरुा मनालनाथ म ्)
जगतामपुकाराय सिदानलणाः ।
मनालनायषैा चातरुाविितः ॥ ४२२॥
(हूाद ्हूारािवभा वः)
आािसषरुमुा रहाायविेदनः ।
हूारिवभवादीन भ्देान स्कितान ॥् ४२३॥
(ादश हूारािण)(वासदुवेादःे केशवादयः)
हूारं दश े च केशवााः ूकीित ताः ।
केशवािदऽयं तऽ वासदुवेाद ् िवभाते ॥ ४२४॥
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सष णा गोिवपवू िऽतयमतुम ।्
िऽिवबमां िऽतयं ूधुािदतं मनु े ॥ ४२५॥
(हूार ऽिैवम ्)
षीकेशािदकं तदिनान म्हामनु े ।
पराः कारणााः सूाे िभजुाः तृाः ॥ ४२६॥
चतभु ुजाे िवयेाः लूािभवुनेराः ।
चबाायधुिवासो यतऽेिभधारयते ॥ ४२७॥
(अथ केशवािदपवण नम ्)
तजानूदूं पुडरीकायतेणम ।्
अपारकणं पशचबगदाधरम ॥् ४२८॥
पीतारधरं दवें वनमालािवभिूषतम ।्
हारकेयरूकटककुडलैपशोिभतम ॥् ४२९॥
चतबुा सदारां ूसवदनं िवभमु ।्
ूागािद िवसदे ्दवें केशवं ेशनाशनम ॥् ४३०॥
शपचबगदाधरं नीलादुिवम ।्
सवा लारसयंंु कुया ारायणं ततः ॥ ४३१॥
पकौमोदकीशचब धािरणमयम ।्
दवेिमीवरँयामं माधवं भावयते त्तः ॥ ४३२॥
चबकौमोदकीशपायधुिवरािजतम ।्
इिबिनभं कुया त ग्ोिवमिमतजैसम ॥् ४३३॥
गदाशचबाधरं परमभिूषतम ।्
िवुं िवपितं कुया त प्िकसिभम ॥् ४३४॥
चबशाजुगदाधािरणं कणािनिधम ।्
रपदलूं तं कुवत िऽिवबमम ॥् ४३५॥
शचबगदापधरं परमभिूषतम ।्
तणािदसाशं वामनं भावयते त्तः ॥ ४३६॥
पचबगदाशधरं सणुसागरम ।्
पुडरीकिनभं दवें ौीधरं पिरकयते ॥् ४३७॥
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गदासदुश नयतु े शपे च िवॅतम ।्
िवुभं षीकेशं कुवत कमलेणम ॥् ४३८॥
शपे गदाचबे तथा िवॅाणमुलम ।्
सहॐािदसाशं पनाभं त ु कारयते ॥् ४३९॥
पशगदाचबधरं बकूसिभम ।्
भकेसलुभं दवें दामोदरमथ रते ॥् ४४०॥
केशवादे पािण चेवें दिश तािन िह ।
अिहब ुसिंहतायां बोातेािन यतः ॥ ४४१॥
(अथ हूलोकाः)
ौीसाकेतादधः ौीगोलोको िह सिंतः ।
ौीनारायणलोक तदधाद ् िवरािजतः ॥ ४४२॥
तदधाद ्वासदुवेहूलोको िह व त े ।
भगवान व्ासदुवेो िह सष णािदकारणम ॥् ४४३॥
िवराजते चतभु ुजः शचबगदाधरः ।
वासदुवेादधः लोकः सष ण िह ॥ ४४४॥
यऽ नीलारधरो हूः सष णः ितः ।
शुिटकतुोऽसौ रपिनभेणः ॥ ४४५॥
िदगानिुलाो हलहतभु ुजः ।
वासदुवे शषे नोऽनिवबमः ॥ ४४६॥
कालियमादीनामःो लयकारकः ।
धारयित धरां चासौ ानबलसमितः ॥ ४४७॥
ूुहूलोकु ितः सष णादधः ।
ूुो राजते यऽ िकशोरो रलोचनः ॥ ४४८॥
जगतो मोहकासौ िदभषूणभिूषतः ।
ॄाःो जगा  वीयय समितः ॥ ४४९॥
अधोलोकु ूुादिन कीित तः ।
शितजेोयतुो हूो यऽािनसंकः ॥ ४५०॥
अया मी स मादजे गतः पालको मतः ।
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विशसिंहतायां िह हूलोका मता इित ॥ ४५१॥
एवं तहूलोकाोकादधनाः ।
ाचाय िवयेा अलं पिवतने तत ॥् ४५२॥
िवभवपम ।्
दवेािदकिवभूां च ताजावया ।
भाँ रित ुं रामािवभा वो िवभवो मतः ॥ ४५३॥
अजायमानो बधा ौतुरेऽूमाणता ।
न कमफलभोगाथ ः स िैकनमुहः ॥ ४५४॥
अजोऽिप सयाा भतूानामीरोऽिप सन ।्
ूकृितं ामिधाय सवाामायया ॥ ४५५॥
यदा यदा िह धम लािनभ वित भारत ।
अुानमधम तदाानं सजृाहम ॥् ४५६॥
पिरऽाणाय साधनूां िवनाशाय च ृताम ।्
धम संापनाथा य सवािम यगु े यगु े ॥ ४५७॥
ज कम च मे िदमवें यो विे ततः ।
ा दहंे पनुज  निैत मामिेत सोऽज ुन ॥ ४५८॥
ौीमगवीतायामवेमिभिहतं यतः ।
ूाकृतजिभं तद ्भगव सतम ॥् ४५९॥
यथाथ ानतः  िदं ज तदैरम ।्
परमोपायभतूं तद ्सारकं भवाधुःे ॥ ४६०॥
अवजानि मां मढूा मानषु तनमुािौतम ।्
परं भावमजानो मम भतूमहेरम ॥ ४६१॥
मोघाशा मोघकमा णो मोघाना िवचतेसः ।
रासीमासरु चवै ूकृितं मोिहन िौताः ॥ ४६२॥
तानहं िषतः बूरान ससंारषे ु नराधमान ।्
िपाजमशभुानासरुीवे योिनष ु ॥ ४६३॥
आसरु योिनमापा मढूा जिन जिन ।
मामूावै कौये ! ततो याधमां गितम ॥् ४६४॥
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अं िमां मे मामबुयः ।
परं भावमजाो ममायमनुमम ॥् ४६५॥
नाहं ूकाशः सव योगमायासमावतृः ।
मढूोऽयं नािभजानाित लोको मामजमयम ॥् ४६६॥
अवतार चावां कुव ासरुबुयः ।
तषेां भगवता ूोा गीतायामधमा गितः ॥ ४६७॥
अवतारचिरऽािण तारकािण भवाण वात ।्
वरैायं जनिया च भेः सवंध कािन िह ॥ ४६८॥
ॄणो नन ु राम िनराकारावतािरणः ।
कथारं भवदेऽ साकाराावतारता ॥ ४६९॥
इित चे कुतो यात क्ााोऽनलः ख ।
कााकारतां याित ूाके िह यथा तथा ॥ १७०॥
अिय थकै इादःे ौतुरेऽ ूमाणता ।
त यथा कासं पुडरीकमवेमिणी ॥ ४७१॥
आूणखात स्व  एव सवुण िेत वातः ।
रामे ॄिण िकवैं िदा साकारता ौतुा ॥ ४७२॥
अचुिेतबाधु ूाकृतवै चषुः ।
त यथा ौतुमेा नात ु िद चषुः ॥ ४७३॥
तदभावो न तोके वतारमहऽेिप च ।
राम ॄणो यात स्व ऽ पिरपणू ता ॥ ४७४॥
कदािप ूकृतःे सो राम मोहको न िह ।
भवतो राघवादवे िृतानपोहन े ॥ ४७५॥
पणे भावने शरीरणेािप िनम लः ।
सवा वास ु रामो िह मािलं समपुिैत न ॥ ४७६॥
रामाशंोऽिप ूकाराीवो बः कमिभः ।
जीवससंारमािलं भासते कम बनात ॥् ४७७॥
उपिैत ॄसाँयं ॄाहिमित भावयन ।्
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िवमुः कम णा जीवदा भवित िनम लः ॥ ४७८॥
ससंारो भासते जीवे रामाशं े मोहतः ख ।
अवतारप े त ु लोका न मोहतः ॥ ४७९॥
अनशंे राघवे पणू ॄिण सवशिेषिण ।
मािलं न भावने शषेयोतो न िह ॥ ४८०॥
उावशंौ तरौ च तरु राघवः ।
िनराकुलः स ससंारादवतारी परेरः ॥ ४८१॥
ूकृतःे सतो जीवो सािदिऽगणुोऽि िह ।
मुौ त ु िनग ुणः सोऽथ गणुऽयिवमोचनात ॥् ४८२॥
ूप रामो िह गणुऽयिवमोचकः ।
रामु िनग ुणो िनं ूकृितसविज तः ॥ ४८३॥
सगणु परो रामो िदानगणुाण वः ।
अशंाव कं राम े िनग ुणिेत िवशषेणम ॥् ४८४॥
रामाशं त ु जीव गणुमोहाि ससंिृतः ।
अवतारऽेा त ु भािसतं बनं निह ॥ ४८५॥
राम सगणुाशं सगणु िनवृय े ।
िनग ुणािप रामाशंोऽवतारो गणुवािनव ॥ ४८६॥
िदािदिवभूो ामी रामोऽिखलेरः ।
सवशिः स एवाथ तयं च िवभि  िह ॥ ४८७॥
समििदहेाद ् राम े मान ं िह भासते ।
उोराभतूु रामोऽन िनग ुणः ॥ ४८८॥
अगाथ ग ौीमिामः ूकीि तः ।
भिशूरैगः स गो भैम ुमुिुभः ॥ ४८९॥
गुशाोपदशेा सशंय च सयात ।्
तिन ्िधयो भाितं ूावुि िह ॥ ४९०॥
वदि मिलनं रामं मिलना राममायया ।
भवि िनम ला भा राम िवाय िनम लम ॥् ४९१॥
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िनम लं िह भावने सरुोः कृपया जनाः।
लीलाथ मनकुा रं रामं िवदि िततः ॥ ४९२॥
मः पाणोौतुावां मः शतपथ े ौतुः ।
स यूम ः ौतुाववें कूम ः शतपथ े मतः ॥ ४९३॥
वराहो भूाऽहर े व तिैरीय े वराहकः ।
निृसहंिैरीय े िह तो नरिसहंिित ॥ ४९४॥
ऋवदे े वामनः ूो इदं िविुव चबमे ।
िवूरित चेवें जामद उदीिरतः ॥ ४९५॥
अिभराममािदित ौीरामािभभािषतः ।
कृ एम इवें ौीकृािप ातः ॥ ४९६॥
एवशैावतारे ूोा वदेूमाणता ।
अविैदकी ततो येा वताराूमाणता ॥ ४९७॥
माः कूम वराह किपलिष था नरः।
नारद ऋषभो यो दाऽयेोऽथ मोिहनी ॥ ४९८॥
निृसहंो वामनो ासो जामद राघवः ।
बलरामोऽथ कृ पर धिरहिरथा ॥ ४९९॥
हंसः सनुमार किब ुः पथृुथा ।
चतिुवशितसाका िवभवाः सकीित ताः ॥ ५००॥
ौीमागवते चषैां वें वृ ं िवशषेतः ।
वृं रामायणवेें ौीरामावतािरणः ॥ ५०१॥
ौीभगविरऽाणां कथनावणादिप ।
नरो याित िह ताम यद ्गा न िनव त े ॥ ५०२॥
मुये मिुकामै ौीरामावतािरणः ।
ूधाना िवभवा एष ु वेा मादयो दश ॥ ५०३॥
रामो िह चऽैशु चािदमायां ितथौ ख ।
अन ौ्ीमपः सन द्ैं वदेापहारकम ॥् ५०४॥
रामो िह ेशु ितीयायां ितथौ ख ।
कूमा वतारपः सन म्हाधीरो जायत ॥ ५०५॥
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रामो िह माघशु सां च ितथािवह ।
ौीमराहपः सन ि्हरया जघान िह ॥ ५०६॥
रामो वशैाखशु चतदु ँ यां ितथौ ख ।
ौीमिृसहंपः सन ि्हरयकिशप ुं हन ॥् ५०७॥
रामो िह शुादँयां मास े भािपदे शभु े ।
ौीमामनपः सन प्ातालं ूापयद ्बिलम ॥् ५०८॥
रामो वशैाखशु ततृीयायां ितथौ ख ।
ौीमरशरुामः सन ज्घान िऽयान ॥् ५०९॥
रामो िह चऽैशुायां नवां च परः पमुान ।्
ौीयतुरामपः सन र्ावणं हतवािनह ॥ ५१०॥
रामो भािपदाथ कृाां ितथािवह ।
ौीयतुकृपः सन कं्सािदकं जघान िह ॥ ५११॥
रामाषाढ शु दशां च ितथौ िकल ।
ौीमुपः सन व्यामास चासरुान ॥् ५१२॥
रामः शुितीयायां मास े च माग शीष के ।
ौीयतुकिपःसन ्नाशं किरित ॥ ५१३॥
मुामुािदभदेा कलाावशेभदेतः ।
नानािवभवभदेा िह पाराऽ े ूकीित ताः ॥ ५१४॥
भवान न्ारायणो दवेः ौीमाँबायधुः ूभःु ।
एकश ृो वराहं भतूभसपिजत ॥् ५१५॥
लोकानां ं परो धम िवनेतभु ुजः ।
या लोकायः बााः परुा िैवबमिैिभः ॥ ५१६॥
महे कृतो राजा बिलं बा सदुाणम ।्
ौीमदरामायणे चवैं ौीरामाद िवभवा मताः ॥ ५१७॥
रामः सवा वताराणामवतारी समीिरतः ।
पिरऽाणं च साधनूामवतारूयोजनम ॥् ५१८॥
सवाभयं द े रामः सकृपितः ।
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ािौतापराधां रामः रित नवै िह ॥ ५१९॥
सााद गौणथाऽऽवशे इवें िवभवाऽयः ।
मुमुतरािदभदेात स्ाात ि्ऽधा मतः ॥ ५२०॥
निृसहंवामनभदेाद िधा मुः ूकीि तः ।
मुतर ौीकृो रामो मुतमथा ॥ ५२१॥
मकूमा िदभदेै मतो गौणनकेधा ।
कलापशीनामावशेात ि्ऽिवधोऽिमः ॥ ५२२॥
िवभवा कलावशेात प्थृधुरादयः ।
शुावशेथाऽशुावशेो िधा च ममः ॥ ५२३॥
शुावशेा िवयेाः ौीासकिपलादयः ।
मता परशरुामादावशुावशेता बधुःै ॥ ५२४॥
शावशेो िधा शुाशुभदेतो मतः ।
आिदमोऽिप िधा मुगौणभदेात ूकीि तः ॥ ५२५॥
हंसादयो मता मुा गौणा बुादयो मताः ।
अिमोऽिप िधा मुगौणभदेादीिरतः ॥ ५२६॥
तऽ ॄादयो मुा गौणा मादयो मताः ।
सरंका साधनूां धम संापकाथा ॥ ५२७॥
इवें िवभवाः ूोाः ूमयेोशेभारे ।
विशसिंहतावीिचदानने भािषत े ॥ ५२८॥
रामोऽिखलावताराणामवतारी पराशर ।
साधधुमा न प्िरऽातमुािवभ वित सोऽऽ िह ॥ ५२९॥
रामः सकृत ्ू पवै सवभीितहरोऽि च ।
नवै पँयित भानामपराधं दयाण वः ॥ ५३०॥
सााद ्गौणथाऽऽवशेो िवभवाििवधा इित ।
मुमुतरािदभदेात स्ाातिधा ॥ ५३१॥
निृसहंवामनिेत िधा मु उदीिरतः ।
कृो मुतरऽ रामो मुतमथा ॥ ५३२॥
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मकूमा िदिभभदगैणोऽनकेिवधः तृः ।
कलापशीनामावशेादिमिधा ॥ ५३३॥
िवभवा कलावशेात प्थृधुरादयः ।
ममु िधा शुाशुावशेाि सतः ॥ ५३४॥
शुावशेाच बौाः ौीासकिपलािदकाः ।
ौीमरशरुामादावशुावशेता मता ॥ ५३५॥
शुाशुभदेा शावशेः तृो िधा ।
मुगौणिवभदेा िधवै चािमः तृः ॥ ५३६॥
मुा ॄादयऽ गौणा मादयोऽथ च ।
ौीविशसिंहतायामुा िवभवा इित ॥ ५३७॥
मुा रामावतारा ु दीपादीपवत ।्
ौीरामणे समाः िक ु रामवैावतािरता ॥ ५३८॥
ऐय  िह ूाके चािवँय िचदािन ।
ौीरामगौणता बोा ततां चानपुाता ॥ ५३९॥
अूाकृत प ूाकऽेारके ख ।
ौीराम े मुता तानपुाः स ममुुिुभः ॥ ५४०॥
ॄिवमुहशेाा याशंा लोकसाधकाः ।
तमािददवें ौीरामं िवशुं परमं भज े ॥ ५४१॥
ॄिवमुहशेादरंेिशता सकलेरे ।
ौीरामायणमाहाे राम े ासने कीि ता ॥ ५४२॥
षाुय च राम साके पणू ता मता ।
कलां षोडशे भाग े चतथुाश े तदशंता ॥ ५४३॥
उरणे चिरऽणे ौीरामावतािरणः ।
विण तं पणू पणे चावतार कारणम ॥् ५४४॥
ौीबोधायनगीतायािमवतार कारणम ।्
साधसुरंणं ूों धम संापनं तथा ॥ ५४५॥
अवतारा अना राम परमानः ।
सवौेो मतषे ु राघवः सकलेरः ॥ ५४६॥
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अःे च सव रामे रािवधाततृा ।
तृिेत ौतुावुा रामाया िमता िह सा ॥ ५४७॥
गहुािहतं गरेिमित ौिुतूमाणतः ।
ानाय िवमहेणेािप सवा ःो िह राघवः ॥ ५४८॥
वरैायाासयुानां योगसृंतचतेसाम ।्
िनभियोगानामवे माो भविे सः ॥ ५४९॥
अः ूिवः शािेत ौीरामऽेःता ौतुा ।
जगत स्व शरीरं त े सवा तिेत राघवे ॥ ५५०॥
योऽराा िह सवषां ौीरामः शरणं मम ।
इाागमवाऽेिप रामोाऽराता ॥ ५५१॥
ईरः सवभतूानां शेऽेज ुन ितित ।
ॅामयन सवभतूािन याढािन मायया ॥ ५५२॥
उमः पुषः परमाेदुातः ।
यो लोकऽयमािवँय िवभय ईरः ॥ ५५३॥
ौीरामिेत गीतायां लोकाःो िनयामकः ।
सव सृा ूिवोऽजवने चाना यम ॥् ५५४॥
िनिल त भोगव भोगदः ।
िवलण सवः सवजगरीरकः ॥ ५५५॥
सवशि सवषां शिदः सवरकः ।
भै योिगिभयः ूीतः सन म्ाग दश कः ॥ ५५६॥
साी च समदश च िौतदोषान न् पँयित ।
सकृदवे ूपनां सव भीितिनवारकः ॥ ५५७॥
सवऽ रमते रामः सव च रमयिप ।
परमाा ततो रामः सवा िेतमतं बधुःै ॥ ५५८॥
रामे िवं च िविन ्ा रामो िह सिंतः ।
अया िमतया सव ः सवषां ूरेकथा ॥ ५५९॥
रामो िह पुषः सव दहेषे ु िनपािधकः ।
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उम महान र्ामः सवष ु पुषषे ु तत ॥् ५६०॥
अबिहज गत स्व ा रामो िह सिंतः ।
अनने सवंतृं ब िहः सव तथाऽऽवतृम ॥् ५६१॥
ूकंे दयं राम एकोऽिप बपतः ।
तहेिविशः सािवभ वित व ै िवभःु ॥ ५६२॥
सिंतो हुायां स राघवो दहेतः ौतुः ।
सिृमन ुू िवः स या िमतया तथा ॥ ५६३॥
ँयस े सव भतूषे ु गोष ु च ॄाणषे ु च ।
िद ु सवा स ु गगन े पव तषे ु नदीष ु च ॥ ५६४॥
सहॐचरणः ौीमातशीष ः सहॐक ् ।
ं धारयिस भतूािन पिृथव सव पव तान ॥् ५६५॥
जगत स्व  शरीरं त े यै त े वसधुातलम ।्
इित रामायणे ूोा रामाया िमता िकल ॥ ५६६॥
नराणां च समहूु िवौतुो नारसंकः ।
तारमयनं य नारायणः स राघवः ॥ ५६७॥
रमयेोिगनोऽने िनाने िचदािन ।
इित रामपदनेासौ परॄािभधीयते ॥ ५६८॥
रमयित जगत स्व रामिदिचदाकम ।्
जगृािदलीलाभी रामो िह रमते सदा ॥ ५६९॥
िचदिचकृतौ रामारातया ितः ।
हयेयोगोऽथ चािन यौवनािदवत ॥् ५७०॥
ौीरामः सव भतूो दाानलवि यः ।
सदोपाः स सि ौया मोिमिभः ॥ ५७१॥
ाःं च परशें तं समपुा ममुुवः ।
सायुं ॄणो याि दहंे ाऽिच रािदना ॥ ५७२॥
अचा वतार ◌ः
ीकृत तनुने यने मयािदिवमहः ।
रामाचा वतारः स रामािौतजनिेतः ॥ ५७३॥

bodhAyanamatAdarshaH.pdf 43



ौीबोधायनमतादशः

िवराजतऽेितरोऽसौ शलैतीथ गहृािदष ु ।
सव था लोककाणं कुवा णोऽमोघपजूया ॥ ५७४॥
िददहे िविशः ौीरामो िबऽेनकुया ।
सवा ितशाियषाुयं राममतू िह व त े ॥ ५७५॥
सवा ितशाियषाुयं सिंतं मिबयोः ।
मे वााना िबे कृपया समपुितम ॥् ५७६॥
तनेा भगवान स्ााोपचारिधया िचत ।्
िवनेसिंहतायािमवें पिरकीि तम ॥् ५७७॥
रामो मूा वपुाो िह ािपतः ौिुतिभः िौतःै ।
अिच तः ूण ि ममुुिुभः ॥ ५७८॥
अमोघसंवो रामो मोघं रामदशनम ।्
अमोघमरणो रामामोघं रामवनम ॥् ५७९॥
सुपां ूितमां िवोः ूसवदनेणाम ।्
कृानः ूीितकर सवुण रजतािदिभः ॥ ५८०॥
तां ॄ समारो मनसा तयो भवते ।्
तामच यते त्ां ूणमते त्ां भजते त्ां िविचयते ॥् ५८१॥
िवशापादोषु तामवे ॄिपणीम ।्
िवधुमरे चवैमीशमिू िह विण ता ॥ ५८२॥
मतू त राम िददहेोऽि मिू वत ।्
ूितमायां भमानायां तहेो भते न िह ॥ ५८३॥
मिूत भ वित साकारा साकारो राघवो यतः ।
ूाकृताकारशूािराकारः ौतुः िचत ॥् ५८४॥
तयुतामनाधारा धारणा नोपपते ।
ूसवदनं चापपऽोपमेणम ॥् ५८५॥
सकुपोलं सिुवीण ललाटफलकोलम ।्
समकणा िव चाकुडलभषूणम ॥् ५८६॥
कमुीवं सिुवीण  ौीवाितवसम ।्
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बालिऽभिनामनािभना दुरणे च ॥ ५८७॥
ूलाभजुं िवमुथवािप चतभु ुजम ।्
समितोजं च सिुतािवराजुम ॥् ५८८॥
िचयदे ्ॄभतूं तं पीतिनम लवाससम ।्
िकरीटहारकेयरूकटकािद िवभिूषतम ॥् ५८९॥
शाशगदाखचबावलयाितम ।्
वरदाभयहं च मिुिकारभिूषतम ॥् ५९०॥
िचयते त्यो योगी समाधायामानसम ।्
इित िवपुरुाण े िह ूोा साकारता हरःे ॥ ५९१॥
रामाचा वतारे न िनयमो दशेकालयोः ।
सलुभो मिू वशेः पषे ु परािदष ु ॥ ५९२॥
तगुावतारै ता भा िह रिताः ।
अयगुावतारैतेरा रिता न त ु ॥ ५९३॥
रिताः सव काला भा राम मिू िभः ।
ािपतः सलुभो रामो मू मै विैदकैः ॥ ५९४॥
मू यो िवमखुानां च पोदारतािदिभः ।
जनयि िचं राम े वमैुमपसाय  िह ॥ ५९५॥
गणुाः पणूा  मू िह रामानभुातादयः ।
ततोऽितसलुभो रामो मूा वुत े बधुःै ॥ ५९६॥
ािमभावासं कुव  इव ितः ।
मू शोऽश तोऽतवत ॥् ५९७॥
यथालोपचारै सुः पजूया परम ।्
अपारकणाधीनो रामें ूयित ॥ ५९८॥
ाा सािदकं कृा दवेाच नकारकः ।
ौीविशसिंहतायािमित दवेाच न ं मतम ॥् ५९९॥
अचा वतारः सवषां बावो भवलः ।
तः स जगाथोऽतो यथा तथा ॥ ६००॥
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सव शिज गाताऽश इव चेत े ।
सवा न क्ामान द्धत ्ाश इव लते ॥ ६०१॥
अपराधानिमः सन स्दवै कुत े दयाम ।्
िवनेसिंहतायािमुा ूितमागणुाः ॥ ६०२॥
अतः ौाितो भूा कुया ीराघवाच नम ।्
इितिशवसिंहतायां ौीराघवाच न ं मतम ॥् ६०३॥
न त ूितमेवेमीशोपमवै बािधता ।
राम ूितमावे ौिुतिृतूमाणतः ॥ ६०४॥
एँमानमािताँमा भवत ु त े तनःु ।
कृव ु िवदेवेा आयु े शरदः शतम ॥् ६०५॥
अथववदेवाऽेऽ सवशूितमा मता।
सहॐ ूितमाऽिस यजवुद े मतिेत च ॥ ६०६॥
काऽऽसीत ्ू मा ूितमा ऋवदेऽेिप तथवै च ।
अहं सििहतऽ पाषाणूितमािदष ु ॥ ६०७॥
ौीरामोरतािपां पाषाणूितमा इित ।
भगविमहाचित सीतोपिनषिद तथा ॥ ६०८॥
लानमुह आचाया त त्ने सिशतागमः ।
महापुषमचन म्ूा िभमतयाऽऽनः” ॥ ६०९॥
अचा यामवे हरय े पजूां यः ौयहेत े ।
दन द्वेिलािन ौीमागवतऽेिप च ॥ ६१०॥
मलालपनहैमःै शोिभताः ौमवाससः ।
दवेतायतायतनााश ु सवा ः ताः ूपजूयन ॥् ६११॥
िचैशतजै ुः सिुनिवजनाकुलः ।
दवेानःै ूपािभ तटाकैोपशोिभतः ॥ ६१२॥
किद ्गँु वृाँ तापसान द्वेताितथीन ।्
चैाँ सवा न ि्साथा न ्ॄ ाणाँ नमिस ॥ ६१३॥
ायारायणं दवें ाीण कुशसंरे ।
वायतः सह वदैेा भूा िनयतमानसः ॥ ६१४॥
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ौीमायतन े िवोः िशँये नरववराजः ।
इित रामायणे चािप ूितमापजून ं मतम ॥् ६१५॥
अनशरणाः सव कलौ सू केशवम ।्
पराशरधम शा े चवैं केशवपजूनम ॥् ६१६॥
अचा वतारा दवे वभैवाः परमानः ।
इित पपरुाणऽेिप दवेाचा वतारता ॥ ६१७॥
शालमामिशलायां च तलुसीदलकिता ।
पजूा ौीरामच कोिटकोिटगणुािधका ॥ ६१८॥
तलुसीपऽमाऽणे योऽच यदे ् राममहम ।्
स याित शातं ॄ पनुराविृविज तम ॥् ६१९॥
इगसिंहतायां राममिू िह सता ।
अहोराऽं हरनेा म की यि च ये नराः ॥ ६२०॥
कुव ि हिरपजूां वा न किलवा धत े च तान ।्
नारदीयपरुाण े च भगवजूनं िित ॥ ६२१॥
ूितमाभकारी च ूितः ूाजायत े ।
ूितमा सता चवैं शातातपतृाविप ॥ ६२२॥
समजयीनां ूितमानां च भदेकः ।
इित मनुतृौ चािप ूितमा सता ख ॥ ६२३॥
पिरऽाणाय भानां ूाभा वः कृतो मया ।
ूाभा वाकृितः कािचदच यते त्ां यिुधिर ॥ ६२४॥
तनेवै पिरतुोऽहं भिवािम न सशंयः ।
वैवधमशा े च गौतमीयऽेच न ं िित ॥ ६२५॥
तिन श् ुॅ ाौय े दवेमच यदे रमया सह ।
ौीविशतृौ चवैं दवेाच न ं ूकीि तम ॥् ६२६॥
षेतषे ु हरःे सगच न ं मिुनिभः तृम ।्
अौ दये सयू िडले ूितमास ु च ॥ ६२७॥
िवोरचन ं य ु िनं निैमिकं नपृ ।
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तृािवित सों हारीतनेाच न ं हरःे ॥ ६२८॥
यथालाभमच ये कृा ूितकृितं तथा ।
ौीबोधायनके च ूोः पजूािविधहरःे ॥ ६२९॥
सीतापते राम सों िवमहाच नम ।्
ौीमाधरोे चानताऽऽवदेन े तथा ॥ ६३०॥
समैपचारै या पजूा त ु मया कृता ।
सा सवा  पणू तां यात ु पराधं म मे ॥ ६३१॥
सदानने चेवें ौीरामयपतौ ।
ीकृतं ौया ौीमिामाॄपजूनम ॥् ६३२॥
ौीरामाच या भा नमृा तथवै च ।
रामे चतेो िनवशेने रामूािभ वदे ीवुम ॥् ६३३॥
रामेराय सोे सबोधामतृ े तथा ।
एवमुा िह राम िवमह शभुाच नम ॥् ६३४॥
अचनीयौ जनःै कौ च सीतारामौ परारौ ।
सीतारामाच न ं चवैं ारानाय सतम ॥् ६३५॥
षोडशिविधना यऽ राममिू िह पूत े ।
इं िह पजून ं मूदवानाय सतम ॥् ६३६॥
अथातः सािम ूितमा िविधमुमम ।्
िशलामयी लोहमयी तथा रमयीित च ॥ ६३७॥
तथा कामयी चिेत मृयी चिेत पधा ।
सनुमारसोमवें िह मिू पकम ॥् ६३८॥
शलैी दामयी लौही लेा लेा च सकैती ।
मिणमयी मनोमयी ूितमािवधा तृा ॥ ६३९॥
चलाचलेित ििवधा ूिता जीवमिरम ।्
ौीमागवते चें ूितमा चािवधा मता ॥ ६४०॥
यं दवे सै मानषुः ख ।
मिू भदेातधु वं ूमयेोशेभारे ॥ ६४१॥
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गणुलीलापैिमितय  न िवते ।
अतो वानसावेः ौीरामः शरणं मम ॥ ६४२॥
कता  सव  जगतो भता  सव  सवगः ।
आहा  काय जात ौीरामः शरणं मम ॥ ६४३॥
वासदुवेािदमूनां चतणुा कारणं परम ।्
चतिुवशितमूनामाौयः शरणं मम ॥ ६४४॥
िनमुजनजै ुो िनिवः परमे पदे ।
परं परमभानां ौीरामः शरणं मम ॥ ६४५॥
महदािदपणे सिंतः ूाकृत े पदे ।
ॄािददवेपै ौीरामः शरणं मम ॥ ६४६॥
मािदनपृपणे ौिुतमाग िवभि  च ।
ूजापितपणे ौीरामः शरणं मम ॥ ६४७॥
ऋिषपणे यो दवेो वविृमपालयत ।्
योऽराा िह सवषां ौीरामः शरणं मम ॥ ६४८॥
योऽसौ सव तनःु सव ः सव नामा सनातनः ।
अिलः सवभावषे ु ौीरामः शरणं मम ॥ ६४९॥
बिहम ा िदपणे सममनपुालयन ।्
पिरपाित जनान द्ीनान ौ्ीरामः शरणं मम ॥ ६५०॥
याानं पथृक ् कृ भूमेवशं गतः ।
अचा यामाितो दवेः ौीरामः शरणं मम ॥ ६५१॥
अचा वतारपणे दशनशनािदिभः ।
दीनानुरत े योऽसौ ौीरामः शरणं मम ॥ ६५२॥
इित ॄसिंहतायां नारायणािभभािषतः ।
पिरपणू तमं ॄ ौीरामः पधा ितः ॥ ६५३॥
पधाऽवितो रामः परहूािदभदेतः ।
तै परपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६५४॥
स परः परधामः सवा वतारकारणम ।्
तै परपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६५५॥
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िदपिरकरायाथ िदभषूणहतेय े ।
िददहेगणुायाथ ौीरामाय नमो नमः ॥ ६५६॥
ौोसीतया िह युाय िनमुतुाय च ।
िनमैुकभोयाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६५७॥
वदेवेः परॄ िनधामािधनायकः ।
मुूा यै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६५८॥
सृचाथ िह लोकानां भानमुहाय च ।
चतुू हपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६५९॥
उूतषणुः पणू हूः शाािवि यः ।
वासदुवेान े तै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६०॥
हूो यः कुत े शां ानाद ्बला सहंितम ।्
सष णान े तै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६१॥
सिृमैय तो हूो यो वीया द ्धम मातनोत ।्
तै ूुपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६२॥
शा रित यो हूो ान ं ददाित तजेसा ।
अिनान े तै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६३॥
एो ादशसाका हूा सवि िह ।
त हपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६४॥
चतुबधरऽ णकाििह केशवः ।
केशवहूपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६५॥
चतःुशधरः ँयामो हूो नारायणः तृः ।
नारायणपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६६॥
चतगु दाधरो हूो मिणका माधवः ।
माधवहूपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६७॥
चतःुशाधरो हूो गोिव शशावत ।्
गोिवहूपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६८॥
पथकेसरवद ् िवरुचतलुा लधारकः ।
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िवुहूपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६६९॥
चतमु ुशलधा  िह पवधसुदूनः ।
मधसुदूनपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७०॥
चतःुखधरो हूो विवि िऽिवबमः ।
िऽिवबमपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७१॥
चतवु ळधरो हू वामनो बालसयू वत ।्
वामनहूपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७२॥
चतःुपशधा  िह ौीधरः पुडरीकवत ।्
ौीधरहूपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७३॥
षीकेशपाय ौी रामाय नमो नमः ॥ ६७४॥
िवतु क्ािषीकेशतमु ुरधारकः ।
पायधुधरो हूो पनाभ सयू वत ।्
पनाभपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७५॥
चतःुपाशधरो दामोदराथेगोपवत ।्
दामोदरपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७६॥
ादशािददवेा िह चतै े भालािदवृयः ।
एतादशपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७७॥
तवेािदपणे ूाभ वित राघवः ।
तै िह िवभवााय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७८॥
शासरुमहन र्ामो मपं िवधाय िह ।
तै मावताराय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६७९॥
मरं धतृवान र्ामो कूम पं िवधाय िह ।
तै कूमा वताराय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८०॥
हतो वाराहपणे िहरया शािणा ।
तै वराहपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८१॥
िहरयकिशप ुं चाहन र्ामो निृसहंपधतृ ।्
तै निृसहंपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८२॥

bodhAyanamatAdarshaH.pdf 51



ौीबोधायनमतादशः

वामनपरामणे पातालं ूािपतो बिलः ।
तै वामनपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८३॥
अजयत ्िऽयान र्ामः परशरुामपधतृ ।्
तै परशरुामाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८४॥
दाशरिथतया रामो रावणं हतवािनह ।
तै ौीरामपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८५॥
वासदुवेतया रामो कंसादीनवधीत ख् ।
तै ौीकृपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८६॥
रामणे बुपणे विताामसा जनाः ।
तै बुपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८७॥
रामणे किपणे शािसताः किलशासकाः ।
तै किपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८८॥
रामो िवभवपािण बिन घतृवािनह ।
सविवभवपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६८९॥
हतेिुरावतारे साधऽुाणािदऽयं फलम ।्
सवा वतािरपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९०॥
ूिवँयािन यृं रामाया िमता मता ।
अया िमपाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९१॥
अीकृतनुने हमेािदकं िह राघवः ।
भवचा तनुै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९२॥
अमोघदशनो य मोघवनोऽिप यः ।
यामोघाच नै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९३॥
सलुभो राघवो मू सिधानािदहतेतुः ।
तै चाचा वताराय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९४॥
तुित मधेया यो न तपसा नो न कमणा ।
भवै तुत े तै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९५॥
भा योऽथ ूपा च सोिषतो ममुुिुभः ।
मोूदायकै ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९६॥

52 sanskritdocuments.org



ौीबोधायनमतादशः

य सकृपवै सवाभयूदः ।
तै ौेशरयाय ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९७॥
सा राघवं मुो जीवनाव त े ततः ।
हािरण े सव भीतीनां ौीरामाय नमो नमः ॥ ६९८॥
वे वदेासाराे ौी सदानिनिम त े ।
एवं िनिपता चाि पधा रामसिंितः ॥ ६९९॥
ौीरामोपासन े पािधकाराः शासताः ।
उपािसतु तऽाचपासन े चािदमो मतः ॥ ७००॥
िवभवोपासन े त ितीयािधकृितः ख ।
ततृीयािधकारो िह हूोपासन े मतः ॥ ७०१॥
उपासन े तरुीयु पर राघव िह ।
अः च रामोपासन े पमो मतः ॥ ७०२॥
ूकृित ◌ः
ूमाया िवषयो यत त्त ्ू मयें सतं बधुःै ।
िािभदेने ूमयें ििवधं मतम ॥् ७०३॥
िने मतं ूाःै ूमयें िह गणुाौयः ।
पीघटः ूतीते िं िनध म कं न िह ॥ ७०४॥
आगकुापथृिधमा ौय िता ।
जीवॄूधानािदभदेाद िं च षिधम ॥् ७०५॥
जडाजडभदेने िधा त ूकीि तम ।्
शूं रजमोां यत स्ं तििहतं जडम ॥् ७०६॥
ूकृितकालभदेने जडं िधा समीिरतम ।्
चतैरिहतं िं ूकृितः सा गणुऽया ॥ ७०७॥
सं रजम इित गणुाः ूकृितसवाः ।
िनबाित महाबाहो ! दहेे दिेहनमयम ॥् ७०८॥
तऽ सं िनम लात ्ू काशकमनामयम ।्
सखुसेन तिबाित बाित ानसेन चानघ ॥ ७०९॥
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रजो रागाकं िवि तृाससमुवम ।्
तिबाित कौये कमसेन दिेहनम ॥् ७१०॥
तमानजं िवि मोहनं सव दिेहनाम ।्
ूमादालिनिािभिबाित भारत ॥ ७११॥
सं सखु े सयित रजः कमिण भारत ।
ानमावृ त ु तमः ूमादे सयतु ॥ ७१२॥
सवारषे ु दहेऽेिन ्ू काश उपजायते ।
ान ं यदा तदा िवाद ् िववृं सिमतु ॥ ७१३॥
लोभः ूविृरारः कमणामशमः हृा ।
रजतेािन जाये िववृे भारतष भ ॥ ७१४॥
अूकाशोऽूविृ ूमादो मोह एव च ।
तमतेािन जाये िववृे कुनन ॥ ७१५॥
ऽयः सादयवैं गीतायां ूकृतगे ुणाः ।
एतषेां च गणुानां िह सां ूकृितलणम ॥् ७१६॥
अवषैं मतं सां वषैं िवकृतौ मतम ।्
िवकाराँ करीा ईशत ्ू कृितिह सा ॥ ७१७॥
िवकृितं िवना तऽ ूकृितं िह व त े ।
रं ूधानिमुया रं सा रणाता ॥ ७१८॥
िविचऽसिृहतेुािदयं मायिेत कते ।
अिवापदवायें िवािवरोिधताऽऽ यत ॥् ७१९॥
महदािदतयाऽा ततोऽतया मता ।
ूथम िवकारोऽा महतया मतः ॥ ७२०॥
अदिेहराम चावा स ूकीित तः ।
सािदगणुभदेात स् िऽिवधः समदुीिरतः ॥ ७२१॥
बुाववसायऽे साःै पया यता मता ।
आधम च तौ तापपा न सा ख ॥ ७२२॥
ूथम िवकारोऽाहारििवधथा ।
महरीिररामावा सतो िह सा ॥ ७२३॥
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तािभमानता नो यज ्ानं नाि तऽ िह ।
दहेाहावहतेुादाहारवाता ॥ ७२४॥
शाे चतै े ूिसााहाराः सािकादयः ।
वकैािरकजैस भतूािदिरितसंा ॥ ७२५॥
तजैससहकारा भतूादःे समजायत ।
शताऽकं ताद ्भतूमाकाशसंकम ॥् ७२६॥
भतूाविहतं पवू िं ताऽसंकम ।्
ताऽावधानने जातं िं यरम ॥् ७२७॥
महाभतूं िह तों ूाःै तोपदशेकैः ।
उपादान ं िह ताऽं भतू े ताऽ काय ता ॥ ७२८॥
िऽिवधोऽयमहारो महादजायत ।्
भतूिेयाणां हतेु िऽगणुाहामनु े ॥ ७२९॥
यथा ूधानने महान म्हता स तथावतृः ।
भतूािद ु िवकुवा णः शताऽकं ततः ॥ ७३०॥
ससज  शताऽादाकाशं शलणम ।्
शमाऽं तथाकाशं भतूािदः स समावणृोत ॥् ७३१॥
आकाशु िवकुवा णः शमाऽं ससज  ह ।
बलवानभवद ्वायु श गणुो मतः ॥ ७३२॥
आकाशं शमाऽं त ु शमाऽं समावणृोत ।्
ततो वायिुव कुवा णो पमाऽं ससज  ह ्॥ ७३३॥
ोितते वायोद ्पगणुमुते ।
शमाऽं त ु व ै वायू पमाऽं समावणृोत ॥् ७३४॥
ोितािप िवकुवा णं रसमाऽं ससज  ह ।
सवि ततोऽािंस रसाधारािण तािन च ॥ ७३५॥
रसमाऽािण चाािंस पमाऽ समावणृोत ।्
िवकुवा णािन चाािंस गमाऽं ससिज रे ॥ ७३६॥
सात े जायत े तात त् गो गणुो मतः ।
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तिंिं ु ताऽं तने ताऽता तृा ॥ ७३७॥
ताऽायिवशषेािण अिवशषेातो िह त े ।
न शाा नािप घोराे न मढूाािवशिेषणः ॥ ७३८॥
भतूताऽ सगऽयमहारा ु तामसात ।्
एवं िवपुरुाणों भतूताऽपकम ॥् ७३९॥
शशा िदभदेै ताऽं पधा मतम ।्
आकाशािदिवभदेै महाभतूं िह पधा ॥ ७४०॥
अनूुता ताऽे शादयो गणुा मताः ।
महाभतूषे ु तूताः सि शािदका गणुाः ॥ ७४१॥
शन रिहतं िमूुतशवभः ।
पतगपतनाधारपणे खं िह चाषुम ॥् ७४२॥
एताायते ूाणो मनः सवियािण च ।
खं वायिुरितूामायादिनं च ख िह ॥ ७४३॥
ख सावयवं िह पीकरणतो मतम ।्
तत एव तथाऽऽकाशे नीलपं िह ँयते ॥ ७४४॥
इियाणां न भतूािन हतेवः पोषकािन त ु ।
िदवहारहतेु ौोऽाायकं िह खम ॥् ७४५॥
आकाशात ्शताऽं तत वायरुजायत ।
आकाशवायमुं ताऽं शसंकम ॥् ७४६॥
अनूुतो मतः शाऽे शसंके ।
उदभतूशवान व्ायू पणे रिहतः स च ॥ ७४७॥
ाऽमाता वायौ शश गणुौ तथा ।
श वायपुिृथोानुाशीतो िह व त े ॥ ७४८॥
नीरािदयोगतो वायौ। शीतािदूयथा ।
आायकचो वायिुव िः सकीि तः ॥ ७४९॥
एताायते ूाणो मनः सवियािण च ।
खं वायिुरितूामायाद ्वायोरिनता मता ॥ ७५०॥
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उौतुौ पथृग व्ायोः ूाण चोपदशेतः ।
जीवधारणसामा त ्ू ाणो वायिुव लणः ॥ ७५१॥
जीवोपकरणं ूाणः सहोेम नािदिभः ।
अणुोाितः ूाणो न िवभःु सऽूकृते ॥ ७५२॥
इियाणां च सास ु या ूाणाधीनता ततः ।
िविः सता तषे ु ूाणशािभधयेता ॥ ७५३॥
इियापरतात ्ू ाण े निेयवाता ।
शरीरमसारी वायःु ूाणतया मतः ॥ ७५४॥
िद ूाणो गदुऽेपानः समानो नािभमडले ।
उदानः कठदशेो ानः सवशरीरगः ॥ ७५५॥
ानपकसं ूाणवें ूकीि तः ।
तत पवृािद सऽूकारणे सिूऽतम ॥् ७५६॥
ताऽं पसंं िह मगं वायतुजेसोः ।
तजेो भतूं ततो जातं पोषकं ति चषुः ॥ ७५७॥
उशवजेः पाचकोऽका िदपतः ।
आलोकािदकपणे चाषु े सहकारकम ॥् ७५८॥
चतधुा  भौमिदौदया करजिवभदेतः ।
भौमं दीपािदकं िदं वािरमाऽेनं तथा ॥ ७५९॥
आकरजं सवुणा िद चौदय जठरानलः ।
ूभाूभािविशिेतभदेात त्जेो िधा पनुः ॥ ७६०॥
िगणुपाथ सावयवा मता ूभा ।
शः श पं च तजेोगणुाः ूकीि ताः ॥ ७६१॥
ताऽं रससंं िह मगं जलतजेसोः ।
शीतग िविशं च तालमजायत ॥ ७६२॥
बधाऽािदपं च िपडािदकारकं िह तत ।्
शोऽभारशंु च पं च मधरुो रसः ॥ ७६३॥
जला गताऽं ततो जाता वसुरा ।
उूतगवं िह पिृथा लणं मतम ॥् ७६५॥
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शः श पं च रसो गो गणुाः ितौ ।
याण मनसाथ पोिषका पिृथवी मता ॥ ७६६॥
मदृािदभदेतोऽनकेूकारशािलनी िितः ।
शा दयु चारः पिृथां पाकजा गणुाः ॥ ७६७॥
अभा वो पिृथां िह तमसो मते बधुःै ।
ित े पं तथाऽवा यतमिस ँयते ॥ ७६८॥
रामणे सव भतूानां कृा भागयं समम ।्
अध भागचतथुाशाः िभाधष ु योिजताः ॥ ७६९॥
पीकृतं िह रामणे भतूं जगिसृणुा ।
भागािधका नाा पिदँयते ॥ ७७०॥
पीकृतै भतूै रामाडं चकार िह ।
ततोा ॄाणं तारा कृतवाञ ज्गत ॥् ७७१॥
ततो लीलाथ माानं बहकयदीरः ।
अथ ूधानमसजृत प्ुषािधितं तः ॥ ७७२॥
ततो महामानयामास नारद ।
गणुऽयाकं तादहारमतः परम ॥् ७७३॥
इियािण दशतैािन ानकमा कािन व ै ।
मन सािकात त्ादहारादजीजनत ॥् ७७४॥
भतूािन भतूसूािण दशतैािन महामनु े ।
असजृामसात त्ादहाररानाद नः ॥ ७७५॥
महदािदिवशषेारतेरैडमजीजनत ।्
दशोररैावरणःै सिभः पिरविेतम ॥् ७७६॥
तिडे यं िवःु ूजापितमथाकरोत ।्
उावचानां भतूानां का रं िनजशििभः ॥ ७७७॥
हिरः शिपणे कालेन च समितः ।
महदािदष ु सृषे ु सिृ चबे जगयः ॥ ७७८॥
िवुॄ ापदशेने िचदिचििौतं जगत ।्
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िविचऽं जनयामास तिसमितः ॥ ७७९॥
वदेानालो भतूानां दवेादीनां यमः ूभःु ।
नामप े च िविवध े यथापवू मकयत ॥् ७८०॥
सवदावसकलकामोऽिप परमेरः ।
जिुभिन जसृै लीलारसमथाभतू ॥् ७८१॥
अनालोवै जगतां ऽातारमपरं हिरः ।
यमवेाशंपणे पालयिखलं जगत ॥् ७८२॥
अिहब ुसिंहतायां सिृरवें ूदिश ता ।
समिसिृरडाा रामणेाारका कृता ॥ ७८३॥
ॄािदारका चाथ िसिृिव िनिम ता ।
असिधो जगा ौीरामद ्बधुमै तः ॥ ७८४॥
िनयमने िनयां यद ्िं त ु चतेनने िह ।
चतेन त ु ताऽ शरीर तत ्ू कीि तम ॥् ७८५॥
िमीशशेबिुां िभं शरीरमीिरतम ।्
तटं लण चतैरीर मतं बधुःै ॥ ७८६॥
िनािनभदेने शरीरं ििवधं मतम ।्
ूकृित तथा कालो जीवो शभुाौयथा ॥ ७८७॥
एतानीशशरािण िनने मतािन िह ।
कमा कम कृताामिनं ििवधं तृम ॥् ७८८॥
आं च ििवधं कम सजं च कमजम ।्
सौभिरूभतृेाममशरीिरणाम ॥् ७८९॥
अं सवराऽ मदािदकमीिरतम ।्
यािन च िनमैुु ेया ीकृतािन िह ॥ ७९०॥
ावरं जमं चिेतभदेा ििवधं पनुः ।
िशलावृादयऽ चािदमं सतं बधुःै ॥ ७९१॥
अिमं त ु चतधुा ऽथ िविः सकीि तम ।्
नरनारिकभदेा ितय दवेिवभदेतः ॥ ७९२॥
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योिनजायोिनजाां शरीरं ििवधं पनुः ।
योिनजमदादीनां िौपादरेयोिनजम ॥् ७९३॥
उिािदिवभदेा शरीरं िह चतिुव धम ।्
उिं शािखनां तऽ यकूादीनां त ु देजम ॥् ७९४॥
अडजं भजुगादीनामदादजे रायजुम ।्
शरीरं विेदतं िह दहेतबभुुिुभः ॥ ७९५॥
पताऽसाहाादहारा सािकात ।्
ौोऽािदकं समुं ानिेयं त ु प िह ॥ ७९६॥
िं तिदियं बों दहेूाणतेर यत ।्
आूयजात ापाराौयथा ॥ ७९७॥
ूाकृताूाकृतािमियं ििवधं मतम ।्
शूं रजमोां याूाकृतं तिदियम ॥् ७९८॥
तिं ूाकृतं वेिमियं िह बभुुिुभः ।
ानकमियाािमियं ििवधं पनुः ॥ ७९९॥
मनःसिृु जाता िह केवलात स्ािकािदह ्।
ूों ानिेयं च मनसविेदिभः ॥ ८००॥
यदा पाविते ानािन मनसा सह ।
ानिेयं मनवैं पाठाज ्ानिेयःै सह ॥ ८०१॥
ानूसरणे शिमियं ानसंकम ।्
दयं मनऽ ौोऽं कण िवहायिस ॥ ८०२॥
भजुगानां त ु नऽे े तत स्व दहेे िगियम ।्
चु ु कृाताराम े िजाम े रसनं ितम ॥् ८०३॥
याणिेयं त ु नासाया अमभाग े िह ितित ।
एवं ानिेयं षोढा सों तिचकैः ॥ ८०४॥
माा अथा िियाणां िवषया सता बधुःै ।
एषां सयंोगताथ सयंुाौयणाद ्महः ॥ ८०५॥
शः ौोऽं तथा खािदऽयमाकाशसवम ।्
वायोः शथा चेा ैव ततृयं तृम ॥् ८०६॥
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इादौिियाणां च भौितकं न सतम ।्
िकु भतूषे ु तषेां िह पोषकता समीिरता ॥ ८०७॥
ौतुावापोमयः ूाणः एवं पोषकता जले ।
ूाण जलकाय मथा सविेदह ॥ ८०८॥
आाये च ते िनं तिवै ु पिभः ।
भतूषे ु पोषकं िह मोधम ततिित ॥ ८०९॥
ौोऽादीियसाहाादहारा सािकात ।्
वागािदकं समुं कमियं च प िह ॥ ८१०॥
उारणािदहतेु ु कमियं मतं बधुःै ।
अुम े ितः पािणः शुडविृः स हिनः ॥ ८११॥
पादरेथ पादौ पादे पादिेयं ितम ।्
महेनादावपु पायगु ुद े िह सिंतः ॥ ८१२॥
माालादमे ुखादौ िह पायु सिंतथा ।
एकादशिेयायिाे सतािन व ै ॥ ८१३॥
आरबाभदेाािमियं ििवधं पनुः ।
आरं त ु मनऽ बाािन चतेरािण िह ॥ ८१४॥
इियाणां च के िवषया दवेताथा ।
अःकरणभदेा चारो मन आदयः ॥ ८१५॥
सो िवषयेो दवेो िह मनसो मतः ।
िनयो िवषयो दवेो बुमे तो बहृितः ॥ ८१६॥
िचनं िवषयो दवेो वासदुवेो िह चतेसः ।
िवषयोऽहतगे व दवेो िः ूकीि तः ॥ ८१७॥
ौोऽ िवषयः शो दवेता िदक ् ूभािषता ।
च िवषयः श दवेोः समीरणः ॥ ८१८॥
चषुो िवषयो पं दवेो सयू ः समीिरतः ।
िवषयो रसनाया िह रस वणः सरुः ॥ ८१९॥
गािनीकुमारौ च याण िवषयामरौ ।
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भाषणं िवषयो वाचो दवेोऽनलः ूकीि तः ॥ ८२०॥
महणं िवषयः पाणिेव दुवः ूभािषतः ।
गमनं िवषयाथ पादेः सरुो मतः ॥ ८२१॥
पायोः ूजापितदवो िवषयो मलमुनम ।्
उप यमो दवेो मथैनु ं िवषयो मतः ॥ ८२२॥
दशमे े पुष े ूाणा आकैादश च ौतुौ ।
एकादशिेयं ूों ततो नू ं न चािधकम ॥् ८२३॥
इियं ूाणवां चाऽावां मनथा ।
उमणात स्मे ूाणााणवो गितशािलनः ॥ ८२४॥
एताायते ूाणो मनः सवियािण च ।
इतेथनात ्ू ाणा अिना एव सताः ॥ ८२५॥
काल ◌ः
गणुऽयणे हीनो यद ्िं कालो जडः स च ।
ूाकृतषे ु च कायष ु रामः कालमपेत े ॥ ८२६॥
िनधाि स सवशः कालं नवैावलते ।
काल ििवधो येः खडाखडिवभदेतः ॥ ८२७॥
अो िवभु भतूािदवहार कारणम ।्
सामा तु काय ायं सहकािरकारणम ॥् ८२८॥
िनायं काय ोपादानकारणं मतम ।्
िना िवकारु नामारमहाहता ॥ ८२९॥
अखडकालकाय  ु खडकालो बधुमै तः ।
स चािनो िनमषेािदताा ूकीि तः ॥ ८३०॥
पदशिनमषेै केाकाा मता बधुःै ।
िऽशंता चाथ काािभः कला चकैा मता तथा ॥ ८३१॥
िऽशंता च कलािभु मु सतं बधुःै ।
िऽशंता च मुत ु िदवसो मानवो मतः ॥ ८३२॥
पदशिदनःै पो मासः पयं तृः ।
मासयमतृुकैायनमतृवयः ॥ ८३३॥
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अयनाां तथा ाां चकैः सवंरो मतः ।
िपतणॄां च िदन ं चकंै मासयं िह मानवम ॥् ८३४॥
सवंरं मनुाणां दवेानां िह िदन ं तृम ।्
अयनमुरं तषेामह सकीि तम ॥् ८३५॥
दिणमयनं चाथ तषेां रािऽः समीिरता ।
ादशवष सहॐं दवेानां त ु चतयु ुगम ॥् ८३६॥
चतःुसहॐवषा णां तऽ कृतयगुं मतम ।्
ऽयं सहॐवषा णां ऽतेायगुं समीिरतम ॥् ८३७॥
िसहॐिमतं वष ापरं कथयि िह ।
सहॐवष साकं मतं कलयगुं तथा ॥ ८३८॥
पणू धम ः कृत े यगु े ऽतेायां त ु िऽपात ्तृः ।
ापरे साध पादोऽथ चकैपादः कलौ त ु सः ॥ ८३९॥
िसहॐिमतं वष सिषैां ूकीि ता ।
चतयु ुगसहॐं िह ॄणो िदवसो मतः ॥ ८४०॥
तावमािणकी रािऽिव ा तां तथा ।
चतदु शिमताः के मनवो ॄणो िदन े ॥ ८४१॥
इाः सष याथ तावः पिरभािषताः ।
ॄा चािप मानने शतं वषा िण जीवित ॥ ८४२॥
कालाधीनमदः सव तथा च ूलयऽयम ।्
योऽयं सँयते ननू ं िनं लोके यिह ॥ ८४३॥
िनः सी त े नाा मिुनिभः ूितसरः ।
ॄाो निैमिको नाम काे यो भिवित ॥ ८४४॥
ऽलैोाः किथतः ूितसग मनीिषिभः ।
महदािदिवशषेां यदा सयंाित सयम ॥् ८४५॥
ूाकृतः ूितसगऽयं ूोते कालिचकैः ।
एवं कूम परुाण े िह सों ूलयऽयम ॥् ८४६॥
िनधामतेरज ्ानमजडिमचतेनम ।्
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घटाथ ू काशानामसाधारणकारणम ॥् ८४७॥
ूसृ चिेियारा िणे युते ततः ।
गणुिबयािविशाज ्ान िता मता ॥ ८४८॥
अहं जानािम चेषेा ूतीितजा यत े ततः ।
अपथृिधम ान ं जीवपरानोः ॥ ८४९॥
सोचं च िवकासं च तदाोित यथा ूभा ।
नोूतीितु जायत े तत एव च ॥ ८५०॥
ानं सिचतं बे िवभ ु मुपरशेयोः ।
ान े दवैने सोचो दवैाभावे िवकािसता ॥ ८५१॥
ूसतृं च ूायाः तेातरसतम ।्
ानाविृत गीतायामावतृं ानिमथ ॥ ८५२॥
सखुपं च िनं च कालिभं पराक ् तथा ।
िनानो गणुो ान ं प िनपकः ॥ ८५३॥
सषुुौ तमसां तद ्भवे ु ितरोिहतम ।्
सोच िवकास सप कुडलवत ख् ॥ ८५४॥
ान े त ूामायमूामायं परणे त ु ।
धारावािहकिवानमकेमवे िह सतम ॥् ८५५॥
उपािधभदेतो बिुः सखुःखािदिपणी ।
ानावािवशषेा भयादयः ूकीि ताः ॥ ८५६॥
भेाथ ूपे मिुसाधनता मता ।
मो े नवै ूव े शरीरावािदनः ॥ ८५७॥
आे िणकान े मत े मुौ ित न ।
कथं मुौ ूवृा रुनकेावािदनः ॥ ८५८॥
मो े पाषाणके च ूविृः ा किचत ।्
सामुौ ूविृन  मिुसिसशंयात ॥् ८५९॥
ावहािरकवाा साभदेमितन  यत ।्
ूविृन  भवेुौ माियनां च मते ततः ॥ ८६०॥
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एषोणरुाषै िा इािदौिुतमानतः ।
अणु चतेनो जीवो िपो मतो बधुःै ॥ ८६१॥
आा िनामतीवेमुािानः ौतुाम ।्
गमनालोके च जीवे गितः समीिरता ॥ ८६२॥
ताोकात प्नुःवैमागितानः ौतुौ ।
एवमुािगादजेीवोऽणमु ते बधुःै ॥ ८६३॥
जीवोाादयो न िुव भुे सते ख ।
उािगागतीनां ासने सिूऽतं ततः ॥ ८६४॥
ानानतवै ानौिुतसितः ।
ानने धम भतूने भोग सवविण ॥ ८६५॥
ूभाया िभिसाया यथा दीपधम ता ।
ान े भालािदसऽेासता तथा ॥ ८६६॥
योिगनां बदहेानां ाननेवै च धारणम ।्
तारणं त ु बों योगबलं िह योिगनाम ॥् ८६७॥
िवलणं िह सयंोगः ानूसरणं मतम ।्
सषुुावनपायात त्हेधिृततः ॥ ८६८॥
िवूकृ े ूदशे े त ु भोगोादः कथं नन ु ।
मवैं यतः स उादो रामेा दवैसया ॥ ८६९॥
चतेसा विेदतः इतेतुःे ूमाणतः ।
अणोमा नसूं जीव चोपपते ॥ ८७०॥
आसखुािदकाे महं कारणं न तत ।्
आाणुे ततः कािचदापििव त े न िह ॥ ८७१॥
ितिरवें ो जीवोऽजडः ौतुौ ।
भालािदसखुःखे च जीवाऽावगित ॥ ८७२॥
शरीरपिरमाणीवः सवशरीरगः ।
जनैा इित वदऽ तद ्वरं न कुतो यतः ॥ ८७३॥
अदहेे बहृहेात ्ू वशेऽेपणू ताऽऽनः ।
योिगनं परकाय े च ूवशेः सवे िह ॥ ८७४॥
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सोच े च िवकास े त ु ादानो िवकािरता ।
िवकािरादिनं घटवदानो भवते ॥् ८७५॥
तथाे कृतनाशाकृताागमथा ।
भालािदसखुःखािदभान ं ानातं ततः ॥ ८७६॥
लूाहं िह गािम ूयातेननःु ।
मतृ े दहेे त ु चतैं ूाणिनग मना िह ॥ ८७७॥
इित चे वरं चतैद ् िवकासहता यतः ।
दहेावयवे तकैिन स्वष ु वाऽि िह ॥ ८७८॥
नाः ूतीयत े यातैिमतरऽ च ।
बचतेनवं ादे चकैतनावथ ॥ ८७९॥
उदेो हार वमैे च िमथो भवते ।्
हातमोदेे तृेानपुपता ॥ ८८०॥
सातपवााा तनयु था घटः ।
दहेानाता िसा चेवेमनमुानतः ॥ ८८१॥
मम दहेः ूतीते नाता मते तनोः ।
अिनाडा शरीराता न िह ॥ ८८२॥
इिय न चां ममिेयं ूतीिततः ।
जीवं न च नऽेादेे जीते यतः ॥ ८८३॥
मन एव मनुाणां कारणं बमोयोः ।
भोगोपकरणं चवैं तादाा मनो न िह ॥ ८८४॥
मम ूाणः ूतीते ूाण चाता न िह ।
ूाणोऽीित ौतुौ चोः ूाणदहेी परेरः ॥ ८८५॥
अहं जानािम चेऽाहमथ ाता ख ।
त धमतया ात े ान े सा न कथन ॥ ८८६॥
अजडजीवजीवं ूकृादौ जडे न च ।
अणजुीव जीवं िवभावीशे न िसित ॥ ८८७॥
तन ु जीवमापं िवभ ु ॄ िवया ।
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इित चे यतो जीवोऽजा िनः ौतुौ ौतुः ॥ ८८८॥
जमृू कथं ातामानो िनता यिद ।
समीचीन ं न चतैि कुतेते यतः ॥ ८८९॥
दहेानो सयंोगिवयोगौ कम योगतः ।
जानः स सयंोगो िवयोगो मृसुंकः ॥ ८९०॥
जीवदोषा न चवैं त ु ॄिण सवि िह ।
जीवॄिवभदेे न भदेौिुतिवरोिधता ॥ ८९१॥
मुाविप च जीवाा जगापारविज तः ।
ततो न शते वुमभदेो ॄजीवयोः ॥ ८९२॥
जीवॄिवभदेे नाभदेौिुतिवरोिधता ।
जीवो ॄापथृितोऽभदेयोय तः ॥ ८९३॥
किपल मते जीवे ीकृता ानमाऽता ।
अीक ुमशा सा कुतते त्ते यतः ॥ ८९४॥
इियाणां च वयै ाप े ान ं ूसते ।
तािक कैन म्तो जीवोऽिचदागकुबिुमान ॥् ८९५॥
त ौिुतिवं िह िवानाा ौिुतय तः ।
ने पणे िकवैं मुौ ंपमाते ॥ ८९६॥
मो े तत क्ः ूवतत तषेां पाषाणसिभे ।
ततो ानपाा िवभुान च तणुः ॥ ८९७॥
ानपमं िनम लं परमाथ तः ।
एवं िवपुरुाण े िह ानपतानः ॥ ८९८॥
मा बोिेत ूामायाज ्ाता जीवो बधुमै तः ।
ोऽत एविेत सऽूं िह ततो ासने सिूऽतम ॥् ८९९॥
िवान यं तनतु े ानोििेत याऽऽनः ।
िवानगणुसारात स्ऽू े सा ूावन म्ता ॥ ९००॥
नाना जीवा िह लोकेऽिन र्ामाशंाः सनातनाः ।
ममवैाशंो जीवलोके जीवभतूः सनातनः ॥ ९०१॥
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जीवे िने िनजाशंमवें गीताकृतिेरतम ।्
ूभावतः ूभावि जीवऽशं िह ॄणः ॥ ९०२॥
ूभावािनव ॄाशंी जीवानां मते बधुःै ।
उते चकैदशेाद ् िविशाशंो िवशषेणम ॥् ९०३॥
ॄणु शरीराीवो ॄिवशषेणम ।्
ूाधाा िवशेाशं े चाशंता ूासता ॥ ९०४॥
न जायते ौतुौ चवैं िनमानः ौतुम ।्
पानूविृन  जीवे चािनता यिद ॥ ९०५॥
जीवानां सिृवादु दहेयोगने नाथा ।
जीवानां मृवुादोऽिप जीव दहे िवयोगतः ॥ ९०६॥
अनािदकालतो बा जीवा दवैाकमणा ।
अऽ कमा िण कुव ि भुि तलािन च ॥ ९०७॥
बा गणुमा त े दैा ौीराममायया ।
ानूकाशसोचं ूाा ूाकृता नराः ॥ ९०८॥
वदि मिलना ारँच ससंािरणोऽतायतुान ।्
नानायोिनष ु साता दहेाॅमकािरणः ॥ ९०९॥
रामाधीनशू ातमितशािलनः ।
ईरोऽहमहं भोगी िसोऽहं बलवािनित ॥ ९१०॥
आोऽिभजनवानि कोऽोऽि सशो मया ।
ये दाािम मोिदे इानिवमोिहताः” ॥ ९११॥
कमणः फलाथ तं च फलूदम ।्
रामतुं िह मे रामिभं सरुासरुम ॥् ९१२॥
तापऽयणे सा अनाथा ःिखनतः ।
रामानकुया जाताः सचयथा ॥ ९१३॥
संु च ूपा य े राममणे दीिताः ।
रो ॄ रामं त े दहंे ाऽिच रािदना ॥ ९१४॥
रामधाि गतााथ ौीरामगणुसयंतुाः ।
िनानसखुं ूाा ःखमलूिवविज ताः ॥ ९१५॥
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रामानभुवकतीरो भोगसां गताथा ।
ानसोचशूा जगदापारविज ताः ॥ ९१६॥
सवलोक सुारा रामकैकय कारका ।
तषेां मिुमवाानां कम बः पनुन  िह ॥ ९१७॥
ःखाण  व े िनमं ा जीवमहतेकुः ।
कणािसरुाम जायते कोऽनमुहः ॥ ९१८॥
पुयं भवित चाातं रामानमुहणे िह ।
अभावो जायत े ताद ् िवषेूितयोिगकः ॥ ९१९॥
ौीरामरामभानामािभमु कारणम ।्
तादािभमुाि िजासा समदुिेत च ॥ ९२०॥
सिनी िवभाग सहासहाईयो ।
ौीमिाम भानां सवंादो जायत े ततः ॥ ९२१॥
भवनरं तात स्दाचाय समाौयः ।
सदाचाया ौयणेाथ हयेोपादयेिनयः ॥ ९२२॥
रामतेरा वरैायं राम े ूीित जायते ।
िनवृ े रामिभानां रामूाे कारणम ॥् ९२३॥
अीकरोित तात ि्सोपाय चतेनः ।
ौीरामूाय े सोऽथ रते भशृमुकुः ॥ ९२४॥
रामः रित तं चाथ सािसमुकुम ।्
यथा ाुकंु वं धनेवुा वािरिधः ॥ ९२५॥
आि े च िवन े तुयपापके ।
भागनेाथ िवन े ाराके च ते ॥ ९२६॥
मनिेयसयंंु ूाणने त युते ।
ूाणो जीवने सयंुो भतूसूै ु युत े ॥ ९२७॥
सवर राम ससंग जायत े ततः ।
ताग  ूकाशोऽथ हाद रामानकुया ॥ ९२८॥
नाा मधू या चाथोकामित दयात ि्कल ।
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शरोरािग तो भ ऊे याक रिँमिभः ॥ ९२९॥
िनदाघ े चोतासािशायाािप रँमयः ।
अचय िचरंािदं पमुासंमाितवािहकाः ॥ ९३०॥
िदनं तऽािच षोऽ शंु पं च गित ।
समिेत शुपात स उरायणमवे िह ॥ ९३१॥
तात स्वंरं ताद ्वाय ुं वायो भारम ।्
सयूा द ् िवघ ुं िवधोाथ िवतुं वणं ततः ॥ ९३२॥
ततंे ततो धातलृोकं गपुासकः ।
अितबामित पाद भूाबावरणसकम ॥् ९३३॥
उ ूकृितं सोऽथ िवरजामवगाहत े ।
ततः सूारीराि िव भवसौ ॥ ९३४॥
ूाभ वथो चाानघािदगणुाकम ।्
अमानव करश भव ततः परम ॥् ९३५॥
ौीमदराम साद ् िददहेो भवसौ ।
कालकातेरे िदे दशे े ूाो भवथ ॥ ९३६॥
सररैदोयऽेथ िदे ान ं करोित सः ।
भवनरं चासौ िदभषूणभिूषतः ॥ ९३७॥
िदं चाथ िवमान ं िह समाढो भवयम ।्
ितारयूवशेोऽ िवमानारोहणादन ु ॥ ९३८॥
अरोिभ िदिैह भा चा ससुृितः ।
ितगूवशेोऽ ताँयाः सृतःे परम ॥् ९३९॥
ितगं ूिवँयाथ ॄगं िवशयम ।्
साोित ततायं ूाकृततेरगोपरुम ॥् ९४०॥
वकुैठनगरािभ व ततः परम ।्
भवयं च तऽ ौीनारायणािभनितः ॥ ९४१॥
गोलोकाथ सािभ व महानः ।
भवसौ िह तऽाथ ौीकृनेानमुोिदतः ॥ ९४२॥
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ततः साकेतलोक ूाोयं च गोपरुम ।्
ॄिवमुहशेादैवःै तुं च वितम ॥् ९४३॥
वदेिैन विेदतं चाथ ौीरामणेािभनितम ।्
समृं परमं दीं सव था चाथ सवदा ॥ ९४४॥
परारमयों च सषुमासागरं शभुम ।्
अयोानगरं चासौ साोित ततः परम ॥् ९४५॥
यऽाि सरयू रा ूमोदां च काननम ।्
लीलादं च राम राचलः सशुोिभतः ॥ ९४६॥
पवू ारे च याि समुीवो िह कपीरः ।
ारे त ु पिमे ौीमान र्ासेो िवभीषणः ॥ ९४७॥
उरे त ु महावीरो, बािलपऽुथादः ।
दिणे कणा-िसमुा ित महाबलः ॥ ९४८॥
िदसिूरसदः ूुयं समुकुः ।
राजमाग  ततो याित ॄतजेो िवशथ ॥ ९४९॥
िद गोपरुाथ ूािभ वित चा िह ।
ॄवेँ म ूवशेोऽथ भव महानः ॥ ९५०॥
कवृतले चाि साकेत े ॄवेँ मिन ।
सवुण मडप े यऽ भासरुा रविेदका ॥ ९५१॥
रिसहंासनं यऽ व त े सयू सिभम ।्
िवशालं कमलं िदं सहॐदलशोिभतम ॥् ९५२॥
अघःिते िवतान तऽ िसहंासन े वरे ।
आसीनं परमं रं ौीरामं सीतया सह ॥ ९५३॥
िदायधुाितं चाथ िदपाष दसयंतुम ।्
िदभषूणवै भिूषतं वीत े सौ ॥ ९५४॥
नमरोित साामासं समपुिैत च ।
कोऽिस िम ित पृोऽथ ौीरामणे पराना ॥ ९५५॥
शषेोऽहं शिेषणो नाथ तवै सकलेिशतःु ।
इवें िनगदं च ौीरामः कणाण वः ॥ ९५६॥
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ीयोसमाढमािल िवदधाित िह ।
सवा न क्ामानवाोित चायं रामणे सह ततः ॥ ९५७॥
गणुानां िवमहादे पपयोथा ।
ूाायते ूीतःे ूकष िह ततः परम ॥् ९५८॥
अनके िवमहाणां च जायतऽेथ पिरमहः ।
कामचारे च लोकानां समथऽिप भवयम ॥् ९५९॥
अवास ु च सवा स ु सव योदशकालयोः ।
केयष ु च सवष ु याित चायं ूसताम ॥् ९६०॥
छाोय े मुजीव पनुराविृवज नात ।्
भगवताऽिप गीतायां बोधयता धनयम ॥् ९६१॥
भगवमपुते पनुज िनषधेनात ।्
ौीरामं समवाोऽयं कम योिन न गित ॥ ९६२॥
आनी नाथ जीवोऽयं रामं ूा रसाकम ।्
सिमित पनुज  ःखालयमशातम ॥् ९६३॥
ससः ूितौु ूपायाभयं यम ।्
िनव यदे ्भय े ननै ं ौीरामः िौतवलः ॥ ९६४॥
ौीरामपतौ चवैमिच रािदकपितः ।
ौीमिामेरायण सेपणे िहः विण ता ॥ ९६५॥
बमुभदेाां जीवा चवैं िधा मताः ।
मुा कमणा मुा बा बा तने िह ॥ ९६६॥
कादािचा िना मुभदेो िधा मतः ।
आिदमाः पवू मुाािमा बाः कदािप न ॥ ९६७॥
अणजुीवो मतो ाता “एष ह ि”े ितौतुःे ।
ातिेतकथनाीवे कृ मिप िसयित ॥ ९६८॥
सामानािधकरयने ानकतृ योतः ।
चतेनोऽहं करोमी ितूतीितपपते ॥ ९६९॥
कृ मानो धम भोाभोयिम ितौतुःे ।
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चतेनाऽ कतृ ं भोृे िह ूयोजकम ॥् ९७०॥
अः करोित भेुऽः कथिोपपते ।
ूाःै कम कतिहं सतं कम णः फलम ॥् ९७१॥
आिेयमनोयंु भोेाम नीिषणः ।
इितौिुतूमाणात क्ृ ं नानो नन ु ॥ ९७२॥
िकःकरणं तदमानीित न ु ।
मवैं ूतीयतचेाऽ कतृ ता मनसो न यत ॥् ९७३॥
िकपूकरणं व ै भोृे चानो मतम ।्
अथा चिेयादे क ं सवते ख् ॥ ९७४॥
कृमानाषैा ौिुतिन षधेित ।
का  शााथ वाद ्व ै ासने सिूऽतं ततः ॥ ९७५॥
तता हं करोमी ितूतीितपपते ।
यानो न कतृ ं शााणां थ ता भवते ॥् ९७६॥
हा चेते ह ुं हतेते हतम ।्
उभौ तौ न िवजानीतो नायं हि न हते ॥ ९७७॥
नवें ूितिषा च ानो हतृा ौतुौ ।
इित चेािनाद ्हतृा विज ता यतः ॥ ९७८॥
ूकृतःे िबयमाणािन गणुःै कमा िण सवशः ।
अहारिवमढुाा का ऽहिमित मते ॥ ९७९॥
इवें नन ु गीतायां िनिषा कृ तानः ।
मवैं जीव कतृ ं सासंािरकूविृष ु ॥ ९८०॥
न पूयंु िह गणुससंग तो यतः ।
उदीिरत गीतायामुरऽायमाशयः ॥ ९८१॥
पतैािन महाबाहो कारणािन िनबोध मे ।
अिधान ं तथा का  करणं च पथृिवधम ॥् ९८२॥
िविवधा च पथृक ् चेा दवैं चवैाऽ पमम ।्
शरीरवानोिभय त क्म  ूारभते नरः ॥ ९८३॥
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ां वा िवपरीत वा पतै े त हतेवः ।
तऽवं सित का रमाानं केवलं त ु यः ॥ ९८४॥
पँयकृतबिुा स पँयित म ितः ।
ूोपिषिद का  ं जीवः समीिरतः ॥ ९८५॥
महण िवहार चानः कथनातुौ ।
आनवै कतृ ं बादरायणसतम ॥् ९८६॥
िवान ं यं तनतु े कमा िण तनतुऽेिप च ।
तैरीयऽेिप चेवें क मानः ौतुम ॥् ९८७॥
बुरेवे िह कं सााु ूवदि िह ।
सवे तथाे त ु बुरेवे िह भोृता ॥ ९८८॥
कतृ े च मते बुःे समािध भवे िह ।
आनः कतॄ ता तात ि्साे ीकृत ख ॥ ९८९॥
तावत ्ेया चाा करोित न करोित च ।
जडबुे ु कतृ े वषैा न सवते ॥् ९९०॥
ायं राघवायं वा कतृ ं िकमानः ।
जीव भोृता तात प्ाो मनोहरः ॥ ९९१॥
िविधिनषधेशााणां वयै चाथा भवते ।्
िपलं ा चाीित जीव भोृता ौतुौ ॥ ९९२॥
इित चे यतो जीवे राघवाधीनकतॄ ता ।
अः ूिवः शा”े ित ौतुौ रामो िह शासकः ॥ ९९३॥
िविधिनषधेशााणां वयै िह तथा नन ु ।
मवैं जीव यं यद ्वी ानमुितं ख ॥ ९९४॥
रामो दे ततो जीवो योयो िविधिनषधेयोः ।
तथा ूव त े चाथ फलदान े त ु चानः ॥ ९९५॥
वषैं चाथ नघैृ यं मते े राघवे न त ु ।
अवोचद ्भगवाँवैं गीतायां यमवे िह ॥ ९९६॥
तषेां सततयुानां भजतां ूीितपवू कम ।्
ददािम बिुयोगं तं यने मामपुयाि ते ॥ ९९७॥
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तानहं िषतः कूरान स्संारषे ु नराधमान ।्
िपाजऽमशभुानासरुीवे योिनष ु ॥ ९९८॥
एष एव साधकुम ािदौिुतूमाणतः ।
अिखलं चाकृं रामाधीन ं िह मते ॥ ९९९॥
कृ ं राघवाधीन ं िनदषं ौिुतसतम ।्
िविशातैिसाे जीव मते ततः ॥ १०००॥
ौीिचदानिशणे पणूा नने धीमता ।
ौीूिमतारााया वृःे सारो िविनिम तः ॥ १००१॥
इित जगु ौीपणूा नाचाय  िसासाव भौम िवरिचतः
ौीबोधायनमतादशः सणू ः ।
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into the distinctions between the inert and

the sentient, discusses the qualities of

Sattva, and provides a detailed analysis of

Mahat Tatva, Ahamkara, Tanmatras, Mahabhuta,

Akasha, Sharira, Indriya, Kala, and more.
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