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Anubhavanandacharyapranita Shrigitarthasudha

ಅನುಭ¡ಾನಂ�ಾ�ಾಯ]ಪzÚೕ�ಾ êzೕÐೕ�ಾಥ]ಸು�ಾ

ಉತt�ಾįÝé�ಾಯಕಂ ಚ ಜಗýೂೕ ďೕತುಂ ಪರಂ ôೕಶ~ರಂ
Ôೕ¡ಾÔೕ¡ಾಶæೕæಣಂ ಸುಶರಣಂ ಭðįŞವ ¤ಾಯುಜyದಂ .

ßÿೂೕ]ಷಂ ಸುಗು�ಾಕರಂ ßÏಲéÿ~ೕ�ಾಂತಗಮyಂ éಭುಂ
Ðೕýೂೕಕoಂ ವರದಂ ನýೂೕಽìx ಕರು�ಾಂąೂೕÞಂ ಪzಭುಂ �ಾಘವಂ .. 1..

ನ�ಾoŔ ಗುರುಂ ತ�ಾಽಽನಂದ�ಾಷy�ಾರಂ ಜಗದುbರುಂ .

ಕĈೂೕಯನುಭ¡ಾನಂದಃ ಸು�ಾಂ ಮೃತುyé�ಾêßೕಂ .. 2..

ಕಮ]ģಾನಪz¤ಾ�ಾy ಭಗವÛ ಪರ�ಾ ಭÎoĈೕðೂೕಭುy�ಾಯಃ
Čzೕčೂkೕěೕĝಸy ¡ಾôೂyೕ ಮತäÛéÝತಂ ģಾಪåಷyನುxಕುಂದಃ .
ಧ�ಾ]ಧಮ]ಪzಸಂ�ಾ¹ éಕçತಮನಸಂ �ಾಥ]ಮುÝqಶy Ðೕ�ಾ-
�ಾďೂೕĂĕೕ�ಾrತರೂಪಃ ಸುದೃಢಮãíತಸoತz �ಾದyಃ ಪz�ಾಠಃ .. 3..
Ăĕzೕ� oೌ ÿೕ¥ಾತxಬುದr�ಾಸ~ಜನಮಮತ�ಾ �ಾçČೕěೕಹČೂೕ�ೌ
Ġೕćೕýೕ �ೌ ಚ Ąೂೕ�ಾ· ಫಲಮÛರí�ಾ· ಕಮ]ಣಃ Ďೂೕಽà ìĀyೕತ .

ತ¤ಾx¹ ಭÎoಃ ಪĈೕČೕ ßಯäತಮನ¤ಾ �ಾzಪyýೕ ಸತ~ವೃದr�ಾ
ತ¤ಾyಃ ¢ಾಂÛಧz]¡ಾ�ಾx ಫಲäದಮêಷ· ಕೃಷn ಚಂÿೂzೕ Ý~Ûೕćೕ .. 4..

ģಾನಂ ಕĆೕ]Û ß£ಾkದrಯäಹ ಜಗÛ �ಾzಹು�ಾ�ಾsಯéģಾಃ
ಕ�ಾ]ರಂಭಂ é¥ಾಯ ĝಣಮà ಭಜýೕ āೖವ ಕêe· ಪz¢ಾಂÛಂ .

ತ¤ಾx· ಕ�ಾ]ನುವೃÛoಭ]ಗವÛ ಮನ¤ಾ �ಾyಯ ಕ�ಾ]Ú ಸಮy¨
ಕತ]¡ಾy ಪĔಣyಪĔಂ¤ಾ ಗçತಫಲತೃ£ಾ ĂĕzೕಕoĆೕತ· ತೃÛೕćೕ .. 5..

Ăĕzೕ�ಾo ಕಮ]ಪzಸಂ�ಾßsಜéಭವಕ�ಾ ßತyಕ�ಾ]Ú ಪ¢ಾe·
ಕ�ಾ]ಕಮ]ಸ~ರೂಪಂ ಮÛಸೃÛಮêಷo ಕಮ]ãಃ ಸಂಪzವೃ�ಾoಂ .

ಯģಾ�ಾಂ �ಾ~ದ¢ಾ�ಾಮನುಕಥನäýೂೕ ģಾನಯĢಸy �ೌಖyಂ
ģಾ�ಾÐs�ಾ]ಶಯýyೕವವೃÔನßಚಯಂ ತೂಯ] ಇತyಭyಧತo .. 6..
ģಾ�ಾ�ಾರಂ éಧýoೕ ಶುzÛéÝತಫಲಂ ಕಮ] ಸಂಪಚy�ಾನಂ
ಸ�ಾyಸಸoಸy āೕಷjಃ ಸಮಮÛರುÝ�ಾ ¥ಾyತxಲĄrೕರು�ಾಯಃ .
ąೂೕ�ಾ�ಾಂ ದುಃಖದ�ಾoŔÝ~ರÛರÛತ�ಾಂ ಪಂØýೖĎoೕಭy ಇ£ಾj
ಸ~�ಾ]āೕ�ಾನ¡ಾÝೕ· ಪzಣತಸುರತರುಃ ಪಂಚĆೕ ¡ಾಸುÿೕವಃ .. 7..
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Ĝೕ�ಾ�ಾyಸಸy æೕÛé]ರÛರÛಶ�ಾ ಸಂಸೃýೕěೕ]ಹ�ಾ�ಾ-
�ಾeತುé]ಧyಂ ಪzÛೕತಂ ಸಮಮÛರÞðೂೕĜೕÐ�ಾಂ ತತz ôೂೕಕoಃ .
ĜೕಗĎೂyೕಸ`ŜಷjìÝrಃ ಪರಗÛಫç�ಾ ಶzದr�ಾಯಃ ಸಯುðೂoೕ
ĜೕÐč~ೕýೕಷು ôೕಡyಂ ಭಜÛ ಹæäÛ�ಾzಹ ಷčkೕ ಪ�ಾ�ಾ]» .. 8..

�ಾ�ಾಥy]ಂ ಸ~ಸy ôೂೕಕoಂ ಜಗÛ ಜನಚĜೕ�ಾಯ�ಾěೕಹ�ಾಪo-
¤ಾoಮ]�ಾಂ ತತು]�ಾĆೖಃ ಖರæಪĔಚರüೕ ಸುಪzಪÛoé]Āೕ�ಾ .

Ďೕ¡ಾ ÿೕ¡ಾಂತ�ಾ�ಾಂ ಪæäತಫಲ�ಾ āೖವ �ಾ�ಾ] ಪzಪāsŞ-
ģಾ]ßೕ Čzೕಷkಃ ಸĆೕ£ಾäÛಮತಮವದ· ಸಪoĆೕ êzೕಮುಕುಂದಃ .. 9..
ಪz¢ಾsಃ �ಾಥ]ಸy ಸಪo ಪzÛವಚನಮþೂೕ ವಣ]ನಂ �ಾಂÛಮಸy
ಬz¥ಾxಽನು�ಾyನýೂೕಽ�ಾr ಹxಸುಗÛಸಮćೕ ಬzಹx�ಾವಂ ಸÿೖÛ .

ġೕತzĢ¤ಾyಪĔƉ�ಾ¤ oೌ ಪzಕೃÛéರíಣಃ ಸದbÛಃ Ďೖವ ಶು�ಾ|
ďೕತುāೖ]¡ಾಗýೕಃ ¤ಾ ಸೃÛæÛಭಗ¡ಾನಷjĆೕ ಸtಷj�ಾಖy· .. 10..

�ಾ¥ಾತİಂ ಸ~ಸy Ýವyಂ ಜಗÛ ಭಗವýೂೕ ¡ಾyàoರಂತಃ ಸಮìx»
ಭ�ಾį�ಾಧyಃ ಪĈೕಶಃ ಸುಮíತಮನ¤ಾಂ ಲĝಣಂ �ಾಯ]Ćೕ£ಾ�ಾ .

ಆವೃÛo¢ಾeತz ಭೂĜೕ éಲಯಮುಪಗýೕ ಕä]�ಾಂ ಸ~ಗ]ĉೂೕðೕ
êzೕČೂೕ�ಾĎoೕಃ ಸ~ರೂಪಂ ತತäÛ ನವćೕ �ಾzÝಶ¹ ÿೕವÿೕವಃ .. 11..
¡ಾyಪoಂ éಶ~ಂ ಸಮಸoಂ Îಲ ಚರಮಚರಂćೕನ ಸ¡ಾ]ÞĂೕ�ಾ-
�ಾzìೕĆೖಶ~ಯ]¢ಾçೕ éಮಲಗುಣßÞಯ]ಃ ಸ~ತಂತzಃ ಪ�ಾ�ಾx .
ಯ�ಾ�Ŕಯತoಸ~ರೂಪìpÛಗÛರುÝ�ಾ ಯÝ~ಭೂÛಸoŔನಂ�ಾ
ಸ¡ಾ]�ಾx ĎೂೕಽಯĆೕಕಃ ಪzಭುæÛದಶĆೕ ßêe�ಾ�ಾÝÿೕವಃ .. 12..
�ಾಥ]ČeŞಶಂ Ýದೃĝುí]ಂ ವಪĔರÛತತಂ ಚಮ]ಚĝುನ]Ĝೕಗyಂ
ತĎĴ ದ�ಾoŔ ತು Ýವyಂ ಸxಯಭಯಜನಕಂ ದಶ]�ಾ�ಾಸ ಕೃಷnಃ .
Ćೕ�ಾ»éದುyನxíೕ�ಾ» ĠÛಜಲÞಯು�ಾ» ಸೂಯ]ಚಂ�ಾzÝÿೕ¡ಾ»
ದೃ£ಾjŔ ÿೕವಸy ÿೕďೕ ಶರಣಮುಪಗýೂೕಽċĕೕಚÿೕ�ಾದČೕಽ�ಾ]» .. 13..

Čzೕčೂkೕ�ಾಯಸುo ಮುðoೕಭ]ಗವÛ ಸುದೃ�ಾ àzೕÛĈೕðೖವ ಶು�ಾr
ತ�ಾzಶಕoಸy ಕಮ]ಣyãರುÒರುÒ�ಾ ¥ಾyತxßಷkಸy ಪĔಂಸಃ .
ಆýೂxೕ�ಾĎoೕಃ ಪz�ಾ�ಾ ಅÛರÛಮÝಶ· ಸ~ಸy ಭðoೕ ಪĈೕಶಃ
¤ಾ~�ಾ]āೕ�ಾನ¡ಾÝೕÒfŐತಜನರÛಕೃ¹ �ಾ~ದČೕ ಚ ಪz�ಾùೕ .. 14..

ġೕತzġೕತzĢರೂಪಂ ಪzಕೃÛಪĔರುಷĜೕąೕ]ದ ಆತxಸ~ರೂಪ-

ģಾāೂೕ�ಾ�ಾಸo�ಾಽತz ÛzಗುಣಪĔರುಷĜೕĜೕ]ಗýೂೕ éಶ~ಸೃëjಃ .
ಕತೃ]ý~ೕ ďೕತುĈೕ�ಾ ಪzಕೃÛರಥ ಪĔ�ಾ» ąೂೕಕı�ಾċೕ ಚ ďೕತು-
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