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Hanumatkritam 1 Shri Rama Stotram

हनमुृतं १ रामोऽम १्२

हनमुानवुाच ।
नमो रामाय हरय े िववे ूभिववे ।
आिददवेाय दवेाय परुाणाय गदाभतृ े ॥ ३१॥
िवरे पुकं िनं िनिवाय महान े ।
ूवानरानीकजुपादाजुाय त े ॥ ३२॥
िनि रासेाय जगिदिवधाियन े ।
नमः सहॐिशरस े सहॐचरणाय च ॥ ३३॥
सहॐााय शुाय राघवाय च िववे ।
भाित हािरण े तुं सीतायाः पतये नमः ॥ ३४॥
हरये नारिसहंाय दैराजिवदािरणे ।
नमुं वराहाय दंोृतवसुर ॥ ३५॥
िऽिवबमाय भवते बिलयिवभिेदन े ।
नमो वामनपाय नमो मरधािरणे ॥ ३६॥
नमे मपाय ऽयीपालनकािरणे ।
नमः परशरुामाय िऽयाकराय त े ॥ ३७॥
नमे रासाय नमो राघविपणे ।
महादवे महाभीम महाकोदडभिेदन े ॥ ३८॥
िऽयाकरबूरभाग वऽासकािरणे ।
नमोऽिहा सापहािरणे चापहािरण े ॥ ३९॥
नागायतुवलोपतेताटकादहेहािरण े ।
िशलाकिठनिवारवािलवोिवभिेदन े ॥ १.४६.४०॥
नमो माया मगृोाथकािरणऽेानहािरण े ।
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दशनःखािशोषणागिपणे ॥ ४१॥
अनकेोिम समाधतूसमिुमदहािरण े ।
मिैथलीमानसाोजभानवे लोकसािणे ॥ ४२॥
राजेाय नमुं जानकीपतये हरे ।
तारकॄणे तुं नमो राजीवलोचन ॥ ४३॥
रामाय रामचाय वरेयाय सखुान े ।
िवािमऽिूयायदें नमः खरिवदािरणे ॥ ४४॥
ूसीद दवेदवेशे भानामभयूद ।
र मां कणािसो रामच नमोऽु त े ॥ ४५॥
र मां वदेवचसामगोचर राघव ।
पािह मां कृपया राम शरणं ामपुैहम ॥् ४६॥
रघवुीर महामोहमपाकु ममाधनुा ।
ान े चाचमन े भुो जामसषुिुष ु॥ ४७॥
सवा वास ु सव ऽ पािह मां रघनुन ।
मिहमान ं तव ोत ुं कः समथ जगये ॥ ४८॥
मवे हं व ै जानािस रघनुन ॥
इित ौीपरुाण े ॄखडे सतेखुडे षािरंशा-ायाग तं

हनमुृतं ौीरामोऽं समाम ।्
परुाण । ॄाखड । सतेखुड । अाय ४६/३१-४८॥
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