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lakShmaNasahasranAmastotram from bhuShuNDirAmAya

லமணஸஹshரநாமshேதாthரmh
⁴ஷுNh³ராமாயnhதrhக³தmh

பசத³ேஶாऽth◌⁴யாய:
வShட²உவாச -

இதா³நீmh தவ thரshய th³விதீயshய மஹாthமந: ।
நாமஸாஹshரகmh வேய ஸுேகா³phயmh ைத³வைதரபி ॥ 1॥
ஏஷ ஸாாth³த⁴ேரரmhேஶா ேத³வேத³வshய ஶாrhŋhகி³ண: । var

ேத³வராமshய
ய: ேஶஷ இதி விkh²யாத:ஸஹshரவத³ேநா வி: ◌⁴ ॥ 2॥
தshையதnhநாமஸாஹshரmh வயா phரயத:’iΝ ।
லமண: ேஶஷக:³ ேஶஷ:ஸஹshரவத³ேநாऽநல:॥ 3॥
ஸŋhகrhஷண: காலப:ஸஹshராrhசிrhமஹாநல: ।
காலேபா ³ராத⁴rhேஷா ப³லப⁴th³ர: phரலmhப³ஹா ॥ 4॥
kh’தாnhத: காலவத³ேநா விth³jhேவா விபா⁴வஸு: ।
காலாthமா கலநாthமா ச கலாthமா ஸகேலாऽகல:॥ 5॥
மாரph³ரயசா ச ராமப⁴khத:ஶுசிvhரத: ।
நிராஹாேரா தாஹாேரா தநிth³ேரா தாஸந:॥ 6॥
மஹாth³ேரா மஹாkhேராேதா⁴ இnhth³ரthphராணநாஶக: ।
தாதphரதா³தா ச ராமெஸௗkh²யphரதா³யக:॥ 7॥
யதிேவேஶா வீதப⁴ய:ஸுேகஶ: ேகஶவ: kh’ஶ: ।
kh’Shmhேஶா விமலாசார:ஸதா³சார:ஸதா³vhரத:॥ 8॥ var kh’ஶாmhேஶா

ப³rhஹாவதmhேஸா விரதிrh³ஜா⁴ஷண⁴த: ।
ேஶஷாசலநிவாேஸா ச ேஶஷாth³: ேஶஷபth◌⁴’kh ॥ 9॥
அேதா⁴ஹshத: phரஶாnhதாthமா ஸா⁴நாmh க³தித³rhஶந: ।
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ஸுத³rhஶந:ஸுபாŋhேகா³ யjhஞேதா³ஷநிவrhதந:॥ 10॥
அநnhேதா வாஸுகிrhநாேகா³ மபா⁴ேரா மத⁴ர: । var வாஸுகீநாேகா³
kh’தாnhத:ஶமநthராதா த⁴iνrhjhயாகrhஷேth³ப⁴ட:॥ 11॥
மஹாப³ேலா மஹாவீேரா மஹாகrhமா மஹாஜவ: ।
ஜலshதாபஸ: phரவ:ஸthயஸnhத: ◌⁴ ஸதா³thமக:॥ 12॥
ஶுப⁴கrhமா ச விஜயீ நேரா நாராயரய: ।
வநசா வநாதா⁴ேரா வாப⁴ோ மஹாதபா:॥ 13॥
ஸுமnhthேரா மnhthரதththவjhஞ: ேகாவிேதா³ ராமமnhthரத:³ ।
ெஸௗthேரய: phரஸnhநாthமா ராமாiνvhரத ஈவர:॥ 14॥
ராமாதபthரph◌⁴’th³ ெகௗ³ர:ஸுiµக:²ஸுக²வrhth³த⁴ந: ।
ராமேகவிேநாதீ³ ச ராமாiνkh³ரஹபா⁴ஜந:॥ 15॥
தா³nhதாthமா த³மேநா த³mhேயா தா³ேஸா தா³nhேதா த³யாநிதி: ◌⁴ ।
ஆதி³காேலா மஹாகால: khராthமா khரநிkh³ரஹ:॥ 16॥
வநலாவிேநாத³jhேஞா விேச²thதா விரஹாபஹ: ।
ப⁴shமாŋhக³ராக³த⁴வேளா யதீ கlhயாணமnhதி³ர:॥ 17॥
அமnhேதா³ மத³ேநாnhமாதீ³ மஹாேயாகீ³ மஹாஸந: ।
ேக²சth³தி⁴தா³தா ச ேயாக³விth³ேயாக³பாரக:³॥ 18॥
விஷாநேலா விஷயச ேகாph³ரமாNhட³தா³ஹkh’th । var விஷயச
அேயாth◌⁴யாஜநஸŋhகீ³ேதா ராைமகாiνசர:ஸுதீ: ◌⁴ ॥ 19॥
ராமாjhஞாபாலேகா ராேமா ராமப⁴th³ர: நீதபாth ।
அராthமா ⁴வநkh’th³விShiΝlhய: ப²த⁴ர:॥ 20॥
phரதாபீ th³விஸஹshராோ jhவலth³ேபா விபா⁴கர: ।
தி³vhேயா தா³ஶரதி²rhபா³ேலா பா³லாநாmh phதிவrhth³த⁴ந:॥ 21॥
வாணphரஹரே ேயாth³தா⁴ th³த⁴கrhமவிஶாரத:³ ।
நிஷŋhகீ³ கவசீ th³’phேதா th³’ட⁴வrhமா th³’ட⁴vhரத:॥ 22॥
th³’ட⁴phரதிjhஞ: phரணயீ ஜாக³ேகா தி³வாphய: ।
தாம தபநshதாபீ ³டா³ேகேஶா த⁴iνrhth³த⁴ர:॥ 23॥

2 sanskritdocuments.org



லமணஸஹshரநாமshேதாthரmh ⁴ஷுNh³ராமாயnhதrhக³தmh

ஶிலாேகாphரஹரே நாக³பாஶவிேமாசக: ।
thைரேலாkhயmhஸகrhthதா ச காமப: கிேஶாரக:॥ 24॥
ைகவrhதலவிshதார: kh’தphதி: kh’தாrhத²ந: । var லநிshதார:
ெகௗபீநதா⁴ ஶல:ரth³தா⁴வாnh ேவத³விthதம:॥ 25॥
vhரேஜவேராமஹாஸkh²ய:ஜாலயமஹாஸக:² ।
ப⁴ரதshயாkh³ரணீrhேநதா ேஸவாiµkh²ேயா மஹாமஹ:॥ 26॥
மதிமாnh phதிமாnh த³ோ லமே லமnhவித: ।
ஹiνமthphயthரச ஸுthராஸுக²வrhth³த⁴ந:॥ 27॥
ராமேபா ராமiµேகா² ராமயாேமா ரமாphய: ।
ரமாரமணஸŋhேகதீ லவா◌ँlhலமபி⁴த: ◌⁴ ॥ 28॥
ஜாநகீவlhலேபா⁴ வrhய:ஸஹாய:ஶரணphரத:³ ।
வநவாஸphரகத²ேநா த³பத²வீதபீ: ◌⁴ ॥ 29॥
விநீேதா விநயீ விShiΝைவShணேவா வீதபீ: ◌⁴ மாnh ।
ராணேஷா ைஜthேரா மஹாஷலமண:॥ 30॥ var லண:

மஹாகாணிேகா வrh ராெஸௗக⁴விநாஶந: ।
ஆrhதிஹா ph³ரமசrhயshத:² பரபீடா³நிவrhthதந:॥ 31॥
பராஶயjhஞ:ஸுதபா:ஸுவீrhய:ஸுப⁴கா³kh’தி: ।
வnhய⁴ஷணநிrhமாதா தாஸnhேதாஷவrhth³த⁴ந:॥ 32॥
ராத⁴ேவnhth³ேரா ராமரதிrh³phத ஸrhவபராkhரம: । var ரதிrhkhத
³rhth³த⁴rhஷே ³rhவிஷஹ: phரேணதா விதி⁴வthதம:॥ 33॥
thரயீமேயாऽkh³நிமய: thேரதாக³விலாஸkh’th ।
தீ³rhக⁴த³mhShThேரா மஹாத³mhShThேரா விஶாலாோ விேஷாlhவண:॥ 34॥
ஸஹshரவாலலந:ஸுதா⁴பாநபராயண: ।
ேகா³தா³ஸthதரŋhகா³rhchேயா நrhமதா³தீrhத²பாவந:॥ 35॥
ராமசரணேஸவீ தாராமஸுக²phரத:³ ।
ராமph◌⁴ராதா ராமஸேமா மாrhthதNhட³லமNh³த:॥ 36॥
³phதகா³thேரா கி³ராசாrhேயா ெமௗநvhரதத⁴ர:ஶுசி: ।
ெஶௗசாசாைரகநிலேயா விவேகா³phதா விராTh³வஸு:॥ 37॥
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khth³த: ◌⁴ ஸnhநிேதா ஹnhதா ராமாrhசாபபாலக: ।
ஜநகphேரமஜாமாதா ஸrhவாதி⁴க³kh’தி:॥ 38॥
ஸுkh³வராjhயகாŋh ச ஸுக²பீ ஸுக²phரத:³ ।
ஆகாஶகா³ ஶkhதீேஶாऽநnhதஶkhதிphரேத³rhஶந:॥ 39॥ var ஶkhதிShேடா

th³ேராth³iµkhதிேதா³ऽசிnhthய: ேஸாபகாரஜநphய: ।
kh’ேதாபகார:ஸுkh’தீ ஸுஸார:ஸாரவிkh³ரஹ:॥ 40॥
ஸுவmhேஶா வmhஶஹshதச த³Nh³ சாநேமக² ।
Nhேடா³nhதலph◌⁴’th காNhட:³ phரகாNhட:³ ேஷாthதம:॥ 41॥
ஸுபா³ஹு:ஸுiµக:²shவŋhக:³ஸுேநthர:ஸmhph◌⁴ரேமா  ।
வீதபீ⁴rhவீதஸŋhகlhேபா ராமphரணயவாரண:॥ 42॥
வth³த⁴வrhமா மேஹவாேஸா விட:◌⁴ ஸthயவாkhதம: ।
ஸமrhபணீ விேத⁴யாthமா விேநதாthமா khரphய:॥ 43॥
அநீ ph³ரமபாth ச கமNhட³கேரா விதி: ◌⁴ ।
நாநாகlhபலதாகlhேபா நாநாப²லவி⁴ஷண:॥ 44॥
காகபபேபீ சnhth³ரவkhthர:shதாநந: ।
ஸுவrhணேவthரஹshதச அேமா மகா³பஹ:॥ 45॥
கlhபாnhதவாதி⁴shதா²ேநா பீ³ஜேபா மஹாŋhர: ।
ேரவதீரமே த³ோ வாph◌⁴ரவீ phராணவlhலப: ◌⁴ ॥ 46॥
காமபால:ஸுெகௗ³ராŋhேகா³ஹலph◌⁴’th பரேமாlhவண: ।
kh’thshந:³க²phரஶமேநா விரphயத³rhஶந:॥ 47॥
த³rhஶநீேயா மஹாத³rhேஶா ஜாநகீபஹாஸத:³ ।
ஜாநேகாநrhமஸசிேவா ராமசாthரவrhth³த⁴ந:॥ 48॥
லஸேஹாத³ேராதா³ேரா தா³ண: phர⁴rhத: ।
ஊrhஜshவேலா மஹாகாய: கmhபேநா த³Nhட³காரய:॥ 49॥
th³வீபிசrhமபதா⁴ேநா ³Shடஜரநாஶந: ।
ரkh³ராமமஹாரNhயவth³மவிஹாரவாnh ॥ 50॥
நிஶாசேரா ³phதசேரா ³Shடராஸமாரண: ।
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ராthஜரலchேச²thதா த⁴rhமமாrhக³phரவrhதக:॥ 51॥
ேஶஷாவதாேரா ப⁴க³வாnh ச²nhேதா³திrhமேஹாjhjhவல: ।
அ’Shேடா ’Shடேவதா³ŋhேகா³ பா⁴Shயகார: phரபா⁴ஷண:॥ 52॥
பா⁴Shேயா பா⁴ஷணகrhதா ச பா⁴ஷணீய:ஸுபா⁴ஷண: ।
ஶph³த³ஶாshthரமேயா ேத³வ:ஶph³த³ஶாshthரphரவrhthதக:॥ 53॥
ஶph³த³ஶாshthராrhத²வாதீ³ ச ஶph³த³jhஞ:ஶph³த³ஸாக³ர: ।
ஶph³த³பாராயணjhஞாந:ஶph³த³பாராயணphய:॥ 54॥
phராதிஶாkh²ேயா phரஹரே ³phதேவதா³rhத²ஸூசக: ।
th³’phதவிthேதா தா³ஶரதி:²shவாதீ⁴ந: ேகஸாக³ர:॥ 55॥
ைக³காதி³மஹாதா⁴மNh³தசிthரவிkh³ரஹ: ।
சிthரடாலயshதா²யீ மாயீ விலவிkh³ரஹ:॥ 56॥
ஜராதிேகா³ஜராஹnhதா ஊrhth◌⁴வேரதா உதா³ரதீ: ◌⁴ ।
மாரthேரா மாேரா மேநாjhஞ: phயத³rhஶந:॥ 57॥
ம²ராரநிrhமாதா காேவதடவாஸkh’th ।
kh’Shதீராரமshதா²ேநா iµநிேவேஶா iµநீவர:॥ 58॥
iµநிக³mhேயா iµநீஶாேநா ⁴வநthரய⁴ஷேண: ।
ஆthமth◌⁴யாநகேரா th◌⁴யாதா phரthயkhஸnhth◌⁴யாவிஶாரத:³॥ 59॥
வாநphரshதா²ரமாேஸvhய:ஸmhேதஷு phரதாபth◌⁴’க ।
உShணீஷவாnh ககீ ச கப³nhத⁴விஶாரத:³॥ 60॥
iµShகphராணத³ஹேநா th³விவித³phராணேஶாஷண: । var phராநஹநேநா
உமாபதிமாநாத²உமாேஸவநதthபர:॥ 61॥
வாநரvhராதமth◌⁴யshேதா²ஜாmh³வth³க³ணஸshத: ।
ஜாmh³வth³ப⁴khதஸுக²ேதா³ஜாmh³rhஜாmh³மதீஸக:²॥ 62॥
ஜாmh³வth³ப⁴khதிவயச ஜாmh³நத³பShkh’த: ।
ேகாகlhபshmh’திvhயkh³ேரா வShேடா²வரணீயபா: ◌⁴ ॥ 63॥
ராமசரேthஸŋhக³மth◌⁴யலாதமshதக: ।
தாசரணஸmhshபrhஶவிநீதாth◌⁴வமஹாரம:॥ 64॥
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ஸiµth³ரth³வீபசா ச ராமைகŋhகrhயஸாத⁴க: ।
ேகஶphரஸாத⁴நாமrh மஹாvhரதபராயண:॥ 65॥
ரஜshவேலாऽதிமேநாऽவ⁴ேதா ⁴தபாதக: ।
தநாமா பவிthராŋhேகா³ க³ŋhகா³ஜலஸுபாவந:॥ 66॥
ஹயஶீrhஷமஹாமnhthரவிபசிnhமnhthேகாthதம: ।
விஷjhவரநிஹnhதா ச காலkh’thயாவிநாஶந:॥ 67॥
மேதா³th³த⁴ேதா மஹாயாேநா காnhதீ³பாதேப⁴த³ந: ।
காnhதீ³ப⁴யதா³தா ச க²Thவாŋhகீ³iµக²ேராऽநல:॥ 68॥
தாலாŋhக: கrhமவிkh²யாதிrhத⁴thப⁴ரதா⁴ரக: ।
மணிமாnh kh’திமாnh தீ³phேதா ப³th³த⁴கோ மஹாதiν:॥ 69॥
உthŋhேகா³ கி³ஸmhshதா²ேநா ராமமாஹாthmhயவrhth³த⁴ந: ।
கீrhதிமாnh திகீrhதிச லŋhகாவிஜயமnhthரத:³॥ 70॥
லŋhகாதி⁴நாத²விஷேஹா விபீ⁴ஷணக³திphரத:³ ।
மnhேதா³த³kh’தாசrhேயா ராஶதகா⁴தக:॥ 71॥
கத³வநநிrhமாதா த³பத²பாவந: ।
kh’தphரதிjhேஞா ப³லவாnh ஸு:ஸnhேதாஷஸாக³ர:॥ 72॥
கபrhதீ³th³ர³rhத³rhேஶா விபவத³நாkh’தி: ।
ரேth³⁴ேரா ரணphரநீ ரணக⁴Nhடாவலmhப³ந:॥ 73॥
ுth³ரக⁴Nhடாநாத³க: க²நாŋhேகா³விகshவர: ।
வjhரஸார:ஸாரத⁴ர:ஶாrhŋhகீ³வணஸmhshத:॥ 74॥
ஸiµth³ரலŋhக⁴ேநாth³ேயாகீ³ ராமநாமாiνபா⁴வவிth ।
த⁴rhமஜுShேடா kh◌⁴’ணிshph’Shேடா வrh வrhமப⁴ரால:॥ 75॥
த⁴rhமயாேஜா த⁴rhமத³ோ த⁴rhமபாட²விதா⁴நவிth ।
ரthநவshthேரா ரthநெதௗ⁴thேரா ரthநெகௗபீநதா⁴ரக:॥ 76॥
லமே ராமஸrhவshவmh ராமphரணயவிவல: ।
ஸப³ேலாऽபி ஸுதா³மாபி ஸுஸகா² ம⁴மŋhக³ள:॥ 77॥
ராமராஸவிேநாத³jhேஞா ராமராஸவிதா⁴நவிth ।
ராமராஸkh’ேதாthஸாேஹா ராமராஸஸஹாயாnh ॥ 78॥
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வஸnhேதாthஸவநிrhமாதா ஶரthகாலவிதா⁴யக: ।
ராமேகப⁴ராநnhதீ³³ேராthஸாதகNhடக:॥ 79॥
இதீத³mh தவ thரshய th³விதீயshய மஹாthமந: ।
ய: பேட²nhநாமஸாஹshரmh ஸ யாதி பரமmh பத³mh ॥ 80॥
பீடா³யாmh வாபி ஸŋhkh³ராேம மஹாப⁴ய உபshதி²ேத ।
ய: பேட²nhநாமஸாஹshரmh லமணshய மெஹௗ ேமத⁴ய ।
ஸ ஸth³ய:ஶுப⁴மாphேநாதி லமணshய phரஸாத³த:॥ 81॥
ஸrhவாnh ³rhகா³nh தரthயாஶு லமேணthேயகநாமத: ।
th³விதீயநாேமாjhவாேரண ேத³வmh வஶயதி th◌⁴வmh ॥ 82॥
ப²thவா நாமஸாஹshரmh ஶதாvh’thயா ஸமாத: ।
phரதிநாமாஹுதிmh த³thவா மாராnh ேபா⁴ஜேயth³த³ஶ ॥ 83॥
ஸrhவாnh காமாநவாphேநாதி ராமாiνஜkh’பாவஶாth ।
லமேணதி thவrhக³shய மமா ேகந வrhNhயேத ॥ 84॥
யchch²thவா ஜாநகீஜாேநrhஹதி³ ேமாேதா³விவrhth³த⁴ேத ।
யதா² ராமshததா²லrhயதா²rhலமணshததா²॥ 85॥ var லmhயா
யதா²

ராமth³வேயாrhந ேப⁴ேதா³ऽshதி ராமலமணேயா: khவசிth ।
ஏஷ ேத தநய:ஸாாth³வாேமண ஸஹ ஸŋhக³த:॥ 86॥
ஹShயதி ⁴ேவா பா⁴ரmh shதா²ேந shதா²ேந வேந வேந ।
th³ரShடvhேயா நிதி⁴ேரவாெஸௗ மஹாகீrhதிphரதாபேயா:॥ 87॥
ராேமண ஸத: khடா³mh ப³வீmh விshதாரயிShயதி । var பா³வீmh
ராமshய kh’thவா ஸாஹாyhயmh phரணயmh சாrhசயிShயதி ॥ 88॥
இதி மதா³தி³ராமாயேண ph³ரம⁴ஶுNhட³ஸmhவாேத³
லமணஸஹshரநாமகத²நmh நாம பசத³ேஶாऽth◌⁴யாய:॥ 15॥
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