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lakShmaNasahasranAmastotram from bhuShuNDirAmAya

लणसहॐनामोऽम भ्षुिुडरामायणाग तम ्

पदशोऽायः
विस उवाच -

इदान तव पऽु ितीय महानः ।
नामसाहॐकं वे सगुों दवैतरैिप ॥ १॥
एष सााररंेशो दवेदवे शािणः । var दवेराम
यः शषे इित िवातः सहॐवदनो िवभःु ॥ २॥
ततैामसाहॐं वािम ूयतः ण ु ।
लणः शषेगः शषेः सहॐवदनोऽनलः ॥ ३॥
सकंष णः कालपः सहॐािच म हानलः ।
कालपो राधष बलभिः ूलहा ॥ ४॥
कृताः कालवदनो िविुो िवभावसःु ।
कालाा कलनाा च कलाा सकलोऽकलः ॥ ५॥
कुमारॄचारी च रामभः शिुचोतः ।
िनराहारो िजताहारो िजतिनिो िजतासनः ॥ ६॥
महािो महाबोधो इिजाणनाशकः ।
सीतािहतूदाता च रामसौूदायकः ॥ ७॥
यितवशेो वीतभयः सकेुशः केशवः कृशः ।
कृाशंो िवमलाचारः सदाचारः सदाोतः ॥ ८॥ var कृशाशंो
बहा वतसंो िवरितग ुाभषूणभिूषतः ।
शषेाचलिनवासो च शषेाििः शषेपधकृ ् ॥ ९॥
अधोहः ूशााा साधनूां गितदशनः ।
सदुश नः सुपाो यदोषिनवत नः ॥ १०॥

1



लणसहॐनामोऽम भ्षुिुडरामायणाग तम ्

अनो वासिुकना गो महीभारो महीधरः । var वासकुीनागो
कृताः शमनऽाता धनुा कष णोटः ॥ ११॥
महाबलो महावीरो महाकमा  महाजवः ।
जिटलापसः ूः ससः सदाकः ॥ १२॥
शभुकमा  च िवजयी नरो नारायणाौयः ।
वनचारी वनाधारो वायभुो महातपाः ॥ १३॥
समुो मतः कोिवदो राममदः ।
सौिमऽयेः ूसाा रामानोुत ईरः ॥ १४॥
रामातपऽभदृ ्गौरः समुखुः सखुवनः ।
रामकेिलिवनोदी च रामानमुहभाजनः ॥ १५॥
दााा दमनो दो दासो दाो दयािनिधः ।
आिदकालो महाकालः बूराा बूरिनमहः ॥ १६॥
वनलीलािवनोदो िवछेा िवरहापहः ।
भारागधवलो यती काणमिरः ॥ १७॥
अमो मदनोादी महायोगी महासनः ।
खचेरीिसिदाता च योगिवोगपारगः ॥ १८॥
िवषानलो िवष कोिटॄाडदाहकृत ।् var िवषय
अयोाजनसगंीतो रामकैानचुरः सधुीः ॥ १९॥
रामाापालको रामो रामभिः पनुीतपात ।्
अराा भवुनकृद ् िवतुुः फणाधरः ॥ २०॥
ूतापी िसहॐाो लिूपो िवभाकरः ।
िदो दाशरिथबा लो बालानां ूीितवनः ॥ २१॥
वाणूहरणो योा युकम िवशारदः ।
िनषी कवची ो ढवमा  ढोतः ॥ २२॥
ढूितः ूणयी जागको िदवािूयः ।
तामसी तपनापी गडुाकेशो धनु रः ॥ २३॥
िशलाकोिटूहरणो नागपाशिवमोचकः ।
ऽलैोिहंसका  च कामपः िकशोरकः ॥ २४॥
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कैवत कुलिवारः कृतूीितः कृताथ नः । var कुलिनारः
कौपीनधारी कुशलः ौावान व्देिवमः ॥ २५॥
ोजेरोमहासः कुालयमहासखः ।
भरतामणीनता सवेामुो महामहः ॥ २६॥
मितमान ्ू ीितमान द्ो लणो लणाितः ।
हनमुियिमऽ सिुमऽासखुवनः ॥ २७॥
रामपो राममखुो रामँयामो रमािूयः ।
रमारमणसकेंती लीवाँणािभधः ॥ २८॥
जानकीवभो वय ः सहायः शरणूदः ।
वनवासूकथनो दिणापथवीतभीः ॥ २९॥
िवनीतो िवनयी िववुैवो वीतभीः पमुान ।्
परुाणपुषो जऽैो महापुषलणः ॥ ३०॥ var लणः
महाकािणको वम रासौघिवनाशनः ।
आित हा ॄचय ः परपीडािनव नः ॥ ३१॥
पराशयः सतुपाः सवुीय ः सभुगाकृितः ।
वभषूणिनमा ता सीतासोषवनः ॥ ३२॥
राधवेो रामरितग ु सव पराबमः । var रितय ु
ष णो िव षहः ूणतेा िविधवमः ॥ ३३॥
ऽयीमयोऽिमयः ऽतेायगुिवलासकृत ।्
दीघ दंो महादंो िवशालाो िवषोणः ॥ ३४॥
सहॐिजाललनः सधुापानपरायणः ।
गोदासिररा नम दातीथ पावनः ॥ ३५॥
ौीरामचरणसवेी सीतारामसखुूदः ।
रामॅाता रामसमो मा डकुलमिडतः ॥ ३६॥
गुगाऽो िगराचाय मौनोतधरः शिुचः ।
शौचाचारकैिनलयो िवगोा िवराड ्वसःु ॥ ३७॥
बुः सििहतो हा रामाचा पिरपालकः ।
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जनकूमेजामाता सवा िधकगणुाकृितः ॥ ३८॥
समुीवराकाी च सखुपी सखुूदः ।
आकाशगामी शीशोऽनशिूदशे नः ॥ ३९॥ var शिो
िोणाििमिुदोऽिचः सोपकारजनिूयः ।
कृतोपकारः सकृुती ससुारः सारिवमहः ॥ ४०॥
सवुशंो वशंह दडी चािजनमखेली ।
कुडो कुलभतृ क्ाडः ूकाडः पुषोमः ॥ ४१॥
सबुाः समुखुः ः सनुऽेः समो मी ।
वीतभीवतसो रामूणयवारणः ॥ ४२॥
ववमा  महेासो िवढः सवामः ।
समप णी िवधयेाा िवनतेाा बतिुूयः ॥ ४३॥
अिजनी ॄपाऽी च कमडकरो िविधः ।
नानाकलताको नानाफलिवभषूणः ॥ ४४॥
काकपपिरपेी चवः िताननः ।
सवुण वऽेह अिजो िजगापहः ॥ ४५॥
कावािरिधानो बीजपो महारः ।
रवेतीरमणो दो वाॅवी ूाणवभः ॥ ४६॥
कामपालः सगुौराो हलभतृ प्रमोणः ।
कृःखूशमनो िवरििूयदशनः ॥ ४७॥
दशनीयो महादश जानकीपिरहासदः ।
जानकोनम सिचवो रामचािरऽवनः ॥ ४८॥
लीसहोदरोदारो दाणः ूभुिज तः ।
ऊज लो महाकायः कनो दडकाौयः ॥ ४९॥
ीिपचम परीधानो कुरनाशनः ।
परुमाममहारयवटीिुमिवहारवान ॥् ५०॥
िनशाचरो गुचरो रासमारणः ।
रािऽरकुलेा धम माग ू वत कः ॥ ५१॥
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शषेावतारो भगवान छ्ोमिूतम होलः ।
अो वदेाो भाकारः ूभाषणः ॥ ५२॥
भाो भाषणकता  च भाषणीयः सभुाषणः ।
शशामयो दवेः शशाूव कः ॥ ५३॥
शशााथ वादी च शः शसागरः ।
शपारायणानः शपारायणिूयः ॥ ५४॥
ूाितशाो ूहरणो गुवदेाथ सचूकः ।
िवो दाशरिथः ाधीनः केिलसागरः ॥ ५५॥
गिैरकािदमहाधातमुिडतिऽिवमहः ।
िचऽकूटालयायी मायी िवपलुिवमहः ॥ ५६॥
जराितगो जराहा ऊरतेा उदारधीः ।
मायरूिमऽो मायरूो मनोः िूयदशनः ॥ ५७॥
मथरुापरुिनमा ता कावरेीतटवासकृत ।्
कृातीराौमानो मिुनवशेो मनुीरः ॥ ५८॥
मिुनगो मनुीशानो भवुनऽयभषूणःे ।
आानकरो ाता ूािवशारदः ॥ ५९॥
वानूाौमासेः सिंहतषे ु ूतापधकृ ।
उीषवान क्कुी च किटबिवशारदः ॥ ६०॥
मिुकूाणदहनो ििवदूाणशोषणः । var ूानहननो
उमापितमानाथ उमासवेनतरः ॥ ६१॥
वानरोातमो जावुणसतुः ।
जावुसखुदो जाजुा मुतीसखः ॥ ६२॥
जावुिवँय जानूदपिरृतः ।
कोिटकिृतमो विरो वरणीयभाः ॥ ६३॥
ौीरामचरणोमलािलतमकः ।
सीताचरणसंशिवनीतामहाौमः ॥ ६४॥
समिुीपचारी च रामकैय साधकः ।
केशूसाधनामष महाोतपरायणः ॥ ६५॥
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रजलोऽितमिलनोऽवधतूो धतूपातकः ।
पतूनामा पिवऽाो गाजलसपुावनः ॥ ६६॥
हयशीष महामिवपििकोमः ।
िवषरिनहा च कालकृािवनाशनः ॥ ६७॥
मदोतो महायानो कािलीपातभदेनः ।
कािलीभयदाता च खाी मखुरोऽनलः ॥ ६८॥
तालाः कम िवाितध िरऽीभरधारकः ।
मिणमान कृ्ितमान द्ीो बको महातनःु ॥ ६९॥
उुो िगिरसंानो राममाहावनः ।
कीित मान ौ्िुतकीित  लािवजयमदः ॥ ७०॥
लािधनाथिवषहो िवभीषणगितूदः ।
मोदरीकृताय रासीशतघातकः ॥ ७१॥
कदलीवनिनमा ता दिणापथपावनः ।
कृतूितो बलवान स्ौुीः सोषसागरः ॥ ७२॥
कपद िद श िवपवदनाकृितः ।
रणोरुो रणूी रणघटावलनः ॥ ७३॥
िुघटानादकिटः किठनाो िवकरः ।
वळसारः सारधरः शा वणसंतुः ॥ ७४॥
समिुलनोोगी रामनामानभुाविवत ।्
धम जुो घिृणृो वम वम भराकुलः ॥ ७५॥
धमयाजो धम दो धम पाठिवधानिवत ।्
रवो रधौऽो रकौपीनधारकः ॥ ७६॥
लणो रामसवं रामूणयिवलः ।
सबलोऽिप सदुामािप ससुखा मधमुलः ॥ ७७॥
रामरासिवनोदो रामरासिवधानिवत ।्
रामरासकृतोाहो रामराससहायान ॥् ७८॥
वसोविनमा ता शरालिवधायकः ।
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रामकेलीभरानी रोािरतकटकः ॥ ७९॥
इतीदं तव पऽु ितीय महानः ।
यः पठेामसाहॐं स याित परमं पदम ॥् ८०॥
पीडायां वािप सामे महाभय उपिते ।
यः पठेामसाहॐं लण महौ मधेय ।
स सः शभुमाोित लण ूसादतः ॥ ८१॥
सवा न ्गा न त्राश ु लणेकेनामतः ।
ितीयनामोारणे दवें वशयित ीवुम ॥् ८२॥
पिठा नामसाहॐं शतावृा समािहतः ।
ूितनामाितं दा कुमारान भ्ोजयेश ॥ ८३॥
सवा न क्ामानवाोित रामानजुकृपावशात ।्
लणिेत िऽवग  मिहमा केन वय त े ॥ ८४॥
युा जानकीजानहेिद मोदो िववत े ।
यथा रामथा लीय था ौीलणथा ॥ ८५॥ var ला यथा
रामयोन  भदेोऽि रामलणयोः िचत ।्
एष त े तनयः सााामणे सह सतः ॥ ८६॥
हिरित भवुो भारं ान ेान े वन े वन े ।
िो िनिधरवेासौ महाकीित ू तापयोः ॥ ८७॥
रामणे सिहतः बीडां ब िवारियित । var बा
राम कृा साहां ूणयं चाच ियित ॥ ८८॥
इित ौीमदािदरामायणे ॄभशुुडसवंादे
लणसहॐनामकथनं नाम पदशोऽायः ॥ १५॥
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