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Five Chapters from Maharamayana

ौीमहारामायणे पसगा ः

(िगिरजामहेर सवंाद ।)
महारामायणे सगा ः ।
ौीसीतारामाि लणानवुण नम ॥् ४८
रामोपासक संार कथनम ॥् ४९
रारिनररातीतभदेो तैातै िनण यः ॥ ५०
सीताशाः ॥ ५१
ौीरामनाोमह कथनम ॥् ५२

४८
रामानिमदं ौुा परमानसवम ।्
यषे ु भारता िनं वद रामाि िचकान ॥् १॥
मातापाव ती न े कैलाशनाथ ौीिशव जी स े कहा - हे नाथ! परम आन को दने े वाले ौीरामजी
के ान को सनुकर म अितशय तृ हो गई ं अब आप ौी राम जी के उन कमलचरण के
िच के प को बताइए िजनके ान म ौीरामजी के अन िनाम भ सदा रत ह ।
ौयूतां म े वचो मुध े रामचाि िचकान ।्
ृायान म्नुयः सव याि लोकं परारम ॥् २॥
भगवान िशव अपनी ूाणिूयतमा माता गौरी स े बोले - हे मुध े ! मरेे वचन को सावधान होकर
सनुो - म तमुस ेौीरामचजी के उन चरण िच को कहता ए,ँ िजन चरण िच का रण
करके मिुनवृ िऽपादिवभिूत स े भी परे परार साकेत धाम को ूान करते ह ।
रखेोा  वत त े मे दिणे चाि पजे ।
पादादौ िकं येमकोणं तथवै च ॥ ३॥
ौीरघनुाथजी के दिण चरणकमल के म भाग म ऊ रखेा िवराजमान है (अथा त चरण के
तलव के म म एड़ी स े लेकर अम भाग तक दड का आकार सशुोिभत ह)ैऔर ऊ रखेा
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ौीमहारामायणे पसगा ः

के बा ओर चरण के आिद म ािक का िच ह।ै इसी ूकार िक के बाद अकोण
रखेा है ।
ौीयं हलं च मसुलं च सप  बाणारं तथा ।
पमदलं चवै नं वळमुते ॥ ४॥
इसके बाद ऊ रखेा के बा ओर ही ौी, हल, मसूल, सप , बाण, अर (व), अदलप,

न (रथ), वळ आिद िच कहे जात े ह ।
यवऽगुे तथाते े रखेोा वामतः िताः ।
रखेोा दिणभेाग े िकाधोपुादपः ॥ ५॥
इसी ूकार दिण पद के अु (अठेू)म यव िच सशुोिभत ह।ै ािक से लेकर यवपय 
जो िच ह य े सब ऊ रखेा के बा ओर ित ह और ऊ रखेा के दिण भाग म ािक
के समक कवृ सशुोिभत है ।
अशं च जं चवै मकुुटं चबमवे च ।
िसहंासनं यमदडं चामरं छऽमुतम ॥् ६॥
निृचं जयमा चतिुवशित लणाः ।
बमणेवै ूवत े ौीरामािदिणे ॥ ७॥
अश, जा और मकुुट तथा चब, िसहंासन, यमदड, चामर, छऽ, नरिच और जयमाला
इतन े िच मवत ऊ रखेा स े दा ओर जानना चािहए। यह चौबीस रखेाएं ौीरघनुाथजी
के दिण पद म बम स े सशुोिभत ह ।
ऊरखेा यथा से मे च सरयूथा ।
गोपादं पादमलेू च तदधः सागरारा ॥ ८॥
बाएँ चरण के म म दिण पद म ित ऊ रखेा के समान ही एक सरयू रखेा है और चरण
के मलू म (अथा त एड़ी के म म)गोपाद है और इस गोपाद के अधोभाग म सरयू रखेा की
बा ओर सागरारा भिूम ित है ।
कुमवे पताका जफूलमथोते ।
अध चोदरवै षडं च िऽकोणकम ॥् ९॥
गदा तथा च जीवाा िवरु मगः ।
सरादिणे कोणे लणं येमुमम ॥् १०॥
पनुः सरयू रखेा के बा ओर ही कु रखेा अथा त घट िच है इसके पात प्ताका िच है
िफर जू फल और अध च तथा श और षटकोण ह।ै इसके साथ ही िऽकोण, गदा और
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जीवाा के सिहत अु के म म िब रखेा ह।ै आगे सरयू रखेा के दिण भाग म ित
उम िच को जानना चािहए ।
गोपादाधथा शिः सधुाकुडमथोते ।
िऽवलीकामपऽ पणू िससुतुथा ॥ ११॥
वीणा वशंी धनुणूौ मरालिकेित च ।
चतिुवशित राम चरणे वामके िताः ॥ १२॥
गोपाद स ेअधः ूदशे म शि िच ह।ै इसके बाद अमतृ कुड ह।ै इसके बाद िऽवली,कामपऽ
और पणू च का िच ह।ै इसके बाद वीणा (िसतार), वशंी (बाएसँरुी), धनषु, तणूीर (िजसम
बाण को रखा जाता ह)ै,मराल (हंस)और चिका िच को जानना चािहए। यह चौबीस रखेाएं
ौीरघनुाथजी के बाए ँ चरण म अवित ह ।
यािन िचािन राम चरणे दिणे िूय े ।
तािनसवा िण जानाः पादे िति वामके ॥ १३॥
भगवान िशव कहते ह - हे िूय!े िजतन े िच ौीरामजी के दिण चरण म ित ह व े ही सम
िच ौीजानकी जी के वाम चरण म अवित ह ।
यािन िचािन जाना दिणे चरणे िशवे ।
तािनसवा िण रामपादे िति वामके ॥ १४॥
और हे िशवे ! िजतन ेभी िच ौीजानकी जी के दिण चरण म ित ह वही सब िच ौीराम
जी के वाम चरण म अवित ह ।
ौीरामपदिचािन कुभतृािम कके ।
श ृण ु तषेां गणुावा न व्गेुतमाहम ॥् १५॥
हे िगिरराजकुमारी ! ौीरघनुाथ जी के य े िजतन े चरण िच ह उनके अ गु गणु समहू
को म तमुस े कहता एँ - तमु उस े ौवण करो ।
अवतारा िवभोम ुध े जाये िवहतेवे ।
तिेप रामाि िचेः सवि पनुः पनुः ॥ १६॥
भगवान िशव माता पाव ती स े बोले - हे मुध े ! िव िनिम अथा त िव म धम  संापन हते ु
िजतन े अवतार होत े ह व े सब ूित क म ौीरघनुाथजी के चरण िच स े ही पनुः पनुः ूकट
होत े ह ।
महाभिो महािवजुा यत े िकादिप ।
तदशंने समूुतो िवलुकैक मलः ॥ १७॥
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ौीरघनुाथ जी के दिण पद कमल म ित ािक िच से महामलप महािवु
(जो कारण वकंुैठ म िवराजते ह इ को पर-िवु भी कहते ह)अवतार लेत े ह। उ के अशं
स े सव लोक मल करता ीरािशायी िवु अवतार लेत े ह ।
रखेोा यां महाशमु हायोगेरोऽभवत ।्
तने चाहं समुो भि योग िशरोमिणः ॥ १८॥
भगवान िशव माता पाव ती स े कहत े ह - हे दिेव ! ौीरघनुाथ जी के ऊ रखेा स े महायोगेर
महाशु उ होत े ह। पनुः उन महाशु के अशं स े भियोिगय म िशरोमिण म
(िशव)उ होता एँ ।
अकोणसमुतो वासदुवेः यं िह यः ।
परमेीततो जातो जगत क्ा  िपतामहः ॥ १९॥
ौीराम जी के दिण पद म ित अकोण रखेा स े यं वासदुवेा नारायण ूकट होत े ह।
उ के अशं स े जगता  (एकपादिवभतू)परमेी िपतामह ॄाजी उ होत े ह ।
ौीिचने महालीा ली समुवा ।
इदं यया जगव ाशंने पिरपिूरतम ॥् २०॥
ौी िच से महालीजी ूकट होती ह। उ के अशं स े ली उ होती ह। वही ली
अपन े अशं स े सव जगत का िनमा ण करती ह ।
शििचाहामाया ताशंाारदादयः ।
ता एव समूुतो िवो मायाूितितः ॥ २१॥
शि िच से महामाया नाम वाली आिदशि उ होती ह। उ के अशं स े माया उ
होती ह जो िव की ूिता करती ह ।
मिचने मीन चावतारः ूवत त े ।
ितःे कूम समुिवराहारादिप ॥ २२॥
ौीरघनुाथ जी के चरण ित म चरण िच से मावतार होता है और भू चरण िच
से कूमा वतार होता ह।ै अर चरण िच अथा त व रखे स े वाराहावतार होता है ।
वळाशाां समुो निृसहंो भवलः ।
िऽिवबम समुििवा अिभजायते ॥ २३॥
ौीराम जी के चरण म ित वळ और अश रखेा स े भवल निृसहं भगवान का अवतार
होता ह।ै िऽवली रखेा स े िऽिवबम वामन भगवान का अवतार होता है ।
धनिुकोणतणूेः सातो भाग वोऽिप च ।
शषे शरसपा ां लणो लणाितः ॥ २४॥
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ौीरघनुाथ जी के चरण म ित धनषु, िऽकोण और तणूीर इन तीन रखेाओ ंस ेभाग व (भगृवुशं
म उ)परशरुाम जी का अवतार होता ह।ै शषे रखेा स ेअनशषेनाग का और बाण की रखेा
स े लणजी (जो रामभि लण स े यु ह)का अवतार होता है ।
ईषदशंने सप  मशुल लालेनच ।
बलभिः समूुतः शषेििवदमदनः ॥ २५॥
ौीरघनुाथ जी के चरण म ित शषे रखेा के अशं स े और हल तथा मसूल के पणूाश स े ििवद
का मदन करन े वाले शषेप बलभि अवतीण  ए ।
िसहंासनाध  चाां बु इिभधीयते ।
कीवै समुतथा चबातछऽयोः ॥ २६॥
िसहंासन तथा अध च इन दोन ौीरामचरण िच स े बु भगवान अवतार लेत े ह। इसी
ूकार स े चब िच और छऽ िच से कि अवतार होता है ।
पुषासधुाकुडं पणू कलािनिधः ।
यवॐजािदश ृाराः ौीकृोिकारकाः ॥ २७॥
पुष िच, सधुाकुड, पणू च तथा मालािदक ौृार सचूक िजतन े भषूण के िच ह य े सभी
ौीकृभगवान की उि का कारण ह ।
दवेाः सरोहणेवै ासो जफूलेन च ।
मकुुटेन पथृजुा तो हंसासं इिततृः ॥ २८॥
कमल िच से दवेता समहू उ होत े ह और जफूल रखे स े ौीवदेासजी ूकट होत े ह।
मकुुट िच से पथृरुाज तथा हंस िच से हंसावतार ूकट होत े ह ।
नानवोजाता य े च यवुादयः ।
ऋषभोऽमतृकुडाै यवाावतारकः ॥ २९॥
ायवु मन ु स े लेकर सभी चौदह मन ु ौीराम चरण न िच से उ होत े ह।
अमतृ कुड िच से ऋषभ दवे उ होत े ह। यव रखेा स े य अवतार भगवान ूकट होत े
ह ।
चामरणे हयमीवो दवेिष ुरुणे च ।
भषैािधपितः सक् जातो धनेपुदादिप ॥ ३०॥
भगवान ौीराम चरण म ित चामर िच से ही हयमीव भगवान तथा तुु िश सिहत
भगवान नारद का अवतार होता ह।ै इसके बाद धनेपुाद िच सेभगवान धिर का अवतार
होता है ।
निृचाशंने शेन दाऽयोऽिभजायते ।
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जपताकयोजा तो नरनारायणावभुौ ॥ ३१॥
नर िच तथा श िच सेदाऽये जी ूकट होत ेह। ज और पताका िच स ेनर-नारायण
भगवान का अवतार होता है ।
अायोगसयंुः किपलोऽकोणतः ।
जीवानोरखेायाः साता सनकादयः ॥ ३२॥
यम िनयम आसन स े लेकर ान धारणा समािध पय  अा योग स ेसयंु किपलदवेजी का
अवतार ौीराम चरण ित अकोण स े होता ह।ै जीव और ऊ रखेा स े ही सनक सनन
सनत स्नुमार आिद महिष  उ होत े ह ।
वंँ या वशंी समुाता कृाधरसधुािूया ।
वृावनऽेतुनैा दःै सव लोकिवमोिहनी ॥ ३३॥
वृावन म ित भगवान कृ के अधरामतृ का पान करन े वाली तथा अपन े अदभतु नाद
ारा सभी लोक को िवमोिहत करन े वाली वशंी का अवतार ौीराम जी के चरण म ित वशंी
रखेा स े होता है ।
शिरािदनी राधा चिकायाः समुवा ।
राससषूणा ँयामा सवा भरणभिूषता ॥ ३४॥
बीस आभरण स े भिूषत सोलह वष  की अवा स े यु रासमडल म भषूणपा आािदनी
शि ौीराधा जी का अवतार ौीरघनुाथ जी के चरण म ित चिका स े होता है ।
गदया महाकालो यमदडामथा ।
िबोभा नःु सराव ै गााः तीथ  सवाः ॥ ३५॥
ौीरघनुाथ जी के चरण ित गदा िच से महाकाल उ होता है और यमदड िच से
यमराज उ होत े ह। िब िच से सयू  भगवान का ूाक होता है और सरयू रखेा स े
गािदक सभी पिवऽ तीथ का उव होता है ।
ऐण च धमण यशसा च िौयवैच ।
वरैायमोषोणःै सातो भगवािरः ॥ ३६॥
ऐय , धम, यश, ौी, वरैाय और मो इन छः ऐय स े यु भगवान हिर ौीराम जी के चरण
ित षोण िच से उ होत े ह ।
एतचेाशंकलाभतूाः शिवीय बलािताः ।
रामचािसाता रामभुगवायम ॥् ३७॥
शि, वीय  और बल स े समित ये सभी उ अवतार ौीरामच के अशं तथा कला आिद
स े उ होत े ह। पर ौीरघनुाथ जी तो यं पणू  पुषोम परम भगवान ह ।
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 एते मया ूोा यचे सव सलुोचन े ।
उपासयि ते िनं रामचािपजम ॥् ३८॥
भगवान िशव माता पाव ती स े बोले - हे सलुोचन े ! अभी अभी ऊपर िजन िजन अवतार की
चचा  मन े तमुस े की है य े सभी िन प स े ौीरघनुाथ जी के चरण कमल की उपासना करत े
ह ।
अणु भयूं या महो िवभतूयः ।
अशंाशंनेवै सतूा रामाेलकपिूजताः ॥ ३९॥
भगवान िशव माता पाव ती स े बोले - हे िूय े ! ौीरामचरण िच के अशं तथा अशं के अशं
स े ूकट होकर सम लोक म पिूजत उन अ महती िवभिूतय का भी ौवण करो ।
िकादवे सातं काणं सव तः िूय े ।
महायोगोरखेायां अकोणा िसयः ॥ ४०॥
हे िूय े ! जगत के समम काण इसी ािक िच से ूकट होत े ह और ऊ रखेा स े ही
महायोग की उि होती ह।ै इसके बाद अिणमालिघमािदक अ िसियां भी अकोण िच
से उ होती ह ।
िौयः सवा ः िौयोूता हालालिमहोते ।
मसुलासुलं जातं बलदवेायधुिये ॥ ४१॥
भगवान िशव माता पाव ती स ेबोले - हे िूय े !ससंार म िजतनी भी ौी अथा त शोभा सखु सि
वभैव आिद है वह सब ौीराम चरण ौी िच से उ आ ह।ै हल िच से बल अथा त
वीय  की उि होती ह।ै और मसूल िच से वसदुवे पऽु बलदवे जी का िूय आयधु मसूल
उ होता है ।
फिणनोऽन उो ानशािफलूदः ।
रामबाणाः शराव जाताः शऽुयराः ॥ ४२॥
ान करन े पर जो शाि प फल को ूदान करन े वाले ह ऐस े फिणराज अनशषे भगवान
ौीरामचरण ित शषे रखेा स े उ होत े ह और शऽ ु का िवनाश करन े वाले परमूलयारी
ूचड रामबाण ौीराम जी के चरण ित शर रखेा स े उ होत े ह ।
अरादरो जातो िनलपो ानतोऽभवत ।्
पजाजं जातं िवहुमेदुाितम ॥् ४३॥
अर अथा त व िच से अर अथा त वह आकाश उ होता है िजस आकाश म धारणा
करन ेस े योगी िनलप िसि को ूा करता ह।ै पज िच सेपज अथा त वह प ूकट होता
है जो भगवान िवु के कर कमल म सदा िवराजमान होकर उष  को ूा होता है ।
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नलीयते कदािचै तानी भवाण व े ।
कृतऽेिप कुऽिचास े पपऽिमवासा ॥ ४४॥
उसी कमल का ान करके ानी जन ससंार समिु म कभी नह डूबत।े चाहे ूार वश
उिचत अनिुचत ल कह भी वास कर लेिकन जसै े कमल पु सदा ही कीचड़ म रहकर भी
कीचड़ स े सव था मु रहता है उसी ूकार य े ानी जन भी ससंारी िवषय स े िनलप रहत े ह ।
नाुकोितवु ग  फलूदः ।
वळाळमुं पापपव तहािनदम ॥् २५॥
धम अथ  काम मो चार फल को ूदान करन े वाला पुक िवमान ौीराम जी के चरण ित
रथ िच से उ होता ह।ै पाप पी पव त को फाड़न े वाला वळ ौीरामचरण वळ िच
से उ होता है ।
यवने धनदो जातः सव यादयोिप च ।
पािरजातामुः कवृ कामदः ॥ ४६॥
यव रखेा स े धनद अथा त कुबरे उ होत े ह और सणू  विैदक य भी इसी यव िच से
उ होत े ह। ौीराम जी के चरण ित पािरजात िच सेमनोवाित फल को ूदान करन े
वाले क वृ का ूाक होता है ।
अशाान ं सातं सव लोक मलापहम ।्
ूापयवे साग ममाजं मनः ॥ ४७॥
सभी लोक के पाप का नाश करन े वाला ॄान उस अश रखेा स े उ होता है जो अपन े
ापक जन के मनोपी मतवाले हाथी को शीय ही िवषयपी कुमाग  स े हटा कर भिपी
साग  म अमसर कर दतेा है ।
जया िवजयोजातो मकुुटािभषूणः ।
यः करोित महाराजं दोनमवेतजेसः ॥ ४८॥
सम लोक पर ूा होन े वाली िवजय ही ौीराम चरण ित जा िच से ूकट होती ह।ै
सणू  िद आभषूण उस मकुुट िच से उ होत े ह जो मकुुट अपन े तजे स े दीन को भी
महाराज बना दतेा है ।
चबादुशनबं महािवनाशनम ।्
िसहंासनने सतूं रामिसहंासनं परम ॥् ४९॥
महा का िवनाश करन े वाला सदुश न चब ौीराम जी के चरण म ित चब िच से ूकट
होता है और िसहंासन िच से ौीराम जी का जो परम िद िसहंासन है वह उ होता है ।
चामरणे समूुता चिकाचसू योः ।
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िदूकािशका सक् सव मा नाशनी ॥ ५०॥
सक ूकार स े माया िद षडिवकार का नाश करन े वाली तथा दय को ूकािशत करन े
वाली च सयू सिनी जो चिका अथा त ूभा है वह ौीराम जी के चरण म ित चामर
िच से ूकट होती है ।
आतपऽोवोमघेो ानीछऽपितभ वते ।्
तथा पुषिचने त ूकाशकः ॥ ५१॥
आत पऽ अथा त छऽ िच सेमघे माला उ होती है और उस छऽ िच का ानी छऽपित
होता ह।ै इसी ूकार पुष िच से त ूकाशक परमाा उ होत े ह
परमाा परॄ सवसाीजगुः ।
यान समायुा योिगनोिनमवेच ॥ ५२॥
वे परमाा परॄ, सवसाी तथा जगु ह िजनका समािहत प स े योिगजन सदा सव दा
ान करते ह ।
यवाॐजोऽिप श ृाराः रस श ृारदायकाः ।
गोपादाामधनेु सव कामफलूदा ॥ ५३॥
यव माला और श ृार सचूक िजतन े भी िच ह उन सब स े ौृार रस की उि होती ह।ै
ौीराम चरण म ित गोपाद िच से सव कामना पी फल को ूदान करन े वाली कामधने ु
ूकट होती है ।
ूमेिसोरगाध सरयूिते ।
ोिणिचामा चवै भगवम िववध नी ॥ ५४॥
ौीराम चरण सरयू रखेा स े अगाध रामूमे पी समिु का ूाक होता ह।ै ोणी िच
अथा त भिूम रखेा स े भगवम को बढ़ान े वाली मा उ होती है ।
कुादमतृकु िनःसतृः िसमुन े ।
कीित िुतः पताकायां िवमलासकािशका ॥ ५५॥
समिु मन म जो अमतृ घट िनकला था वह ौीराम चरण म ित कु िच स े ही ूकट
होता है और िवमल सकािशका िुत तथा कीित  का ूाक ौीराम चरण पताका िच
से होता है ।
जफूलेन िचने वनैतयेः समुवः ।
रागािद पगसंी ौीरामान सचूकः ॥ ५६॥
रागािदक प सप  को सं करन े वाले तथा ौीराम जी के ान को सिूचत करन े वाले वनैतये
ौीगड़ जी महाराज का ूाक ौी राम चरण म ित जफूल स े होता है ।
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अध चालाइोः पाजं च शतः ।
वदेातोऽिभजाये ौीरामगणुगायकाः ॥ ५७॥
इ अथा त चमा की सभी सोलह कलाएं ौीराम जी के चरण म ित अध च िच से
उ होती ह। श रखे स े ही पाज श (जो भगवान ौीकृ के हाथ म रहता ह)ैउ
होता है । इसी श िच से ौीराम जी के परम िद अगिणत गणुगण का गान करन े वाले
वदेसमहू ूकट होत े ह ।
षोणात ष्मखुोजातः षिकारिवनासनः ।
ऽयः कालिकोणा िऽकुटी नादमुमम ॥् ५८॥
कामािदक षडिवकार के नाशक षमखु काित केय ामी ही षोण िच से उ होत े ह।
इसी ूकार उम िऽकुटी नाद तथा भतू,भिव और वत मान काल िऽकोण रखेा स े उ होत े
ह ।
गदया च गदोिजवाा जीवसवः ।
िबना मथोजातो िवजयो सव दिेहनाम ॥् ५९॥
गदा की उि गदा िच से और जीवाा की उि जीव िच से होती ह।ै इसी ूकार
ूाणी माऽ पर िवजय ूा करन े वाले कामदवे िब रखेा स े ूकट होत े ह ।
मलूूकृिता शािवमोिहनी ।
अमतृ सधुाकुडािामभिूदः परः ॥ ६०॥
सम िव को मोिहत करन े वाली मलू ूकृित ौीराम चरण शि रखे स े उ होती है
और ौीरामभि पी अमतृ को ही ूदान करन ेवाली अमतृधारा ौीराम चरण म ित अमतृ
कुड िच से ूकट होती है ।
िऽवामतुा शोभा िऽवणेीपमतुम ।्
रािदचखचां मीनने शकुनथा ॥ ६१॥
ससंार म वह अतु शोभा िजसस ेअतु सखुदायक िऽवणेी उ होती है वह ौीराम चरण
िऽवली िच से उ होती ह।ै कामदवे की पी रित के नऽे की चपलता और ससंार के सभी
शकुन समहू ौीराम चरण मीन िच से ूकट होत े ह ।
पणूः पणू चणे तापोषदायकः ।
वीणया रागरािगो वामतु गानदम ॥् ६२॥
िऽताप का शमन करन े वाली और परम सोष ूदान करन े वाला जो पणू च है वह ौीराम
चरण पणू च िच से उ होता ह।ै इसी ूकार वीणा िच से भरैवािद छह राग तथा
रामकली आिद रािगिनयां और गान म अतु सखु दने े वाले मदृािद वा उ होत े ह ।
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महानाद रसो वंँ याः रासतथवै चः ।
धनूिंषशारमुािन धनषुवैोवािन च ॥ ६३॥
सभी रिसक जन को परमानित करन ेवाला महानादरस तथा षडजािद सर ौीराम चरण
म ित वशंी रखे स े उ होत े ह। भगवान के शाा िदक िजतन े िद धनषु ह व े सब ौीराम
चरण धनषु िच से उ होत े ह ।
सभिूमकाान ं च तणूनेवैोपजायते ।
नीडः सव गणुानां च सीताराम सवदा ॥ ६२॥
सभिूमका ान अथा त साधनसक का ान जो ौीवैव धम  के साधक म होता है
वह ान ौीराम चरण म ित तणू रखे स े उ होता ह।ै ौीसीताराम जी के सम
िदतेरसमिवलण िनिखलहयेूनीक काणगणुगण का जो समहू है उसकी
उि भी इसी तणू रखेा स े होती है ।
सिवकेोभवें सााया ॄोभयोरिप ।
ीरोदकं यथािभं तथवै ूकरोित सः ॥ ६५॥
माया तथा ॄ म भदे का जो सिवके ह,ै िजस िववके के होन े पर हंस जसै े ध म िमले ए पानी
को अलग कर लेता है उसी ूकार यह सिवके गणु माया और ॄ के भदे को समझ लेता है
यही सिवके गणु ौीराम चरण हंस रखे स े उ होता है ।
चिकायािुतजा ता चरतिडचु ।
ूकाँयमिप सवषां यथायोयं च जायते ॥ ६६॥
सयू  को ूकािशत करन े वाली ूभा, च को ूकािशत करन े वाली िुत, मिणर की आभा
तथा िबजली का तजे य े सभी ौीराम चरण म ित चिका िच से उ होत े ह ।
एतािन िचािन मयाातािन पाव ित ।
एकैक िच मते ु सणुा कोिट कोटयः ॥ ६७॥
भगवान िशव माता पाव ती स े बोले - हे पाव ती ! मन े तमुस े इतन े िच के ाान कर िदए ह
पर ु एक एक िच के म कोिट कोिट सणु वत मान ह ।
एषाे समायाित कंे चािप लणम ।्
रामधाम गमनाय णनेाकषोभवते ॥् ६८॥
इन अड़तािलस िच के म म एक भी िच को यिद कोई जीव अपन े दय म धारण करता
है तो वह तण अकष अथा त पाप स े रिहत होकर ौी राम जी के परम धाम साकेत के िलए
गमन कर जाता है ।
सकलाः सणुाो विण ता भधूरापाजे ।
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श ृणु िचरािन कथयािम समासतः ॥ ६९॥
भगवान िशव आगे बोले - हे भधूराजे ! ौीराम चरण िच के सकल सणु का मन े तमुस े
वण न िकया अब उन िच के र को तमु सनुो ।
ऊरखेाणायेा िकीतमुते ।
िसताणं चाकोणं ौीबालाकसिभा ॥ ७०॥
भगवान शर बोले - हे िूय े ! ौीराम जी के दिण पद म जो ऊ रखेा है उस े अण अथा त
लाल र का जानो। ािक िच पीत अथा त पीले र का है िफर अकोण सीत अण है
अथा त ते वण  और लाल वण  ह।ै ौी िच की छिव बालसयू  के समान है ।
हल मसुलवै तेधूॆ िमिततृम ।्
सपिशतथाबाणः तेपीताणोहिरत ॥् ७१॥
हल िच और मसूल िच ते और धूॆ र ह अथा त हल उल तथा मसूल धूॆ वण  है
और सप  िच अिशत अथा त ँयाम वण  ह।ै बाण रखेा चार र - ते पीत अण और हिरत
स े सशुोिभत हो रही है ।
नभोवदरं येमणं पजं तृम ।्
रथिविचऽ वण  युः वदे हयःै िसतःै ॥ ७२॥
अर अथा त व िच नभवत अथा त आसमानी र ह।ै पज जो कमल िच है वह लाल
र का है और उल चार घोड़ स े यु रथ िविचऽ र के ह अथा त अनके र िमले ह ।
वळं तिडत वयें तेरं तथा यवम ।्
कवृं हिरण अशंँ याममुते ॥ ७३॥
वळ िच तिड़त अथा त िबजली के र का है और यव िच ते र ह।ै क वृ िच
हिरत वण  का ह।ै अश िच ँयाम र का है ।
लोिहता च जा तां िचऽवणा िभधीयत े ।
सवुण मकुुटं चबं तकान सिभम ॥् ७४॥
जा िच लाल र का है और जा के म म िचऽ वण  वाली पताका ह।ै सवुण  मकुुट
और चब िच तपाए ए सोन े के र के ह ।
काँयवमदडः ाामरं धवलं महत ।्
छऽिचं िशवे शंु निृचंिसत लोिहतम ॥् ७५॥
भगवान िशव माता पाव ती स े कहत े ह - हे िशवे ! यमदड िच काँय र का है और चामर
िच अित उल है तथा ऽ िच शु र का है और नर िच िसत लोिहत र का है ।
बाणवयमाला च वामे च सरयःु िसता ।

12 sanskritdocuments.org



ौीमहारामायणे पसगा ः

गोपद िसतोरः पीतर िसतामही ॥ ७६॥
बाण के म म जो चार र के वण न ह वही र जयमाल म भी ह। गोपद िच ते र ह।ै
पृी िच पीत र वण  के सिहत उल है ।
णवणऽिसतं िकिुमवें ूवत त े ।
िचऽवणा  पताका च ँयामं जफूलथा ॥ ७७॥
कु अथा त घट िच कुछ ते णवण  (कुछ सफेद और कुछ सोन े के र का)का ह।ै पताका
िचऽवण  की ह।ै जफूल ँयाम वण  का है ।
धवलाध चोऽित रिमषितोदरः ।
षोणं च महां िऽकोणमणं तथा ॥ ७८॥
अध  च उल वण का है और श िच थोड़ा अण और ते वण  का ह।ै षोण
महा और िऽकोण िच लाल र का है ।
ँयामलात ु गदायेा जीवाा दीि पकः ।
िबः पीतः तथा शिः रँयामािसतािपच ॥ ७९॥
गदा िच ँयाम र का है और जीवाा िच दी अथा त ूकाशमय ह।ै िब िच पीला
और शि िच र ँयाम िसत वण  का है ।
िसतरं सधुाकुडं िऽवली च िऽविेणवत ।्
वत त े रौवीनो धवलः पणू िसजुः ॥ ८०॥
सधुा कुड िसत र अथा त उल लाल र का है और िऽवली िच का र िऽवणेी र के
समान है । मीन िच रौ वण है और िससुतु पणू च धवल अथा त उल वण का है ।
पीतरिसतावीणा वणेिुऽिविचऽकः ।
हिरीतोऽणवै िऽिवधं धनुते ॥ ८१॥
वीणा अथा त िसतार िच पीत र तथा उल वण का ह।ै वणे ु अथा त वशंी िच िविचऽ
र का है अथा त उसम एक साथ कई र ह। धनषु िच तीन र का है - हिरत (हरा), पीत
(पीला)और अण (लाल)।
वणेवुत ततेणूो हंसइषिताणः ।
िसत पीताणा ोा सवोरमतुम ॥् ८२॥
तणू रखे वणे ु रखे के समान ही िचऽ िविचऽ वण  की है और हंस िच  ते और लाल है
। ोना अथा त चिका िच ते पीत लाल होन े स े उसकी सव तोि शोभा हो रही है ।
रेनकेैन यः िा रामरःै सरितः ।
विज ताऽेिप सम रामरनै रिताः ॥ ८३॥
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भगवान िशव कहते ह िक जो पुष रखे के एक र म भी िच को सराबोर करता है वह ौीराम
जी के र म र जाता ह।ै जो अभी तक ौीराम जी के र म नह रे ह वह िनित प स े
सकल सम स े वित ह ।
ममवै च महिष णां दवेषो रतेसाम ।्
ॄािदनां च दवेानां वदेसारमथोते ॥ ८४॥
भगवान िशव बोले - हे िगिरज े ! मरेा, सभी महिष य का, दवेिष य का और सभी ऊरतेा
अथा त अखड ॄचारी सनकािद ूभिृतय का और ॄािद सिहत सकल दवे वृ का जो
सार िसा है उस वदे सार िसा को म कहता ं ।
सवा तेाहािवा सीतारामाि िचकान ।्
ायहिनशा िनधायदयऽेमलान ॥् ८५॥
ौीरामचरणं ा िकिदरोित यः ।
तषुािभघातनं मढूः ूकरोित पनुः पनुः ॥ ८६॥
ये उपरो महिष वृ, म तथा सभी दवेिष जन, दवेगण आिद सभी िजनका दय अमल अथा त
मल रिहत है व े अपन ेअमल दय म ौीसीताराम चरणिच को ािपत कर उ ॄिवा
प चरण िच का अहिन श अथा त रात-िदन ूमेभिपवू क ान करते ह अथा त उपासना
करत े ह। जो पुष ौीराम जी के चरण को ागकर लोकेा के िलए और कुछ करता है वह
मखू  बार बार भसूा कूटन े जसैा मखू  काय  करता है ।
अििचािन सवा िण मयाूोािन यािन च ।
ौीरामवै चाािन सवा यवे न सशंयः ॥ ८७॥
भगवान िशव बोले - हे िशवे ! सभी ौीरामचरण िच का मन े जो तमुस े वण न िकया वे सभी
के सभी ौी राम जी के शात पणू  अ ह ।
इदं रहं परमं ौीरामोपासकं िवना ।
न दातं न दातं न दातं कदाचन ॥ ८८॥
यह उम परम रह ौीराम भ को छोड़कर अ िकसी को नह दनेा चािहए, नह दनेा
चािहए और नह दनेा चािहए ोि अनािधकािरय के म मिण भी अपनी योयता को ूा
नह होता है ।
अूकाँयिमदं सव तथािप मम जीवनम ।्
गुाद ्गुतमं यें गुानां गुमुमम ॥् ८९॥
इस परम िद रह को गो स ेभी अित गो और गो म भी अित गो जानकर ूकािशत
मत करना ोि यह मरेा जीवन अथा त ूाण ही है ।
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- इित ौीमहारामायणे िगिरजामहेर सवंादे ौीसीतारामाि लणानवुण न े
अचािरंशग ः ॥ ४८॥

४९
मतेयाा ािमथय िवरात ।्
रामभिः कथं जायेीरामोपसककः ॥ १॥
माता पाव ती भगवान िशव स े बोल - हे ामी ! मझु पर कृपा करके िवार स ेमझु े यह बताइए
िक ौीराम भि कैस े उ होती ह?ै ौीराम जी का उपासक कौन ह?ै
यैतेमं ूं धधािस पाव ित ।
ौीरामोपासकोऽनोवे तिविधं श ृण ु ॥ २॥
भगवान िशव माता पाव ती स े बोले - हे पाव ती ! तमुन े मझुस े अितौे ू िकया है इसिलए
आप ध म भी परम धा ह। म आपस े अन रामोपासक की उपासना िविध कहता ए,ँ
आप सावधान होकर ौवण कर ।
मुध े श ृणु मनजुोऽिप सहमे धम ोती भवित सवसमानशीलः तेवेकोिटष ु
भविेषयिेवरः ।
सानकोभवित कोिटिवरमे िवानपिवमलोथॄलीनः तेवेकोिटष ु सकृ
रामभः ॥ ३॥
भगवान िशवजी बोले - हे मुध े पाव ती ! सनुो ! सह मनु म सव समान शील धमोती
कोई एक ही मनु होता है पनुः ऐस े कोिट धम शील म सासंािरक िवषय स े िवर कोई एक
ही होता है ऐस े कोिट-कोिट िवर के म कोई एक ही सान स े स और िवमल तथा
िवानप ॄलीन होता ह।ै ऐस े कोिट-कोिट ॄलीन म कोई एक ही िनय करके राम
भ होता है ।
य े ककोिटसततं जपहोमयोगैा नःै समािधिभरहो रतॄानात ।्
त े दिेव धमनजुा िद बाशुाः भिदाभवित तषे ु च रामपादौ ॥ ४॥
भगवान िशव बोले - हे दिेव ! िजन े कोिट-कोिट क तक जप-होम-योग-ान-समािध
करके तथा रात िदन ॄान म रत होकर दय तथा बा दोन को शु कर िलया है व े मनु
ध ह। ऐस े ही जन म ौीराम जी के चरण म अन भि उ होती है ।
सवदि िनगमा बसोऽवतारान स्णोभिुवतले िनजभहतेोः ।
यामदेनिुदन ं च सहॐज राम चवै िहतदासमपुासकः ॥ ५॥
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िनगम अथा त चार वदे न े परमाा के िनज भ हते ु बत स े अवतार जो विण त िकए ह उन
सणू  अवतार को सह (अथा त अन)ज तक जब कोई अनिुदन नमन करता है तब
जाकर वह ौीरघनुाथ जी का सक अथा त सा उपासक होता है ।
बाारं श ृण ु तथा िगिरराजके ो वदािम रघनुाथजनशुम ।्
अदिवहायसकलं सदसकाय ौीरामपज पदं सततंरि ॥ ६॥
भगवान िशव बोले - हे िगिरराजके ! म तमुस े स कहता ए,ँ ौीरघनुाथ जी के िनज जन
बा और दय दोन प स े शु होत े ह और वे ौीरामभ अ सणू  सत-असत काय  को
छोड़कर ौीराम जी के चरण कमल का सतत रण करते ह ।
ौीरामनाम रसनाः ूपठि भा ूेा च गदिगरोथ लोमाः ।
सीतायतुं रघपुितं च िकशोरमिूत पँयहिन िशमदुाप रमािभराम ॥् ७॥
भगवान िशव ौीराम जी के अन भ के लण बतात े ए माता पाव ती स े कहत े ह - िजन
ौीराम जी के जन की िजा िनरर ौीराम नाम का पठन करती है और भि तथा ूमे स े
िजनकी वाणी गद हो गई है और रोमकूप रोमािचत होकर खड़े हो गए ह और जो ौीसीता
जी स े सयंु ौीरघपुित तथा उनकी परम उदार और रमान े वाली िकशोर मिूत  का िदन रात
अवलोकन करते ह उ ही सव लण स ौीरामान कहा जाता है ।
भमूौ जलेनभिश दवेनरासरुषे ु भतूषे ु दिेव सकलेष ु चराचरषे ु ।
पँयि शुमनसा ख रामपं राम सा भिुवतले समपुासका ॥ ८॥
भगवान िशव बोले - हे दिेव ! भिूम जल आकाश दवेता असरु मनु और सकल जड़ चतै
ूाणी माऽ म जो ौीराम प को दखेत े ह व े ही ौीराम जी के सक उपासक ह ।
शामानमनसा च सशुीलयुः तोषमागणुदयाऋजबुिुयुः ।
िवानानिनरतः परमाथ वेािनधा मकोऽभयमनाः सचराम भः ॥ ९॥
आगे ौीराम भ का लण बतात े ए भगवान िशव कहते ह िक सम ि स े िजनका मन
अ शाविृ को ूा हो चकुा ह,ै जो सुर शील स ेयु तथा तोष, मा, दयािद गणु स े
यु ह और जो ौीवैवी दीा के अनर अथ पकािद ान अथा त आ प, परमा
प, उपाय प, फल प, िवरोधी प के ान म िनरत ह ऐस े परमाथ  वेा जो
िनधा म अथा त गहृशू और अभय मन वाले ह व े ही सक अथा त से राम भ ह ।
भाले चरितलकं िववरे चदीं रामाि िचसिहतं ौीचणू मे ॥
कठे तथा तलुिसदामलसजु े व ै तनेबाणधनषुाित राम भः ॥ १०॥
िजसके भाल म उल अथा त ते वण के ौी रामपादाकृित यु तथा म म ौी चणू अवित
ह,ै िजसके कठ म तलुसीमाला सशुोिभत है और दोन म भजुाओ ंम धनषु और बाण के िच
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अित ह व े ही स राम भ ह ।
राम चवै दये शिुच राजमः ौीराम नामसिहतो िनजनामयुः ।
स िनिनरतः ौिुततवेा ातामहान र्घपुतःे समपुासकः सः ॥ ११॥
िजसके दय म ौीराम जी के ही पिवऽ रामतारक षडर मराज हो और िजसका दीोपरा
नाम ौीराम जी स ेसित हो (जसै ेरामदास, रघनुाथदास, रघनुनदास),जो स म िन
प स े िनरत हो और जो ौिुत के त को जानन े वाला ानी हो वह ही ौीरघपुित का महान
उपासक कहलाता है ।
य े जापका भागवतातपिनो य े पजूारताःसचुिरता िवरागयुाः ।
ानाण वािलकदामधरा यशिनीथा िटनः शभुगणुाँशभु कम युाः ॥ १२॥
सवग ुणरैिप च सयंमनमेयुोिनःकषः सकलिसिकरिनं। योनाितोधनशुरनै चराजमनैपासको
न स जनोरघुन ॥ १३॥
भगवान शर आगे कहते ह िक जो आपका अथा त रामम छोड़कर अ म का जाप
करते ए भागवत अथा त वैव धम  को धारण कर पजूा म रत ह,ै िजसका सुर चिरऽ है
और वरैाय स े यु ह,ै ान का समिु ह,ै ितलक माला धारण करन े वाला तथा यशी और
तीथा टन करन े वाला है और सभी शभु गणु और कम स े यु है तथा सयंम िनयम आिद ोत
स े यु है और िनलमष अथा त सभी पाप स े रिहत है तथा सभी िसिय स े िन भिूषत
भी है पर ु यिद ौीरघनुन रामभि के िदायधु धनषु और बाण स े उसकी भजुाएं अित
नह है और रामतारक षडर मराज स े वह यु नह तो वह ि न ही ौीरघनुन का
उपासक और न ही उनका जन कहलाता है ।
सव संारमते ु धनबुा णोमहावरः ।
ािमादौयाूोः कथिमिभधीयते ॥ १४॥
धनबुा ण के अित उृ मह को सनुकर पाव तीजी िशव जी स े पनुः ू करती ह िक हे
ािमन !् आपन े सभी संार म धनषुबाण को ही सबस े ौे बताया इसका कारण ा ह?ै
िनं िूयः िूयतरोरघनुन
बाणोधनिुव मलमषडर
बाले तदवे सकलेष ु च िच मे
ौें महाधनशुरं समपुासकेष ु ॥ १५॥
भगवान िशव जी बोले - हे बाले! धनषुबाण तथा िवमल षडर मराज ौीरघनुन को िन
िूय स े भी अित िूय ह इसी कारण रामोपासक के िलए सभी िच म धनषुबाण का संार
ौे है ।
ान े जप े िविविधपाठरतािनं पजूारताः षडिधकैद शिभः ूकारःै ॥
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एतनःुशरिवविज त काकूुयू  रामः ूसीदित कदािप न चवै तषेाम ॥् १६॥
ान म तथा जप म और िविवध ूकार के ोऽािद पाठ करन े म तर और सोलह ूकार की
पजूा (षोडशोपचार)के अिधकारी होन े पर भी यिद धनषु और बाण के संार स े रिहत कोई है
तो उसके इन कृ स े ौीरघनुाथ जी कदािप (कभी भी)ूस नह होत े ।
यं च तीथ गमनं िपतदृवेसव कुव ि कमशभुकं ौतुयोवदि ।
यनेािता धनशुरिैव फलं च सव यचेािताधनःु शरै फलं सहम ॥् १७॥
वदे (ौिुत)ारा ूितपािदत य, तीथा टन, िपततृप ण आिद िजतन े शभु कम  ह व े सभी धनबुा ण
के अन के िबना िनल अथा त थ  हो जात े ह और धनषु-बाण स े अित करन े पर यही
कम  सह गनुा फिलत हो जात े ह ।
चबालं शतगणुं धनषुः शर याितोऽिप स च रामजनामगयः ।
सामवेलभते िकलतणवे ै रामः िूयः िूयतरोऽनिुदन ं च मम ॥् १८॥
भगवान शर माता पाव ती स े कहत े ह िक हे िशव!े श और चब से शतगणु अथा त सौगनुा
अिधक मह धनषुबाण के अन का ह।ै जो जन ौीराम जी के िदायधु धनषु और बाण स े
अित होत े ह व े ौीराम जी के जन म अमगय (ौे)होत े ह। िजस समय कोई धनषु बाण स े
अित होता है उसी ण वह ौीराम जी के सा मिु को ूा कर लेता है और ूितिदन
ौीराम जी उसके िलए िूयतर स े भी महियतर हो जात े ह ।
ौुा महातुिमदं धनषुः शर माहामवे िवमलंसनिूयं च ।
धावयं जगित धतरािनं कारोितमहणं िविधना च केन ॥ १९॥
माता पाव ती भगवान िशव स े बोल - महातु िवमल सन को अित िूय यह धनषुबाण के
माहा को सनुकर जगत म अपन े ज को धाितध म मानती एँ पर ु धनषु-बाण
संार िकसस े महण करना चािहए और िकस िविध स े महण करना चािहए?
यः सुज गित य गुूभावो राम चवै सततं समपुासकोयः ।
सजूयेिुविधना रघनुाथबाणं बाकरािलमथो ूणित ूकुया त ॥् २०॥
भगवान िशव जी बोले - जगत म िजसका अ ूभाव हो ऐस ेसु और ौीरामजी की सतत
उपासना करन े वाला जो पुष हो वह ौीराम जी के आयधु धनषु बाण को सुर िविध स े पजून
करे और िफर दोन हाथ जोड़कर धनषु और बाण को ूणाम करे ।
तने ूसमनसा समदुारबुा तनःुशरिमदं भजुयोः ूकुा त ।्
पजूां पनुः ूकुतिेविवधैरैिणभेवित जीवन एव मुः ॥ २१॥
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तब गु ूस मन होकर उदार बिु स े िश के भजुा के मलू म यह धनषु और बाण को
तपा कर अित कर।े इसके पात िश िविवध ूकार स े ौीगुदवे की पजूा करे इस ूकार
धनषु-बाण संार होन े पर पुष उसी ण जीवन मु हो जाता है ।
वामे करे च धनषुा च शरणे से याितोिह मनजुोनरलोकधः ।
तनैमि िशरसा िुिहणािददवेाशनने मनजुािकल कषाः ॥ २२॥
िजस पुष के बाए ँ भजुा म धनषु और दािहन े म बाण अित होता है वह मनु नर लोक म
ध है और ॄािद दवे उस पुष को नमार करते ह और उस पुष के दशन स े मनु के
पाप का नाश होता है ।
ोिविधं श ृण ु िशवे कथयािम सव बाणनु वसधुातमुयकुा त ।्
कृा यथो िविधना सकलां ूितां संापये हनमुान च गणशे गौ ॥ २३॥
भगवान िशव बोले - हे िशवे ! धनषु और बाण संार की सणू  िविध को म तमुस े कहता ं।
ूथम वसधुातमुय अथा त अधात ु स े धनषुबाण िनमा ण कर िफर यथो िविध स े धनषु बाण
की ूिता करके ौीगणशे जी और गौरी तथा हनमुान जी का संापन कर अथा त आवाहन
सपुजून कर ।
अौिवशु हिवषा िविवधःै सगुहैमं सवुदेिविधना शरशा मःै ।
अोतरंशतमथो जुयाभुो रामंरेिदतदाजनकाजाम ॥् २४॥
सुर ूिलत अि म िविवध ूकार के शभु सगुि स हिवष ारा सुर विैदक िविध
स े शरशा (धनषुबाण)के म स े १०८ बार आितयां द। इसके साथ ही भि पवू क दय म
जगरय ूभ ुौीराम सिहत वारससा ौीजनकाजा जानकीजी के िद प
का ान कर ।
तं धन ुँ शरमथोखतऽ होमे ूेाितं समुनसा च गुः ूकुा त ।्
दशेषेचुवै सकलेिप सव काले वणा ौमा सकलाित पुय पुाः ॥ २५॥
हवन के पात उसी हवन की अि म धनषु बाण को तिपत कर ौीगु ूमे सिहत पिवऽ मन स े
िश को अित कर अथा त धनषु बाण की छाप द और इस धनषु बाण के अन का सवदशे
तथा सव काल म लेन े का िवधान है और ॄाणािद चार वण  तथा ॄचा िद चार आौम
इस धनषु और बाण स े अित होन े पर पुय के पु (पुय समहू)कहात े ह ।
ौीरामसंारिवविज ता य े िनुश ृाः पशवो नराो ।
शा न वदेा अिभविण त ुयंोमयाातमिवरणे ॥ २६॥
भगवान िशव कहते ह िक ौीराम जी के संार स े जो विज त है व े पुष िबना पएूछँ और सी
वाले पश ु के समान ह। हे पाव ती! धनषु बाण की मिहमा का जो वण न जो मन े तमुस े सि
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प म िकया है इस धनषु बाण के मह को िवार पवू क वण न करन े म वदे भी समथ  नह ह
अथा त इस धनषु बाण के अन की अन मिहमा है ।
अहं िवधाता गड़ज रामबालेसमपुासकानाम ।्
गणुाननान क्िथत ुं न शाः सवषभुतूेिप पावनाे ॥ २७॥
म (िशव), िवधाता (ॄा)और गड़ज (भगवान िव)ुभी ौीरामोपासक के अन गणु
का वण न करन े म समथ  नह ह। वे ौीरामोपासक सभी भतू (जीव)के म िनित प स े
अितपिवऽ ह अथा त सम ॄाड को पावन करन े वाले ह ।
- इित ौीमहारामायणे उमामहेर सवंादे रामोपासक संार कथन नामकैोनपाशगः
॥ ४९॥

५०
रामानदासानां ौतुसंंारमुमम ।्
सखुे परमं जातमृािम त े पनुः ॥ १॥
माता पाव ती जी बोल िक हे नाथ! ौीरामजी के अन दास सी उम संार को सनुकर
मझु े परम सखु उ आ अब म आपस े अ कुछ सनुना चाहती एँ ।
रारौिनव ण िनव णा तीतमतुम ।्
भदेमषेां वदािमन ्ाामामनगुािमनीम ॥् २॥
माता पाव तीजी आगे ू करती ह - हे ािमन ्! मझुको अनगुािमनी अथा त अपनी सिेवका
जानकर र, अर, िनव ण  तथा िनव णा तीत श वा इन चार का भदे आप मझुस े किहए ।
िकरं चारं िकं च िकं िनररमवे च ।
िकं व ै िनररातीतं सव कथय िवरात ॥् ३॥
माता पाव ती आगे कहत ह - हे नाथ! र अर िनरर और िनररातीत त ा है इस े
आप िवार स े किहए ।
मायामयािदकंसव पतोवं तनमु ।्
ं ौतुािदकवै रिमािभधीयते ॥ ४॥
भगवान िशव बोले िक पृी जल वाय ु अि आकाश इन पा त से उ कीट भृािद स े
लेकर ॄा तक के शरीर और ौतु (दखेा और सनुा गया)मायामय पदाथ  अथा त सम
ॄाड रपद वा है ।
नोटः- यह र पदाथ  पिरवत न शील है ।
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ापकः सवभतूषे ु यनाशः कदािप न ।
जीवाा सवगोभेः सोऽरो भधूराजे ॥ ५॥
भगवान िशव बोले - हे भधूराज!ेसणू भतू म जो ा जो अणचुतेन अथा त ज्ो अिवनाशी
है और कम ारा गा ग  म गमन करन े वाला और जो दय दशेािद स े अिविछ है वह
जीवाा ही अर पद वा है ।
सव  साी िचदानो िनोऽखडएव यः ।
परमाा परॄ कते स िनररः ॥ ६॥
जो सभी जीवााओ ं ारा िकए गए शभुाशभु कम के साी ह तथा िचदान से स ह
और िन ( स े पर)ेतथा अखड (िजनके खड नह हो सकत)ेपरमाा ह उ परॄ
को िनररपद वा कहा जाता है ।
असिमऽवजेो वदेाअिप न यं िवः ।
स व ै िनररातीतो रामः परतरारः ॥ ७॥
िजनम अस सयू का तजे (ूकाश)िवमान है और वदे भी िजनको जान नह सकते ह ऐस े
िनिखल परतर परॄ स े भी पर जो ौीरामजी ह उ को िनररातीत पद वा कहा जाता
है ।
यो व ै वसित गोलोके िभजु धनधु रः ।
ॄानमयोरामो यने सव ूितितम ॥् ८॥
जो िन िभजु धनधु र प म गोलोक के म साकेत महामिण मडप म िनवास करते ह
व े ौीराम ॄानमय ह िजन म सम जगत ूितित है ।
भतूः रोऽराशंः कलावै िनररः ।
यं िनररातीतः स एव जानकीपितः ॥ ९॥
भगवान िशव कहते ह िक र पद वा ूकृित है जो अिचत त है और अर पद वा
जीवाा है जो िचत त है य े दोन ही ौीराम जी के अशं ह। िनरर पद बो जो ॄ है
वह ौीरघनुाथ जी के कला प ह पर ौीजानकीपित तो यं िनररातीत ह अथा त सम
कलाओ ं के ामी ह ।
ईाभतूः र चारजे उते ।
िनररो घनजेो वत त े जानकीपतःे ॥ १०॥
उ ौीजानकीपित के अशं जो र पद वा है वह अिचत त उनका स प है और
अर पद वा जीवाा जो ौीराम जी का चतेन अशं है वह ौीराम जी के अण ु तजे का
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प है और िनरर श बो जो ॄ है वह ौीरघनुाथ जी के तजेघन अथा त तजे समहू
का प है ।
यं िनररातीतो रामएवइितौिुतः ।
ॄानिनमा य े भजि सनकादयः ॥ ११॥
ौीराम पद वा अशषे कारण परॄ ही यं िनररातीत ह यह ौिुत कहती है और उी
िनररातीत ौीराम जी के ान (उ जानन)ेम िनम सनकािदक ऋिषगण उनका िनरर
भजन करते ह ।
य एतदिभजानाित गुाुतमं मतम ।्
त चवैाचलाभिः स रामोपासको महान ॥् १२॥
जो पुष इस गु स े भी परम गु िसा को अी ूकार जानता है वही पुष ौीराम जी
की अचला भि को ूा करके महान रामोपासक कहलाता है ।
य े च राममयं िवं पँयि ान चषुा ।
य े च रामाि सरंा ौीरामोपासकाते ॥ १३॥
जो सम िव को अपन े ानच ु (रामभि ारा जो महान िद ि ूा ई है उस नऽे
स)ेराममय दखेता है और जो ौीराम जी के चरण म सरं (िनरर िनम)है वही सा
ौीरामोपासक है ।
ान िवान योगःै िकं तपोान समािधिभः ।
तमतें नजानाित ौम एविह केवलम ॥् १४॥
ान, िवान, योग स े ा लाभ? और तप, ान तथा समािध स े ा ूयोजन? यिद ौीराम जी
के महािद परम रहमय त को िकसी न े नह जाना तो उसन े केवल ौम ही िकया उस े
कोई फल नह ूा आ ।
परमेरनामािन सनकेािन पाव ित ।
पर ु रामनामदें सवषामुमोमम ॥् १५॥
भगवान शर कहते ह - हे पाव ती! परमेर के अनके िद नाम ह पर ु यह जो राम नाम है
वह सभी नाम म उमोम (उम म भी परम उम)है ।
रामवै रमबुीडा नाोना जायते ।
जीवोऽतएव राम रणा ु गितलंभते ॥् १६॥
सभी नाम म यह राम नाम ही बीड़ाथ क रं धात ु स े िनािदत है इसिलए जीव राम नाम ही के
रण स े परम गित को ूा कर सकता है ।
केिचसखायं च केिचासं वदि च ।
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िकंसपु जीवोयं ािमन क्थयिवरात ॥् १७॥
माता पाव ती शर जी स े कहती ह - हे ामी कोई आचाय  जीव को ॄ का सखा बतात े ह
कोई कोई दास बतात े ह। आप ही मझु े िवार स े बताइए िक जीव का प ा ह?ै
दासवोऽिभजानाित दासषेािमिततृः ।
यजेानि सखातुं सिखवानथोिदतः ॥ १९॥
जो आचाय  (ॄ दासा)इस ौिुत के िसा से अपन े को दास और ॄ को ामी भाव स े
जानत े ह उनके मत म दा रस ही ठीक है और कुछ आचाय  (ा सपुणा  सयजुा सखायाः)इस
ौिुत के िसा से अपन े को ॄ का सखा जानत े ह उनके िलए स भाव का वण न िकया
गया है ।
य े पँयि सखीभावं सखीावुि ते ।
ॄाकं च ये जीवं तषेा इिततृः ॥ २०॥
जो परॄ ौीरघनुाथ जी को सखीभाव की ि स े िनहारत े ह व े सखी भाव को ूा होत े ह और
जो जीव को ॄाक अथा त जीव को ॄ िवशषेणी भतू शरीर भाव स े और ॄ को िवशे
भतूशरीरी (अथा त जीव को ॄ का अशं)जानता है वह इसी शरीर-शरीरी भाव को ूा होता
है ।
ौीरामं य े च िहा खलमतिनरता ॄजीवं वदि ।
तमेढूानािकाे शभुगणुरिहताः सव  बुाितिराः ॥
पािपाधम हीना गुजन िवमखुा वदेशा े िवाे ।
िहागां रिविकिरण जलं पािुमतृाः ॥ २१॥
अब भगवान शर शु अिैतय का ितरार करते ह और कहते ह िक जो  िसा म
आस होकर ौीराम जी की उपासना को ागकर जीव को (ौीराम जी का अशं)न बताकर
जीव को ही ॄ (ौीराम)बतात े ह व े मखू नािक ह और सभी शभु गणु स े रिहत तथा भगवान
ौीराम के ूित वसायािका बिु स े िर ह। ऐस े पािप, धमहीन और गुजनिवमखु वदे
शा के िव होकर उसी ूकार साषण करते ह जसै े अ ास े होन े पर कोई मखू 
गा जल को छोड़कर भमू जल (िनकृ जल)को पान करना चाहत े ह ।
य े मा  रामपादौ सखुूदिवमलौ सं िवहाया  बोः ।
त े मढ़ूा बोध हते ुं घतृपिरघटन े वािरमान युाः ॥
यो ॄाीित िनवंदित िद िवना रामचािपम ।्
त े बुया पोताणृ पिरिनचये िसमुमुं तरि ॥ २२॥
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भगवान िशव जी कहतेह िक जो पुष दीनब ुरघनुाथ जी के सखुूद चरण कमल को ागकर
अपन े और ॄ म अभदे बोध हते ु साधन म लगा है उसका साधन उसी ूकार का है जसै े कोई
घी िनकालन े के िलए पानी को मथन े का थ  साधन कर।े ौीरामचजी के चरणकमल का
ान िकए िबना जो अपन े को “अहं ॄाि” (म ही ॄ ं)ऐसा कहता है वह उसी ूकार
थ  साधन करता है जसै े कोई िस ु तारक जहाज को छोड़कर मन म कित घास की नौका
बनाकर र िसु को तरन े का िनल ूयास करता है ।
य े केवलातैमतानरुाः ौीराममिूत िवमलां िवहाय ।
तषेामँयां हिरदमिूत पँयिमढूाः ूितिब कुे ॥ २३॥
भगवान िशव कहते ह िक जो पुष िवमल अथा त ूाकृत गणु शू, शु, िद ौीरघनुाथ जी
की मिूत  को छोड़कर केवलातैवाद मत म अनरु ह व े ऐस े ही ह जसै े कोई आकाश के ू
सयू  को न दखेकर घड़े म जो सयू  का ूितिब पड़ रहा है उसको दखे े ।
य े रामभिं स ु िवहाय रां ानरेताूितिदन ं पिरिमाग ।
आराहे सरुभ ूमखूा  अक भजि सभुग े सखु धहतेोः ॥ २४॥
भगवान शर माता पाव ती स े कहत े ह िक हे सभुग!े जो पुष रमणीय िवमल ौीरामभि को
छोड़कर अेश दायक अतै ान माग  म ूित िदन अनरुाग करते ह व े मखू  समीप म
कामधने ु को छोड़कर सखुप ध िनिम आक (मदार)का सवेन करते ह ।
ा ौीरघनुनं परतरं सानपं तथा
ॄयवे वदि ये सदसतोः पणूसदाकाशवत ॥्
त े व ै तल हतेवे तषुमहोिनि ब ुयः
िछा मलूमपुाौयि च दलं तःै सुनकृतः ॥ २५॥
भगवान िशव जी कहते ह िक परार ान प ौीरघनुाथ जी को छोड़कर सदसत म् पणू 
आकाशवत ्ॄ  को बतात ेह अथा त अगणु ॄ की उपासना करत ेह य ेसब आयमय ब ुिय
के कत  ह अथा त उसी ूकार है जसै े कोई चावल पान े के िलए भसूा को कूटता रहे और मलू
को काट कर पे का आौय ले ले जसै े िक उस मखू  न े कभी सु का आौय िलया ही नह ।
िकं वण यािम िवमले बिभः ूकारःै
सीतापतिेव गत ान िवशषे सव म ।्
ान ं तदवेकुसमुं च यथा न भोजं
सवंदािम च तदा न सखुं च े ॥ २६॥
भगवान िशव कहते ह िक हे िवमले! बत ूकार स े म ा वण न कएँ (ादा ा कएँ
बस इतना ही समझो)िक ौीसीतापित जी के स िबना िनिखल ान आकाशपु के समान
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िनरथ क है और स कहता एँ िक वहाए ँ पर सखु  म भी नह है जहाए ँ ौीरामजी ूितित
नह है ।
- इित ौीमहारामायणे उमामहेर सवंादे रारिनररातीतभदेो तैातै िनण यो नाम
पाशततमः सग ः ॥ ५०॥

५१
सवािम जानाः ऽयः िऽशंशयः ।
िनकटे सिंता िनं सवा भरणभिूषताः ॥ १॥
ौीभू लीला तथोृा कृपायोगोती तथा ।
ानापव तथा सा किथता चानमुहा ॥ २॥
ईशाना चवै कीित  िवलेा कािलिनी ।
चिकािप तथाबूरा काा व ै भीषणी तथा ॥ ३॥
ाा च निनी शोका शाा च िवमला तथा ।
शभुदा शोभना पुया कला चाथ मािलनी ॥ ४॥
महोदयाािदनीः च शिरकेादशिऽका ।
पँयि भकुृट ता जाना िनमवे च ॥ ५॥
िशवजी माता पाव ती स े बोले िक ौीजानकी जी की अशं जो ३३ शियां ह, उ कहता ँ सनुो,
जानकीजी के सम ये िन रहती ह । ौी १, भू दवेी २, लीला दवेी ३, तथा उृ ४, कृपा ५,
योगा ६, उती ७, ाना ८, पव ९, तथा सा १०, अनमुहा ११, ईशाना १२, कीित  १३, िवा
१४, इला १५ बाि १६, लिनी १७, चिका १८, तथा बूरा १९, काा २०, भीषणी २१,
ाा २२, निनी २३, शोका २४, शाा २५ और िवमला २६, शभुदा २७, शोभना २८, पुया
२९, कला ३०, और मािलनी ३१, महोदया ३२, आािदनी ३३, यह तैीस शियाएँ ौीजानकी
जी की भकुुटी दखेती रहती ह और भकुृिट के िदखान े स े सब कोई अपन े अपन े काय  को करती
ह ।
ौी ौीः ूिेरका येा भरूडाधार उते ।
लीला बिवधा लीला उृोष ू िेरका ॥ ६॥
कृपया शभु कृपा सयोगायोगािता गितः ।
उती महती विृं ाना िवानूिेरका ॥ ७॥
करोित ूरेणं सक् पव जयपराजयौ ।
स ूिेरका सानमुहाथा  दयागणुाः ॥ ८॥
ये च सव जगे भदेा अिप सुराः ।
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ईशाना ूिेरका तषेां वत त े नाऽ सशंयः ॥ ९॥
यशोऽिधकािरणी कीित िव ािवािधकािरणी ।
साणी ूिेरकेलाााा बाििवविनी ॥ १०॥
यािन धामािन सवा िण ौीरामातुािन च ।
गणुाानपािण ूिेरकेषां िवलिनी ॥ ११॥
शीतं ूकाशयोक् ूिेरका चिकािप च ।
बूरं ूिेरका बूरा मनोवाायकमिभः ॥ १२॥
ूरेका चोभयोः काा रागमोहौ शभुाशभुौ ।
ूिेरका भीषणी तषेां य े च सव भयादयः ॥ १३॥
वत े ूिेरका ाा मा गणुिवशषेतः ।
निनी च तथा शिः सवा नूदाियनी ॥ १४॥
सणू  ॄाड म ौी की ूरेणा करनवेाली ौीदवेी शि ह १। ॄाड की आधार भदूवेी
शि ह २। सणू  लीला की ूरेक लीला दवेी ह ३। सब उष  की ूरेक उृा शि ह ४।
सणू  कृपा की ूरेक कृपा शि ह ५। अा योगािद की ूरेक योगाशि ह ६। सकल विृ
की ूरेक उित शि ह ७। ान िवान वरैायािद की ूरेक ाना शि ह ८। जय पराजय
की ूरेक पव शि ह ९। स की ूरेक सा शि ह १०। दयािदक गणु की ूरेक अनमुहा
शि ह ११। सणू  र भदे की ूरेक ईशाना शि ह १२। सयुश की ूरेक कीित  शि
ह १३। सणू  िवा की ूरेक िवा शि ह १४। साणी की ूरेक इला शि ह १५। सव
बाि की ूरेक काा शि है १६। और तीन लोक चौदह भवुन और १०८ वकुैठ ह सो
सब ौीरामजी के धाम ह और भगवान के असगणु जो ह और वे िजतन े प धारण करते
ह, अशं कला िवभिूत आवशेािद य े सभी िवलिनी शि ारा ूितपािदत िकया जाता है १७।
शीत ूकाश की ूरेक चिका शि ह १८। बूरा ह अबूर पर ुसणू  बूरता की ूरेक ह सो
बूरा शि ह १९। सब राग मोह शभुाशभु की ूरेक काा शि ह २०। सकल भय की ूरेक
भीषण शि ह २१। मागणु की ूरेक मा शि ह २२। आन की ूरेक निनी शि ह
२३।
शोका यं िवशोका च लोकानां शोक ूिेरका ।
शािूदाियनी शाा िवमला िवमलान ग्णुान ॥् १५॥
शभुदा सणुान श्ोभां ूरेयि च शोभना ।
पुयापुयगणुोपतेा कला बकलावती ॥ १६॥
मािलनी ापकावा रेये महोदयान ।्
िवभवं ूकृितभ िं िवारयित सवतः ॥ १७॥
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आािदनी महाऽऽादं सवंयित सवदा ।
े े का रतावा ः ऽयः िऽशं शयः ॥ १८॥
यिाले भवेासां सीतारामानशुासनम ।्
तिाले ूकुव ि सव कामशषेतः ॥ १९॥
एकैकानां सहॐािण व त े चोपशयः ।
ापकावलोकेष ु गगनिमव सवतः ॥ २०॥
शोका शि ह अशोक पर ु सणू  ॄाड भर म शोक की ूरेणा करती ह २४। शाि की
ूरेक शाा शि ह २५। िवमलगणु की ूरेक िवमला शि ह २६। सणु की ूरेक शभुदा
शि ह २७। सुरता की ूरेक शोभना शि ह २८। पुय की ूरेक पुया शि ह २९।
सकलगणु और ६४ कला की ूरेक कलावती शि ह ३०ल ्सव ऽ ापकता की ूरेक मािलनी
शि ह ३१। और सणू  िवभव ूकृित गणु के और भि की ूरेक भि शि ह ३२। परम
आाद जो ॄान है उसकी ूरेक अािदनी शि ह ३३ । य े सब शि अपन-ेअपन े काय 
म रत रहती ह िजस काल म ौीसीतारामजी की आा होती है उसी काल म सव  शि सव
काय  को िवशषे पवू क करती ह। इन सब शिय की हजार हज़ार उपशि अथा त आा
पालन करन े वाली दासी ह सो सव लोक म आकाश के समान ा हो रही ह ।
- इित ौीमहारामायणे उमा महेर सवंादे एक पाशमः सग ः ॥ ५१॥

५२
मुम ुः याूों रामनाम परारम ।्
तदथ िूह भोािमन कृ्ामिपदयांिद ॥ १॥
माता पाव ती शरजी स े बोल - हे ामी! आपन े ौीराम नाम को परार अथा त सकल ॄ
वाचक नाम स े अित उृ बार-बार बताया इसिलए अपन े दय म आप मझु पर दया करके
उस राम नाम के अथ  को किहए ।
मवे जगताे धा धतरािूय े ।
पृया महं रामनामाथ मुम ॥् २॥
भगवान शर बोले - इस जगत के म तमु धाितध हो पाव ती! ोि तमुन े महत त
(परम त)ौीराम नाम के अथ  को मझुस े पछूा है ।
वदेाः सव तथा शाामनुय सरुष भाः ।
नाः ूभावममुं तऽेिभजानि सोुत े ॥ ३॥
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भगवान िशव बोले - हे सोुत े पाव ती! ौीराम नाम के अित उम ूभा को ऋगािदक चार वदे
तथा छह दशन के वेा मननशील मिुन वृ सरु ौे बहृित ूभिृत जानत े ह ।
राम एवािभ जानाित कृं नामाथ मतुम ।्
इषदािमनामाथ दिेव तानकुया ॥ ४॥
भगवान िशव कहते ह यिप वदेािद शा राम नाम के ाता ह लेिकन वे काय  प होन े स े
पणू रीा राम नाम के ाता नह हो सकते ह ोि राम नाम सबका कारण है अतएव हे दिेव!
इस राम नाम के अतु मह को सक प स े ौीराम ही जानत े ह और उनकी अनकुा
स े अथा त कृपा स े कुछ म जानता एँ वही तमुस े कहता एँ उस े सनुो ।
कोिट कप  शोभाे सवा भरणभिूषत े ।
रपाण वरेाम े रमि सनकादयः ॥ ५॥
भगवान िशव राम नाम की पहली िनि अथा त अथ  बतात े ह - करोड़ कामदवे की शोभा स े
यु सवा भरणभिूषत रमणीय शोभा के िस ु ौीराम म सनकािद महिष  वृ रमण करते ह ।
अतएव रमबुीड़ा रामनाः ूवत त े ।
रमि मनुयव िनं याि पजे ॥ ६॥
ौीराम जी के चरण कमल म सभी मिुन गण िन रमते रहत े ह इसिलए ही रमबुीड़ा धात ु स े
राम नाम ूवित त होता है ।
अनके सिखिभः साकं रमते रासमडले ।
अतएव रमबुीड़ारामनाः ूवत त े ॥ ७॥
अनके सिखय के सिहत रासमडल के म ौीरामजी रमण करते ह इसिलए रमबुीड़ा धात ु
का आचाय न े राम नाम के ुि हते ु िनमा ण िकया है ।
ॄानिनमोिप जनको योिगनां वरः ।
िहा रमि ते राम े रमुीड़ातएव व ै ॥ ८॥
िनिखल योगी वृ म ौे ौीिमिथलेश जनक जी ॄ ान म िनम होन ेपर भी उस ॄान
को छोड़कर ौीरघनुाथ जी के परमान म रम जात े ह इसिलए ही रमबुीड़ा धात ु की साथ कता
राम नाम स े होती है ।
आबालतो िवरोऽयं यामदिहिरःतृः ॥
स एव रमते राम े रमबुीड़ा ततोऽनघ े ॥ ९॥
भगवान िशव कहते ह िक हे अनघ!े यामदि पऽु परशरुामजी वह बाल िवर होन े पर भी राम
प म िनम हो गए इस ौीराम नाम के अथ  स े रम ु बीड़ा धात ु साथ क होती है ।
सदीपषे ु य े सव साधवोऽसाधवोऽिपवा ॥
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िवदहेकुल सतूा य े च सव नपृोमाः ॥ १०॥
रामपाण व े भूा रिमतािैनजािनजा ।
दाजो रमबुीड़ा रामवै इित ौिुतः ॥ ११॥
िशव जी कहते ह िक हे पाव ती! सात ीप म िजतन े साध ु तथा असाध ु राजा थ े और िवदहे कुल
म उ िजतन े नपृोम वीर थ े वो सब ौीराम जी की शोभा िस ु म िनम होकर आनित
होकर अपनी अपनी का ौीराम जी को अप ण कर िदए इसिलए ही रमबुीड़ा धात ु स े ौीराम
की िनि होती है ऐसी सनातनी ौिुत है ।
रासी घोरपा च ां क ुमागता ।
साासीििमता राम े पितवाममोिहता ॥ १२॥
घोर पा शपू णखा रासी  भाव की इा स े पवटी म आई और जब उसन े ौीराम प
को दखेा तो वह मोिहत हो गई और ौीराम जी के साथ पित भाव स े रमण करना चाहा ।
चतदु श सहा रासा खरषणाः ।
मोिहता रामसिूप े रमबुीड़ातउते ॥ १३॥
चौदह हज़ार रास के सिहत खरषण भी ौीरघनुाथ जी के सिूप को दखेकर मोिहत हो गए
इसिलए ही राम नाम स े उ रम ु बीड़ा धात ु कही जाती है ।
नाना मिुन गणाव दडकारयवािसनः ।
ानयोग तपोिना जापका ान तराः ॥ १४॥
मिुन वषे धरं रामं नीलजी भतू सिभम ।्
रमयेोिषतो भतूा पं ा महष यः ॥ १५॥
दडकारय वासी नाना वशे िविश मिुन गण योग तप िन तथा जप ान परायण होन े पर
भी जब सजल नील मघे के समान मिुन भषे धारण िकए ए ौीराम प को दखेकर एकाएक
मोिहत होकर ी भाव स े ौीराम जी म रमण करना चाहे ।
ईषास कृतो रामोा तषेािममागितम ।्
ययु तराान े संशनिह साित ॥ १६॥
उन मिुनय की ऐसी िित दखेकर रघनुाथजी कुछ हसकर बोले िक हे ऋिष गण! आप सब
ािनय म ौे िगन े जात े ह और म भी अवतार म मया दा पुषोम िगना जाता एँ इसिलए
इस काल म मरेा श नह हो सकता है ।
मिदशेापोययूं चरं भो महष यः ।
इिताे भिवि ापरे व त े यगु े ॥ १७॥
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ौीराम जी बोले - हे महिष य! हमारी इा स े आप सब अभी तप कर ापर यगु म इस
अिभलाषा की पिूत  होगी ।
रिमताराम मू त े ियोपापरन ।्
अतो दिेव रमबुीड़ा राम नावैव त े ॥ १८॥
िशव जी बोले - हे दवेी ! िजस राममिूत  म तप करते ए भी ऋिष लोग ी प भाव स े रमण
करना चाह इसी िनिम स े बीड़ाथ क रम ु धात ु राम नाम स े िनिपत होता है ।
अजरा नरतन ुं ारामाुां िवलो सः ।
रामएव रमाली रमबुीड़ात उते ॥ १९॥
वीर बािल राम जी स े अजर अमर शरीर होन े का वरदान पान े पर भी शरीर की आशा छोड़कर
रघनुाथजी के चरण कमल म ही रमण िकया इस कारण स े भी रम ु बीड़ा धात ु राम नाम स े
िन होती है ।
रिमता राम सिूप े रासा रावणादयः ।
राम इाहवे उा राममवेािभ सता ॥ २०॥
रावण आिद रास समहू रघनुाथजी के सिूप म रमण कर तथा समर म हे राम ! ऐसा सोधन
कर शरीर ाग कर ौीरामजी को ूा हो गए ।
परे धाि गते रामऽेयोायां य े चराचराः ।
रामऽेिपरिमता भूा ताकमपुजमतःु ॥ २१॥
जब रघनुाथजी अपन े परधाम को जान े की इा िकए उस समय ौीअवधवासी तथा चराचर
ौीराम प म म होकर उनके साथ गमन कर गए ।
रामनाो िवशषेणे रमबुीड़ां भवतः ।
हतेरुिमबुीड़ां श ृणुं सावधानतः ॥ २२॥
इसी कारण िवशषे प स े राम नाम स े रम ु बीड़ा उ होती है िक ु म रम ु बीड़ा के अपर
हते ु को भी सनुाता एँ ान स े सनुो ।
वा वाचक राम किथतौ नाम िपणौ ।
राम नाम परं ॄ रिमतं यराचरे ॥ २३॥
भगवान िशव कहते ह िक ौीराम पद म नाम और प की ि स े वाचक वा स है
अथा त ौीराम नाम लेन े पर रघनुाथजी का प ही ान म आता ह।ै यह राम नाम ही वह
परॄ है जो चराचर म रमण कर रहा है ।
रमे मनुयोयिन य्ोिगनोरतेसः ।
अतोदिेव रमबुीड़ा रामनावैव त े ॥ २४॥
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िजन ौीराम म मिुन समहू तथा ऊरतेा निैक ॄचारी रमण कर रहे ह इसिलए ही ौीराम
नाम स े रम ु बीड़ा धात ु िन होती है ।
पोषणं भरणाधारं रामनााजगु च ।
अतएव रमबुीड़ा परॄािभधीयते ॥ २५॥
सम जगत का आधार तथा भरण पोषण करन े वाला यह ौीराम नाम ही है इसिलए इस
रमबुीड़ा धात ु स े परॄ का अिभधान होता है ।
अशंाशंरैामना ऽयः िसाभवििह ।
बीजमोार सोहं च सऽूैिमितौिुतः ॥ २६॥
ौीराम नाम के अशं अथा त रफेािद कला स े ही बीज, ओार तथा सोहं यह तीन िस होत े ह।
यह बात ौिुत (वदे)और सऽू (पािणनीय)म उ अथा त ूिस है ।
कथमतेिजानािम सिंसा रामनामतः ।
बीजमोारसोहं च ािमन क्थयततः ॥ २७॥
माता पाव ती िशव जी स े बोल - यह म कैस े जानएू ँ िक ौीराम नाम स े ूणव और बीज तथा
सोहं य े तीन िस होत े ह इसिलए हे ािमन ्! मझु े त प स े बताइए ।
िनलं मानसं कृा सावधानाणु िूय े ।
गुाुतरं तं वऽेमतृमयं मदुा ॥ २८॥
भगवान िशव माता पाव ती जी स े बोले - हे िूय!े तमु अपन े मन को िर करके मरेी बात को
सावधानपवू क सनुो। म बड़े हष  स े तमुस े इस अमतृ प गढ़ूतम त को कहता एँ ।
राम नाम महािवाषिव िुभरावतृा ।
ॄजीव महानादिैिभरदािमत े ॥ २९॥
भगवान िशव बोले िक यह ौीराम नाम पी महािवा छः वओु ं स े आवतृ है - ॄ, जीव,
महानाद और इसके अितिर अ वु का भी म वण न करता एँ ।
रणे िवना चवै िदया माययािप च ।
पथृने िवभेन सातं श ृणपुाव ित ॥ ३०॥
पनुः तीन वु र, िब तथा िद माया यह छह वु ौीराम नाम म है । हे पाव ती ! अब
इन छः वओु ं के पथृक भदे म तमुस े कहता एँ तमु ान स े सनुो ।
परॄ मयोरफेो जीवोऽकार म यः ।
राकार मयोनादः रायादीघ रतृः ॥ ३१॥
राम नाम म जो रफे है वह परॄमय है (वा-वाचक स स)ेऔर मकार का जो अकार है
वह जीव प है और रकार के ॑ अकार नाद प है िफर दीघ  अकार र प है ।
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मकारं नं िबहत ु ूणवमाययोः ।
अ भागाकारादकाराादभािगनः ॥ ३२॥
रकारं गुराकारथा वण िवपः ।
मकारं नं चवै ूणवं चािभधीयते ॥ ३३॥
मकार जो न है वह िब प ह।ै ूणव का हते ु माया अथा त ूणव िद माया प
ह।ै वण  िवपय य सऽू स े रकार जो है वह अकार हो जाता है और जो राम का अकार है वह उकार
हो जाता है और जो मकार है वह मकार ही रहकर ूणव का अिभधान कर दतेा है ।
रामनाः समुः ूणवो मोदायकः ।
पमसेासौ वदेतािधकािरणः ॥ ३४॥
राम नाम स े ही मोदायक ूणव समु आ है और वदे त के अिधकारी लोग इसी राम
नाम को तमिस का प अथा त कारण कहते ह ।
अकारः ूणवसेमकुार रजोगणुः ।
तमोहल मकारः ायोऽहार उवाः ॥ ३५॥
अब ौीराम नामकाथ  ूणव के तीन वण को िऽगणुमय िदखात े ह। ूकृित का काय  मह
िऽिवध अहार मय है वही ूणव का ूथम वण  अकार सगणुमय है और ितीय वण  उकार
रजोगणुमय है तथा तीसरा हल मकार जो है वह तमोगणुमय ह।ै जसै े मह से ही िऽगणु
उ होत े ह उसी ूकार ौीराम नाम स े उूत ूणव के तीन वण  िऽगणुमय ह ।
िूय े भगवतो प े िऽिवधो जायतऽेिप च ।
िविुव िधहरवै ऽयो गणु िवधािरणः ॥ ३६॥
भगवान िशव बोले िक हे िूय!े षडैय  स भगवान ौीरामजी स े िऽिवध प जायमान
(ूकट)होत े ह - ॄा जो रजोगणुमय ह, िवुजो सगणुमय ह तथा िशवजी जो तमोगणुमय
ह ।
चराचर समुो गणुऽय िवभागतः ।
अतः िूय े रमबुीड़ा रामनावै वत त े ॥ ३७॥
चराचर जगत इ गणुऽय (सत-रज-तम)इ के िवभाग स े सक प स े उ होता है
इसिलए रम ु बीड़ा धात ु राम नाम स े ही िन होती है ।
यथा च ूणवोयेो बीजं तण  सवम ।्
सशने हकारणे सोहमंु तथवै च ॥ ३८॥
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जसै े ूणव राम नाम स े िस होता है और राम वण  ज बीज िस होता है उसी ूकार सकार
और हकार सिहत सोहं म भी राम नाम स े ही िस होता है ।
इादयो महामा वत े सकोटयः ।
आा तषेां च सवषां राम नाम ूकाशकः ॥ ३९॥
ूणवािद सात करोड़ महाम जो कहे गए ह उन सबका आा प अथा त ूकाशक ौीराम
नाम ही है ।
नारायणािद नामािन कीित तािन बिप ।
सगवतषे ु रामनाम ूकाशकः ॥ ४०॥
नारायणािद िजतन े भगवाम ह व े बत स े शा म गाए गए ह िक ु उन सणू  नाम के
स ूकाशक (परम ोत)ौीराम नाम ही ह ।
अतः िूय े रमबुीड़ा तषेामथू वत त े ।
सनकािद फणीशािद रामनाम भजतः ॥ ४१॥
भगवान िशव कहते ह िक हे िूय!े उन नारायणािद शाथ  म रम ु बीड़ा धात ु का ूवत न होता
है इसिलए ही सनकािदक ऋिषगण और शषे ूभिृत महानभुाव इस राम नाम को भजते ह ।
रामनाोगणुैय सेपने ूभािषतम ।्
पमतेत ्ू तापं च रामनाोवदािमत े ॥ ४२॥
भगवान शर बोले िक ौीराम नाम के गणु और ऐय  को मनै े सेप म तमुस े कहा, अब म
तमुस े ौीराम नाम के प और ूताप के िवषय म कहता एँ ।
श ृणु परमं गु ं यं न जानि केिप च ।
केिप केिप िवजानि रामानबुोशतः िूय े ॥ १३॥
भगवान िशव कहते ह िक इस परम गो त को कोई नह जानता। केवल कोई-कोई ही इस
परम गु त को ौीराम जी के अनमुह स े जानत े ह ।
तजेोपमयोरफेः ौीरामाक कयोः ।
कोिट सयू  ूकाश परॄ स उते ॥ ४३॥
ौी रघनुाथ जी के नऽे कमल का तजे प रफे ही करोड़ करोड़ सयू को ूकािशत करता है
इसिलए वह रफे ही परॄ कहाता है ।
सोऽिप सवष ु भतूषे ु सहारे ूितितः ।
सवसाी जगापी िनं ायि योिगनः ॥ ४४॥
वह तजे सभी ूाणी माऽ के सहार (िसर म के अम भाग म सहदल कमल)म ूितित है
और सवसाी तथा जगत म ा है उसी तजे का योिगजन िन ान करते ह ।
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राम मडलवै तजेोपं वरानन े ।
कोिटकप शोभाो रफेाकारोिहिवि च ॥ ४५॥
भगवान िशव बोले िक हे वरानन!े रघनुाथजी के मखुमडल का जो तजे प ूकाश है वह
करोड़ कामदवे की शोभा स े यु है उस े तमु रफे का ॑ अकार जानो ।
अकारतिूपं च वासदुवेः स कते ।
माकारो महातजेः ौीरामवै वसः ॥ ४६॥
और ॑ अकार का वह प वासदुवे पद स े कहा जाता है िफर ौीरामजी के वल का जो
महातजे है वह राम श के मवत दीघ  अकार को ोितत करता है ।
सोऽाकारो महािवोब लवी पकम ।्
सवषामवेिवानामाधारं च िवितम ॥् ४७॥
वह अकार बल और वीय  के प महािवु का वाचक ह।ै यही अकार सणू  जगत का
आधार है ।
माकारो भविूेपं ौीराम किटजाननुी ।
सोाकारो महाशुते यो जगुः ॥ ४८॥
और मकार म जो अकार है वह ौीरामजी के कमर और घटुन े का तजे है और यही अकार
महाशु कहलात े ह जो जगु ह ।
इाभतूं च राम मकारनयत ।्
तलू ूकृितया महमायािपणी ॥ ४९॥
ौीराम नाम म जो न मकार है वह रघनुाथजी की इा का प है और उसी को
महमायािपणी मलू ूकृित जानना चािहए ।
भािषतयें रमबुीड़ा गुाुतरापरा ।
अं ूकारं वे च ोऽहं चालोचन े ॥ ५०॥
भगवान शर बोले - हे चालोचन े ! यह गो से गोतर रमबुीड़ा धात ु की ाा मनै े
तमुस े की अब तमुस े राम नाम के अ ूकार के अथ का वण न करता एँ ।
नारायणो रकारःादकारोिनग ुणाकः ।
मकारोभिपः ाहाादािभधाियिन ॥ ५१॥
राम श म जो रकार है वह नारायण प का अिभधान करती है और मवत आकार िनग ुण
ॄके प का ोतन करता है और मकार महााददाियनी भि का अिभधान करता है ।
िवानोरकारःादकारोानपकः ।

34 sanskritdocuments.org



ौीमहारामायणे पसगा ः

मकारः परमाभी रमबुीडोते ततः ॥ ५२॥
राम नाम का जो रकार है वह राम जी के िवशु िवान प ह।ै अकार ौीरामजी के ान
का प ह।ै मकार राम जी परम भि का प ह।ै इसिलए ही राम नाम स े बीड़ाथ क रं
धात ु िन होती है ।
िचाचकोरकारः ााोऽकारउते ।
मकारानकंवां सिदानमयम ॥् ५३॥
ौीराम नाम का रकार िचाचक है और अकार जो है वह साचक है और मकार आन वाचक
है इसिलए ौीराम नाम तीन काल म अबािधत प स े सिदान ॄ प है ।
रकारदोयं पदोऽकारउते ।
मकारोऽिस पदंयें तमिस सलुोचन े ॥ ५४॥
भगवान िशव बोले िक हे सलुोचन!े वदे म जो महावा “तमिस” है वह भी ौीराम नाम के
वण स े गताथ  ह।ै रकार स े तद का ान होता ह।ै अकार स े ं पद का ान होता है और
मकार स े अिस पद का ान होता है ।
ॄिेत तदिंवि दोजीविनम लः ।
ईरोऽिसपदूोतोमाया ूवत त े ॥ ५५॥
तमिस महावा म जो तद है वह ॄ ौीरामजी का वाचक है और द िनम ल जीव
का बोधक है और िफर अिस पद ारा ईर का बोध होता है उसी ईर स े माया अथा त ूकृित
का ूवत न होता है ।
वदेसारं महावां तमिसतते ।
रामना तव रमबुीडाूव त े ॥ ५६॥
महावा जो तमिस है वह वदे का सार भाग कहलाता है और वह महावा राम नाम म
ही गताथ  है इसिलए राम नाम स े ही रम ु बीड़ा धात ु का ूवत न होता है ।
अकारं ोभा श ृण ु वदाहम ।्
सेपनेवै यदें रारिनररःै ॥ ५७॥
भगवान िशव बोले िक र अर िनरर ारा अ ूकार के जो भदे ह वह सेप म तमुस े म
कहता एँ भि पवू क तमु उस े सनु ।
नारोी रकाराचारः ।
रफेोिनररो ॄ सवापी िनरनः ॥ ५८॥
न वण  स े अथा त हल मकार स े र की उि होती है और अकार स े अर ॄ ूकाश
करते ह और रफे स े िनरर ॄ जो सवापी ह और िनरन ह व े उ होत े ह ।
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रोऽिभधीयते माया ॄानात ु चारः ।
परमाा परॄ िनरर इिततृः ॥ ५९॥
र पद स े माया का अिभधान होता है और अर पद स े आा ॄ अथा त अणचुतेन समहू
का ान होता है और िनरर पद स े परॄ परमाा की िनि होती है श ।
सकला ािपनोिनं रारिनरराः ।
रामनाो रमबुीडा ूवीणऽेतः समुते ॥ ६०॥
र अर िनरर अथा त िचत अिचत और ईर यही तीन पद ॄाड म िन ा रहते
ह। भगवान िशव कहते ह िक हे ूवीण!े इसिलए ही राम नाम स े रम ुबीड़ा धात ु कही जाती है ।
रामनामगणुाो भािषतादिेवसूतः ।
रामनाम ूताप सातं सूतः श ृण ु ॥ ६१॥
भगवान िशव बोल िक हे दवेी! तमुस े राम नाम के सू गणु को मन े कहा अब इस काल म
ौीराम नाम के ूताप को सूता स े म वण न करता एँ ।
रकारोऽनलवीजंासेव वडवादयः ।
कृामनोमलंसव भकम शभुाशभुम ॥् ६२॥
वड़वाि जठराि आिद िजतनी अि जगत म ह सबका कारण रफे ही िफर अि बीज जो रफे
है उसका जप मनोमल को जला कर शभुाशभु कम  को भी भीभतू कर दतेा है ।
अकारोभानबुीजंादेशा ूकाशकम ।्
नाशयवे सीा यािवा दये तमः ॥ ६३॥
वदे शा ूकाशक भान ु अथा त सयू  के बीज अकार ह और वह अकार अपनी सत ्दीि के
ूकाश ारा जन मन के अिवा प तमस का नाश करता है ।
मकारं चबीजं च सदपुिरपरूणम ।्
िऽतापं हरत े िनं शीतलं करोित च ॥ ६४॥
सदु पिरपिूरत च बीज मकार िऽिवध ताप अथा त आिधदिैवक आिधभौितक आािक
ताप को र कर शीतल करता है अथा त जीव के प गत जो गणुाक है उसको ूकट करता
है ।
रकारो हते ु वरैायं परमं य कते ।
अकारो ानहतेु मकारो भि हतेकुः ॥ ६५॥
िऽगणु िसि पय  जो ाग दे उस े पर वरैाय कहते ह उसका कारण ौीराम श गताथ  जो
रफे है वह है और सम ान का हते ुअकार है और भि का कारण मकार को जानना चािहए
।
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अतो दिेव रमबुीडा रामनाः समुते ।
सक् श ृण ु ूवीणें हतेमुदािमत े ॥ ६६॥
इसिलए हे दिेव! राम नाम स े ही सक प स े रम ु बीड़ा धात ु कही गई ह।ै हे ूवीण!े अब
सक प स े जो म अ हते ु कहता एँ वह सनुो ।
वदे े ाकरणे चवै य े वण रातृाः ।
रामनावै त े जाताः सव व ै नाऽ शसंयः ॥ ६७॥
भगवान िशव अपर हते ु बतात े ह िक सम वदे तथा ाकरण म हकारािदक न वण  और
अकारािदक र समदुाय जो कहा है व े सभी ौीराम नाम स े ही जायमान (ूकट)ह इसम कोई
सशंय नह है ।
रकारो मिू  सारिकूाकार उते ।
मकारोऽधरयोम े लोमे लोमे ूितितः ॥ ६८॥
रकार जो है वह मधूा  म सार करता है और अकार िऽकुिट सारक कहा गया है िफर मकार
दोन ओ के म सारक कहा गया है इसिलए यह वण ऽय समदुाय रोम रोम म ूितित ह
।
रकारोयोिगनायेो गि परमं पदम ।्
अकारो ािननां येे सव मोिपणः ॥ ६९॥
ौीराम श गत जो रफे है वह योिगय का ये अथा त ान का ल है िजस ल म मन को
एकाम कर के परम पद अथा त ौीसाकेत धाम को योिगजन जात े ह और आकार ये ािनय
का है िजस ये के ूभाव स े व े सभी ानी मो प होत े ह अथा त जीवन मु कहलात े ह
।
पणू  नाम मदुा दासा ायचल मानसा ।
ूावुि पराि ौीराम समीपताम ॥्
दा रस िन महाा वृ आन के सिहत अचल मन स े पणू  राम नाम का ान करते ह
इसिलए उन दा भाव िन को ौीराम जी की सामी पराभि ूा होती है ।
अजपि ये नाम जीवुा भविते ।
तषेां न जायत े भिन  च राम समीपकः ॥ ७१॥
वखैरी परा पँयी आिद िकसी वाणी का अवल न लेकर अर िन होकर जो नाम जपते
ह सो जीवन मिु को ूा होत े ह िक ु उनको रामसमीपकािरणी भि नह िमलती है ।
िजयारणेवै रामनाम जपि ये ।
तषेां चवै पराभििन ं राम समीपका ॥ ७२॥
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अः करण और िजा दोन स े जो राम नाम का जाप करते ह उ ौीराम जी की
सामीकािरणी िनपराभि ूा होती है ।
योिगनो ािननो भाः सकुम  िनरता ये ।
रामनाि रताः सव रमबुीडात एव व ै ॥ ७३॥
योगी, ानी, भ और कमकाड म जो िनरत ह य े चार ूकार के साधक ौीराम नाम म रत
रहत े ह इसिलए रम ु बीड़ा धात ु राम नाम स े िन है ।
श ृणु मु नामािन वे भगवतः िूय े ।
िवनुा रायणः कृो वासदुवेो हिरः तृः ॥ ७४॥
भगवान िशव बोले - हे िूय े ! भगवान के जो कुछ मु नाम ह व े ह िवु नारायण कृ
वासदुवे और हिर ।
ॄिवरोऽनो िवपः कलािनिधः ।
कषो दयामिूत ः सव गः सव सिेवतः ॥ ७५॥
ॄ, िवर, अन, िवप, कलािनिध, कष, दयामिूत , सवग और सवसिेवत इािद
भगवान के मु नाम ह ।
परमेर नामािन सनकेािन पाव ित ।
एकादकंे महा मुाराणाोदायकम ॥् ७६॥
भगवान िशव कहते ह िक हे पाव ती ! परमेर पद वा रघनुाथजी के गणु को दशा न े वाले
अनके नाम ह अथा त अस नाम ह और सभी एक स े एक, परम िनम ल और उारण करन े
पर मो को ूदान करन े वाले ह ।
नाामवे च सवषां रामनाम ूकाशकः ।
महाणां च यथा भाननु ऽानां यथाशशी ॥ ७७॥
नारायण कृािदक िनिखल नाम समहू के परम ूकाशक ौीराम नाम उसी ूकार ह जसै े
मलािदक मह के ूकाशक सयू  भगवान ह और जसै े नऽ के ूकाशक चमा ह ।
िनज राणां यथा शबो नराणां भपूितय था ।
यथा लोकेष ु गोलोकः सरयिूनगास ु च ॥ ७८॥
भगवान िशव जी राम नाम को सभी नाम स े अिधक अनके उपमाओ ं ारा िदखात े ह। जसै े
सभी दवे म इ ह और नर के म म चबवत ह और अिखल लोक के म गोलोक
साकेत है और जसै े निदय के म ौीसरयू जी ह ।
कवीनां च यथानो भानामनीसतुः ।
शीनां यथा सीता रामोभगवतामिप ॥ ७९॥
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ौी राम नाम सभी नाम म कैस े ौे ह?ै जसै े सभी किवय म भगवान शषे ह और भ म
ौीहनमुानजी ौे ह, शिय म जसै े ौीजनक िकशोरीजी ौे ह और सभी अवतार के म
जसै े ौीराम ौे ह ।
भधूराणां यथा मेः सरसां सागरो यथा ।
कामधनेगु वाे धिनां मथो यथा ॥ ८०॥
जसै े पव त के म समुे पव त ौे है और सर के म म सागर ौे है और गाय के म
कामधने ु ौे ह,ै और धनषु धािरय के म जसै े कामदवे ौे है उसी ूकार सभी भगवाम
के म ौीरामनाम ौे है ।
पिणां वनैतये तीथा नां पुरो यथा ।
अिहंसा सव  धमा नां साधुऽेिप दया यथा ॥ ८१॥
पिय के म जसै े वनैतये गड़जी ौे ह और तीथ के म जसै े पुरराज ौे ह और
सब धम के म जसै े अिहंसा ौे है और साधतुा के लण म सबस े ौे जसै े दया है ।
मदेनी िमनां मे मणीनां कौभुो यथा ।
धनषुां व ै यथा शाः खानां नको यथा ॥ ८२॥
मा करन े म जसै े भिूम ौे और मिणय म जसै े कौभु मिण ौे ह,ै धनषु म जसै े शार
धनषु ौे है और ख म जसै े नक तलवार ौे है उसी ूकार सब नाम म ौी राम नाम
ौे है ।
ानानां ॄान भीनां ूमेलणा ।
ूणवः सवमाणां िानामहमवे च ॥ ८३॥
सम ान म ॄान ौे है और भि म जसै े ूमेाभि ौे ह,ै म समहू म जसै े ूणव
ौे है और जसै े सभी ि म म ौे एँ वसै े ही ौीराम नाम सभी नाम म ौे है ।
किुम वृाणां यथा योापरुीष ु च ।
कमणां भगवम अकार रेिप ॥ ८४॥
जसै े सभी वृ म क वृ ौे है और पिुरय के म जसै े अयोा ौे है उसी ूकार सभी
कम म भगवी कमौे ह और सभी र संक वण म जसै ेअकार ौे है उसी ूकार
सभी नाम म ौे ौीराम नाम है ।
िकमऽ बनोेन सगवतः िूय े ।
नाामवे च सवषां रामनाम परहत ॥् ८५॥
भगवान िशव जी बोले - हे िूय!े यहाएँ पर बत कहन े स े ा श? तमु यह अी ूकार जान
लो िक सभी भगवान के नाम म परम ौे यह ौीराम नाम ही है ।
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शानां चवै सवषां रामशः परोमहान ।्
इदं या कथं ूों मे तदथ  वद ूभो ॥ ८६॥
माता पाव ती बोल िक हे ूभो! सणू  श म ौीराम श ही परम ौे है यह आप कैस े कहे
इसिलए आप बाकी नाम के अथ को भी मझुस े किहए तािक म ौी राम नाम को पर जान सकूएँ
नाामथ महिेव सेपन वदािमत े ।
शा भगवतोऽनकेा गणुाथा  कोिटकोटयः ॥ ८७॥
भगवान िशव बोले िक हे दिेव! अपर नाम के अथ  को म सेप स े कहता ं तमु उसको सनुो।
रघनुाथजी के जो करोड़ करोड़ नाम ह व े सब गणु के िवधायक ह ।
नाराु गहंृ य तने नारायणः तृः ।
जीवनाराौयोयोऽि तने नारायणोऽिप च ॥ ८८॥
अब भगवान िशव रघनुाथ जी के गणु दशक नारायण नाम का अथ  कहते ह िक नर पद वा
सनातन िभजु परमाा जो है उसस ेनार अथा त जल की उि होती है उसी जल म िजसका
अयन है उसी को नारायण कहते ह अथा त नार पी जीव समहू के जो आौय ह व े ही नारायण
पद वा ह ।
सव वसि वयैिविन व्सतऽेिपवा ।
तमावा सदुवे योिगनदिशनः ॥ ८९॥
वासदुवे श का अथ  यह है िक िजसम सणू  िव िनवास करे अथवा सणू  िव म जो
वास करे उसको तदश योगी जन वासदुवे श वा त बतात े ह ।
ापकोऽिपिहयोिनं सव ि चराचरे ।
िवष ूवशेन े धातोिव िुरिभधीयते ॥ ९०॥
जो सणू  चराचर अथा त जड़ चतेनाक ससंार म िन ही ापक हो उस े िवु कहते ह।
इसिलए जो सव जगत म ूिव हो उसके िलए ही िवष ूवशेन ेधात ुस े िवुश का अिभधान
होता है ।
कृिषभू वाचकवैण िनवृ ित वाचकः ।
तयोरकैां महािवे कृइिभधीयते ॥ ९१॥
हे महािवे ! कृ श म कृष पद भवूाचक अथा त सा वाचक है और ण यह पद आन
वाचक है यह दोन पद िमलन ेस े कृ श िन होता है और सा सादक यह बोध होता
है ।
कते सहिरिन ं भनाेश नाशनः ।
भरणं पोषणं चवै िवर इित तृः ॥ ९२॥
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जो भ के ेश का नाश कर दते े ह उ ही हिर कहा जाता है और जो सम िव का भरण
पोषण करते ह उ िवर कहा जाता है ।
वायवुगनपेणू जगतािंह ूव त े ।
सव पणू िनराकारं िनग ुणं ॄ उते ॥ ९३॥
जो आकाशवत प स े गगन म अखड प स े ूवित त होकर भी पणू  और िनराकार है उसी
को िनग ुण ॄ कहते ह ।
यानािन पािण य चां न िवते ।
ौतुयो यं न जानि सोनोऽिभधीयते ॥ ९४॥
िजसके प गणु अन ह और िजस े ौिुत भी साोपा न जान सके उस े अन कहा जाता
है ।
यो िवराटनिुन ं िवपमथोते ।
कलाविैधिता सवा  यििित कलािनिधः ॥ ९५॥
यह सणू  िवराट जगत िन प स े िजनका शरीर है उ िवप कहते ह और सणू 
कलाओ ं के जो ामी ह उ ही कलािनिध कहते ह ।
सवा िण चवै नामािन मयाूोािन यािन च ।
सिदानपािन नामातेािन सवसः ॥ ९६॥
भगवान िशव बोले िक हे िगिरज!े ये िजतन े नाम मन े तमुस े वण न िकए ह व े सभी सिदान
प ह ।
पर ु नाम भदेा सेप े न वदािमत े ।
सिदानपै िऽिभरिेभः पथृक ् पथृक ् ॥ ९७॥
परु सत िचत आन यह तीन भाग को पथृक-पथृक कहकर सेप म वण न करता एँ ।
व त े राम नामदें पणू  ऽयाकम ।्
नामातेानकेािन मयोािन च पाव ित ॥ ९८॥
भगवान िशव कहते ह िक हे पाव ती! राम नाम सदा ही सत, िचत और आन इन तीन त
स े पिरपणू  रहता है और राम नाम स े िभ भगवाचक अनके नाम जो मन े तमुस े वण न िकया
है उनका भदे सनुो ।
कििु आनः स गौणमुते ।
कििुं च गौणं चानमुते ॥ ९९॥
ौीराम नाम स े अलग जो अ नाम ह उनम िकसी नाम म आन मु है तो स गौण है
और िकसी म स मु है तो आन गौण है ।
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नामभदें वदां ूवीणे श ृण ु भितः ।
अािन यािन सवा िण नामािन सारािण च ॥ १००॥
भगवान शर बोले िक हे ूवीण!े अ नाम का ौीराम नाम स े एक और भदे म तु बताता
ं उस े भिपवू क सनुो। ौीराम नाम स े िभ िजतन े भी अ नाम ह व े सभी सार अथा त
वणा क ह ।
िनव ण रामनामदें केवलं च रािधपम ।्
मकुुटः ऽं सवषां मकारो रफे नम ॥् १०१॥
यह जो ौी राम नाम है यह िनव ण  है अथा त वणा क न होकर ोटाक है और र तथा
न दोन वण  समहू का एक माऽ ामी ह।ै ौीराम नाम म जो न हल मकार अनुार
प होकर सणू  अर के िशरो भाग म मकुुट के समान िवराजता है और रफे (धम आिद
श म)छऽ के तु ूितित है ।
रामनाममया सव नामवणा  ूकीित ता ।
अतएव रमबुीडा नाामीशः ूवत त े ॥ १०२॥
िजतन े भी नाम ह उनके जो वण  ह व े सभी रामनाममय ह अथा त र्ाम श ज ह इसिलए
रम ु बीड़ा धात ु को िन करन े वाला ौीराम नाम सभी भगवाम का ामी है ।
कोिट तीथा िन दानािन कोिट योग ोतािन च ।
कोिट य जपावै तपसः कोिट कोटयः ॥ १०३॥
कोिट ानै िवान ं कोिट ान समािधिभः ।
सं वदािम तैुं रामनाम ूव त े ॥ १०४॥
तीथ , दान, योग, ोत, य, जप, तप और कोिटान िवान तथा कोिट-कोिट ान समािध के
तु ौीराम नाम है अथा त ौीराम नाम के जप स े इन सबका फल िमल जाता है पाव ती! म
स स कहता एँ ।
परावाया भजिें राम नाम परारम ।्
ामोहं च माय वां चवैानतथा ॥ १०५॥
मोह मर असत भाषण को ाग कर वाणी स े परार ौीराम नाम को भजना चािहए ।
लं बोधकामािद लोभमानमवे च ।
रागषे ं च ं ा वा सनामिप ॥ १०६॥
सविय िजतो भूा पतूो बाारथा ।
इं नाम जपिें रामपो भवेरः ॥ १०७॥
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दय के मल काम बोध लोभ और अान राग षे और  तथा वा सना को भी ाग कर
सभी इिय को जीत कर भीतर बाहर स े शु होकर इस ूकार जो िन राम नाम को जपते
ह व े ौीराम प हो जात े ह अथा त सा मो को ूा करते ह ।
रहः पठितयो िनमतेमललोचन े ।
सव  ान फलं त कलां नाहितषोडशीम ॥् १०८॥
भगवान िशव बोले िक हे कमललोचन!े जो पुष िन ही एका िच होकर इसका पाठ
करेे उस पुष के सणू  ानािद साधन का फल इसकी सोलहव कला के बराबर भी नह
हो सकता है ।
शठाय पर िशाय िवषयााय मािनन े ।
नदातं नदातं ौीरामोपासकं िवना ॥ १०९॥
भगवान िशव बोले िक ौीरामोपासक को छोड़ कर पर िश अथवा शठ िवषयी अिभमािनय
को नह दनेा चािहए नह दनेा चािहए ।
यिद दातमषेां सोमृःु ूजायते ।
महतामवे च सवषां जीवनं ूोतऽेतः ॥ ११०॥
भगवान िशव कहते ह िक यह रह सभी महानभुाव का जीवन धन है इसिलए अनिधकारी
को इस े दने े स े सीध े मृ ु हो जाती है और अिधकारी को दने े स े अमतृ के सश लाभ िमलता
है ।
- इित ौीमहारामायणे उमाहेर सवंादे ौीरामनाोमह कथन नाम िपाशत स्ग ः ॥
५२॥
॥ ौीसीतारामाामप णमु ॥
इसमे राम के चरणिच, रामभ की ूाि के उपाय, रामभ के लण, धनषृबाण धारण की
िविध, परारतम ॄराम, एकमाऽ सखीभाव स े उपासना की सभावता, सीता की आािदनी
इािद ततेीस शियाँ तथा उनम स े ूके की एक-एक सहॐ उपशियाँ बिणत ह। इसमे
भी राम की रासलीला का वण न है । िह मे महारामायण की िनानवे रासलीलाओ ं की
चचा  है ।
In this text of five chapters, the footprints of Rama, measures to attain Rama devotion,

characteristics of Rama devotees, the method of holding a bow, the Supreme Lord Brahma,

the gathering of worship with the only friend, the joy of Sita, etc. It also describes Rama’s

Raslila. In the book ᳚Hindutva ᳚ by Ramdas Gaur, there is a discussion of nineteen rasalilas

of Maharamayana (archive.org/details/in.gov.ignca.19051/page/n149/mode/1up.)
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ौीमहारामायणे पसगा ः

Only five chapters given here are available till today, according to a book ᳚Ram Bhakti

Shakha page no. 468᳚ archive.org/details/in.ernet.dli.2015.480197/page/n485/mode/1up

this complete scripture has around 350,000 shlokas. And it’s manuscripts is available at

’Kashmir Rajkiye Pustakalaya’ and at Royal House of Kullu.
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