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Manobodha 2

મનાેબાેધઃ ૨

મનાેબાેધઃ શ્રીસમથર્રામદાસˌવા͈મિવર͉ચતઃ
સસૃં્કત અનવુાદક િવશ્વનાથ કેશવ છત્રે

રામા͈પ્તમાગર્ઃ
ગણાધીશમીશં ગુણાનામનʳતં જગʣ̒તમેતદ્યતાે િનગુર્ણં તમ્ ।
ચતવુાર્ક્ખિ ͔ન͕ શારદાʿબાં ચ વʳદે સદુગૃ્ગાેચરાે મેઽˍતુ રામા͈પ્તમાગર્ઃ॥ ૧॥
મના!ે ભદ્ર! ભક્તેઃ પથવૈ પ્રયાયાત્ ˌવભાવાત્તતઃ શ્રીહિરઃ સ્યાત્ પ્રસન્નઃ ।
જનૈિન͚͛͊ʳદતં તત્ ત્યજેત્ સવર્થવૈ જનવૈર્͊ʳદતં સવર્ભાવને કુયાર્ત્॥ ૨॥
પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રાે ͉ગરા પ્રાેચ્યતાં પાવનં રામનામ ।
સદાચારમત્યાજ્યમવેાચરન્ના સધુʳયાે ભવેદ્ભૂતલેઽ͏ˍમન્નવˈયમ્॥ ૩॥
મના!ે માઽˍતુ દુવાર્સનાયા લવાેઽિપ મના!ે મા ˍʷ͆શʭેપાપબુ͉દ્ધˍતથા ʬવામ્ ।
મના!ે મા ત્યજેત્ સવર્થા ધમર્નીતી મના!ે રેઽˍતુ સારાેદૃ્ધતાૈ તે િવવેકઃ॥ ૪॥
મનઃ! પાપસઙ્ક˄પમાશુ ત્યજ ʬવં સમાશ્રીયતાં સત્યસઙ્ક˄પ અેવ ।
મના!ે વાસના માઽˍતુ શʽદાિદકેષુ િવકારા͊ભભૂતં િવિનʳદ͍ʳત લાેકાઃ॥ ૫॥
મના!ે માઽˍતુ દુઃખાવહઃ ક્રાેધ અેષાે િવકાર͒ ચ કામઃ પ્રકારૈરનેકૈઃ ।
મના!ે ન શ્રયેʭપાપમૂલં ચ લાેભં વસને્મʭસરાદ્દʿભદૈત્યાચ્ચ દૂરમ્॥ ૬॥
મના!ે રેઽવલʿબˌવ ધૈય͜ પ્રસઙ્ગે ͉ગરં મમર્ભતે્રીમિપ ʬવં સહˌવ ।
ˌવયં બ્રૂિહ રે! નમ્રવાચવૈ િનતં્ય મનˍતાષેય ʬવં તતઃ સવર્લાેકાન્॥ ૭॥
ˌવદેહાવસાનેઽિપ ̓વેત્ ˌવક͈͒ત͚͛ઃ તથવૈ િક્રયાં સન્મનાે રે! કુ̗ˊવ ।
ʬવયા ચʳદનનેવે રે! ˌવક્ષયેણ પ્રતાષેાેઽ͉જ͚͛તવ્યˍસતામʳતરાણામ્॥ ૮॥
મનઃ પુ́ યતાં મા પરાથͭઽ͊ભલાષાે હ્ય͈તˌવાથર્બુ͉દ્ધમર્હાપાતકાય ।
ફલં પાપકૃત્યસ્ય ભાેક્તાવ્યમવેા ͉ચરેષં્ટ ન ચે˄લʾયતે, દુઃખમુગ્રમ્॥ ૯॥
અખʫડં મના!ે રક્ષ્યતાં પ્રેમ રામે, િવષાદં િવના પ્રાપ્તદુઃખં સહેત ।
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મનાેબાેધઃ ૨

સખંુ મʳયતાં તત,્ તનાેયર્ત્તુ દુઃખં િવવેકેન ચ સ્થીયતામાત્મ̘પે॥ ૧૦॥
ક આʷʶ̓ાે͈ત સવાર્͌ણ લાેકે સખુાિન? િવ͉ચʳત્યે͈ત રેઽʳવે͈ષતવં્ય ʬવયવૈ ।
કૃતં કમર્ યાદક્ૃ પુરા િહ ʬવયવૈ તથવૈાપેભાેક્તવ્યમ͏ˍમન્ શર͒રે॥ ૧૧॥
મનઃ! સʳતતં ͉ચʳતયેન્ન ˌવદુઃખં મનઃ! શાેક͉ચʳતે ત્યજેદ્ રે! સદૂુરમ્ ।
િવવેકેન સʳત્યજ્યતાં દેહબુ͉દ્ધ- િવ͚͛દેહેન રે! ભજુ્યતાં મુ͏ક્તસાખૈ્યમ્॥ ૧૨॥
ગ͈તઃ કાઽભવદ્ ભાે મના!ે રાવણસ્ય? સરાજં્ય ʬવકˍમા͈દ્વનાશં ગતાેઽસાૈ ।
ત્ય̒તાે દુિરચ્છાં મનઃ! શીઘ્રમવે ગ્ર͊સˋ̖િહ͚͛ કાલાેઽનુધાવત્યખʫડમ્॥ ૧૩॥
તનું કમર્͊ભલર્ʽધવાઞ્ ̓વ અેષઃ, પરં સાપનીતા તુ કાલને કાલે ।
મહાʳતાેઽિપ ʿ͆ત્યાેઃ પથવૈ પ્રયાતા અસઙ્ખ્યાશ્ચ ̒તા ʿ͆તાશ્ચાિપ મહ્યામ્॥ ૧૪॥
ઇયં મત્યર્ભૂ͈મમર્નઃ ! સત્યદષૃ્ટ̣ા, સમˍતાશ્ચ ̓વા અહʳતાવદપૃ્તાઃ ।
͉ચરʦ̓વ્યશષંે ચ તે મʳયમાના, અકˍમાત્ પિરત્યજ્ય સવ͜ પ્રયા͍ʳત॥ ૧૫॥
અથૈકં ʿ͆તં શાેચતીહ ͈દ્વતીયસ્ તમʳવેત્યકˍમાદહાે ! સાેઽિપ શાેચન્ ।
સદુુˋપૂરલાેભાે મનઃ̛ʽધતાયૈ, સઆʷʶ̓ાે͈ત તˍમાત્ પનુજર્ન્મ ̓વઃ॥ ૧૬॥
ˇ͆થવૈાેહ્યતે માનવનેેહ ͉ચʳતા, ભવત્યેવ ભાિવ હ્યકˍમાત્ સમˍતમ્ ।
નરાે ભાેગમાʷʶ̓ાે͈ત કમાર્નુ̘પં, િવષાદં શ્રયત્ય˄પધીˍત͈દ્વયાેગાત્॥ ૧૭॥
િવના રામમʳયને નાશા િનધેયા, ન ગેયા ચ ક͈͒ત͚͛મર્નાે ! માનવસ્ય ।
ˍતુતાે યઃ પુરાણૈˍતથા વેદશાસૈ્ત્રઃ, ˍતવાત્તસ્ય સવͭ ˍતુતા ગાૈરવાહાર્ઃ॥ ૧૮॥
મનઃ ! સવર્થા મા સખે ! પ્રાજે્ઝ સત્યમ,્ અસતં્ય મનાે ! મા પ્ર͈તષ્ઠાપયˌવ ।
મનાે ! રે વદેત્ સત્યવાચવૈ સત્યમ,્ અસતં્ય ʬવસત્યં, મનઃ ! સʳત્યજેત્તત્॥ ૧૯॥
િક્રયાન્ રે ! ઽહહ ! ક્લેશદાે ગભર્વાસઃ, પ્ર̗દ્ધાે મનઃ ! પચ્યતે તત્ર ̓વઃ ।
અધાવેક્ત્ર̓વસ્ય દુઃખં મહત્તદ્- મનાે ! માˍતુ તાદકૃ્ષકૃચ્છ્રં પનુˍતે॥ ૨૦॥
મનાે ! માˍતુ જન્મપ્રસવૂાર્સના ત,ે ન વા કામના દ્રવ્યદારાિદકાનામ્ ।
મનાે ! યાતના દુઃસહા ગભર્વાસ,ે મનાે ! ભદ્ર ! સʿમેલય દ્રાક્ સરામમ્॥ ૨૧॥
મનઃ ! સʣજન ! ʬવં િહતં મે કુ̗ˊવ, દૃઢં રાઘવં ધારયાʳતઃ સદૈવ ।
િત્રલાેકાિધપાેઽસાૈ હનૂમʭપ્રભૂશ્ચ મહારાજ ઉદ્ધારકતાર્ જનાનામ્॥ ૨૨॥
મનાે ! બ્રૂિહ માઽʳયદ્ િવના રામક͈͒ત͞͝, ˇ͆થા ભાષણાન્ના͏ˍત રે ! સાખૈ્યલાભઃ ।
હરત્યેષ તેઽનુક્ષણં કાલ આયુસ-્ તતˍʬવાં નુ કાે માેચયેદ્ દેહપાતે ?॥ ૨૩॥
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િવના રાઘવં િ ͔ક͕ ˇ͆થા ક્લે͊શતવં્ય ? ʷ͆થગ્લાેકવત્ િ ͔ક͕ ˇ͆થા જ͎˄પતવ્યમ્ ? ।
મનાે ! વા͉ચ તે રામાનામાˍʬવખʫડં, ન સʿબાધતાં ʬવામહʳતાઘ̘પા॥ ૨૪॥
મનાે ! ભદ્ર ! નાે͈દ્વજ્યતાં બાેધનાન્મે, કુતાે રામલાભાે ભવેદʳયથા ત!ે ।
અવˈયં સમાયા͈ત દુઃખં સખુાʳત,ે િવનઙ્ક્ષ્યત્યશષંે ચ કાલે સમˍતમ્॥ ૨૫॥
કૃતા ભૂિરયત્ના વપૂરક્ષણાથ͜, તદʳતે તુ કાલને કાલેઽપનીતમ્ ।
ભ̒નʳયભ˨યા રઘુશ્રેષ્ઠમનંે, ત્ય̒શષે͉ચʳતાં ચ સસંારજʳયામ્॥ ૨૬॥
ભવાત્ િ ͔ક͕ ˇ͆થા ભી̗વદ્ રે! ͊બભે͈ષ ? ત્ય̒શષેભી͈ ͔ત͕ ચ ધૈય͜ શ્રયˌવ ।
સમથાͭઽ͍ʳતકે ર͉ક્ષતા રામ અેષ, ઉપેક્ષેત ન ક્રાેધતપ્તે કૃતાʳતે॥ ૨૭॥

જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ
ધનુધાર્િરરામઃ સ રે! દ͑નનાથઃ પુરાે વીક્ષ્ય તં કʿપતે ʬવʳતકાેઽિપ ।
મનઃ સત્યમેતન્ન ભાેઃ શઙ્કનીયં જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૨૮॥
િત્રલાેક્યા તુ યન્નપૂુરં ગજર્તીવ યદ્ ’અʳતે જયી રામદાસઃ સદૈવ’ ।
અયાેʱયામશષેાં િદવં યાે િનનાય જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૨૯॥
સમથર્સ્ય દાસે ક્ષણં વક્રદૃ͈ ͔ષ્͕ટ ક ઉʬક્ષેˍતુમસ્યાં ͉ક્ષતાૈ સ્યાત્ સુɦ ͆ષ્ટઃ ।
મુદા વʫયર્તે યસ્ય લીલા િત્રલાેકે જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૦॥
મહાસઙ્કટેʾયઃ સરુા યને મુક્તા ગુણી સવર્તાે યાે બ͈લષ્ઠઃ પ્રતાપી ।
સદા ˍમયર્તે યઃ ͊શવાશઙ્કરાʾયાં જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૧॥
અહલ્યા ͊શલા̘પતાે યને મુક્તા પદˍપશર્માત્રેણ િદવ્યા કૃતા ચ ।
યયુિવ͚͛ક્લમં વણર્ને યસ્ય વેદા જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૨॥
શશી ભાસ્કરˍતારકા મેઘમાલા વસʳતીહ યાવચ્ચ મʳદારમે̘ ।
͉ચરʦ̓િવʳતાં યને નીતાૈ ˌવદાસાૈ જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૩॥
ઉપેક્ષા તુ સʿભાવ્યતે નવૈ રામાત્ પરં ચʦચલં તન્મનાે માનવસ્ય ।
પુરાવેાચ યાે ’ભક્ત͉ચʳતા વહા͈મ’ જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામ॥ ૩૪॥
નરાે યાદશૃં ભાવમʳત͊બ͚͛ભ͈ત͚͛ વસત્યʳતરે તાદશૃˍતસ્ય દેવઃ ।
અનʳયસ્ય યાે ર͉ક્ષતા ચાપપા͌ણઃ જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૫॥
સમીપસ્થ અેવા͏ˍત દેવઃ સદૈવ કૃપાલુઃ પર͒ક્ષેચ્છુકˍતુ ક્ષણૈકમ્ ।
સુ̩ વાનʳદ̘પશ્ચ માેક્ષપ્રદાે યાે જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૬॥
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યથા પ્રત્યહં ચક્રવાકાથર્મકર્ઃ તથા ધાવ͈ત દ્રાક્ પ્રભુઃ સઙ્કટે યઃ ।
નદત્યʿબરે િડ͏ʫડમાે યસ્ય ભક્તેઃ જહાત્યેષ દાસ͈પ્રયાે નવૈ રામઃ॥ ૩૭॥

મનઃ! સʣજન!સ્થીયતાં રામ̘પ!ે
મનઃ! પ્રાથર્ના મા͈મકેયં ʬવદગ્રે, સદા રામમીક્ષˌવ સાશ્ચયર્મનેમ્ ।
અવજ્ઞાયતાં મા ક્ષણં બાેધ અેષાે, મનઃ! સʣજન!સ્થીયતાં રામ̘પ!ે॥ ૩૮॥
પુરાણૈશ્ચ યાે વʫયર્તે વેદશાસૈ્ત્રઃ, ͏સ્થરં યસ્ય ભ˨યા સમાધાનસાખૈ્યમ્ ।
ત્ય̒શષેચાʦચલ્યદાષેં તમાપ્તું, મનઃ! સʣજન!સ્થીયતાં રામ̘પ!ે॥ ૩૯॥
મનઃ! પ્રાʷયતે યત્ર સાખૈ્યં સમˍતં, વસાત્યાદરાત્તત્ર રે! સાવધાનમ્ ।
િવવેકેન દુˊક˄પના રે! િનરસ્ય, મનઃ! સʣજન!સ્થીયતાં રામ̘પ!ે॥ ૪૦॥
ભ્ર͈મʬવા ʾ͆શં લʷસ્યસે રે! ન સાખૈ્ય,ં શ્રમા િનˊફલાˍતે, િહતં ના˄પમાત્રમ્ ।
િવવેકેન રે! ˌવાʳતરં બાેધિયʬવા, મનઃ! સʣજન!સ્થીયતાં રામ̘પ!ે॥ ૪૧॥
અનેકૈઃ ͉શ્રતં માગર્મવેાવલʿબ્ય, મના!ે રામચʳદં્ર વશં ˌવં કુ̗ˊવ ।
પ્ર͊સદ્ધઃ સ નાથાે િહ દૈʳયાિ ͚દ͛તાનાં, મનઃ! સʣજન!સ્થીયતાં રામ̘પ!ે॥ ૪૨॥
મનઃ! સʣજન! ˍમયર્તામેકમાતં્ર, િહતં પ્રાʷયતામાત્મનીનં જનષેુ ।
િવના રામનાʿʶ̓ાે ન રે! ભા͈ષતવ્યં, િનિદʱયા͊સતવ્યં સદા રામ̘પમ્॥ ૪૩॥
મનઃ! પાલયેત્ સવર્થાʳયત્ર માનંૈ, કથા વણર્યેદ્રાઘવસ્યાદરેણ ।
ત્યજેદ્ધામ તદ્, યદ્ભવેદ્ રામહીનં, સખુાવાપ્તયે સશં્રયેદʷયરʫયમ્॥ ૪૪॥
સમાધાનભઙ્ગાય યાેઽિનષ્ટસઙ્ગાે, યતાેઽહʳતયાક્રʿયસે ʬવં ʬવકˍમાત્ ।
મ͈તઃ પ્રેિરતા યને રામં જહા͈ત, ̗͉ચર્ હા! તદથ͜ મહત્યેવ લાેકે॥ ૪૫॥
ક્ષણાે િનગર્તાે યાે િવના રામગાનં, મનાે વ્યથર્માયુˍʬવયા તને નીતમ્ ।
ˇ͆થા સ શ્રમા,ે યાે િવના રાઘવં સ્યાદ્, િહતં શશ્વદાલક્ષતે િનત્યદક્ષઃ॥ ૪૬॥

સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય
બિહઃ શ્રીહિ ͔ર͕ વીક્ષતેઽʳતˍતથા ચ હરેજ્ઞારr્ યિપ ˍનેહયુક્તઃ સભુક્તઃ ।
રતઃ ક͒તર્ને સાધનં ચાનુ͈તષ્ઠન્ સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૪૭॥
સદા ક્ષીયતે યત્તનુદͭવકાયͭ સદા વતર્તે યન્મખુે રામનામ ।
ˌવધમર્સ્ય યઃ પાલને િનત્યદક્ષઃ સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૪૮॥
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સદૈવ િક્રયા યસ્ય ભાષાનુ̘પા અપˈયત્યનેકેષુ દેવં ય અેકમ્ ।
ભજત્યʷયશઙ્કાે ગુણાપેેત̘પં સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૪૯॥
િવકાર͈͒ત ͉ચત્તેઽ˄પમાત્રાેઽિપ કામાે ય͈તબ્રર્હ્મચાર͒ તથાેદાસˇ͉͆ત્તઃ ।
લવં નાવ͊શષ્ટˍતમાે િનત્યશાʳતઃ સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૦॥
મદાે મʭસરાે નાથવા ˌવાથર્બુ͉દ્ધઃ ન વા બાધતે યં ભવસ્યાપેસગર્ઃ ।
સદા ભાષણં ˌવાદુ નમ્રʦચ યસ્ય સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૧॥
નયંˍત˹વ͉ચʳતાનવુાદેન કાલં િવવાદેન વાદેન દʿભને શૂr યઃ ।
સખંુ બ્રહ્મ સʿભાˊયતે યને મૂલં સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૨॥
ઋજુઃ સવર્દા સવર્લાેક͈પ્રયશ્ચ િવવેક͒ તથા સત્યવાગ્યઃ સદૈવ ।
અસત્યા ન બહ્વથર્દા વા યદુ͏ક્તઃ સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૩॥
સદાઽરʫયવાસી ચ તા̗ʫયકાલે ન ̒લને યાે બʱયતે ક˄પનાયાઃ ।
દૃઢાે િનશ્ચયાે નાિવચાલ્યશ્ચ યસ્ય સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૪॥
ન દુષ્ટા દુરાશા લવાʷય͏ˍત ͉ચત્તે હિરપ્રેમʬ͆ˋણાતર્માˍતેઽʳતરં ચ ।
ઋણી શ્રીહિરયનͭ ભ˨યા કૃતશ્ચ સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૫॥
મનઃ કાેમલાે યાેદયાલુશ્ચ દ͑ને કૃપાલુˍતથા વʭસલાે દાસપાતા ।
કુતઃ કાપેસʳતાપલેશાેઽʳતરે સ્યાત્? સધુʳયઃ સ દાસાેઽ͏ˍત સવાͭત્તમસ્ય॥ ૫૬॥

િનˊકામભ͏ક્તઃ વાદિવરાેિધતા ચ
મનઃ! પ્રાʷયતાં ધʳયતા રામનાʿʶ̓ા, વ્રતાપેાસનાદ͑નનુષ્ઠાય સʿયક્ ।
ઉદાસીનતા તેઽˍતુ સાʱયં સદૈવ, તતાે ˇ͉͆ત્તિનલપͭતાં ભાેક્ષ્યસે ʬવમ્॥ ૫૭॥
મના!ે વાસના માˍતુ ભાેગષેુ ત,ે સા; હ્યુદેત્યʳતરે પવૂર્કમાર્નુસારમ્ ।
સદા ʱયાયતાં કામમુʭસાયર્ રામાે! મનાે માˍતુ તે ક˄પનાલેશમાત્રમ્॥ ૫૮॥
મનઃ! ક˄પના ક્˄͆ʷયતે કાેિટશˍતુ, તતઃ સવર્થા લʷસ્યસે રે! ન રામમ્ ।
મના!ે ધારયન્ કામમત્યાદરેણ, નરાે નાʷʶ̓ુયાત્ પ્રેમ રામે કદાિપ॥ ૫૯॥
મનઃ! કામધુક્, ક˄પˇ͆ક્ષઃ સ રામઃ, સ ͉ચʳતામ͌ણઃ સવર્સારાે િનિધશ્ચ ।
કથં તં ˍતવુીયામ્? િહ યસ્ય પ્રભુʬવં, જગચ્છા͏ˍત, િ ͔ક͕ તʭસમાનં યથાથર્મ્ ?॥ ૬૦॥
͏સ્થતઃ ક˄પˇ͆ક્ષસ્ય મૂલેઽિપ શાેકં, વહન્નʳતરે પ્રાʷʶ̓ુયાચ્છાેકમવે ।
સતાં સઙ્ગતાૈ યાે વસં̱ ત˹વવાદં, ˇ͆થા વધર્યેત્તસ્ય દૈવે તુ શાેકઃ॥ ૬૧॥
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િનિદʱયાસને ખ͏ʫડતે ʬવʳતરઙ્ગે, સમુ͉ત્તષ્ઠતઃ શાેકસʳતાપદુષ્ટાૈ ।
સખુાનʳદ અેત્યત્યયં ભેદબુદ્ʱયા, િવષાદેન સિન્નશ્ચયાે નાશમે͈ત॥ ૬૨॥
યથા કામધુક્ -ˌવા͈મના તક્રયાʦચા િવવાદˍતથાત્માવબાેધાલસને ।
કરસં્થ તુ િવˍʿ͆ત્ય ͉ચʳતામ͌ ͔ણ͕ યશ-્ ͉ચનાે͈ત શ્રમૈઃ કાચખ્ʶ̓ʫડાન્ સ મૂઢઃ॥ ૬૩॥
દૃઢાે િનશ્ચયઃ સʿભવેન્ના͈તમૂઢે, ન કામા͈તસક્તસ્ય ͉ચત્તે ચ રામઃ ।
ભવેચ્ચા͈તલુʽધાેઽʳતરે ક્ષાેભતપ્તઃ, પ્રસક્તશ્ચ ભાેગે સદા દૈʳયયુક્તઃ॥ ૬૪॥
મના!ે માˍતુ તે ̓વનં ભ͏ક્તહીનં, સદૈʳયં; સ દુઃખી મહાન્ યાેઽ͈તમૂઢઃ ।
મનઃ! સાદરં ધારય પ્રેમ રામે ન ધામેચ્છહેʿʶ̓ાેઽિપ રે! રામશૂr યમ્॥ ૬૫॥
અસારઃ સ સસંાર ઉગ્રાિધપૂણાͭ, મના!ે ઽ͍ʳવˊયતાં હે સખ!ે સત્યમેતત્ ।
કુતઃ સાખૈ્યલાભાે િવષપ્રાશનને! મના!ે રાઘવʱયાનસાખૈ્યે રમˌવ॥ ૬૬॥

પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ
ઘનˈયામ-રામઃ સ લાવʫયમૂ͈ત͚͛ઃ પ્રતાપી મહાન્ ધૈયર્મે̗ગર્ભીરઃ ।
િવપત્તાૈ ˌવદાસાન્ સ રક્ષત્યવˈયં પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૬૭॥
બ͈લષં્ઠ ધનુધાર્િર-રામં િવલાેક્ય કરાલઃ કૃતાʳતાેઽિપ કʿપં પ્રયા͈ત ।
તદગ્રે નરાે દુબર્લઃ િ ͔ક͕ નુ કુયાર્ત્? પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૬૮॥
સખુાનʳદદં સવર્ભીનાશનં ચ ભજેદ્ ભ͏ક્તભાવને રામં સદૈવ ।
િવવેકેન જહ્યાચ્ચ દુવર્તર્નેચ્છાં પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૬૯॥
જપેદ્યઃ સદા કામદં રામનામ ન બાધેત તં ભક્તમાપત્ કદાિપ ।
મદં સવર્માલસ્યમʷયાશુ જહ્યાત્ પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૭૦॥
દહેદ્ ઘાેરદાષેાન્ ક્ષણે યસ્ય નામ નયેત્ સદ્ગ͈ ͔ત͕ માનવં યસ્ય નામ ।
ભવેʭપુʫયરા͊શˍતથા યસ્ય નાʿʶ̓ા સ રામઃ પ્રભુʱયાર્યતાં સપુ્રભાતે॥ ૭૧॥
ન તુ ક્ષીયતે સ͐ʦચતાથાͭઽશતાેઽિપ મના!ે ન શ્રમાે નામઘાષેે લવાેઽિપ ।
’મહાઘાેરસસંારશત્રું’ િવજેતું પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૭૨॥
મહદ્દઃુખદાે દેહદʫડસ્ય માગર્ઃ પરં રામનાʿʶ̓ાે જપાે દુઃખહાર͒ ।
ˌવયં શઙ્કરાે ʱયાયતે દેવદેવં પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૭૩॥
અનેકાિન િવઘ્નાિન યાેગાિદકેષુ વ્રતાેદ્યાપનાદ્યથર્મથર્ˍʬવવˈયઃ ।
દયાલુઃ સ દ͑ને́ વતાે ʱયાયતાં રે! પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૭૪॥
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જપાે રામનાʳતાેઽગ્રણીઃ સાધનાનાં ન ચેદ્ જ્ઞાયતે, ʿ͆ગ્યતાં ͉ચʳતનને ।
ˇ͆થા સશંયˍત્યાજ્યઅેવા͏ˍત સદ્યઃ પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૭૫॥
િક્રયા દુˊકરા નવૈ ધમાͭ ન યાેગાે ન ભાેગાેઽ͊ખલˍત્યાગ ઉક્તˍʬવવˈયઃ ।
દૃઢં િવશ્વસનેાિન્ન વક્તી͈ત ’દાસઃ’ પ્રભાતે પ્રભુʱયાર્યતાં રામચʳદ્રઃ॥ ૭૬॥

રામિવશ્વાસઃ
પ્ર̒યેત િનˊકામતા રામકામાત્, તતાે ̓વમાત્રે પ્રતીયેત રામઃ ।
ગુણાન્ રામચʳદ્રસ્ય સપ્રેમ ગાયન્, ભવેદ્ દ્વʳદ્વમુક્તાે નરઃ શ્રદ્દધાનઃ॥ ૭૭॥
ન યાે િવશ્વ͊સત્યાદરાદ્રામચʳદ્ર,ે વરાકાે નરઃ સવર્શઃ પીડ્યતેઽસાૈ ।
અના͉શ્રત્ય ના માેક્ષદં ˌવા͈મનં તં, ˇ͆થા દેહસસંાર͉ચʳતાં કરાે͈ત॥ ૭૮॥
મના!ે ઽʳતઃ પિરત્યજ્ય સસંાર͉ચʳતાં, દૃઢં ʱયાયતાં પાવનાે રામચʳદ્રઃ ।
ભવઃ સત્યઆભા͈ત ͈મʮયાભ્રમેણ, તતશ્ચાત્મ̘પˍʿ͈͆તલાપͭમે͈ત॥ ૭૯॥
દૃઢં ધાયર્તાં ˌવાʳતરે શ્રીહિરશ્ચ, સખંુ તીયર્તાં દુˍતરાેઽસાૈ ભવા͏ʽધઃ ।
ન સ͐ʦચʳત્યતાં ˌવાેદરં દુભર્રં તદ્, મના!ે હʳયતાં િનદર્યં મʭસરાેઽસાૈ॥ ૮૦॥

નામˍમરણમ્
મના!ે નામ મા મʭસરેણ ત્યજ ʬવં, પરં તʣજપાખʫડમત્યાદરેણ ।
સમˍતષેુ નામાેત્તમં સાધનષે,ુ તુલાહ͜ ન િક͐ʦચત્ સખ!ે તને લાેકે॥ ૮૧॥
તુલાહ͜ ન નામાપરં રામનાʿʶ̓ા, પરં નેત્ય͊ભજ્ઞાયતે દુભર્ગેણ ।
ˌવદાહાપેશાʳત્યૈ ͊શવˍતત્ ͊સષવેે, કથં પામરેણ ʬવસવે્યં નરેણ?॥ ૮૨॥
͊શવ͊શ્ચʳતયન્ દગ્ધકામાેઽિપ રામં, ͊શવાયાઃ પુરˍતં ˍતવીત્યાદરેણ ।
બહુજ્ઞાનવૈરાગ્યસામʮયર્યુક્તે, ͍ʬવયાનાદરાે, મત્યર્̓વે પનુઃ િકમ્?॥ ૮૩॥
મહેશઃ સ મૂધ્નાͭહ્યતે િવઠ્ઠલને, સ યં ʱયાય͈ત જ્ઞાયતેઽસાૈ ન લાેકૈઃ ।
ˌવયં શઙ્કરઃ શા͍ʳતમાʷʶ̓ાેત્યદાહાત્, પ્રમાેક્તાʳતકાલે તુ ̓વસ્ય રામઃ॥ ૮૪॥
ઉપાસ્યઃ સ યાેગેશ્વરારામરામાે, રમેતે જપે તસ્ય ગાૈર͒ હરશ્ચ ।
ˌવયં ચʳદ્રમાૈ͈લˍતપˌવી પ્રશાʳતઃ, સ રામઃ પ્રભવુાͭઽʳતકાલે િવમાેક્તા॥ ૮૫॥
મખુે યસ્ય રામઃ, સઆʷʶ̓ાે͈ત િનતં્ય, સદાઽઽનʳદિવશ્રામપૂણર્પ્રસાદમ્ ।
સશઙ્કશ્રમાˍતે િવના નામ વʳʱયા, િનજં ધામ તʭપ્રાપયત્યા͈ત͚͛હીનમ્॥ ૮૬॥
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જપન્ રામમાʳપાે͈ત નાે કામબાધાં, સધૈય͜ તરત્યાપદઃ ક͒તર્યંˍતમ્ ।
જયત્યુગ્રકામં બલી રામભક્તઃ, સ ધʳયાેઽવનાૈ મા̗͈તબ્રર્હ્યચાર͒॥ ૮૭॥
પ્રશસં્ય ʾ͆શં રાઘવસ્યાસ્ય નામ, સવુાચ્યં મધુ ˌવ˄પમાˍતે ʬવમૂલ્યમ્ ।
ધ્રવું જન્મʿ͆ત્યુદુ્રમાને્મૂલનાય, સ અેવ પ્રમાેક્ષાે મના!ે માનવાનામ્॥ ૮૮॥
પ્ર͈તગ્રાસમીદગૃ્વદેદ્રામનામ, તદુદ્ઘાષેયેદાદરેણાસકૃચ્ચ ।
હરે͊શ્ચʳતનેઽનં્ન સદા ભક્ષયેચ્ચ, ˌવભાવાત્તતઃ શ્રીહિ ͔ર͕ પ્રાʷયતેઽસાૈ॥ ૮૯॥
સ ખ˄વાત્મહા, વા͉ચ રામાે ન યસ્ય, ન તં માનયન્ ના ˇ͆થા ̓વતીહ ।
ˍતુતં નામ વેદૈશ્ચ શાસૈ્ત્રઃ પુરાણૈઃ, ˍતુતં વ્યાસવાચાિપ ભૂયાે િનતાʳતમ્॥ ૯૦॥
સમુ͈દ્વજ્યતાં મા મના!ે રામચʳદ્રાદ્, મનઃ! પ્રાેચ્યતાં તસ્ય નામાદરેણ ।
િવના મૂલ્યમવેાપેલʾયં મખુે તત,્ સમુદ્ધાે́ યતાં ̒નક͒વ˄લભાેઽસાૈ॥ ૯૧॥
સમુદ્ધાષેણાત્ સાદરં રામનાʿʶ̓ાે, ͉ગરેગર્હ્નરં પ્રદ્રવʳત્યાશુ દાષેાઃ ।
ˌવનામાપે͈તષ્ઠત્યનʳતઃ સતુુષ્ટાે, િવશષેેણ નામા͈તલુʽધઃ ͊શવશ્ચ॥ ૯૨॥
જગત્યન્નદાતા ય અેકાેઽ͏ˍત દેવાે, વહત્યેષ નઃ સવર્સસંાર͉ચʳતામ્ ।
અમૂલ્યં તુ તન્નામ સિેવˊયસે ચેદ્, મનસ!્ તે ભિવˊયત્યરે! કા નુ હાિનઃ?॥ ૯૩॥
િત્રલાેક͒ ં પ્રદગ્ધું ક્ષમઃ કાેિપતાે યઃ, સ નાʿʶ̓ાપ શા͍ ͔ʳત͕ ͊શવઃ ˏવેડદાહાત્ ।
જપત્યાદરાત્ પાવર્તી િવશ્વમાતા, તદેવાેચ્યતાં નામ તˍમાત્ સમˍતૈઃ॥ ૯૪॥
વદન્ પતુ્રકામને નારાયણે͈ત, પુરાઽ͈̒મલઃ પાપકમાર્ િવમુક્તઃ ।
શકંુ ͊શક્ષયʳતીશનામાિપ વેˈયા, િવમુક્તા પુરાણે ગતા ચ પ્ર͊સ͉દ્ધમ્॥ ૯૫॥
કુલે દાનવાનાં કયાધાેઃ સપુતુ્રા,ે જપન્નીશનામ ͏સ્થતાેઽસાૈ સદૈવ ।
સ દૈત્યાિધરાજઃ િપતા પાપકમાર્, પ્રિવદ્વે͈ ષ્ટ નામેત્યʿ͆ˊયન્ન પતુ્રઃ॥ ૯૬॥
કુતાે નામહીનસ્ય રે! મુ͏ક્તવાતાર્? હ્યહઙ્કારદપૃ્તઃ સદા યાતનાભાક્ ।
સ દૈʳયા͍ʳવતાે ʿ͆ત્યુરેˊયત્યવˈયં, તતઃ પ્રાેચ્યતાં પ્રાેચ્યતાં દેવનામ॥ ૯૭॥
͊શલાˍતાિરતા િન͊શ્ચતં રામનાʿʶ̓ા, મનસ!્ તાિરતા ના˄પસઙ્ખ્યા મનુ́ યાઃ ।
નરઃ સવર્થા તત્ર ચાશ્રદ્દધાનઃ, કદાિપ પ્રવતͭત નાે પાપ̘પઃ॥ ૯૮॥
સધુʳયેહ વારાણસી પુʫયરા͊શર્, દુ્રતં માેક્ષદા યાિત્રકાણાં િપʬ͇ણામ્ ।
સલુʾયં તુ તદ્ રામનાʿʶ̓ા સપુુʫયમ,્ ઇતીશઃ સદા બાેધયન્ ʳ͆ʾય આˍતે॥ ૯૯॥
ન સʿપદ્યતે કમર્ શાસ્ત્રાેક્તર͒ત્યા, કૃતં ચાઽયથાેક્તં ન પુʫયં તનાે͈ત ।
મનાગ્ નાનુકʿપાઽʳતરે પ્રા͌ણનાેઽથ͜, મખુે ના͏ˍત તન્નામ મૂલં્ય િવનાિપ॥ ૧૦૦॥
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સશઙ્કશ્ચ યાે ના͉ʿʶ̓ િવશ્વાસશૂr યાે, યમાદુગ્રદʫડં સઆʷʶ̓ાે͈ત, િધક્! તમ્ ।
તતઃ સવે્યતાં નામ રે। ઽત્યાદરેણ। તદુચ્ચારમાત્રાત્ ક્ષયં પાપમે͈ત॥ ૧૦૧॥
સદાત્યʳતનમ્રʬવમા͉શ્રત્ય તાષેાે, મનઃ! સʣજનાનાં ʬવયાપેા͉જ͚͛તવ્યઃ ।
સદા ક્ષીયતાં ˌવીયદેહઃ પરાથ,͜ ગુણાઢ̣ઃ સદા સવે્યતામાદરેણ॥ ૧૦૨॥

મનાેબાેધઃ-ઉત્તરાધર્ઃ
િક્રયાહીનવાચાલતા િનˊફલવૈ
સદા ક͒ત્યર્તાં રાઘવઃ સાનુરાગં મનઃ! ક͒તર્ને લુ̫ યતાં દેહબુ͉દ્ધઃ ।
પરસ્ત્રીપરાથાર્͊ભલાષશ્ચ હેયઃ, ʬવયા ભદ્ર! ̓વાપર્ણનેાિપ કાલે॥ ૧૦૩॥
િક્રયાહીનવાચાલતાં નૈક̘પાં સદાઽતીવ િનભર્ʭસર્યત્યʳતરઙ્ગમ્ ।
સદા ˌવૈરસઙ્ક˄પસસંક્તચેતાઃ કથં પ્રાʷʶ̓ુયાદ્ માનવાે િવશ્વનાથમ્॥ ૧૦૪॥
િવવેકેન િહʬવા િક્રયાં ગહર્ણીયાં િવશદુ્ધાં સદૈવાનુ͈તષ્ઠાદરેણ ।
સદા તાત! વતર્ˌવ ભાષાનુસારં, ભવા͈ત͚͛પ્રદાં ક˄પનાં રે! જહીિહ॥ ૧૦૫॥

િવવાદાʳતકાર͒ િહ સવંાદ ઇષ્ટઃ
કુ̗ ˍનાનસʳʱયાિદકમͱકિનષં્ઠ િવવેકેન ચ ભ્રંશનાત્ ˌવં િનયચ્છ ।
નરાે ભૂતમાત્રે દયાˍનેહયુક્તાે હરેભર્͏ક્તતઃ શા͍ʳતમʳતઃ પ્રયુઙ્ક્તે॥ ૧૦૬॥
મનાે ̗ʱયતાં ક્રાેધ ઉદ્ભૂતમાત્રાે મના!ે ધાયર્તામાદરઃ સાધુસઙ્ગે ।
મનસ!્ત્યજ્યતાં દુષ્ટપાિપષ્ઠસઙ્ગાે મનાે !ઽવાʷયતાં તાત! માેક્ષાિધકારઃ॥ ૧૦૭॥
મના!ે િનત્યસઙ્ગાદ્ અરે! સʣજનાનાં િક્રયા તે િવશુɦ યેત ̒યેત ભ͏ક્તઃ ।
િનવતર્ˌવ રે! િન͊ˊક્રયાેક્તેઃ સશુીઘં્ર િવવાદાʳતકાર͒ િહ સવંાદ ઇષ્ટઃ॥ ૧૦૮॥
િવવાદાે ˇ͆થા સવર્થા પ્રાે͐જ્ઝતવ્યઃ સખુાʳતશ્ચ સવંાદ અેવાવલʿબ્યઃ ।
મનઃ! સવર્દા શાેકસʳતાપહાર͒ િવવાદાʳતકાર͒ િહ સવંાદ ઇષ્ટઃ॥ ૧૦૯॥
નયેદ્વાદમʳતં સ સવંાદ ઉક્તાે જયેત્ ˌવામહʳતાં િવવેકપ્રભાવાત્ ।
અહʳતાઢ̣વાદાે િવકારાેદ્ભવાય િવવાદાʳતકાર͒ િહ સવંાદ ઇષ્ટઃ॥ ૧૧૦॥
મયા તે િહતાયવૈ વક્તવ્યમવેં મનઃ! સત્યમ͍ʳવˊયતાં ˌવં િહતં ચ ।
િહતાયાેદ્ધતં પ્રાજે્ઝ પાખʫડમનંે િવવાદાʳતકાર͒ િહ સવંાદ ઇષ્ટઃ॥ ૧૧૧॥
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ગતં ભાષણૈરાયુરાકણર્નૈશ્ચ િવવાદˍતુ તસ્થાૈ યથાપવૂર્મવે ।
મના!ે દા͏ʿભકઃ સશંયાેʭપાિદ-વાદાે િવવાદાʳતકાર͒ િહ સવંાદ ઇષ્ટઃ॥ ૧૧૨॥
અહʳતાબલાદ્ હʳત! િવદ્વદ્વરેʫયાઃ િક્રયʳતાે ગતા બ્રહ્મરક્ષઃશર͒રમ્ ।
પરેશાન્મનઃ ! કાેઽિધકાે નામ િવદ્વાં- ˍʬવયા દ્રાગહʳતાિવહીનને ભાવ્યમ્॥ ૧૧૩॥
મના!ે માૈ͊ખકાે બ્રહ્મમાયાપ્રપʦચઃ િકમથર્મ?્ સ તુ પ્રત્યહં ગવર્̌ ͆દ્ʱયૈ ।
િક્રયાહીનવાચાલતા િનˊફલવૈ િવચાય͈ͭત સતં્ય ˌવયં ʿ͆ગ્યતાં તત્॥ ૧૧૪॥
િવવાદાʳતકાિરસ્થલે બ્રૂિહ િનતં્ય િવવેકાદહʳતાં સકુાયͭ િનયુઙ્ˏવ ।
સદાવતર્નં તેઽˍતુભાષાનુસારં પથા ગચ્છ ભક્તેશ્ચ શદુ્ધિક્રયા͊ભઃ॥ ૧૧૫॥

સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ
ઋષેઃ શાપતઃ પીિડતેઽત્યʿબર͒ષે તદથ͜ મુદા યાેઽગ્રહીન્નૈકદેહાન્ ।
દદાૈ બાલક્તાય યઃ ક્ષીર͊સʳધું સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૧૬॥
સદુ͑નને બાલને ભક્તધ્રવુેણ યઆતર્ˌવરાહૂત આિવબર્ભવૂ ।
પદં સુ͏ સ્થરં વ્યાે͉ʿʶ̓ તˍમૈ દદાૈ ચ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૧૭॥
ગજેʳદ્રણે યઃ પ્રા͈થ͚͛તઃ પ્રાણકૃચ્છ્ર ે પ્રધાવ્યાશુ નક્રગ્રહાત્તં રરક્ષ ।
પ્રદ͑ઘર્પ્રતીક્ષાતર્ભક્તં દયાદ્રર્ઃ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૧૮॥
યદાઽ͈̒મલં પ્રાપ ઉગ્રઃ કૃતાʳતાે દયાદ્રનͭ પાʸમાિપ યનેાેʱ͆તાેઽસાૈ ।
અનાથાશ્રયશ્ચક્રપા͌ણયર્ અેકઃ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૧૯॥
િવધાતુઃ કૃતે યાે બભવૂાશુ મીનઃ સમુદ્ધતુર્મʽધેધર્િરત્રી ં ચ કૂમર્ઃ ।
જનાથ͜ વરાહાેઽʷયભૂન્નીચદેહઃ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૨૦॥
િપʬ͆ક્લે͊શતે ભૂિર કાયાધવે હા ! ʳ͆͊ ͔સ͕હાકૃતાૈ ˍતʿભતાે યાેઽવતીણર્ઃ ।
͊શખા યન્મખુાગ્ʶ̓ેˍʬવસહ્યાઃ પ્રતીતાઃ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૨૧॥
કૃપાયાઃ પ્રસાદં યદેʳદ્રાે યયાચે તદથ͜ દધારાકૃ͈ ͔ત͕ વામનસ્ય ।
͈દ્વ̒ન્ ર͉ક્ષતું યાેઽભવદ્ ભાગર્વશ્ચ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૨૨॥
વને યન્નહલ્યાં મુમાેચાેગ્રશાપાત્ સરુાન્ યશ્ચ સવાર્ન્ દશાસ્યસ્ય બʳધાત્ ।
િત્રલાેકેઽનદદ્યદ્યશાેિડ͚͛͏ʫડમશ્ચ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૨૩॥
ય ઉગ્રાપિદ દ્રાપૈદ͑હ્ર ી ં પ્રપાતું િવહાય ͈પ્રયારાજ્ય͉ચʳતામધાવત્ ।
કલાૈ યાેઽશ્રયદ્ બાૈદ્ધ̘પં સમાનંૈ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૨૪॥
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સ ભૂયાેઽવતીણર્ઃ પ્રપાતું સદુ͑નાન્ અનાથાંશ્ચ, ક͋લ્કભર્િવˊયત્યવˈયમ્ ।
યયુિવ͚͛ક્લમં વણર્ને યસ્ય વેદાઃ સ નાપેેક્ષતે ભક્તમીશઃ કદાિપ॥ ૧૨૫॥

સʭસઙ્ગે રામભ͏ક્તઃ, રાઘવસ્ય પʴથાઃ િનગુર્ણબાેધશ્ચ
ભવું સાદરં યાેઽવતીણર્ઃ સલીલં, હ્યનેકેષુ વષેષેુ ભક્તાવનાથર્મ્ ।
ન તં યેઽ͊ભ̒ન͍ʳત સવͭશ્વરં તે દુરાત્માન ઉગ્રાઃ ખલાઃ પાપ̘પાઃ॥ ૧૨૬॥
સધુʳયઃ સ યાે રાઘવʱયાનયાેગાત્ પ્રશાʳતાેઽʳતરે, તન્મયˍતʬકથાયામ્ ।
ગતાે રામબાેધને યદે્દહભાવાે િવલીના ચ યદ્વાસના રામ̘પે॥ ૧૨૭॥
મના!ે વાસના વાસદેુવેઽˍતુ સવાર્ મનઃ! કામના માઽˍતુ તે કામસઙ્ગે ।
અસત્યાં મનઃ! ક˄પનાં માઽઽશ્રયˌવ, મનઃ! સʣજન! ʳયુ́ યતાં સાધુસઙ્ગે॥ ૧૨૮॥
સગુત્યૈ સતાં સઙ્ગ͈તહ્યર્ત્યવˈયા તયા દુમર્͈તઃ સન્મ͈તʬવં ˇ͆ણાે͈ત ।
અનઙ્ગઃ સ કામઃ ખલાે વʦચકશ્ચ તતાે રે! ʬવયા િનિવ͚͛કારેણ ભાવ્યમ્॥ ૧૨૯॥
કુસઙ્ક˄પલેશાેઽિપ હેયઃ સદૈવ મનઃ સત્યસઙ્ક˄પ અેવાવલʿબ્યઃ ।
જહીહ્યʦજસા જ˄પનં િનˊફલં ચ રમાકાʳતમેકાʳતકાલે ભજˌવ॥ ૧૩૦॥
મના!ે ભ͏ક્તયાેગ્યˍʬવસાૈ રામ અેકઃ, પ્ર͊સદ્ધાે ભુિવ હ્યેકબાણૈકશʽદઃ ।
જનાેદ્ધારકત્ર͟ િક્રયા દૃ̍ યતેઽસ્ય િવવેકં જના! રાઘવસ્યાશ્રયʱવમ્॥ ૧૩૧॥
િવચાયͱવ યાે ભાષતે વતર્તે ચ ભવાેત્તાપશાʳત્યૈ સદા તસ્ય સઙ્ગઃ ।
ન ભાષˌવ સʿય͎ગ્વમશ͜ િવના ભાે! સદા ભાષણં વતર્નં તેઽˍતુ શદુ્ધમ્॥ ૧૩૨॥
િવરક્તશ્ચ િવજ્ઞાનવાનીશભક્તઃ કૃતાે િનશ્ચયાે યને ચ ˌવાત્મબાેધે ।
સપુુʫયં િહ તદ્દશર્નˍપશર્લʾયં તદ͑યઃ સબુાેધશ્ચ શઙ્કાપહાર͒॥ ૧૩૩॥
અહઙ્કારશૂr યશ્ચ િનતં્ય િવરક્તાે દયાશા͍ʳતયુક્તઃ ક્ષમી િનત્યદક્ષઃ ।
અલુʽધશ્ચ યઃ ક્ષાેભદૈʳયપ્રમુક્તાે મના!ે ઽસાવ͊ભજ્ઞાયતાં યાે͉ગરાજઃ॥ ૧૩૪॥
મનઃ! સવે્યતાં ભદ્ર! સʭસઙ્ગ͈તઃ સા િનવત્ત્યાર્શુ યા દુમર્͈ ͔ત͕ ˌવપ્રભાવાત્ ।
સમુાગ͜ પ્ર͈ત પ્રેરયત્યાદરેણ ͊ભયાપે͈ત યસ્યાઃ કરાલાેઽિપ કાલઃ॥ ૧૩૫॥

િનિધજ્ઞાર્યતેઽહʳતયા નાે પુરાણઃ
ભયવ્યાપ્તમેત͉દ્ધ િવશ્વં સમˍતં ભયાતીતમાનʳદમાˌવાદયˌવ ।
તદાલાેકનાન્નˈય͈ત દ્વતૈભાવઃ પ્રમુક્તˍતતાે િનભર્યʬવં પ્રભુઙ્ક્તે॥ ૧૩૬॥
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િહતં બાેિધતં સાધુ͊ભઃ ˍપષ્ટશʽદૈઃ ͏સ્થતઃ પવૂર્વન્મʳદબુ͉દ્ધˍતુ લાેકઃ ।
િવહાતું ન દેહાત્મબુ͉ ͔દ્͕ધ ક્ષમાેઽસાૈ િનિધજ્ઞાર્યતેઽહʳતયા નાે પુરાણઃ॥ ૧૩૭॥
અલʾયં ભ્રમાદ્ ભૂિનખાતં િહ િવત્તં તથા જન્મદૈʳયં ગતાે ̓વ અેષઃ ।
ન સʳત્યજ્યતે િનશ્ચયાે દેહબુદ્ધ-ે િન͚͛િધજ્ઞાર્યતેઽહʳતયા નાે પુરાણઃ॥ ૧૩૮॥
͏સ્થતાે િવશ્વતાે િવશ્વનાથઃ સ નનંૂ ͊શલાં મʳયતે દુભર્ગˍતસ્ય મૂ͈ત͚͛મ્ ।
ન પુʫયં સમાʷʶ̓ાે͈ત ના ભાવહીનાે િનિધજ્ઞાર્યતેઽહʳતયા નાે પુરાણઃ॥। ૧૩૯॥
િનધવેર્͐ʦચતઃ સિન્નિધસ્થાત્ ˌવક͒યા- િન્નબદ્ધાે ગુણૈદુર્ઃખમગ્ʶ̓ઃ સ ̓વઃ ।
ક્ષમાે લઙ્͈ઘતું તʬત્રયં ન ˌવˇ͆ત્ત્યા િનિધજ્ઞાર્યતેઽહʳતયા નાે પુરાણઃ॥ ૧૪૦॥
અતાે જ્ઞાિનસાધું જનેઽ͍ʳવˊય તસ્ય દૃઢં ધાયર્તાં પાદયુગ્મં કૃપાથર્મ્ ।
િવના સદુ્ગરાેરʦજનં સવર્થવૈ િનિધજ્ઞાર્યતેઽહʳતયા નાે પુરાણઃ॥ ૧૪૧॥
ન તજ્જ્ઞાયત,ે જ્ઞાયતે નાત્મ̘પં હ્યહʳતા ન િવસ્રંસતે સ્રંસતે ન ।
હૃદાે હʳત! નાપૈ͈ત નાપૈ͈ત શઙ્કા િવના͈તશ્રમનૈાર્̫ યતે નાʷયતે તત્॥ ૧૪૨॥
નરાે ના͊ભ̒ના͈ત માયાભ્રમાદ્યદ્ િહતાત્ સવર્થા વʦચ્યતેઽસાૈ ˌવક͒યાત્ ।
પર͒ક્ષાં િવનાેદ્દ͑પ્તમાયાિવમુદ્રાં કટાૈ સિન્નબધ્નિન્નવષૈાેઽ͈તમૂઢઃ॥ ૧૪૩॥

મનાેઽનʳતસદ્ ʿ͆ગ્યતાં તત્ પ્રયત્નૈઃ
જગત્ય͏ˍત િ ͔ક͕ સત્ય͈મત્યાદરેણ મનાેઽ͍ʳવˊયતાં સવર્શક્યપ્રયત્નૈઃ ।
મના!ે ઽ͏ˍમન્ પ્રયાસે પ્રતીયેત દેવાે ભ્રમાજ્ઞાનશઙ્કાતમઃ સ્યાિન્નરˍતમ્॥ ૧૪૪॥
સદા ͉ચʳતયિન્ન͋ʳદ્રયાથાર્નહʳતાઽઽ- ˇ͆તાે ̒યતે જʳતુરજ્ઞાનયાેગાત્ ।
િવવેકેન સʿપ્રાʷʶ̓ુયાદ્ રે! ˌવ̘પં તતાે નવૈ ̓વઃ પનુજર્ન્મ યા͈ત॥ ૧૪૫॥
ઇદં દૃ̍ યમાનં ન ̓વે͏ચ્ચરાય ͊ભન͉ત્ત હ્યકˍમાત્ સ કાલઃ સમૂતર્મ્ ।
િવનઙ્ક્ષ્યત્યશષંે ચ કાલે સમˍતં મના!ેઽનʳતસદ્ ʿ͆ગ્યતાં તત્ પ્રયત્નૈઃ॥ ૧૪૬॥
ન ત͎ચ્છદ્યતે ͊ભદ્યતે િનિવ͚͛કાિર જગદ્વ્યાʷયગʿયં હ્યહʿભાવયાેગાત્ ।
ક્ષમં તન્ન સાેઢં મનાગ્ દ્વતૈભાવં મના!ે ઽનʳતસદ્ ʿ͆ગ્યતાં તત્ પ્રયત્નૈઃ॥ ૧૪૭॥
િનરાકાર આધારભૂતાે િવધેયર્- ˍતથેશાʳતરાણામગʿયઃ શ્રુતીનામ્ ।
સખ!ે તને સાધ͜ ʬવયાપ્તવ્યમૈક્યં મના!ેઽનʳતસદ્ ʿ͆ગ્યતાં તત્ પ્રયત્નૈઃ॥ ૧૪૮॥
ન શક્નાે͈ત યત્ પ્રે͉ક્ષતું ચમર્ચ̛- નર્ યસ્ય દ્યુ͈ ͔ત͕ ʿ͆ˊય͈ત જ્ઞાનચ̛ઃ ।
યદ͑ક્ષાક્ષણે લુ̫ યતીક્ષાિક્રયવૈ મના!ેઽનʳતસદ્ ʿ͆ગ્યતાં તત્ પ્રયત્નૈઃ॥ ૧૪૯॥

12 sanskritdocuments.org



મનાેબાેધઃ ૨

ન પીતં, ન નીલં, ͊સતં ˈયામલં વા, ન તદ્ વ્યક્તમવ્યક્ત̘પં ન નનૂમ્ ।
સિવશ્વાસભ˨યા સલુʾયં પદં યદ્, મના!ૈઽનʳતસદ્ ʿ͆ગ્યતાં તત્ પ્રયત્નૈઃ॥ ૧૫૦॥

સમાધાનસાખૈ્યં સતાં સઙ્ગતને
મના!ે માગર્ણાદ્ માગર્ણાત્ સત્યબાેધાે, મના!ે બાેધનાત્ બાેધનાત્ સત્યલાભઃ ।
સમˍતં ͍ʬવદં સઙ્ગતેઃ સʣજનાનાં, ͏સ્થરાિન્નશ્ચયાત્ સા ચ લʾયાનુરાગાત્॥ ૧૫૧॥
ˇ͆થા ચાતુર͒ શા͍ʽદકજ્ઞાનબાેધ- િક્રયાયાં, િહ તિન્નણર્યાેઽʳતˍʬવવˈયઃ ।
મનસ!્ ત˹વસારં ͏સ્થતં હ્યʳયદેવ, સમˍતે́ વનુસ્યૂતમત્યુત્તમં ચ॥ ૧૫૨॥
નરે! િપʫડત˹વાઽઽિદિવજ્ઞાનતાે વા, ન નીતેઃ પટુʬવાત્ સમાધાનસાખૈ્યમ્ ।
ન વા યાેગયાગનૈર્ વા ત્યાગભાેગૈ- મર્નસ!્ તત્ પરં સાધુસઙ્ગને લʾયમ્॥ ૧૫૩॥
યથાઽઽલક્ષતે પ્રાજે્ઝ્ય િનિ ͚દ͛ષ્ટશાખાં, િદદૃ̛ નર્ભાેમʫડલે તં નવેr દુમ્ ।
િવહાય શ્રુતં સાધુસઙ્ગે તથવૈ, મહાવાક્યત˹વાિદ પˈયેત્ ˌવ̘પમ્॥ ૧૫૪॥
તદ͍ʳવˊયતાં દૃ̍ યતે યન્ન લાેકે, મનસ!્ ત͉દ્ધ સાધાે! િનગૂઢં િનતાʳતમ્ ।
કરગ્રાહ્યતાં નૈ͈ત તદ્ભાેઃ! કદાિપ, જગદ્વ્યાʷʶ̓ુવચ્ચાિપ નાઽઽકલ્યતે તત્॥ ૧૫૫॥

મનઃ!સ્થીયતાં પ્રાજે્ઝ્ય સવાર્મહʳતામ્
પ્રશસંિન્નજજ્ઞાિનતાં મખૂર્ અેવ, હ્યતક્ય͜ પ્રભું તકર્યેત્ કાે જગત્યામ્ ।
સહાહʳતયા લ͉ક્ષતું તં ʬવશક્યં, તમાલક્ષમાણˍતદૈક્યં સમે͈ત॥ ૧૫૬॥
ગવષેાહર્શાસ્ત્રા͌ણ નૈકાિન નનંૂ, પરં ધારયʳત્યૈકમતં્ય ન તાિન ।
ક͈ ͔લ͕ કુવર્તે ˌવˌવશાસ્ત્રા͊ભમાનાત્ પ્રવીણાઃ, તતાે ̗ʱયતે હ્યાત્મબાેધઃ॥ ૧૫૭॥
મના!ે ʳયાયતકાર્િદશાસ્ત્રા͌ણ વેદાઃ, શ્રુ͈તશ્ચ ˍʿ͈͆ત͊ભ͚͛ન્નમાગાર્ન્ િદશ͍ʳત ।
ˌવયં હ્યષે માનંૈ સમેત્ય ͏સ્થતાેઽસાૈ, મનઃ!સ્થીયતાં પ્રાજે્ઝ્ય સવાર્મહʳતામ્॥ ૧૫૮॥
અહʳતાકૃ͈ ͔ત͕ મ͉ક્ષકાં ભક્ષિયʬવા, ̗͉ચઃ સ્યાદ્ મહાબાેધનાˌવાદને િકમ્ ।
અહʳતા ન યન્માનસાત્ સʿપ્રણˈયેત્, તદʳતઃ પ્રપચ્યેત ન જ્ઞાનબાેધઃ॥ ૧૫૯॥
મના!ે ઽલં િવષાદાʳતવાદેન તાવત્ િવકારપ્રસભૂેદબુદ્ʱયા કૃતં ચ ।
મના!ે મા સખ!ે બાેધયાʳયાંˍતુ તાવદ્, ન યાવત્તવ સ્યાદહʳતા િવલુપ્તા॥ ૧૬૦॥
અહʳતા સદા દુઃખમવે પ્રસતૂ।ે િક્રયાહાિનબાેધઃ ફલં નાતનાે͈ત ।
સખંુ ʬવાʳતરં સવર્સાખૈ્યં પ્રદત્ત,ે િવʿ͆ગ્ય વ્યપાેહ ˌવયં તામહʳતામ્॥ ૧૬૧॥
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િવવેક͒ નરાેઽહʳતયાપૈ͈ત નીતેઃ, અનીત્યા ચ સ શ્લાઘ્યતામે͈ત લાેકે ।
પરં સાેઽʳતરાʷʶ̓ાે͈ત સʿયક્ પ્રતી͈ ͔ત͕ યદાચાર આલ͐ʿબતાેઽˍત્યપ્રમાણઃ॥ ૧૬૨॥

સʭસઙ્ગે દેહબુ͉દ્ધઃ આત્મબુદ્ધાૈ પિરવતર્િયતવ્યા
પ્રસક્તાે દૃઢં િનશ્ચયે દેહબુદ્ધઃે સખુાદ્ વʦચ્યતે ના ˌવદેહાદતીતામ ।
પર͒વત્યર્ બુ͉ ͔દ્͕ધ તનાેરાત્મબુદ્ધાૈ, સદાશ્રીયતાં સઙ્ગ͈તઃ સʣજનાનામ્॥ ૧૬૩॥
મનઃ ।
ક͎˄પતˍત્યજ્યતા͈મિદ્રયાથાͭ, હ્ય͊ભજ્ઞાયતાં િનગુર્ણાે દેવ અેકઃ । મનઃ ।
ક˄પના ̗ʱયતાં પ્રાે͍ʭથતવૈ સદાશ્રીયતાં સઙ્ગ͈તઃ સʣજનાનામ્॥ ૧૬૪॥
વહન્ દેહગેહાિદ ͉ચʳતામખʫડં, નરાેઽત્યʳતલુr ધાે િહતં ˌવં િહન͏ˍત ।
હિ ͔ર͕ ͉ચʳતયન્ મુ͏ક્તકાʳતા ˇ͆ણીયાત્, સદાશ્રીયતાં સઙ્ગ͈તઃ સʣજનાનામ॥્ ૧૬૫॥
અહʳતા પ્રˇ͆ત્તા ˌવદેહાત્ પ્રˇ͆દ્ધા, ͈પ્રયાપતુ્ર͈મત્રાિદમાેહાદ્, ભ્રમાય ।
ત્યજૈનાં દુ્રતં જન્મʿ͆ત્યુપ્રમુ˨યૈ, સદાશ્રીયતાં સઙ્ગ͈તઃ સʣજનાનામ્॥ ૧૬૬॥

સગુણિનગુર્ણાતીતં શદુ્ધˌવ̘પમ્
મનઃ! શાશ્વતે સ્થાતુમાદ્યાત્મ̘પે, સખ!ે િન͊શ્ચનુ દ્રાગ્ વ્યપાેહ્ય ˌવશઙ્કાઃ ।
િહતાથ͜ ક્ષણાે યજુ્યતાં સવર્ અેવ, સદાશ્રીયતાં સઙ્ગ͈તઃ સʣજનાનામ્॥ ૧૬૭॥
ˌવˇ͆ત્ત્યાત્મ̘પે ͏સ્થરં િવ͉દ્ધ સાધું, યઆશાિવહીનʬવયાેગાદદ͑નઃ ।
મના!ે બʳધનં વધર્યન્ દેહબુ͉ ͔દ્͕ધ, કથં સʣજનાપેદ્રવાય ક્ષમેત?॥ ૧૬૮॥
સતામગ્રતાેઽનʳતʷ͆ચ્છાં િવદʱયા- િન્નરસ્યેદહʳતાં પ્રિવˍતાિરતાં ચ ।
અશષેˍʿ͈͆ ͔ત͕ દેહબુદ્ધિેવ͚͛લાે̫ ય, મનશ!્ ͉ચʳત્યતાં િનગુર્ણં શદુ્ધત˹વમ્॥ ૧૬૯॥
ત્યજેદાત્મબાેધને રે! દેહબુ͉ ͔દ્͕ધ, િવવેકેન સʿપ્રાʷયતાં વˍતુ તચ્ચ ।
ન ˇ͆ત્ત્યા ͏સ્થર͒ભૂયતે બ્રહ્મણી͈ત, તદેવાનુસʳધીયતાં સવર્કાલમ્॥ ૧૭૦॥
મનશ!્ ચમર્ચ̛ˋપથાત્ સવર્સારં, સગુુપં્ત, સઆભાસ ઈક્ષાપથે યદ્ ।
ન ચાઽઽકલ્યતે તદુ્ગણાભાસશૂr યં હ્યહʳતાગુણાત્ ક˄પનાયા અગʿયમ્॥ ૧૭૧॥
મના!ે દ્યાેતયʳતી͋ʳદ્રયાથા͜ˍʬવિવદ્યા સિુવદ્યા ચ સા બ્રહ્મબાેધાપેકત્ર͟ ।
͈દ્વ̘પા͏ˍત સા ક˄પના; િનમર્લાʳતે, િવવેકેન સલંીયતે બ્રહ્મ̘પે॥ ૧૭૨॥
અહઙ્કારરાહુઃ ˌવ̘પાે͍ʭથતાેઽસાૈ, ͏સ્થતાે વ્યાʷય તદ્ બ્રહ્મ̘પાʳતિરક્ષમ્ ।
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િદશાે ʱવાʳતમેઘાˇ͆તા દુિન͚͛ર͒ક્ષ્યા, િવચાયાર્̫ યતાં બ્રહ્મ તદ્ રે! િવવેકાત્॥ ૧૭૩॥
ન શક્નાે͈ત યં લ͉ક્ષતું ચમર્ચ̛- રશષંે ભવં યશ્ચ પˈયત્ય̗દ્ધમ્ ।
દદાત્યેષ નનંૂ ક્ષયાતીતમાેક્ષં, સદા ભક્તપક્ષાનુકૂલશ્ચ દક્ષઃ॥ ૧૭૪॥

દેવાિધદેવઃ - કેવલં બ્રહ્મ
િવધાત્રા િવિધ͈લ͚͛ખ્યતે સવર્ભાલે, િવિધˍત͈દ્વધાતુલર્લાટે તુ કેન ।
જગદ્ દહ્યતેઽʳતે સમˍતં હરેણ, હરાેઽસાૈ પરં દહ્યતેઽʳતે તુ કેન॥ ૧૭૫॥
અથ દ્વાદશાકાર્શ્ચ ̗દ્રા દશકૈાઃ, અગʫયા અસઙ્ખ્યાકશક્તાશ્ચ નનૂમ્ ।
સ સવͭશ્વરઃ ક͒દશૃઃ કˍતથે͈ત, િવના સશ્રમાʳવષેણાજ્જ્ઞાયતે ન॥ ૧૭૬॥
ન િવ͎ચ્છદ્યતે ͊ભદ્યતે દેવરાજઃ, ͏સ્થરાે િનશ્ચલાે દૈʳયહીનાે બ͈લષ્ઠઃ ।
અહʳતાપ્રભાવાત્ ક્ષમં ને͉ક્ષતું તં, સખ!ે ચમર્ચ̛ઃ; સ ͈તષ્ઠત્યગʿયઃ॥ ૧૭૭॥
͈પ્રયાે યસ્ય યઃ સાેઽચ્યર્તે તને દેવઃ, પરં કાેઽિપ ના͍ʳવˊયતીશં તમેકમ્ ।
અહાે! કાેિટશાે દકૃ્પથં યા͍ʳત દેવાઃ, ͈પ્રયા યસ્ય યા હ્યુત્તમા સવૈ ભ͏ક્તઃ॥ ૧૭૮॥
િત્રલાેક͒ યતાે િન͈મ͚͛તા તં યથાથ͜, ન કાેઽિપ ˍતવીતીશ્વરં હ્યેકમાનમ્ ।
મનુ́ યા͉ક્ષમાગાર્દતીતઃ સ ગુપ્તાે, િવના સદુ્ગરાેઃ સપુ્રસાદં ન દૃ̍ યઃ॥ ૧૭૯॥

દા͏ʿભકાઃ ગુરવઃ ત્યાજ્યાઃ; સદુ્ગ̗ઃ આશ્રિયતવ્યઃ
ગુ̗ઃ કાેિટશાે લʾયતે માગર્ણાʳતે, હ્યનેકાશ્ચ મʳત્રા, મહાંˍતʭપ્રભાવઃ ।
સકામષેુ રે! સા͊ભચારેષુ, તષે,ુ ગુ̗ˊવ͏ˍત નૈકાેઽિપ તે મુ͏ક્તદાતા॥ ૧૮૦॥
અભક્તાેઽ͊ભચાર͒ પરાથાર્પહાર͒, મના!ે દુગુર્ણાને્મત્તતાપપ્રદશ્ચ ।
તથા દા͏ʿભકાે િનʳદકાે મʭસર͒ ચ, ન સાધુઃ, સ તુ જ્ઞાિનનામʷયગʿયઃ॥ ૧૮૧॥
ન રે! સદુ્ગ̗ઃ કામનાસક્ત ઇષ્ટઃ િક્રયાહીનવાચાલતાયાં પટુશ્ચ ।
સદા વતર્તે યˍતુ વાચાેઽનુસારં, તમવેાદરાત્ સદુ્ગ̗ં માગર્યˌવ॥ ૧૮૨॥
મના!ે જ્ઞાનવૈરાગ્યભ˨ય͍ʳવતશ્ચ, િવવેક͒ ચ યાેગી ક્ષમાવાન્ કૃપાલુઃ ।
સમથર્શ્ચ ચાતુયર્યુક્તશ્ચ િવદ્વાન્, સમાધાનદઃ સદુ્ગ̗માર્͉ગ͚͛તવ્યઃ॥ ૧૮૩॥

િનઃસઙ્ગˇ͆ત્ત્યા દેવાિધદેવઃ ભજનીયઃ
અસન્ માયયાʷʶ̓ાેત્ સતˍતાત! ભાવમ્, ઇ͈ત જ્ઞાનબાેધઃ સદુક્તે̗દે͈ત ।
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અિનવાર્ચ્યમત્યુચ્યતાં બાેધનાથ,͜ મના!ે ઽનʳત સન્ ,-ʿ͆ગ્યતાં સʳતતં તત॥્ ૧૮૪॥
મના!ે ભી͈ત͉ચʳતાિવહીનાત્મ̘પે, સદાઽઽચ્છાદયાત્માનમત્યાદરેણ ।
મના!ે દકૃ્પથં નૈ͈ત રામઃ સલાેકે, સદૈક્યાત્ કદાʷયાત્મનાે નષૈ ͊ભન્નઃ॥ ૧૮૫॥
સમીપસ્થ અેવા͏ˍત રામઃ સદૈવ, મના!ે’ ʿ͆ગ્યતાં હે સખ!ે સત્યમેતત્ ।
તવાખʫડયાેગˍતુ રામેણ સાધ,͜ િવયાેગપ્રસૂં તાં ત્યજ દ્રાગહʳતામ્॥ ૧૮૬॥
મના!ે બ્રહ્મિપʫડાʫડયાેરૈક્યભાવ- ˍતતાે વˍતુ તદ્ ͊ભન્નમવેા͏ˍત નનૂમ્ ।
મના!ે ભાસમાનં સમˍતં પ્રપˈયેત,્ સખુનેેહ ͈તષે્ઠત્તુ િનઃસઙ્ગˇ͆ત્ત્યા॥ ૧૮૭॥
જિહ જ્ઞાનશસે્ત્રણ રે! દેહભાવં, િવદેહ͏સ્થતાૈ યાિહ ભક્તેઃ પથવૈ ।
િવર˨યાશ્રયાત્ સવર્િનʳદં્ય જહીિહ, મનસ!્ ͈તષ્ઠ િનઃસઙ્ગˇ͆ત્ત્યા સખુને॥ ૧૮૮॥
અ͊ભજ્ઞાયતાં ભૂિવિનમાર્ʬ͆દેવાે, િવલાેક્યવૈ તં મુચ્યતે મત્યર્̓વઃ ।
ગુણાતીતમનંે ગુણાઢ̣ં ભજˌવ, પરં ͈તષ્ઠ િનઃસઙ્ગˇ͆ત્ત્યા સખુને॥ ૧૮૯॥
ન કતાર્ ન ભતાર્િપ ˌ͆ષ્ટેઃ સ દેવઃ, પરાવાગતીતઃ સ માયાિવહીનઃ ।
મના!ે િનિવ͚͛ક˄પં સદા ͉ચʳતયનંૈ, પરં ͈તષ્ઠ િનઃસઙ્ગˇ͆ત્ત્યા સખુને॥ ૧૯૦॥
ન શક્નાે͈ત યાે દેહબુ͉ ͔દ્͕ધ િવહાતું, સ ન જ્ઞાનબાેધક્ષમઃ સવર્થવૈ ।
પરવ્રહ્મ નાઽઽકલ્યતેઽહʳતયા ચ, કદાʷયે͈ત નાજ્ઞાનપુʦ̒ે િવનાશમ્॥ ૧૯૧॥
મનાે િનશ્ચલં યસ્ય ̘પં હ્યબાેʱયં, સ સવાͭત્તમાે ʱયેય અૈક્યસ્ય યાેગાત્ ।
તદથ͜ તુ સવાપͭમા નનૂમનૂા, સ િનઃસઙ્ગતાઃસઙ્ગતાતીત અેવ॥ ૧૯૨॥
સબુાેʱયાે ન દેવાે,હ્યબાેʱયાેઽિપ નવૈ, ન શક્યઃ ˍતવાે વેદશાસૈ્ત્રશ્ચ તસ્ય ।
અદૃ̍ યાે ન, દૃ̍ યાે ન, સદ્યુગ્મસાક્ષી, તદʳતાે ન ગʿયાે ન ગʿયઃ શ્રુતીનામ્॥ ૧૯૩॥
’વસન્નʳતરે ક͒દશૃાે દેવ ?’ ઇત્યા- નતઃ ʷ͆ષ્ટવાન્ સાધકાેઽત્યાદરેણ ।
’તનું પ્રાજે્ઝ્ય દેવાે વસત્યેષ કુત્ર? િવશત્યેષ દેહાʳતરં િ ͔ક͕ પનુશ્ચ’॥ ૧૯૪॥
’હૃિદસ્થં િવ̒નીિહ તં દેવમવેં ͏સ્થતાે વ્યાʷય િવશ્વં નભાવેત્ સ સવર્મ્ ।
સ સવર્ત્ર, નાયા͈ત વા યા͈ત નનંૂ, ન િરક્તં સ્થલં તં િવના િક͐ʦચદ͏ˍત॥ ૧૯૫॥
’અસાૈ સʦચરત્યʳતરાલેઽ̖માત્ર,ે હ્યનુસ્યૂત આˍતે ન િક͐ʦચ͈દ્વના તમ્ ।
ˌવયં યા͈ત તાદા˼યતાં દ્રષુ્ટકામાે, લયં ચ ત્રયં દશર્ન-દ્રષૃ્ટ-દૃ̍ યમ્॥ ૧૯૬॥
’નભઃસિન્નભં રાઘવસ્યાસ્ય ̘પં, સદા ʱયાયતાે જન્મિનમૂર્લનાય ।
ન તદ્દશર્નાદ્ દેહભાવાવશષે- ͊શ્ચરાયાપેભુ˨વાિપ તન્નવૈ ʬ͈͆પ્તઃ॥ ૧૯૭॥
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’નભાવે્યાʷય ˌ͈͆ ͔ષ્͕ટ સમˍતાં ͏સ્થતં ત,ુ યથાથાપͭમા નવૈ તદ્ રાઘવાથર્મ્ ।
ˌવભાવાદસાૈ સવર્મવેા͈દ્વતીયઃ, કથં વ્યાપકાખ્યા તદ͑યાે͉ચતા સ્યાત્॥ ૧૯૮॥।
’પુરાણા’͈તિવˍતીણર્̘પં િવબાેદંુ્ધ, ન તે તકર્સʿપકર્લેશાેઽિપ શક્તઃ ।
તદત્યʳતગૂઢા͈દ્વતીયં; પ્રભાવાત્, પરં સદુ્ગરાેદ્રાર્ક્ સબુાેʱયાનુભવ્યમ્॥ ૧૯૯॥
’તદાકલ્યતે જ્ઞાનબાેધાત્ ˌવ̘પં તદા સવર્સા͉ક્ષʬવમˍતં પ્રયા͈ત ।
ઉદેત્યુન્મનˍʬવં ચ વાચાે િનરાેધઃ, પ્રતી͈તશ્ચ યત,્ સવર્તાે રામ અેવ॥ ૨૦૦॥
’અ͊ભજ્ઞાત આદ્યાત્મ̘પે ͈દ્વતીયં, ન સʳદૃ̍ યતે તદતૃે ͉ચʳત્યતે ન ।
͉ચરાદ્ મીલનં સાત્મ̘પં ચ લʽʱવા, િવદેહ͏સ્થતેદͭહતાપઃ પ્રશાʳતઃ॥ ૨૦૧॥

સાʱયં ભૂʬવા સાધનં કુયાર્ત્
મના!ે યદ્યપીદં ʬવયાપ્તં સગુુહં્ય, ͏સ્થર͒કતુર્મʳતઃપ્રયત્નાેઽત્યવˈયઃ ।
સદા ત˹વમાકʫયર્ તે િનશ્ચયઃ સ્યાત્, સતાં સઙ્ગઆશ્રીયતાં ધʳયતાયૈ॥ ૨૦૨॥
મના!ે ભદ્ર! સઙ્ગં સમˍતં િવજહ્યાત્ સતામાશ્રયેતાʦજસાત્યાદરેણ ।
િવમુચ્યેત જન્માેગ્રદુઃખાદ્, યતાેઽʳયદ્, િવના સાધનં, પ્રેિરતઃ સʭપથે ના॥ ૨૦૩॥
મનઃ! સવર્સઙ્ગાં͏ˈછનત્ત્યેષ સઙ્ગાે મનઃ! પ્રાપયત્યેષ માેકં્ષ ચ સદ્યઃ ।
મનઃ! સાધકં તારયત્યેષ શીઘં્ર, મના!ે દ્વતૈમષે હ્યશષંે ͊ભન͉ત્ત॥ ૨૦૪॥

ફલશ્રુ͈તઃ
મનાેબાેધમાકʫયર્ દાષેઘ્નમનેં, નરઃ સાધનાહાͭ ભવેદ્ મʳદબુ͉દ્ધઃ ।
શનૈજ્ઞાર્નવૈરાગ્યસામʮયર્વાંશ્ચ, દૃઢં ચાત્ર િવશ્વસ્ય ભુʦ̓ત માેક્ષમ્॥ ૨૦૫॥
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