
Namarthavivekah

நாமார்த²விவேக:

Document Information

Text title : Namarthavivekah by Upanishadbrahmayogi

File name : nAmArthavivekaH.itx

Category : raama, rAma

Location : doc_raama

Author : Upanishad Brahmayogin

Transliterated by : Mrityunjay Pandey

Proofread by : Mrityunjay Pandey

Latest update : October 21, 2025

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

October 21, 2025

sanskritdocuments.org



Namarthavivekah

நாமார்த²விவேக:

ஸ்வாவித்³யாபத³தத்கார்யஜாதாரோபாபவாத³தீ: ⁴ ।
யஸ்மிந் விராமமக³மத் தத்த்ரிபாத³ஸ்மி ராமசித் ॥ 1॥
கு³ரும் நத்வா ப்³ரஹ்மமாத்ராவஶேஷஸுத்வமிச்ச²தாம் ।
தத்ப்ராப்த்யுபாயதி³வ்யஶ்ரீராமநாமார்த² உச்யதே ॥ 2॥
தே³தீ³ப்யமாநரூபத்வாத்³ தி³வ்யஶ்ரீர்முக்திரீரிதா ।
தத்³ரூபதோ ராஜமாநம் மஹ:ஶ்ரீராம ஈரிதம் ॥ 3॥
ஶ்ரீராம ஏவ நாம ஸ்யாந்நாபி⁴தா⁴நமுபேயத: ।
உபேயரூபாவஸ்தா²நம் நாமார்த²இதி விஶ்ருதம் ॥ 4॥
விஷய:ஸ்வேதரக்³ராஸஸத்தாஸாமாந்யமீரித: ।
ப்ரயோஜநம் ப்³ரஹ்மமாத்ராவஶேஷணதயா ஸ்தி²தி:॥ 5॥
ஸம்ப³ந்த: ⁴ ப்ரதிபாத்³யாதி:³ ஶாஸ்த்ரசிந்மாத்ரயோர்மித:² ।
விகலேப³ரகைவல்யாநந்த³காமோऽதி⁴கார்யஸௌ ॥। 6॥
உக்தாதி⁴காரஸம்பந்நயோகி³நோபேயநாமசித் ।
ஸ்வாவஶேஷதயாவாப்தும் ஶக்யா ஸ்யாத் ஸ்வஸ்வரூபத:॥ 7॥
ஆப்தி:ஸ்வமாத்ராவஶேஷோ ந ஹி க்³ராமாந்தராப்திவத் ।
நிர்பீ³ஜப்³ரஹ்மவிஜ்ஞாநாந்நிர்வாஜாப்தி: ஶ்ருதீரிதா ॥ 8॥
அநாதி³காலமாரப்⁴ய ஸ்வாவித்³யாபல்ல்யாவதி⁴ ।
நாமரூபபி⁴தா³ஶோபி⁴ நாநாப்³ரஹ்மாண்ட³க³ர்பி⁴தம் ॥ 9॥
விராட்³டி⁴ரண்யக³ர்பே⁴ஶசித்ஸாமாந்யைரதி⁴ஷ்டி²தம் ।
தத்தத³ண்டோ³சிதப்³ரஹ்மவிஷ்ணுருத்³ராயுதாந்வித்தம் ॥ 10॥
விசித்ரகர்மாவரணபுண்யபாபப்⁴ரமோஜ்ஜ்வலம் ।
நாநாவித⁴ப்ராணிஜாதஜுஷ்டமாவித்³யகம் பத³ம் ॥ 11॥
விஶேஷஸாமாந்யயுக்தம் ஸத்யத்வேநாநுபூ⁴யதே ।
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நாமார்த²விவேக:

ததா²ஸதி கத²ம் நிர்விஶேஷஜ்ஞாநம் ந்ரு’ணாம் ந தத் ॥ 12॥
உபேயோபாயபே⁴தே³ந நாமசித்³ த்³விவிகே⁴ரிதா ।
தத்ரோபேயநாம ஸத்தாஸாமாந்யமபி⁴தீ⁴யதே ॥ 13॥
நாமாபி⁴தா⁴நம் நாமி சித³பி⁴தே⁴யம் தயோர்ந பி⁴த் ।
ஏவம் ஜ்ஞாநவிபா⁴தம் யது³பாயாபி⁴த⁴நாம தத் ॥ 14॥
ந ஹ்யுபாயம் விநோபேவமாப்தும் ஶக்யம் மநீஷிபி: ⁴ ।
தஸ்மாது³பாயஸர்வஸ்வம் ஜ்ஞாத்வாநுஷ்டா²நத: பரம் ॥ 15॥
யஜ்ஜந்ம சரமம் தத்ரோபேயநாம சிதா³த்மகம் ।
உபேயஶ்ரீராமநாமதயா வித்³வாந் விஶிஷ்யதே ॥ 16॥
ஸ்வாவித்³யாபத³தத்கார்யப்⁴ரமாரூடா⁴தி⁴காரிணாம் ।
ஸ்வாந்த:கரணமாலிந்யதோ³ஷேணோபாயநாமசித் ॥ 17॥
சதுர்தா⁴ பி⁴த்³யதே ஸ்தூ²லஸூக்ஷ்மபீ³ஜதுரீயத: ।
யஸ்யாந்த:கரணம் பூ⁴ரிபாபேந கப³லீக்ரு’தம் ॥ 18॥
ஸ சோபாயஸ்தூ²லநாம ஸ்மரேத³க⁴விமுக்தயே ।
ஸ்வாவித்³யாபத³வீநாஶயோக³வைராஜரூபத:॥ 19॥
ராஜமாநம் மஹோ ராமநாம ஸ்தூ²லசிது³ச்யதே ।
ஸத்த்வஸத்ததமோபாதி⁴ம் ஸர்வத: பாணிமஸ்தகம் ॥ 20॥
ராமம் வைஶ்வாநரம் த்⁴யாத்வா ராமராமேதி ஸர்வதா³ ।
லஜ்ஜாம் ஹித்வா ஸ்மரணத:ஸர்வபாபக்ஷயோ ப⁴வேத் ॥ 21॥
ஸதா³ ராமேதி நாமைவ ஸ்மரதாமக⁴ஸஞ்சயம் ।
நி:ஶேஷம் நாஶயித்வாத² க்ரமமுக்தி விதா⁴ஸ்யதி ॥ 22॥
ஸ்வாந்த:கரணஸம்பூ⁴தஸஞ்சிதாக⁴நிவ்ரு’த்தயே ।
ஸர்வவர்ணைராஶ்ரமிபி: ⁴ ஸ்மர்தவ்யம் நாம ஸர்வதா³॥ 23॥
நாம கீர்தயத: பும்ஸோ நாஸ்தி பாதகமண்வபி ।
க்³ரு’ஹ்ணாமி தப்தாய:பிண்ட³மஹிபா⁴ண்டே³ கரேம் க்ஷிபே ॥ 24॥
நாமஸ்மர்துரபாபித்வாத³கார்யே ந ப⁴வேந்மதி: ।
நாமாபராத⁴த³ஶகம் தம் த்³ரஷ்டும் வா கத²ம் ஶகம் ॥ 25॥
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நாமார்த²விவேக:

யதி³ஸ்ப்ரு’ஶேத் ப்ரமாதே³ந நாம தந்நாஶயேத்தராம் ।
கா³ணபத்யஶைவஶாக்தஸௌரவைஷ்ணவநாமஸு ॥ 26॥
ராமநாந்ந: ப²லாதி⁴க்யமாஹுஸ்தாரகரூபத: ।
ராம ஏவ பரம் ப்³ரஹ்ம ராம ஏவ பரம் தப:॥ 27॥
ராம ஏவ பரம் தத்த்வம் ஶ்ரீராமோ ப்³ரஹ்ம தாரகம் ।
இதி ஶ்ருதேஸ்தச்ச்²ரீராமநாமதுல்யம் ந வித்³யதே ॥ 28॥
நாராயணாஷ்டாக்ஷரே து ராமநாமாத்³யவர்ணகம் ।
ந யோஜிதம் யதி³ ததா³ நாயநாய மநுர்ப⁴வேத் ॥ 29॥
தி³வ்யஶ்ரீஶிவபஞ்சார்ணே ராமநாமாந்த்யவர்ணகம் ।
ந யோஜிதம் யதி³ ததா³ ந ஶிவாய ப⁴வேந்மநு:॥ 30॥
மநுத்³வயம் யதா³ ராமநாமத்³வத²க்ஷரயோஜிதம் ।
ததா³ ஶிவாயாயநாய ப⁴வத்யேவ ந ஸம்ஶய:॥ 31॥
ஶிவநாராயணமநுமுக்திதா³பநஶக்தித³ம் ।
தஸ்மாத் ப்ராதா⁴ந்யதோ நாம ஸ்மரதாம் முக்திதா³யநே ॥ 32॥
ஶக்திரஸ்தீதி கிம் சித்ரம் ஸ்மர்த்ரு’டந் நாமோத்³த⁴ரேத் க்ஷணாத் ।
ஹ்ரு’த்³தே³ஶே யேந ஸததம் ஸ்ம்ரு’தம் தேந மஹாத்மநா ॥ 33॥
ஸாதி⁴தம் ப⁴க³வத்தத்த்வம் தஸ்ய கிம் து³ர்லப⁴ம் ப⁴வேத் ।
சரமஶ்வாஸவேலாயாம் ராம ராமேதி ய:ஸ்மரேத் ॥ 34॥
ஸ நிர்தூ⁴தாக⁴நிசயோ ஸுக்திமேதி ந ஸம்ஶய: ।
ராமசந்த்³ரேத்யேகவாரமநிச்சா²ஸ்ம்ரு’திமாத்ரத:॥ 35॥
யாவந்நஶ்யேத் பாபப்³ரு’ந்த³ம் கல்பகோடிஶதை: க்ரு’தம் ।
தாவத் கர்தவ்யமித்யேவ த்³ரு’ட⁴நிஶ்சயபூர்வகம் ॥ 36॥
கோடிகோடிகோடிஜந்மஶதேநாபி ப்ரயத்நத: ।
தாவத் கர்தும் ஸமர்த:² க:ஸர்வஜ்ஞ வத³ ஸோऽஸ்தி சேத் ॥ 37॥
அஸ்தீத்யேவம் வத³ஸி சேந்நாம தே பாபகா⁴துகம் ।
ந ப⁴வேத்³து³ர்வலத்யாத் தத் ததா³ ப⁴வது மே ஜநி:॥ 38॥
நாஸ்தீத்யேவம் யதி³ மதம் ஸப²லோ மம நிஶ்சய: ।
தஸ்மாத³ஹம் கோடிஜந்மபாபப்³ரு’ந்தா³பநுத்தயே ॥ 39॥
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நாமார்த²விவேக:

ஶ்ரீராமசந்த்³ர தே நாம பு³த்³தி⁴பூர்வம் ஜபந் ஸ்தி²த: ।
த்ரிவாரம் ராமநாமாஶு ஸ்ம்ரு’த்வா கர்மத்ரயாந்விதாம் ॥ 40॥
ஆவ்ரு’தித்ரயதத்³தே⁴துஸ்வாவித்³யாம் நாஶயாம்யஹம் ।
அஸ்மிந்நர்தே² ப்ரமாணாநி ஶ்ருதய:ஸந்தி கோடிஶ:॥ 41॥
ஸ்ம்ரு’தயஶ்ச ததா² பூ⁴ரி நிஶ்சயம் யாந்து பூ⁴ஸுரா: ।
க்ரு’தம் தி³நே யத்³து³ரிதம் பக்ஷமாஸர்துவர்ஷஜம் ॥ 42॥
ஸர்வம் த³ஹதி நி:ஶேஷம் தூலாசலமிவாநல:

ப்³ரஹ்மஹத்யாஸஹஸ்ராணி ஜ்ஞாநாஜ்ஞாநக்ரு’தாநி ச ॥ 43॥
ஸ்வர்ணஸ்தேயஸுராபாநகு³ருதல்பாயுதாநி ச ।
கோடிகோடிஸஹஸ்ராணி உபபாதகஜாந்யபி ॥ 44॥
ஸர்வாண்யபி ப்ரணஶ்யந்தி ராமநாமாநுக்ரீர்தநாதூ ।
யத் ப்ரயாகா³தி³தீர்தா²க்தப்ராயஶ்சித்தஶதைரபி ॥ 45॥
நைவாபநோத்³யதே பாபம் தத³ப்யாஶு விநாஶயேத் ।
புண்யக்ஷேத்ரேஷு ஸர்வேஷு குருக்ஷேத்ராதி³ஷு ஸ்வயம் ॥ 46॥
பு³த்³தி⁴பூர்வமத⁴ம் க்ரு’த்வா தத³ப்யாஶு விநாஶயேத் ।
க்ரு’ச்ச்²ரைஸ்தப்தபராகாத்³யைர்நாநாசாந்த்³ராயணைரபி ॥ 47॥
பாபம் ச நாபநோத்³யம் யத் தத³ப்யாஶு விநாஶயேத் ।
ஆத்மதுல்யஸுவர்ணாதி³தா³நைர்ப³ஹுவிதை⁴ரபி ॥ 48॥
கிஞ்சித³ப்யபரிக்ஷீணம் தத³ப்யாஶு விநாஶயேத் ।
ஸதா³ ராமோऽஹமஸ்மீதி தத்த்வத: ப்ரவத³ந்தி யே ॥ 49॥
ந தே ஸம்ஸாரிணோ நூநம் ராம ஏவ ந ஸம்ஶய: ।
சதுர்விதா⁴ ப⁴ஜந்தே மாம் ஜநா:ஸுக்ரு’திநோऽர்ஜுந ॥ 50॥
ஓமித்யேகாக்ஷரம் ப்³ரஹ்ம வ்யாஹரந் மாமநுஸ்மரந் ।
ய: ப்ரயாதி த்யஜந் தே³ஹம் ஸ யாதி பரமாம் க³திம் ॥ 51॥
ஸததம் கீர்தயந்தோ மாம் யதந்தஶ்ச த்³ரு’ட⁴வ்ரதா: ।
நமஸ்யந்தஶ்ச மாம் ப⁴க்த்யா நித்யயுக்தா உபாஸதே ॥ 52॥
தேஷாமஹம் ஸமுத்³த⁴ர்தே த்யேவமாதி³ஶ்ருதே:ஸ்ம்ரு’தே: ।
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நாமார்த²விவேக:

விவஶேந ப்ரயத்நேந ஜ்ஞாநேநாஜ்ஞாநதோऽபி வா ॥ 53॥
நாமஸ்மரணதோऽபாபோ வித்³வாநஸ்ரு’தமஶ்நுதே ।
மயோக்தம் ஸகலம் நார்த²வாத:³ஸத்யம் ந ஸம்ஶய:॥ 54॥
ஶ்ரீராமநாம்ந்யர்த²வாத³ம் ஸம்பா⁴வயதி யோ நர: ।
ஸ மஹாபாதகிப்⁴யோऽபி வரிஷ்ட²இதி கீர்தித:॥ 55॥
தத்பாபஶாந்தயே நாம விநாந்பந்ந ஹி வித்³யதே ।
இதி ஶ்ருதிஸ்ம்ரு’திஶதப்ரமாணஜ்ஞாநவாந் முநி:॥ 56॥
ஶ்ரீராமஸாரூப்யமுக்திம் ஸாயுஜ்யம் வைதி நாந்யதா² ।
யாவத் பஶ்யதி வைராஜரூபம் ஸர்வத்ர ஸர்வதா³॥ 57॥
தாவதி³த்த²ம் ஸ்மரேந்நாம மநஸா வசஸாத²வா ।
ததஸ்தூபாயஸூக்ஷ்மாம்ஶநாமஸ்மரணதீ⁴ர்ப⁴வேத் ॥ 58॥
ஸ்வாவித்³யாபத³ஸூக்ஷ்மாம்ஶயோக³ஸூத்ரஸ்வரூபத: ।
ராஜமாநம் மஹோ ராமநாம ஸூக்ஷ்மசிது³ச்யதே ॥ 59॥
ஸத்தவஸத்த்வரஜோபாதி⁴ம் ஸர்வலிங்கா³பி⁴மாநிநம் ।
ஸ்வவிகல்பிதவைராஜதத்கார்யக்³ராஸபூர்வகம் ॥ 60॥
ஸூத்ராத்மபா⁴வமாபந்நம் ஶ்ரீராமம் கருணாநிதி⁴ம் ।
த்⁴யாத்வா பூர்வோக்தவித⁴யா ராமநாம ஸதா³ஸ்மரேத் ॥ 61॥
யாவத்³த⁴தி³ ப³ஹிர்தே³ஶே சாந்தராலே தயோரபி ।
ஸூத்ராக்²யஶ்ரீராமநாம ஸ்வரூபேண ப்ரகாஶதே ॥ 62॥
தாவச்ச்²ரீராமராமேதி மநஸா நாம ஸம்ஸ்மரேத் ।
ததஸ்தூபாயபீ³ஜாம்ஶநாமஸ்மரணதீ⁴ர்ப⁴வேத் ॥ 63॥
ஸ்வாவித்³யாபத³பீ³ஜாம்ஶயோக³பீ³ஜஸ்வரூபத: ।
ராஜமாநம் மஹோ ராமநாமபீ³ஜசிது³ச்யதே ॥ 64॥
ஸத்த்வஸாத்திவகஸத்தவாங்க³ம் ஸார்வஜ்ஞ்யாதி³கு³ணைர்யுதம் ।
ஸ்வகல்பிதவிராட்ஸூத்ரப்ரபஞ்சக்³ராஸபூர்வகம் ॥ 65॥
பீ³ஜமாத்ரதயா ஶிஷ்டம் ஸர்வகாரணவைப⁴வம் ।
நிர்ஹேதுகத³யாஸிந்து⁴ம் ராமம் த்⁴யாத்வா தி³வாநிஶம் ॥ 66॥
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பூர்வபர்யாயக³தி³தராமநாம ஸதா³ஸ்மரேத் ।
யாவச்ச்²ரீராமநாமார்த:² ப்ரத்யக்பரவிபா⁴க³த:॥ 67॥
ப⁴வேத் கராமலகவத் தாவந்நாம ஸ்மரேத்³ பு³த:⁴ ।
தத³ர்தோ²ம் ரேப²ஆம்நாதஸ்த்வமர்தோ² மார்ண உச்யதே ॥ 68॥
ரார்ணேந மார்ணஸம்யோகோ³ ப⁴வேத³ஸிபதா³ர்த²க: ।
ரவாச்யமீஶசைதந்யம் ரலக்ஷ்யம் ஸத்யசித்ஸுக²ம் ॥ 69॥
மவாச்யம் ஜீவசைதந்யம் மலக்ஷ்யம் ப்ரத்யகீ³ரிதம் ।
விஷமோபாதி⁴தோ ராமவாச்யயோர்நைக்யமிஷ்யதே ॥ 70॥
ராமார்ணவாச்யாபவாதா³தா⁴ரலக்ஷ்யசிதா³த்மநோ: ।
ஸாமாநாதி⁴கரண்யேந தயோரைக்யம் ஶ்ருதீரிதம் ॥ 71॥
ஆத்³யோ ரா தத்பதா³ர்த:²ஸ்யாந்மகாரஸ்த்வம்பதா³ர்த²வாந் ।
தயோ:ஸம்யோஜநமஸீத்யர்தே² தத்வவிதோ³ விது:³॥ 72॥
ப்³ரஹ்மாத்மைவ ப⁴வேதா³த்மா ப்³ரஹ்மைவாத்மா ந ஸம்ஶய: ।
ஏவம் விசார்ய நாமார்த²ம் ஶ்ருத்யாசார்யப்ரஸாத³த:॥ 73॥
ததஸ்தூபாயதுர்யாம்ஶநாமாநுஷ்டா²நதீ⁴ர்ப⁴வேத் ।
ஸ்வாவித்³யாபத³துர்யாம்ஶயோக³ஸாக்ஷிஸ்வரூபத:॥ 74॥
ராஜமாநம் மஹோ ராமநாம துர்யசிது³ச்யதே
சித்ஸாமாந்யோபாதி⁴லப்³த⁴ஸர்வஸாக்ஷிஸ்வரூபகம் ॥ 75॥
ஸ்வகல்பிதவிராட்ஸூத்ரபீ³ஜதத்கார்யவிஶ்ரமம் ।
கப³லீக்ரு’த்ய தத்ஸர்வாதா⁴ரத்வேநாவஶேபிதம் ॥ 76॥
ஸர்வோதா³ஸீநசைதந்யமபி ப⁴க்தாவநோத்ஸுகம் ।
ஶ்ரீராமநாமஸாம்ராஜ்யம் ஸ்வாபே⁴தே³நைவ பா⁴வயேத் ॥ 77॥
யாவத் ஸமஸ்தாதி⁴ஷ்டா²நஸாக்ஷ்யஸ்மீதி த்³ரு’டா⁴ மதி: ।
ஸரூபவிலயம் யாதி தாவதே³வம் விபா⁴வயேத் ॥ 78॥
ஶாஸ்த்ரஜஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநஸம்யக்³ஜ்ஞாநப்ரபா⁴வத: ।
கர்மத்ரயத்ர்யாவரணபா⁴க³த்ரயலயோத்³ப⁴வம் ॥ 79॥
வித்த்வம் வரத்வம் வர்யத்வமேத்ய ஸாக்ஷீ ப⁴வேந்முநி: ।
ஸர்வாதா⁴ரதயா ஶிஷ்டஸாக்ஷ்யாப்திர்யதி³ ரோசதே ॥ 80॥
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ததா³ தத்³ரூபேண திஷ்ட²ஸர்வாதி⁴ஷ்டா²நஸாக்ஷிண: ।
ஸத்தாஸாமாந்யாப்திகாலே யாஸ்யஸி த்வம் பராத்³வயம் ॥ 81॥
இதா³நீமிதி -
இதா³நீம் தே யத்³யுபேயநாமப்³ரஹ்மாவஶேஷதீ:⁴ ।
ப⁴வேத் ததோ³பாயநாமசதுர்பா⁴க³ஸமந்விதம் ॥ 82॥
ஸ்வாவித்³யாபத³தத்கார்யஜாதம் ஶஶவிஷாணவத் ।
ஜ்ஞாத்வாத்யந்தாஸத்த்வமிதி நித்யபா⁴வஸ்வரூபகம் ॥ 83॥
விகலேப³ரகைவல்யோபேயநாமஸ்வரூபத: ।
பரமாத்³வைதரூபேண ஶிஷ்யஸே நாத்ர ஸம்ஶய:॥ 84॥
நிர்பீ³ஜப்³ரஹ்மவிஜ்ஞாநஸமகாலம் மஹாமுநி: ।
நிர்பீ³ஜஸத்தாஸாமாந்யப்³ரஹ்மைவ ப⁴வதி ஶ்ருதே:॥ 85॥
ஶ்ரீவாஸுதே³வேந்த்³ரஶிஷ்யராமசந்த்³ரேந்த்³ரயோகி³நா ।
உபேயஶ்ரீராமநாமபரமார்தோ² நிரூபித:॥ 86॥
ய இத்த²ம் ராமநாமார்த²ம் ஜ்ஞாத்வா நாம ஸ்மரேத் ஸதா³ ।
ஸ யாதி பரமாத்³வைதமஹாஸாம்ராஜ்யவைப⁴வம் ।
ஸப்தாஶீதிக்³ரந்த²யுதா ஶ்ரீநாமார்த²விவேகசித் ॥ 87॥
இதி உபநிஷத்³ப்³ரஹ்மயோகி³விரசித: நாமார்த²விவேக:ஸம்பூர்ண: ।

Upanishadbrahmayogin உபநிஷத்³ப்³ரஹ்மயோகி³ந் composed nAmArthavivekaH

நாமார்த²விவேக: in verses as well as its prose commentary வ்யாக்²யா Upeya-nama-

viveka உபேயநாமவிவேக: (reference link is below).

The Upeya-nama-viveka is a good and authoritative treatise on Nämasiddhānta. It is a

manual (prakarana) dealing with the subject (vişaya) of the glory of the recitation of

Rama-naman or the name of Rama who is one of the incarnations of the Supreme. Its

aim (prayojana) is to aid the devotee to realize identity with Rāma and it has relation

(sambandha) to the subject of the Supreme as it portrays it. And one who desires to

experience the pleasures of the Supreme Bliss is entitled to study it is an adhikarin. The

treatise points out that the recitation of God’s name is a means (upāya) for realizing

God (upeya) and declares that the name itself is the Supreme Being. In the course of its
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exposition, it defines and explains terms like upāya, upeya, sattā and Rāma-cit and builds the

Nämasiddhānta doctrines on a sound and logical basis. It not only establishes the identity

between Rama and Brahman on the basis of statements made in Śruti and Smrti texts but

also relates the name of Rama with the state ment ’tat tvam asi’. It finally teaches that the

recita-tion of the Lord’s name removes from the devotee all traces of sin and prepares

his mind for cultivating the sense of identity (advaita-bhāvanā) between him-self and the

Supreme: Rāmo ham aham eva Rama iti bhāvayet’.
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