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Shri Ramanandacharya Janmotsava Katha

ौीरामानाचाय जोवकथा

(मलू ौीमदगसिंहताग ता)

ूथमोऽायः
िसहंासन े समासीनः सिहतः सीतयानजुःै ।
अतसी कुसमु ँयामो रामो िवजयतऽेिनशम ॥् १॥
अथ - अतसी यानी तीसी के पु के समान ँयाम वण  वाले अपन े अिभ पा ौीसीताजी
के साथ िद िसहंासन म िवराजमान एवं अनजु ौीभरतजी ौीलणजी ौीशऽुजी तथा
ौीहनमुानजी स े सदा सिेवत सवर ौीरामजी सव दा सवष  पस े िवजय ूा कर अथा त ्
सभी पिरकर स े सिेवत िद िसहंासनासीन ौीरामचजी को सादर दडवत ्ू णाम करता ँ
।
ाौमे सिंौतं िशःै ूाततताशनम ।्
बोधयं परं तं तमगं महामिुनम ॥् २॥
कृतणः सतुीमपुाग कृतािलः ।
पँयनािन रािण िवचरं महामिुनः ॥ ३॥
भािवनो ननृ क्लौ बुा िवषयासचतेसः ।
अानाायषुः ौीमीशाििवमखुािुव ॥ ४॥
ससंाराण वसान कृ्पाम ुिनसमः ।
उत ुकामांात प्ृवान ौ्ये उमम ॥ ५॥
अथ - ससंार प समिु म भटकते य े जीव को दखे परमकृपा ौीरामजी के साधन परायण
मिुनजनो म ौे महामिुन ौीसतुीजी िवषय म सदाआसमनवाले अानी एवं अआयु
वाले तथा सवय शाली सवरी ौीसीताजी के आरा सवर ौीरामजी के ौीचरणकमल
स े िवमखु होन े स े ससंार समिु म िनमनशील किलकाल म होन े वाले जीव को अनभुव कर
उन जीव के उार की कामना स े दवैी ूरेणा स े सुर अवसर का अनभुव करके रमणीय वन
ूदशे म िवचरण करतेय ेसुर छटा को दखेत े य ेौीरामजी के अनउपासकअपन ेगुदवे
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ौीरामानाचाय जोवकथा

ौी अगमिुनजी के आौम की ओर ूित य,े जहाएॅ ं ूातः कािलक हवन को स कर
ााय म अनके साधक िश के साथ आौम के ूागंण म िवराजमान होकर महामिुन
ौी अग परत “ौीरामत” का उपदशे कर रहे थ,े उन महिष  ौी अगजी के सम
उपित होकर आदर के साथ दडवत ्ू णाम कर हाथ जोडकर िवनयपवू क सभी जीव के हते ु
उम ौये कारक ू पछूे ।
सतुी उवाच -

भगवन म्िुनशा ल सव कलशोव ।
नणृां ौयेिस मढूानां ौयेिय सोुत ॥ ६॥
अथ - हे भगवन ! मिुनओ ं म ौे ! सव ! कलश से उ ौीअगजी ! हे ौे ोत वाले
गुदवे !आप अपन े उार िवषयक िवचार के समान ही अपन े ौये म मढू - अानी जीव
के काण के िलये भी िचन िवचार कर िक आप ौये काय  म तर ह अतः सभी का
काण करन े म समथ  ह ।
उपायं वद िनि तषेां ौयेो यथा भवते ।्
परोपकारिनरताः साधवो िह कृपालवः ॥ ७॥
अथ - हे मिुनौे ! अपन े काण को भी नह समझन े वाले उन मढ़ू जीव का िजसूकार
काण हो वसैा सव जन सलुभ उपाय को िवचार करके कह िक आपके जसै े परोपकार म
सदा तर रहन े वाले कृपा एवं साधजुन ही सरे का काण कर सकते ह अ नह ।
अग उवाच -

कुजोऽथिनशें वाचं मिुनसमीिरताम ।्
अारमनाथ धम सभिूषताम ॥् ८॥
ूसवदनाोजः ूश मिुनपुवः ।
तं ूवुाच सीतो वाचं दयहष णीम ॥् ९॥
अथ - मनुीर ौीसतुीजी की पवू ूकार की अ अर एवं अितिवतृ अथ  वाली तथा
परोपकारमय धमसी ू स े िवभिूषत िवनॆ वाणी को सनुकर अित ूस मखुप कमल
वाले मिुनय म अितौे कुज ौीअगमिुनजी ूस होकर मिुन ौीसतुीजी की ूशसंा
करके सव जनोपकारी मनोहारी वाणी ौीसतुीजी को ल करके ौीसनकािदक कुमार स े
सनुा इितहास सनुान े के िलये बोले ।
ौयूतािमितहासोऽयं कुमारेो मया ौतुः ।
मिुनवयमहाभागो जगतामपुकारकः ॥ १०॥
िहरयगभ सतूो मितमान व्ािवदां वरः ।
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सवलोकजनान ्ा िवमढूान ि्वमखुातुःे ॥ ११॥
िचयन व्त तेयोिदं धाम जगाम सः ।
कृपारतुां िसििभः िसभषूणम ॥् १२॥
अथ -महिष ौीअगजी कहतेह- हे परोपकार परायण सतुीजी !सावधानतया पावन ूसगं
को सनु ौीसनक सनातन सनन एवं सनुमार के िूय मखु स े मन े जो इितहास सनुा है
उसी पिवऽ ूसगं को सनु- ौीॄाजी के मानस पऽु ससंार का उपकार करन े वाले िवान म
अितौे परम कृपा ौीनारदजी वदे यानी सनातन ौीवैवधम  स े िवमखु एवं अितमढू अपन े
कत  स े रिहत सभी जीव को दखेकर उनके काण यानी उार के िवचार स े अिणमा आिद
िसिय स े सदा भिूषत अनके िस पुष स े सव दा सिेवत अपन ेान स े कभी भी िवचिलत
नह होन े वाले सवर ौीरामचजी के िदधाम ौीअयोाजी म गय े ।
तऽ िसहंासनं िदमासीन ं जगभमु ।्
िनजवै रायधुःै सवमू ि मिपािसतम ॥् १३॥
पाष दूवरःै कृमै हाहा रभषूणःै ।
पपऽिवशालां पया पनऽेया ॥ १४॥
उपिवं जगते ुं नारदोऽपँयदतुम ।्
िदारधरं दवें िदभषूणभिूषतम ॥् १५॥
अथ - उस अिवचल िदधाम ौीसाकेत म ौीनारदजी न े मिूत मान अ्था त ि्दआकृित धारण
िकये य े सभी िद एवं ौे आयधु-धनषु बाण आिद स े सिेवत तथा अित मूवान व् एवं
आभषूण वाले पाष द म ौे ौीहनमुानजी, ौीअगंदजी ूभिृत स े सादर अित िवनॆ भाव स े
सिेवत, िद व को धारण िकये य े तथा िद भषूण स े िवभिूषत एवं अित ूकाशमान तथा
अपन े धाम स े अऽ कभी नह जान े वाले (-’अयोा ािप स पादमकंे न गित”
ऐसा आगम वचन ह)ै, कमल के समान नऽे वाली अपन े स े अिभपा ौीसीताजी के साथ
िवराजमान एवं यं भी कमल के सश मनोहर नऽे वाले ससंार के कारण प एवं जगत
के आधारभतू ामी सवश ौीरामजी को िद िसहंासन पर िवराज े य े अवलोकन िकये ।
ूणतं ूतुाव ाा जगदीरम ।्
जगोिनरयोिनंोऽतरोिवभःु ॥ १६॥
अथ - सवर ौीरामजी की िद झाएॅकंी होन े के बाद अित ूसिच वाले ौीनारदजी
न े अितनॆता के साथ ौीरामजी को नमन कर जगदीर, सारे ससंार के एकमाऽ आरा
ौीराघवजी की िुत की, सवश ौीरामजी !आप जगत के कारण ह सव कारण प होन े स े
आपका कोई भी कारण नह है यानी आप स े सब चराचर जगत लोक परलोक सभी उ
होत े ह पर आप िकसी स े भी उ नह होत े ह । आप िवभ ु सव ापक ह एवं  लू
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काय प ससंारप म ह तो अ-सू कारणपम भीआप ही ह यानी सू िचत च्तेन
जीवाावग एवं अिचत ज्ड़ ूकृितवग एवंलू िचत ज्ीववग औरलू अिचत ्ू कृितवग भी
आप ही ह आप स ेअितिर कुछ भी नह है अतः इस िव के अिभ िनिमोपादान कारणप
ौीरामजी !आपको म सादर नमार करता ँ ।
कऽ िव सऽै सहंऽ त े नमोनमः ।
आिदमाहीनाय ूभवे परमान े॥ १७॥
नमे िवपाय नमे िवबवे ।
िवर नमऽेु िवनाथ कृपाधु े ॥ १८॥
अथ - हे सवर आप िव का सजृन करन े वाले पालन करन े वाले एवं सहंार करन े वाले ह,
ऐस े ससंार के सिृ िित एवं अ करन े वाले ॄा िवु तथा महशे प सवसवा  आपको
बार-बार नमार है । आिद म एवं अ रिहत सव समथ  तथा सभी के अराा प
आपको नमार है । सम जडचतेनाक िव प आपको बार-बार नमार है ।
सारे ससंार के काणकारक परम बुपआपको नमार है । हे िव का भरण करन े वाले
ौीरामजी ! हे िवनाथ ! हे कृपा के समिु ौीरामचजी आपको बार-बार सादर नमार है
।
ससंारऽेिन म्हाघोरे पापािभरतचतेसाम ।्
जनूां का गितदव कम णा ॅमतािमह ॥ १९॥
अथ - हे दवे ! इस महाभयानक ससंार म अपन े कम  फलानुप ॅमण करन े वाले एवं सदा पाप
म ही िच दनेवेाले ज ुजीवााओ ंकी ा गित होगी!
आल धम िवमखुािवषयाकृ मानसाः ।
सखुायतमानाे सखु लेश िवविज ताः ॥ २०॥
अथ - वे सभी मनु आल के कारण धम स े िवमखु होकर िवषय-वासना की तरफ आकृ
हग े । उस थोड़े स े सखु के कारण सणू  धम  को छोड़ दग े ।
मिुषेां कथं ौीश भवेम कथं रितः ।
कृपाकूपार भगवनूुर माधव ॥ २१॥
अथ - हे ौीश - ौीसीतापित ौीरामजी! सदा ससंार म ॅमणशील जीव की मिु कैस े होगी
एवं सनातन धम  म रित ूमे कैस े होगी ! हे भगवन ष्डैय शाली ौीराम जी ! कृपा के समिु
ौीरामचजी ! हे माधव सव जीव रमणशील शरणागतवल ौीरामचजी उन दीन हीन
जीव का उार कर ।
ौिुतृिुदता धमा ः ेशसाा निृभः सदा ।
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अतं सकुोपायं वद िवध नम ॥् २२॥
अथ -ौीरामजी सायु मिु के साधन ौिुत एवं िृत म विण त धम  मनु स ेअित ेश-क
स ेसा ह ऐसा साधकलोग सदा स ेअनभुव करतेआये ह,अतः आपकी भि को बढान े वाला
अित सरल उपाय को आप बताय िजसस े किलयगुी जीवगण भी सरला आपको ूा कर
सक ।
सव बिवनाशाय मुये ूािणनां ूभो ।
ूवा ं िह धमा णामिवता जगतामिप ॥ २३॥
अथ - हे ूभो ! सवसमथ  ौीरामजी !आप साधक ूािणवग  के सभी कम  बन को नाश कर
शाितक मिु ूाि के माग का उपदशेक ह एवंअपन ेसनातन विैदक धमके ूवा-वािवक
पस े उपदशे करनवेाले भी आप ही है और जगत की तथा ससंार के समकी रा करन े वाले
भी आप ही है अतः ौीरामभिजी किलयगु के ेश स ेाजन के उार के िलयेसरल उपाय
का उपदशे कर ।
इमाकय  भगवान व्ाचं मिुनसमीिरताम ।्
तं ूवुाच सीतः शिुचितमखुाजुः ॥ २४॥
अथ -महिष ौीअगजी ौीसतुीजी स ेकह रहे ह, हे सतुीजी! पवू ूकार की मनुीर
ौीनारदजी की वाणी को सनुकर म ित हा सेअनमोहक मखुप कमल सेशोभायमान
भगवान ौ्ीरामजी अित ूसतपवू क उन ौीनारदजी को कहे ।
मिुनवय  महाभाग जगतां िहतकारक ।
मया जगितायवै परुतैधािरतम ॥् २५॥
हे महाभायशाली मिुनौे ौीनारदजी !जगत के् िहत करन े वाले हे दवेिष जी ! िजस ससंार के
काण के िलये आप आतरु होकर ूाथ ना कर रहे ह उस जगत के् काण के िलये ही मन े
पहले स े ही िनय कर रखा है ।
िदे िह भारत े वष तीथ राज े सिुवौतु े ।
ूयाग े पुयसदन े भवििन सिूरिभः ॥ २६॥
साध मवेावतीया हं ूणे े मोसाधनम ।्
ढससंारच  शातनं भिवध नम ॥् २७॥
सवुोधं सकुरं सवध म माग सखुावहम ।्
वदेवदेासासारभतूं सादाौयम ॥् २८॥
अथ - मनुीर! म िद भारतवष  के अ ूिस तीथ राज ूयाग म तीनूवर वाले विश
गोऽीय शुयजवुदीय वाजसनये शाखाायी काकु ॄाण ौीपुयसदनशमा  जी के घर
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म आप सब ादश महाभागवत, िनसिूरय के साथ अवतार लेकर के ससंार प ढ़ चब
का नाश करन ेवाला,सभी को सहज प स ेसुर बोध करान े वाला,सभी सदाथ का आौम
एवं वदेवदेा िृत सिंहता आिद सत श्ा का सारभतू सारतप तथा भि को बढ़ान े
वाला और सभी सखु को दने े वाला मो का साधनभतू सनातनधम  माग  का पनुः नवीनीकरण
पस े पिरार कर िवार कँगा िजसका आप सब के ारा िव म ूचार होगा ।
तऽ तऽावतीणा  ु भवो वीतकषाः ।
मोपदेारः ूािणोतरायणाः ॥ २९॥
भिवि महाानो जगारहतेवः ।
सशुीला धम िनरता जगतामपुकारकाः ॥ ३०॥
अथ - उन-उन िद भिूम म अवतीण  होकर पापरिहत आप सब ादश महाभागवत भी जीव
को मझुस े उपिद धम  को ससंार म घमू-घमू कर उपदशे करन े वाले होकर एवं मरायण मझु
म ही िना रखन े वाले तथा जगत के् उार के कारण तथा सशुील और मरेे धम  म िनरत एवं
जगत के उपकारक होकर ससंार म ूिस हग े ।
य े महीि साग ूािणनो भितराः ।
ादनायासतोमोषेामऽ न सशंयः ॥ ३१॥
अथ - जो जीवाा भि तर सादर भि म परायण होकर मझुस े उपिद सत म्ाग  का पणू 
पस ेमहण करग े उन साधक जीव का अनायास सरलतया मो हो जायगा इस िवषय म कोई
भी सशंय नह है ।
वाणीपीयषूमाा णमासीरमे ुिनः ।
मः सखुसधुाोधौ िवनीतो गतसशंयः ॥ ३२॥
अथ - हे सतुीजी ! अितनॆ आचरण वाले वे ौीनारद मिुन सब पाप को हरण करनवेाले
ौीरामजी के वाणीप अमतृ का आादन करके सव सशंय रिहत होकर के ण भर तो
सखुप सधुा के समिु म डूब गये ।
िनशताममोघमतुं िहरयगभा समुवोमिुनः ।
ूरोमाविल भिूषताकृितः कृतीकृतः कृतकृ ईिशतःु ॥ ३३॥
अथ - सव िनयमनशील ईर ौीरामजी की अमोघ एवं परम अतु िद वाणी को सनुकर
ौीॄाजी के मानसपऽु िववकेी परोपकार का आदर करनवेाले एवं आन ूयु रोमावली स े
िवभिूषत शरीर वाले मनुीर ौीनारद कृत-कृ ये ।
ढोताथिवनॆकरः रन स्रुशे िवभोः ूितौतुम ।्
ूण तं दवेवरं रमापितं महािवभतूिेन रगातः सधुीः ॥ ३४॥
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अथ - ढ़ोत सावधानी स े िनयम के पालन करनवेाले सव ापक एवं दवेताओ ंके िनयमन कता 
सस ौीरामजी की ूिता का रण करते य े दवेािधदवे ौीसीतापित ौीरामचजी
को सादर मक नमाकर ूणाम करके महािवभिूत िद ौीसाकेतधाम स े िवशु बिु वाले
ौीनारदमिुनजी ूित ये ।
सवुादयियशोऽथवक हरःे रॄिवभिूषतानसौ ।
गायंलोके िवचारसवतः सरुासरुेरैिभपिूजतोमिुनः ॥ ३५॥
अथ - िदधाम स े िनवृ होन े के बाद सरुे दवेताओ ं एवं अनरुे स े पिूजत मनुीर
ौीनारदजी ॄ र स े भिूषत वीणा को अी तरह स े बजात े ऐ ौीराम के परम अतु
िदयश को मधरु र स े गात े य े सव ऽ लोक म िवचरन े घमून े लग े ।
मनुीरे दवेऋषौिविनग तसरुरैपीो जगतामधीरः ।
रमे े रमशेोरमयािताननः ूभतूभतूिैन िदधामिन ॥ ३६॥
अथ - दवेिष मनुीर ौीनारदजी के िदधाम ौीसाकेत स ेचले जान ेपर तीन लोक चौदह भवुन
के ईर शासक आरा दवे ॄा िवु शकंर आिद दवे स े पजूनीय सदा सिेवत म हा
मखुप कमल से शोिभत रमशे - ौीसीतापितजी अनके िनपाष द एवं ौीसीताजी के साथ
अपन े िदधाम ौीसाकेत म रमण करन े लग े ।
इित ौीमद ्मलू अगसिंहतायां भिवखडऽेगसतुीसवंादेौीरामानाचाया वतारोपबमे
ौीरामनारदसोरं नामकैिऽशंरशततमोऽायः ॥ १३१॥

ितीयोऽायः
तीत े ापरे पुय े ौीमगवतोिते ।
कलौ सहरे प ुसंां ूवृऽेधम वधके ॥ १॥
जनऽेधम चौ िनं शौचाचारिवविज त े ।
मोसाधनमागो िवमखु े पशतुां गत े ॥ २॥
मे ममतौ शदभायऽे जीवन े ।
तऽे पापिनरत े महिवविज त े ॥ ३॥
ूवध मानानिभतो वादिैन िज  नािकान ।्
आचायभ गवम वदेवदेापारगःै ॥ ४॥
अथ - महिष  ौीअगजी ौीसतुीजी स े कह रहे ह सतुीजी, जब पुयमय ापरयगु
तीत हो जायगा तब ौीकृजी के इस धरातल को ाग दने े पर एवं पुष के स का
अपहरण करनवेाले तथा अधम का बढ़ान े वाले किलयगु के ूताप का ूवृ हो जान े पर और
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िन ही अधम म िच रखन े वाले एवं शौच शुता तथा आचार एवं िवचार स े रिहत और
मो के साधन प सत ्माग  स े िवमखु और सवदा पशधुम  को ूा एवं आलयु तथा
मबिु वाले और अ भाय वाले तथवै अ जीवन वाले और सदा पाप कम  म तर
तथा महााजन के सगं सगंित स े रिहत इस लोक के जीववग  हो जायग े तब चार ओर
अितूबलता स े बढ़त े य े नािक को सत श्ा स े यिुय स े जीतकर सभी वदेवदेा एवं
शा म पारंगत आचाय न े महान उ्पाय स े ूयपवू क संािपत सनातन विैदक भगवम
चािहय े उतना विृ ूा नह कर पायगेा ।
ािपतोऽिप महायोगविृं नवैगिमित ।
िवधात ुं समनध सरुेो िनजभािषतम ॥् ५॥
वी िवःु कृपािसःु ूबुं ताशं किलम ।्
सशां जनान स्वा न ्म तीन े्शसयंतुान ॥् ६॥
अथ - इस त को अवगम करके हे िनाप सतुीजी! इािद दवे स े सजूनीय कृपा
के सागर सवापक ौीरामजी अपनी वाणी को स करन े के िलये अधम  परतया विृूा
किलयगु एवं म ित तथा ेश परायण सभी जीव को दखेकर तथा धम रणाथ  अवतार लेन े
की अपनी ूिता को रण करके अवतार लेन े के िलये िवचार करग े ।
मनः कता ऽवताराय ृाथो ं ूितौतुम ।्
खं नभो वदे वदे ूिमत े वष गत े कलौ ॥ ७॥
कािली जाहीसशोिभत े दवेपिूजत े ।
तीथ राज े महापुय े ूयाग े तीथ  उमे ॥ ८॥
गहृे ौीपुयसदनिजातभेू िरकम णः ।
योिगनो योगयु काकुिशरोमणःे ॥ ९॥
पितसवेा परा त सशुीला गिृहणी ततः ।
माघकृ सां शभुधम ू वत के ॥ १०॥
सदडोत े सयू िसयोगयिुजूभःु ।
नऽे ृदवैे कुले शभुमहे ॥ ११॥
एवं सव गणुोपते े दशे े काले च माधवः ।
गुय े पुय े शरयः स शरणागतवलः ॥ १२॥
आिवभू तो महायोगी िितय इव भारः ।
रामान इितातो लोकोरण कारणः ॥ १३॥
अथ -किलयगु के चार हजार तीनसौ वष  (४४००) यानी िवबमसवंत के् बारहसौ छन (१२५६)
तीत हो जान ेपर ौीगगंा एवं यमनुा के पिवऽ सगंम स ेसशुोिभत तथा दवेताओ ंस ेपिूजतऔर

8 sanskritdocuments.org



ौीरामानाचाय जोवकथा

सभी तीथ म अित ौे महान प्ुयमय ूयाग नाम स े लोकूिस तीथ राज म विश गोऽीय
िऽूवराित शुयजवुदीय ॄाण म ौे काकु ॄाण जो योगयु एवं ौीरामचजी
केआराधना प भिूरकम अित उमकमको सदा करनवेाले ह उन योगी ौीपुयसदन शमा जी
नाम के ॄाण के यहाएॅ ं पितोता म ूधान ौीसशुीलाजी नाम की ौीशमा जी की धम पित होगी
उ पितोता दवेी के गभ  स े माघकृ प को सभी ितिथ के शभु िदन म जबिक लोकधम
ूवत क ौीसयू  भगवान के् सात दड चले हग े एवं िस योग यु िचऽा नऽ तथा कु ल
और सभी मह के शभु ान म होन े पर एवं सभी गणु स े यु पावन काल म तथा सभी गणु
स े सयंु अितपिवऽ ूदशे ूयागराज म सभी साधक के उार के कारणप शरणागतवल
महान य्ोगी शरण म आये सभी जीव का रक (“रामानः यं रामः ूाभू तो महीतले”

इस आगम ूमाण स े बोिधत)यं सवर ौीरामजी ही दीप स े उ सरे दीप के समान
आिवभू त होकर “रामान” जगु ौीरामानाचाय , नाम स े जगत म िवात हग े ।
जगु रामानाचाय  जी के अवतार के िवषय म ौीमाीिक सिंहता म िलखा है -
आचाया  बहवोऽभवून र्ाममूवत काः ।
िक ु दिेव कलेरादौ पाखडूचरूे जन े ॥
रामानिेत भिवता िवधुम ू वत कः ।
यदा यदा िह धमऽयं िवोः साकेतवािसनः ॥
कृशतामिेत भो दिेव! तदा स भगवान ह्िरः ।
रामानयितभू ा तीथ राज े व पावन े ॥
अवतीय  जगाथो धम ापयते पनुः ।
अथा त ्- हे दिेव ौीरामम के ूवत क आचाय  बत ये ह िक ु किलयगु के आिद
! म पाखिडजन के बत बढ़ जान े पर वैव धम  का िवशषे पस े ूवत क ूवध क
“ौीरामानाचाय ” जी इस नाम स े लोकूात आचाय  हग,ेिक ौीसाकेत िनवासीजी
का यह ौीवैवधम जब जब हास को ूा कर जाता है तब तब वे ही जगत के् नाथ ौीरामजी,
ौीरामानाचाय  नामक यितराज के पम पावन तीथ राज ूयाग म अवतार लेकर पनुः धम 
की ापना करग े ।
(वाीिक सिंहता ५।२३-२६)
एवं वैानर सिंहता म िलखा ह-ै
सोऽवतारगे जनूां भयसटात ।्
पारत ु िह धमा ा रामानयं भःू ॥
माघ े च कृसां िचऽानऽसयंतु े ।
कुले िसयोग े सदडगते रवौ ॥
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रामानः यं रामः ूाभू तो महीतले ।
अथ - यानी जीव को महान स्कंट स े पार उतारन े के िलये सव  समथ यं सवर ौीरामजी
धमा ा यितराज ौीरामानाचाय जी के पम पिृथवी म अवतिरत ये । िचऽा नऽ स े यु
कु ल िसयोग एवं सयू  के सात दड तीत होन े पर माघमास के कृप के समी
ितिथ (१२५६ िव । स)ं म यं सवश ौीरामजी ही इस भतूल म ौीरामानाचाय जी के पम
ूकट ये ।
इसूकार वैानरसिंहता म िलखा है अतः जगदाचाय  ौी साात ौ्ीराम प ही है ।
अमऽेे चोपवीतं जातं त तदासौ ।
ॄचय गहृीा त ु िवाासं किरित ॥ १४॥
अथ -ौीरामानाचाय जी काआठव वष म योपवीत संार स होगा अनरस ेअखड
ॄचय  पालन ोत का महण कर िवाास करग े ।
वष ादशके जात े काँयां गा पनुः यम ।्
वदेवदेाशाािण परुाणािद पिठित ॥ १५॥
अथ - पनुः बारह वष  के हो जान े पर काशी म पगगंाघाट पर ित (ौीमठ)आचाय पीठ म
शाीय िनयमानसुार आचाय  ौी के ौीमखु स े ौवणानर यं यथाथ  पस े पढग-ेपणू तः
अनशुीलन करग े ।
आचाय लणयै ुं वदेवदेापारगम ।्
ौीसदायौे जनोारपरं सदा ॥ १६॥
िवाय राघवानं ला तात ष्डरम ।्
रहऽयवााथ ताया थ च सतम ॥् १७॥
अथ -मनुिृत म िलखे“उपनीयत ुयः िशं वदेमापयदे ्िजः । सागं सरहंच तमाचाय 
ूचत”े (२।१४०) यानी जो िज िश का उपनयन संार करके अगं एवं रह के साथ वदे
पढ़ाता है उस ेआचाय कहा जाता ह,ै इािदआचाय  के लण स ेयु वदे एवं वदेा शा के
पणू  ाता और सवदा जन लोक के उार करन ेम तर एवं ौीसदाय के ौे ूधान आचाय 
के पम आचाय पीठासीन जगु ौीराघवानाचाय जी को अनभुव करके उी आचाय  ौी
स ेसिविध शाीय संारपवू क ौीवैवीय िवर संास दीा के साथ तारक षडर ौीराम
महाम शरणागित म एवं चरमम इन रहऽय को ूा कर उनके वााथ एवं वदे तथा
पवूा चाय  रह म सत ताया िद अथ को भी ूा करके आचाय के िद लण स े
पिरलित हग े ।
आचाय लणिैदलैितो व ै भिवित ।
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ूवा सवधमा णामनुाता च कमणाम ॥् १८॥
रिता धम सतेनुामपुदेा महायशाः ।
शैवधमा णां महाकीित दारधीः ॥ १९॥
अथ - वे जगदाचाय ौीरामानाचाय जी सभी धम के ाान सागंोपागं पस ेउपदशे करन े
वाले भगवत ्आराधनािद सभी कम के अनुान करन े वाले और विैदक धम के मया दा की
रा करन े वाले तथा ौीवैवधम  का सव दा उपदशे करनवेाले यश एवं महाकीित  वाले और
अितउदार बिु वाले हग े ।
ूसवाोजो िवशालाो महाभजुः ।
कृपावजीवानािमतरषेां च िनशः ॥ २०॥
ससंाराोिनधघेरामुारपरायणः ।
वदेवदेािनरतवशािवशारदः ॥ २१॥
अथ - एवं व े सदा ूस मखुारिव वाले िवशाल नऽे एवं महान भ्जुवाले तथा परम कृपा
हग े और सभी नीच ऊँच वण  म उ जीवाावग  तथा अ योनी म उ जीववग के
भयानक ससंारप समिु स े समुार के िलये सव दा तर रहन े वाले तथा अगं के सिहत वदे
एवं वदेा के अास म यं तर रहकर िशवग को भी सव दा तर करान े वाले सभी
शा म पारंगत हग े ।
कामान प्रुिवतानणृां किवः किुमो यथा ।
गणुवान द्ियतः पूः सव ोिविजतिेयः ॥ २२॥
अथ - ौीरामानाचाय जी सत ए्वं असत क्ा िववके करनवेाले तथा कवृ के समान सभी
मनु की कामनाओ ं को पणू  करनवेाले एवं गणुवान त्था सभीवग  के िय के ूमेी और
पजूनीय तथा सव वुको यथात पस े जानन े वाले और िजतिेय हग े ।
शोिभित धम रतःैसिःपिरवतृोऽिनशम ।्
लोके पणू कलः खे व ै शीताशंभुणिैरव ॥ २३॥
वे जगदाचाय जी िजस ूकार आकाश म नऽ गण स े पिरविेत कलाओ ं स े पणू  चमा
सशुोिभत होता है उसीूकार लोक म धम परायण सन स े सव दा पिरविेत सिेवत होत े य े
सदा शोिभत हग े ।
सशुीलः समाोदाः ौीमान ज्गुः ।
पनुः सदाय वियता मनुीरः ॥ २४॥
अथ -वे सशुील एवं सभी वग  म समान ि वाले एवं रागषे ूभिृत दोष स े रिहत शा तथा
ेश आिद को सहन करनवेाले दा सव ौीस एवं मनुीर धम शािद के त का सव दा
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मननशील साधक म ौे जगु ससंार के लोग का सागपदशे स े अकार को रकर
ानप ूकाश के ारा सायु मिु ूदाता, वे जगु ौीरामानाचाय जी काय  कलाप स े
िशिथलता को ूा अनािद विैदक सत ौ्ीसदाय (जो सदाय सम चार यगु म ूितित
हो) उसका पनुः इस भमूडल म ूवत न-सवंध न, ूसारण करन े वाले हग े ।
कृपया य लोकेऽिन ज्नाः सविनरामयाः ।
ौीरामभििनरताः सदा धम परायणाः ॥ २५॥
अथ - उन जगु ौीरामानाचाय जी की असीम कृपा स े इस लोक म सभी जन रोग रिहत
एवं सव दा धम परायण और सवश ौीरामचजी की भि म िनरत रहग े ।
ताश महाबुे यिगवय  सवःे ।
गणुान क्ान सवंंु किवःकःमतऽेधनुा ॥ २६॥
अथ - मनुीर सतुीजी ! पवू  विण त गणु स े यु महान ब्िुशाली योिगय म ौे अनके सद ्
मर ूानऽय के आनभाािद के िनमा ता जगु ौीरामानाचाय जी के सणू 
गणु का वण न करन े म कौन किव ऐसा होगा जो समथ  हो सके ।
तऽेथावतिरि भगवतकोिवदाः ।
यूू मखुाः सव महाो िनसरूयः ॥ २७॥
इिता हररेाां वहः िशरसा मदुा ।
नानादशेषे ु वणष ु तालेऽकसिभाः ॥ २८॥
अथ - हे सतुीजी ! जगु ौीरामानाचाय जी के अवतार के बाद भगवत ्मत सनातन
ौीवैवमत धम को जानन े वाले “यनूा रदः शःु कुमारः किपलो मनःु । ूादो
जनको भीो बिलवयासिकव यम ॥् ादशतै े िवािनयो धम भागवतं भटाः”अथा त इ्स ौीमद ्
भागवतपरुाण के वचनानसुार भागवत धम को ततः जानन े वाले ौीयूॄ ाजी
ौीनारदजी ौीशजुी ौीकुमारजी ौीकिपलजी ौीमनजुी ौीूादजी ौीजनकजी
ौीभीजी ौीबिलजी ौीशकुमिुनजी एवं ौीयमजी, ये महाभागवत भी भगवान ्ौीरामजी
के िनपाष दगण ौीरामचजी के इिंगत इसारे को जाननवेाले आनपवू क ौीरामजी की
आशा का िशरोधाय  कर उसका पणू  करनवेाले बारह सयू  के समान दिेदमान तजेवाले य े
बारह महाभागवत भी नानादशे-अलग अलग ान अलग अलग काल एवं ॄाण िऽय
व ैँ य एवं शिू ूभिृत िभ िभ वण म अवतिरत हग े ।
आयुन कृ्िकायुपिूण मायां धनशेनौ ।
यःू काित कााऽनानोभिवित ॥ २९॥
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अथ -पवू  सिूचत महाभागवत के अवतार को अलग अलग पस ेवण न हते ुमहिष ौी अग
जी कहते ह- हे आयुान स्तुीजी! जगु ौीरामानाचाय जी के ूधान िश के पम
साात ्य-ूौीॄाजी ही काित क मास की कृितका नऽ स े यु पणू मासी ितिथ धन ल
एवं शिनवार के िदन महशेपरु उर ूदशे म ौी अनान नाम स े अवतिरत हग े ।
योगिनः सदा धीमान स्दाचारपरायणः ।
िश आचाय वय  रामानधीमतः ॥ ३०॥
अथ - ये सव दा योगाास म ित रहन ेवाले एवं बिुमान ्,सवदा सदाचार म तर रहन ेवाले
वे ौीअनानजी अॅा ूखर बिुशाली आचाय  ूवर जगु ौीरामानाचाय जी के
िश होकर ौी अनानाचाय जी के नाम स े िवात हग े ।
जातः सरुसरुानो नारदो मिुनसमः ।
वशैाखिसतप नवां स वषृ े गरुौ ॥ ३१॥
अथ - ूिस ौीसरुसरुानाचाय जी के पम मिुनय म ौे ौीनारदजी ही वशैाख शु की
नवमी ौीजनकी नवमी ितिथ गुवार एवं वषृ ल म (पखैम, लखनऊ म) समवािरत हग े ।
शबेु वण भे योग े शीलराकरो महान ।्
ममाथ सिो गुभिपरायणः ॥ ३२॥
तामवे तलुाले ताशीिरवोमधीः ।
शरुवे सखुानः पवूा चाया थ िनकः ॥ ३३॥
अथ - शतिभषा नऽ स े यु तलुा ल म वशैाख शु नवमी - ौीजानकी नवमी के िदन म
शील के समिु िश के अानप अकार को रकर ानप ूकाश को ूदान करन े वाले
गुदवे जगु ौीरामानाचाय जी की सवेा म परायण चमा के समान ती बिु वाले
भगवान ौी आनभाकार एवं पवूा चाय के सत ि्सा म ढ िना वाले ौीरामम एवं
अ माथ के िवचार म सदा सलं ौीशकंरजी ही ौीसखुानाचाय जी के पम अवतिरत
होकर ूिस हग े ।
ितपातऽेनरुाधाभ े शबेु मषे े गणुाकरे ।
वशैाखशुप ततृीयायां महामितः ॥ ३४॥
कुमारोनरहिरयानो जात उदारधीः ।
वणा ौमकमिनः शभुकम रतः सदा ॥ ३५॥
अथ - ौीसनुमारजी वशैाख शु ततृीया शबुवार अनरुाधा नऽ एवं ितपात योग तथा
गणुाकर मषे ल म महाबिुशाली वणा ौम सी धम कम  म परमिन वाले ौीरामजी की
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आराधनाआिद शभु कम म सव दा लग े रहन ेवाले ौीनरहिरयानाचाय जी के पम अवतिरत
होकर ूिस हग े ।
वशैाखकृसां मलेू पिरघसयंतु े ।
बधु े कक ऽथकिपलोयोगानो जिनित ॥ ३६॥
अथ -ौीकिपलमिुनजी वशैाख कृ समी मलू नऽ एवं पिरघयोग कक लऔर बधुवार को
ौी योगानाचाय जी के पम अवतिरत होकर ूिस हग े ।
योगिनो महायोगी सिेवतपदाजुः ।
सदावैवधमा णामपुदशेपरायणः ॥ ३७॥
मनःु पीपािभदोजात उराफानुीयिुज ।
पिूण मायां ीवु े चैां धनवारे बधु च ॥ ३८॥
अथ -ौीमनजुी उराफानुी नऽ ीवुयोग धन ल म चऽै मास की पिूण मा ितिथ बधुवार के
िदन सदा योग साधना म रहन े वाले महायोगी सुष स े सिेवत चरणकमल वाले तथा सव दा
ौीवैवधम  के उपदशे म तर ौीपीपाचाय जी के पम अवतिरत होकर ूिस हग े ।
िना तदीयकैय सत महानः ।
नऽे शिशदवैे चऽैकृामी ितथौ ॥ ३९॥
ूादोऽिप किवरु कुज े िसहंे च शोभन े ।
जातो वदेासिः ऽेवासरतः सदा ॥ ४०॥
अथ -ौीूादजी भी मगृिशरा नऽ शोभन योग एवं िसहंल म चऽै कृ अमी मगंलवार
को ौीकबीरजी के नाम स े अवतिरत हग े तथा वे सदा तीथ म िनवास रत रहग े एवं वदेा
आिद सभी शा म ढ िना वाले हग ेऔर वे जगु ौीरामानाचाय जी की सवेा म सव दा
दिच होकर ौीरामकबीराचाय जी के नाम स े ससंार म ूिस हग े ।
भावानोऽथ जनको मलेू पिरघसयंतु े ।
वशैाखकृषाकुक चजिनित ॥ ४१॥
अथ - ौीजनकजी मलू नऽ पिरघयोग कक ल म वशैाख कृ षी सोमवार को
ौीभावानजी के पम अवतिरत हग,े वे महाबिुशाली महाा-परत िचन म
सलं एवं सव दा सवर ौीरामजी की सवेा म तर ौीभावानाचाय जी के नाम स ेजगत म
ाित ूा करग े ।
रामसवेापरोिनं स महाा महामितः ।
भीः सनेािभधो नाम तलुायां रिववासरे ॥ ४२॥
ादँयां माघकृे त ु पवू भािपदे च भ े ।
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तदीयाराधनसेो ॄयोग े जिनित ॥ ४३॥
अथ - ौीभाजी पवू भािपद नऽ ॄयोग तलुा ल म माघकृप की ादशी एवं रिववार
को ौीसनेजी के नाम स े अवतिरत हग े व े भगवान त्था भगव की सवेा म सदा तीन
रहग ेऔर ौीसनेदासजी के नाम स े ूिस हग े ।
ौीमाघािसताां विृके शिनवासरे ।
धनािभधोविलः साावूा षाढयतु े िशवे ॥ ४४॥
वरो भिमतां जातदीयाराधन े रतः ।
सदाचारपरो धीमान ग्ुपादाजुाच कः ॥ ४५॥
अथ -साात ्ौीबिलजी ही पवूा षाढ़ा नऽ िशवयोग एवं विृक ल म माघकृ अमी
शिववार को ौीधनाजी के नाम स ेअवतिरत हग े व े बिुमान भ्िमान प्ुष म ौे भगव
की आराधना सवेा करन े म सदा तर सदाचार के पालन म सदा िनरत एवं गुदवे जगु
ौीरामानाचाय जी के ौीचरणकमल के आराधन करनवेाले हग े तथा ौीधनादासजी इस
नाम स े लोक ूिस हग े ।
तो गालवानो जात एकादशीितथौ ।
चऽै े वयैासिके कृे ले वषृ े शभु े ॥ ४६॥
सवदाानिनोऽयमपुदशेपरायणः ।
वदेवदेािनरतो महायोगी महामितः ॥ ४७॥
अथ -ौीरामतको जानन ेवाले ौीासनन शकुमिुनजी शभुयोग वषृ ल चऽै कृप के
एकादशी ितिथ सोमवार को ौीगालवानजी के पम अवतिरत हग,े वे महायोगी महाबिु
वाले एवं वदे तथा वदेा म रतऔर तानिन एवं सव दा जीव को ौीरामत का उपदशे
करन े म तर रहग े एवं ौीगालवानाचाय जी के पम जगद ्ूिस हग े ।
चऽैशुितीयायां शबेु मषेऽेथ हष ण े ।
यम एव रमादासा े ूाभ िवित ॥ ४८॥
पालनं वैवाानां कुव िमतितः ।
धम मवेाचरोके धमा धीश उदारधीः ॥ ४९॥
अथ - ौीयमराजजी िचऽा नऽ हष ण योग मषे ल म चऽै शु ितीया शबुवार को
ौीरमादासजी के पम अवतिरत हग,े वे उदार बिुवाले ौीरमादासजी अित सावधानी स े
आल रिहत होकर ौीवैवाचाय  गुदवे जगु ौीरामानाचाय जी की आाओ ं का
पालन करते य े सवश ौीरामजी की आराधना तथा ौीवैवधम  पालन एवं स की
आराधना कर ौीरमादास-रदैास या रिवदासजी आिद नाम स े ससंार म ूिस होग े ।
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चऽै शुऽयोदँयां गरुौ कक ीवुािते ।
उराफानुी सं े जाता पावती सती ॥ ५०॥
ौीमदाचाय सिा सा पवापरा सदा ।
धम ा धम िनरता गुभि परायणा ॥ ५१॥
अथ - उरा फानुी नऽ ीवुयोग कक ल म चऽैशु ऽयोदशी गुवार को ौीपावतीजी
अब तिरत हगी, वे जगदाचाय ौी म ढिना वाली धम त को जानन े वाली ौीवैवधम  म
सव दा तर एवं सव दा गुभि परायणता के कारण सरी पाजी के समान ूिस हगी ।
एवमतेाशैैःै िशैादशिभम हान ।्
शोिभिच तोदेापदावा च सतम ॥् ५२॥
अथ - इसूकार ॄा आिद दवे स े उ उन-उन ौी अनानाचाय जी आिद बारह
महाभागवत एवं ौीपावतीजी आिद अ अनके साधक ौीवैव समदुाय स े सव दा पिूजत
सिेवत होकर ौीसदाय के महान ूधान आचाय  जगु ौीरामानाचाय जी सतत शोिभत
हग े ।
ौीमानाचाय वयऽयं रामानो महामितः ।
िशोपिशरैै शोिभतोऽहिदवं भिुव ॥ ५३॥
अथ - महान ब्िु वाले ौीमान ्ामी रामानाचाय जी जो िक सभी आचाय म ौे ह पृी
पर िश एवं उप-िश तथा अ के साथ िदन-रात शोिभत हग े ।
पूो ये जगतां रामपो जगुः ।
हतेःु काणमाग  शभुदोानदोऽिनशम ॥् ५४॥
अथ - “रामानः यं रामः ूाभू तो महीतले” इस वैानरसिंहता के वचनानसुार साात ्
ौीरामजी के अवतार जगु ौीरामानाचाय जी सवश ौीरामचजी के समान ही काण
माग सायु मिु के कारण एवं िनरर शभुद-वदे वदेाािद काआनभा ारा तान
के उपदशे दनेवेाले और ससंार म साधक के ये ये एवं पू के पम ूिस हग े ।
य दशनमाऽणे रणने सदा ितौ ।
नाम ाहरणाीना नरा मुा न सशंयः ॥ ५५॥
अथ - इस पृी म उन ौीरामप जगु ौीरामानाचाय जी का सदा दशनमाऽ स ेया रण
माऽ स ेअथवा नाम लेन े माऽ स े हीन-पापाचार परायण मनुवग  मु हो जायग े इसम सशंय
का ान नह ।
यदीयमतमाल ममाथ भिूषतम ।्
भूत े भिूरयं लोकै रा िजतमै ुिनविृिभः ॥ ५६॥
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अथ - जगु ौीरामानाचाय जी स े ूचािरत-ूसािरत सनातन विैदक िविशातै मत जो
िक वदे म एवं वािवक माथ स े िवभिूषत है उसका आलन-आौय लेकर मिुनविृ
वािवक त के मननशील आचरण वाल स े सशुोिभत लोक स े यह भारत भिूम भिूषत
होगी ।
शरचायते लोके कीित य  महानः ।
िवशदा पावनी पुया ौृवतां पापनािशनी ॥ ५७॥
अथ - उन महामना जगु ौीरामानाचाय जी की सारे ससंार को धविलत कर दनेवेाली पाप
का नाश करनवेाली अित उल पिवऽ कीित  ौवण करन े वाल के पाप का नाश करगेी एवं
शरद काल के चमा के समान सभी को आन दनेवेाली होगी ।
हिरभिूदा नणृां तथा ानूकािशनी ।
मोहाकारसूिंसनी शभुदाियनी ॥ ५८॥
अथ - एवं वह आचाय  ौी की कीित  साधक मनु को ौीरामचजी की भि को ूदान
करनवेाली तथा ान का ूकाश करनवेाली एवं मोहप अकार के समहू को समलू नाश
करनवेाली और काण को ूदान करनवेाली होगी ।
स एष भगविूपो धम िवमहवािनव ।
िषतािनह ध ष ः सवेनीयः सतां सदा ॥ ५९॥
अथ -’तकानसकंाशो रामानः यं हिरः” “पारं कत ु िह धमा ा रामानः यं भःू”
“रामानःयं रामः ूाभू तो महीतले” इािद वैानर पाराऽागम स ेबोिधत इस भमूडल
म ूात साात ् ौीरामजी के अवतार जगु ौीरामानाचाय जी ह अतः वे “रामो
िवमहवान ध्म ः” सवर ौीरामजी साात ध्म  शरीर वाले ह यानी धम  ही ौीरामजी का ौी
िवमह-शरीर ह,ै इस महिष  वचनानसुार धम  िवमह प ौीरामजी के अवतार जगदाचाय जी भी
धम  िवमह शरीर वाले ही ह अतः ौीदशरथननजी के समान भगवान ौी आनभाकार
भी इस ससंार म अनािद विैदक िविशातै िसा िवरोिधय के िलये ध ष अद अपरािजत
एवं सम  सम साधनान सन पुष के िलये सदा सवेनीयतया ूिस हग े ।
तमास ितथौ तदीयैदीयजोवमुवोकैुः ।
िवधयेमवेितवष मुमिंवधानिविैव िधना िह वैवःै ॥ ६०॥
अथ -’आचाय दवेोभव” इस वदे वचन के अनसुार अपन े आरा इ दवे के समान ही अपन े
सदाय के ूधान आचाय जी का ूाकोव िवशषे समारोह के साथ मनान े का शाीय
िवधान है अतः ौीवैव को ौीआनभाकारजी की अवतार ितिथ माघकृ समी को
आचाय जी का अवतारोव िवशषे उाह के साथ पजूािविध म िनपणु ौीवैव स े सिविध
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पजूा सादन करवा कर ौीरामानीय ौीवैव को ूित वष जगदाचाय ौी के अवतार मास
प नऽ यु ितिथ के िदन उम ूकार स ेआचाय जी का अवतारोव स करना चािहय े
।
पजूोपहारैिचरयै थोिचतं दवें समसिशसम ।्
वामैृ दािदिभरतःै परनैृ ैथागीतवरःै ूसादयते ॥् ६१॥
अथ - आचाय  ौी की दशेकालानसुार यथोपल पजूा के साममी स े ौीअनानाचाय जी
आिद बारह िश समहू के साथ आगे बताय े िविध के अनसुार, भगवान आनभाकार जी
की पजूा करके मदृगं आिद अतु ौे वा शाीय मया दा यु नृ एवंआचाय कीित  बोधन
परक ौे गीत-ोक पाठ सुर िुत आचाय मिहव के गान स े आचाय  ौी को ूस
कर ।
तदीयजोवसथािभोषहतेुिुतिभथवै ।
अैदीयाचिरतोैतािदिभिन िरवेुभितरः ॥ ६२॥
अथ -जगु ौीरामानाचाय जी की आराधना म तर ौीवैव को िनिा-आलसेरिहत
होकर के भगवान ौीआनभाकार जी के ज-अवतार सी सथा स ेएवंआपके तोष
के कारणभतू सुरिुतय स ेतथाआचाय ौी स ेआचिरत ोत केआचरण स ेऔरआवाय जी
स े उपिद ान के ौवण स े एवं आपकी िदिवजय याऽा व तीथा टनािद की वाता  के ौवण स े
आचाय ौी को सु कर ।
एवं स कुव न ि्विधतदच न ं तोषहतेु महोवं बधुः ।
िनरालसोभियतुोलभतेाभीिसिं महत न सशंयः ॥ ६३॥
अथ - पवू िवधान स ेआचाय जी की आराधना करन े वाला बिुशाली आराधक भि यतु एवं
आल रिहत होकर के ौी आनभाकारजी का सोष का हते ु उनकी सिविध अच ना तथा
महोव को करन े स े बड़ी अिभलिषत िसि को ूा करलेगा इसम सशंय नह है ।
िनश तामथोमहानोमनुःे ूः कलशोव ।
मिुनःसतुीः ससतुीबिुिव िधूा िह तदच न े पनुः ॥ ६४॥
अथ - कु से उूत महान ्आा वाले मनुीर ौीअगजी के पवू ौीआचाय जी के
अवतार एवं पजून सी वचन को सनुन े के बाद ती बिु वाले मनुी ौीसतुीजी अित
ूस य,ेअनर जगु ौीरामानाचाय जी के पजूा का िवधान जानन े के िलये िवनॆभाव
स े ू िकये ।
इित ौीमद ्मलू अगसिंहतायामगसतुीसवंादेभिवखडेौीरामानाचाया वतारोपाानं
नाम ािऽशंरशततमोऽायः ॥ १३२॥
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ततृीयोऽायः
त पावनं पुयं किथतं परमं या ।
तदच निविधं मं वुमहथाधनुा ॥ १॥
अथ  -ौीअगजी स ेौीसतुीजी सादर िनवदेन करते ह- हे मनुीर !आपन ेअनमुह करके,
जगु ौीरामानाचाय जी का परम पिवऽ एवं परम पुय को बढ़ान े वाला अवतार सी
कथा का वण न िकया, अब उन आचाय ौी के अच न पजूा की िविध को भी मझु पर अनकुा
कर उपदशे कर ।
जगतामपुकता  ं दयाधमतारः ।
समजना यनेाचाय ौयेः समायुःु ॥ २॥
अथ - कारण िक आप बिुमान म ौे ह तथा जगत क्ा उपकार करन े वाले है एवं दया ह
इसिलये िजस िवधान स ेआचाय  चरण की पजूा करके साधकजन ौयेः सायु मिु को ूा
कर सक उस िवधान का उपदशे कर ।
ौयूतािमित चाम कथियित कुजः ।
अजुं बतलुाकारं ादशदलसयंतुम ॥् ३॥
सुं तदै लै ैद श नीयं सशुोभनम ।्
ते किण काया ु यषोणमािलखते ॥् ४॥
अथ - इसके बाद ौीअगजी न े सतुीजी स े कहा िक अब आप उस िविध को सिुनय,े पहले
१२ दल वाला कमल गोलाकार बनाव । उन दल को दखेन ेयोय एवं सुर शोभायमान ूकट
कर (बनाव) उसके बीच म किण का के ऊपर षकोण का य िलख ।
तऽाचाय वरं दवें रामानमदुारधीः ।
िवसते स्ामका भं तं िदगणुशािलनम ॥् ५॥
अथ - उदार बिु वाले आचाय  ौी के पजूक ि को उस कमल दल के मिेत छः कोण
वाले य के बीच म दया दाियािद अनके िदगणु स े सशुोिभत सयू दवे के समान ूकाश
वाले अगं ौीअनानाचाय जी ूभिृत बारह िश के साथआचाय  ूवर िद सवगणुगण
स े अलंकृत जगु ौीरामानाचाय जी को ािपत कर ।
सपवू िदशमार दलेष ुबमशो सते ।्
अनानमुांान ्ादशािदसिभान ॥् ६॥
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अथ -आराधक पुष म म आचाय ौी को पधारन े के बाद पवू  िदशा के बमानसुार बारह सयू 
के समान िद तजे स े लोकोपकारक मु िश ौीअनानाचाय  जी के साथ कमल के
एक एक केशर पर अ यारह िश को भी पधरावे ।
यमवें ससुा तदध नपरायणः ।
पजूयेऽ तावा नपाािदिभव रःै ॥ ७॥
पजूोपहारःै सकलभै ा परमयायतुः ।
एकाममानसो भूा तमवे मनसा रन ॥् ८॥
अथ -पवू  म विण त बम स े पजूा य को अी तरह स े तयैार करके आराधना करन े वाले
ि को परम भि स ेयु होकर मनको एकाम करके अपन ेआरा जगदाचाय ौी के पजून
म तर हो उ आचाय  ौी को मन स े रण करता आ उस य म सभी ादश िश
के सिहत ौी आनभाकार जी का सणू  पा अआिद ौे षोडशोपचार साधन १-
आवाहन २-आसन ३-पा ४-अ५-आचमनीय ६-ान ७-व ८-योपवीत ९ ग १०-पु
११-धपू १२-दीप १३-नवैे १४-िनराज १५ पुािल १६-ूदिणा नमार स े पजून करना
चािहय े ।
नमः आचाय वया य रामानाय धीमते ।
मोमाग ू काशाय चतवु ग ूदाय च ॥ ९॥
अथ -अनर पजूक को सभीआचाय म ौे, बिुशाली एवं सायु मो के माग को ूकािशत
करनवेाले तथा धम  अथ  काम एवं सायु मोप चार पुषाथ को ूदान करन े वाले
ौीरामानाचाय जी को सादर नमार है ।
इितमिवधानने समचििधनाच कः ।
अपाािदिभैगै पुातःै फलःै ॥ १०॥
नवैेैमःै ौेःषससःै समुनोहरःै ।
तालुदै िणािभं तोषयेृगीितिभः ॥ ११॥
अथ -आचाय ौी कीआराधना करन ेवाला साधकऊपर बताय ेअनसुार “ओंनमःआचाय वया य
ौीरामानाचाया य” इस म से पा अ ग पु अत फल छरस यु मनोहर उम
नवैे तालु एवं दिणा आिद उन उन उम सामिमय स े सिविध उन जगदाचाय  ौी का
पजून करे अनर नृ गान िुत कवच ूभिृत की पाठ ूाथ ना आिद स े उह सु कर ।
एवं दलेष ु िशांान प्जूयदेमलाना ।
ूणवािदचतु नाममिैव धानतः ॥ १२॥
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अथ - इस ूकार कमल के दल म ित उन सभी महााओ ं का पजून चतथुा  नाम
प ूणवािद म स े िविध पवू क पजूा कर । जसै-े (ओं नमो अनानाय) अथवा
(अअंनानाय नमः) ।
वुीत िुतिभदवं सिशं भितरः ।
ानिवानदीपं तमदुारयशसं ूभमु ॥् १३॥
अथ -पजूा िवधान स हो जान े पर साधक अित भि भावना स े ान एवं िवान को
ूकािशत करनवेाले सव  समथ  दीप प तथा उदार दय वाले एवं यशी दवे जगु
ौीरामानाचाय जी की सभी बारह िश की िुत कर ।
जगरुो नमऽेु हरय े िवबवे ।
मोमाग ू काशाय ूणताित हराय त े ॥ १४॥
अथ -हे जगत के् गुजी ! हे सव पाप को हरण करन ेवाले ! हे िव के िहत करनवेाले ! हे सायु
मो के माग  का ूकाशक ! हे शरण म आये जीव के ःख का नाश करनवेाले !आपको इस
सवेक का नमार-सादर दडवत ्ू णाम ह,ै वह ीकार कर ।
स पाष दाय सााय सदा पावनकीत य े ।
नमऽेगाधबोधाय ूणताभीदाियन े ॥ १५॥
अथ - ौीअनानाचाय जी आिद पाष द तथा उपाचाय  ाराचाय  ूभिृत अगं के साथ सदा
िवराजमान एवं लोग को पिवऽ करनवेाली कीित  वाले तथा अगाध तबोध वाले और ूणत-
शरण म आये जन को अभी पदाथ  दनेवेाले हे अन महापुष !आचाय  ूवर !आपको
सादर नमार है ।
सोताय शााय दााय जगदान े ।
नमोऽनाय महते िनिज ताशषेिविष े ॥ १६॥
अथ - मन बिु अहंकार एवं िच इन चार को वश म रखकर साधना म ावतृ शा प
एवं इिय को वश म रखकर काय द तथा स ोतऔर जगत के् आाप एवं अन
पस े ित होकर सवजन पजूनीयता को ूा तथा सनातन ौीवैवधम  के िवरोधी सम
िय को िजतन े वाले आनभाकार आचाय  ौी को अनके बखर सादर नमन है ।
िवधतृानमिुाय योिगन े योगशािलन े ।
नमऽेु दयािसो जगािदहतेवे ॥ १७॥
अथ - ानमिुा धारण कर योग साधना म तीन एवं पारमािथ क योग साधना स े सशुोिभत
ससंार के ज िित एवं सहंार के कारणप हे दया के समिु प आचाय  ूवर आपको
सादर वन है ।
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भीमे भवाण वऽेनः शरणः पिततः ूभो ।
पादपयं तऽेहं ोजािम शरणं सदा ॥ १८॥
अथ - हे सव जनोारण समथ  आचाय  ूवर ! म भयकंर ससंार प समिु म पड़ा आ ँ,
मरेा आपको छोड़ अ कोई भी रक नह है इसिलये म आपके ौीचरणकमल का शरण
महण करता ँ । शरणागत को सवदा के िलये अभय ूदान करनवेाले ूभो ! मरेी रा कर ।
इिभूय तं धीमान द्ाुािलं मदुा ।
ूणमेडवूमौ साां िविधवतः ॥ १९॥
अथ - बिुमान स्ाधक को पवू ूकार स े ूसता पवू क आचाय ौी की िुत करके आचाय 
ौी के ौीचरण म पुािल अिप त करना चािहय े ।
अथजकथान त् ौणृयुात प्ापनािशनीम ।्
गदतां ौृवतामाश ु िवशदां तां शभुूदाम ॥् २०॥
अथ -आचाय  ौी को दडवत ्ू णाम करन े के बाद कहन े वाले एवं सनुन े वाले दोन के ही पाप
का नाश करनवेाली एवं शीय ही शभु फल को ूदान करनवेाली जगु ौीरामानाचाय जी
की िविवध ूकार की िवशद ्अवतार कथाओ ंको सावधान होकर सनु े ।
एवं मनु े ं जानीिह तदच निविधं महत ।्
लोकेऽनने िवधानने तममहामनुीम ॥् २१॥
ूाि च ितौलोकावािताथ मसशंयम ।्
नराावनायुाः ूणतािवशदाशयाः ॥ २२॥
अथ - हे मिुनजी !जगदाचाय ौी के महान प्जून िविध को पवू ूकार स ेजान,लोक म नॆ एवं
भि भावयु अःकरण वाले साधकजन पवू  विण त िवधान के अनसुार उन महापुष
ौीरामप ौीरामानाचाय जी का पजून कर अिभवाित फल को ूा करग े इसम सशंय
नह है ।
मनु े स भगवािनं सतुी जगदीरः ।
ससोहिरजा तो िवधाित शभुं नणृाम ॥् २३॥
अथ - हे सतुी मिुनजी ! स ूिता वाले भ के ःख को अपहरण करन े वाले जगदीर
वे भगवान ौ्ीरामजी पवू  किथत ूकार स े पाष द के साथ अवतार लेकर ससंार के मनु का
काण करग े ।
चावा कािदमताढान व्धाम तीन क्लौ ।
किरित नरान ि्जा रामभिपरायणान ॥् २४॥
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अथ - वे आचाय  ौी किलयगु के ूताप स े पथ ॅजन को किलयगु म भी चावा क, बौध आिद
नािक मत म ित म ित वाले जन को शााथ  स े सत ्यिु स े म शि स े - िसि
चमृित आिद अनके उपाय स े जीतकर सनातन ौीवैव धमा नकूुल करके उन सभी को
ौीरामभि परायण कर दग े ।
यतापवशादवेभिवि कलौनराः ।
धम िनापोिनामोमाग रताः सदा ॥ २५॥
अथ -भयावह किलयगु म भी उन जगु ौीरामानाचाय जी के ूबल ूताप के कारण नर
सदा धम िन तपिन एवं सायु मो के माग  म िनरत हग े ।
तिन म्हीतलं यात े नणृां िकं वण याहम ।्
भायं साारौूीतसेिदानिवमहे ॥ २६॥
अथ - मनुीर सतुी ! सत ि्चत ए्वं आन िवमह वाले भ के ःख को हरण करनवेाले
साात ौ्ीरामचजी के पिृथवी म ौीरामानाचाय जी के पम अवतिरत होन े पर मनु
के भाय का वण न म ा कं अथा त स्ाधक जन न े वण नातीत आन का अनभुव िकया ।
धादातखुपजं नरा िि ये तापहरं च पँयताम ।्
ौोि वाचं परमामतृायनां त े भिूरभाया वत िनम लाशयाः ॥ २७॥
अथ - ौीसतुीजी ! जो दशन करन े वाले मनु के दिैहक दिैवक एवं भौितक तीन ताप को
र करन े वाले जगदाचाय  ौी के मखुप कमल का अवलोकन करग े व े ध ह तथा जो अित
िनम ल अःकरण वाले आचाय  ौी के अमतृ के समान सखुदायक ौीवचनामतृ का ौवण
करग े व े भी बड़े भायशाली ह ।
इित ौीमद ् मलू अगसिंहतायां सतुीाग सवंाद,े भिवखडे सागं सिश
ौीरामानाचाय  याच नूकारोनाम ऽयिऽशंरशततमोऽायः ॥ १३३॥

चतथुऽायः
िशैादशिभः ौीमानथतैरैकसिभःै ।
सयूादशिभिन ं यथा िवःु ूतापवान ॥् १॥
िवराजमानः सततं पय टवनीिममाम ।्
ारकािदष ु तीथष ु तऽ तऽ जगुः ॥ २॥
अथ - अनर अपन े अवतार के उेँ य-अनािद विैदक िविशातैमत प धमसंापनाथ 
तीथा टन को िनिम बनाकर ौीारका-िवौामारका ौीरामेर ौीजगाथपरुी ौीबिीनाथ
ूभिृत सभी तीथ म िजसूकार बारह सयू के साथ अित ूताप वाले ौीिवु भगवान श्ोिभत
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होत ेह उसीूकार बारह सयू  के समान अित ूतापशाली ादश िश के साथ िवराजमान होकर
यितराज जगु ौीरामानाचाय जी सव दा उन उन ूिस-अूिस सभी भारतीय तीथ ान
म ॅमण करग े ।
िविषां िजरो वादःै ौिुतिृतसमिुतःै ।
िवपिरतान व्शीकुव न कु्व न ि्शां तानथ ॥ ३॥
अथ - िविशातैमतवाद िवरोधी आिद शऽओु ंको ौिुतिृत इितहास आिद सत श्ा एवं सत ्
तक तथा सत य्िुय स े पराजीत करते एवं िवपिरताचरण वदे माग  िव आचरण वाले जनै
बौ शा ूभिृतय को सत व्ाद स े वश म कर उह िश बनाकर सनातन ौीवैवधम  म
ूवत न करत े य े सम भारतवष  म पिरॅमण करग े ।
षडरं मराजं तेोपिदशन म्िुनः ।
माथ ौावयिं मैैपािसतः ॥ ४॥
अथ - जहाएॅ-ंतहाएॅ ं शरणाप जन को षडर मराज ौीराम महाम का उपदशे करत े
य े ौीराम महाम के त को जानन ेवाले साधक स ेउपािसत-सिेवत होकर उन िजासओु ं
को ौीरामम के अथ ताया थ  रहाथ आिद को उपदशे करत े य े ॅमण करग े ।
आसमिंु चतिुद ु िवचरन ध्म तरः ।
कता  व ै बधालोकं रामािभरतमुमम ॥् ५॥
अथ - ौीवैवधम चब ापन म सलं जगु ौीरामानाचाय जी पवू  पिम उर एवं
दिण म समिु पय  चार िदशाओ ं म पिरॅमण करते य े अनके श शा तथा उपदशे
आिद अनके ूकार स े लोग को सव तोभाव स े ौीरामचजी के ूित िविश अनरुाग वाले
बनायग े ।
लेि नािका ूतापहततजेसः ।
तमोपहे यथासयूऽिुदत े तारकागणः ॥ ६॥
अथ - उन जगु ौीरामानाचाय जी के ूताप स े नतजे होकर नािक लोग उसी तरह न
शि होकर िछप जायग े जसै े तम को नाश करनवेाले सयू दवे के उिदत होन े पर तारागण न
तजे होकर िछप जात े ह ।
एवमवेाऽ सतुी िवचरन स्व तो मिुनः ।
ौयेः सादयन न्णृां हरानजं तमः ॥ ७॥
रािजतेयं ीयभैा निुभभा नमुािव ।
असयेगै ुणःै श ुॅ जै गालनतरः ॥ ८॥

24 sanskritdocuments.org



ौीरामानाचाय जोवकथा

अथ - मनुीर सतुीजी ! पवू  विण त बम स े ससंार को धािम क पस े पालन-पोषण म तर
ौीरामत मननशील जगु ौीरामानाचाय जी आय वत  म सव ऽ ॅमण करते मनु के
काण प ल का सादन करते य े एवं उनके अान प अकार का हरण करते य े
िजस ूकार सयू दवे अपनी िकरण स े शोिभत होत े ह उसी ूकार अपन े ही अन िनम ल दया
दाियािद िनम ल एवं ौीअनानाचाया िद गणु-भाव वाले िशवग स े ूकािशत हग े
।
ूकृाशीलसो दयारकरो महान ।्
धम ऽाणाय लोकेऽिनवतीण ः परः पमुान ॥् ९॥
अथ - वे ूकृित-भाव स े ही शील स े यु दया के समिु सव  ापक परम पुष ौीरामजी ही
“रामानःयं रामः ूाभू तो महीतले” इसआगम वचन के अनसुार ौीरामानाचाय जी के
पम “यदा यदा िह धम  लािनभ वित भारतः ।आुानमधम तदाानंसजृाहम”्
इस ूिता वचन के अनसुार ौीवैवधम  सरंणाथ  इस भारत वसुरा म अवतिरत ये ह ।
महाोतधरो धीमान स्व िवािवशारदः ।
िनहृः सव कामेः ाारामोमहामिुनः ॥ १०॥
अथ - वे िविश बिुशाली सभी िवाओ ं म पारंगत एवं सव दा ौीरामजी की सवेाप महान ्
ोत को धारण करन ेऔर सभी लौिकक कामनाओ ं स े िनहृ तथा केवल ाा िचन एवं
परमाा पत िचन म ही म रहन े वाले महामिुन ौीरामानाचाय जी इस भतूल म
यं ूिस हग े ।
रामान उदारकीित रतलुः ौीयोिगवया मणीः पाखडािििवभदेनाशिनरे धमा िभसध नः ।
ौीमान ि्दगणुालयोिनजयशःोमािातलः िसयेपदाजुोिवजयतऽेानाकारापहः
॥ ११॥
अथ - अनपुम उदार कीित  वाले साधनारत योिगय म ौे एवं पाखड प पवत के िवदारण
करन े म बळ के समान और सारे ससंार म ौीवैवधम  का िवार करन े वाले तथा दया
दािय शौिश आिद अनके िदगणु के आधार ान और अपन े शभु यश समहू स े
पिृथवी को अलंकृत करन े वाले तथा िजन आचाय ौी के चरणकमल का ान िस साधक
पुषवग  िकया करत े ह और अान प अकार को त ानोपदशे स े नाश करनवेाले ह
ऐस े जगु ौीरामानाचाय जी सवृ पस े िवराजमान है ।
वदेाथ सादकसखुाजुितापसहंारकचालोचनः ।
भवािसारकपादपजोिनजेपूा िप तकपादपः ॥ १२॥
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अथ - िजन आचाय  ौी का मनोहारी मखुप कमल वदे एवं वदेा आिद शा के वािवक
अथ  को सादन िववचेन ारा लोग को समझान े वाला है एवं िजनके आकष क नऽे दिैहक
दिैवक तथा भौितक तीन ताप को हरण करन े वाले ह और िजन आचाय  ौी के ौीचरणकमल
शरणाऽजन को ससंारप समिु स े सदा के िलये पार उतार दनेवेाले ह एवं िजन े जीव के
इित फल सायु मिु की ूाि के िलये तारक षडर ौीराम महाम प कवृ सभी
को ूदान िकया-सलुभ कराया ऐस े सव जन के उारक आचाय  जी सव तोभाव स े िवजयी ह ।
िवधतूशऽधुिृवमान ध्रातलं यशमहूिैव दधत स्िुनम लम ।्
ूकाशमानािवभिूतभिूषतःूभतूिवाूभवःूभाववान ॥् १३॥
अथ - धयै शाली एवं शऽओु ं पर िवजय ूा िकये य े और यश समहू स े धरातल को अित
िनम ल करनवेाले एवं ूकाशमान और अिणमा मिहमा आिद आठ ऐय स े िवभिूषत तथा
िवशषे ूभाव वाले और अनके िवाओ ं के उि के ान जगु ौीरामानाचाय जी
सवृष  पस े िवराजमान ह ।
ूतापसािपतशऽमुडलःससुशोऽलतभिूममडलः ।
समीिहताशषेजगमुलःसदच नीयोऽिखलमलायनः ॥ १४॥
अथ - अपन े ूचड ूताप स े शऽ ु को सािपत करनवेाले एवं अपन े सयुश स े भमूडल को
िवभिूषत करनवेाले तथा सणू  ससंार का मगंल करनवेाले एवं सुष स े समाराधनीय और
सणू  मगंल-काण के आधारभतू जगु ौीरामानाचाय जी सवष पस े िवराजमान
ह ।
सदायाजुभारोऽमणीिवनीतनीतािखलवािताथ कः ।
िनगढूवदेाथ िवदीपनैदारवृमै िहतो महािभः ॥ १५॥
अथ - सत अ्नािद विैदक ौीसदाय प कमल को ूकािशत करन े वाले सयू प एवं अित
ौेऔर िवनय स साधक स ेूा सम पदाथ स ेसमलंकृत एवं उ ूदान करनवेाले
तथा अित िनगढ़ू-गहन वदे के अथ को ॄसऽू उपिनषद ् तथा गीता इन ूानऽय के
आनभा तथा ौीवैवमताभार ूभिृत महाू के ाान ूवचन ारा ूकािशत
करनवेाले और अित उदार आचरण वाले तथा उदार चिरत महााओ ं स े पिूजत जगु
ौीरामानाचाय जी सदा िवजयी ह ।
गणुने शीलेन ौतुने कम णा ूकाशमानः िकरणयै थारिवः ।
हरंमो नशैमदुारदीिधितिव िनिज ताशषेसपसहंितः ॥ १६॥
अथ - जसै े सयू दवे अपन े असाधारण असं िकरण स े िदशा के घोर अकार को नाश कर
ूकाशमान ह्ोत े ह उसी तरह दया दाियािद गणुशील एवं सव शा पारंगतता तथा तदनुप

26 sanskritdocuments.org



ौीरामानाचाय जोवकथा

कम के आचरण प िकरण स े शा िवाचरण जिनत अकार प सभी शऽओु ं को
जीतकर आचाय  ौी ससंार म ूकािशत हग े ।
करोतनुोऽदॅदयोिधमलं सपाष दो दिश तभयू नमुहः ।
गहृीतधमा यतना कृितः कृतीकृताथ यंोकिममं चराचरम ॥् १७॥
अथ - ौीवैवधम मया दानुप ौीवैव संासाौम धम को महण कर िऽदड एवं काषाय
व स े मिडत ौीिवमह वाले परम दया हे आचाय जी!आप चराचर इस लोक को कृताथ 
करत े य े बारह पाष द के साथ हमारे भी इित पदाथ  को ूदान कर यानी हम भी मगंलप
सायु मिु ूदान कर ।
उपतुमिवरोिधिभज गनाथमाोिवदधृपािनिधः ।
िवधरुाधिनवहणयंशनोतनुोऽजमसौसमुलम ॥् १८॥
अथ -ौीॄाजी एवं ौीशकंरजी ूभिृत दवे के भी आिद कारण प एवं कृपा के समिु सनातन
धम  िवरोिधय स े पीिड़त इस ससंार को सनाथ कर, पीड़ा स े मु करनवेाले एवं इस ससंार म
फैले पापाचार को नाश करनवेाले ससंार म ूिस जगु ौीरामानाचाय  जी िुत करन े
वाले हम सब के समुगंलकारी यश को सवदा िवािरत कर ।
जगतीपानिभतोिनरयकार धमा िभरतं सतां ूभःु ।
अशषेसिूजतपादपजः समुलं नो िवतनोत ु सव दा ॥ १९॥
अथ - िजन सवसमथ  जगु ौीरामानाचाय जी न े जगत ्म सनातनधम  िव आचरण
करनवेाल को सभी तरह स े िनरकर,सन स ेसमाचिरत ौीवैवधम म अिभरत-ौीवैव
धमा चरणशील िकय,े वे सम सत प्ुष स े सदा पिूजत चरणकमल वाले ौी आचाय िुत
करन े वाले हमसब की अभी सायु मिुप िसि को ूदान कर ।
इित ौीमद ् मलू अगसिंहतायां भिवखडे ौीरामानाचाय  िदिवजयवण न ं नाम
चतिुशंरशततमोऽायः ॥ १३४॥

पमोऽायः
रामानमहं वे योिगयेािलपजम ।्
उदारयशसं दवें शामिूत शभुूदम ॥् १॥
अथ - योिगय के ान करन े योय ौीचरणकमल वाले एवं उदार िवतृ यश वाले तथा
काण ूदान करन े वाले शापऔर दिेदमान शरीर वाले ूानऽयानभाकार
जगु ौीरामानाचाय जी को वना सादर दडवत ्ू णाम करता ँ ।
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अोरशतं वे नाां य महानः ।
यिैरमानो भगवान क्ामानाश ु ूदाित ॥ २॥
अथ - महिष  ौीअगजी ौीसतुीजी स े कहत े ह- हे सतुीजी !अब म महान आ्ा उन
जगु ौीरामानाचाय जी के अोरशत (एकसौआठ)नाम को कहता ँ उस ेसावधानतया
सनु, िजन नाम स े पजूा करन े पर भगवान ौ्ीरामानाचाय  जी पजूक के कामनाओ ंको शीय
पणू  करग े ।
पठतां पिठतैा तैा यतां ौृवतां ौतुःै ।
शभुूदःै सतां मामै हापापूणाशनःै ॥ ३॥
अथ - वे आचाय  ौी के एकसौ आठ नाम सत प्ुष के महण करन े योय ह एवं महापाप के
समहू का नाश करनवेाले और काण ूद ह । तथवै उन िद नाम का ान करन े स ेान
करन े वाले तथा ौा स े सनुन े स े सनुन े वाले और पठन करन े स े पठन करन े वाले की सभी
कामनाओ ंको जगु ौीरामानाचाय जी पणू  कर दग े ।
रामानोरामपो राममाथ िविवः ।
राममूदोरो राममः ूभःु ॥ ४॥
अथ - रामानः-ौीरामत के अनसुान स े आन का अनभुव करन े एवं करान े वाले ।
राममाथ िवत ्-ौीरामजी के सभी म के वािवक अथ को जानन े वाले । किवः-सवदा
वदेािद शा का िवचार करनवेाले । राममूदः- तारक षडर ौीरामजी के म को
लोकोपकाराथ  शरणागत को दनेवेाले । रः- अितरमणीय प वाले । राममरतः-
सवर ौीरामजी के म के िचन म ही सदा तीन रहन े वाले । ूभःु-िनमह एवं अनमुह
म समथ  सभी को िनयण करन े वाले ।
योिगवय योगगोयोगोयोगसाधनः ।
योिगसेो योगिनोयोगाायोगपधकृ ् ॥ ५॥
अथ -योिगवय ः- योिगय म ौे । योगगः- योग के ारा जान ेजान े वाले । योगः- योग को
जानन े वाले । योगसाधनः सदा योग साधना करन े वाले । योिगसेः- योिगजन स े सिेवत-
सवेा करन े योय । योगिनः- योग म सदािर रहन े वाले । योगाा: योग के आात
प । योगपधकृ:् योग के लभतू त प को धारण करनवेाले ।
सशुा शाकृत श्ाा शऽिुजािपधकृ ् ।
समयः शमी शुः शुधीः शुवषेधकृ ् ॥ ६॥
अथ -सशुाः-अित शा प वाले । शाकृत ्:उपिनषद गीता एवं ॄसऽू म आनभा
एवंौीवैवमताभार ूभिृत सवृशा का िनमा ण करन ेवाले । शाा:अधमा चरण
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वाल को शािसत कर साग  म लगान े वाले । शऽिुजत ्:काम बोध लोभ मोह मद एवं
माय  प शऽ ु या वदे माग  िवाचरण वाले नािकप शऽओु ं को जीतन े वाले ।
शािपधकृ:्शाि प को धारण करन े वाले । समयः-पजूा आराधना मान अपमान
म समान पस े रहन े वाले । शमी:इिय सयंमनशील सभी इिय को वश म रखनवेाले ।
शुः- पिवऽ अःकरण वाले । शुधीः-िवशु बिु वाले । शुवषेधकृ:्आगमािद धम शा
सत िवशु काषाय पिरधान को धारण करन े वाले ।
महान म्हामितमा ो वदाो भीमदशनः ।
भययकृता  भोभवभयापहः ॥ ७॥
अथ -महान ्:सवृप वाले । महामितः-महाबिुशाली । माः-सवमाननीयि
वाले । वदाः-उदार दया सवदा तान दान काय म सलं रहन े वाले । भीमदशनः-
असत ्आचरण वाल के वाे भयानक दशन वाले । भयत ्:शरण म आये साधक के भय
को सदा के िलये हरण कर िनभ य करन े वाले । भयकृत ्:ौीवैवधम िव सनातन धम िव
आचरण वाल को भय ूदान करन े वाले । भता :शरणाप साधक का भरण पोषण करन े वाले
। भः-अित िद दिेदमान प वाले । भवभयापहः- ज मृुप ससंार के भय को
अपहरण करन े वाले ।
भगवान भ्िूतदोभोा भतूेोभतूभिृभःु ।
ातयेोऽितगीरो गुानूदो वशी ॥ ८॥
अथ - भगवान ्: उि ूलय अगित गित िवा एवं अिवाप छः ूकार के ऐय स े स
। भिूतदः-ऐय को दनेवेाले । भोा:शरणापजन के क को अनमुह पस े हरणपतया
भोग करन े वाले । भतूेः-सभी ूािणय स े पजूनीय । भतूभतृ ्:भतू ूािणवग का भरण पोषण
करन े वाले । िवभःु- सवापक । ातयेः- जानन े योय ौीरामत के पणू ान वाले ।
अितगीरः- अित गीर िवपि म भी िवचिलत न होन े वाले धीर । गुः- लोग के अान
प अकार को र कर उह ानप ूकाश को ूदान करनवेाले । ानूदः-ौीरामतप
मो साधनभतू परम ान को दनेवेाले । वशी:अपन े इिय सकुंल को िनयित कर शा की
आा के वश म रहन े वाले ।
अमोधोऽमोघदाोऽमोघभिरमोघवाक ् ।
सः सोतः सः सियः सरायणः ॥ ९॥
अथ -अमोघः-अचकू िनल न होन े वाले । अमोघक:्सफल ि वाले । दाः- सव इिय
को वश म रखन े वाले । अमोघभिः- सफल भि वाले । अमोघवाक:्सभी ूकार स े सफल
वाणी वाले । सः- स ोत स प । सोतः- स आचरण वाले । सः-सभी
ूकार के स िनणा यक सभा के योय सािनत कुल म उ ईमानदार ि वाले ।
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सिूयः- स पदाथ त को िूय मानन े वाले । सरायणः-सवदा स माग  का ही
आौय-महण करन े वाले ।
सिुसः िसिदः साधःु िसिभतृ ि्सिसाधनः ।
िससेः शभुकरः सामिवत स्ामगोमिुनः ॥ १०॥
अथ -सिुसः- िसि ूा जन म अित ूिसि ूाि िकयेय े। िसिदः-िसि दनेवेाले । साधःु-
सर के काय का उपकार पतया साधन करन े वाले । िसिभतृ ्:िसि को धारण करन े
वाले । िसिसाधनः- िसिओ ंका साधन करन े वाले । िससेः-िस िय स े सवेा करन े
योय । शभुकरः-काण को करन ेवाले । सामिवत ्-सामवदे को जानन ेवाले । सामगः-समका
गान करन े वाले । मिुनः- वदेधम  शाािद के त का मनन करन े वाले ।
पतूाा पुयकृुयः पणू ः पिूत करोऽघहा ।
अोऽच कः कृतीसौः कृतः बतकृुत ब्तःु ॥ ११॥
अथ -पतूाा:पिवऽ अःकरण वाले । पुयकृत ्:पुय कम को करनवेाले । पुयः- पिवऽ
प वाले । पणू ः- आचार िवचार बल बिु िवा आिद सभी ूकार के वभैव स े पिरपणू 
प वाले । पिूत करः-साधक के अधरुे कम को पणू  कर दने े वाले । अघहा: पाप को नाश
करन ेवाले । अः-सभी जन स ेपजूनीय । अच कः े दवे सवर ौीरामजी की पजूा करन े
वाले । कृती:कृतकाय आचरण करन ेयोय सभी काय को सादन िकये य ेमहान भ्ायशाली
। सौः-अित आकष क सुर शरीर वाले । कृतः-सरे के िकय े थोड़े स े काय  का भी महान ्
उपकार मानन े वाले । बतकृुत ्:ौीरामयागािद अनके ूकार के य को सादन करन े वाले ।
बतःु य प वाले ।
अजः शीलवान ज्तेा िवनतेा नीितमान ्भःू ।
वामीौिुतधरः ौीमान ौ्ीदः ौीिनिधरादः ॥ १२॥
अथ -अजः-िकसी स े भी नह जीत े जान े वाले अिवजीत । शीलवान ्:सत आ्चरण के भाव
वाले । जतेा:कामबोधािद सभी शऽओु ं को जीतन े वाले । िवनतेा:सभी जीववग को सत प्थ
की ओर ले जान े वाले । नीितमान ्:अी नीित स ेशोिभत होन े वाले । भःू-यं  होन े
वाले अ कारण रिहत यं ूकट अकारण पर पुष । वामी:शा सत सुर एवं मधरु
बोलन े वाले । ौिुतधरः- सम ौिुत वदे को धारण करन े वाले । ौीमान ्: ौी ली ूभिृत
ऐय स े यु रहन े वाले । ौीदः-ौी ऐया िद को दनेवेाले । ौीिनिधः-ौी पिनिध खजान े
वाले । आदः-आा को दने े वाले साधको को अपनी आा को ूकिटत कर दनेवेाले ।
सव ः सव गः साीसमः समिशः सक ् ।
शभुः सभुदः शोभी शभुाचरः सदुश नः ॥ १३॥
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अथ - सवः-पदाथ को या अ सभी त को जसैा है वसैा यथाथ  पस े जानन े वाले ।
सव गः-ग म  पातालािद सभी जगह जान े वाले । साी:सभी शभुाशभु कम के सापन
करन े वाले ू िा । समः सभी जीववग  म समान पस ेवहार करन े वाले
। समिश:भदेभाव रिहत होकर सभी म समान ि रखन े वाले । सक:्पपात रिहत होकर
सभी की समान पस े पजूा करन े वाले । शभुः- सभी शभु त को जानन े वाले । शभुदः-
सभी को काणकारी पदाथ  को दनेवेाले । शोभी:अपन े पुयकृित के ूभाव स ेतः शोिभत
होन े वाले । शभुाचारः-काणकारी आचरण वाले । सदुश नः- मनोहारी-आकष क दशन वाले
जगदीशो जगूो यशी िुतमान ी्वुः ।
इतीदं कीित तं य नाामोरं शतम ॥् १४॥
अथ -जगदीशः-जगत स्संार को िनयित करन े वाले मािलक । जगूः-ससंार के पजूनीय
। यशी:िवशाल कीित -यश वाले । िुतमान ्: ूकाश वाले एवं ीवुः-िनल िकसी भी ूकार
के उपिव स े िवचिलत नह होन े वाले इस पवू ूकार स े जगु ौीरामानाचाय जी के
एकसौ आठ नाम ह ।
अधीयीताथ ौणृयुाािप पिरकीत यते ।्
अवायुाियं लोके िवपलंु ौयायतुः ॥ १५॥
अथ - मिुनवर सतुीजी ! जो साधक ौायु होकर पवू  विण त आचाय जी के एकसौ आठ
नाम का अयन करगेा ौवण करगेा या ौा स े कीत न करगेा वह लोक म िवपलु ऐय  को
ूा करगेा ।
अचत ्वने यो िनमपुचारःै ससुतृःै ।
अनने िविधव ूसीदते स् गणुाकरः ॥ १६॥
अथ -ौा स े सािदत सुर पजूा साममी स े जो साधक इन एकसौ आठ िद नामप व
से िविधवत ्िन पजूा करगेा उसके ऊपर वा काय आिद गणु के समिु वे जगु
ौीरामानाचाय जी ूस हग े ।
तिन द्वे े ूस े त ु न िकि लभम ।्
इहलोके परऽािप जगदीशे जगरुौ ॥ १७॥
अथ -दवे-ौीराम प जगत के् ईर एवं जगत के् गु जगु ौीरामानाचाय जी के ूस
होन े पर उस साधक पजूक पुष के िलये इसलोक एवं परलोक म भी कोई पदाथ  लभ नह
यानी वाित सभी पदाथ  सलुभ हग े ॥
ौया माघमासऽेचत स्ां त ुं िवशषेतः ।
सवंराच नाातमायुात फ्लमुमम ॥् १८॥
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अथ -जो साधकवग आचाय जी की अवतार ितिथ माघकृ समी के िदन िवशषे आयोजन के
साथ ौा के साथ पवू  विण त िवधान स ेआचाय जी की पजूा करग े उ वष  भर म पजूा करन े
स े जो फल ूा होता है वही उम फल ूा होगा ।
ौालवे सशुीलाय गुभियतुाय च ।
ूिदशेिनाय वदेोतरताय च ॥ १९॥
अथ - ौीसतुीजी जगु ौीरामानाचाय जी के िद कथा का उपदशे ौा वाले सशुील
एवं गुभ और ॄिन- ौीरामचजी म भी ढ़ ौा वाले एवं वदे ूितपािदत ोत के
आचरण म तर साधक को ही उपदशे कर अौावान को नह ।
गोगनीयिमदं सिः सदासव ू यतः ।
न दयें नािकायाथ िनकाय गुिुहे ॥ २०॥
अथ -सन को चािहय े िक इसआचाय ौी के अवतार कथा का ूयपवू क रण कर-सरुित
रखे एवं नािक िनक तथा गुजन के िोहीजन को इसका उपदशे न कर ।
सपुिूजतेूदपादपजः समच कानां िवदधात ु मलम ।्
सतामजगदीरोहिरय थािौतोऽसौकिलकपादपः ॥ २१॥
अथ - जसै े कवृ आराधक की आकांाओ ंको पणू  करता है वसै े ही किलयगुप कवृ-
जगु ौीरामानाचाय जी की आराधना करन े वाले साधक को वाित फल ूदान करन े
वाले ौीचरणकमल के सिविधआरािधत होन ेस ेपापहारक जगदीर ौीरामपआचाय जी
आराधक की सभी मगंलकामनाओ ंको िनरर पणू  िकया कर ।
िवराजतऽेयं तपसां ूसिूतग ुणाकरः सिरतोिजाय भःू ।
ससनाेािभौतुोवसवंदोबहृतानपृावलीिडतः ॥ २२॥
अथ - येससंार म ूिसआनभाकार जगु ौीरामानाचाय जी जो िक तपया  सवर
ौीरामजी की आराधना जयी उव आिद के ूसिूत ूवध क ूचारक ूसारक ह तथा
दया दािय सौल सौिश आिद अगिणत गणु के आकर ह एवं सत ्चिरत वाले ह
तथा काकु ॄाण, ौे तीन ूवर वाले शु यजवुद मािनीय शाखा के अतेा
ौीपुयसदनशमा जी के पऽुर के पम सवंत १्२५६ माघकृ समी को ूकट ये ह और
स एवं सन िशरोमिणय म अित िवौतु-सवंिण त कीित  वाले ह तथा मनोहारी आकष क
वाणी बोलन े वाले ह और ौे राजाओ ं के समहू स े सदा सिेवत ह एवं निैक ॄचािर के पस े
िह ौीवैव संास महण कर ौीवैवधमचब को ससंार म ूवित त िकया ह व ेआचाय सरंाट ्
ससंार म सवष पस े िवराजमान ह ।
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इित ौीमद ्मलू अगसिंहतायां भिवखडेअगसतुीसवंादेौीरामानाचाया ोरशतनामाच न
महा वणन ं नाम पिऽशंोर शततोऽायः ॥ १३५॥

There are two Agastya Samhitas, one which is under Narada Panchratra and another as

original. The original means it doesn’t come under Panchratric text. The 4th Parishishta of

Agastya Samhita book that is linked below is a portion (adhyAya 131-135) of that original

Agastya Samhita, which is not found completely but only in few chapters. There are quotes

found which were quoted by pUrvachAryAs and historians. On this 4th Parishishta, there

has been a proper commentary by many Acharyas.
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