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Shlokas to be Recited during Study of Shrimad Ramayanam

શ્રીમદ્રામાયણપઠનાપેક્રમાપેસહંારક્રમઃ માતર્

॥ શ્રીઃ॥

યાનમઙ્ગલશ્લાેકાઃ ।
(Dhyana Shloka to be recited before the commencement of Parayanam)

॥ માતર્સ પ્રદાયઃ ॥
શ્રીિવઘે્નશ્વર યાનમ્ -
શકુ્લા બરધરં િવ ં શ શવણ ચતુભુર્જમ્ ।
પ્રસન્નવદનં યાયેત્ સવર્િવઘ્નાપેશા તયે ॥ ૧॥
વાગીશાદ્યાઃ સમુનસઃ સવાર્થાર્નામપુક્રમે ।
યં ન વા કૃતકૃત્યાઃ સ્યુ તં નમા મ ગ નનમ્ ॥ ૨॥
(અન તરમ્ શ્રીમચ્છઙ્કરભગવ પાદગુ પર પરા અનુસ ધેયા)
ૐ નારાયણં પદ્મભવંુ વ સષં્ઠ શ ક્ત ચ ત પુતં્ર પરાશરં ચ

વ્યાસં શકંુ ગાૈડપાદં મહા તં ગાેિવ દયાેગી દ્રમથાસ્ય શ યમ્ ।
શ્રી શઙ્કરાચાયર્મથાસ્ય પદ્મપાદં ચ હ તામલકં ચ શ યં

તં તાેટકં વા ત્તકકારમ યાન મદ્ ગુ ન્ સ તતમાનતાેઽ મ ॥
સદા શવસમાર ભાં શઙ્કરાચાયર્મ યમામ્ ।
અ મદાચાયર્પયર્ તાં વ દે ગુ પર પરામ્ ॥

– અદ્વતૈ ગુ પર પરા તાતે્રમ્ ।
શ્રીસર વતીપ્રાથર્ના -
દાે ભયુક્તા ચતુ ભઃ સ્ફિટકમ ણમયીમક્ષમાલાં દધાના

હ તનેૈકેન પદ્મમ્ સતમિપ ચ શકંુ પુ તકં ચાપરેણ ।
ભાસા કુ દે દુશઙ્ખસ્ફિટકમ ણિનભા ભાસમાનાસમાના

સા મે વાગ્દેવતેયં િનવસતુ વદને સવર્દા સપુ્રસન્ના ॥ ૩॥
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શ્રીવા મીિકનમ સ્ક્રયા -
કૂજ તં રામ રામે ત મધુરં મધુરાક્ષરમ્ ।
આ હ્ય કિવતાશાખાં વ દે વા મીિકકાેિકલમ્ ॥ ૪॥
વા મીકેમુર્િન સહસ્ય કિવતાવનચાિરણઃ ।
શ ◌ૃ વન્ રામકથાનાદં કાે ન યા ત પરાં ગ તમ્ ॥ ૫॥
યઃ િપબન્ સતતં રામચિરતા તસાગરમ્ ।
અ પ્ત તં મુિન વ દે પ્રાચેતસમક મષમ્ ॥ ૬॥
શ્રીહનુમન્નમ સ્ક્રયા -
ગાે પદ કૃતવારા શ મશક કૃતરાક્ષસમ્ ।
રામાયણમહામાલારત્નં વ દેઽિનલાત્મજમ્ ॥ ૭॥
અ જનાન દનં વીરં નક શાેકનાશનમ્ ।
કપીશમક્ષહ તારં વ દે લઙ્કાભયઙ્કરમ્ ॥ ૮॥
ઉ લઙ્ઘ્ય સ ધાેઃ સ લલં સલીલં યઃ શાેકવિહ્નમ્ જનકાત્મ યાઃ ।
આદાય તનેવૈ દદાહ લઙ્કાં નમા મ તં પ્રા જ લરા જનેયમ્ ॥ ૯॥
આ જનેયમ તપાટલાનનં કા ચનાિદ્રકમનીયિવગ્રહમ્ ।

પાિર તત મૂલવા સનં ભાવયા મ પવમાનન દનમ્ ॥ ૧૦॥
યત્ર યત્ર રઘનુાથ ક તર્નમ્ તત્ર તત્ર કૃતમ તકા જ લમ્ ।

બા પવાિરપિરપૂણર્લાેચનં મા ત નમત રાક્ષસા તકમ્ ॥ ૧૧॥
મનાજેવં મા તતુલ્યવેગં જતે દ્રયં બુ દ્ધમતાં વિરષ્ઠમ્ ।
વાતાત્મજમ્ વાનરયૂથમખુ્યં શ્રીરામદૂતં શરસા નમા મ ॥ ૧૨॥
શ્રીરામાયણપ્રાથર્ના -
યઃ કણાર્ જ લસ પુટૈરહરહઃ સ યક્ િપબત્યાદરાદ્ -

વા મીકેવર્દનારિવ દગ લતં રામાયણાખ્યં મધુ ।
જન્મવ્યાિધજરાિવપ ત્તમરણૈરત્ય તસાપેદ્રવં

સસંારં સ િવહાય ગચ્છ ત પુમાન્ િવ ણાેઃ પદં શાશ્વતમ્ ॥ ૧૩॥
તદુપગતસમાસસ ધયાેગં સમમધુરાપેનતાથર્વાક્યબદ્ઘમ્ ।
રઘવુરચિરતં મુિનપ્રણીતં દશ શરસશ્ચ વધં િનશામય વમ્ ॥ ૧૪॥
વા મીિક ગિરસ ભૂતા રામસાગરગા મની ।
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પનુાતુ ભવુનં પુ યા રામાયણમહાનદ ॥ ૧૫॥
શ્લાેકસારસમાક ણ સગર્ક લાેલસઙુ્કલમ્ ।
કા ડગ્રાહમહામીનં વ દે રામાયણાણર્વમ્ ॥ ૧૬॥
વેદવેદે્ય પરે પું સ તે દશરથાત્મજે ।
વેદઃ પ્રાચેતસાદાસીત્ સાક્ષાદ્રામાયણાત્મના ॥ ૧૭॥
શ્રીરામ યાનમ્ -
વૈદેહી સિહતં સરુદુ્રમતલે હૈમે મહામ ડપે

મ યપેુ પકમાસને મ ણમયે વીરાસને સુ સ્થતમ્ ।
અગ્રે વાચય ત પ્રભ જનસતુે ત વં મુિન યઃ પરં

વ્યાખ્યા તં ભરતાિદ ભઃ પિર તં રામં ભજે યામલમ્ ॥ ૧૮॥
વામે ભૂ મસતુા પુરશ્ચ હનુમાન્ પશ્ચાત્ સુ મત્રાસતુઃ

શત્રુઘ્નાે ભરતશ્ચ પાશ્વર્દલયાવેાર્ વાિદકાેણષેુ ચ ।
સગુ્રીવશ્ચ િવભીષણશ્ચ યવુરાટ્ તારાસતુાે બવાન્

મ યે નીલસરાજેકાેમલ ચ રામં ભજે યામલમ્ ॥ ૧૯॥
નમાેઽ તુ રામાય સલ મણાય દેવ્યૈ ચ તસ્યૈ જનકાત્મ યૈ ।
નમાેઽ તુ દ્રે દ્રયમાિનલે યાે નમાેઽ તુ ચ દ્રાકર્મ દ્ગણે યઃ ॥ ૨૦॥

શ્રીમદ્રામાયણપારાયણસમાપનક્રમઃ ।
(Mangala shloka to be recited at the end)

વ ત પ્ર યઃ પિરપાલય તાં યા યને માગણ મહી ં મહીશાઃ ।
ગાેબ્રાહ્મણે યઃ શભુમ તુ િનતં્ય લાેકાઃ સમ તાઃ સુ ખનાે ભવ તુ ॥ ૧॥
કાલે વષર્તુ પજર્ યઃ વી સસ્યશા લની ।
દેશાેઽયં ક્ષાેભરિહતાે બ્રાહ્મણાઃ સ તુ િનભર્યાઃ ॥ ૨॥
અપતુ્રાઃ પુિત્રણઃ સ તુ પુિત્રણઃ સ તુ પાૈિત્રણઃ ।
અધનાઃ સધનાઃ સ તુ વ તુ શરદાં શતમ્ ॥ ૩॥
ચિરતં રઘનુાથસ્ય શતકાેિટપ્રિવ તરમ્ ।
અેકૈકમક્ષરં પ્રાેક્તં મહાપાતકનાશનમ્ ॥ ૪॥
શ ◌ૃ વન્ રામાયણં ભ યા યઃ પાદં પદમવે વા ।
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સ યા ત બ્રહ્મણઃ સ્થાનં બ્રહ્મણા પજૂ્યતે સદા ॥ ૫॥
રામાય રામભદ્રાય રામચ દ્રાય વેધસે ।
રઘનુાથાય નાથાય સીતાયાઃ પતયે નમઃ ॥ ૬॥
યન્મઙ્ગલં સહસ્રાક્ષે સવર્દેવનમસૃ્કતે ।
ત્રનાશે સમભવત્તત્તે ભવતુ મઙ્ગલમ્ ॥ ૭॥
યન્મઙ્ગલં સપુણર્સ્ય િવનતાક પયત્ પુરા ।
અ તં પ્રાથર્યાનસ્ય તત્તે ભવતુ મઙ્ગલમ્ ॥ ૮॥
અ તાે પાદને દૈત્યાન્ ઘ્નતાે વજ્રધરસ્ય યત્ ।
અિદ તમર્ઙ્ગલં પ્રાદાત્તત્તે ભવતુ મઙ્ગલમ્ ॥ ૯॥
ત્રીન્ િવક્રમાન્ પ્રક્રમતાે િવ ણાેર મતતજેસઃ ।
યદાસીન્મઙ્ગલં રામ તત્તે ભવતુ મઙ્ગલમ્ ॥ ૧૦॥
ઋતવઃ સાગરા દ્વ પા વેદા લાેકા િદશશ્ચ તે ।
મઙ્ગલાિન મહાબાહાે િદશ તુ તવ સવર્દા ॥ ૧૧॥
કાયને વાચા મનસે દ્રયવૈાર્ બુદ્ યાત્મના વા પ્રકૃતેઃ વભાવાત્ ।
કરાે મ યદ્યત્ સકલં પર મૈ નારાયણાયે ત સમપર્યા મ ॥ ૧૨॥
ઇ ત શ્રીમદ્રામાયણપઠનાપેક્રમાપેસહંારક્રમઃ સમાપ્તઃ ।
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