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Shlokas to be Recited during Study of Shrimad RamayanaM

ೕಮ ಾ ಾಯಣಪಠ ೂೕಪಕ ೕಪಸಂ ಾರಕಮಃ
ೖಷವ

(Dhyana Shloka to be recited before the commencement of Parayanam)

.. ೖಷವಸಂಪ ಾಯಃ ..
ೕಃ
ೕಮ ೕ ಾ ಾನು ಾಯ ನಮಃ
ೕಮ ೕ ಗ ಾಂತಮ ಾ ೕ ಾಯ ನಮಃ

.. ೖಷ ಾ ಾಂ ೕಮ ಾ ಾಯಣಪಠ ೂೕಪಕ ೕ ಅನುಸಂ ೕ ಾಃ
ಾ ನ ೂೕ ಾಃ ..

.. ೕಃ ..
ಾ ಾನುಜ ದ ಾ ಾತಂ ಾನ ೖ ಾಗ ಭೂಷಣಂ .

ೕಮ ೕಂಕಟ ಾ ಾಯ ಂ ವಂ ೕ ೕ ಾಂತ ೕ ಕಂ .. 1..

ಲ ೕ ಾಥಸ ಾರಂ ಾಂ ಾಥ ಾಮುನಮಧ ಾಂ .

ಅಸ ಾ ಾಯ ಪಯ ಂ ಾಂ ವಂ ೕ ಗುರುಪರಂಪ ಾಂ .. 2..

ೕ ತ ಮಚು ತಪ ಾಂಬುಜಯುಗ ರುಕ
ಾ ೕಹತಸ ತ ಾ ತೃ ಾಯ ೕ ೕ .

ಅಸ ದು ೂೕಭ ಗವ ೂೕಸ ದ ೖಕ ಂ ೂೕಃ
ಾ ಾನುಜಸ ಚರ ೌ ಶರಣಂ ಪಪ ೕ .. 3..

ಾ ಾ ಾ ಯುವತಯಸನ ಾ ಭೂ ಃ
ಸವ ಂಯ ೕವ ಯ ೕನ ಮದನ ಾ ಾಂ .

ಆದ ಸ ನಃ ಕುಲಪ ೕವ ಕು ಾ ಾಮಂ
ೕಮ ತದಂ ಯುಗಲಂ ಪಣ ಾ ಮೂ ಾ .. 4..

ಭೂತಂ ಸರಶ ಮಹ ಾಹಯ ಭಟ ಾಥ
ೕಭ ಾರ ಕುಲ ೕಖರ ೕ ಾ ಾ .

ಭ ಾಂ ೕಣು ಪರ ಾಲಯ ೕಂದ ಾ
ೕಮ ಪ ಾಂಕುಶಮು ಂ ಪಣ ೂೕ ತ ಂ .. 5..

ಾಮಹ ಾ ಾಮ ಾಯ
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ಾ ೕತ ಾ ೕಶ ಫಲಪ ಾಯ .

ೕ ಾಷ ಾ ೂೕತಮ ೕ ಾಯ
ೕ ೖಲ ಪ ಾ ಯ ನ ೕ ನಮ ೕ .. 6..

ಶು ಾಂಬರಧರಂ ಷುಂ ಶ ವಣ ಂ ಚತುಭು ಜಂ .

ಪಸನವದನಂ ಾ ೕ ಸವ ೕಪ ಾಂತ ೕ .. 7..

ಯಸ ರದವ ಾ ಾ ಃ ಾ ಷ ಾ ಃ ಪರಃ ಶತಂ .

ಘಂ ಘಂ ಸತತಂ ಷ ೕನಂ ತ ಾಶ ೕ .. 8..

ಾ ಾನಂದಮಯಂ ೕವಂ ಮ ಲಸ ಾಕೃ ಂ .

ಆ ಾರಂ ಸವ ಾ ಾಂ ಹಯ ೕವಮು ಾಸ ೕ .. 9..

ಕೂಜಂತಂ ಾಮ ಾ ೕ ಮಧುರಂ ಮಧು ಾ ರಂ .

ಆರುಹ ಕ ಾ ಾ ಾಂ ವಂ ೕ ಾ ೕ ೂೕ ಲಂ .. 10..

ಾ ೕ ೕಮು ಂಹಸ ಕ ಾವನ ಾ ಣಃ .
ಶೃಣ ಾಮಕ ಾ ಾದಂ ೂೕ ನ ಾ ಪ ಾಂ ಗ ಂ .. 11..

ಯಃ ಬ ಸತತಂ ಾಮಚ ಾಮೃತ ಾಗರಂ .

ಅತೃಪಸಂ ಮು ಂ ವಂ ೕ ಾ ೕತಸಮಕಲ ಷಂ .. 12..

ೂೕಷ ೕಕೃತ ಾ ಾ ಂ ಮಶ ೕಕೃತ ಾ ಸಂ .

ಾ ಾಯಣಮ ಾ ಾ ಾರತಂ ವಂ ೕಽ ಾತ ಜಂ .. 13..

(ಹನು ಾ ಅಂಜ ಾಸೂನುಃ ಾಯುಪ ೂೕ ಮ ಾಬಲಃ .
ಾ ೕಷಃ ಫಲುನಸಖಃ ಂ ಾ ೂೕಽ ತ ಕಮಃ ..

ಉದ ಕಮನ ೖವ ೕ ಾ ೂೕಕ ಾಶಕಃ
ಲ ಣ ಾನ ಾ ಾಶ ದಶ ೕವಸ ದಪ ಾ ..)

ಅಂಜ ಾನಂದನಂ ೕರಂ ಾನ ೕ ೂೕಕ ಾಶನಂ .

ಕ ೕಶಮ ಹಂ ಾರಂ ವಂ ೕ ಲಂ ಾಭಯಂಕರಂ .. 14..

ಮ ೂೕಜವಂ ಾರುತತುಲ ೕಗಂ ೕಂ ಯಂ ಬು ಮ ಾಂ ವ ಷಂ .

ಾ ಾತ ಜಂ ಾನರಯೂಥಮುಖ ಂ ೕ ಾಮದೂತಂ ರ ಾ ನ ಾ .. 15..

ಉಲಂಘ ಂ ೂೕಃ ಸ ಲಂ ಸ ೕಲಂ
ಯಃ ೂೕಕವ ಂ ಜನ ಾತ ಾ ಾಃ .
ಆ ಾಯ ೕ ೖವ ದ ಾಹ ಲಂ ಾಂ
ನ ಾ ತಂ ಾಂಜ ಾಂಜ ೕಯಂ .. 16..

ಆಂಜ ೕಯಮ ಾಟ ಾನನಂ ಾಂಚ ಾ ಕಮ ೕಯ ಗಹಂ .

ಾ ಾತತರುಮೂಲ ಾ ನಂ ಾವ ಾ ಪವ ಾನನಂದನಂ .. 17..

ಯತ ಯತ ರಘ ಾಥ ೕತ ನಂ ತತ ತತ ಕೃತಮಸ ಾಂಜ ಂ .
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ಾಷ ಾ ಪ ಪ ಣ ೂೕಚನಂ ಾರು ಂ ನಮತ ಾ ಾಂತಕಂ .. 18..

ೕದ ೕ ೕ ಪ ೕ ಪ ಂ ಾ ೕ ದಶರ ಾತ ೕ .

ೕದಃ ಾ ೕತ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾಯ ಾತ ಾ .. 19..

ಚ ತಂ ರಘ ಾಥಸ ಶತ ೂೕ ಪ ಸರಂ .

ಏ ೖಕಮ ರಂ ೕಕಂ ಮ ಾ ಾತಕ ಾಶನಂ .. 20..

ಶೃಣ ಾ ಾಯಣಂ ಭ ಾ ಯಃ ಾದಂ ಪದ ೕವ ಾ .

ಸ ಾ ಬಹ ಣಃ ಾನಂ ಬಹ ಾ ಪ ಜ ೕ ಸ ಾ .. 21..

ಾ ೕ ಸಂಭೂ ಾ ಾಮ ಾಗರ ಾ ೕ .

ಪ ಾತು ಭುವನಂ ಪ ಾ ಾ ಾಯಣಮ ಾನ ೕ .. 22..

ೂೕಕ ಾರಸ ಾ ೕಣ ಂ ಸಗ ಕ ೂೕಲಸಂಕುಲಂ .

ಾಂಡ ಾಹಮ ಾ ೕನಂ ವಂ ೕ ಾ ಾಯ ಾಣ ವಂ .. 23..

ಯಃ ಕ ಾ ಂಜ ಸಂಪ ೖರಹರಹಃ ಸಮ ಬ ಾ ದ ಾ
ಾ ೕ ೕವ ದ ಾರ ಂದಗ ತಂ ಾ ಾಯ ಾಖ ಂ ಮಧು .

ಜನ ಾ ಜ ಾ ಪ ಮರ ೖರತ ಂತ ೂೕಪದವಂ
ಸಂ ಾರಂ ಸ ಾಯ ಗಚ ಪ ಾ ೂೕಃ ಪದಂ ಾಶತಂ .. 24..

ತದುಪಗತಸ ಾಸಸಂ ೕಗಂ
ಸಮಮಧು ೂೕಪನ ಾಥ ಾಕ ಬದ ಂ .

ರಘ ವರಚ ತಂ ಮು ಪ ೕತಂ
ದಶ ರಸಶ ವಧಂ ಾಮಯಧಂ .. 25..

ೕ ಾಘವಂ ದಶರ ಾತ ಜಮಪ ೕಯಂ
ೕ ಾಪ ಂ ರಘ ಕು ಾನಯರತ ೕಪಂ .

ಆ ಾನು ಾಹುಮರ ಂದದ ಾಯ ಾ ಂ
ಾಮಂ ಾಚರ ಾಶಕರಂ ನ ಾ .. 26..

ೖ ೕ ೕ ಸ ತಂ ಸುರದುಮತ ೕ ೖ ೕ ಮ ಾಮಂಡ ೕ
ಮ ೕಪ ಷಕ ಾಸ ೕ ಮ ಮ ೕ ೕ ಾಸ ೕ ಸು ತಂ .

ಅ ೕ ಾಚಯ ಪಭಂಜನಸು ೕ ತತ ಂ ಮು ಭ ಃ ಪರಂ
ಾ ಾ ಂತಂ ಭರ ಾ ಃ ಪ ವೃತಂ ಾಮಂ ಭ ೕ ಾ ಮಲಂ .. 27..

( ಾ ೕ ಭೂ ಸು ಾ ಪ ರಶ ಹನು ಾ ಪ ಾ ಸು ಾಸುತಃ
ಶತು ೕ ಭರತಶ ಾಶ ದಲ ೕಃ ಾ ಾ ೂೕ ೕಷು ಚ .

ಸು ೕವಶ ೕಷಣಶ ಯುವ ಾ ಾ ಾಸು ೂೕ ಾಂಬ ಾ
ಮ ೕ ೕಲ ಸ ೂೕಜ ೂೕಮಳರು ಂ ಾಮಂ ಭ ೕ ಾ ಮಳಂ ..)

ಆಪ ಾಮಪಹ ಾ ರಂ ಾ ಾರಂ ಸವ ಸಂಪ ಾಂ .
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ೂೕ ಾ ಾಮಂ ೕ ಾಮಂ ಭೂ ೕ ಭೂ ೕ ನ ಾಮ ಹಂ .. 28..

ಧ ಾ ಾ ಸತ ಸಂಧಶ ಾ ೕ ಾಶರ ಯ .

ೌರು ೕ ಾಽಪ ದಂದಃ ಶ ೖನಂ ಜ ಾವ ಂ .. 29..

ತಪಃ ಾ ಾಯ ರತಂ ತಪ ೕ ಾ ಾಂ ವರಂ .

ಾರದಂ ಪ ಪಪಚ ಾ ೕ ಮು ಪ ಂಗವಂ .. 30..

.. ೕರಘ ನಂದನ ಪರಬಹ ೕ ನಮಃ ..

.. ಇ ೕಮ ಾ ಾಯಣಪಠ ೂೕಪಕ ೕ ಅನುಸಂ ೕ ಾಃ ೂೕ ಾಃ
ಸ ಾ ಾಃ ..

ೕಮ ಾ ಾಯಣ ಾ ಾಯಣಸ ಾಪನಕಮಃ
.. ೕಮ ಾ ಾಯಣ ಾ ಾಯಣಸ ಾಪ ೕಅನುಸಂ ೕ ಾಃಮಂಗಲ ೂೕ ಾಃ
..

ಏವ ೕತತು ಾವೃತ ಾ ಾ ನಂ ಭದಮಸು ವಃ .
ಪ ಾ ಹರತ ಸಬಂ ಬಲಂ ೂೕಃ ಪವಧ ಾಂ .. 1..

ಾಭ ೕ ಾಂ ಜಯ ೕ ಾಂ ಕುತ ೕ ಾಂ ಪ ಾಭವಃ .
ೕ ಾ ಂ ೕವರ ಾ ೕ ಹೃದ ೕ ಸುಪ ತಃ .. 2..

ಾ ೕ ವಷ ತು ಪಜ ನ ಃ ಪೃ ೕ ಸಸ ಾ ೕ .

ೕ ೂೕಽಯಂ ೂೕಭರ ೂೕ ಾಹ ಾಃ ಸಂತು ಭ ಾಃ .. 3..
ಾ ೕ ೕವಧ ಾಂ ಾ ೕ ಾ ೕ ವಷ ತು ಾಸವಃ .
ೕರಂಗ ಾ ೂೕ ಜಯತು ೕರಂಗ ೕಶ ವಧ ಾಂ .. 4..

ಸ ಪ ಾಭ ಃ ಪ ಾಲಯಂ ಾಂ
ಾ ೕನ ಾ ೕ ಣ ಮ ೕಂ ಮ ೕ ಾಃ .
ೂೕ ಾಹ ೕಭ ಃ ಶುಭಮಸು ತ ಂ
ೂೕ ಾಃ ಸಮ ಾಃ ಸು ೂೕ ಭವಂತು .. 5..

(ಮಂಗಳಂ ಭಗ ಾ ಷುಃ ಮಂಗಳಂ ಮಧುಸೂದನಃ .
ಮಂಗಳಂ ಪ ಂಡ ೕ ಾ ಃ ಮಂಗಳಂ ಗರುಡಧಜಃ ..)
ಮಂಗಲಂ ೂೕಸ ೕಂ ಾಯಮಹ ೕಯಗು ಾಬ ೕ .

ಚಕವ ತನೂ ಾಯ ಾವ ೌ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 6..

ೕದ ೕ ಾಂತ ೕ ಾಯ ೕಘ ಾಮಲಮೂತ ೕ .

ಪ ಂ ಾಂ ೕಹನರೂ ಾಯ ಪಣ ೂೕ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 7..

ಾ ಾಂತರಂ ಾಯ ಾನಗ ೕಪ ೕಃ .
ಾ ಾ ಾಂ ಪ ಾ ಾಯ ಭವ ರೂ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 8..
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ತೃಭ ಾಯ ಸತತಂ ಾತೃ ಃ ಸಹ ೕತ ಾ .

ನಂ ಾ ಲ ೂೕ ಾಯ ಾಮಭ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 10..

ತ ಕ ಾ ೕತ ಾ ಾಯ ತಕೂಟ ಾ ೕ .

ೕ ಾಯ ಸವ ಯ ಾಂ ೕ ೂೕ ಾ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 10..

ೌ ಾ ಚ ಾನ ಾ ಾಪ ಾ ಾ ಾ ೕ .

ಸಂ ೕ ಾಯ ಸ ಾ ಭ ಾ ಾ ೕ ಮಮಮಂಗಲಂ .. 11..

ದಂಡ ಾರಣ ಾ ಾಯ ಖಂ ಾಮರಶತ ೕ .

ಗೃಧ ಾ ಾಯ ಭ ಾಯಮು ಾ ಾಸು ಮಂಗಲಂ .. 12..

ಾದರಂ ಶಬ ೕದತಫಲಮೂ ಾ ಾ ೕ .

ೌಲಭ ಪ ಪ ಾ ಯ ಸ ೂ ೕ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 13..

ಹನುಮತಮ ೕ ಾಯ ಹ ೕ ಾ ೕಷ ಾ ೕ .

ಾ ಪಮಥ ಾ ಾಸು ಮ ಾ ೕ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 14..

ೕಮ ೕ ರಘ ೕ ಾಯ ೕತೂಲಂ ತ ಂಧ ೕ .

ತ ಾ ಸ ಾ ಾಯ ರಣ ೕ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 15..

ಆ ಾದ ನಗ ೕಂ ಾ ಂ ಅ ಾಯ ೕತ ಾ .

ಾ ಾ ಾಜ ಾ ಾಯ ಾಮಭ ಾಯಮಂಗಲಂ .. 16..

( ೕಷಣಕೃ ೕ ೕ ಾ ಲಂ ಾ ೕಷ ಪ ಾ ೕ .

ಸವ ೂೕಕ ಶರ ಾಯ ೕ ಾಘ ಾಯಮಂಗಳಂ ..

ಭ ಾ ೕವ ೕ ಾಯ ಭಹ ಾಯಮ ಾತ ೕ .

ಾನ ೕ ಾಣ ಾ ಾಯ ರಘ ಾ ಾಯಮಂಗಳಂ ..)

ಮಂಗ ಾ ಾಸನಪ ೖಃ ಮ ಾ ಾಯ ಪ ೂೕಗ ೖಃ .
ಸ ೖ ಶ ಪ ೖ ಾ ಾ ೖ ಃ ಸತ ಾ ಾಸು ಮಂಗಲಂ .. 17..

ಾ ೕನ ಾ ಾ ಮನ ೕಂ ೖ ಾ
ಬು ಾ ಽಽತ ಾ ಾ ಪಕೃ ೕಃ ಸ ಾ ಾ .

ಕ ೂೕ ಯದ ಸಕಲಂ ಪರ
ಾ ಾಯ ಾ ೕ ಸಮಪ ಾ .. 18..

..ಇ ೕಮ ಾ ಾಯಣ ಾ ಾಯಣಸ ಾಪ ೕ ಅನುಸಂ ೕ ಾಃ ೂೕ ಾಃ
ಸ ಾ ಾಃ ..
Encoded and proofread by

N. Seshadri nsesha92 at yahoo.in,

Aruna Narayanan narayanan.aruna at gmail.coM
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