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Ramashadaksharamantra Upadeshah

ராமஷட³ரமnhthேராபேத³ஶ:

(அக³shthய ஸmhதா அth◌⁴யாய 4)

விShiΝphரதி ph³ரேமாவாச ।
ேகா ேவாபாேயா மiνShயாmh ப⁴khதாநாmh ப⁴khதவthஸல ।
ஏதchச²ரபாதாnhேத ந: பரmh iµkhதிth³த⁴ேய ॥ 27॥
ேஹ ப⁴khதவthஸல ப⁴க³வாnh! மiνShேயாmhஔர ப⁴khேதாmh ேக ஏ ஐஸா ெகௗந ஸா
உபாய ைஹ,ஸேஸ ஹேமmh இஸ ஶர கா அnhத ேஹாேந பர iµkhதி ேல ।
இஹாphயshமாகைமவrhyhயmh ைவ ³ShேடShடாrhத²th³த⁴ேய ।
ஏவiµkhத:ஸ ேத³ேவாऽshைம ⁴khதிiµkhதிphரth³த⁴ேய ॥ 28॥
shவrhக³ ேமmh பீ⁴ ஹம ேத³ேவாmh கா ஐவrhய ேதா³ஷrhண இchசி²த வshஓmh கீ
th³தி⁴ ேக ஏ ைஹmh ।
கிசிth³ விசாrhய ப⁴க³வாnh ஷட³ரiµபாதி³ஶth ।
ஏைககmh வrhணவிnhயாஸmh khரமாchசாŋhகா³நி ஷTh ந:॥ 29॥
தth³விதி⁴mh வித⁴ேய phராதா³th பசமnhthராராணி ச ।
ரஹshயmh ேத³வேத³ேவாऽபி தmh த:²ஸமேபா³த⁴யth ॥ 30॥
ஐஸா கஹேந பர ப⁴க³வாnh ேந ச² ேஸாசகர ேபா⁴க³ஔர ேமா கீ th³தி⁴ ேக
ஏ ச²ஹ அேராmh வாேல மnhthர கா உபேத³ஶ கியா । ேஹ iµநி! ப⁴க³வாnh ேந பீ⁴
உஸ ஷட³ர மnhthர ஏக ஏக கர வrhணவிnhயாஸ, khரமஶ: nhயாஸ ஆதி³ ச²ஹஅŋhக³
உஸகீ விதி⁴ ததா² ரஹshய ப³தலா தி³யா ததா² பசார மnhthர கா பீ⁴ உபேத³ஶ
கியா ।
தshய தthphராphதிமாthேரண ததா³நீேமவ தthப²லmh ।
ஸrhவாதி⁴பthயmh ஸrhவjhஞmh பா⁴ேவாऽphயshயாப⁴வnh ததா³॥ 31॥
ph³ரமா ேந பீ⁴ jhேயாmh  உேஸ phராphத கியா, உஸ மnhthர கா ப²ல தthகால 
ல க³யா । ph³ரமா உ ண ஸப³ேக shவா ப³ந க³ேய ததா²ஸாரா jhஞாந
உnhேஹmh ல க³யா ।
கிmh சாshய ப⁴க³வththவmh ச யதி³Shடmh தத³⁴த³பி ।

1



ராமஷட³ரமnhthேராபேத³ஶ:

ஸrhேவவரphரஸாேத³ந தபஸா கிmh ந லph◌⁴யேத ॥ 32॥
இதநா  நmh, ph³ரமா ேஜா சாஹ ரேஹ ேத², வஹ உnhேஹmh ல க³யா; ேவ
ப⁴க³வாnh பீ⁴ ேஹா க³ேய । ப⁴லா ஸப³ேக shவா ப⁴க³வாnh ராம கீ kh’பா ததா²
தபshயா ேஸ khயா ச² நmh ல ஜாதா!

iµநீநாமபி ஸrhேவஷாmh ததா³ ph³ரமா ததா³jhஞயா ।
உபாதி³ேத³ஶ தthஸrhவmh ததsh விShiΝரph³ரவீth ॥ 33॥
தப³ ப⁴க³வாnh ராம கீ ஆjhஞா ேஸ ph³ரமா ேந ஸபீ⁴ iµநிேயாmh ேகா இஸ மnhthர
கா உபேத³ஶ கியா । தப³ ேவ விShiΝ ேபா³ேல-

’rhப⁴வாshய மnhthரshய thவmh ph³ரமnh ஸrhவமnhthரவிth ।
ராேமாऽஹmh ேத³வதா ச²nhேதா³ கா³யth ச²nhத³ஸாmh பரா ॥ 34॥
ேஹ ph³ரமா!ஆப மnhthேராmh ேக jhஞாதா ைஹmh,அத: இஸ மnhthர ேக ’ ஆப
பீ⁴ ேஹாmh । ைமmh “ராம” இஸ மnhthர கா ேத³வதா ஹூ◌ँ ததா² ச²nhேதா³mh ேமmh
ேரShட² கா³யth இஸ மnhthர கா ச²nhத³ ேஹாகா³ ।
மாnhேதா யாnhேதா ப⁴ேவth³வீஜmh ஸrhவமாth³யப²லphரத³mh ।
நம: ஶkhதிதேயாth³தி³Shேடா நேமாऽnhேதா மnhthரநாயக:॥ 35॥
மகார (ராmh) ஏவmh யகார (ராமாய) ேஸ அnhத ேஹாேநவாேல இஸேக பீ³ஜ-மnhthர
ேஹாmh ததா² “நம:” இஸ மnhthர கீ ஶkhதி ேஹா । இஸ phரகார “நம:” ேஸ அnhத
ேஹாேநவாலா யஹ மnhthேராmh ேமmh நாயக ப³ேந ।
ராமாய மth◌⁴யேமா ph³ரமnh தshைம ஸrhவmh நிேவத³ேயth ।
இஹ ⁴khதிச iµkhதிச ேத³ஹாnhேத ஸmhப⁴விShயதி ॥ 36॥
ேஹ ph³ரமா!இஸ மnhthர ேக பீ³ச ேமmh “ராமாய” யஹ பத³ ரேஹகா³ஔர உ ராம
ேகா யஹ மnhthர நிேவதி³த கேரmh । இஸேஸ ஸmhஸார ேமmh ேபா⁴க³ ததா² ேத³ஹாnhத
ேஹாேந பர ேமா ேலகா³ ।
யத³nhயத³phயபீ⁴Shடmh shயாth தthphரஸாதா³th phரஜாயேத ।
அiνதிShடா²த³ேரணவ நிரnhதரமநnhயதீ: ◌⁴ ॥ 37॥
இஸேக அதிkhத பீ⁴ யதி³ ேகாஈ இchசா² ேஹா, ேதா iµஜ²ராம கீ kh’பா ேஸ 
ேஹாகீ³ । ஏகாkh³ரசிthத ேஹாகர லகா³தார இஸ மnhthர கா அiνShடா²ந கேரmh ।
சிரmh மth³க³தசிthதsh மாேமவாராத⁴ேயchசிரmh ।
மாேமவ மநஸா th◌⁴யாயnh மாேமைவShய நாnhயதா²॥ 38॥
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ராமஷட³ரமnhthேராபேத³ஶ:

ப³ஹுத தி³ேநாmh தக iµஜ²ேமmh மந லகா³கர, ேமரா  th◌⁴யாந கரேத ஹுஏ ேஜா ேம
உபாஸநா கேரŋhேக³, ேவ iµேஜ² பா ேலŋhேக³,இஸேமmh ஸnhேத³ஹ நmh ।
தthர தேத³தth³ விshதாrhyhய ஶிShேயph◌⁴ேயா ph³ ெகௗ³ரவmh ।
இthkhthவாnhதrhத³ேத⁴ ேத³வshதthைரவ கமேலண:॥ 39॥
ேஹ ph³ரமா! “ஸmhஸார ேமmh இ கா விshதார கர அபேந ஶிShேயாmh ேஸ இஸ
மnhthர கீ க³மா கா ப³கா²ந கேரmh।” ஐஸா கஹகர கமலநயந ப⁴க³வாnh ராம
வmh அnhதrhதா⁴ந ேஹா க³ேய ।
phரஜாபதிச ப⁴க³வாnh iµநிபி:◌⁴ ஸாrhth³த⁴மnhவஹmh ।
அnhவதிShட²th³ விதா⁴ேநந நிphயாjhஞாmh ரshயத²॥ 40॥
தப³ ப⁴க³வாnh phரஜாபதி ph³ரமா ேந ராம கீ ஆjhஞா ர பர சட⁴◌़ ◌ாகர iµநிேயாmh
ேக ஸாத² விதா⁴நrhவக இஸ மnhthர கா அiνShடா²ந கியா ।
இதி ராமஷட³ரமnhthேராபேத³ஶ:ஸmhrhண: ।
இthயக³shthயஸmhதாயாmh பரமரஹshேய ph³ரம ஷட³ரமnhthரkh³ரஹணmh
நாம சrhேதா²ऽth◌⁴யாய:॥ 4॥
ரmh ராமாய நம: ।
ௐ ராமாய நம: ।
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