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shrIrAmadashAvaraNapUjA

ौीरामदशावरणपजूा

(अयं पजूाबमः सादाियकः रामतािपपुिनषदनसुारी ।)
ॄाे मुत उाय शौचदधावनानािद िनव  ,
पजूािािण सा, दवेगहंृ गा ूदिणनमारान ि्वधाय,
दवेोोधनाथ घटानादं कृा पिृ यिेत भशूिुं
अपसप  ु य े भतूा इित भतूशिुं िवधाय दवे उभयोः पा योः
दीपं संा, कुशाासनमिभम उरािभमखु आसीनः
ूाणायामािद कृा वामभाग े कलशं दिणभाग े शं
च अशोदकेन दवें आानं च ूो कलशे
िकििि तषें पिरा सावरणं दवें पजूयते ।्
ारपजूा -अधरभागाय नमः । ऊभागाय नमः ।
पवू पाा य नमः । दिणपाा य नमः । पिमपाा य नमः ।
उरपााय नमः ।
मडपपजूा - पीठमगतकमलाय नमः । पीतदिणे -
गुो नमः । पीठे -आिदकूमा य नमः । शषेाय नमः ।
पिृथ ै नमः । कमलाय नमः । पिरतः - गं गणपतये नमः ।
ं गा य ै नमः । ं ऽेपालकाय नमः । सं सरैनमः ।
मलूूकृ ै नमः । ीरसमिुाय नमः । रीपाय नमः ।
रिसहंासनाय नमः । तेऽाय नमः । रमडपाय नमः ।
ककवृाय नगः ।
पीडशिपजूा - (अिद)ु धमा य नमः । अधमा य नमः ।
ानाय नमः । अानाय नमः । वरैायाय नमः । अवरैायाय नमः ।
ऐया य नमः । अनैया य नमः । अका य नमः । सोमाय नमः ।
अये नमः । तमस े नमः । रजस े नमः । साय नमः । आने नमः ।
अरान े नमः । परमान े नमः । मायाताय नमः ।
िवाताय नमः । कलाताय नमः । परिशवताय नमः ।
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मायाय ै नमः । िवाय ै नमः । अनाय ै नमः । पाय ै नमः ।
ानान े नमः । िवमलाय ै नमः । उष य ै नमः । ानाय ै नमः ।
िबयाय ै नमः । योगाय ै नमः । ूै नमः । साय ै नमः ।
ईशानाय ै नमः । मे अनमुहाय ै नमः । ॐ नमो भगवते िववे
वासदुवेाय सवा सयंोगपीठाय (सकलताशियुाय
अनाय यणपेीठाय) नमः ।
दशावरणबमः - पीठमे षोणं ततोऽदलयं
ादशदलं षोडशदलं ािऽशंलं पिरतः वृऽयं
भपूरुयं (ऽय)ं च िविल (अथवा तामरजतणपेष ु
लेखिया िवशो) ूाणूितां कृा ाा पजूयते ।्
ानं उपिदराममानसुािर । सामातः षोणमे
िसहंासनाय िभजुाय पा यित- धनबुा णाय
दिणकरधतृानमिुाय हनमुदािदः ताानिनरताय
वामाालारसीताय राािभिषाय ौीरामचाय नमः ।
इित (सीतालणभरतशऽु हनमुमते ौीरामचाय नमः
इित वा)ाा आवा पाापुचारान कृ्ा आवरणपजूां कुया त ।्
ूथमावरणपजूा
षोणषे ु षडपजूा- (अीशानासरुवायकुोणषे ु मे िद ु च)
ॐ सां रां दयाय नमः । दयौीपाकां पजूयािम नमः ।
(मधुीराां तप णपे ौीपाकां पजूयािम तप यािम नमः
इितसवऽ ।)ॐ स र िशरस ेाहा - िशरःौीपाकां पजूयािम नमः ।
ॐ सूं ं िशखाय ै वषट ् िशखाौीपाकां पजूयािम नमः ।
ॐ स र कवचाय ं - कवचौीपाकां पजूयािम नमः ।
ॐ स र नऽेऽयाय वौषट ्- नऽेऽयौीपाकां पजूयािम नमः ।
ॐ सः रः अाय फट ्-अौीपाकां पजूयािम नमः ।
ॐ रां रामाय नमः ौीरामपाकां पजूयािम (िऽः)
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं ूथमावरणाच नम ।्
इिलना ूण पुािलं दात ।्
ितीयावरणपजूा -
ितीयावरणे ूथमऽेदले - मलेूष ु -आेािदबमणे
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(ॐ रां रामाय नमः इित मलंू - ६ - सवऽ)
६.ॐआने नमः । आौीपाकां पजूयािम नमः ।
६.ॐ अं अरान े नमः । अराौी॥। -

६.ॐ पं परमान े नमः । परमाौी॥। -।
६.ॐ ां ानान े नमः । ानाौी॥। -।
(पवू िदमणे -)

६.ॐ िनं िनवृ ै नमः । िनविृौी॥। - ।
६.ॐ ूं ूिताय ै नमः । ूिताौी॥। -

६.ॐ िवं िवाय ै नमः । िवाौी.. ..
६.ॐ ौ िौय ै नमः । ौीौी.. ..
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी.. .. (एवं िऽः)
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं ितीयावरणाच नम ॥्
इिलना ूण पुािलं दात ।्
ततृीयावरणपजूा-
ूथमऽेदले दलामषे ु (आेािदबमणे)
६.ॐ वां वासदुवेाय नमः । वासदुवेौी.. .. -।
६.ॐ ससंष णाय नमः । सष णौी.. .. -।
६.ॐ ूं ूुाय नमः ॥ ूुौी॥। -।
६.ॐ अं अिनाय नमः । अिनौी॥। -

(पवूा िदबमणे)
६.ॐ ौ िौयं पजूयािम । ौीौीपाका.. .. -।
६.ॐ क कीित पजूयािम । कीित ौी.. .. ।
६.ॐ प ुं पिुं पजूयािम । पिुौी.. .. -।
६.ॐ रं रितं पजूयािम । रितौी.. .. -।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी॥। -। (एविऽः)
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं ततृीयावरणाच नम ।्
इिलना ूण पुािलं दात ॥्
चतथुा वरणपजूा -
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(ितीयादलमलेूष ु पवूा िदबमणे)
६.ॐआनयेाय नमः । आनयेौी.. .. -।
६.ॐ ससुमुीवाय नमः । समुीवौी॥। -।
६.ॐ भं भरताय नमः । भरतौी॥। -।
६.ॐ िवं िवभीषणाय नमः । िवभीषणौी.. .. -।
६.ॐ लं लणाय नमः । लणौी॥। -।
६.ॐ अअंदाय नमः । अदौी.. .. -।
६.ॐ शं शऽुाय नमः । शऽुौी॥। -।
६.ॐ जां जावते नमः । जावत ौ्ी.. .. -।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी॥। -। (एवं िऽः)।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं तरुीयावरणाच नम ॥्
इित भा अिलना ूण पुािलं दात ।्
पमावरणपजूा -
ितीयादलाम े पवूा िदबमणे ।
६.ॐ धृं धृय े नमः । धिृौी.. .. -।
६.ॐ जं जयाय नमः । जयौी ॥। -।
६.ॐ िवं िवजयाय नमः । िवजयौी.. .. । -।
६.ॐ स ुं सरुााय नमः । सरुाौी.. .. -।
६.ॐ रां रावध नाय नमः । रावध नौी॥। -।
६.ॐ अं अशोकाय नमः । अशोकौी.. .. -।
६.ॐ धं धम पालाय नमः । धम पालौी.. .. -।
६.ॐ स ुं समुाय नमः । समुौी.. .. -।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी॥।-। एवं िऽः ।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं पमावरणाच नम ॥्
इित भा अिलना ूण पुािलं दात ।्
षावरणपजूा -
ादशदलेषुा िदबमणे-
६.ॐ वं विसाय नमः । विसौी॥।-।
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६.ॐ वां वामदवेाय नमः । वामदवेौी.. .. -।
६.ॐ जां जाबालये नमः । जाबािलौी॥। -।
६.ॐ ग गौतमाय नमः । गौतमौी.. .. -।
६.ॐ भं भराजाय नमः । भराजौी.. .. -।
६.ॐ िवं िवािमऽाय नमः । िवािमऽौी.. .. -।
६.ॐ वां वाीकये नमः । वाीिकौी.. .. -।
६.ॐ नां नारदाय नमः । नारदौी.. .. -।
६.ॐ सं सनकाय नमः । सनकौी.. .. -।
६.ॐ सं सननाय नमः । सननौी॥। -।
६.ॐ सं सनातनाय नमः । सनातनौी॥। -।
६.ॐ सं सनुमाराय नमः । सनुमारौी॥। -।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी.. .. -। एवं िऽः ।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं षमावरणाच नम ॥्
इित भा अिलना ूण पुािलं दात ।्
समावरणपजूा -
(षोडशदलेष)ु
६.ॐ न नीलाय नमः । नीलौी॥।-।
६.ॐ नं नलाय नमः । नलौी॥। -।
६.ॐ ससुषुणेाय नमः । सषुणेौी.. .. -।
६.ॐ ममेैाय नमः । मैौी॥।-।
६.ॐ िं ििवदाय नमः ििवदौी॥।-।
६.ॐ शं शरभाय नमः । शरभौी -।
६.ॐ गं गमादनाय नमः । गमादनौी॥। -।
६.ॐ गं गवााय नमः । गवाौी॥। -।
६.ॐ कंु कुडलाय नमः । कुडलौी॥। -।
६.ॐ ौ ौीवाय नमः । ौीवौी॥। -।
६.ॐ क कौभुाय नमः । कौभुौी॥। -।
६.ॐ शं शाय नमः । शौी॥। -।
६.ॐ चं चबाय नमः । चबी॥। -।
६.ॐ गं गदाय ै नमः । गदाौी॥। -।
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६.ॐ पं पाय नमः । पौी॥। -।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी॥। -। एवं िऽः ।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं समावरणाच नम ॥्
इिलनाूण पुािलं दात ।्
अमावरणपजूा -
ािऽशंलेष ु - ूाािदबमणे -।
६.ॐ धुं ीवुाय नमः । धवुौी.. .. -।
६.ॐ स सोमाय नमः । सोमौी.. .. -।
६.ॐ अं अो नमः । अप ौ्ी.. .. -।
६.ॐआे नमः । अहःौी॥। -।
६.ॐ अं अिनलाय नमः । अिनलौी॥। -।
६.ॐ अं अनलाय नमः । अनलौी॥। -।
६.ॐ ूं ूषूाय नमः । ूषूौी॥। -।
६.ॐ ूं ूभासाय नमः । ूभासौी॥। -।
६.ॐ व वीरभिाय नमः । वीरभिौी॥। -।
६.ॐ शं शवे नमः । शभौुी॥। -।
६.ॐ िगं िगरीशाय नमः । गरीशौी॥। -।
६.ॐ अं अजायकैपदे नमः । अजकैपाी॥। -।
६.ॐ अं अहये बुायाय नमः । अिहब ुौी॥।-।
६.ॐ िपं िपनािकन े नमः । िपनािकौी॥। -।
६.ॐ भुं भवुनशेाय नमः । भवुनशेौी॥।-।
६.ॐ कं कपािलन े नमः । कपािलौी॥। -।
६.ॐ िदं िदतये नमः । िदितौी॥। -।
६.ॐां ाणवे नमः । ाणौुी॥।-।
६.ॐ भं भगा य नमः । भग ौी॥।-।
६.ॐ वं वणाय नमः । वणौी॥।-।
६.ॐ सयूा य नमः । सयू ौी॥। -।
६.ॐ व वदेााय नमः । वदेाौी॥।-।
६.ॐ भां भानवे नमः । भानौुी॥।-।
६.ॐ इं इाय नमः । इौी॥। -।
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६.ॐ कं कवये नमः । किवौी॥। -।
६.ॐ गं गभये नमः । गभिौी॥।-।
६.ॐ मं मयाय नमः । मयौी॥।-।
६.ॐ िहं िहरयरतेस े नमः । िहरयरतेःौी॥। -।
६.ॐ िदं िदवाकराय नमः । िदवाकरौी॥। -।
६.ॐ िमं िमऽाय नमः । िमऽौी॥। -।
६.ॐ िवं िववे नमः । िवौुी॥। -।
६.ॐ धां धाऽ े नमः । धातौृी॥। -।
६.ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी -। एवं िऽः ।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं अमावरणाच नम ॥्
इित भा अिलना ूण पुािलं दात ॥्
नवमावरणपजूा-
भपूरुाः - पवूा िदबमणे अस ु िद ु -
६.ॐ इं इाय नमः । इौी॥। -।
६.ॐ अं अये नमः । अिौी॥। -।
६.ॐ यं यमाय नमः । यमौी॥। -।
६.ॐ िनं िनतये नमः । िनितौी॥। -।
६.ॐ वणाय नमः । वणौी॥। -।
६.ॐ वां वायवे नमः । वायौुी॥। -।
६.ॐ कंु कुबरेाय (स सोमाय) नमः । कुबरेौी॥। - (सोमौी॥।) -।
६.ॐ  ईशानाय नमः । ईशानौी॥। -।
६.ॐ ॄं ॄणे नमः । ॄौी॥। - (ईशान िदशोम )े -।
६.ॐ अं अनाय नमः । अनौी॥। - (िनितपिमयोम )े।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी॥। -।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं नवमावरणाच नम ॥्
इित भा अिलना ूण पुािलं समप यते ।्
दशमावरणपजूा -
भपूरुािहः - (पवू वशस ु िद)ु
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६.ॐ वं वळाय नमः । वळौी॥। -।
६.ॐ शं शै नमः । शिौी॥। -।
६.ॐ दं दडाय नमः । दडौी॥। -।
६.ॐ खं खाय नमः । खौी॥। -।
६.ॐ पां पाशाय नमः । पाशौी॥। -।
६.ॐ अं अशाय नमः । अशौी॥। -।
६.ॐ गं गदाय ै नमः । गदाौी॥-।
६.ॐ शं शलूाय नमः । शलूौी॥। -।
६.ॐ पं पाय नमः । पौी.. .. -।
६.ॐ चं चबाय नमः । चबौी॥। -।
ॐ रां रामाय नमः । ौीरामौी -। एवं िऽः ।
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवल ।
भा समप य े तुं दशमावरणाच नम ॥्
इित भा अिलना ूण पुािलं समप यते ।्
अनने दशावरणाच नने भगवान स्वा वरणदवेताकः सीतालण-
भरतशऽुहनमुदािदपिरवतृः ौीरामः ूीयताम ॥्
ौीरामचाप णमु ।
(ौीरामनवावरणपजूायां अयं िवशषेः ूथमा षडपजूा
आवरणपजूाने न गयते । ितीयावरणपजूा ूथमा भवित ।)
इित ौीरामदशावरणपजूा समाा ।
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