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shrIrAmamahimnaH Stotram with Hindi meanings

êzೕ�ಾಮಮíಮsಃ Ďೂoೕತzಂ ¤ಾಥ]ಂ

êzೕಗüೕ¢ಾಯ ನಮಃ ..
(êಖæÚೕ ಛಂದಃ)
ಮ¥ಾěೕ¥ಾವýೕ] ಪÛತäಹ�ಾಂ ýೕ ಶರಣಗಂ
ಶರಣyಸoŔýೂoೕಽನyಃ ಪzಭವÛ ನ ðೂೕಽಪyತz ಜಗÛ .

ಅತಸoŔ�ಾt�ಾಂąೂೕರುಹಯುಗಲ�ಾêzತy ßತ�ಾಂ
ìpýೂೕಽಹಂ ಸಂ¤ಾ�ಾದ~ŜÔನßಚ�ಾದುದrರ éąೂೕ .. 1..

ß�ಾವyðoೕāೕದಂ ಜಗದÏಲä�ಾfÝಕರüೖಃ
ಸಮುತtನsಂ ಪz�ಾyವìತಸತತಂ êzೕರಘĘಪýೕ .

ಯು�ಾಂýೕ ಸವ]ಂ ċೖ ಹರì Îಲ �ೌÿzೕಣ ವಪĔ£ಾ
ತ~Ćೕಕಃ ಸ¡ಾ]ತxß~ಹರì ನ �ಾāೂyೕ ಗುಣßĀೕ .. 2..

ರಮಂýೕĜೕÐೕಂ�ಾzìīಪĔರಹರಮು�ಾyಸoŔå ಸ�ಾ
ಸ�ಾ�ೌ é¢ಾ~ತxßsಯäತಹೃëೕðೂೕ ರಘĘಪýೕ .

ತ�ಾĂyೕýೕ �ಾರಂ ßÏಲßಗ�ಾòೂೕಚರéąೂೕ
ಮíಮsĎoೕ ಗಂತುಂ ಗಮåತುಮಲಂ āೖವ ಕುಶ�ಾಃ .. 3..
ಕ�ಾÒ� wೌ�ಾā~Ş ಗಣಯÛ ಕ�ಾāೂ`ೕಽà ಮÛ�ಾ»
ತ�ಾ �ಾ�ಾ¡ಾĈೂೕದಕಲವಚ�ಾā~Ş ರಘĘಪýೕ .

ಕ~Òನsĝ� zೌಘಂ éಷಮಗಣನಂ �ಾರಯÛ ċೖ
ಗು�ಾ�ಾಂ ýೕ �ಾರಂ ಗಮåತುಮಲಂ āೖವ ಕುಶ�ಾಃ .. 4..
ಋತಂ ಸತyಂ ಭೂಮನ�ಗುಣಮಗುಣಂ ರೂಪಮುಭಯಂ
Ò�ಾನಂದಂ ತÿ~Ş ßÏಲßಗĆೖರಪyéÝತಂ .

ಸಮëjವyëjೕ ýೕ éಲಸÛ é�ಾಡೂzಪಮಪರಂ
ತÿೕತÿ~Ş ÎಂÒತು�ŋರÛ ಹೃದćೕ ôೖವ éದು£ಾಂ .. 5..

éæಂÒČeೕಂ�ಾzÿyŞರಮರßವďೖಃ ìದrಮುßãಃ
ಸುoತಸoŔಂ ಭೂ�ಾರಂ ವyಸನಮಪಹತು]ಂ ಸುರಪýೕಃ .
éಭುಃ �ೌಸ�ಾy�ಾಂ ದಶರಥಗೃďೕ ¤ಾ~ನುಜಯುತಃ
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êzೕ�ಾಮಮíಮsಃ Ďೂoೕತzಂ ¤ಾಥ]ಂ

ಸಮುದೂwತಶeðzೕ ßಜಪದಕೃ�ಾ�ಾ]ಂ ವಸುಮÛೕಂ .. 6..

ಮುāೕé]¢ಾ~ä�ಾzಚfರಣದ ಬ�ಾಂ �ಾಪyÛಬ�ಾಂ
ಮ¥ಾé�ಾyಂ �ಾzಪy ಪzಣತಸುಖ¤ೌ�ಾಗyದ éąೂೕ .

ಶĈೕüೖðೕನ ತ~ಂ ßêಚರವಧೂಂ �ಾÛಮಹÛೕಂ
ಮ¥ಾĀೂೕ�ಾಂ ಹ�ಾ~ éàನಮಭಯಂ ôೖವ ಕೃತ¡ಾ» .. 7..

ಕ�ಾ�ಾಸyಂ óęೕರಂ ßêಚರಯುಗಂ �ೌಣಪವರಂ
ಶುzÛೕ�ಾಂ ÿ~ೕ£ಾjರಂ ಮುßಮಖé�ಾýೕ ಚ ßರತಂ .

ಸು�ಾಹುಂ �ಾæೕಚಂ ßêತéêñೕāೂೕರì ದೃಢಂ
ßಹýyೕðೖðೕ�ಾಧ~ರಭುé ಪĔ�ಾ �ಾzಕೃತÞಯಂ .. 8..

ê�ಾಭೂ�ಾಂ ¢ಾ�ಾಚeರಣರಜ¤ಾ �ೌತಮವಧೂಂ
ಯ�ಾಪĕ¡ಾ]ಂ ಕೃ�ಾ~ ಪರಮಸುಭ�ಾಂ �ಾÛéಮ�ಾಂ .

ಮďೂೕತುoಂಗಂ �ಾಪಂ ಸಪÝ êÛಕಂಠಸy ಸುದೃಢಂ
Ý~�ಾ ಖಂಡಂ ಚðzೕ ಜನಕನಗæೕಂ �ಾzಪy ಮುß�ಾ .. 9..

ಶರ�ಾzðೕ¢ಾ¤ಾyಂ éಮಲಕಲ�ೌ�ಾಂಗರುÒ�ಾಂ
ಸುuರದz�ಾsಕ�ಾtಂ ಜನಕತನ�ಾಂ éಶ~ಜನßೕಂ .

ಸು�ಾ�ಾ]ಂಯ�ಾzěೕ éÞವದುಪćೕĆೕ ಸುಲç�ಾಂ
ಮďೕಂÿzೕಶಬz¥ಾxಮರಮುಕುಟßೕ�ಾÔತಪ�ಾಂ .. 10..

ಮ¥ಾóęೕರಂ ತುzಟyÛīಪĔರಹರ�ಾಪಸy ßನದಂ
ಸ�ಾಕಣy] ðೂzೕ�ಾದwŜಗುಕುಲಪýೕಃ ĝÛzಯæĂĕೕಃ .
ಪÜ �ಾzಪo¤ಾyಸy ಸxಯಮà ಜಹಥ] ತ~ಮತುಲಂ
ಮ¥ಾéದy ಪzÿೂyೕತನಕುಲಮüೕ �ಾí ßತ�ಾಂ .. 11..

ಸು�ಾ�ಾಂ ರĞಾćೖ ಸಪÝ àತು�ಾģಾಂ ಸಕರುಣಂ
ಸ�ಾ�ಾಯ �ಾz�ಾವನಮನುಜಯುðೂoೕ ವßತ�ಾ .

ಜನ¤ಾpನಂ �ಾzಪy �ಾಲವಟತರೂ�ಾಂ ಫಲವ�ಾ-
ಮಧಶeðzೕ ¡ಾĎೂೕ ದನುಜಕುಲ�ಾ¢ಾಯ ಚ éąೂೕ .. 12..

ಪząೂೕ ಲಂðೕಶಸy ಪzಬಲತಮéೕಯ]ಸy ಭÐßೕಂ
éರೂ�ಾಂ ಕೃ�ಾ~ ċೖ ದನುಜಖರಮು�ಾyßsêಚ�ಾ» .

ಸು�ಾ�ಾÛೕನ��ಾ~ Ý~ಜಕುಲé�ಾýೕಷು ßರ�ಾ-
ßs�ಾತಂಕಂ ಚðzೕ éàನಮà Ď~Şರಂ ಜನಪದಂ .. 13..

ದಶÐzೕ¡ಾĢಪoಃ ಕನಕಮೃಗರೂĂೕಣ éಚರ»
éÒýೂzೕ �ಾæೕಚಃ ಪzಸಭಮã�ಾತಃ ಸ~ßಕøೕ .

ಅ¤ೌ �ಾ�ಾéೕÛ ಪzಣತಜನ¤ೌ�ಾಗyದ éąೂೕ
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ತ~�ಾ ģಾ�ಾ~ ನÛಃ ಸಪÝ éêñೕ�ಾಂತಕಪĔæೕಂ .. 14..

ಮುಮೂಷು]ಃ �ೌಲಸįಃ ಕಪಟಯÛċೕčೕಣ ಕುಮÛಃ
ಪĈೂೕĝಂ ìೕ�ಾ�ಾ ಹರಣಮಕĈೂೕÒfŐೕರಘĘಪýೕ .

ಸು�ಾ�ಾಂ ರĞಾćೖ ರಜßಚರ�ಾಥಸy ಹನನಂ
éಮೃČyŞತತ�ವ]ಂ ಖರಹರ ತċೖċೕಂÐತಮಭೂ· .. 15..

éĜೕòೕ �ಾನ�ಾyìoŔಹ ಮನುಜ�ಾċೕನ éಚರ»
ಜ�ಾಯುಂ ದೃ£ಾjŔ ċೖ éàನಗತ�ಾಸನsಮರಣಂ .

ತ~�ಾ ತĎೂyೕ�ಾrರಃ ಸ~ಕರಕಮĉೕāೖವ éíತ-
ಸoċೖತ�ಾ~ತ�ಲyಂ éಲಸÛ í ಭðoೕನು ßತ�ಾಂ .. 16..

ಕಬಂಧಂ ಕz¡ಾyದಂ ßêತಕರ¡ಾĉೕನ ಮಹ�ಾ
ದುzತಂ ಹ�ಾ~ ಪಂ�ಾತಟಮನುಜಯುಕoಶe ಗತ¡ಾ» .

ಯು¡ಾಂ ದೃ£ಾjŔ ģಾತುಂ ಪ|ವಗಪÛ�ಾ ¡ಾಯುತನಯಃ
ಸ�ಾĢಪo¢ಾe�ಾದ~ರದ ತವ �ಾ�ಾಬgಯುಗಲಂ .. 17..

ಸ�ಾಕಣy] ತ~ತoಃ ಸಕಲಮಸು�ಾ�ಾÛಮಮಲಂ
éÝ�ಾ~ ßಃಶಂಕಂ ದಶರಥಸುತಂ �ಾ~ಂ ರಘĘಪýೕ .

ಮďೂೕ�ಾ�ďೂೕßsೕತಃ ಸಪÝ Ðæಪೃčkೕ ಹನುಮ�ಾ
ಪzಭುಃ ಸುÐzೕċೕಣ ಪ|ವಗಪÛ�ಾ ಸಖyಮಕĈೂೕ· .. 18..

ಕàೕಶಂ ಹ�ಾ~ ¡ಾçಮತುಲಬಲéೕಯ]ಂ ಸxಯಭರಂ
ದು�ಾಧಷ]ಂ ÿೕċೖರಸುರßವďೖರಪyಸುಲಭಂ .

ತ~�ಾ ಸುÐzೕ¡ಾಯ ಪ|ವಗಕುಲ�ಾöೕಂದzಪದéೕ
ಪzದ�ಾo ÿೕċೕಶ �ಾzಣತಜನ¡ಾತ�ಲyಜಲĀೕ .. 19..

ಪz�ಾ�ಾýoೕ ನೂನಂ ಸçಲßÞಮುಲ|ಂಘಯ ತರ¤ಾ
ಗýೂೕ ಲಂ�ಾಂ ದೃ£ಾjŔ ಜನಕತನ�ಾಂ �ಾÛéಮ�ಾಂ .

ßಹ�ಾyĝಂ ದ�ಾrŔ ಪĔರಮಥ ಸಮು�ಾtಟy éàನಂ
ಹನೂ�ಾಂತ~�ಾtದಂ ಪĔನರà ಸ�ಾ�ಾದzಘĘಪýೕ .. 20..

éÝ�ಾ~ ìೕ�ಾ�ಾಃ ಪವನಜಮು�ಾದುqಃಖಮತುಲಂ
ßಹಂತುಂ ಕz¡ಾyÿೕಶ~ರಮà ತ�ಾ �ಾĝಸಕುಲಂ .

ಪzತĎpೕ ಸುÐzೕ¡ಾಂಗದಹನುಮ�ಾÿyŞಃ ಕàಭøೖಃ
ಸುಗು�ಾo�ಾ�ಾಯ ಪ|ವಗಕುಲĎೕ�ಾಂ ಚ ಮಹÛೕಂ .. 21..

ಪ|ವಂòೖಭ]ಲೂ|ðೖರäತಭುಜéೕćೖ]ಃ ಪæವೃýೂೕ
ßಷಂÐೕ ðೂೕ�ಾÐlೕ ಶರಮà ದ�ಾನಃ ಕರತĉೕ .
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ಕz�ಾ�ಾxಗ]ಂ ßೕ�ಾ~ ಸçಲßÞÛೕĈೕ ಸುéಪĔĉೕ
ಗತಸoŔಂ ಸುÐzೕ¡ಾಂಗದಹನುಮ�ಾÿyŞಃ ಕàವĈೖಃ .. 22..
ತ¡ಾòzೕ ತ�ಾz�ಾಚfರಣದ ದ¢ಾ¤ಾyನುಜವರಃ
ಪzಪನsಸoŔ�ಾt�ಾಂಬುಜಯುಗಲ�ಾ�ಾಧyಮಮĈೖಃ .
ಕೃ�ಾ�ಾ�ಾ¡ಾ�ಾäತಗುಣßĀೕ ìಂಧುಪĔçāೕ
ತ~�ಾ ದ�ಾo ತĎĴ ವೃÔನಹರ ಲಂðೕಶಪದéೕ .. 23..

ಉë�ಾ~ ತÛoೕĈೕ ÛzÝನಮರéಂ�ಾĝ ಕàãಸoತಃ
ÎಂÒýೂħೕ�ಾßsಯಮನಭ�ಾýoೕ ಜಲßÞಃ .
ಪĔರಃ ಪzí~ೕಭೂýೂೕ ರುÒರವಚāೖಃ êzೕರಘĘಪýೕ
ಸುoÛಂ ಚðzೕ ನ�ಾ~ ಪĔಲÎತತನುಗ]ದbದÐ�ಾ .. 24..

ಅಕೂ�ಾರ¤ಾyಂ�ಾದqಶÝಶಗýೖ¡ಾ]ನರಭøೖ-
ಸoŔ�ಾಽಽĢĂĳßೕ]�ಾ ßಜಭುಜಬĉೖಃ ಪzಸoರಚ�ಾಃ .
ಪĔನĎĳಃ �ಾ£ಾüೖé]ಪĔಲ ಇಹ ßೕĉೕನ ರÒýೂೕ
ಮ¥ಾĎೕತು¡ಾ]�ೌ] ತವ éÝತ�ಾěsೕಽìo ಮí�ಾ .. 25..

ಯÿೕýೕ �ಾ£ಾ�ಾಃ ಸತತಮುದðೕ ಮಜgನಪ�ಾ-
ಸoರಂತy� rೌ ನೂನಂ ಜಗÛ ಪರಮಂ �ಾದುwತäದಂ .

Î�ಾಶeಯ]ಂ ತತz ĝಣಚçತāೕ�ಾzಂತéಭವಃ
ಕ�ಾĝĎoೕ ನೂನಂ ಜಗÛ ಕÛ ಬz¥ಾxಂಡರಚ�ಾಃ .. 26..
ಸಮು�ಾo�ಾ]Čೕ£ಾನtŒವಗßವ¥ಾಁ ಲ|ĝŎಣಯುತ-
ಸoýೂೕ ಲಂ�ಾಂ ಗ�ಾ~ ಸ~ಯಮà ಸಮುÛoೕಣ]ಜಲÞಃ .
ßಹ�ಾy�ೌ ಸವ]ಂ ರಜßಚರವೃಂದಂ ಚ ಸಕುಲಂ
ದಶÐzೕವಂ ಹ�ಾ~ éಮಲತರĆೖಶ~ಯ]ಮಕĈೂೕಃ .. 27..
éæಂÒೕČೕಂ�ಾzÿyŞರಮರßವďೖಃ ìದrಮುßãಃ
ಸುoತಃ Ďೂoೕýĵಃ ಕೃ�ಾ~ ಕುಸುಮಚಯವೃëjಂ ಸುéಪĔ�ಾಂ .

ಕ�ಾġೕüೖċೖ�ಾಂìīದಶಮುßಮು�ಾyನ`ರುಣ�ಾ
éĉೂೕಕy ಪzಧ~ಸoಂ ಭಯಮÏಲĆೕ£ಾಂ ರಘĘಪýೕ .. 28..

ಪząೂೕ ತ~ಂ ಸುÐzೕವಪzಮುಖééĀೖ¡ಾ]ನರಭøೖಯು]ýೂೕ
ċೖÿೕíೕಂ ċೖ ದಹನಸುéಶು�ಾrಂ ಸುéಪĔ�ಾಂ .

ಸ�ಾ�ಾಯ ìp�ಾ~ ಧನಪÛé�ಾāೕ ಸುéಮĉೕ
éತನ~�ಾ�Ŕ�ಾಂ ċೖ ಮುದಮತುಲ�ಾ�ಾßsಜಪĔæೕಂ .. 29..

ಸಹಸzಂ ವ£ಾ]�ಾಮಯುತಮà ಕುವ]ನ~ಸುಮÛೕಂ
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ಸ�ಾ�ಾಂ ċೖÿೕíೕರಮಣ ಕೃತ¡ಾ» �ಾಜyಮತುಲಂ .

ಅĜೕ�ಾy�ಾಂ ÿೕ¡ಾಸುರನೃಪÎæೕøೕಷು ßÒýೖ-
ಮ]¥ಾರýsŞßೕ]�ಾÔತಚರಣಪಂðೕರುಹ éąೂೕ .. 30..

ಕೃ¢ಾನುಃ Čೕ£ಾದyಃ ಶಶಧರಯುýೂೕ éಜಯಮÛ ýೕ
ಭಜಂÛ �ಾyಯಂತಸoವ ಚರಣಪಂðೕರುಹಯುಗಂ .

ಗೃďೕ ýೕ£ಾಂ ಪ�ಾx éಹರÛ ಮುñೕ Ðೕಃ ಸುಲç�ಾ
ಸುąೂೕ�ಾನುw�ಾoŔಂýೕ ತವ ವರಪದಂ�ಾಂÛ ಪರಮಂ .. 31..

ಖâೕಜಂ Čೕ£ಾ� sೌ ದಹನಮಪರČeŞವ ಪವāೂೕ
ನěೕಽನoಃ ಷಡ~�ಾ]ಪರಮಪದďೕತುಶe ಭಜ�ಾಂ .

ಇಮಂ ಮಂತzಂĜೕ ċೖ ಜಪÛ ಗುರುವ�ಾīದÞಗತಂ
ಜಗತೂtöೂyೕ ąೂೕ�ಾನುwé ಪರಮÝ¡ಾyನ� ಲಭýೕ .. 32..

ಘನ¢ಾyಮಂ éದುyತĭಭವಸನ�ಾಕಲtರುÒರಂ
ಸĈೂೕ�ಾĝಂ ôೖ¡ಾäತಮದನ�ಾವಣyಸುಭಗಂ .

ತØದ~�ಾ] ¡ಾĆೕ ಜನಕತನ�ಾಂ �ಾಘವಮುಖಂ
ಪzಪಶyಂÛೕಂ �ಾyಯ» ಭಜÛ ಪರ�ಾಂ ìÝrಮತು�ಾಂ .. 33..

ಅನಂ�ಾ�ಾyಹುċೖ] ತವ ééಧರೂ�ಾÚ ಭಗವನs
�ಾß ģಾತುಂ ċೖ ಕಥಮà ಸಮ�ಾ]ಶe éಬು�ಾಃ .
éಭೂÛೕ�ಾಮಂತಂ ýೕ éಮಲಬಲ ðೂೕ ċೕÛo ßತ�ಾ-
ಮತ�ಾ~ŏವೃ�ಾį ċೖ ತ~å ಸಕಲċೕ�ಾಶe ಚÎ�ಾಃ .. 34..
ತċೕದಂಯದೂzಪಂ ಸಜಲಜಲ�ಾಭಂ ಸುಲçತಂ
ತÿೕತತoತoŔģಾ ಮುßವರಗ�ಾ ಹೃತ�ರìöೕ .

ಮುಹು�ಾy]ಯಂýೕ ċೖ éಗತéಷ�ಾಃ ಸಂಗರí�ಾ
ಯಯುß]�ಾyನಂದಂ ಪದಮಮರವಂದyಂ ರಘĘಪýೕ .. 35..

ತ~äಂದುಸoŔಂ ĎೂೕಮಸoŔಮì ತರÚಸoŔಂ ಹುತವಹ-

ಸoŔ�ಾಪಸoŔಂ ಭೂäಸoŔಸì ಪವನಸoŔಂ ಚ ಗಗನಂ .

éæಂÒಸoŔಂ ರುದzಸoŔಮì ಸಕಲಂ ದೃಶyäಹಯ·
ತ~ದನyದ~ĎoŔೕಕಂ ನ í ಜಗÛ ಭೂಮ» ರಘĘಪýೕ .. 36..

ತ~Ćೕ¡ಾ�ೌ ಭೂಮßsಗಮßಚ�ಾ�ಾಂ ಜಲß�ೌ
ßಮ�ಾs�ಾಂ ôೖċĕೕದrರಣಮಕĈೂೕäೕ]ನವಪĔ£ಾ .

ಸು�ಾ�ಾĆೖßೕ]ತಂ ಸçಲßÞßಮ]ಂಥನé�ೌ
Ðæಂ ಪೃčkೕ ತ~ಂ ċೖ ದೃಢಕಮಠರೂĂೕಣ ಧೃತ¡ಾ» .. 37..
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ßಹ�ಾy�ೌ ÿೖತyಂ ಪzಲಯಜಲ�ೌ óęೕರಮತುಲಂ
ಸಮು�ಾrರಂ ಭೂĆೕÐ]æಕುಲಯು�ಾ�ಾಃ ಸರಭಸಂ .

?? line missing in original

ಮ¥ಾದಂ£ಾĩòzೕ�ಾäತಗುಣßĀೕ ತ~ಂ ಚ ಕೃತ¡ಾ» .. 38..

ಸ~ಭಕoಂ ಪz¥ಾ|ದಂ ಪರಮéದು£ಾ�ಾಯ]ಮಮಲಂ
éÝ�ಾ~ ತಂ à�ಾz ಕೃತééಧದಂಡಂ ಕುಮÛ�ಾ .

é�ಾĜೕಗzಂ ರೂಪಂ ನರಹæéÒತzಂ Ûzನಯನಂ
ಜ�ಾನ ತ~ಂ ÿೖýyೕಶ~ರಮäತéೕಯ]ಂ ರಘĘಪýೕ .. 39..

ಸು�ಾìೕĈೖಶ~ಯ]ಂ ಹೃತಮತುಲéೕćೕ]ಣ ಬç�ಾ
éÝý~ೕದಂ �ಾಮ ಪzಣತಜನ¡ಾತ�ಲyಜಲĀೕ .

ಸುoತಸoŔಂ ಶ�ಾzÿyŞರಮರßವďೖ¡ಾ]ಮನವಪĔ-
é]�ಾĜೕಗzಂ ċೖĈೂೕಚನಮà ಬಬಂ�ಾಮರæಪĔಂ .. 40..

ಕುಲಂ Ğಾತzಂ ಸಪoÛzಗುಣಮà ಕೃ�ಾ~ ರಘĘಪýೕ
ಜ�ಾನ ತ~ಂ �ಾģಾಂ ಪzಬಲäಹ ಶ¤ಾīಸīéಶದಂ .

ßಹýೂyೕ�ಾz» ಕಂಸಪzಮುಖÝÛ�ಾ�ಾyದವಕುĉೕ
ತ~�ಾéಭೂ]Ĝೕಗzಂ ಸಮರಭುé �ಾರಂ ಚ ಹೃತ¡ಾ» .. 41..

ಅನಂ�ಾāyೕವಂ ċೖ ತವ ééಧರೂ�ಾÚ ಚ éąೂೕ
ಪzವಕುoಂ �ಾßೕಹ ಪzಭವÛ ನ ðೂೕಽಪyತz ಜಗÛ .

ಪ�ಾತx» êzೕ�ಾಮ Ûzಗುಣರí�ಾ�ಾರಪರಮಪząೂೕ
�ಾ�ಾ¡ಾ�ಾäತಗುಣßĀೕ Òದcನ éąೂೕ .. 42..

ನಮĎoೕ êzೕ�ಾಮ ಹyäತಗುಣ�ಾz�ಾಯ ಸತತಂ
ನěೕ ಭೂĜೕ ಭೂĜೕ ಪĔನರà ನಮĎoೕ ರಘĘಪýೕ .

ನěೕ ċೕÿೖವ]ಂ�ಾyÏಲಮುßಗ�ಾ�ಾಧy ಭಗವನsěೕ
ಭೂĜೕ ಭೂಯಸoವ ಚರಣಪಂðೕರುಹಯುòೕ .. 43..

ಮ�ಾ ýೕ �ಾ�ಾಂąೂೕರುಹಯುಗಲ�ಾêzತy ßತ�ಾ-
ಮĜೕ�ಾy�ಾಂ ಭ�ಾį ééಧಪದರĆyŞಃ ಸುರÒತಂ .

ಇದಂ �ಾಮĎೂoೕತzಂ ಪzಪಠÛ ನĈೂೕ ಯಃ ಪzÛÝನಂ
ಸ ಭು�ಾoŔ ąೂೕ�ಾā~Ş ಭಜÛ ಪರಮಂ ¢ಾಶ~ತಪದಂ .. 44..

ಸಹĎĵಃ Čೕčೂೕ ċೖ ಪzಭವÛ ನ ವðīŞಗು]ಣಗ�ಾ»
ಪzವಕುoಂ �ಾಕಲtಂ ಕಥಮà ಚ ýೕ �ಾಮ ಸತತಂ .

ಅತ¤ಾoŔಂ ಕಃ Ďೂoೕತುಂ ಪzಭವÛ ಹyಲಂ êzೕರಘĘಪýೕ
ವzಜಂ�ಾy�ಾಶಸy ಕ~Òದà ಚ �ಾರಂ í ಮಶ�ಾಃ .. 45..
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ತುಭyಂ ನěೕ ಭಗವýೕ ರಘĘನಂದ�ಾಯ êzೕ�ಾನÎೕàzಯತ�ಾಯ
ಖ�ಾಂತ�ಾಯ .

ĜೕÐೕಂದzಪĕÔತಪ�ಾಂಬುರುಹದ~�ಾಯ ಸಂ¤ಾರದುಃಖಶಮ�ಾಯ
ನěೕ ನಮĎoೕ .. 46..

�ಾ�ಾ�ಾy ದುಜ]�ಾČeೕನxಮ ಭವತು ಪĔನಮು]ÎoĜೕëತು� �ಾಮಃ
ðೂzೕಧČeೕ�ಾoವðೕ ċೖ ತವ ಚರಣಯು�ಾಂąೂೕರುďೕ ¤ಾyಚe ĉೂೕಭಃ .
ěೕಹČeೕ�ಾrŏನĜೕòೕ ಭವತು ಮಮ ಪĔನಮ]ತ�Ĉೂೕಮತ�Ĉೂೕ ċೖ
ತ~�ಾt�ಾಂąೂೕಜ¤ೌಖyìpÛäಹ ßತ�ಾಂ āೖವ ಪ¢ಾyä ಭೂ�ೌ .. 47..

ಇÛ êzೕಮ�ಾz�ಾ�ಾಯ]éರÒತಂ êzೕ�ಾಮಮíಮsಃ Ďೂoೕತzಂ ಸ�ಾಪoಂ ..

.. êzೕ�ಾಮಮíಮsಃĎೂoೕತzಂ íಂÝೕ �ಾ¡ಾ�ಾ]ನು¡ಾದ
ಅನು¡ಾದಕಃ êzೕ ಗ�ಾಚರಣ Ûz�ಾ×ಃ
ಇಸ ಸಂ¤ಾರ-¤ಾಗರ Îೕಮ¥ಾěೕಹ ರೂàೕ ಭಁವರĆೕಂ ಫಂಸ ಕರ ßರಂತರ
ಚಕ`ರ �ಾýೕ ಹುಏ ಪÛತ �ಾzÚೕ Îೕ, ďೕ ರಘĘ�ಾಥ, ಆಪ öೖĎೕ ಶರ�ಾಗತ
ವತ�ಲ ðೂೕ õೂೕಡ಼ ಕರ �ೌನ ರĞಾ ಕರ ಸಕ�ಾ ďೖ ?ಅತಃ Ćೖಂ ಆಪðೕ ಚರಣ
ಕಮĉೂೕಂ �ಾ ಆಶzಯ ĉೕಕರ ಯಹ �ಾzಥ]�ಾ ಕರ�ಾ ಹೂಁ Î ďೕ ಪząೂೕ,
ಆಪ Ćೕæೕ ಇಸ ಸಂ¤ಾರ Ďೕ ರĞಾ ÎೕÔಏ öೂೕ �ಾĂĕೕಂ �ಾ ಭಂ�ಾರ ďೖ
..1..

ಆಪ ಸ~ಯಂ ýೂೕ ಪĕಣ]ತಃ ಅé�ಾæೕ ಔರ ಅವyಕo ಬāೕ ರಹýೕ ďೖಂ
Îಂತು ಅಪßೕ ಇ�ಾf-ģಾನ-Îz�ಾ-ಶÎo ಆÝ ¤ಾಧāೂೕಂ ðೕ �ಾಧyಮ Ďೕ ಇಸ
ದೃಶy�ಾನ ಜಗ· Îೕ ಉತtÛo ಕರýೕ ďೖಂ, ಸÿೖವ ಉಸÎೕ ರĞಾ Î�ಾ ಕರýೕ
ďೖಂ ಔರ áರಯುಗ Îೕ ಸ�ಾào ಪರ ಅಪāೕ �ೌದz ರೂಪ �ಾ~�ಾ (�ಾ ರುದz
�ಾ ರೂಪ �ಾರಣ ಕರðೕ) ಉಸðೂೕ éನಷj ಕರ ÿೕýೕ ďೖಂ . ďೕ ಗುಣ¢ಾçೕ
(ಅಥ¡ಾ ಸತoŔ,ರಜÉ,ತಮÉ ðೕ ಸಮನ~ಯ),ಇಸ ಜಗ· ðೕ ãೕತರ ಆಪ íೕ
ಸಬ �ಾzÚĜೕಂ Îೕ ಆ�ಾx ðೕ ರೂಪĆೕಂ ಅಂತ�ಾ]äೕ�ಾವ Ďೕ é¥ಾರ
ಕರýೕ ರಹýೕ ďೖಂ . ಆಪðೂೕ õೂೕಡ಼ ಕರ ಅನy ðೂೕಈ ãೕ ಜಗ�ಾ�ಾx ðೕ
ರೂಪ Ćೕಂ ಪzÛëkತ ನíೕಂ ďೖ ..2..
ďೕ ಸಂಪĕಣ] ಜಗ· ðೕ �ಾzಣ-ಸ~ರೂಪ é¢ಾ~ತx» ! ಭಗ¡ಾನ êವ ಆÝ
ಪರಮĜೕÐೕಶ~ರಅಪßೕ ಇಂÝzĜೕಂ ðೂೕ ಸಂಯäತಔರÒತo ðೂೕ ìpರ
ಕರðೕ ಸ�ಾÞ Îೕ ಅವ¤ಾp Ćೕಂ ಆಪðೕ ಅಂದರ ßತy ರಮಣ Î�ಾ ಕರýೕ
ďೖಂ (ರಮಂýೕĜೕÐāೂೕಯìx» ಸ �ಾಮಃ,ĜೕÐೕ ĉೂೕಗ ಸ�ಾÞ Îೕ
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ಅವ¤ಾpĆೕಂÔಸಪರಮತತoŔĆೕಂ ರಮಣಕರýೕďೖಂ,ಉĎೕ ’�ಾಮ’ಕಹýೕ
ďೖಂ) . ತ�ಾà ćೕ ĉೂೕಗ ಆಪÎೕ ಅ�ಾಧ ಮí�ಾ �ಾ ಅಂತ �ಾāೕ Ćೕಂ
ಸವ]�ಾ ಅಸಮಥ] ರಹýೕ ďೖಂ ðೂyೕಂÎ ಆಪðೕ ಸ~ರೂಪ ðೂೕ ¤ಾĞಾತ ċೕದ
ãೕ ನíೕಂ ಸಮಝ�ಾಏ öೂೕ ಪರಮ ಪĔರುಷ ðೕ ßಃ¢ಾ~ಸ ಕďೕ �ಾýೕ ďೖಂ
ಔರ ċೕ ãೕ, ’āೕÛ’ ’ನÛ’1 ಕಹ ಕರ íೕ ಆಪ�ಾ ವಣ]ನ ಕರýೕ ďೖಂ ..3..

1 ಈಶ~ರ Îೕ ßčೕ�ಾತxಕ ¡ಾy�ಾy ’ನ-ಇÛ’ (’ಐ¤ಾ ನíೕಂ’) . ಋëĜೕಂ �ಾ
ಕಹ�ಾ ďೖ Î ಈಶ~ರಮನ ಔರ ¡ಾÚೕ Ďೕ ಪĈೕ ďೖಂ ಅತಃ ðೂೕಈ ನíೕಂ ಬ�ಾ
ಸಕ�ಾ Î ’ವಹ ðೖ¤ಾ ďೖ’; ðೕವಲ ಯíೕ ಕ¥ಾ �ಾ ಸಕ�ಾ ďೖ Î ’ವಹ ðೖ¤ಾ
ನíೕಂ ďೖ’ . ಜಗ· Ćೕಂ öೂೕ ಕುಛ ãೕ Ý�ಾಈ �ಾ ಸು�ಾಈ ÿೕ�ಾ ďೖ
�ಾ öೂೕ ಕುಛ ãೕ ಕಲt�ಾ �ಾ éಷಯďೂೕ ಸಕ�ಾ ďೖ,ಈಶ~ರ ċೖ¤ಾ ನíೕಂ
ďೖ,ಉಸĎೕ ãನs ďೖ .
ಐ¤ಾ ýೂೕ ಸಂಭವ ďೖ Î ಕãೕ ðೂೕಈ ಬುÝr�ಾ» ವyÎoಪೃÜ~ೕ ðೕ ಸಮಸo
ಅಣು-ಪರ�ಾಣುಓಂ Îೕ ಗಣ�ಾ ಕರ �ಾĉೕ, ಅಥ¡ಾ ಸಮುದz Ćೕಂ Îತāೕ
ಜಲ-âಂದು ďೖಂ ಇಸ�ಾ í¤ಾಬ ಲ�ಾ ĉೕ . ಯಹ ãೕ ಸಂಭವ ďೖ Î ಆ�ಾಶ
Ćೕಂ éದy�ಾನ ನĝýೂzೕಂ Îೕ ðೂೕಈ ÐನÛೕ ಕರ ĉೕ, Îಂತು ಯಹ ಸಂಭವ
ನíೕಂ ďೖ Î ðೂೕಈ ಆಪðೕ ಸಮಸo ಗುüೂೕಂ ಔರ ಶÎoĜೕಂ �ಾ ಓರ-õೂೕರ
�ಾ ಸðೕ ðೂyೕಂÎ ċೕ ಅಸಂಖy ಔರ ಅಪæĆೕಯ ďೖಂ ..4..

ďೕ ಮ¥ಾಮíಮ¢ಾçೕ, ಆಪ ಸ~ಯĆೕವ ಜಗ· �ಾ ßಯಮನ ಕರāೕ
¡ಾĉೕಋತ-ತತoŔ ďೖಂ.ಅಪæವತ]ನêೕಲ ರೂಪĎೕ ಸÿೖವéದy�ಾನರಹāೕ
ðೕ �ಾರಣ ಆಪ ðೂೕ íೕ ’ಸತy’ ತತoŔ ãೕ ಕ¥ಾ �ಾ�ಾ ďೖ (ತು. Îೕ., ’ಸತyಂ
ģಾನಮನಂತಂ ಬzಹx’) . ಆಪðೕ ಸಗುಣ ಏವಂ ßಗು]ಣ ÿೂೕāೂೕಂ ಪz�ಾರ
ðೕ ರೂಪ ďೖಂ . ಇಸðೕ ಅÛæಕo ಆಪ éಶುದr ôೖತನy-ಸ~ರೂಪ ಏವಂ ಅಖಂಡ
ಆನಂದಮಯ ďೖಂ, Îಂತು ಆಪ�ಾ ¡ಾಸoéಕ ಸ~ರೂಪ ýೂೕ ċೕÿೂೕಂ Îೕ ãೕ
ಸಮಝ Ďೕ ಪĈೕ Îೕ ವಸುo ďೖ.ಯಹ ಸಮಸo ಚ�ಾಚರ éಶ~ ವಸುoತಃ ಆಪ�ಾ
íೕ ಮೂತ] ರೂಪ ďೖ .ಯಹ ಸಬ ಅತyಂತ ಗೂಢ಼ ďೖ ಔರ âರ�ಾ íೕ ðೂೕಈ
ಐ¤ಾ ಮನುಷy ďೂೕ�ಾ öೂೕ ಆಪðೕ ¡ಾಸoéಕ ಸ~ರೂಪ ðೂೕ ಸಮಝ ಸðೕ
..5..

ಜಬ ಬz¥ಾx,êವ,ಇಂದz ಆÝ ÿೕವ�ಾಓಂ ಔರ ìÿೂrೕಂ ತ�ಾಮುßĜೕಂ āೕ
ಪೃÜ~ೕ �ಾ �ಾರ ದೂರ ಕರāೕ ðೕ çćೕ ಸುoÛಪĕವ]ಕ ಆಪĎೕ �ಾzಥ]�ಾ Îೕ
ýೂೕ ಸವ]¡ಾyàೕ ಔರಸವ]ತz éದy�ಾನďೂೕýೕ ಹುಏãೕಆಪಮ¥ಾ�ಾಜ
ದಶರಥ ðೕ ಘರ Ćೕಂ �ೌಶ�ಾy ðೕ ಪĔತz ðೕ ರೂಪ Ćೕಂ ಪzಕಟ ďೂೕ
ಗćೕ ಔರ ಅಪāೕ �ಾವನ ಚರüೂೕಂ ðೕ ßġೕಪ Ďೕ ಆಪāೕ ವಸುಮÛೕ

8 sanskritdocuments.org



êzೕ�ಾಮಮíಮsಃ Ďೂoೕತzಂ ¤ಾಥ]ಂ

(ರತsಮåೕ) ಕíೕ �ಾāೕ ¡ಾçೕ ಇಸ ಪೃÜ~ೕ ðೂೕ ãೕ ಧನy ಕರ Ý�ಾ ..6..

ďೕ ಶರ�ಾಗತ ವತ�ಲ ಏವಂ ಪzಣತಜāೂೕಂ ðೂೕ ¤ೌ�ಾಗy ಪz�ಾನ ಕರāೕ
¡ಾĉೕ, ಆಪāೕ ಮುß é¢ಾ~äತz Ďೕ ’ಬ�ಾ’ ಏವಂ ’ಅÛಬ�ಾ’ �ಾಮಕ ÿೂೕ
ಅ�ೌÎಕ ಮ¥ಾé�ಾyಏಁ �ಾzಪo ಕರðೕ ಏಕ íೕ �ಾಣ Ďೕ ಉಸ Ýೕಘ]�ಾಯ
ಏವಂ ãೕಷಣ �ಾĝìೕ (�ಾಡ಼�ಾ) �ಾ ವಧ ಕರðೕ ಮುß é¢ಾ~äತz ðೕ
ವನyಪzÿೕಶ ðೂೕ ಸವ]�ಾ ß�ಾಪದ ಕರ Ý�ಾ ..7..

ಉನ ãೕಷಣ ಸು�ಾಹು ಔರ �ಾæೕಚ �ಾಮ ðೕ �ಾĝĎೂೕಂ ðೂೕ Ôನ�ಾ
ಮುಖ ಅತyಂತ éಕ�ಾಲ �ಾ, öೂೕ ċೕÿೂೕಂ Ďೕ ಘೃ�ಾ ಕರýೕ þೕ ಔರ
ßರಂತರ ಋëĜೕಂ ðೕ �ಾ~�ಾ ಸಂ�ಾÝತ ಯĦೂೕಂ Ćೕಂ éಘs �ಾ�ಾ
ಕರýೕ þೕ,ಆಪāೕ ದೃಢ�ಾ Ďೕ ಏಕ íೕ Ăೖ�ಾ �ಾಣ ಚ�ಾ ಕರ�ಾರ Ð�ಾ�ಾ
ಔರಯĢಕ�ಾ] ಋëĜೕಂ ðೕ ಯĢ Îೕ ರĞಾ Îೕ ..8..

áರ ಮೂß é¢ಾ~äತz ðೕ ¤ಾಥ ಜನಕಪĔæೕ �ಾýೕ ಹುಏ �ಾಗ] Ćೕಂ
ಆಪāೕ �ೌತಮಋë Îೕ ಪÛsೕ (ಅಹ�ಾy) ðೂೕ,öೂೕ ¢ಾಪ ðೕ �ಾರಣ ಪzಸoರ-

ê�ಾ ಬನ ಗಈ Üೕ, ಅಪāೕ ಚರüೂೕಂ Îೕ ಧೂç Ďೕ ¢ಾಪ-ಮುಕo ಕರðೕ
ßಮ]ಲ �ಾಂÛ ¡ಾçೕ ಪರಮ ಸುಂದæೕ ìīೕ ðೕ ರೂಪ Ćೕಂ ಪæಣತ ಕರ
Ý�ಾ ಔರ áರ (ಜನಕ Îೕ �ಾಜಸ�ಾ Ćೕಂ) ಭಗ¡ಾ» ßೕಲಕಂಠ (êವ) ðೕ
ಉಸ é¢ಾಲ ಸುದೃಢ಼ ಧನುಷ ðೂೕ ýೂೕಡ಼ �ಾ�ಾ ..9..

ತತt¢ಾe· ಆಪāೕ ಶರ·-ಪĕÚ]�ಾ ðೕ ಚಂದz�ಾ ðೕ ಸ�ಾನ ಮುಖ¡ಾçೕ
ಔರ ಸು�ಾ ðೕ ಸ�ಾನ ßಮ]ಲ, ಸುರಮy ಔರ �ೌರವಣ] ðೕ ಅಂòೂೕಂ
¡ಾçೕ, ಜನಕ Îೕ ಪĔÛzೕ, ಜಗಜgನßೕ, ಸುಂದæೕ ìೕ�ಾ �ಾ ಶುಭ ಮುಹೂತ]
Ćೕಂ �ಾÚಗzಹಣ Î�ಾ öೂೕ ರತsಜÖತ ವ¤ಾīಭೂಷಣ �ಾರಣ Îćೕ ಹುಏ
Üೕಂ.ಉಸಸಮಯಇಂದz ಆÝÿೕವ�ಾಓಂ āೕ ಆಕರ�ಾಁ ìೕ�ಾ ðೕ ಸಮುxಖ
ಅಪ�ಾ êೕಶಝು�ಾýೕ ಹುಏ ಅಪāೕ ಮುಕುಟ ðೂೕ ಉನðೕ ಚರüೂೕಂ ಪರ
ರಖ ಕರ ಉನÎೕ ವಂದ�ಾ Îೕ ..10..

ಜಬ ÛzಪĔರé�ಾಶಕ ಭಗ¡ಾ» ಶಂಕರ ðೕ ಟೂಟýೕ ಹುಏ ಧನುಷ ðೕ ãೕಷಣ
ಶಬq ðೂೕ ಸುನ ಕರ ĝÛzĜೕಂ ðೕ ಶತುz ಪರಶು�ಾಮ ðೂzೕಧ Ćೕಂ ಭರ ಕರ
ಜನಕಪĔæೕ Îೕ ಓರ ಆýೕ ಹುಏ �ಾಗ] Ćೕಂ ಆಪĎೕ äĉೕ ýೂೕ ಆಪāೕ
ಉನ�ಾ ಅìೕäತಅã�ಾನéನಷj ಕರ Ý�ಾ.ďೕ ಸೂಯ]ವಂಶ ðೕಮÚ,

ಅತುಲ ಬಲ¢ಾçೕ �ಾಮ,ಆಪĆೕæೕ ಸÿೖವ ರĞಾ ಕĈೕಂ ..11..

ďೕ ಸವ]¡ಾyàೕ,ಇಸðೕ ಪ¢ಾe·ಆಪāೕ ÿೕವ�ಾಓಂ Îೕ ರĞಾ ðೕ çćೕà�ಾ
Îೕ (ವನ¡ಾಸ ಸಂಬಂÞೕ)ಆģಾ ತುರಂತ�ಾನ ಕರ õೂೕøೕ �ಾಈ ತ�ಾ ಪÛsೕ
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ðೂೕ ¤ಾಥ ç�ಾ ಔರ ಜನ¤ಾpನ �ಾಮಕ ಪzÿೕಶ Ćೕಂ �ಾಕರ ಫಲ-ಯುಕo
ವೃġೂೕಂ ತ�ಾ ಸಘನ ವೃġೂೕಂ ðೕ ßೕôೕ ಅಪßೕ ಕುÖ�ಾ ಬ�ಾಈ ÔಸĎೕ
ಆಪ ವ¥ಾಁ ರಹýೕ ಹುಏ �ಾĝĎೂೕಂ ðೕ ಕುಲ �ಾ é�ಾಶ ಕರ ಸðೕಂ ..12..

ďೕ ಪząೂೕ, ಪzಬಲ ಶÎo�ಾ» ಲಂ�ಾÞಪÛ �ಾವಣ Îೕ ಬಹನ (ðೕ ಅಭದz
ವyವ¥ಾರ Ďೕ Ïನs ďೂೕಕರ)ಆಪāೕ ಲĝŎಣ ðೕ�ಾಧyಮ ĎೕಉĎೕಉಸðೕ
ôೕಹĈೕ ðೂೕ ಕುರೂಪ ಕರ¡ಾ Ý�ಾ ಔರ ಉಸðೕ ಪ¢ಾeತ ಖರದೂಷಣ ಆÝ
ಉನ �ಾĝĎೂೕಂ ðೂೕ �ಾರ ಕರ,öೂೕ ÿೕċĕೕಂ ðೕ ಶತುz þೕ ಔರ ßರಂತರ
ಮುßĜೕಂ-�ಾzಹxüೂೕಂ ಆÝ ðೕ é�ಾಶ Ćೕಂ ಲòೕ ರಹýೕ þೕ, ಉಸ
ಜಂಗಲ ðೂೕ ಪĕಣ]ತಃ ß�ಾಪದ ಕರ Ý�ಾ ಔರ ತಬ ವ¥ಾಁ ಪರ �ಾಗæಕ
ಜನ ßಭ]ಯ ďೂೕಕರ éಚರಣ ಕರāೕ ಲòೕ ..13..

ದ¢ಾನನ �ಾವಣ Îೕ ಆģಾ Ďೕ ಜಬ �ಾæೕಚ ಏಕ éÒತz ಪz�ಾರ ðೕ ಸ~ಣ]-
ಮೃಗ �ಾ ರೂಪ �ಾರಣ ಕರðೕ ಆಪðೕ ಸಮುxಖ éಚರಣ ಕರāೕ ಲ�ಾ ýೂೕ,
ďೕ ಪzಣತ�ಾಲ ರಘĘ�ಾಥ, ಆಪāೕ ಉಸðೕ �ಾ�ಾéೕ ರೂಪ ðೂೕ �ಾನ
ಕರ ಏಕ íೕ �ಾಣ Ďೕ ಉಸðೂೕ ಸ~ಗ] ĉೂೕಕ ąೕಜ Ý�ಾ ..14..

ďೕ ರಘĘಪÛ, ðೂyೕಂÎ ಪĔಲಸįವಂêೕ �ಾವಣ Îೕಮೃತುy ಸäೕಪ ಆ ಗಈ Üೕ
ಇಸçćೕ ವಹ ದುಬು]Ýr (¤ಾಧು �ಾ) ಕಪಟ ċೕಷ �ಾರಣ ಕರðೕ ಆ�ಾ ಔರ
ಆಪÎೕಅನುಪìpÛĆೕಂ�ಾಁ ìೕ�ಾ �ಾಅಪಹರಣಕರðೕ ĉೕ ಗ�ಾ .ವಸುoತಃ,
’ÿೕċĕೕಂ Îೕ ರĞಾ ðೕ çćೕ�ಾĝĎೂೕಂ �ಾé�ಾಶಆವಶyಕďೖ’ಯಹಆಪāೕ
ಭçೕ-�ಾಁ Û ಮನ Ćೕಂ é�ಾ�ಾ ಔರ ತಬ ಆಪÎೕ íೕ ಮೂಲ Ăzೕರ�ಾ Ďೕ
ಯಹ ಸಬ ಘÖತ ಹುಆ ..15..

ಜಬ ಆಪ �ಾನÎೕ ðೕ éĜೕಗ Ćೕಂ ಏಕ ¤ಾ�ಾನy �ಾನವ Îೕ �ಾಁ Û
ದುಃÏೕ ďೂೕಕರ ನರ-çೕ�ಾ ಕರ ರďೕ þೕ ýೂೕ ಆಪāೕ ಜಂಗಲ Ćೕಂ ಏಕ
¤ಾpನ ಪರ ಮರ�ಾಸನs ಅವ¤ಾp Ćೕಂ ಗೃದr ಜ�ಾಯು ðೂೕ ÿೕ�ಾ . ಉಸ
ಸಮಯಆಪāೕ ಸ~ತಃ ಅಪāೕ ಕರ-ಕಮĉೂೕಂ Ďೕಉ�ಾ ಕರಉಸ�ಾಉ�ಾrರ
Î�ಾ .ಆಪ�ಾ ಅಪāೕ ಭðೂoೕಂ ಪರ ಇಸಪz�ಾರ �ಾ ಅÛಶಯ¡ಾತ�ಲy ಸÿೖವ
ÿೕಖāೕ Ćೕಂ ಆ�ಾ ďೖ ..16..
ತತt¢ಾe· ಆಪāೕ Ûೕĝń ತಲ¡ಾರ Ďೕ �ಾಂ¤ಾêೕ ಕಬಂಧ �ಾಮಕ �ಾĝಸ �ಾ
êೕಘzತ�ಾ ವಧ ಕರ Ý�ಾ ಔರ áರ ಲĝŎಣ ðೕ ¤ಾಥ ಪಂ�ಾ ಸĈೂೕವರ
ðೕ ತಟ ಪರ ಪಹುಁ ôೕ . ವ¥ಾಁ ¡ಾನĈೂೕಂ ðೕ ಅÞಪÛ (ಸುÐzೕವ) āೕ ಆಪ
ÿೂೕāೂೕಂ ðೂೕ ÿೕಖ ಕರ ¡ಾಯು-ಪĔತz (ಹನು�ಾ») ðೂೕ ಆಪÎೕ
�ಾನ�ಾæೕ ĉೕāೕ ðೕ çćೕ ąೕ�ಾ . ďೕ ವರದ, ಉāೂ�ೕಂāೕ (�ಾzಹxಣ
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ċೕಶ Ćೕಂ)ಆಕರ ಆಪ�ಾ ಸಂಪĕಣ] ಪæಚಯ �ಾzಪo ಕರ ç�ಾ ..17..

ďೕ ರಘĘಪÛ,ಆಪĎೕ ಆಪ�ಾ ಸಮಸo ವೃ�ಾoಂತ ಸುನ ಕರ ಔರ ಯಹ �ಾನಕರ
Î ಆಪಅಸುĈೂೕಂ ðೕ ಶತುz ďೖಂ ಔರ ದಶರಥ ðೕ ಪĔತz ðೕ ರೂಪĆೕಂಉತtನs
ಹುಏ ďೖಂ,ßಃಶಂಕ �ಾವ Ďೕ ಹನು�ಾ» ಆಪðೂೕ ಬಡ಼ಏ ಉ�ಾ�ಹ ðೕ ¤ಾಥ
ತುರಂತ ಪವ]ತ ðೕ êಖರ ಪರ ಆìೕನ ¡ಾನರ�ಾಜ ಸುÐzೕವ ðೕ �ಾಸ ĉೕ
ಗćೕ ಜ¥ಾಁ ಆಪ ಪzಭು āೕಉನðೕ ¤ಾಥĆೖÛzೕ ಸಂಬಂಧ ¤ಾpàತ ಕರ ç�ಾ
..18..

¡ಾನĈೂೕಂ ðೕ ಅÞಪÛ, ಅತುಲ ಬಲ¢ಾçೕ ಔರ ಪರಮ ಅã�ಾßೕ �ಾç
ðೂೕ �ಾರ ಕರ, Ôಸ�ಾ ¤ಾಮ�ಾ ಕರ�ಾ ಕ×ನ �ಾ ಔರ ÔಸÎೕ ÿೕವ�ಾ ಔರ
ಅಸುರ ãೕ ಸರಲ�ಾ Ďೕ ಬ�ಾಬæೕ ನíೕಂ ಕರ ಸಕýೕ þೕ,ಆಪāೕ ¡ಾನĈೂೕಂ
ðೕ ಅÞಪÛ Îೕ ಪದéೕ ಸುÐzೕವ ðೂೕ ÿೕ Ýೕ ÔಸĎೕ ìದr ďೖ Î ಆಪ ಅಪāೕ
ಆêzýೂೕಂ ðೕ çćೕ ¡ಾತ�ಲy ðೕ ¤ಾಗರ ďೖಂ ..19..

ďೕ ರಘĘಪÛ, ಸುßêeತ ರೂಪ Ďೕ ಆಪðೕ íೕ ಪz�ಾಪ ðೕ ಪz�ಾವ Ďೕ
ಹನು�ಾ» ಸಮುದz ðೂೕ ýೕ^ಈ Ďೕ �ಾಁ ಘ ಕರ ಲಂ�ಾ ಪಹುಂಚ ಗćೕ
ಔರ ವ¥ಾಁ ಪರಮ éಶುದr �ಾನÎೕ Ôೕ ðೕ ದಶ]ನ ಕರ, ಅĝಕು�ಾರ �ಾ ವಧ
ಕರðೕ, ಲಂ�ಾ ಪĔæೕ ðೂೕ ಜ�ಾ ಕರ ತ�ಾ ವ¥ಾಁ ðೕ ಉಪವನ ðೂೕ ಉ�ಾಡ಼
ಕರ ಆಪðೕ ಚರüೂೕಂ Ćೕಂ ¡ಾàಸ �ೌಟ ಆಏ ..20..

ಪವನಪĔತz ಹನು�ಾ» ðೕ ಮುಖ Ďೕ ìೕ�ಾ �ಾ ಅಸಹy ದುಃಖ ಸುನ
ಕರ, �ಾĝಸ�ಾಜ �ಾವಣ ಏವಂ ಉಸðೕ ಕುಲ �ಾ ವಧ ಕರāೕ ðೕ çćೕ
ಆಪāೕ ಸುÐzೕವ, ಅಂಗದ, ಹನು�ಾ» ಆÝ éೕĈೂೕಂ Ďೕ ಯುಕo ಬಲವÛೕ
¡ಾನರĎೕ�ಾ ðೂೕ ĉೕಕರ ಉಸðೕಊಪರ ಚಢ಼ಆಈ ಕರ Ýೕ ..21..

ಅಪāೕ ಅäತ ಬಲ¢ಾçೕ ¡ಾನĈೂೕಂ ತ�ಾ �ಾಲುಓಂ Ďೕ ÑĈೕ ಹುಏ
ಆಪ ಕಂĀೕ ಪರ ಧನುಷ ರñೕ, àೕಠ ಪರ ತರಕಶ �ಾಁ Āೕ ತ�ಾ ¥ಾಥ Ćೕಂ
�ಾಣ çćೕ,ÞೕĈೕ-ÞೕĈೕ �ಾ¤ಾo �ಾರ ಕರýೕ-ಕರýೕ, ಸುÐzೕವ,ಅಂಗದ ತ�ಾ
ಹನು�ಾನ ðೕ ¤ಾಥ é¢ಾಲ ಸಮುದz ðೕ ತಟ ಪರ ಆ ಪಹುಁ ôೕ ..22..

ďೕ, ಕೃ�ಾ ðೕ ¤ಾಗರ,ಅಗÚತ ಗುüೂೕಂ Îೕ �ಾನ, ಶರ�ಾಗತವತ�ಲ ಪząೂೕ,
ಉìೕ ಸಮಯ ದ¢ಾನನ ðೕ õೂೕøೕ �ಾಈ āೕ ಸಮುದz ತಟ ಪರ ಆಕರ
ಆಪðೕ ಉನ ಚರಣ ಕಮĉೂೕಂ Ćೕಂ ಶರಣ çೕ ÔನÎೕ ಆ�ಾಧ�ಾ ÿೕವ�ಾ
ãೕ Î�ಾ ಕರýೕ ďೖಂ . ಆಪāೕ, ďೕ �ಾಪ (ಏವಂ ದುಃಖ) é�ಾಶಕ, ಉìೕ
ಸಮಯಉĎೕ ಲಂðೕಶ Îೕ ಪದéೕ ಪz�ಾನ ಕರ Ýೕ ..23..

ďೕ ಕಮಲನಯನ,ಆಪāೕ ಉಸ ಸಮುದzತಟ ಪರ ¡ಾನĈೂೕಂ ðೕ ¤ಾಥ Ûೕನ
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Ýನ ತಕ ß¡ಾಸ Î�ಾ .ಉಸðೕ ಪ¢ಾe· ÎಂÒ· ðೂzೕ�ಾéಷj ďೂೕāೕ �ಾ
ಅãನಯ ಕರðೕ ಆಪāೕ ಸಮುದz ಪರ ಚಢ಼ಆಈ ಕರāೕ Îೕ �ಾßೕ, ÔಸĎೕ
¤ಾಗರ ಅತyಂತ ಭಯãೕತ ďೂೕ ಗ�ಾ ಔರ ಭÎo �ಾವ Ďೕಝುಕಕರಮಧುರ
ವಚāೂೕಂ Ďೕ ಉಸāೕ Ĉೂೕ�ಾಂÒತ ಶæೕರ ಏವಂ ಗದbದ ¡ಾÚೕ ðೕ �ಾ~�ಾ,
ďೕ ರಘĘಪÛ,ಬಡ಼ಈ ÿೕರ ತಕ ಆಪÎೕ ಸುoÛ Îೕ ..24..

ತಬ ಸಮುದz Îೕ ಸ�ಾಹಪರ,ಆಪÎೕ ಆģಾ Ďೕ ¡ಾನರéೕರ ದĎೂೕಂ Ý¢ಾಓಂ
Ćೕಂ ಗćೕ ಔರ ಅಪßೕ ಭು�ಾಓಂ ðೕ ಬಲ Ďೕ ಬಡ಼ಏ-ಬಡ಼ಏ ಪzಸoರ-ಖಂಡ
ಉ�ಾಡ಼ ಕರ ĉೕ ಆಏ . áರ (�ಾಮ �ಾಮ Ďೕ ಅಂÎತ) ಉನ ಪತpĈೂೕಂ ðೕ
�ಾ~�ಾ ಕàČzೕಷk ßೕಲ āೕ ಸಮುದz Îೕ ಉ�ಾoಲ ತರಂòೂೕಂ ðೕ ಊಪರ ಏಕ
é¢ಾಲಮ¥ಾĎೕತು �ಾ ß�ಾ]ಣ Î�ಾ ÔಸĎೕ ಆಪðೕ �ಾಮ Îೕ ಮí�ಾ
ಸುಸtಷj ďೖ ..25..
ಯಹ Îತ�ಾ ಅದುwತ ďೖ Î öೂೕ ಪತpರ �ಾæೕ ďೂೕāೕ ðೕ �ಾರಣ ಸÿೖವ
�ಾßೕ Ćೕಂ ಡೂಬ �ಾýೕ ďೖಂ, ċೕ ಆಪÎೕ ಮí�ಾ Ďೕ ಸಮುದz Ćೕಂ
ýೖರāೕ ಲòೕ . ಅಥ¡ಾ öೂೕ ಅಪāೕ āೕýೂzೕಂ ðೕ ಮಂದ ಸtಂದನ �ಾತz
Ďೕ ಜನy ಕ�ಾĝ �ಾ~�ಾ ಅಗÚತ ಬz¥ಾxಂಡ ಉತtನs ಕರāೕ Ćೕಂ ಸಮಥ] ďೖ,
ಉಸðೕ ಸಂಬಂಧ Ćೕಂಯಹ �ೌನ ¤ಾ ಆಶeಯ] �ಾ éಷಯ ďೖ ? ..26..
ಆಪāೕ ಸವ]ಪzಥಮ ಸಂಪĕಣ] ¡ಾನರĎೕ�ಾ ðೂೕ ಸಮುದz ðೕ �ಾರ
ಉ�ಾ�ಾ,ಉಸðೕ �ಾದ ಸ~ಯಂ ãೕ ಲĝŎಣ ಸíತ �ಾರ ಉತĈೕ ಔರ ಲಂ�ಾ
ಪಹುಁ ôೕ . ವ¥ಾಁ ಯುದr Ćೕಂ �ಾĝĎೂೕಂ ðೕ ಸಮೂಹ ðೂೕ éಧ~ಸo ಕರðೕ
�ಾವಣ ðೂೕ ãೕ ಉಸðೕ ಪæ¡ಾರ ðೕ ¤ಾಥ ಸ�ಾಪo ಕರ Ý�ಾ ಔರ ಇಸ
ಪz�ಾರ ÿೕವ�ಾಓಂ ðೂೕ ಅಸುĈೂೕಂ ðೕ ಭಯ Ďೕ ಮುಕo ಕರ Ý�ಾ ..27..

ತಬ ಬz¥ಾx, êವ ಏವಂ ಇಂದz ಆÝ ðೕ ¤ಾಥ ÿೕċĕೕಂ ðೕ ಸಮೂಹ āೕ,
ìÿೂrೕಂ āೕ ತ�ಾ ಮುßĜೕಂ āೕ Ýವy Ďೂoೕýೂzೕಂ Ďೕ ಆಪÎೕ ಸುoÛ Îೕ
ಔರ ಆಪðೕ ಊಪರ éಪĔಲ ಪĔಷtವೃëj Îೕ .ಆಪāೕ ಅಪßೕ ಕರು�ಾಮåೕ
ìsಗr ದëj Ďೕ ÿೕಖýೕ ಹುಏ ÿೕċĕೕಂ ðೂೕ ಕೃ�ಾಥ] Î�ಾ ಔರ ಉನðೂೕ
ßಭ]ಯ ಕರ Ý�ಾ ..28..

ĉೂೕòೂೕಂ ðೕ ಸಂýೂೕಷ ðೕ çćೕ ಆಪāೕ ನಗರ Îೕ ಜನ�ಾ ðೕ ಸಮುxಖ
ċೖÿೕíೕ ðೂೕ ಅÐsĆೕಂ ಪzċೕಶ ಕರāೕ Îೕ ಆģಾ Ýೕ ಔರ ಇಸ ಪz�ಾರ ಸಬðೕ
ಸಮĝ ìೕ�ಾ ðೂೕ ßಷ`ಲಂಕ ಪz�ಾÚತ ಕರðೕ ಕುĄೕರ ðೕ é�ಾನ (ಪĔಷtಕ)
�ಾ~�ಾ ಅಪāೕ ನಗರ ಅĜೕ�ಾy ¡ಾàಸ ಆಕರ ಆಪāೕ ಅಪāೕ ಆÛxೕಯ
ಜāೂೕಂ ðೂೕ ಆನಂÝತ Î�ಾ ..29..

ďೕ ìೕ�ಾ ðೕ ¤ಾ~äೕ, ದಸ ಸಹಸz ವčೂೕ]ಂ ತಕ ಆಪāೕ ಪzಸನs�ಾಪĕವ]ಕ
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ಅĜೕ�ಾy Ćೕಂ ರಹýೕ ಹುಏ ಇಸ ಪೃÜ~ೕ ಪರ ಭçೕ �ಾಁ Û �ಾಜy Î�ಾ
ಔರ ಅಪßೕ ಪz�ಾ ðೂೕ ಉಸ �ಾಲ Ćೕಂ ಅÛವೃëj-ಅ�ಾವೃëj ಆÝ ÿೖéೕ
ಆಪ�ಾಓಂ (ಈÛ) Ďೕ ಸುರĠತ ರ�ಾ . ďೕ ಪząೂೕ, ಉಸ ಸಮಯ ಆಪðೕ
ಚರಣಕಮĉೂೕಂ Îೕ ಸಮಚ]�ಾ ÿೕವ�ಾ,ಅಸುರ ತ�ಾ ಬಡ಼ಏ-ಬಡ಼ಏ �ಾ�ಾ
ಆಕರ ಅಪāೕ ಮುಕುøೂೕಂ Ćೕಂ ಖÒತ ಮÚĜೕಂ Ďೕ Î�ಾ ಕರýೕ þೕ
..30..

ಆಪðೕ ಚರಣ ಕಮĉೂೕಂ �ಾ �ಾyನ ಕರýೕ ಹುಏ öೂೕ ಆಪðೕ òೂೕಪßೕಯ
âೕಜಮಂತz �ಾಂ �ಾ ಜಪ ಕರýೕ ರಹýೕ ďೖಂ ಉನðೕ ಘರ Ćೕಂ ಸÿೖವ
ಲĠŎೕ ಔರ ಸರಸ~Ûೕ é�ಾಜ�ಾನ ರಹÛೕ ďೖಂ ಔರ ÔೕವನĆೕಂ ಅôfೕ-ಅôfೕ
ąೂೕòೂೕಂ ðೂೕ ąೂೕಗ ಕರ ಅಂತ Ćೕಂ ċೕ ಆಪðೕ Čzೕಷk ಪರಮಪದ ðೂೕ
�ಾzಪo ďೂೕýೕ ďೖಂ. (ಕೃ¢ಾನುಃ = ಅÐs, ಅÐs �ಾ âೕ�ಾĝರ ďೖ ’ರ’. Čೕಷ = ಆ,

ಶಶಧರಃ =ಚಂದz�ಾ =âಂದು ಅಥ¡ಾ ಅನು¤ಾ~ರ).

öೂೕ ಗುರುಮುಖ Ďೕ �ಾzಪo ಕರðೕ ಭಗ¡ಾ» �ಾಮ ðೕ ಸ~âೕಜ (�ಾಂ)
ðೕ ¤ಾಥ ’�ಾ�ಾಯ ನಮಃ’ öೂೕಡ಼ ಕರ ಇಸ ಷಡĝರ ಮಂತz (ಅ�ಾ]ತ ’�ಾ
�ಾ�ಾಯನಮಃ’) �ಾ ßತy ಜಪ ಕರ�ಾ ďೖ ವಹ ಸಂಪĕಣ] éಶ~ Ćೕಂ ಪĕ�ಾ
�ಾ�ಾ ďೖ . ಅಪāೕ Ôೕವನ �ಾಲ Ćೕಂ ýೂೕ ವಹ Ýವy ąೂೕಗ ąೂೕಗ�ಾ
íೕ ďೖ, ¤ಾಥ Ćೕಂ (ಮೃತುy ðೕ ಅನಂತರ ಭಗ¡ಾ» éಷುn ðೕ) ಪರಮ ಪದ
ðೂೕ �ಾzಪo ಕರ�ಾ ďೖ . (Čೕ£ಾÐsೕ =ಅÐs + Čೕಷ ಅ�ಾ]· ರ +ಆ �ಾ ’�ಾ’,
âೕ�ಾĝರ ßತy âಂದು ಯುಕo ďೂೕ�ಾ ďೖ ಅತಃ ’�ಾಂ’ .ದಹನ =ಅÐs,ಅÐs �ಾ
âೕ�ಾĝರ ’ರಂ’ďೖ ಅ�ಾ]· ರ ವಣ] .ಮಪರಃ =Ôಸðೕ �ಾದĆೕಂಮďೂೕ
ಅ�ಾ]ತ �ಾಮ .ಪವನಃ =¡ಾಯು �ಾ âೕ�ಾĝರ ’ಯ’.ಪĕĈೕ ðೂೕä�ಾ ಕರ
ಶಬq ಬ�ಾ ’�ಾ�ಾಯ’ . ನěೕಽನoಃ = Ôಸðೕ ಅಂತ Ćೕಂ ನಮಃ ಶಬq ďೂೕ .

ಇಸ ಪz�ಾರ âೕಜಮಂತz ‘�ಾಂ �ಾ�ಾಯ ನಮಃ’ಯಹ ďೖ) ..32..
öೂೕ ¤ಾಧಕ Ćೕóęೕಂ ðೕ ಸ�ಾನ ¢ಾyಮವಣ] ðೕ ಸĉೂೕāೕ ಶæೕರ
¡ಾĉೕ, éದುyತ ðೕ ಸ�ಾನ àೕĉೕ ರಂಗ ðೕ ಚಮÎೕĉೕ ಔರ ಸುಂದರ
ವಸī �ಾರಣ Îćೕ ಹುಏ, ಕಮಲ ðೕ ಸ�ಾನ āೕತz ¡ಾĉೕ ಔರ ಅಸಂಖy
�ಾಮÿೕċĕೕಂ ðೕ ಸಮċೕತ ಸುಂದರ�ಾ ðೕ ಸ�ಾನ �ಾವಣy¢ಾçೕ
ಭಗ¡ಾನ �ಾಮ �ಾ �ಾyನ ಕರ�ಾ ďೖ Ôನðೕ �ಾಈಂ ಓರ éದುyದ~�ಾ]
(ಸ~ಣ] ðೕ ಸ�ಾನ ¢ಾæೕæಕ �ಾಂÛ ¡ಾçೕ) �ಾನÎೕ Ôೕ ಖಡ಼ಈ ಹುಈ
Ďsೕಹಪĕವ]ಕ ಭಗ¡ಾ» �ಾಮ ðೕ ಮು�ಾರéಂದ ðೂೕ ß¥ಾರ ರíೕ ďೖಂ,
ಐ¤ಾ ¤ಾಧಕ ಅತುಲßೕಯ ìÝrĜೕಂ ðೂೕ �ಾzಪo ಕರ�ಾ ďೖ ..33..
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ďೕ ಭಗವ» ಆಪðೕ ರೂಪ ಏವಂ ಆಪÎೕ éಭೂÛ�ಾಁ ಅನಂತ ďೖಂ; ಉನ
ಸಬ�ಾ �ಾyನ ಕರāೕ Ćೕಂ ÿೕವ�ಾ ãೕ ಕãೕ ಸಮಥ] ನíೕಂ ďೂೕ �ಾýೕ .

ďೕ,ßಮ]ಲ,ಆಪÎೕ ¤ಾಮಥy] ಏವಂ ಆಪðೕ ಐಶ~ಯ] �ಾ ಭ�ಾ �ೌನ ಅಂತ
�ಾ ಸಕ�ಾ ďೖ ಜಬÎ ಸಂಪĕಣ] ċೕದ ãೕ éìxತ �ಾವ Ďೕ ’āೕÛ’ ’āೕÛ’ ಕಹ
ಕರ íೕ ಆಪ�ಾ ವಣ]ನ ಕರýೕ ďೖಂ ..34..

ďೕ ರಘĘ�ಾಥ, ಆಪ�ಾ öೂೕ ಯಹ ಜಲ Ďೕ ಭĈೕ ಹುಏ Ćೕಘ ðೕ ಸ�ಾನ
ರಮÚೕಯ ¢ಾyಮಲ ರೂಪ ďೖ ಉಸðೂೕ ತತoŔģಾßೕ Čzೕಷk ಮುßಜನ
ಅಪāೕ ಹೃದಯ-ಕಮಲ Ćೕಂ �ಾರ-�ಾರ �ಾyನ ಕರýೕ ಹಏ éಷಯ-ತೃ£ಾn
Ďೕ éಮುಕo ďೂೕಕರ ಜಗ· ðೕ ಪzÛ ಆಸÎo Ďೕ ರíತ ďೂೕ �ಾýೕ ďೖಂ ಔರ
ÿೕċĕೕಂ ðೕ �ಾ~�ಾ ವಂದßೕಯಆಪðೕಉಸಪರಮ-ಪದ ðೂೕ �ಾzಪo ಕರýೕ
ďೖಂ ಜ¥ಾಂ ಆನಂದ �ಾ ßತy ¤ಾ�ಾzಜy ďೖ ..35..
ಯ¥ಾಁ êವಮíಮsಃಸoವ (Čೂ|ೕಕ 2) �ಾ -

ಅÛೕತಃ ಪಂ�ಾನಂ ತವ ಚ ಮí�ಾ ¡ಾಙxನಸĜೕ
ರತ�ಾ~ŏವೃ�ಾįಽಯಂ ಚÎತಮãಧýoೕ ಶುzÛರà .

ಯಹ ಅಂಶ ತುಲßೕಯ ďೖ . ತ· (ವಹ) ಶಬq ಯ¥ಾಁ ಬzಹx �ಾ ¡ಾÒೕ ďೖ .
ಅತ· =öೂೕ ಬzಹx�ಾ ಪರĆೕಶ~ರ ನ ďೂೕ .¡ಾyವೃÛo �ಾ ಅಥ] ďೖ ßರಸನ
�ಾ ß�ಾಕರಣ .éಶ~ Ćೕಂ Ôತßೕ ãೕ ವಸುoಏಁ éದy�ಾನ ďೖಂ�ಾ ÔನÎೕ
ಕಲt�ಾ ďೂೕ ಸಕÛೕ ďೖ, ಪರĆೕಶ~ರ ಉನ ಸಬĎೕ ಪೃಥ¨ ďೖ ಅತಃ ಉಸÎೕ
ðೕವಲ ßčೕ�ಾತxಕ ಪæ�ಾ£ಾ íೕ ďೂೕ ಸಕÛೕ ďೖ. öೂೕ ಕುಛ ãೕ ಹಮ
ÿೕಖýೕ-ಸುನýೕ �ಾ Ďೂೕಚýೕ-ಸಮಝýೕ ďೖಂ, ಉಸĎೕ öೂೕ ãನs ďೖಂ,
ವíೕ ಬzಹx �ಾ ಪರĆೕಶ~ರ ďೖ .ಯíೕ ’ಅತ�ಾ~ŏವೃÛo’ �ಾ �ಾವ ďೖ .
ಆಪíೕ ÿೕ¡ಾÞಪÛ ಇಂದz ďೖಂ,ಆಪíೕ ಚಂದz�ಾ (�ಾ Ďೂೕಮರಸ)ತ�ಾ
ಸೂಯ] ďೖಂ . ಆಪ íೕ ಅÐs ತ�ಾ ಜಲ ತತoŔ ďೖಂ, ಆಪ íೕ ಭೂä ತ�ಾ
¡ಾಯು ďೖಂ .ಆಪ íೕ ಬz¥ಾx ತ�ಾ ರುದz ðೕ ರೂಪ Ćೕಂ ಜಗ· ðೕ ಸಜ]ಕ
ತ�ಾ ಸಂ¥ಾರಕ ďೖಂ .ವಸುoತಃ öೂೕ ಕುಛ ãೕ ಇಸ ಸಂ¤ಾರĆೕಂ Ý�ಾಈ ÿೕ
ರ¥ಾ ďೖ ವಹ ಸಬ ಪz�ಾ�ಾಂತರ Ďೕ ಆಪ íೕ ďೖಂ .ďೕ ಸವ]¡ಾyàೕ,ಆಪðೕ
ಅÛæಕo ಇಸ ಜಗ·Ćೕಂ ಔರ Îìೕ ವಸುo �ಾ ಅìoತ~ ನíೕಂ ďೖ ..36..
ಜಬ ċೖÝಕ-¡ಾಙxಯ ಸಮುದz Ćೕಂ ಡೂಬ ಗ�ಾ �ಾ ýೂೕ ďೕ ಸ¡ಾ]ತxನ,

ಸೃëj ðೕ �ಾzರಂಭ Ćೕಂ ಆಪāೕ íೕ ಮತ�ŏ ರೂಪ �ಾರಣ ಕರðೕ ಉನ
ċೕÿೂೕಂ ðೂೕ ಸಮುದz Ďೕ ¡ಾಹರ ß�ಾ�ಾ �ಾ. (ಉಸðೕ �ಾದ) ಜಬ
ÿೕċĕೕಂ āೕ ಅಮೃತ �ಾzಪo ಕರāೕ Îೕ ಇ�ಾf Ďೕ ¤ಾಗರ �ಾ ಮಂಥನ Î�ಾ
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ಔರ ಉಸðೕ çćೕ ಮಂದ�ಾಚಲ ðೂೕ ವ¥ಾಁ �ಾćೕ ýೂೕ ಆಪāೕ íೕ ಏಕ
ಶÎo¢ಾçೕ ಕಚfಪ �ಾ ರೂಪ �ಾರಣ ಕರðೕಉಸðೂೕ ßೕôೕ Ďೕ ಸಂ�ಾ�ಾ ಔರ
ಉĎೕ àೕಠ ಪರ ಉ�ಾćೕ ರďೕ ..37..

ಯಹ Čೂ|ೕಕ ’êವಮíಮsಃಸoವ’ ðೕ–
ತ~ಮಕ]ಸoŔಂ ĎೂೕಮಸoŔಮì ಪವನಸoŔಂ ಹುತವಹಃ
ತ~�ಾಪಸoŔಂ ċĕyೕಮ ತ~ಮು ಧರÚ�ಾ�ಾx ತ~äÛ ಚ .

ಪæÒf�ಾsĆೕವಂ ತ~å ಪæಣ�ಾ âಭzತು Ðರಂ
ನ éದxಸo· ತತoŔಂ ವಯäಹ ತು ಯತoŔಂ ನ ಭವì ..

Ďೕ ಪĕಣ]ತ�ಾ ಪz�ಾéತ ďೖ ಔರ ಏಕ ಪz�ಾರ Ďೕ ಉಸÎೕ �ಾ�ಾ ಲಗ�ಾ
ďೖ.
ďೕ ಅನಂತ ಗುಣ¢ಾçೕ,ಆಪāೕ ಏಕ é¢ಾಲ ವ�ಾಹ �ಾ ರೂಪ �ಾರಣ ಕರðೕ
ಪzಲಯ�ಾçೕನ ಸಮುದz Ćೕಂ éಚರಣ ಕರýೕ ಹುಏಉಸಅತುಲಬಲ¢ಾçೕ,
óęೕರ ÿೖತy, íರ�ಾyĝ �ಾ ವಧ Î�ಾ ಔರ ತದನಂತರ ಅಪßೕ ದಂ£ಾĩ
ðೕ ಅಗz�ಾಗ ಪರ ಸಂಪĕಣ] ಪವ]ýೂೕಂ Ďೕ ಯುಕo ಪೃÜ~ೕ ðೂೕ ಉ�ಾಕರ
ಊಪರ ĉೕ ಆಏ ..38..

ಜಬಆಪðೂೕ ಪ�ಾ ಚ�ಾ Î ಆಪðೕ ಭಕo ಪz¥ಾ|ದ ðೂೕ,öೂೕ ಪರಮé�ಾ~»,

ಸಚeæತz ಔರ ß£ಾtಪ �ಾ,ಉಸðೕ ದುಬು]Ýr à�ಾ (íರಣyಕêಪĔ)āೕ ಆಪðೕ
ಪzÛ ಭÎo-�ಾವ ರಖāೕ ðೕ �ಾರಣ ಅāೕಕ ಪz�ಾರ Ďೕ ದಂØತ Î�ಾ ďೖ ýೂೕ
ಆಪāೕ Ûೕನ āೕýೂzೕಂ Ďೕ ಯುಕo, ìಂಹ �ಾ ä�ಾ-ಜು�ಾ ಏಕ éÒತz ಔರ
ಉಗz ರೂಪ ಬ�ಾ�ಾ ಔರಉಸಅäತ ಬಲ¢ಾçೕ ÿೖತy�ಾಜ ðೂೕ Òೕರ ಕರ
ರಖ Ý�ಾ ..39..

ďೕ �ಾಮ,ಪzಣತಜāೂೕಂ ðೕ çćೕ ಕರು�ಾ ðೕ ¤ಾಗರ,ಜಬ ಆಪðೂೕ ಪ�ಾ
ಚ�ಾ Î ಇಂದz �ಾ ಐಶ~ಯ]ಅತುಲಬಲ¢ಾçೕ ÿೖತy�ಾಜ ಬçāೕ Óೕನ ç�ಾ
ďೖ ýೂೕ ಇಂ�ಾzÝ ÿೕċĕೕಂ ðೕ �ಾ~�ಾ ಆಕರ ಸುoÛ ಕರāೕ ಪರ ಆಪāೕ ಏಕ
ýೕಜì~ೕ ¡ಾಮನ-ರೂಪ �ಾರಣ Î�ಾ ಔರ ÿೕವ�ಾಓಂ ðೕ ಶತುz ಉಸ ಬç
ðೂೕ (ವರುಣ�ಾČೂೕಂ Ďೕ)�ಾಁ ಧ ç�ಾ ..40..

ಶಸī-ಅಸī ಚ�ಾāೕ Ćೕಂ ಕುಶಲ, ಪzಬಲ ಬಲ¢ಾçೕ (ಆತ�ಾåೕ) ĝÛzĜೕಂ
ðೕ ಕುಲ ðೂೕ, ďೕ ರಘĘಪÛ,ಆಪāೕ (ಪರಶು�ಾಮ �ಾ ರೂಪ �ಾರಣ ಕರðೕ)
ಇÎ`ೕಸ �ಾರ éನಷj Î�ಾ. (ತದನಂತರ)ďೕ ಲĠŎೕ ðೕ ¤ಾ~äೕ,ಆಪāೕ (ಕೃಷn
ðೕ ರೂಪ Ćೕಂ) ಆéಭೂ]ತ ďೂೕಕರ �ಾದċĕೕಂ ðೕ ಕುಲ Ćೕಂ ಉತtನs
ಕಂಸ ಆÝ ಉಗz ÿೖýೂyೕಂ �ಾ é�ಾಶ ಕರðೕ ಪೃÜ~ೕ �ಾ �ಾರ ಹಲ�ಾ Î�ಾ
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..41..

ಇಸ ಪz�ಾರ, ďೕ �ಾಮಚಂದzÔೕ, ಆಪðೕ éãನs ರೂĂĕೕಂ �ಾ ðೂೕಈ ಓರ-

õೂೕರ ನíೕಂ ďೖ .ċೕ ಅನಂತ ďೖಂ ಔರ ಇಸ ಜಗ·Ćೕಂ ðೂೕಈãೕಉನÎೕ
ಗಣ�ಾ ನíೕಂ ಕರ ಸಕ�ಾ . ಆಪ ಜಗ· ðೕ ಅಣು-ಅಣು Ćೕಂ ¡ಾyಪo ďೖಂ
(éಭು)ತ�ಾ ಸತoŔ-ರಜÉ-ತಮÉರೂಪÛೕāೂೕಂ ಗುüೂೕಂ Ďೕ ರíತ,éಶುದr
ôೖತನy-ಸ~ರೂಪ,ಪರ�ಾ�ಾx ďೖಂ .ಆಪðೕ ಗುಣ ಅಸಂಖy ಔರ ಅಪæĆೕಯ
ďೖಂ .ಆಪ ಜಗ· ðೕ ßಯಂ�ಾ ಏವಂ ಅನಂತ ýೕöೂೕಮಯ ďೖಂ ..42..

ಅನಂತ ಗುüೂೕಂ ðೕ ಆ�ಾರ,ďೕ �ಾಮ,ಆಪðೂೕ Ćೕ�ಾ ಸÿೖವ ನಮ¤ಾ`ರ
ďೖ . ďೕ ರಘĘಪÛ, Ćೖಂ ಆಪðೂೕ ¡ಾರಂ�ಾರ ಪĔನಃ ಪĔನಃ ಪz�ಾಮ ಕರ�ಾ
ಹೂಂ . ಸಂಪĕಣ] ಮುßಜāೂೕಂ ðೕ �ಾ~�ಾ ಆ�ಾಧßೕಯ ಏವಂ ċೕÿೂೕಂ
ðೕ �ಾ~�ಾ íೕ�ಾāೕ�ಾ ಸಕāೕ¡ಾĉೕ,ಭಗವ»,ಆಪðೂೕĆೖಂ ನಮನಕರ�ಾ
ಹೂಁ . ಆಪðೕ ಮಗಲಮಯ ಚರಣಕಮĉೂೕಂ Ćೕಂ Ćೕ�ಾ ¡ಾರಂ¡ಾರ
ಪz�ಾಮ ďೖ ..43..
ಆಪðೕ ಗುüೂೕಂ ðೕ ಸಮೂಹ ðೂೕ ಯÝ Čೕಷ�ಾಗ ãೕ ಅಪāೕ ಏಕ ಸಹಸz
ಮುñೂೕಂ Ďೕ ಕಲtಯ]ಂತ ßರಂತರ ವಣ]ನ ಕರýೕ ರďೕಂ ýೂೕ ãೕ ċೕ
ಉನ�ಾ �ಾರ ನíೕಂ �ಾ ಸಕýೕ,ಅತಃ �ೌನ ಮರಣಧ�ಾ]ಮನುಷy (ಅಪāೕ
ìೕäತ-Ôೕವನ �ಾಲ Ćೕಂ) ಉನ�ಾ ವಣ]ನ ಕರāೕ Ćೕಂ ಸಮಥ] ďೂೕ
ಸಕ�ಾ ďೖ ?×ೕಕ ãೕ ďೖ,ಮಚfರ ಕãೕಅನಂತಆ�ಾಶ ðೂೕ �ಾರ ಕರðೕಉಸðೕ
ದೂಸĈೕ õೂೕರ ತಕ ನíೕಂ �ಾ ಸಕýೕ ..44..

Ćೖಂāೕ ಆಪðೕ ßಮ]ಲ ಚರಣ ಕಮĉೂೕಂ �ಾ ಆಶzಯ ĉೕಕರ (ďೕ �ಾಮ)

ಅತyಂತ ಭÎo-ಪĕವ]ಕ ééಧ ಸುರಮy ಪÿೂೕಂ Ďೕ ಅĜೕ�ಾy ನಗæೕĆೕಂ
ಇಸ Ďೂoೕತz Îೕ ರಚ�ಾ Îೕ ďೖ.öೂೕ ರಘĘಕುಲ êĈೂೕಮÚ êzೕ�ಾಮ ðೕ ಇಸ
ಮಂಗಲಮಯ Ďೂoೕತz �ಾ ಪzÛÝನ �ಾಠ ಕĈೕ�ಾ ವಹ ಪೃÜ~ೕ ಪರ ಅāೕಕ
ąೂೕòೂೕಂ ðೂೕ ąೂೕಗ ಕರ ಅಂತ Ćೕಂ ಭಗ¡ಾ» ðೕ ಉಸ ßತy ಪರಮ-

�ಾಮ ðೂೕ �ಾzಪo ಕĈೕ�ಾ ..45..

ďೕ �ಾನÎೕವಲ|ಭ, ಖರ ದೂಷಣ ಆÝ ðೕ ßಹಂ�ಾ ಭಗ¡ಾನ ರಘĘನಂದನ
ಆಪðೂೕ ನಮ¤ಾ`ರ ďೖ .ಸಂ¤ಾರ ðೕ ಸãೕ ದುಃñೂೕಂ �ಾ ಶಮನಕರāೕ¡ಾĉೕ
ಔರ ĜೕÐೕಶ~ರ ಭಗ¡ಾನ ಶಂಕರ ðೕ �ಾ~�ಾ ಪĕÔೕತ ಚರಣಕಮಲ ¡ಾĉೕ
êzೕ�ಾಮ,ಆಪðೂೕ ¡ಾರಂ¡ಾರ ಪz�ಾಮ ďೖ ..46..
(¢ಾĎೂīೕ Ćೕಂ ಕ¥ಾ ಗ�ಾ ďೖ Î) �ಾಮ ðೂzೕಧ ಆÝ é�ಾĈೂೕಂ ðೕ ಉಪರ
éಜಯ�ಾzಪo ಕರ�ಾ ಅತyಂತ ಕ×ೕನ ďೖ .ಯÝಐ¤ಾ ďೖ ಔರ �ಾಮ ¡ಾಸ�ಾ
ರಹßೕ ďೖ ýೂೕĆೕæೕ ಇ�ಾf ďೖ ÎĆೕ�ಾಮನಮುÎoರೂàೕ ìīೕ Î �ಾಮ�ಾ
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ಕĈೕ . ðೂzೕಧ ರಹ�ಾ í ďೖ ýೂೕ Ćೖ ĆೕĈೕ �ಾಪಕěೕ]ಂ ðೕ ಉಪರ
ðೂzೕಧ ಕರೂಁ .ಯÝ ĉೂೕಭ Ďೕ ಛುಟ�ಾ�ಾ ನíೕ äಲ�ಾ ďೖ ýೂೕ Ćೕ�ಾ
ĉೂೕಭ ಆಪðೕ ಚರಣಕಮĉೂೕಂ ðೕ ಪzÛ ďೂೕ . Ćೕ�ಾ ěೕಹ (ಆಸÎo)
ಅ�ಾyತxĜೕಗ ðೕ ಪzÛ ರďೕಂ ಔರ ĆೕĈೕ ಮತ�ರ (ಅವ�ಾನ�ಾ �ಾ
ಘೃ�ಾ ) Î �ಾತz Ćೕæೕ ಇಂÝz�ಾಂ ďೂೕಂ ( öೂೕ ąೂೕòೂೕಂ Ćೕಂ çಪo
ರಹÛೕ ďೖ ) .ďೕ �ಾಮ,ತುಮðೂೕ õೂೕಡಕರ ಇಸ ಪೃÜ~ೕ �ಾರ ಅನyತz ಕíೕಂ
ãೕ Ćೖಂ ಸುಖ ನíೕ ÿೕಖ�ಾ ..47..
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