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Shri Ramanama Dashashloki

ராமநாமத³ஶேலாகீ

(தாராமshதவாத³rhஶ:)

ராம-ராேமதி ராேமதி யச ரடதி ஸrhவதா³ ।
ஸ phராphேநாதி ஹேரrhதா⁴ம தthர ந ேகாऽபி ஸmhஶய:॥ 1॥
ேயாऽநிஶmh ஸth³த⁴யா ராம-நாமாநி ஜபதி ெதௗ ।
ராமkh’பாமவாphேநாதி லப⁴ேத ச பரmh ஸுக²mh ॥ 2॥
ராமshமரணமாthேரண யnhேதऽகா⁴நி rhணத: ।
விiµchய ஸmhsh’ேதசkhரmh ஶாவதmh ேமாமiνேத ॥ 3॥
கிமrhத²மடதி vhயrhத²mh ேலாேகऽshnhதாபேத ।
ப⁴ஜ நிரnhதரmh ராமmh phரபnhநாऽக⁴நிவாரகmh ॥ 4॥
ப⁴வசkhரmh மஹாவkhரmh khேலஶகrhத³மஸmhதmh ।
யதி³ சிthேத shவேக ராேமா ந பீ⁴தி: khேலஶகrhத³ேம ॥ 5॥
கத²mh vhயrhத²mh vhரேஜlhேலாேக :³க²பŋhகமஹாலேய ।
தாராமmh ஸதா³shவாnhேத ஸmhshதா²பய ஸுக²mh லேப⁴th ॥ 6॥
வய: பரமmh காrhயmh வய: ேரShட²வநmh ।
ரஸநாऽkh³ேர ஸதா³ ராம: பரmh ேரய:ஸுநிசிதmh ॥ 7॥
அேஹாऽthர மiνஜா vhயrhத²மடnhதி ப⁴வகrhமணி ।
ேசth³ப⁴ேஜth³ராக⁴வmh நிthயmh ஸுக²மாphேநாதி ஶாவதmh ॥ 8॥
இதshதேதா ph◌⁴ரேமth³யச யாபேயthஸமயmh ஸதா³ ।
ஸmhphராphேநாதி ப⁴வkhேலஶமேதா ராமmh shமர phயmh ॥ 9॥
ேயா விதா⁴தி ’தி³ th◌⁴யாthவா தாராமஸுகீrhதநmh ।
கShடmh விஹாய ஸாநnhத³mh ஸாnhநிth◌⁴யmh லப⁴ேத ஹேர:॥ 10॥
தாராமத³ஶேலாகீ தாராமkh’பாphரதா³ ।
ராதா⁴ஸrhேவவராth³ேயந ஶரnhேதந நிrhதா ॥ 11॥
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ராமநாமத³ஶேலாகீ

nhதீ³ பா⁴வாrhத² -
ேஜா ப⁴க³வாnh ராம கா மஹாமŋhக³ள shவப ராம-ராம நாம கா ஸrhவதா³ ரடந
rhவக ஜாப கரதா ைஹ,வஹஹ ேக நிthய தி³vhய தா⁴ம ேகா அவய phராphத கர
ேலதா ைஹ,இஸேமmh கி phரகார கா ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ ॥ 1॥
ேஜா பா⁴க ப⁴khத இஸ ⁴தல பர ரth³தா⁴rhவக ப⁴க³வாnh ராம ேக மŋhக³ளமய
நாம கா அநவரத ஜப கரதா ைஹ,வஹ kh’பாமய ராம கீ தி³vhய kh’பா கீ phராphதி
கரதா ைஹஔர பரம ஸுக² ேகா phராphத கரதா ைஹ ॥ 2॥
ப⁴க³வாnh ராம ேக shமரண மாthர ேஸ ஸமkh³ர பாபராஶி rhண ப ேஸ விநShட
ேஹா ஜாதீ ைஹஔரஇஸஸmhஸார ேக ³Shசkhர ேஸஸrhவதா³ ேக ேய ²டகாரா
பாகர பரம ஶாவத ேமா ேகா phராphத கரதா ைஹ ॥ 3॥
thவித⁴ தாேபாmh ேஸ பrhண இஸஸmhஸார ேமmh vhயrhத²இத⁴ர-உத⁴ர ப⁴டகேத
ைஹmh, khேயாmh? நmh உந ஶரக³த ப⁴khேதாmh ேக ஸமshத பாபராஶி கா நிவாரண
கரேந வாேல ப⁴க³வாnh ராம ேகா ப⁴ஜேத அrhதா²th உnhmh ஸrhேவவர கா பாவந
ப⁴ஜந,shமரண கரநா மாநவ வந கா பரம அபீ⁴Shட காrhய ைஹ ॥ 4॥
யஹஸmhஸார சkhர ப³ட³◌़ ◌ா  வkhர அrhதா²th ேடடா³ைஹ,:³க²ப கீச ேஸ ப⁴ரா
ஹுஆ ைஹ । யதி³அபேந சிthத ேமmh ப⁴க³வாnh ராம நிரnhதர விராத ைஹmh ேதா
யஹkhேலஶகrhத³மஅrhதா²th கShடphரத³கீச கி phரகார பா³த⁴க நmh ேஹாஸகதா
॥ 5॥
இஸ :³க²ப கீச ேக ஆதா⁴ர shவப இஸ ஜக³th ேமmh நிரrhத²க ஜஹா◌ँ-தஹா◌ँ
⁴மேத ேஹா, ப⁴க³வாnh தாராம ேகா ஸதா³அபேந மந ேமmh விராஜமாந கேரmh
ேதா shவத:ஸுnhத³ர ஶாவத ஸுக² கா ஸசார ேஹாகா³॥ 6॥
வஉthதம காrhய ைஹ,வஉthதம வந ைஹஸகீ வா பர ஸதா³ ப⁴க³வாnh
ராம கா நிவாஸ அrhதா²th ஸiµchசாரண ைஹ, உஸகா ஸrhவவித⁴ மŋhக³ளமய
கlhயாண ஸுநிசித ைஹ ॥ 7॥
அேநக அjhஞ மாநவ ராததி³ந vh’தா² ஜக³th ேக விநவர காrhேயாmh ேக கரேந
ேமmh லேக³ ரஹேத ைஹmh, யதி³ ேவ kh’பாrhணவ ப⁴க³வாnh ராக⁴ேவnhth³ர கா
phரதிபல ப⁴ஜந கேரmh ேதா உநேகா பரம ஶாவத ஸுக² phராphத ேஹாகா³॥ 8॥
இத⁴ர-உத⁴ர ⁴ம-⁴ம கர ேஜா அlhய ³rhலப⁴ ஸமய ேகா vhயதீத கரேத ைஹmh
ேதா உநேகா ஜாக³திக நாநா khேலேஶாmh ேஸ ஸnhதாப கா அiνப⁴வ ேஹாதா ைஹ,
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அத: நயநாபி⁴ராம ராம phர⁴ கா ேவ shமரண கேரmh ஸேஸ வந ஆநnhத³மய
ப³ேந ॥ 9॥
ேஜா ரth³தா⁴ பா⁴க ப⁴khத அபேந ’த³ய ேமmh th◌⁴யாந கரேக உந அபார
கnh⁴ ப⁴க³வாnh தாராம ேக மŋhக³ளமய நாம கா ஸŋhகீrhதந கரதா ைஹ,

வஹ ஸாmhஸாக கShேடாmh ேஸ ரத ேஹாகர உந பரம kh’பாமய ஹ கா
தி³vhய ஸாnhநிth◌⁴ய phராphத கர ேலதா ைஹ ॥ 10॥
ப⁴க³வாnh தாராம கீ தி³vhய kh’பா phரதா³யிநீ யஹ தா-ராம-த³ஶேலாகீ
கீ ஶுப⁴ ரசநா உnhmh கீ phேரரiνஸார ஸ விதா⁴ ஹுஈ, யஹ ப⁴khேதாmh ேக ேய
phரshத ைஹ ॥ 11॥
இதி ராமநாமத³ஶேலாகீ ஸமாphதா ।
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