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Shri Ramanama Dashashloki

ȿÎ ȋమǅమదశɅ¿ ý

(ȿÎ ɓƝȋమస°ȳదరÂః)
ȋమ-ȋǽƞ ȋǽƞ యశ¦ రటƞ సరÁƱ ।
స ǏÎ Ǘ´ƞ హȑȋ³ మ తతÎ న ăఽǐ సంశయః ॥ ౧॥
ȉఽǆశం సద³ ȁ ȋమ-ǅǷǆ జపƞ ɦƦ ।
ȋమకృǏమȳǗ´ƞ లభƣ చ పరం ɔఖï ॥౨॥
ȋమస¹రణǷƣÎ ణ ɧయǋ°ఽęǆ Ǔర̄తః ।
ȴǺచº సంసృƣశ¦కÎ ం ȽశÁతం ǿ�మɀ´ƣ ॥ ౩॥
üమర± మటƞ వºర± ం ȧāఽɒ¹ǅ°పǓȌƣ ।
భజ ǆరన°రం ȋమం పÎ పǅ´ఽఘǆȳరకï ॥ ౪॥
భవచకÎ ం మɛవకÎ ం ā¿ శకర² మసంȄతï ।
యƲ Įƣ° సÁā ȋǿ న ǯƞః ā¿ శకర² ǽ ॥ ౫॥
కథం వºర± ం వÎ ōȧ¿ ā ƴఃఖపఙ¡మɛలȇ ।
ɓƝȋమం సƱ ɑÁǋ° సంɑ± పయ ɔఖం లǳæ ॥౬॥
వȍయః పరమం ûరºం వȍయః ɃÎ ష¬ ŉవనï ।
రసǅఽĕÎ సƱ ȋమః పరం ɃÎ యః ɔǆȾ¦తï ॥ ౭॥
అɣఽతÎ మǈŇ వºర± మటǆ° భవకర¹Ɣ ।
ĳద¸ōƱÎ ఘవం ǆతºం ɔఖǷǗ´ƞ ȽశÁతï ॥౮॥
ఇతస°ƥ భÎ ǽదºశ¦ ȁపȇతÄమయం సƱ ।
సǷµ½Ǘ´ƞ భవā¿ శమƥ ȋమం స¹ర ǐÎ యï ॥౯॥
ȉȴƻƞ హృƲ ƻºƝÁ ɓƝȋమɔýర°నï ।
కష« ం ȴɛయ ɑనన² ం ɑǆ´ధºం లభƣ హȑః ॥ ౧౦॥
ɓƝȋమదశɅ¿ ý ɓƝȋమకృǏపÎ Ʊ ।
ȋƻసȑÁశÁȋƷºన శరƓǋ°న ǆȌ¹Ɲ ॥ ౧౧॥
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ȿÎ ȋమǅమదశɅ¿ ý

ɜǇ² ǭȳర± -

ŏ భగȳê ȿÎ ȋమ û మɛమఙ£ ల సÁȏప ȋమ-ȋమ ǅమ û సరÁƱ రటన
ǓరÁక Ňప కరƝ ɠౖ , వహ ȿÎ హȌ ā ǆతº Ʋవº ƻమ ă అవశº ǏÎ ప ° కర ȥƝ
ɠౖ , ఇసǽం üɓ పÎ ûర û సǋ² హ నɝం ɠౖ ॥ ౧॥
ŏ ǭȶక భక° ఇస Ǳతల పర శÎ Ʊ³ ǓరÁక భగȳê ȿÎ ȋమ ā మఙ£ లమయ ǅమ û
అనవరత జప కరƝ ɠౖ , వహ కృǏమయ ȿÎ ȋమ ý Ʋవº కృǏ ý ǏÎ ǐ ° కరƝ ɠౖ
ఔర పరమ ɔఖ ă ǏÎ ప ° కరƝ ɠౖ ॥౨॥
భగȳê ȿÎ ȋమ ā స¹రణ ǷతÎ ɗ సమగÎ ǏపȋȾ Ǔర̄ ȏప ɗ ȴనష« ɣ ŇƟ ɠౖ
ఔర ఇస సంɑర ā ƴష¦కÎ ɗ సరÁƱ ā Ƞȇ ŀటûȋ Ǐకర పరమ ȽశÁత ǿ�
ă ǏÎ ప ° కరƝ ɠౖ ॥ ౩॥
ƞÎ ȴధ ƝǗం ɗ పȌǓర̄ ఇస సంɑర ǽం వºర± ɝ ఇధర-ఉధర భటకƣ ɠౖ ం,ăºం?
నɝం ఉన శరƓగత భă°ం ā సమస° ǏపȋȾ û ǆȳరణ కరǋ ȳȥ భగȳê ȿÎ ȋమ
ă భజƣ అȋ± æ ఉǇÅ ం సȑÁశÁర û Ǐవన భజన, స¹రణ కరǅ Ƿనవ ŉవన û
పరమ అǯష« ûరº ɠౖ ॥ ౪॥
యహ సంɑర చకÎ బడ◌़◌ా ɝ వకÎ అȋ± æ űſ ɠౖ ,ƴఃఖ ȏప ýచ ɗ భȋ ɞఆ
ɠౖ ।యƲ అపǋ Įత° ǽం భగȳê ȿÎ ȋమ ǆరన°ర ȴȋňత ɠౖ ం ƥ యహ ā¿ శకర² మ
అȋ± æ కష« పÎ ద ýచ üɓ పÎ ûర ǣధక నɝం ɣ సకƝ ॥ ౫॥
ఇస ƴఃఖȏప ýచ ā ఆƻర సÁȏప ఇస జగæ ǽం ǆరర± క జɛఁ-తɛఁ ĝమƣ
ɣ, భగȳê ȿÎ ɓƝȋమ ă సƱ అపǋ మన ǽం ȴȋజǷన కȑం ƥ సÁతః ɔన² ర
ȽశÁత ɔఖ û సš¦ర ɣď ॥౬॥
వɝ ఉత°మ ûరº ɠౖ , వɝ ఉత°మ ŉవన ɠౖ ňసý ňɛÁ పర సƱ భగȳê ȿÎ ȋమ
û ǆȳస అȋ± æ సǺĭ¦రణ ɠౖ ,ఉసû సరÁȴధ మఙ£ లమయ కȟºణ ɔǆȾ¦త ɠౖ
॥ ౭॥
అǋక అజª Ƿనవ ȋతƲన వృƧ ɝ జగæ ā ȴనశÁర ûȓºం ā కరǋ ǽం లĕ రహƣ
ɠౖ ం,యƲ ȹ కృǏర̄వ భగȳê ȿÎ ȋఘȹన² ½ û పÎ ƞపల భజన కȑం ƥ ఉనă పరమ
ȽశÁత ɔఖ ǏÎ ప °ɣď ॥౮॥
ఇధర-ఉధర ĝమ-ĝమ కర ŏ అǻలº ƴర¿ భ సమయ ă వºƟత కరƣ ɠౖ ం
ƥ ఉనă Ňగƞక ǅǅ ā¿ Ʌం ɗ సǅ°ప û అǈభవ ɣƝ ɠౖ ,అతః నయǅǮȋమ
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ȿÎ ȋమ పÎ ǰ û ȹ స¹రణ కȑం ňసɗ ŉవన ఆనన² మయ బǋ ॥౯॥
ŏ శÎ Ʊ³ Ȣ ǭȶక భక° అపǋ హృదయ ǽం ƻºన కరā ఉన అǏర కȎƓɒǈ³
భగȳê ȿÎ ɓƝȋమ ā మఙ£ లమయ ǅమ û సĥ¡ర°న కరƝ ɠౖ , వహ ɑంɑȌక
కɏ« ం ɗ రɜత ɣకర ఉన పరమ కృǏమయ ȿÎ హȌ û Ʋవº ɑǆ´ధº ǏÎ ప ° కర
ȥƝ ɠౖ ॥ ౧౦॥
భగȳê ȿÎ ɓƝȋమ ý Ʋవº కృǏ పÎ ƱȂǇయహȿÎ ɓƝ-ȋమ-దశɅ¿ ý ý ɀభ రచǅ
ఉǇÅ ం ý ǕÎ రƓǈɑర ňస ȴƻ ɞఈ,యహ భă°ం ā Ƞȇ పÎ ɔ°త ɠౖ ॥ ౧౧॥
ఇƞ ȿÎ ȋమǅమదశɅ¿ ý సǷǏ° ।
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