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Shrirama panchashati from Valmiki Ramayana

વા મક રામપ ચશતી

અથ શ્રીવા મક રામાયણે ઉદૃ્ધતા શ્રીરામપ ચશ તઃ ।

ૐઆ ક્લષ્ટ કમર્ણે નમઃ ।
ૐઅક્ષરાય નમઃ ।
ૐઅગ્ ે રગ્ યે નમઃ ।
ૐઅ ચ ત્યબલપાૈ ષાય નમઃ ।
ૐઅનઘાય નમઃ ।
ૐઅનસયૂકાય નમઃ ।
ૐઅનુધમાય નમઃ ।
ૐઅનુદ્ધતમનાય નમઃ ।
ૐઅનુરક્તાય નમઃ ।
ૐઅ તકથાય નમઃ ।
ૐઅ યાય નમઃ ।
ૐઅપ્ર તમાજૈસે નમઃ ।
ૐઅપ્રિધ યપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐઅપ્રમત્તાય નમઃ ।
ૐઅભયપ્રદાનદાતાય નમઃ ।
ૐઅ ચ માનવે નમઃ ।
ૐઅ જતાય નમઃ ।
ૐઅજેયાય નમઃ ।
ૐઅ તરતસ મતાય નમઃ ।
ૐઅતીવ પ્રયદશર્નાય નમઃ ।
ૐઅતુલ્યબલિવક્રમાય નમઃ ।
ૐઅદ નાત્માય નમઃ ।

ૐઅધમર્ભયભીતાય નમઃ ।
ૐઅમરાપેમસ વાય નમઃ ।
ૐઅ મતતજેસે નમઃ । ૨૫
ૐ અમાેઘક્ર ધહષાર્ય નમઃ ।
ૐઅયાે યાિધપતયે નમઃ ।
ૐઅર યસ્યાેઽિપ અસ ત્ર તાય નમઃ ।
ૐઅિર દમાય નમઃ ।
ૐઅરાેગાય નમઃ ।
ૐઅષ્ટવંશવ તે નમઃ ।
ૐઆત્મવતે નમઃ ।
ૐઆ નુબાહવે નમઃ ।
ૐઆપન્નાનાં પરા ગતયે નમઃ ।
ૐઆમુક્ત મ ણકુ ડલાય નમઃ ।
ૐઆયકમર્ યપુાયજ્ઞાય નમઃ ।
ૐઆયતતામ્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐઆયશનાશનાય નમઃ ।
ૐઆજર્વસ પન્નાય નમઃ ।
ૐઆતાર્નાં સશં્રયાય નમઃ ।
ૐઆયાર્ય નમઃ ।
ૐ ઇ વાકુન દનાય નમઃ ।
ૐ ઇ વાકુવંશપ્રભવાય નમઃ ।
ૐ ઇ વાકુ યઃ સવ યઃ
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અ તિરક્તાય નમઃ ।
ૐ ઇ દ્રકમાર્ય નમઃ ।
ૐ ઇ દ વર યામાય નમઃ ।
ૐ ઉત્તરાેત્તરક્તાય નમઃ ।
ૐ ઉદારજુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ ઉપપન્નગુણાપેેતાય નમઃ ।
ૐ ઉપે દ્રાય નમઃ । ૫૦
ૐઆેઙ્કારાય નમઃ ।
ૐઅેક શ ◌ૃઙ્ગાય નમઃ ।
ૐ કથાસસંક્તચેતસે નમઃ ।
ૐ કમલપત્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐ ક બુગ્રીવાય નમઃ ।
ૐ ક દપર્ ઇવમૂ તમ તે નમઃ ।
ૐ કલ્યાણચાિરત્રાય નમઃ ।
ૐ કલ્યાણા ભજનાય નમઃ ।
ૐ ક ણવેદ્યૈ નમઃ ।
ૐ કમર્ણાં પ્રચારજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ કાકપક્ષધરાય નમઃ ।
ૐ કાકુ સ્થાય નમઃ ।
ૐ ક ત્યાર્ઃ ક તર્યે નમઃ ।
ૐ કુલીનાય નમઃ ।
ૐ કુશચીરા જનધરાય નમઃ ।
ૐ કેતુિરવ જ્યેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ કાપેસરંક્તલાેચનાય નમઃ ।
ૐ કાૈસલ્યાન દવધર્નાય નમઃ ।
ૐ કાૈસલ્યાસપુ્ર ય નમઃ ।
ૐ કૃતજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ કૃ ણાય નમઃ ।
ૐ કૃ ણા જનધરાય નમઃ ।
ૐ ક્રાેધે કાલા ગ્ સદશૃાય નમઃ ।
ૐક્ષમયા થવીસમાય નમઃ ।
ૐક્ષા તાય નમઃ । ૭૫

ૐ ખડ્ગ તાય નમઃ ।
ૐખડ્ગધૂણીધનુધર્રાય નમઃ ।
ૐ ગજરાજગતયે નમઃ ।
ૐ ગજિવક્રા તગમનાય નમઃ ।
ૐ ગજ સહગતયે નમઃ ।
ૐ ગ ધવર્ રાજપ્ર તમાય નમઃ ।
ૐ ગુણવ તે નમઃ ।
ૐ ગુણવત્તરાય નમઃ ।
ૐ ગુણાનાં આકારાય નમઃ ।
ૐ ગુણાેન્નતાય નમઃ ।
ૐ ગુપ્તમ ત્રાય નમઃ ।
ૐ ગુ ભઃ દા તાય નમઃ ।
ૐ ગુ ત્તજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ ગૂઢજત્રવે નમઃ ।
ૐ ગ્ હીતધનષુે નમઃ ।
ૐ ગાેસહસ્રપ્રદાતાય નમઃ ।
ૐગ્રામ યાય નમઃ ।
ૐ ઘ્ તબાણશરાસનાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનવતાં શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનિવજ્ઞાનસ પન્નાય નમઃ ।
ૐ ચક્રાયુધ િવભવે નમઃ ।
ૐ ચતુગુર્પ્તયે નમઃ ।
ૐ ચતુદર્શ સમદ્વ દ્વાય નમઃ ।
ૐ ચતુદષ્ટ્ર ાય નમઃ ।
ૐ ચતુભુર્ ય નમઃ । ૧૦૦
ૐ ચતુ કલાય નમઃ ।
ૐ ચતુ ક કવે નમઃ ।
ૐ ચતુઃસમાય નમઃ ।
ૐ ચતુલરવાય નમઃ ।
ૐ ચ દ્રકા તાનનાય નમઃ ।
ૐ ચ દ્ર પ્રયદશર્નાય નમઃ ।
ૐ ચિરતવ્રતાય નમઃ ।
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ૐ ચાતવુર્ યર્સ્ય ર ક્ષતાય નમઃ ।
ૐ ચાિરત્રેણ યુક્તાય નમઃ ।
ૐ ચા ના સકાય નમઃ ।
ૐ ચીરકૃ ણા જના બરાય નમઃ ।
ૐ ચીરવલ્કલવાસસે નમઃ ।
ૐછ દાનવુ તને નમઃ ।
ૐજગ સવશર રાય નમઃ ।
ૐજટાચીરધરાય નમઃ ।
ૐ નક વ સલાય નમઃ ।
ૐ જતક્રાેધાય નમઃ ।
ૐ જતે દ્રયાય નમઃ ।
ૐ વલાેકસ્ય ર ક્ષતાય નમઃ ।
ૐ વ લતતજેસે નમઃ ।
ૐ ત ણાય નમઃ ।
ૐ તારાિધપિનભાનનાય નમઃ ।
ૐ તાપસાય નમઃ ।
ૐ તજે વને નમઃ ।
ૐ તજેસાં આિદત્ય સઙ્કાશાય નમઃ । ૧૨૫
ૐ ત્યાગે ધનદેનસમાય નમઃ ।
ૐત્યાગસયંમકાલિવતે નમઃ ।
ૐ િત્રસમાય નમઃ ।
ૐ િત્ર સ્થતાય નમઃ ।
ૐ િત્રશીષર્વ તે નમઃ ।
ૐ િત્રતામ્રાય નમઃ ।
ૐ િત્રપ્રલ બાય નમઃ ।
ૐ િત્રવલીમ તે નમઃ ।
ૐ િત્રપુ ગ ભીરાય નમઃ ।
ૐ િત્રપુ ચાેન્નતાય નમઃ ।
ૐ િત્રષુ લાેકેષુ િવશ્રુતાય નમઃ ।
ૐત્યવનતાય નમઃ ।
ૐ યાણાં લાેકાનાં આિદકતાર્ય નમઃ ।
ૐ દમાય નમઃ ।

ૐ દા તાય નમઃ ।
ૐ દશપદ્માય નમઃ ।
ૐ દશ હૃતે નમઃ ।
ૐ દશરથ પ્રયસતુાય નમઃ ।
ૐ દાશરથયે નમઃ ।
ૐ િદવ્યલક્ષણસયંુતાય નમઃ ।
ૐ િદવ્યાસ્ત્રગુણસ પન્નાય નમઃ ।
ૐ દ ઘર્બાહવે નમઃ ।
ૐ દ ઘર્ ત્તભુ ય નમઃ ।
ૐ દ પ્તાસ્યાય નમઃ ।
ૐ દૃઢવ્રતાય નમઃ । ૧૫૦
ૐ દષૃ્ટલાેકપરાવરાય નમઃ ।
ૐ દષૃ્ટાથર્ત વજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ દૃ ષ્ટ ચત્તાપહાિરણે નમઃ ।
ૐ દ્યુ તમ તે નમઃ ।
ૐ ધમર્કામાથર્ત વજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ દ નાનુક પને નમઃ ।
ૐ દુધર્ષાર્ય નમઃ ।
ૐ દુ દુ ભ વનિનઘાષાય નમઃ ।
ૐ દેવકુમાર પાય નમઃ ।
ૐ દેવતુલ્યપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐ દેવગણશ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ દેવતાનાં દેવાય નમઃ ।
ૐ દેવદેવાપેમાય નમઃ ।
ૐ દેશકાલ િવભાગજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ દૃઢભક્તાય નમઃ ।
ૐ દૃઢપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐ ધમર્જ્ઞાય નમઃ ।
ૐ ધમાર્ત્મને નમઃ ।
ૐ ધમર્પ્રધાનાય નમઃ ।
ૐ ધમર્ તાં વરાય નમઃ ।
ૐ ધમર્વ સલાય નમઃ ।
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ૐ ધમર્િવક્રમાય નમઃ ।
ૐ ધમ સવાર્ત્મના શ્રતાય નમઃ ।
ૐ ધમર્સ્ય પિરર ક્ષતાય નમઃ ।
ૐ ધમર્ઃ શ્રયાસહ રામાત્

િવિન ર્ત્તાય નમઃ । ૧૭૫
ૐ ધમ િનગિદતાય નમઃ ।
ૐ ધક્રગ્રર્હધરાય નમઃ ।
ૐ ધનવુદે િન ષ્ઠતાય નમઃ ।
ૐ ધનવુદ તશષેજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ ધ્રવુાય નમઃ ।
ૐ ધાત્રે નમઃ ।
ૐ તમ તે નમઃ ।
ૐ ત્યાં મહીધરસમાય નમઃ ।
ૐ નવતનવે નમઃ ।
ૐ નરષાર્ય નમઃ ।
ૐ નરવરાત્મ ય નમઃ ।
ૐ નર સહાય નમઃ ।
ૐ નરશાદૂર્લાય નમઃ ।
ૐ નારાયણાય નમઃ ।
ૐ નાસદ્ગ્રાિહણે નમઃ ।
ૐ િનત્યા ચતાય નમઃ ।
ૐ િનત્ય શ્રયાય નમઃ ।
ૐ િન તાય નમઃ ।
ૐ િનયતાત્મને નમઃ ।
ૐ િનયતાહારાય નમઃ ।
ૐ િન દરાય નમઃ ।
ૐ િન ત દ્રાય નમઃ ।
ૐ ની તમ તે નમઃ ।
ૐ યાય ત્તાય નમઃ ।
ૐ યગ્રાેધપિરમ ડલાય નમઃ । ૨૦૦
ૐ પ ચ નગ્ધાય નમઃ ।
ૐ પદ્મપત્રિવશાલાક્ષાય નમઃ ।

ૐ મદ્મિનશ્વાસાય નમઃ ।
ૐ પદ્મવણાર્ય નમઃ ।
ૐ પરપુર જયાય નમઃ ।
ૐ પરબલામ િદને નમઃ ।
ૐ પરમધમર્જ્ઞાય નમઃ ।
ૐ પરમધ વને નમઃ ।
ૐ પરમાેદારાય નમઃ ।
ૐ પરસૈ ય િવમદર્નાય નમઃ ।
ૐ પિરપૂણર્પાૈ ષાય નમઃ ।
ૐ પર ક્ષ્યકાિરણે નમઃ ।
ૐ પરં કારણકારણાય નમઃ ।
ૐ પરં જ્ઞાનાય નમઃ ।
ૐ પર તપાય નમઃ ।
ૐ પરં ત વાય નમઃ ।
ૐ પરં બ્રહ્મણે નમઃ ।
ૐ પરં બી ય નમઃ ।
ૐ પરં ક્ષતે્રાય નમઃ ।
ૐ પા થવવ્ય જનાય નમઃ ।
ૐ િપતુઃ ર તકરાય નમઃ ।
ૐ િપતુઃ શશુ્રષૂણે રતાય નમઃ ।
ૐ િપતુઃ િનદેશકારકપારગાય નમઃ ।
ૐ િપ પ્રયાય નમઃ ।
ૐ િપ વ સલાય નમઃ । ૨૨૫
ૐ પીનવક્ષાય નમઃ ।
ૐ પુ ડર કિવશાલાક્ષાય નમઃ ।
ૐ પુ ષાેત્તમાય નમઃ ।
ૐ પુ ષસારજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ પુ ષા તરકાેિવદાય નમઃ ।
ૐ પુ કરેક્ષણાય નમઃ ।
ૐ થુક તને નમઃ ।
ૐ થવ્યાઃ નાથાય નમઃ ।
ૐ પુંસાં દૃ ષ્ટ ચત્તાપહાિરણે નમઃ ।
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ૐ પવૂાર્ ભભા ષણે નમઃ ।
ૐ પૂણર્ચ દ્રાનનાય નમઃ ।
ૐ પૂણર્ચ દ્રાપેમપ્રભવાય નમઃ ।
ૐ પ્રકૃ ત પ્રયકામાય નમઃ ।
ૐ પ્રકૃતીનાં િહતે યુક્તાય નમઃ ।
ૐ પ્રકૃ તવ સલાય નમઃ ।
ૐ પ્રગ્રહવ તે નમઃ ।
ૐ પ્ર પ તસમાય નમઃ ।
ૐ પ્ર પાલનત વજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ પ્ર નાં િહતે રતાય નમઃ ।
ૐ પ્રતાપવતે નમઃ ।
ૐ પ્ર તપચ્ચ દ્રદશર્નાય નમઃ ।
ૐ પ્ર તભાનવ તે નમઃ ।
ૐ પ્રભાવાભવકાેિવદાય નમઃ ।
ૐ પ્રભાેઃ પ્રભવાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નાત્મને નમઃ । ૨૫૦
ૐ પ્રશા તાત્મને નમઃ ।
ૐ પ્રહત્ર નમઃ ।
ૐ પ્રાજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ પ્રી ત પાય નમઃ ।
ૐ પ્રયદશર્નાય નમઃ ।
ૐ પ્રયવાિદને નમઃ ।
ૐ પ્રી ત પાય નમઃ ।
ૐ ફલમૂલા શને નમઃ ।
ૐબદ્ધગાેધાઙ્ગુ લવાણાય નમઃ ।
ૐબ્રાહ્મણપ્ર તપજૂકાય નમઃ ।
ૐબહુશ્રુતાનાં દ્ધાનાં

બ્રાહ્મણાનાં ઉપાસકાય નમઃ ।
ૐ બુદ્ધયાં હ પ તતુલ્યાય નમઃ ।
ૐ બુ દ્ધસ પન્નાય નમઃ ।
ૐ હદ્વલાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મચયર્ વ્રતે સ્થતાય નમઃ ।

ૐભરતવ સલાય નમઃ ।
ૐભૂતભવ્ય સપત્ન જતે નમઃ ।
ૐભૂતાનાં નાથાય નમઃ ।
ૐભૂતાનાં ભૂતસત્તમાય નમઃ ।
ૐભ્રા વ સલાય નમઃ ।
ૐ મ તમ તે નમઃ ।
ૐ મત્તમાતઙ્ગ ગા મને નમઃ ।
ૐ મધુરવાચે નમઃ ।
ૐ મધુરાભા ષને નમઃ ।
ૐ મધુસદૂનાય નમઃ । ૨૭૫
ૐ મનજુવ્યાઘ્રાય નમઃ ।
ૐ મહષર્ભાય નમઃ ।
ૐ મહે દ્રાય નમઃ ।
ૐ મહે વાસાય નમઃ ।
ૐ મહે દ્રાપેમભીમિવક્રમાય નમઃ ।
ૐ મહે દ્રવ ણાપેમાય નમઃ ।
ૐ મહે દ્ર વનસઙ્કાશાય નમઃ ।
ૐ મહે દ્રસદશૃઃ પતયે નમઃ ।
ૐ મહષ ણાં સખુાવહાય નમઃ ।
ૐ મહાત્મને નમઃ ।
ૐ મહાબલાય નમઃ ।
ૐ મહાબાહવે નમઃ ।
ૐ મહાતજેસે નમઃ ।
ૐ મહાદ્યુતયે નમઃ ।
ૐ મહાખડ્ગધનુધર્રાય નમઃ ।
ૐ મહાબલપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐ મહાભાગાય નમઃ ।
ૐ મહામતયે નમઃ ।
ૐ મહાપ્રાજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ મહાયશ સે નમઃ ।
ૐ મહાવીયાર્ય નમઃ ।
ૐ મહાસ વાય નમઃ ।
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ૐ મહાહનવે નમઃ ।
ૐ મહા ગિરિરવ અક પનાય નમઃ ।
ૐ મહાેદિધિરવ અક્ષાે યાય નમઃ । ૩૦૦
ૐ મહાેરસ્કાય નમઃ ।
ૐ મહાેષ્ઠહનનુા સકાય નમઃ ।
ૐ મા વ સયાય નમઃ ।
ૐ માનદાય નમઃ ।
ૐ દુભા ષણે નમઃ ।
ૐ યજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ યજુવદિવનીતાય નમઃ ।
ૐ યશ વને નમઃ ।
ૐ યશસઃ અેકભાજનાય નમઃ ।
ૐ રક્તાક્ષાય નમઃ ।
ૐ રઘવુીરાય નમઃ ।
ૐ રઘૂત્તમાય નમઃ ।
ૐ રણપ ડતાય નમઃ ।
ૐ રણાવમાર્દર્ને નમઃ ।
ૐ રણા તકૃતાય નમઃ ।
ૐ રામાય નમઃ ।
ૐ રાઘવાય નમઃ ।
ૐ રાજિવદ્યાિવનીતાય નમઃ ।
ૐ રાજવરાય નમઃ ।
ૐ રાજલક્ષણસ પન્નાય નમઃ ।
ૐ રાજ ષદેવપ્ર તમાય નમઃ ।
ૐ રા વલાેચનાય નમઃ ।
ૐ રા વતામ્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐ રામિદવાકરાય નમઃ ।
ૐ રામાનેામજનૈઃ શ્રુતાય નમઃ । ૩૨૫
ૐ રાવણસ્ય વધાથાર્ય માનષુી ં

પ્ર તષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ િરપુિનષૂદનાય નમઃ ।
ૐ િરપૂણામિપ વ સલાય નમઃ ।

ૐ દ્રાણાં અષ્ટમ દ્રાય નમઃ ।
ૐ પાૈદાયર્ગુણાય નમઃ ।
ૐ પદા ક્ષ યસ પન્નાય નમઃ ।
ૐ પાપેપન્નાય નમઃ ।
ૐ રાષેતામ્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐ રાષેાત્ ક્તા તલાેચનાય નમઃ ।
ૐ લ મીવ તે નમઃ ।
ૐ લ મણાગ્ર ય નમઃ ।
ૐ લાેકત્રયનાયકાય નમઃ ।
ૐ લાેકસ્ય મયાર્દાનાં કતાર્

કારિયતાય નમઃ ।
ૐ લાેકનાથાય નમઃ ।
ૐ લાેકાનાં પરમાે ધમાર્ય નમઃ ।
ૐ લાેકે શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ લાેકપાલાપેમાય નમઃ ।
ૐ લાેકિવશ્રુતાય નમઃ ।
ૐ લાેકે િવરવ્યાતપાૈ ષાય નમઃ ।
ૐ લાેિહતાક્ષાય નમઃ ।
ૐ લાૈિકકે સમાચારે કૃતક પાય નમઃ ।
ૐ વદા યાય નમઃ ।
ૐ વપુ મ તે નમઃ ।
ૐ વરાયુધવરાય નમઃ ।
ૐ વ યાય નમઃ । ૩૫૦
ૐ વષટ્કારાય નમઃ ।
ૐ વસધુાયાઃ િત્રષુ લાેકેષુ

ક્ષમાગુણૈઃ સ મતાય નમઃ ।
ૐ વા ગ્મને નમઃ ।
ૐ વાચ પ તિરવ વક્ત્રે નમઃ ।
ૐ વાસવાપેમાય નમઃ ।
ૐ િવચક્ષણાય નમઃ ।
ૐ િવખ્યાતપાૈ ષાય નમઃ ।
ૐ િવગતક મષાય નમઃ ।
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ૐ િવ જતે દ્રયાય નમઃ ।
ૐ િવિદતાત્મને નમઃ ।
ૐ િવપુલાંસાય નમઃ ।
ૐ િવબુધાપેમાય નમઃ ।
ૐ િવશારદાય નમઃ ।
ૐ િવ ણવે નમઃ ।
ૐ િવ વક્સનેાય નમઃ ।
ૐ િવ તુલ્યપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐ િવ નાં વીય સદશૃાય નમઃ ।
ૐ િવ ણાેરધાર્ય નમઃ ।
ૐ િવશાલવક્ષસે નમઃ ।
ૐ વીય યમશક્રસમાય નમઃ ।
ૐ ત્તમ યમાય નમઃ ।
ૐ ત્તાયતમહાભુ ય નમઃ ।
ૐ ત્તદંષ્ટ્ર ાય નમઃ ।
ૐ દ્ધાનાં પ્ર તપજૂકાય નમઃ ।
ૐ ષભાક્ષાય નમઃ ।
ૐ ષભસ્ક ધાય નમઃ ।
ૐ ષભશ્રેષ્ઠિવક્રમાય નમઃ ।
ૐ વેદાત્મને નમઃ ।
ૐ વેદિવદાં વરાય નમઃ ।
ૐ વેદેષુ વેદાઙ્ગષેુ િન ષ્ઠતાય નમઃ ।
ૐ વેદવેદા તત વજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ વેદિવદ્ ભઃ સપુૂ જતાય નમઃ ।
ૐ વૈશ્વાનરાપેમાય નમઃ ।
ૐશક્રતુલ્યપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐશઙ્ખચક્રગદાધરાય નમઃ ।
ૐશત જહ્વને નમઃ ।
ૐશતશીષાર્ય નમઃ ।
ૐશત્રુિનબહર્ણાય નમઃ ।
ૐશર યાય નમઃ ।
ૐશરચાપા સધાિરણે નમઃ ।

ૐશરણં અ ભપ્રદાય નમઃ ।
ૐશશાઙ્ક ઇવ િનમર્લાય નમઃ ।
ૐશ શ િનભાનનાય નમઃ ।
ૐશાઙ્ર્ગધ વને નમઃ ।
ૐશાદૂર્લ ષભાપેમાય નમઃ ।
ૐશાસ્ત્રજ્ઞાય નમઃ ।
ૐશાસ્ત્રિવદે નમઃ ।
ૐશાશ્વતાય નમઃ ।
ૐશચુયે નમઃ ।
ૐશભુલક્ષણાય નમઃ । ૪૦૦
ૐ શદુ્ધા ભજકમર્ણે નમઃ ।
ૐશીલવ તે નમઃ ।
ૐશાૈરવીયર્પરાક્રમૈઃ અ ભરામાય નમઃ ।
ૐ શ્રીવ સવક્ષાય નમઃ ।
ૐ શ્રેષ્ઠ ગુણૈઃ યુક્તાય નમઃ ।
ૐ ષહુન્નતાય નમઃ ।
ૐસઙ્ગ્રહાનુગ્રહે રતાય નમઃ ।
ૐશ્લ ણાય નમઃ ।
ૐ યામં વણ સમા શ્રતાય નમઃ ।
ૐ યામાય નમઃ ।
ૐ શ્રયઃ શ્રયાય નમઃ ।
ૐ શ્રીમ તે નમઃ ।
ૐસત્યવાક્યાય નમઃ ।
ૐસત્યસ ધાય નમઃ ।
ૐસ વાય નમઃ ।
ૐસ પથે સ્થતાય નમઃ ।
ૐસત્યે ધમર્ ઇવાપરાય નમઃ ।
ૐસત્યપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐસ સઙ્ગ પ્રગ્રહણેસ્થાનિવતે નમઃ ।
ૐસ દષૃ્ટ વ્યયકમર્િવતે નમઃ ।
ૐસ યક્ િવદ્યાવ્રત નાતાય નમઃ ।
ૐસં તાકારાય નમઃ ।
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ૐ સદૈક પ્રયદશર્નાય નમઃ ।
ૐસમાય નમઃ ।
ૐસમયજ્ઞાય નમઃ । ૪૨૫
ૐ સમિવભક્તાઙ્ગાય નમઃ ।
ૐસમથાર્ય નમઃ ।
ૐસમુદ્રવૈગા ભીયાર્ય નમઃ ।
ૐસમુદ્ર ઇવ સ ધુ ભઃ સવર્દા

સદ્ ભઃ અ ભગતાય નમઃ ।
ૐસમાિધમ તે નમઃ ।
ૐસતતં સત્યદશર્નાય નમઃ ।
ૐસપ્તસાલાદાિરતાય નમઃ ।
ૐસવર્જ્ઞાય નમઃ ।
ૐસવર્દ શને નમઃ ।
ૐસવર્સમાય નમઃ ।
ૐસવર્ધનુ મતાં શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐસવર્પ્ર ભરામાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતાનુક પને નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતાનાં શર યાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતાનાં પરમાગતયે નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતમનાેહરાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતષેુિહતાય નમઃ ।
ૐસવર્લાેકેશ્વરાય નમઃ ।
ૐસવર્લાેકિહતે રતાય નમઃ ।
ૐસવર્લાેક પ્રયાય નમઃ ।
ૐસવર્લાેકસખુાવહાય નમઃ ।
ૐસવર્લાેકા ભરામાય નમઃ ।
ૐસવર્સ્ય લાેકસ્ય સાૈ યાય નમઃ ।
ૐસવર્સ્ય લાેકસ્ય કત્ર નમઃ ।
ૐસવર્સ્ય લાેકસ્ય ઇષ્ટાય નમઃ । ૪૫૦
ૐ સવાર્સ્ત્રકુશલાય નમઃ ।
ૐસવર્શાસ્ત્રાથર્ ત વજ્ઞાય નમઃ ।
ૐસહસ્રશ ◌ૃઙ્ગાય નમઃ ।

ૐસહસ્રચરણાય નમઃ ।
ૐસાગરા તવ્યપાશ્રયાય નમઃ ।
ૐસાઙ્ગવેદિવતે નમઃ ।
ૐસાધનૂાં ઉપકારજ્ઞાય નમઃ ।
ૐસા યાનાં પ ચમાય નમઃ ।
ૐસાધનૂાં િનવાસ ક્ષાય નમઃ ।
ૐસાનુક્રાેશાય નમઃ ।
ૐસા વિયતાય નમઃ ।
ૐસાવર્ભાૈમકુલે તાય નમઃ ।
ૐ સદ્ધાનાં સા યાનાં આશ્રયાય નમઃ ।
ૐ સહબલાય નમઃ ।
ૐ સહસ્ક ધાય નમઃ ।
ૐ સહિવક્રા તગા મને નમઃ ।
ૐ સહાેરસ્કાય નમઃ ।
ૐ સહસહંનનાય નમઃ ।
ૐસકુુમારાય નમઃ ।
ૐસમુખુાય નમઃ ।
ૐસલુલાટાય નમઃ ।
ૐસકેુશાય નમઃ ।
ૐસતુામ્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐસદંુષ્ટ્ર ાય નમઃ ।
ૐસિુવક્રમાય નમઃ । ૪૭૫
ૐ સુ શરાય નમઃ ।
ૐસવુણાર્ભાય નમઃ ।
ૐસવુ્રતાય નમઃ ।
ૐસહુુ સુ િન ષ્ટાત્મને નમઃ ।
ૐસમુહાયશસે નમઃ ।
ૐસુ વરાય નમઃ ।
ૐસયૂર્સ્યાિપ સયૂાર્ય નમઃ ।
ૐસનેાનય િવશારદાય નમઃ ।
ૐસાેમવિ પ્રયદશર્નાય નમઃ ।
ૐસાૈ યાય નમઃ ।
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ૐ વજનસ્ય ર ક્ષતાય નમઃ ।
ૐ વતજેસા દ યમાનાય નમઃ ।
ૐ વભાવિવનીતાય નમઃ ।
ૐ વસ્ય ધમર્સ્ય ર ક્ષતાય નમઃ ।
ૐ વદાષેપરદાષેિવતે નમઃ ।
ૐસ્થાનક્રાેધાય નમઃ ।
ૐ સ્થર ચત્તાય નમઃ ।
ૐ સ્થરપ્રજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ સ્થરતાય નમઃ ।
ૐ નગ્ધવણાર્ય નમઃ ।

ૐ મતપવૂર્ભા ષણે નમઃ ।
ૐ તમ તે નમઃ ।
ૐ હનુમ પ્રભાવપ્રશં સને નમઃ ।
ૐ શ્રીદશરથરામાય નમઃ ।
ૐ શ્રીકાૈસ્યલ્યારામાય નમઃ ।
ૐ શ્રી નક રામાય નમઃ ।
ૐ શ્રીવા મીિકરામાય નમઃ ।
ૐ શ્રીસીતાલ મણભરતશત્રુઘ્નહનૂમ સમેત

શ્રીરામચ દ્રાય નમઃ । ૫૦૩

ઇ ત શ્રીવા મક રામાયણે ઉદૃ્ધતા શ્રીરામપ ચશ તઃ સમાપ્તા ।
Introduction

Nine different forms of Bhakti are enunciated by Prahlada

શ્રવણં ક તર્નં િવ ણાેઃ મરણં પાદસવેનમ્ ।
અચર્નં વ દનં દાસ્યં સખ્યમાત્મિનવેદનમ્ ॥
Of these, Archana occupies an important place, by which we worship the Lord, reciting

His various names and attributes. The name of Sri Rama has a special significance to many

devotees. There are many Rama Namavalis recited by the Bhakthas. Valmiki’s Rama is

a unique character with unparallelled attributes and Valmiki recites them in his famous

epic through the mouth of the varied characters introduced by him. I have collected these

atttributes from the original text in the Six Kandas of the Ramayana (other than Uttara

Kanda). There were more than 500 important attributes. Omitting some of them with a

similar meaning I have rounded the number to 500, arranged them in alphabetical order

and published them as પ ચશતીનામાવ લઃ I have also separately compiled 108 names from

this list of 500 and added them asઅષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ for ready recitation of Rama Namas

in the daily poojas.

I hope and trust that these two namavalis will be considered by all Ramabhaktas. May the

blessings of Sage Valmiki and the Grace of Lord Rama be showered on all Ramabhaktas

and guide them to the paths of Dharma and Trust!

T. G. P. HARAN
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