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Shrirama panchashati from Valmiki Ramayana

మపఞ శ

అథ య ఉదృ మపఞ శ ః ।

ఓం ఆ ష కర నమః ।
ఓం అ య నమః ।
ఓం అ రగ నమః ।
ఓం అ న బల య నమః ।
ఓం అన య నమః ।
ఓం అన య య నమః ।
ఓం అ ధ య నమః ।
ఓం అ దతమ య నమః ।
ఓం అ ర య నమః ।
ఓం అనృతక య నమః ।
ఓం అ య నమః ।
ఓం అప జ నమః ।
ఓం అప ష ప క య నమః ।
ఓం అపమ య నమః ।
ఓం అభయప న య నమః ।
ఓం అ న నమః ।
ఓం అ య నమః ।
ఓం అ య నమః ।
ఓం అ రతసమ య నమః ।
ఓం అ వ యదర య నమః ।
ఓం అ ల బల క య నమః ।
ఓం అ య నమః ।
ఓం అధర భయ య నమః ।

ఓం అమ పమస య నమః ।
ఓం అ త జ నమః । ౨౫
ఓం అ ఘ ధహ య నమః ।
ఓం అ పత నమః ।
ఓం అరణ ఽ అసన య నమః ।
ఓం అ న య నమః ।
ఓం అ య నమః ।
ఓం అషవంశవ నమః ।
ఓం ఆత వ నమః ।
ఓం ఆ హ నమః ।
ఓం ఆప ం ప గత నమః ।
ఓం ఆ క మ ణ య నమః ।
ఓం ఆయకర య య నమః ।
ఓం ఆయత య నమః ।
ఓం ఆయశ శ య నమః ।
ఓం ఆరవసమ య నమః ।
ఓం ఆ ం సంశ య నమః ।
ఓం ఆ య నమః ।
ఓం ఇ నన య నమః ।
ఓం ఇ వంశపభ య నమః ।
ఓం ఇ భ ః స భ ః

అ య నమః ।
ఓం ఇన క య నమః ।
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ఓం ఇ వర య నమః ।
ఓం ఉత తర య నమః ।
ఓం ఉ ర య నమః ।
ఓం ఉపపన య నమః ।
ఓం ఉ య నమః । ౫౦
ఓం ఓ య నమః ।
ఓం ఏక శ ◌ృ య నమః ।
ఓం క సంసక త నమః ।
ఓం కమలప య నమః ।
ఓం క య నమః ।
ఓం కనర ఇవ మ నమః ।
ఓం క ణ య నమః ।
ఓం క జ య నమః ।
ఓం క ణ ౖ నమః ।
ఓం కర ం ప ర య నమః ।
ఓం కప ధ య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం ః ర నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం శ నధ య నమః ।
ఓం వ య నమః ।
ఓం పసంరక చ య నమః ।
ఓం స ననవర య నమః ।
ఓం స ప య నమః ।
ఓం కృత య నమః ।
ఓం కృ య నమః ।
ఓం కృ నధ య నమః ।
ఓం సదృ య నమః ।
ఓం మ పృ స య నమః ।
ఓం య నమః । ౭౫
ఓం ఖడధృ య నమః ।
ఓం ఖడ ధ ర య నమః ।

ఓం గజ జగత నమః ।
ఓం గజ నగమ య నమః ।
ఓం గజ ంహగత నమః ।
ఓం గనర జప య నమః ।
ఓం ణవ నమః ।
ఓం ణవత య నమః ।
ఓం ం ఆ య నమః ।
ఓం న య నమః ।
ఓం పమ య నమః ।
ఓం ః య నమః ।
ఓం వృ య నమః ।
ఓం ఢజత నమః ।
ఓం గృ తధ నమః ।
ఓం సహసప య నమః ।
ఓం మ య నమః ।
ఓం ఘృత ణశ స య నమః ।
ఓం నవ ం య నమః ।
ఓం న నసమ య నమః ।
ఓం చ ధ భ నమః ।
ఓం చ ప నమః ।
ఓం చ రశ సమద య నమః ।
ఓం చ రం య నమః ।
ఓం చ య నమః । ౧౦౦
ఓం చ ష య నమః ।
ఓం చ ష నమః ।
ఓం చ ఃస య నమః ।
ఓం చ ర య నమః ।
ఓం చన న య నమః ।
ఓం చన యదర య నమః ।
ఓం చ తవ య నమః ।
ఓం ర ర స ర య నమః ।
ఓం ణ య నమః ।
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ఓం య నమః ।
ఓం రకృ మ య నమః ।
ఓం రవల ల స నమః ।
ఓం ఛ వ నమః ।
ఓం జగత ర ంశ య నమః ।
ఓం జ రధ య నమః ।
ఓం న వత య నమః ।
ఓం త య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం వ కస ర య నమః ।
ఓం జ త జ నమః ।
ఓం త య నమః ।
ఓం ప న య నమః ।
ఓం ప య నమః ।
ఓం జ నమః ।
ఓం జ ం ఆ త స య నమః ।
౧౨౫
ఓం ధన నస య నమః ।
ఓం గసంయమ ల నమః ।
ఓం స య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం రవ నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం పల య నమః ।
ఓం వ మ నమః ।
ఓం గ య నమః ।
ఓం న య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం త వన య నమః ।
ఓం ం ం ఆ క య నమః
।
ఓం ద య నమః ।

ఓం య నమః ।
ఓం దశప య నమః ।
ఓం దశబృహృ నమః ।
ఓం దశరథ య య నమః ।
ఓం శరథ నమః ।
ఓం వ ల ణసం య నమః ।
ఓం స ణసమ య నమః ।
ఓం ర హ నమః ।
ఓం రవృత య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం దృఢవ య నమః । ౧౫౦
ఓం దృష కప వ య నమః ।
ఓం దృ రతత య నమః ।
ఓం దృ ప నమః ।
ఓం మ నమః ।
ఓం ధర రతత య నమః ।
ఓం క నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం స న య నమః ।
ఓం వ ర య నమః ।
ఓం వ ల ప క య నమః ।
ఓం వగణ య నమః ।
ఓం వ ం య నమః ।
ఓం వ ప య నమః ।
ఓం శ ల గ య నమః ।
ఓం దృఢభ య నమః ।
ఓం దృఢప క య నమః ।
ఓం ధర య నమః ।
ఓం ధ త నమః ।
ఓం ధర ప య నమః ।
ఓం ధర భృ ం వ య నమః ।
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ఓం ధర వన య నమః ।
ఓం ధర క య నమః ।
ఓం ధర ం స త య నమః ।
ఓం ధర స ప ర య నమః ।
ఓం ధర ః సహ

ర ృ య నమః । ౧౭౫
ఓం ధ గ య నమః ।
ఓం ధకర హధ య నమః ।
ఓం ధ య నమః ।
ఓం ధ ద ష య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం నమః ।
ఓం ధృ మ నమః ।
ఓం ధృ ం మ ధరస య నమః ।
ఓం నవతన నమః ।
ఓం నర య నమః ।
ఓం నరవ త య నమః ।
ఓం నర ం య నమః ।
ఓం నర య నమః ।
ఓం య య నమః ।
ఓం స నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం త య నమః ।
ఓం భృ య నమః ।
ఓం య త నమః ।
ఓం య య నమః ।
ఓం ద య నమః ।
ఓం స య నమః ।
ఓం మ నమః ।
ఓం యవృ య నమః ।
ఓం న ధప మణ య నమః । ౨౦౦
ఓం పఞ య నమః ।

ఓం పద పత య నమః ।
ఓం మద య నమః ।
ఓం పద వ య నమః ।
ఓం పర రఞ య నమః ।
ఓం పరబ మ నమః ।
ఓం పరమధర య నమః ।
ఓం పరమధ నమః ।
ఓం పర య నమః ।
ఓం పరౖ న మర య నమః ।
ఓం ప ర య నమః ।
ఓం ప నమః ।
ఓం పరం రణ ర య నమః ।
ఓం పరం య నమః ।
ఓం పరన య నమః ।
ఓం పరం త య నమః ।
ఓం పరం బహ నమః ।
ఓం పరం య నమః ।
ఓం పరం య నమః ।
ఓం వవ ఞ య నమః ।
ఓం ః ర క య నమః ।
ఓం ః ష ర య నమః ।
ఓం ః శ రక ర య నమః ।
ఓం తృ య నమః ।
ఓం తృవత య నమః । ౨౨౫
ఓం నవ య నమః ।
ఓం ణ క య నమః ।
ఓం త య నమః ।
ఓం ష ర య నమః ।
ఓం నర య నమః ।
ఓం ష య నమః ।
ఓం పృ నమః ।
ఓం పృ ః య నమః ।
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ఓం ం ం దృ ప నమః ।
ఓం నమః ।
ఓం రచ న య నమః ।
ఓం రచ పమపభ య నమః ।
ఓం పకృ య య నమః ।
ఓం పకృ ం య నమః ।
ఓం పకృ వత య నమః ।
ఓం పగహవ నమః ।
ఓం ప ప స య నమః ।
ఓం ప లనతత య నమః ।
ఓం ప ం ర య నమః ।
ఓం ప పవ నమః ।
ఓం ప పచ న దర య నమః ।
ఓం ప నవ నమః ।
ఓం ప భవ య నమః ।
ఓం ప ః పభ య నమః ।
ఓం పస త నమః । ౨౫౦
ఓం ప త నమః ।
ఓం పహ నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం యదర య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం ఫల నమః ।
ఓం బద య నమః ।
ఓం హ ణప జ య నమః ।
ఓం బ ం వృ ం

హ ం ఉ స య నమః ।
ఓం ద ం బృహస య
నమః ।
ఓం సమ య నమః ।

ఓం బృహద య నమః ।
ఓం బహ చర వ య నమః ।
ఓం భరతవత య నమః ।
ఓం తభవ సపత నమః ।
ఓం ం య నమః ।
ఓం ం తసత య నమః ।
ఓం తృవత య నమః ।
ఓం మ మ నమః ।
ఓం మత తఙ నమః ।
ఓం మ ర నమః ।
ఓం మ నమః ।
ఓం మ ద య నమః । ౨౭౫
ఓం మ జ య నమః ।
ఓం మహర య నమః ।
ఓం మ య నమః ।
ఓం మ య నమః ।
ఓం మ పమ మ క య నమః ।
ఓం మ న వ ప య నమః ।
ఓం మ న ధ నస య నమః ।
ఓం మ న సదృశః పత నమః ।
ఓం మహ ం వ య నమః ।
ఓం మ త నమః ।
ఓం మ బ య నమః ।
ఓం మ హ నమః ।
ఓం మ జ నమః ।
ఓం మ త నమః ।
ఓం మ ఖడధ ర య నమః ।
ఓం మ బలప క య నమః ।
ఓం మ య నమః ।
ఓం మ మత నమః ।
ఓం మ య నమః ।
ఓం మ యశ నమః ।
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ఓం మ య నమః ।
ఓం మ స య నమః ।
ఓం మ హన నమః ।
ఓం మ వ అకమ య నమః ।
ఓం మ ద వ అ య నమః ।
౩౦౦
ఓం మ ర య నమః ।
ఓం మ షహ య నమః ।
ఓం తృవత య నమః ।
ఓం న య నమః ।
ఓం మృ నమః ।
ఓం య య నమః ।
ఓం య ద య నమః ।
ఓం యశ నమః ।
ఓం యశసః ఏక జ య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం ర త య నమః ।
ఓం రణప య నమః ।
ఓం ర వ ర నమః ।
ఓం ర నకృ య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం ఘ య నమః ।
ఓం జ య నమః ।
ఓం జవ య నమః ।
ఓం జల ణసమ య నమః ।
ఓం జ వప య నమః ।
ఓం వ చ య నమః ।
ఓం వ య నమః ।
ఓం మ క య నమః ।
ఓం మజౖ ః య నమః ।
౩౨౫

ఓం వణస వ య ం
ప య నమః ।

ఓం ద య నమః ।
ఓం మ వత య నమః ।
ఓం ం అషమ య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం ప ణ సమ య నమః ।
ఓం పప య నమః ।
ఓం ష య నమః ।
ఓం న చ య నమః ।
ఓం ల వ నమః ।
ఓం ల గ య నమః ।
ఓం కతయ య య నమః ।
ఓం కస మ ం క

ర య నమః ।
ఓం క య నమః ।
ఓం ం పర ధ య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం క ప య నమః ।
ఓం క య నమః ।
ఓం ర త య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం స కృతక య నమః
।
ఓం వ య నమః ।
ఓం వ ష నమః ।
ఓం వ ధవ య నమః ।
ఓం వ య నమః । ౩౫౦
ఓం వష య నమః ।
ఓం వ ః

ౖ ః సమ య నమః ।
ఓం నమః ।
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ఓం చస వ వ నమః ।
ఓం స ప య నమః ।
ఓం చ య నమః ।
ఓం త య నమః ।
ఓం గతకల య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం త నమః ।
ఓం ం య నమః ।
ఓం ప య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం ష నమః ।
ఓం ష య నమః ।
ఓం ల ప క య నమః ।
ఓం ం సదృ య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం లవ నమః ।
ఓం యమశకస య నమః ।
ఓం వృతమధ య నమః ।
ఓం వృ యతమ య నమః ।
ఓం వృతదం య నమః ।
ఓం వృ ం ప జ య నమః ।
ఓం వృష య నమః ।
ఓం వృషభస య నమః ।
ఓం వృషభ ష క య నమః ।
ఓం త నమః ।
ఓం ద ం వ య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం ద నతత య నమః ।
ఓం ద ః య నమః ।
ఓం ౖ న ప య నమః ।
ఓం శక ల ప క య నమః ।
ఓం శఙచకగ ధ య నమః ।

ఓం శత హ నమః ।
ఓం శత య నమః ।
ఓం శ బర య నమః ।
ఓం శర య నమః ।
ఓం శర నమః ।
ఓం శరణం అ ప య నమః ।
ఓం శ ఙ ఇవ ర య నమః ।
ఓం శ న య నమః ।
ఓం రధ నమః ।
ఓం లవృష ప య నమః ।
ఓం స య నమః ।
ఓం స నమః ।
ఓం శ య నమః ।
ఓం చ నమః ।
ఓం భల య నమః । ౪౦౦
ఓం జకర నమః ।
ఓం లవ నమః ।
ఓం ర ర ప కౖ ః అ య
నమః ।
ఓం వత వ య నమః ।
ఓం ష ౖ ః య నమః ।
ఓం ష న య నమః ।
ఓం సఙ గ ర య నమః ।
ఓం శ య నమః ।
ఓం మం వరం స య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం యః య నమః ।
ఓం మ నమః ।
ఓం సత య నమః ।
ఓం సత స య నమః ।
ఓం స య నమః ।
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ఓం సత య నమః ।
ఓం స ధర ఇ ప య నమః ।
ఓం సత ప క య నమః ।
ఓం సత ఙ పగహ న నమః ।
ఓం సనృష వ యకర నమః ।
ఓం సమ వత య నమః ।
ఓం సంవృ య నమః ।
ఓం సౖ క యదర య నమః ।
ఓం స య నమః ।
ఓం సమయ య నమః । ౪౨౫
ఓం సమ భ య నమః ।
ఓం సమ య నమః ।
ఓం స ౖ వ య నమః ।
ఓం స ద ఇవ ః సర

స ః అ గ య నమః ।
ఓం స మ నమః ।
ఓం సతతం సత దర య నమః ।
ఓం సప య నమః ।
ఓం సర య నమః ।
ఓం సర ద నమః ।
ఓం సర స య నమః ।
ఓం సర ధ ష ం య నమః ।
ఓం సర ప య నమః ।
ఓం సర క నమః ।
ఓం సర ం శర య నమః ।
ఓం సర ం పర గత నమః
।
ఓం సర తమ హ య నమః ।
ఓం సర య నమః ।
ఓం సర శ య నమః ।
ఓం సర క ర య నమః ।
ఓం సర క య నమః ।

ఓం సర క వ య నమః ।
ఓం సర య నమః ।
ఓం సర స కస య నమః ।
ఓం సర స కస క నమః ।
ఓం సర స కస ఇ య నమః ।
౪౫౦
ఓం స స శ య నమః ।
ఓం సర ర తత య నమః ।
ఓం సహసశ ◌ృ య నమః ।
ఓం సహసచర య నమః ।
ఓం గ నవ శ య నమః ।
ఓం ఙ ద నమః ।
ఓం ం ఉప ర య నమః ।
ఓం ం పఞ య నమః ।
ఓం ం సవృ య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం న య నమః ।
ఓం ర మ య నమః ।
ఓం ం ం ఆశ య
నమః ।
ఓం ంహబ య నమః ।
ఓం ంహస య నమః ।
ఓం ంహ న నమః ।
ఓం ం ర య నమః ।
ఓం ంహసంహన య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం ల య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం దం య నమః ।
ఓం క య నమః । ౪౭౫
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ఓం య నమః ।
ఓం వ య నమః ।
ఓం వ య నమః ।
ఓం సృ త నమః ।
ఓం మ యశ నమః ।
ఓం స య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం నయ ర య నమః ।
ఓం మవ యదర య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం స జనస ర య నమః ।
ఓం స జ ప య నమః ।
ఓం స వ య నమః ।
ఓం స స ధర స ర య నమః ।
ఓం స షపర ష నమః ।

ఓం న య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం రప య నమః ।
ఓం ర య నమః ।
ఓం గవ య నమః ।
ఓం త ర నమః ।
ఓం స ృ మ నమః ।
ఓం హ మత వపశం నమః ।
ఓం దశరథ య నమః ।
ఓం స య నమః ।
ఓం న య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం ల ణభరతశ ఘ హ మత త

మచ య నమః । ౫౦౩

ఇ య ఉదృ మపఞ శ ః స ।
Introduction

Nine different forms of Bhakti are enunciated by Prahlada

శవణం రనం ః స రణం ద వన ।
అర నం వననం స ం సఖ త దన ॥
Of these, Archana occupies an important place, by which we worship the Lord, reciting

His various names and attributes. The name of Sri Rama has a special significance to many

devotees. There are many Rama Namavalis recited by the Bhakthas. Valmiki’s Rama is

a unique character with unparallelled attributes and Valmiki recites them in his famous

epic through the mouth of the varied characters introduced by him. I have collected these

atttributes from the original text in the Six Kandas of the Ramayana (other than Uttara

Kanda). There were more than 500 important attributes. Omitting some of them with a

similar meaning I have rounded the number to 500, arranged them in alphabetical order

and published them as పఞ శ వ ః I have also separately compiled 108 names

from this list of 500 and added them as అ తరశత వ ః for ready recitation of
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Rama Namas in the daily poojas.

I hope and trust that these two namavalis will be considered by all Ramabhaktas. May the

blessings of Sage Valmiki and the Grace of Lord Rama be showered on all Ramabhaktas

and guide them to the paths of Dharma and Trust!

T. G. P. HARAN

Proofread by DKM Kartha

Shrirama panchashati from Valmiki Ramayana
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