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shrIrAmasahasranAmAvaliH 2

ौीरामसहॐनामाविलः २

ॐआयौेाय नमः । धरापालाय । साकेतपरुपालकाय ।
एकबाणाय । धम वे े । ससाय । अपरािजताय ।
इाकुकुलसतूाय । रघनुाथाय । सदाौयाय । अघिंसन े ।
महापुयाय । मनिन े । मोहनाशनाय । अूमयेाय । महाभागाय ।
सीतासौय वध नाय । अहोारकाय । शा े । कुलदीपाय नमः ॥ २०
ॐ ूभाकराय नमः । आपिनािशन े । गुाय ।
सीतािवरहाकुलाय । अा िनन े । महाािनन े । शुसंाय ।
अनजुिूयाय । असासाधकाय । भीमाय । िमतभािषणे ।
िवदावंराय । अवतीणा य । समुाराय । दशनमानदाय ।
आारामाय । िवमानाहा य । हषा मष ससुताय । अिभगाय ।
िवशालान े नमः ॥ ४०
ॐ िवरामाय नमः । िचनाकाय । अितीयाय ।
महायोिगन े । साधचुतेस े । ूसादनाय । उमिौये । अकाय । तजेस े ।
तारणाय । भिूरसहाय । एकदाराय । सिनधये । सिधये ।
िृतपवते । उमालताय । कऽ । उपमारिहताय । कृितन े ।
आजानबुाहवे नमः ॥ ६०
ॐ अुाय नमः । ुसागरदप  े ।
आिदकुलसानाय । वशंोिचतपराबमाय । सतामनकूुलाय ।
भावबकरःै सिः तुाय । उपदे े ।
नपृोृाय । भजूामाऽ े । खगिूयाय । ओजोराशये ।
िनधये । सााणाचतेनाय । उमापरीिताय ।
मकूाय । सिाय । रावणाकाय । अलिैककाय । लोकपालाय ।
ऽलैोावभैवाय नमः ॥ ८०
ॐ अनजुाािसताय नमः । िशाय । चापधािरष ु विराय ।
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ौीरामसहॐनामाविलः २

उिमन े । बिुमते । गुाय । ययुुवे । सव दश नाय । ऐाकाय ।
लणूाणाय । लीवते । भाग विूयाय । इदाय ।
सिदवे । िदजियन े । दिणायनाय । अनवृये । उोिगन े ।
चशखेरशािदाय । अनजुाथ समुठाय नमः ॥ १००
ॐ सरुऽाणाय नमः । सरुाकृतय े । अमिेधन े । यशोवृाय ।
तणाय । तारणेणाय । अूाकृताय । ूिताऽ े । वरूााय ।
वरूदाय । अभतूपवूा य । अतुयेाय । िूिेमणे । सशुीतलाय ।
अःशृे । धनःुशृे । भरतापृकौशलाय । आसंाय ।
मनःसंाय । ससाय नमः ॥ १२०
ॐ रणिताय नमः । ईा हीनाय । महाशये ।
सयू विंशन े । जनतुाय । आसनाय । बावाय ।
ौाानाय । गणुिताय । इिमऽाय । अशभुहराय ।
मायािवमगृघातकाय । अमोघषेवे । भावाय ।
नामोारणसंतृाय । अरयदनाबााय ।
बासलुलोचनाय । अमोघाशीव चस े । अमाय ।
िवाय नमः ॥ १४०
ॐ वनचेराय नमः । इािददवेतातोषाय । सयंिमन े ।
ोतधारकाय । अया िमणे । िवनारय े । दहीनाय । रिवतुय े ।
काकुाय । िगिरगीराय । ताटकाूाणकष णाय ।
कमलूासुाय । दडकारयशोधनाय । कत दाय ।
हेािा य । हेकृत े । कामसुराय । कैकयीलीनूवृय े ।
िनवृय े । नामकीित ताय नमः ॥ १६०
ॐ कबाय नमः । भयऽाणाय । भराजकृतादराय ।
कणाय । पुषौेाय । पुषाय । परमाथ िवदे । केवलाय ।
सतुसीताकिष ताय । ऋिषसताय । काान े । नयिवदे ।
मााय । मुान े । गुिवबमाय । बमाय । कमशााय ।
साय । सलुणाय । िकिशेिहताकािणे नमः ॥ १८०
ॐ लघवुािवशारदाय नमः । किपौेसमायुाय ।
ूाचीनाय । वलावतृाय । काकूिेरतॄााय ।
सतालिवभनाय । कपटाय । किपूीताय ।
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किवूित ू दायकाय । िकंवदीिधावृय े । िनधारािय े ।
िविधिूयाय । कालिमऽाय । कालकऽ । कालिददिश तािवदे ।
बादिशन े । िविनााय । नीितशापरुःसराय ।
कुडलालतौोऽाय । ॅािे नमः ॥ २००
ॐ ॅमनाशकाय नमः । कमलायतााय । नीरोगाय ।
सबुााय । मृनाय । बादाय । वदाान े ।
सशंयापमानसाय । कौसाबोडिवौामाय । काकपधराय ।
शभुाय । खलयाय । अिखलौेाय । पथृुाितपरुृताय ।
गहुकूमेभाज े । दवेाय । मानवशेाय । महीधराय । गढूान े ।
जगदाधाराय नमः ॥ २२०
ॐ कलऽिवरहातरुाय नमः । गढूाचाराय । नरायाय ।
बधुाय । बिुूचोदनाय । गणुभतृ े । गणुसाताय ।
समाजोितकारणाय । गीृतसाय । नलनीलादिूयाय ।
गहृाय िविपनाियन े । माग ाय । मिुनसताय । गढूजऽवे ।
वषृाय । महोदाराय । शमादाय । चारवृासिाय ।
रवासहाय नमः ॥ २४०
ॐ से नमः । चतदु शसहॐाय । नानासरुिनषदुनाय ।
चऽैयेाय । िचऽचिरताय । चमारमाय । अलघवे । चतरुाय ।
बावाय । भऽ । गरुवे । आूबोधनाय । जानकीकााय ।
आनाय । वाबलाय । िपऽे । जटायसुिेवताय । सौाय ।
मिुधास े । परपाय नमः ॥ २६०
ॐ जनसहकृत े नमः । सूाय । चरणािौतकोमलाय ।
जनकानसाय । सीतापिरणयोकुाय । तपिन े ।
दडनाधाराय । दवेासरुिवलणाय । िऽबवे । िवजयाकािणे ।
ूितापारगाय । महते । िरताय । षेहीनेाय । ाय ।
ागततराय । जननीजनसौजाय । पिरवारामय े । गरुवे ।
तिवदे नमः ॥ २८०
ॐ तसे े नमः । ताचािरणे । िवचारवत े ।
तीबाणाय । चापपाणये । सीतापािणमिहणे । यनू े ।
तीाशगुाय । सिरीणा य । लितोमहीधराय । दवेतासताय ।
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असाय । रमणीयाय । दयामयाय । िदाय । ददेीमानाभाय ।
दाणािरिनषदूनाय । ध षा य । दिणाय । दाय नमः ॥ ३००
ॐ दीिताय नमः । अमोघवीय वत े । दाऽ े ।
रगताातये । िनये । लोकसौंयाय । ीित शिताय ।
वीराय । िनापाय । िददशनाय । दहेधािरण े । ॄवे े ।
िविजगीषवे । गणुाकराय । दैघाितन े । बाणपाणये । ॄाााय ।
गणुािताय । िदाभरणिलााय । िदमासपुिूजताय नमः ॥ ३२०
ॐ दवैाय नमः । दवेताऽऽरााय । दवेकाय समुकुाय ।
ढूिताय । दीघा यषु े । दडनपिडताय ।
दडकारयसािरणे ।
चतिुदिवजियन े । जयाय । िदजन े । इियशेाय ।
सुमानसाय । दवेसिूजताय । राय । दीनब लरकाय ।
दशाहननाय । अराय । ाणसुशिनयाय ।
दोषे । सवेकारामाय नमः ॥ ३४०
ॐ सीतासापनाशनाय नमः । षणाय । खरिंसन े ।
सममनपृनायकाय । ध राय । लभाय । दीाय ।
िदनाहतवभैवाय । दीननाथाय । िदरथाय । सनामनोरथाय ।
िदलीपकुलसीपाय । रघवुशंसशुोभनाय । दीघ बाहवे ।
रदिश न े । िवचाराय । िविधपिडताय । धनधु राय । धिनन े ।
दााय नमः ॥ ३६०
ॐ तापसाय नमः । िनयतावते । धम सतेवे । धम मागा य ।
सतेबुनसाधनाय । धमाराय । मनोपाय । मनोहािरण े ।
महाधनाय । ातृयेाकाय । माय । मोहलोभूितिबयाय ।
धाममचु े । परुमचु े । वे । दशेािगन े । मिुनोितन े । ानशये ।
ानमतू य े । ातृपाय नमः ॥ ३८०
ॐ िवधायकाय नमः । धमा िभूायिवािनन े । ढाय ।
ः ूनाशनाय । धरराय । धराभऽ । ूशाय ।
पुयबावाय । नीलाभाय । िनलाय । रा े । कौसयेाय ।
रघूमाय । नीलनीरजसाशाय । ककशाय । िवषकष णाय ।
िनरराय । समारााय । सनेााय । सनातनाय नमः ॥ ४००
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ॐ िनशाचरभयावता य नमः । वत मानाय । िऽकालिवदे ।
नीिताय । राजनीिताय । धम नीिताय । आवते । नायकाय ।
सायकोािरणे । िवपासिुवकष णाय । नौकागािमन े ।
कुशशेाियन े । तपोधाे । आत रणाय ।(तपोधामात रणाय)।
िनःहृाय । हृणीयिौये । िनजानाय । िवतिताय ।
िनोपायाय । वनोपतेाय नमः ॥ ४२०
ॐ गहुकाय नमः । ौयेसािधये । िनावत े । िनपणुाय ।
धयुा य । धिृतमते । उमराय । नानाऋिषमखाताय ।
यजमानाय । यशराय । मिैथलीिषताता ःकरणाय ।
िवबधुिूयाय । िनािनिवविेकन े । साय साय । सिमते ।
पुषाथ दश काय । वािमन े । हनमुिेवताय । ूभवे ।
ूौढूभावाय नमः ॥ ४४०
ॐ भावाय नमः । भाधीनाय । ऋिषिूयाय । पावनाय ।
राजकाय ाय । विसानकारणाय । पण गिेहन े । िवगढूान े ।
कूटाय । कमलेणाय । िूयाहा य । िूयसाय । िूयामोदन-
पिडताय । परःखात चतेस े ।  सनऽेचलिनयाय ।
ूमाणाय । ूमेसवंेाय । मिुनमानसिचनाय । ूीितमते ।
ऋतवते नमः ॥ ४६०
ॐ िवष े नमः । कीित मत े । यगुधारणाय । ूरेकाय ।
चवारवे । जागतृाय । सकाम ुकाय । पूाय । पिवऽाय ।
सवा न े । पजूनीयाय । िूयवंदाय । ूााय । ूााय । अनवाय ।
िन लयाय । नीलिवमिहणे । परताथ सतू य े । सृताय ।
कृतिवदे नमः ॥ ४८०
ॐ वराय नमः । ूसाय । ूयताय । ूीताय । िूयूायाय ।
ूतीिताय । पापे । शबदााय । शबदरथिताय ।
ूातयाय । सदाभिाय । भयभनकोिवदाय । पुयरणाय ।
साय । पुयपिुपरायणाय । पऽुयुमपिरृाय । िवासाय ।
शािवध नाय । पिरचया परामिश न े । भिूमजापतये नमः ॥ ५००
ॐ ईराय नमः । पाकादाय । अनजुूिेमणे । ऋजनुाे ।
अभयूदाय । पऽुधम िवशषेाय । समथा य । सरिूयाय ।
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पुवषा वश ुॅ ााय । जयवते । अमरतुाय । पुयोकाय ।
ूशाािच ष े । चनािवलेपनाय । पौरानरुनाय । शुाय ।
समुीवकृतसतये । पािथ वाय । ाथ सािसन े ।
सवुृाय नमः ॥ ५२०
ॐ परिचिवदे नमः । पुकाढवदैहेीसलंापहेवध नाय ।
िपतमृोदकराय । अाय । नरासवनाय । ूावृमघे-
समोदाराय । िशिशराय । शऽकुालनाय । पौरानगुमनाय ।
अवाय । विैरिवसंनोितन े । िपनािकमानसाादाय ।
वाकािलपजूकाय । परुाय । िवजनाियन े । दयाय ।
िगिरिताय । पुयशा य । सखुशा य ।
पदससंृूराय नमः ॥ ५४०
ॐ ूितपसममिौये नमः । सपाय । ूतापवते ।
ूिणपातूसान े । चनातुशीतलाय । पुयनामतृाय ।
िनाय । मनजुाय । िदतां गताय । बिेदन े । वनाय ।
ाय । छादनाय । धवुाय । बऽुयसमायुाय । ि-
धानाय । मनोमयाय । िवभीषणशरयाय । ौीयुाय ।
ौीवध नाय नमः ॥ ५६०
ॐ पराय नमः । बिुनिरााय । सीतामोचनधोरय े ।
भभालाय । समुासाय । िकरीताितमकाय ।
भवाितरणाय । बोधाय । धनमानिवलणाय । भिूरभतृ े ।
भसाय । भतूशेान े । िवबोधनाय । भचातकमघेािा य ।
मधेािवन े । विध तौतुय े । भयिनासनाय । अजयेाय ।
िनज राशाूपरूकाय । भवसाराय नमः ॥ ५८०
ॐ भावसाराय नमः । भसवरकाय । भाग वौजस े ।
समुषा य । रावणसमृोहनाय । भरतरािौये ।
जानकीसखुसागराय । िमिथलेरजामाऽ े । जानकीदयेराय ।
मातभृगाय । अनिौये । िपतसृिकमकृत े । मया दापुषाय ।
शााय । ँयामाय । नीरजलोचनाय । मघेवणा य । िवशालााय ।
शरवषा वभीषणाय । मिवदे नमः ॥ ६००
ॐ गािधजािदाय नमः । गौतमाौमपावनाय । मधरुाय ।
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अमगाय । साय । सािकाय । मूलाय । बिलन े ।
मितमखुाय । अाय । िवौामाय । समुनोहराय ।
मानवेाय । सभासाय । घनगीरगज नाय । मिैथलीमोहनाय ।
मािनन े । गव ाय । पुयपोषणाय । मधजुाय नमः ॥ ६२०
ओमधरुाकाराय नमः । मधवुाच े । मधरुाननाय । महाकम ण े ।
िवराधाय । िवशाये । अिरमाय । मम िशश न े ।
नवोषेाय । िऽयाय । पुषोमाय । मारीचविताय ।
भाया िूयकृत े । ूणयोटाय । महाािगन े । रथाढाय ।
पदगािमन े । बौतुाय । महावगेाय । महावीया य नमः ॥ ६४०
ॐ वीराय नमः । मातिलसारथये । मखऽाऽे । सदाचािरणे ।
हरकाम ुकभनाय । महाूयासाय । ूामायमािहणे । सव दायकाय ।
मिुनिवाकाय । शिणे । शापसालोचनाय ।
मलहािरण े । कलािवाय । मनोाय । परमाथ िवदे । िमताहािरण े ।
सिहवे । भपूालकाय । परवीरे । मातॐृिेहन े नमः ॥ ६६०
ॐ सतुिेहन े नमः । िधााय । िधदशनाय ।
मातिृपतपृदिशन े । अँमिशन े । मनोगताय । मृशा य ।
इषुिश न े । सीतासितिवमहाय । मातृू मोदनाय । जाय ।
वनूाय । ूगिधये । यसरंणाय । सािणे । आधाराय ।
वदेिवदे । नपृाय । योजनाचतरुाय । ािमन े नमः ॥ ६८०
ॐ दीघा िेषणे नमः । सबुा े । यगुेाय । भारतादशा य ।
सूदिश न े । ऋजुनाय । यालाभलािशन े ।
मरिँमूभाकराय । यातनपृवृाय । ऋवानरसिेवताय ।
यदाय । यकऽ । यवे े । यशोमयाय । यतिेयाय ।
यितन े । युाय । राजयोिगन े । हरिूयाय । राघवाय नमः ॥ ७००
ॐ रिववशंाढयाय नमः । रामचाय । अिरमदनाय । िचराय ।
िचरसयेाय । सष ाय । नरेराय । िचरितशोभााय ।
ढोराय । महाभजुाय । राहीनाय । परुािगन े ।
बासललोचनाय । ऋिषसािनताय । सीमापारीणाय ।
राजसमाय । रामाय । दाशरथये । ौयेस े ।
भिुव परमासमाय नमः ॥ ७२०
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ॐ लेशोभणाय नमः । धाय । चतेोहािरण े । यनाय ।
लावयखनये । आाताय । ूमखुाय । ऽरणाय ।
लापितभयोिेकाय । सपुऽुाय । िवमलाराय ।
िवविेकन े । कोमलाय । कााय । मावत े । िरताकाय ।
वनवािसन े । सखुािगन े । सखुकृत े । सुराय नमः ॥ ७४०
ॐ विशन े नमः । िवरािगणे । गौरवाय । धीराय । शरूाय ।
रासघातकाय । विध वे । िवजियन े । ूााय । रहाय ।
िवमशिवदे । वाीिकूितभाॐोतस े । साधकुम ण े । सतां गतय े ।
िवनियन े । ायिवाऽ े । ूजारनधमिवदे । िवमलाय । मितमते ।
नऽे े नमः ॥ ७६०
ॐ नऽेानूदायकाय नमः । िवनीताय । वृसौजाय ।
वृिभदे । चतेसा ऋजवे । वलाय । िमऽोदाय ।
समुीविहतकृत े । िवभवे । वािलिनद लनाय । असाय । ऋसााय ।
महामतये । वृािलनलीलािवदे । मिुनमोपटवे । सिुधय े ।
वरेयाय । परमोदाराय । िनमिहणे । िचरिवमिहणे नमः ॥ ७८०
ॐ वासवोपमसामा य । ासातोमिनःनाय ।
िवािमऽपरामृाय । पणूा य । बलसमायतुाय । वदैहेीूाणसोषाय ।
शरणागतवलाय । िवनॆाय । ािभमानाहा य ।
पण शालासमािौताय । वृगडाय । शभुदिन े । समॅूय-
शोिभताय । िवकसजाभााय । ूमेय े । सलुोचनाय ।
वैवाय । नरशा लाय । भगवते । भरणाय नमः ॥ ८००
ॐ विसिूयिशाय नमः । िचपाय ।
चतेनाकाय । िविवधापराबााय । वानरोष कारणाय ।
वीतरािगणे । शम दाियन े । मिुनमसाधनाय । िवरिहणे ।
हरसाय । हषुवराननाय । विृाय । वहाराय ।
मेकािरणे । पथृ ुू भाय । िवूूिेमणे । वनबााय । फलभजु े ।
फलदायकाय । िवपिऽाय नमः ॥ ८२०
ॐ महामाय नमः । शियुाय । जटाधराय ।
ायामायताकाराय । िवदां िवौामसवाय । वमानव-
काणाय । कुलाचारिवचणाय । िवपोरःूहाराय ।
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चापधािरबकृताय । िवपिन े । घनँयामाय ।
घोरकृिासासहाय । वामााौियणीसीतामखुदशनतराय ।
िविवधाौमसूाय । शरभकृतादराय । िवचुापधराय ।
ऽाय । धनधु रिशरोमणये । वनगािमन े । पदािगन े नमः ॥ ८४०
ॐ पादचािरणे नमः । ोतिताय । िविजताशाय ।
महावीराय । दाियनविनझ राय । िवतुजेऽशसतूाय ।
सूिेमणे । ढोताय । वानरारामदाय । नॆाय । मृभािषणे ।
महामनस े । शऽु े । िवहे । सोकसानतराय ।
शऽुामजनये । ौीमते । सागरादरपजूकाय । शोककऽ ।
शोकहऽ नमः ॥ ८६०
ॐ शीलवते नमः । दयमाय । शभुकृत े । शभुसाय ।
कृतााय । ढसराय । शोकहे । िवशषेाहा य ।
शषेसतजीवनाय । शऽिुजते । सव काणाय । मोहिजते ।
सव मलाय । शकूवधवकाय । अभीदाय । यगुधमा मिहणे ।
यमाय । शिमते रणमधेािवन े । ौेाय नमः ॥ ८८०
ॐ सामसयंतुाय नमः । िशवाय । िशवचतैाय । िशवान े ।
िशवबोधनाय । शबरीभावनामुधाय । सवमाद वसुराय ।
शिमन े । दिमन े । समासीनाय । कमयोिगन े । ससुाधकाय ।
शाकभजु े । पेणााय । ायपाय । नणृां वराय ।
शूाौमाय । शूमनस े । लतापादपपृकाय ।
शापोिरिहतोाराय नमः ॥ ९००
ॐ िनम लाय नमः । नामपावनाय । शुाःकरणाय ।
ूेाय । िनलाय । अिवकनाय । ौयेराय । पथृुाया
बनासये । सरुािच ताय । ौयेाय । शीलसाय । सजुनाय ।
सनािकाय । ौिमकाय । ौावदैहेीिवौामाय । ौिुतपारगाय ।
ौालवे । नीितिसािन े । साय नमः ॥ ९२०
ॐ सामावलाय नमः । सिुमऽासतुसवेािथ न े ।
भरतािदवभैवाय । सााय । ाायिवयेाय । शपालाय ।
पराराय । सीवनाय । जीवसे । धनिुव ािवशारदाय ।
यमबुय े । महातजेस े । अनासाय । िूयावहाय । िसाय ।
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सवा सणूा य । कायािपयोिनधये । सशुीलाय । िशविच-

ाय । िशवयेाय नमः ॥ ९४०
ॐ िशवादाय नमः । समदिश न े । धनभु िन े ।
सशंयोदेनाय । शचुय े । सवािदन े । काय वाहाय । चतैाय ।
ससुमािहताय । सिऽाय । वायपुऽुशेाय । िवभीषणकृतानतये ।
सगणुाय । सवथाऽऽरामाय । िनाय । समािताय ।
सामकृत े । दडिवदे । दिडन े । कोदिडन े नमः ॥ ९६०
ॐ चडिवबमाय नमः । साधुमेाय । रणाविेशन े ।
रणकऽ । दयाण वाय । समतू य े । परैोितष े । ेपऽुाय ।
िनरामयाय । कीयारािवाय । अिवकािरणे । नभःसशाय ।
सरलाय । सारसव ाय । सतां ससौरभाय ।
सरुससमुऽ । चबवित न े । महीपतये । सुाय ।
भाविवािनन े नमः ॥ ९८०
ॐ ितितवे नमः । शऽतुापनाय । समािधाय ।
शसाय । िपऽाापालनिूयाय । समकणा य । सवुााय ।
गरिेखतभालकाय । ािपततणूीराय । धनधुा रणधोरय े ।
सव िसिसमावशेाय । वीरवषेाय । िरपुयाय । ससाधकाय ।
अिाय । घोरासरुिवमदनाय । समिुपारगाय । जऽे े ।
िजतबोधाय । जनिूयाय नमः ॥ १०००
ॐ सृंताय नमः । सषुमाय । ँयामाय । समुााय ।
सदाशचुय े । सभूरेकाय । धमा य ।
धम सरंणोकुाय नमः ॥ १००८
इित ौीरामसहॐनामाविलः २ साता ।
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