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Shri Rama SahasranAma Stotra

શ્રીરામસહસ્રનામ તાતે્રમ્

(અકારાિદજ્ઞકારા ત)
॥શ્રીઃ॥

સઙ્ક પઃ -
યજમાનઃ,આચ ય, પ્રાણાનાય ય, હ તે જલાઽક્ષતપુ પદ્રવ્યા યાદાય,
અદે્યત્યાિદ-માસ-પક્ષાદ્યુચ્ચાયર્ અેવં સઙ્ક પં કુયાર્ત્ ।
શભુપુ ય તથાૈ અમુકપ્રવરસ્ય અમુકગાતે્રસ્ય અમુકના ાે મમ
યજમાનસ્ય સકુટુ બસ્ય શ્રુ ત તપુરાણાેક્તફલપ્રા યથ
િત્રિવધતાપાપેશમનાથ સકલમનાેરથ સદ્ યથ
શ્રીસીતારામચ દ્રપ્રીત્યથ ચ શ્રીરામસહસ્રનામ તાતે્રપાઠં
કિર યે । અથવા કાૈશલ્યાન દવદ્ધર્નસ્ય
શ્રીભરતલ મણાગ્રજસ્ય વમતાભીષ્ટ સ દ્ધદસ્ય શ્રીસીતાસિહતસ્ય
મયાર્દાપુ ષાેત્તમશ્રીરામચ દ્રસ્ય સહસ્રનામ ભઃ શ્રીરામનામાિઙ્કત-
તુલસીદલસમપર્ણસિહતં પજૂનમહં કિર યે । અથવા સહસ્રનમસ્કારાન્
કિર યે॥
િવિનયાેગઃ -
ૐઅસ્ય શ્રીરામચ દ્રસહસ્રનામ તાતે્રમ ત્રસ્ય ભગવાન્ શવ ઋ ષઃ,
અનુષુ્ટપ્ છ દઃ, શ્રીરામસીતાલ મણા દેવતાઃ,
ચતવુર્ગર્ફલપ્રા યયથ પાઠે (તુલસીદલસમપર્ણ,ે પૂ યાં
નમસ્કારેષુ વા) િવિનયાેગઃ॥
કર યાસઃ -
શ્રીરામચ દ્રાય, અઙ્ગુષ્ઠા યાં નમઃ ।
શ્રીસીતાપતય,ે તજર્ની યાં નમઃ ।
શ્રીરઘનુાથાય, મ યમા યાં નમઃ ।
શ્રીભરતાગ્ર ય, અના મકા યાં નમઃ ।
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શ્રીદશરથાત્મ ય, કિન ષ્ઠકા યાં નમઃ ।
શ્રીહનુમ પ્રભવ,ે કરતલકર ષ્ઠા યાં નમઃ॥
અઙ્ગ યાસઃ -
શ્રીરામચ દ્રાય, હૃદયાય નમઃ ।
શ્રીસીતાપતય,ે શરસે વાહા ।
શ્રીરઘનુાથાય શખાયૈ વષટ્ ।
શ્રીભરતાગ્ર ય કવચાય હુમ્ ।
શ્રીદશરથાત્મ ય નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
શ્રીહનુમ પ્રભવ,ે અસ્ત્રાય ફટ્॥
યાનમ્ -
યાયેદા નુબાહંુ તશરધનષંુ બદ્ધપદ્માસનસં્થ
પીતં વાસાે વસાનં નવકમલદલ પિધનતે્રં પ્રસન્નમ્ ।
વામાઙ્કા ઢસીતામખુકમલ મલ લાેચનં નીરદાભં
નાનાલઙ્કારદ પ્તં દધતમુ જટામ ડનં રામચ દ્રમ્॥ ૧॥ var મ ડલં
નમાેઽ તુ રામાય સલ મણાય દેવ્યૈ ચ તસ્યૈ જનકાત્મ યૈ ।
નમાેઽ તુ દ્રે દ્રયમાિનલે યાે નમાેઽ તુ ચ દ્રાકર્મ દ્ગણે યઃ॥ ૨॥
માનસ-પ ચાપેચાર-પજૂનમ-્
૧ ૐ લં થવ્યાત્મને ગ ધં પિરક પયા મ ।
૨ ૐ હં આકાશાત્મને પુ પં પિરક પયા મ ।
૩ ૐ યં વા વાત્મને ધપંૂ પિરક પયા મ ।
૪ ૐ રં વહ્ યાત્મને દ પં પિરક પયા મ ।
૫ ૐ વં અ તાત્મને નવૈેદં્ય પિરક પયા મ ।
અથ શ્રીરામસહસ્રનામ તાતે્રમ્ ।
ૐઅનાિદરિધવાસશ્ચાચ્યુત આધાર અેવ ચ ।
આત્મપ્રચાલકશ્ચાિદરાત્મભુઙ્નામક તથા॥ ૧॥
ઇચ્છાચાર ભબ ધાર ડાનાડીશ્વર અેવ ચ ।
ઇ દ્રયેશશ્ચેશ્વરશ્ચ તથા ચે તિવનાશકઃ॥ ૨॥
ઉમા પ્રય ઉદારજ્ઞ ઉમાે સાહ તથવૈ ચ ।
ઉ સાહ ઉ કટશ્ચવૈ ઉદ્યમ પ્રય અેવ ચ॥ ૩॥
ઊધા ધદાનકતાર્ ચ ઊનસ વબલપ્રદઃ ।
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ઋણમુ ક્તકરશ્ચાથ ઋણદુઃખિવમાેચકઃ॥ ૪॥
અેકપ ત્નશ્ચૈકબાણ ટ્ તથા ચૈ દ્ર લકઃ ।
અૈશ્વયર્ભાેક્તા અૈશ્વયર્માષેધીનાં રસપ્રદઃ॥ ૫॥
આે ડ્રપુ પા ભલાષી ચાૈત્તાનપાિદસખુ પ્રયઃ ।
આૈદાયર્ગુણસ પન્નઆૈદરશ્ચાષૈધ તથા॥ ૬॥
અંશાં શભાવસ પન્નશ્ચાંસી ચાઙુ્કરપૂરકઃ ।
કાકુ સ્થઃ કમલાનાથઃ કાેદ ડી કામનાશનઃ॥ ૭॥
કામુર્ક કાનનસ્થશ્ચ કાૈસલ્યાન દવધર્નઃ ।
કાેદ ડભ જનઃ કાક વંસી કામુર્કભ જનઃ॥ ૮॥
કામાિરપજૂકઃ કતાર્ કબૂર્રકુલનાશનઃ ।
કબ ધાિરઃ ક્રતતુ્રાતા કાૈ શકાહ્લાદકારકઃ॥ ૯॥
કાકપક્ષધરઃ કૃ ણઃ કૃ ણાે પલદલપ્રભઃ ।
ક જનતે્રઃ કૃપામૂ તઃ કુ ભકણર્િવદારણઃ॥ ૧૦॥
કિપ મતં્ર કિપત્રાતા કિપકાલઃ કપીશ્વરઃ ।
કૃતસત્યઃ કલાભાેગી કલાનાથમખુચ્છિવઃ॥ ૧૧॥
કાનની કા મનીસઙ્ગી કુશતાતઃ કુશાસનઃ ।
કૈકેયીક તસહંતાર્ કૃપા સ ધુઃ કૃપામયઃ॥ ૧૨॥
કુમારઃ કુકુરત્રાતા ક ણામયિવગ્રહઃ ।
કા યં કુમૂદાન દઃ કાૈસલ્યાગભર્સવેનઃ॥ ૧૩॥
ક દપર્િન દતાઙ્ગઃશ્ચ કાેિટચ દ્રિનભાનનઃ ।
કમલાપૂ જતઃ કામઃ કમલાપિરસિેવતઃ॥ ૧૪॥
કાૈસલ્યેયઃ કૃપાધાતા ક પદુ્રમિનષેિવતઃ ।
ખડ્ગહ તઃ ખર વંસી ખરસૈ યિવદારણઃ॥ ૧૫॥
ખરષતુ્રપ્રાણહતાર્ ખ ડતાસરુ વનઃ ।
ખલા તકઃ ખસ્થિવરઃ ખ ડતેશધનુ તથા॥ ૧૬॥
ખેદ ખેદહરઃ ખેદદાયકઃ ખેદવારણઃ ।
ખેદહા ખરહા ચવૈ ખડ્ગી ક્ષપ્રપ્રસાદનઃ॥ ૧૭॥
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ખેલ ખ જનનતે્રશ્ચ ખેલ સર સ નનઃ ।
ખગચ સનુાસશ્ચ ખ જનેશસલુાેચનઃ॥ ૧૮॥
ખ જર ટપ તઃ ખ જઃ ખ જર ટિવચ ચલઃ ।
ગુણાકરાે ગુણાન દાે ગ જતેશધનુ તથા॥ ૧૯॥
ગુણ સ ધુગર્યાવાસી ગયાક્ષતે્રપ્રકાશકઃ ।
ગુહ મત્રં ગુહત્રાતા ગુહપજૂ્યાે ગુહેશ્વરઃ॥ ૨૦॥
ગુ ગાૈરવકતાર્ ચ ગ ગાૈરવરક્ષકઃ ।
ગુણી ગુણ પ્રયાે ગીતાે ગગાર્શ્રમિનષવેકઃ॥ ૨૧॥
ગવેશાે ગવયત્રાતા ગવાક્ષામાેદદાયકઃ ।
ગ ધમાદનપૂજ્યશ્ચ ગ ધમાદનસિેવતઃ॥ ૨૨॥
ગાૈરભાયા ગુ ત્રાતા ગ યજ્ઞાિધપાલકઃ ।
ગાેદાવર તીરવાસી ગઙ્ગા નાતાે ગણાિધપઃ॥ ૨૩॥
ગ ત્મતરથી ગવુ ગુણાત્મા ચ ગુણેશ્વરઃ॥
ગ ડી ગ ડક વાસી ગ ડક તીરચારણઃ॥ ૨૪॥
ગભર્વાસિનય તાઽથ ગુ સવેાપરાયણઃ ।
ગી પ ત તૂયમાન તુ ગીવાર્ણત્રાણકારકઃ॥ ૨૫॥
ગાૈર શપજૂકાે ગાૈર હૃદયાન દવધર્નઃ ।
ગીત પ્રયાે ગીતરત તથા ગીવાર્ણવ દતઃ॥ ૨૬॥
ઘન યામાે ઘનાન દાે ઘાેરરાક્ષસઘાતકઃ ।
ઘનિવઘ્નિવનાશાે વૈ ઘનાન દિવનાશકઃ॥ ૨૭॥
ઘનાન દાે ઘનાનાદ ઘનગ જિનવારણઃ ।
ઘાેરકાનનવાસી ચ ઘાેરશસ્ત્રિવનાશકઃ॥ ૨૮॥
ઘાેરબાણધરાે ઘાેરધ વી ઘાેરપરાક્રમઃ ।
ઘમર્ બ દુમખુશ્રીમાન્ ઘમર્ બ દુિવભૂ ષતઃ॥ ૨૯॥
ઘાેરમાર ચહતાર્ ચ ઘાેરવીરિવઘાતકઃ ।
ચ દ્રવક્ત્રશ્ચ ચલાક્ષશ્ચ દ્રમૂ તશ્ચતુ કલઃ॥ ૩૦॥
ચ દ્રકા તશ્ચકાેરાક્ષશ્ચકાેર નયન પ્રયઃ ।
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ચ ડવાણશ્ચ ડધ વા ચકાેર પ્રયદશર્નઃ॥ ૩૧॥
ચતુરશ્ચાતુર યુક્તશ્ચાતુર ચત્તચાેરક્રઃ ।
ચલ ખડ્ગશ્ચલદ્બાણશ્ચતુરઙ્ગબલા વતઃ॥ ૩૨॥
ચા નતે્રશ્ચા વક્ત્રશ્ચા હાસ પ્રય તથા ।
ચ તામ ણિવભષૂાઙ્ગ શ્ચ તામ ણમનાેરથી॥ ૩૩॥
ચ તામ ણસદુ પશ્ચ ચ તામ ણમ ણ પ્રયઃ ।
ચત્તહતાર્ ચત્ત પી ચલ ચ્ચત્ત શ્ચતા ચતઃ॥ ૩૪॥
ચરાચરભયત્રાતા ચરાચરમનાેહરઃ ।
ચતવુદમય શ્ચ ત્ય શ્ચ તાસાગરવારણઃ॥ ૩૫॥
ચ ડકાેદ ડધાર ચ ચ ડકાેદ ડખ ડનઃ ।
ચ ડપ્રતાપયુક્તશ્ચ ચ ડષેુશ્ચ ડિવક્રમઃ॥ ૩૬॥
ચતુિવક્રમયુક્તશ્ચ ચતુરઙ્ગબલાપહઃ ।
ચતુરાનનપજૂ્યશ્ચ ચતુઃસાગરશા સતા॥ ૩૭॥
ચમનૂાથશ્ચમૂભતાર્ ચમપૂજૂ્યશ્ચમૂયુતઃ ।
ચમૂહતાર્ ચમૂભ ચમૂતે ેિવનાશકઃ॥ ૩૮॥
ચામર ચા ચરણશ્ચરણા ણશાેભનઃ ।
ચમ ચમર્ પ્રયશ્ચા ગચમર્િવભૂ ષતઃ॥ ૩૯॥
ચદૂ્રપી ચ ચદાન દ શ્ચ વ પી ચરાચરઃ ।
છત્ર પી છત્રસઙ્ગી છાત્ર દિવભૂ ષતઃ॥ ૪૦॥
છાત્ર છત્ર પ્રય છત્રી છત્રમાેહાતર્પાલકઃ ।
છત્રચામરયુક્તશ્ચ છત્રચામરમ ડતઃ॥ ૪૧॥
છત્રચામરહતાર્ ચ છત્રચામરદાયકઃ ।
છત્રધાર છત્રહતાર્ છત્રત્યાગી ચ છત્રદઃ॥ ૪૨॥
છત્ર પી છલત્યાગી છલાત્મા છલિવગ્રહઃ ।
છદ્રહત્તાર્ છદ્ર પી છદ્રાૈઘિવિનષૂદનઃ॥ ૪૩॥
છન્નશત્રુ છન્નરાેગ છન્નધ વા છલાપહઃ ।
છન્નછત્રપ્રદાતા ચ છ દશ્ચાર છલાપહા॥ ૪૪॥
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નક શાે જતા મત્રાે નક હૃદય પ્રયઃ ।
નક પાલકાે જેતા જતશત્રુ જતાસરુઃ॥ ૪૫॥
નક્યુદ્ધારકાે જ જત સ ધજુર્યપ્રદઃ ।
નક વનાન દાે નક પ્રાણવ લભઃ॥ ૪૬॥
નક પ્રાણભતાર્ ચ નક દૃ ષ્ટમાેહનઃ ।
નક ચત્તહતાર્ ચ નક દુઃખભ જનઃ॥ ૪૭॥

જયદાે જયકતાર્ ચ જગદ શાે જનાદર્નઃ ।
જન પ્રયાે જનાન દાે જનપાલાે જનાે સકુઃ॥ ૪૮॥
જતે દ્રયાે જતક્રાેધાે વેશાે વન પ્રયઃ ।
જટાયુમાેક્ષદાે વત્રાતા વનદાયકઃ॥ ૪૯॥
જય તાિર ર્નક શાે જનકાે સવદાયકઃ ।
જગ ત્રાતા જગ પાતા જગ કતાર્ જગ પ તઃ॥ ૫૦॥
ડ્યહા ડ્યહતાર્ ચ ડ્યે ધનહુતાશનઃ ।

જગિ સ્થ તજર્ગન્મૂ તજર્ગતાં પાપનાશનઃ॥ ૫૧॥
જગ ચ્ચ ત્યાે જગદ્વ દ્યાે જગ જેતા જગ પ્રભુઃ ।
જનકાિરિવહતાર્ ચ જગ ડ્યિવનાશકઃ॥ ૫૨॥
જટ જિટલ પશ્ચ જટાધાર જટાબહઃ ।
ઝઝર્ર પ્રયવાદ્યશ્ચ ઝ ઝાવાતિનવારકઃ॥ ૫૩॥
ઝ ઝારવ વનાે ઝા તાે ઝાણા ઝાણર્વભૂ ષતઃ ।
ટઙ્કાિરષ્ટઙ્કદાતા ચ ટ કાદૃ ષ્ટ વ પ ટ્॥ ૫૪॥
ઠકારવણર્િનયમાે ડમ વિનકારકઃ ।
ઢક્કાવાદ્ય પ્રયાે ઢાણા ઢક્કાવાદ્યમહાે સવઃ॥ ૫૫॥
તીથર્સવેી તીથર્વાસી ત તીથર્િનવાસકઃ ।
તાલભેત્તા તાલઘાતી તપાેિનષ્ઠ તપઃ પ્રભુઃ॥ ૫૬॥
તાપસાશ્રમસવેી ચ તપાેધનસમાશ્રયઃ ।
તપાવેન સ્થતશ્ચવૈ તપ તાપસપૂ જતઃ॥ ૫૭॥
ત વીભાયર્ તનૂકતાર્ ત્રૈલાેક્યવશકારકઃ ।
િત્રલાેક શ સ્ત્રગુણકસૈ્ત્રગુ ય સ્ત્રિદવેશ્વરઃ॥ ૫૮॥
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િત્રિદવેશ સ્ત્રસગશ સ્ત્રમૂ ત સ્ત્રગુણાત્મકઃ ।
ત ત્ર પ ત ત્રિવજ્ઞ ત ત્રિવજ્ઞાનદાયકઃ॥ ૫૯॥
તારેશવદનાેદ્યાેતી તારેશમખુમ ડલઃ ।
િત્રિવક્રમ સ્ત્રપાદૂ વર્ સ્ત્ર વર સ્ત્રપ્રવાહકઃ॥ ૬૦॥
િત્રપુરાિરકૃતભ ક્તશ્ચ િત્રપુરાિરપ્રપૂ જતઃ ।
િત્રપુરેશ સ્ત્રસગર્શ્ચ િત્રિવધ સ્ત્રતનુ તથા॥ ૬૧॥
તૂણી તૂણીરયુક્તશ્ચ તૂણબાણધર તથા ।
તાટકાવધકતાર્ ચ તાટકાપ્રાણઘાતકઃ॥ ૬૨॥
તાટકાભયકતાર્ ચ તાટકાદપર્નાશકઃ ।
થકારવણર્િનયમસ્થકાર પ્રયદશર્નઃ॥ ૬૩॥
દ નબ ધુદર્યા સ ધુદાર્િરદ્ર્યાપ દ્વનાશકઃ ।
દયામયાે દયામૂ તદર્યાસાગર અેવ ચ॥ ૬૪॥
િદવ્યમૂ તિદવ્યબાહુદ ઘર્નતે્રાે દુરાસદઃ ।
દુરાધષા દુરારા યાે દુમર્દાે દુગર્નાશનઃ॥ ૬૫॥
દૈત્યાિરદર્નજેુ દ્રાિરદાર્નવે દ્રિવનાશનઃ ।
દૂવાર્દલ યામમૂ તદૂર્વાર્દલઘનચ્છિવઃ॥ ૬૬॥
દૂરદશ દ ઘર્દશ દુષ્ટાિરબલહારકઃ ।
દશગ્રીવવધાકાઙ્ક્ષ દશક ધરનાશકઃ॥ ૬૭॥
દૂવાર્દલ યામકા તાે દૂવાર્દલસમપ્રભઃ ।
દાતા દાનપરાે િદવ્યાે િદવ્ય સહાસન સ્થતઃ॥ ૬૮॥
િદવ્યદાેલાસમાસીનાે િદવ્યચામરમ ડતઃ ।
િદવ્યચ્છત્રસમાયુક્તાે િદવ્યાલઙ્કારમ ડતઃ॥ ૬૯॥
િદવ્યાઙ્ગનાપ્રમાેદશ્ચ િદલીપા વયસ ભવઃ ।
દૂષણાિરિદવ્ય પી દેવાે દશરથાત્મજઃ॥ ૭૦॥
િદવ્યદાે દિધભુગૂ દાની દુઃખસાગરભ જનઃ ।
દ ડી દ ડધરાે દા તાે દ તુરાે દનુ પહઃ॥ ૭૧॥
ધૈય ધીરાે ધરાનાથાે ધનેશાે ધરણીપ તઃ ।

rAmasahasranAmastotram3.pdf 7



શ્રીરામસહસ્રનામ તાતે્રમ્

ધ વી ધનુ માન્ ધનેુ કાે ધનુભર્ક્તા ધનાિધપઃ॥ ૭૨॥
ધા મકાે ધમર્શીલશ્ચ ધ મષ્ઠાે ધમર્પાલકઃ ।
ધમર્પાતા ધમર્યુક્તાે ધમર્િન દકવજર્કઃ॥ ૭૩॥
ધમાર્ત્મા ધરણીત્યાગી ધમર્યપૂાે ધનાથર્દઃ ।
ધમાર્ર યકૃતાવાસાે ધમાર્ર યિનષવેકઃ॥ ૭૪॥
ધરાેદ્ધતાર્ ધરાવાસી ધૈયર્વાન્ ધરણીધરઃ ।
નારાયણાે નરાે નેતા ન દકેશ્વરપૂ જતઃ॥ ૭૫॥
નાયકાે પ તનતા નેયાે નરપ તનર્ટઃ ।
નટેશાે નગરત્યાગી ન દગ્રામકૃતાશ્રમઃ॥ ૭૬॥
નવીને દુકલાકા તનાપ ત ર્પતેઃ પ તઃ ।
નીલેશાે નીલસ તાપી નીલદેહાે નલેશ્વરઃ॥ ૭૭॥
નીલાઙ્ગાે નીલમેઘાભાે નીલા જનસમદુ્ય તઃ ।
નીલાે પલદલપ્રખ્યાે નીલાે પલદલેક્ષણઃ॥ ૭૮॥
નવીનકેતક કુ દાે નૂત્નમાલાિવરા જતઃ ।
નાર શાે નાગર પ્રાણાે નીલબાહુનર્દ નદઃ॥ ૭૯॥
િનદ્રાત્યાગી િનિદ્રતશ્ચ િનદ્રાલનુર્દબ ધકઃ ।
નાદાે નાદ વ પચ્ચ નાદાત્મા નાદમ ડતઃ॥ ૮૦॥
પૂણાર્ન દાે પરબ્રહ્મ પર તે ઃ પરા પરઃ ।
પરં ધામ પરં મૂ તઃ પરહંસઃ પરાવરઃ॥ ૮૧॥
પૂણર્ઃ પૂણાદરઃ પવૂર્ઃ પૂણાર્િરિવિનષૂદનઃ ।
પ્રકાશઃ પ્રકટઃ પ્રા યઃ પદ્મનતે્રઃ પરાે કટઃ॥ ૮૨॥
પૂણર્બ્રહ્મ પૂણર્મૂ તઃ પૂણર્તે ઃ પરંવષુઃ ।
પદ્મબાહુઃ પદ્યવક્ત્રઃ પ ચાનનસપુૂ જતઃ॥ ૮૩॥
પ્રપ ચઃ પ ચપૂતશ્ચ પ ચા ાયઃ પરપ્રભૂઃ ।
પદ્મેશઃ પદ્મકાેશશ્ચ પદ્માક્ષઃ પદ્મલાેચનઃ॥ ૮૪॥
પદ્માપ તઃ પુરાણશ્ચ પુરાણષુ ષઃ પ્રભુઃ ।
પયાેિધશયનઃ પાલઃ પાલકઃ થવીપ તઃ॥ ૮૫॥
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પવનાત્મજવ દ્યશ્ચ પવનાત્મજસિેવતઃ ।
પ ચપ્રાણઃ પ ચવાયુઃ પ ચાઙ્ગઃ પ ચસાયકઃ॥ ૮૬॥
પ ચબાણઃ પૂરકશ્ચ પ્રપ ચનાશકઃ પ્રયઃ ।
પાતાલં પ્રમથઃ પ્રાૈઢઃ પાશી પ્રા યર્ઃ પ્રયવંદઃ॥ ૮૭॥
પ્રયઙ્કરઃ પ ડતાત્મા પાપહા પાપનાશનઃ ।
પા ડ્યેશઃ પૂણર્શીલશ્ચ પદ્મી પદ્મસમ ચતઃ॥ ૮૮॥
ફણીશઃ ફ ણશાયી ચ ફ ણપજૂ્યઃ ફણા વતઃ ।
ફલમૂલપ્રભાેક્તા ચ ફલદાતા ફલેશ્વરઃ॥ ૮૯॥
ફ ણ પઃ ફણેભર્ત્તાર્ ફ ણભુગ્વાહન તથા ।
ફ ગુતીથર્સદા નાયી ફ ગુતીથર્પ્રકાશકઃ॥ ૯૦॥
ફલાશી ફલદઃ ફુ લઃ ફલકઃ ફલભક્ષકઃ ।
બુધાે બાેધ પ્રયાે બુદ્ધાે બુદ્ધાચારિનવારકઃ॥ ૯૧॥
બહુદાે બલદાે બ્રહ્મા બ્રહ્મ યાે બ્રહ્મદાયકઃ ।
ભરતેશાે ભારતીશાે ભારદ્વાજપ્રપૂ જતઃ॥ ૯૨॥
ભતાર્ ચ ભગવાન્ ભાેક્તા ભી તઘ્નાે ભયનાશનઃ ।
ભવાે ભી તહરાે ભવ્યાે ભપૂ તભૂર્પવ દતઃ॥ ૯૩॥
ભપૂાલાે ભવનં ભાેગી ભાવનાે ભવુન પ્રયઃ ।
ભારતારાે ભારહતાર્ ભાર દ્ભરતાગ્રજઃ॥ ૯૪॥
ભૂભુર્ગ્ભવુનભતાર્ ચ ભનૂાથાે ભૂ તસુ દરઃ ।
ભેદ્યાે ભેદકરાે ભેત્તા ભૂતાસરુિવનાશનઃ॥ ૯૫॥
ભૂ મદાે ભૂ મહતાર્ ચ ભૂ મદાતા ચ ભૂ મપઃ ।
ભૂતેશાે ભૂતનાથશ્ચ ભૂતેશપિરપૂ જતઃ॥ ૯૬॥
ભૂધરાે ભૂધરાધીશાે ભૂધરાત્મા ભયાપહઃ ।
ભયદાે ભયદાતા ચ ભયહતાર્ ભયાવહઃ॥ ૯૭॥
ભક્ષાે ભક્ષ્યાે ભવાન દાે ભવમૂ તભર્વાેદયઃ ।
ભવા ધભાર્રતીનાથાે ભરતાે ભૂ મભૂધરાૈ॥ ૯૮॥
માર ચાિરમર્ ત્રાતા માધવાે મધુસદૂનઃ ।
મ દાેદર તૂયમાનાે મધુગદ્ગદભાષણઃ॥ ૯૯॥
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મ દાે મ દા મ તારાૈ મઙ્ગલં મ તદાયકઃ ।
માયી માર ચહ તા ચ મદનાે મા પાલકઃ॥ ૧૦૦॥
મહામાયાે મહાકાયાે મહાતે મહાબલઃ ।
મહાબુ દ્ધમર્હાશ ક્તમર્હાદપા મહાયશાઃ॥ ૧૦૧॥
મહાત્મા માનનીયશ્ચ મૂતા મરકતચ્છિવઃ ।
મુરાિરમર્કરાક્ષાિરમર્ત્તમાતઙ્ગિવક્રમઃ॥ ૧૦૨॥
મધુકૈટભહ તા ચ માતઙ્ગવનસિેવતઃ ।
મદનાિરપ્રભુમર્ત્તાે માતર્ ડકુલભષૂણઃ॥ ૧૦૩॥
મદાે મદિવનાશી ચ મદર્નાે મુિનપજૂકઃ ।
મુ ક્તમર્રકતાભશ્ચ મિહમા મનનાશ્રયઃ॥ ૧૦૪॥
મમર્જ્ઞાે મમર્ઘાતી ચ મ દારકુસમુ પ્રયઃ ।
મ દરસ્થાે મુહૂતાર્ત્મા મઙ્ગલ્યાે મઙ્ગલાલકઃ॥ ૧૦૫॥
મિહરાે મ ડલેશશ્ચ મ યુમાર્ યાે મહાેદિધઃ ।
મા તાે મા તેયશ્ચ મા તીશાે મ ત્તથા॥ ૧૦૬॥
યશસ્યશ્ચ યશાેરા શયાર્દવાે યદુન દનઃ ।
યશાેદાહૃદયાન દાે યશાેદાતા યશાેહરઃ॥ ૧૦૭॥
યુદ્ધતે યુદ્ધકતાર્ યાેધાે યુદ્ધ વ પકઃ ।
યાેગાે યાેગીશ્વરાે યાેગી યાેગે દ્રાે યાેગપાવનઃ॥ ૧૦૮॥
યાેગાત્મા યાેગકતાર્ ચ યાેગ દ્યાેગદાયકઃ ।
યાેદ્ધા યાેધગણાસઙ્ગી યાેગકૃદ્યાેગભષૂણઃ॥ ૧૦૯॥
યવુા યવુ તભતાર્ ચ યવુભ્રાતા યવુાજર્કઃ ।
રામભદ્રાે રામચ દ્રાે રાઘવાે રઘનુ દનઃ॥ ૧૧૦॥
રામાે રાવણહ તા ચ રાવણાર રમાપ તઃ ।
રજનીચરહ તા ચ રાક્ષસીપ્રાણહારકઃ॥ ૧૧૧॥
રક્તાક્ષાે રક્તપદ્માક્ષાે રમણાે રાક્ષસા તકઃ ।
રાઘવે દ્રાે રમાભતાર્ રમેશાે રક્તલાેચનઃ॥ ૧૧૨॥
રણરામાે રણાસક્તાે રણાે રક્તાે રણાત્મકઃ ।
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રઙ્ગસ્થાે રઙ્ગભૂ મસ્થાે રઙ્ગશાયી રણાગર્લઃ॥ ૧૧૩॥
રેવા નાયી રમાનાથાે રણદપર્િવનાશનઃ ।
રાજરાજેશ્વરાે રા રાજમ ડલમ ડતઃ॥ ૧૧૪॥
રાજ્યદાે રાજ્યહતાર્ ચ રમણીપ્રાણવ લભઃ ।
રાજ્યત્યાગી રાજ્યભાેગી ર સકાેઽથ રઘૂદ્વહઃ॥ ૧૧૫॥
રાજે દ્રાે રધનુાયશ્ચ રક્ષાેહા રાવણા તકઃ ।
લ મીકા તશ્ચ લ મીપાે લ મીશાે લ મણાગ્રજઃ॥ ૧૧૬॥
લ મણત્રાણકતાર્ ચ લ મણપ્રી તપાલકઃ ।
લીલાવતારાે લઙ્કાિરલર્ઙે્કશાે લ મણેશ્વરઃ॥ ૧૧૭॥
લ મણત્રાણકશ્ચવૈ લ મણપ્ર તપાલકઃ ।
લઙ્ગેશઘાતકશ્ચાથ લઙ્ગેશપ્રાણહારકઃ॥ ૧૧૮॥
લઙે્કશવીયર્હતાર્ ચ લાક્ષારસિવલાેચનઃ ।
લવઙ્ગકુસમુાસક્તાે લવઙ્ગકુસમુ પ્રયઃ॥ ૧૧૯॥
લલનાપાલનાે લક્ષાે લઙ્ગ પી લસત્તનુઃ ।
લાવ યરામાે લાવ યં લ મીનારાયણાત્મકઃ॥ ૧૨૦॥
લવણા બુિધબ ધશ્ચ લવણા બુિધસતેુકૃત્ ।
લીલામયાે લવણ જત્ લાેલાે લવણ જિ પ્રયઃ॥ ૧૨૧॥
વસધુાપાલકાે િવ િવદ્વાન્ િવદ્વ જન પ્રયઃ ।
વસધુેશાે વાસકુ શાે વિરષ્ઠાે વરવાહનઃ॥ ૧૨૨॥
વેદાે િવ શષ્ટાે વક્તા ચ વદા યાે વરદાે િવભુઃ ।
િવિધિવધાતા વા સષ્ઠાે વ સષ્ઠાે વસપુાલકઃ॥ ૧૨૩॥
વસવુર્સમુતીભતાર્ વસમુાન્ વસદુાયકઃ ।
વાતાર્ધાર વનસ્થશ્ચ વનવાસી વનાશ્રયઃ॥ ૧૨૪॥
િવશ્વભતાર્ િવશ્વપાતા િવશ્વનાથાે િવભાવસઃુ ।
િવભુિવભજુ્યમાનશ્ચ િવભક્તાે વધબ ધનઃ॥ ૧૨૫॥
િવિવક્તાે વરદાે વ યાે િવરક્તાે વીરદપર્હા ।
વીરાે વીરગુ વ રદપર્ વંસી િવશા પ તઃ॥ ૧૨૬॥
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વાનરાિરવાર્નરાત્મા વીરાે વાનરપાલકઃ ।
વાહનાે વાહનસ્થશ્ચ વનાશી િવશ્વકારકઃ॥ ૧૨૭॥
વરે યાે વરદાતા ચ વરદાે વરવ ચકઃ ।
વસદુાે વાસદેુવશ્ચ વસવુર્ દનમવે ચ॥ ૧૨૮॥
િવદ્યાધરાે વેદ્યિવ યાે તથા િવ યાચલાશનઃ ।
િવદ્યા પ્રયાે િવ શષ્ટાત્મા વાદ્યભા ડ પ્રય તથા॥ ૧૨૯॥
વ દ્યશ્ચ વસદેુવશ્ચ વસુ પ્રયવસપુ્રદાૈ ।
શ્રીદઃ શ્રીશઃ શ્રીિનવાસઃ શ્રીપ તઃ શરણાશ્રયઃ॥ ૧૩૦॥
શ્રીધરઃ શ્રીકરઃ શ્રીલઃ શર યઃ શરણાત્મકઃ ।
શવા જતઃ શવપ્રાણઃ શવદઃ શવપજૂકઃ॥ ૧૩૧॥
શવકૃત્ શવહતાર્ ચ શવાત્મા શવવા છકઃ ।
શાયક શઙ્કરાત્મા ચ શઙ્કઃરાચર્નત પરઃ॥ ૧૩૨॥
શઙ્કરેશઃ શશઃુ શાૈિરઃ શા દકઃ શ દ પકઃ ।
શ દભેદ શ દહતાર્ શાયકઃ શરણા તહા॥ ૧૩૩॥
શવર્ઃ શવર્પ્રભુઃ શલૂી શલૂપા ણપ્રપૂ જતઃ ।
શાઙ્ર્ગી ચ શઙ્કરાત્મા ચ શવઃ શકટભ જનઃ॥ ૧૩૪॥
શા તઃ શા તઃ શા તદાતા શા તકૃત્ શા તકારકઃ ।
શા તકઃ શઙ્ખધાર ચ શઙ્ખી શઙ્ખ વિન પ્રયઃ॥ ૧૩૫॥
ષટ્ચક્રભેદનકરઃ ષડ્ગુણશ્ચ ષડૂ મકઃ ।
ષિડ દ્રયઃ ષડઙ્ગાત્મા ષાેડશઃ ષાેડશાત્મકઃ॥ ૧૩૬॥
સુ્ફર કુ ડલહારાઢ ઃ સુ્ફરન્મરકતચ્છિવઃ ।
સદાન દઃ સતીભતાર્ સવશઃ સ જન પ્રયઃ॥ ૧૩૭॥
સવાર્ત્મા સવર્કતાર્ ચ સવર્પાતા સનાતનઃ ।
સદ્ધઃ સા યઃ સાધકે દ્રઃ સાધકઃ સાધક પ્રયઃ॥ ૧૩૮॥
સદ્ધશેઃ સ દ્ધદઃ સાધુઃ સ કતાર્ વૈ સદ શ્વરઃ ।
સદ્ગ તઃ સ ચદાન દઃ સદ્બ્રહ્મા સકલાત્મકઃ॥ ૧૩૯॥
સતી પ્રયઃ સતીભાયર્ઃ વા યાયશ્ચ સતીપ તઃ ।
સ કિવઃ સકલત્રાતા સવર્પાપપ્રમાેચકઃ॥ ૧૪૦॥
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સવર્શાસ્ત્રમયઃ સયૂર્ઃ સવાર્ ાયનમસૃ્કતઃ ।
સવર્દેવમયઃ સાક્ષી સવર્યજ્ઞ વ પકઃ॥ ૧૪૧॥
સવર્ઃ સઙ્કટહતાર્ ચ સાહસી સગુણાત્મકઃ ।
સુ નગ્ધઃ સખુદાતા ચ સ વઃ સ વગુણાશ્રયઃ॥ ૧૪૨॥
સત્યઃ સત્યવ્રતશ્ચવૈ સત્યવાન્ સત્યપાલકઃ ।
સત્યાત્મા સભુગશ્ચવૈ સાૈભાગ્યં સગરા વયઃ॥ ૧૪૩॥
સીતાપ તઃ સસીતશ્ચ સા વતઃ સા વતા પ તઃ ।
હિરહર્લી હલશ્ચવૈ હર-કાેદ ડ-ખ ડનઃ॥ ૧૪૪॥
હુઙ્કાર વિનપૂરશ્ચ હુઙ્કાર વિનસ ભવઃ ।
હતાર્ હરાે હરાત્મા ચ હારભષૂણભૂ ષતઃ॥ ૧૪૫॥
હરકામુર્કભઙ્ક્તા ચ હરપૂ પરાયણઃ ।
ક્ષાેણીશઃ ક્ષ તભુગ્ ક્ષાેણીનેતા ચવૈ ક્ષમાપરઃ॥ ૧૪૬॥
ક્ષમાશીલઃ ક્ષમાયુક્તઃ ક્ષાેદ ક્ષાેદિવમાેચનઃ ।
ક્ષેમઙ્કર તથા ક્ષેમદાયકાે જ્ઞાનદાયકઃ॥ ૧૪૭॥
ફલશ્રુ તઃ -
ના ામેત સહસ્રં તુ શ્રીરામસ્ય જગ પ્રભાેઃ ।
દ્રયામલત ત્રેઽ મન્ ભુ ક્તમુ ક્તપ્રદાયકમ્॥ ૧૪૮॥
શ્રીગાૈય શ્રાિવતં તાતંે્ર ભ યા શ્રીશ ના વયમ્ ।
રામસાયજુ્યલ મીકં સવર્સાખૈ્યકરં ણામ્॥
પઠન્ શ ◌ૃ વન્ ગ્ ણન્ વાિપ બ્રહ્મભૂયાય ક પતે॥ ૧૪૯॥
શ્રીરામના ા પરમં સહસ્રકં પાપાપહં પુ યસખુાવહં શભુમ્ ।
ભ ક્તપ્રદં ભક્તજનૈકપાલકં સ્ત્રીપતુ્રપાતૈ્રપ્રદ મ ચદાયકમ્॥ ૧૫૦॥
॥ ઇ ત શ્રીરામસહસ્રનામ તાતે્રં સ પૂણર્મ્॥
॥ ૐ ત સત્ શ્રીસીતારામચ દ્રાપર્ણમ તુ॥
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