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rAmAShTottarashatanAma stotraM

રામાષ્ટાેત્તરશતનામˍતાતે્રમ્

॥ અથ શ્રીમદાનʳદરામાયણાʳતગર્ત શ્રી
રામાષ્ટાેત્તરશતનામ ˍતાતે્રમ્ ॥
િવˋ̖દાસ ઉવાચ ।
ગુરાે તે પ્રષુ્ટ͈મચ્છા͈મ ત˹વં વદ સિવˍતરમ્ ।
કુʿભાેદરેણ મુિનના યʭˍતાતે્રં સમુદ͑િરતમ્ ॥ ૧॥
અષ્ટાેત્તરશતં નાʿʶ̓ાં રાઘવસ્ય શભુપ્રદમ્ ।
શ્રવણે તસ્ય મે પ્રી͈ત̒ર્તાઽ͏ˍત કથયˌવ તત્ ॥ ૨॥
શ્રીરામદાસ ઉવાચ ।
શ ◌ૃ̖ ͊શˊય મહાબુદ્ધે સʿયક્ ʷ͆ષં્ટ ʬવયા મમ ।
અષ્ટાેત્તરશતં નાʿʶ̓ાં રાઘવસ્ય વદાʿયહમ્ ॥ ૩॥
સવͭશ્વરઃ સવર્મયઃ સવર્ભૂતાપેકારકઃ ।
સવષͭામુકારાથ͜ યઃ સાકારાે િનરાકૃ͈તઃ ॥ ૪॥
સ ભવત્યેવ લાેકેઽ͏ˍમન્ સસંારભયનાશનઃ ।
યદા યદા િહ લાેકાનાં ભયમુʭપદ્યતે તદા ॥ ૫॥
અવતીયાર્કરાેચ્છ્ર ͑માન્ દુષ્ટદૈત્યિવમદ્દર્નમ્ ।
મʭસ્યકૂમર્વરાહાિદ̘પેણ પરમાથર્દક્ૃ ॥ ૬॥
તʬકાલષેુ ચ સવષͭુ સવષͭામપુકારકૃત્ ।
સાધનૂાં સમ͉ચત્તાનાં ભક્તાનાં ભક્તવʭસલઃ ॥ ૭॥
ઉપકતુ͜ િનરાકારઃ સદાકારેણ ̒યતે ।
અ̒ેઽયં ̒યતેઽનʳતાે િવશ્રુતાે ભૂતભાવનઃ ॥ ૮॥
તદા તદાઽવતર͈ત ભક્તાનામનુકʿપયા ।
ક્ષીરાʽધાૈ દેવદેવેશાે લˏમીનારાયણાે િવભુઃ ॥ ૯॥
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આશષેૈઃ શઙ્ખચક્રાʾયાં દેવૈબ્રર્હ્માિદ͊ભઃ સહ ।
શષેાેઽભૂ˄લˏમણાે લˏમી̒ર્નક͒ શઙ્ખચક્રકે ॥ ૧૦॥
̒તાૈ ભરતશત્રુઘ્નાૈ દેવાઃ સવͭઽિપ વાનરાઃ ।
આસન્ પુરૈવ સવͭઽિપ દેવાનાં ભયશાʳતયે ॥ ૧૧॥
તત્ર નારાયણાે દેવઃ શ્રીરામ ઇ͈ત િવશ્રુતઃ ।
સવર્લાેકાપેકારાય ભૂમાૈ ˌવયમવાતરત્ ॥ ૧૨॥
ʱયાનમાત્રેણ દેવેશાે મહાપાતકનાશકૃત્ ।
ક͒તર્નશ્રવણાʾયાં ચ હત્યાકાેિટિનવારણઃ ॥ ૧૩॥
કલાૈ સ ક͒તર્નનેવૈ સવર્પાપં વ્યપાેહ͈ત ।
રામરામે͈ત રામે͈ત યે વદʳત્ય͈તપાિપનઃ ॥ ૧૪॥
પાપકાેિટસહસ્રેʾયˍતાનુદ્ધર͈ત નાʳયથા ।
અષ્ટાેત્તરશતં નાʿʶ̓ાં તસ્ય ˍતાતંે્ર વદાʿયહમ્ ॥ ૧૫॥
ૐઅસ્ય શ્રીરામચʳદ્રનામાષ્ટાેત્તરશતમʳત્રસ્ય બ્રહ્મા ઋ͈ષઃ ।
અનુષુ્ટપ્ છʳદઃ । ̒નક͒વ˄લભઃ શ્રીરામચʳદ્રાે દેવતા ॥
ૐબીજમ્ । નમઃ શ͏ક્તઃ । શ્રીરામચʳદ્રઃ ક͒લકમ્ ।
શ્રીરામચʳદ્રપ્રીત્યથͭ જપે િવિનયાેગઃ ॥
ષડઙ્ગʳયાસઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે રા̒િધરા̒ય પરમાત્મને હૃદયાય નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે િવદ્યાિધરા̒ય હયગ્રીવાય ͊શરસે ˌવાહા ।
ૐ નમાે ભગવતે ̒નક͒વ˄લભાય ͊શખાયૈ વષટ્ ।
ૐ નમાે ભગવતે રઘનુʳદનાયા͈મતતજેસે કવચાય હુમ્ ।
ૐ નમાે ભગવતે ક્ષીરા͏ʽધમʱયસ્થાય નારાયણાય નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
ૐ નમાે ભગવતે સʭપ્રકાશાય રામાય અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇ͈ત િદગ્બʳધઃ ॥
અઙ્ગુલીʳયાસઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે રા̒િધરા̒ય પરમાત્મને અઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે િવદ્યાિધરા̒ય હયગ્રીવાય તજર્નીʾયાં નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે ̒નક͒વ˄લભાય મʱયમાʾયાં નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે રઘનુʳદનાયા͈મતતજેસે અના͈મકાʾયાં નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે ક્ષીરા͏ʽધમʱયસ્થાય નારાયણાય કિન͈ષ્ઠકાʾયાં નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે સʭપ્રકાશાય રામાય કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
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અથ ʱયાનમ્ ।
મʳદારાકૃ͈તપુʫયધામિવલસદ્વક્ષસ્થલં કાેમલં

શાʳતં કાʳતમહેʳદ્રનીલ̗͉ચરાભાસં સહસ્રાનનમ્ ।
વʳદેઽહં રઘનુʳદનં સરુપ͈ ͔ત͕ કાેદʫડદ͑ક્ષાગુ̗ં

રામં સવર્જગʭસસુિેવતપદં સીતામનાવે˄લભમ્ ॥ ૧૬॥
અથ ˍતાતે્રમ્ ।
ૐસહસ્રશીˋણͭ વૈ તુʾયં સહસ્રાક્ષાય તે નમઃ ।
નમઃ સહસ્રહˍતાય સહસ્રચરણાય ચ ॥ ૧૭॥
નમાે ̓મૂતવણાર્ય નમˍતે િવશ્વતાેમખુ ।
અચ્યુતાય નમˍતુʾયં નમˍતે શષેશાિયને ॥ ૧૮॥
નમાે િહરʫયગભાર્ય પʦચભૂતાત્મને નમઃ ।
નમાે મૂલપ્રકૃતયે દેવાનાં િહતકાિરણે ॥ ૧૯॥
નમˍતે સવર્લાેકેશ સવર્દુઃખિનષૂદન ।
શઙ્ખચક્રગદાપદ્મજટામુકુટધાિરણે ॥ ૨૦॥
નમાે ગભાર્ય ત˹વાય જ્યાે͈તષાં જ્યાે͈તષે નમઃ ।
ૐ નમાે વાસદેુવાય નમાે દશરથાત્મજ ॥ ૨૧॥
નમાે નમˍતે રાજેʳદ્ર સવર્સʿપʭપ્રદાય ચ ।
નમઃ કા̗ʫય̘પાય કૈકેયી͈પ્રયકાિરણે ॥ ૨૨॥
નમાે દʳતાય શાʳતાય િવશ્વા͈મત્ર͈પ્રયાય તે ।
યજ્ઞેશાય નમˍતુʾયં નમˍતે ક્રતપુાલક ॥ ૨૩॥
નમાે નમઃ કેશવાય નમાે નાથાય શઙ્ર્͉ગણે ।
નમˍતે રામચʳદ્રાય નમાે નારાયણાય ચ ॥ ૨૪॥
નમˍતે રામચʳદ્રાય માધવાય નમાે નમઃ ।
ગાેિવʳદ્રાય નમˍતુʾયં નમˍતે પરમાત્મને ॥ ૨૫॥
નમˍતે િવˋ̖̘પાય રઘનુાથાય તે નમઃ ।
નમˍતેઽનાથનાથાય નમˍતે મધુસદૂન ॥ ૨૬॥
િત્રિવક્રમ નમˍતેઽˍતુ સીતાયાઃ પતયે નમઃ ।
વામનાય નમˍતુʾયં નમˍતે રાઘવાય ચ ॥ ૨૭॥
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નમાે નમઃ શ્રીધરાય ̒નક͒વ˄લભાય ચ ।
નમˍતેઽˍતુ હૃષીકેશ કʳદપાર્ય નમાે નમઃ ॥ ૨૮॥
નમˍતે પદ્મનાભાય કાૈસલ્યાહષર્કાિરણે ।
નમાે રા̓વનતે્રાય નમˍતે લˏમણાગ્રજ ॥ ૨૯॥
નમાે નમˍતે કાકુʭસ્થ નમાે દામાેદરાય ચ ।
િવભીષણપિરત્રાતનર્મઃ સઙ્કષર્ણાય ચ ॥ ૩૦॥
વાસદેુવ નમˍતેઽˍતુ નમˍતે શઙ્કર͈પ્રય ।
પ્રદ્યુʿʶ̓ાય નમˍતુʾયમિન̗દ્ધાય તે નમઃ ॥ ૩૧॥
સદસદ્ભ͏ક્ત̘પાય નમˍતે પુ̗ષાેત્તમ ।
અધાેક્ષજ નમˍતેઽˍતુ સપ્તતાલહરાય ચ ॥ ૩૨॥
ખરદૂષણસહંત્રͭ શ્રીʳ͆͊સʿહાય તે નમઃ ।
અચ્યુતાય નમˍતુʾયં નમˍતે સતેુબʳધક ॥ ૩૩॥
જનાદર્ન નમˍતેઽˍતુ નમાે હનુમદાશ્રય ।
ઉપેr દ્રચʳદ્રવʳદ્યાય માર͒ચમથનાય ચ ॥ ૩૪॥
નમાે બા͈લપ્રહરણ નમઃ સગુ્રીવરાજ્યદ ।
̒મદગ્ʳયમહાદપર્હરાય હરયે નમઃ ॥ ૩૫॥
નમાે નમˍતે કૃˋણાય નમˍતે ભરતાગ્રજ ।
નમˍતે િપʬ͆ભક્તાય નમઃ શત્રુઘ્નપવૂર્જ ॥ ૩૬॥
અયાેʱયાિધપતે તુʾયં નમઃ શત્રુઘ્નસિેવત ।
નમાે િનત્યાય સત્યાય બુદ્ʱયાિદજ્ઞાન̘િપણે ॥ ૩૭॥
અદ્વતૈબ્રહ્મ̘પાય જ્ઞાનગʿયાય તે નમઃ ।
નમઃ પૂણાર્ય રʿયાય માધવાય ͉ચદાત્મને ॥ ૩૮॥
અયાેʱયેશાય શ્રેષ્ઠાય ͉ચન્માત્રાય પરાત્મને ।
નમાેઽહલ્યાેદ્ધારણાય નમˍતે ચાપભ͐ʦજને ॥ ૩૯॥
સીતારામાય સવે્યાય ˍતુત્યાય પરમે͈ષ્ઠને ।
નમˍતે બાણહˍતાય નમઃ કાેદʫડધાિરણે ॥ ૪૦॥
નમઃ કબʳધહʳત્રે ચ વા͈લહʳત્રે નમાેઽˍતુ તે ।
નમˍતેઽˍતુ દશગ્રીવપ્રાણસહંારકાિરણે ॥ ૪૧॥ ૧૦૮
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અષ્ટાેત્તરશતં નાʿʶ̓ાં રમચʳદ્રસ્ય પાવનમ્
અેતʭપ્રાેક્તં મયા શ્રેષ્ઠ સવર્પાતકનાશનમ્ ॥ ૪૨॥
પ્રચિરˊય͈ત ત˄લાેકે પ્રાʫયદષૃ્ટવશાદ્દિ્વજ ।
તસ્ય ક͒તર્નમાત્રેણ જના યાસ્ય͍ʳત સદ્ગ͈તમ્ ॥ ૪૩॥
તાવ͈દ્વજૃʿભતે પાપં બ્રહ્મહત્યાપુરઃસરમ।્
યાવન્નામાષ્ટકશતં પુ̗ષાે ન િહ ક͒તર્યેત્ ॥ ૪૪॥
તાવʬકલેમર્હાેʭસાહાે િનઃશઙં્ક સʿપ્રવતર્તે ।
યાવચ્છ્ર ͑રામચʳદ્રસ્ય શતનાʿʶ̓ાં ન ક͒તર્નમ્ ॥ ૪૬॥
તાવʭˌવ̘પં રામસ્ય દુબાͭધં પ્રા͌ણનાં સુ્ફટમ્ ।
યાવન્ન િનષ્ઠયા રામનામમાહા˼યમુત્તમમ્ ॥ ૪૭॥
ક͈͒ત͚͛તં પિઠતં ͉ચત્તે ʱ͆તં સં̱ માિરતં મુદા ।
અʳયતઃ શ ◌ૃ̖યાન્મત્યર્ઃ સાેઽિપ મુચ્યેત પાતકાત્ ॥ ૪૮॥
બ્રહ્મહત્યાિદપાપાનાં િનˊકૃ͈ ͔ત͕ યિદ વાʦછ͈ત ।
રામˍતાતંે્ર માસમેકં પિઠʬવા મુચ્યતે નરઃ ॥ ૪૯॥
દુˋપ્ર͈તગ્રહદુભાજ્ͭયદુરાલાપાિદસʿભવમ્ ।
પાપં સકૃʬક͒તર્નને રામˍતાતંે્ર િવનાશયેત્ ॥ ૫૦॥
શ્રુ͈તˍʿ͈͆તપુરાણે͈તહાસાગમશતાિન ચ ।
અહર્͍ʳત ના˄પાં શ્રીરામનામક͈͒ત͚͛કલામિપ ॥ ૫૧॥
અષ્ટાેત્તરશતં નાʿʶ̓ાં સીતારામસ્ય પાવનમ્ ।
અસ્ય સઙ્ક͒તર્નાદેવ સવાર્ન્ કામાન્ લભેન્નરઃ ॥ ૫૨॥
પતુ્રાથ͟ લભતે પતુ્રાન્ ધનાથ͟ ધનમાʷʶ̓ુયાત્ ।
͍સ્ત્રયં પ્રાʷʶ̓ાે͈ત પ˻યથ͟ ˍતાતે્રપાઠશ્રવાિદના ॥ ૫૩॥
કુʿભાેદરેણ મુિનના યને ˍતાતે્રેણ રાઘવઃ ।
ˍતુતઃ પવૂ͜ યજ્ઞવાટે તદેત˹વાં મયાેિદતમ્ ॥ ૫૪॥
ઇ͈ત શ્રીશતકાેિટરામચિરતાʳતગર્તે શ્રીમદાનʳદરામાયણે વા˄મીક͒યે
યાગકાʫડે શ્રીરામનામાષ્ટાેત્તરશતનામˍતાતંે્ર નામ પʦચમઃ સગર્ઃ ॥
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