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shrIrAmasahasranAmam shrImadAnandarAmAyaNe

మసహస మ మ నన య

ర చ
శ తదహం సర మద ।

ం సహసం ం యద మ ద ॥౨౮॥
మ వ ఉ చ
అథ వ మ మసహసక ।
శ ◌ృ ౖ కమ ః తం హ తరం మహ ॥౨౯॥
ఋ యక స హ ఛన ఉచ ।
పరబ త వ భదర ॥ ౩౦॥
ఓం అస మసహస మ మనస యక ఋ ః ।
అ ఛనః । వ ।
మ జ । ణభృ మ శ ః ।
స నన గహ ఇ లక ।
మ త జ గః ॥

అ సః
ఓం మచ య అ ం నమః ।

పత తర ం నమః ।
ర య మధ ం నమః ।
భర గ య అ ం నమః ।
దశర త య క ం నమః ।
హ మత భ కరతలకరపృ ం నమః ॥
హృద సః
ఓం మచ య హృద య నమః ।

పత ర ।
ర య ౖ వష ।
భర గ య కవ య ।
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దశర త య తత య ష ।
హ మత భ అ య ఫ ॥
అథ న ।

ం ధృతశరధ షం బదప సనసం
తం వ నం నవకమలస తం పసన ।

ఢ ఖకమల ల చనం ర భం
ల ర పం దధత జ మణలం మచన ॥ ౩౧॥

ౖ స తం ర మత ౖ మ మణ
మ ష క స మ మ స సం త ।
అ చయ పభఞ తత ం భ ః పరం

నం భర ః ప వృతం మం భ మల ॥ ౩౨॥
వరమణ ష ।

కల త ః స ర ం షసం ॥ ౩౩॥
మృ శ త తత న సహ సం త ।
మం త ల మం జం త సస ॥ ౩౪॥
తవకం నం పద పత ణ ।
ట ర ర ణౖ ః కట ః ॥ ౩౫॥
జ నం న ధరం సన త ।

స ృశనం సన ర న ః సవ ॥ ౩౬॥
వ ష మ ౖ ః తం ల ః ।
అ నగ ర హ కం ర ద హ ॥ ౩౭॥
ఏవం జ త ం మ మసహసక ।
హ చ త సంశయః ॥ ౩౮॥
(అథ సహస మ త రమ ః ।)
ఓం మః న వ వహః ।
త రకబహ శ తః సర దః ॥ ౩౯॥

వ చనః ర ఙవః ।
మభదః స న ప ః ॥ ౪౦॥
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అగగ వ ణ శ వరదః పర శ రః ।
జ ర తః ప కప జనః ॥ ౪౧॥

త శ చ పనః ।
సర జః సర ః శర మరనః ॥ ౪౨॥
నభ ఽప సత వతః ః ।
నగ దృఢపజః ఖరధ ంసః ప ప ॥ ౪౩॥

త త ఽ మరనః ।
శ ః ప ః ప వృ దృఢః ॥ ౪౪॥
ఈశః ఖడధరః స ఽన యకః ।

ం మ రస ః పర ప యణః ॥ ౪౫॥
సత వతః సత స ః పరమ కః ।

కవన శ కకృ ః ॥ ౪౬॥
అ ర గ త ర ద హః ।

ద క ద ః సర జః సర వనః ॥ ౪౭॥
బహ సర వమ హ ః ।
నరః త శ త రః తనః ॥ ౪౮॥

మహ ః దణః సర జః సర దః ।
క ః వవరదః సర కపదః ॥ ౪౯॥
భ షడ మ ఽఘ శనః ।

షః నః ణ కృ గమః ॥ ౫౦॥
అకల షశ ః స సదః । 100

త వృ స ృ ర ప ః ॥ ౫౧॥
ఘన మః స ధ రదః ।

అ త గ లయః మ ల గజః ॥ ౫౨॥
సర రమయః రః సర యజఫలపదః ।
యజస య జ మరణవ తః ॥ ౫౩॥
వ శమ ర శ తమః ।
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వ ఙప పర ప పరః ॥ ౫౪॥
ప ణ యః రః పర రఞయః ।
అననదృ న ధ ధ రరః ॥ ౫౫॥

ణ షః స నన గహః ।
అ మ శ క రదః ॥ ౫౬॥

త గసప జ శ రః ।
క ణః పహ ః కల ః స శః సర మదః ॥ ౫౭॥
అ యః షః శవః తమః ।

ధ మ షణవరపదః ॥ ౫౮॥
ఆనన గ ర మత రవ యః ।

ః సహ సత బ తః ॥ ౫౯॥
ఖదః రణం క భవబన చనః ।
వ మ బహ బహ వరనః ॥౬౦॥
సం ర ర మః సర ఃఖ కృ ।
ద త శ క శ కృ శ కర చ ॥౬౧॥

యతక ణః క శకృ ।
త ః ణ తభ పహః ॥౬౨॥
చమథ ధవధప తః ।

ఃస ప శ రమ ః ద పః ॥౬౩॥
మ ధ ర మప కమః ।
తత స పసత జసత కమః ॥౬౪॥

త తకృ ల మ వ ః ।
అ ణ ష లఙ ః కలఙ ॥౬౫॥
స వభదః శ ఘ ః శవః శ రః ।

ః శం త ః స షః శ వః ॥౬౬॥
కవ ణ చ ఖ భకజన యః ।
అమృ రన ర తః సర త ర చరః ॥౬౭॥
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అ త ఽప స ణ గరః । 200

మః స సమ జ టమ తః ॥౬౮॥
అ యః సర ష మ త ః ।

ధ మ రమృ ద తమః ॥౬౯॥
స ః సద ః శ ర ః ।
అ న ఊ తః ం మ బ ః ॥ ౭౦॥
ధ చ బ శ శఙ రః ।
హం మ రత గ మహ ః ॥ ౭౧॥ var మ ః

చస ః సర ద రమరనః ।
న వలభః పకటః వరనః ॥ ౭౨॥

సంభ ఽ మ వత ః ।
మద మన శ రఞనః ॥ ౭౩॥

య ఽగ ర వరనః ।
ౖ క జగ థః ర ర తః ప ః ॥ ౭౪॥
త ః పవ ప జ దః ।
వ దః ౖ క భవ ః ప దనః ॥ ౭౫॥
చ ం ః దః కల ః శర గతవత లః ।
అగ గహ చ మన మన వనః ॥ ౭౬॥

వత వ వ కస పధృ ।
వ మ ః న లః యంవదః ॥ ౭౭॥
అ లః రః శ సన రదః ।
షః సర తః శ ం ట నకః ॥ ౭౮॥

ౖ ణః ం ణః కమలః కమ పః ।
వరనధ మత పః ణ గరః ॥ ౭౯॥
మ కరప చ లసంవృతః । 300

ప యబ పహః ॥౮౦॥
కమథ వన ః సమ గ డధ జః ।
కత శ కభ భర గజః ॥౮౧॥
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ధరః సఙ క య ః ।
మ మ రః ష ఙవః ॥౮౨॥
య య ప సః కమః ।

ధ ధ ధరశ ర ః ॥౮౩॥
రమథ వన ః భరతవ తః ।

శ గ మ ఙః ప గరః ॥౮౪॥
ర గః ష ల ఽమలః ।

ఆత ర సహ ః సహస ॥౮౫॥
అమృ ం ర గ వృత షయస ృహః ।
ల ః యసగ ః కృ ॥౮౬॥

పరన ః సః కమల చనః ।
వత వ ః ర ల గజః ॥౮౭॥

మరనః వక యః ।
స తనత ఘ మ నకః ॥౮౮॥

ధధరః నప యః ।
వవ జనక యకృత మహః ॥౮౯॥

ఉతమః కః సత ః సత సన కమః ।
వృతః గమః ః షః ఖదః హృ ॥౯౦॥
ద ఽ తః మ మ పః ।

వ నననః ః రః ౖ టభమరనః ॥౯౧॥
సప లప చ తవంశపవరనః ।
లస లః క ణదః క ః ॥౯౨॥ 400

సంవత ఋ ః ప హ యనం వ గః ।
స పః సర లః ॥౯౩॥
అ ధనః సర క మయః ।
ర రసజః ర క ర త కః ॥౯౪॥
సర ః ః పరమ చరః ।
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గతకల ర ఙవః ॥౯౫॥
వర వర వ వర జ లః ।
కర ణ వః రవరపదః ॥౯౬॥

వ రనమస ృతః ।
సర వమయశ ర ర తమః ॥౯౭॥
మ రహ రః పకృ ః ఽవ యః ।

న న నగధ వః ॥౯౮॥
ల శ మ భ బ మరనః ।

మర య త తః ॥౯౯॥
గ ః వ నతత రః పరమః పరః ।
మ యః యః రః ర ః చనః ॥ ౧౦౦॥

అవ కల వ ద స ప స ।
క ః క థః కమ ననవరనః ॥ ౧౦౧॥
ణ ః కః రః ర ః ర ర ః ।

జ లః కల ష నపభఞన వ ః ॥ ౧౦౨॥
జ ః స ః శమ భవభఞనః ।
అలఙ రచ క తమః ॥ ౧౦౩॥
ఆ ః శబప ః శబ చ రఞ ల ః ।
ఃశబ లః ల ణః ॥ ౧౦౪॥ 500

ఆత ర శ సప హ ః సహస ।
స తనతమః స శ ంబరః ॥ ౧౦౫॥
శ శఙభృ గ ధరర ఙభృ ।

కల శ త ధ సః ॥ ౧౦౬॥
స తనః సహ ః శత రనపభః ।
హృ ణ కశయనః క దవ ఏవ చ ॥ ౧౦౭॥

గహప ః సమ ఽనర శనః ।
అధర శ ర ఘ ః తః ర తః ॥ ౧౦౮॥
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బహ గ బృహద ధర ర గమః ।
రణ గ ల టః కమః ॥ ౧౦౯॥
వ రతః భ యకృద ।
న యణః మః కప ల తః ॥ ౧౧౦॥
దః ప ప ః శ రః ।
మ త షరశ ః ॥ ౧౧౧॥

అ భ ః సర ం చణః సత ప కమః ।
ల మ కల ః కల వృ ః క ధరః ॥ ౧౧౨॥
ఘసప ఘః కః పరబ పహృ ।

వ శ ః కవ హః పత శ జనః ॥ ౧౧౩॥
త ల నస మ ః ।

కబనమథ వ ః క వః వ యః ॥ ౧౧౪॥
లః ష న ః లభః త కః ।

అసంసృ ఽ ః రః ప ప శకృ ॥ ౧౧౫॥
ప త దః ర న గ ః ।
ఉ ర ష ృ ర ఃస బలః ॥ ౧౧౬॥ 600

అమృ ఽమృతవ ర ధర ః కృ కరః ।
భ వ వస ః ॥ ౧౧౭॥
ఉ ర ఙ యః సదసన యః ।
న త శః నః ష శయః ॥ ౧౧౮॥
చ ర రఫలం వరశ తయఫలం ః ।
నగ లమరనః ॥ ౧౧౯॥

వలభః రంభః భదః సమఞయః ।
తకృ ష త వనః ॥ ౧౨౦॥

అ భక యసః ల మ ప ః ।
ప రవృ రచ కః గరః ॥ ౧౨౧॥
స వభ మధ సః సం రభయ శనః ।
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ౖ య స మర శ రః ॥ ౧౨౨॥
న ః రణం కర కరః క హ జః ।

ౖ ఽగ శః సఙ ల ః శర ప ః ॥ ౧౨౩॥
పర ర రృ ః తవత లః ।

ర య యజ లకః ॥ ౧౨౪॥
ప ర శ క లకః ।
శవః వ ః క ః రణ రణ ॥ ౧౨౫॥
లక ల వః తః ।

ఆ క వ హశ మ మ దనః ॥ ౧౨౬॥
య న హం ష జ రనః ।

శ క మ య తమః ॥ ౧౨౭॥ 700

ౖ ణః ణ ః కృషః ర ః తః ।
ర ం మ వజదం న ధః ॥ ౧౨౮॥

ఆ జగత గ డధ జః ।
ప ప వ శ రః ॥ ౧౨౯॥

పద హృ దరః ప ః ।
కమ బ శః వరనః ॥ ౧౩౦॥

సం సతత మ నతః ।
మ షదమ పవలభః ॥ ౧౩౧॥

భక ఽ తః సత ః సత రృ ః స ృ ః ।
ణ ః క సః ప వరనః ॥ ౧౩౨॥

బద లయః నసప ౖ తః ప ః ।
మ సః యః ప ః ॥ ౧౩౩॥

త సః సత సః స తనః ।
షః ష రః ణ ః ష మ శ రః ॥ ౧౩౪॥
ర ః ణజః ణ దః వరనః ।
ర పః లచకపవరనస తః ॥ ౧౩౫॥
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యణః పర ః పర స వః ।
శ చ గ ఙ స హ ॥ ౧౩౬॥

ణ ఖ కవ ధ ।
మ ర ః శ ఘ ః శ పనః ॥ ౧౩౭॥

సకరః సం శఙ రః శఙ ర తః ।
ర కః మ ద యః సమః ॥ ౧౩౮॥ 800

పవనః సం తః శ ః స ఙః సమృ ।
స రదః మదః దః దః యకః ॥ ౧౩౯॥

దః ణ ః కృత తనః ।
స సర శః రకః ప శనః ॥ ౧౪౦॥
ౖ ణః ణ ః సర వనమస ృతః ।
సర జగ థః సర కమ శ రః ॥ ౧౪౧॥
సర త నకృ వః సర క వహః ।
అ యః శ ఽననః యవృ వ తః ॥ ౧౪౨॥

ణః రఞనః ।
స కః స తవ వ తః ॥ ౧౪౩॥
అ త ః పర స తనః ।
అచ శ త తృ శయః ॥ ౧౪౪॥

త షణః ।
ఆ ః ఖః ంహస మ జః ॥ ౧౪౫॥
సత ణసమ ప నః స జ ।

భగ లః లచకపవరకః ॥ ౧౪౬॥
యణః పర ః పర స తనః ।

శ కృ శ చ శ చ శ తః ॥ ౧౪౭॥
శ శ శ వనః ।

సర త హృ నః సర కమ నః ॥ ౧౪౮॥
స శ రః సర శర ః సర ఽఽ తవత లః ।
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సర గః సర శః సర శయ తః ॥ ౧౪౯॥
అభ నరససమస యణః పరః ।
అ ధనః స ప ప ప ర ః ॥ ౧౫౦॥
నర ం హృ శః స సర దృగ ।
జగతస షౖ వ ప స తనః ॥ ౧౫౧॥ 900

క చ స ం ప శ రః ।
సహస శ దృగవ యః ॥ ౧౫౨॥

ణ షః షః సహ ః సహస ।
తత ం య వః స తనః ॥ ౧౫౩॥
పర పరంబహ స నన గహః ।
పర ః పర మ ప శః ప త రః ॥ ౧౫౪॥
అ తః షః కృషః శ తః వ ఈశ రః ।
త ః సర గతః దః ప ప ః ॥ ౧౫౫॥
రణ గర ః స కకృ క ః ।

ఓ ర భగ ప ః ప ః ॥ ౧౫౬॥
సర శ రః సర జః సర ఖః ।

లః లభః సర గః సర శ ॥ ౧౫౭॥
త ః స ర మశ ౖ స క హృ ।
కృ షజల ః శరణ ః సర శ ॥ ౧౫౮॥

యణః జగ ం ప శ రః ।
మత ః వ హశ ర ం ఽథ మనః ॥ ౧౫౯॥

మశ కృషశ దః క ప త రః ।
అ నృప షః శ లః పరనపః ॥ ౧౬౦॥
లవ లః కఞ తః క ః పఙ ననః ।

నః మ పః వనతత రః ॥ ౧౬౧॥
కృ త టసః శబ సం తః ప ః ।

యః వ యః వణదర ॥ ౧౬౨॥
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శః శర ం సం ష యకః ।
అననః ప ణభృ మ ॥ ౧౬౩॥ 1000

ఏవ హ స న ప చ ।
ఏౖ కం మ మస సర పప శన ॥ ౧౬౪॥
సహస మఫలదం సౖ శ ర ప యక ।
సర కరం ణ ం ఫలపద ॥ ౧౬౫॥
మ త క దం సర ం తం సర మఙల ।
ఉ తవ ణ ఘ న మ ॥ ౧౬౬॥
సన య మ తవ ।
యః ప చ ృ స బహ పదం ల ॥ ౧౬౭॥
వ వ బలం ం మ తకద ।
వన య మ మప ననధ ః ॥ ౧౬౮॥

బహ ఘ శ పశ చ తల గః ।
శర గత చ త స తకః ॥ ౧౬౯॥
తృ తృ ౖ వ ణ ర త ।

సహ ప న ॥ ౧౭౦॥
సంవత రం క జ పత హం మస ।
ష ణకం ఖం త మ ॥ ౧౭౧॥
మ ం పరమం సహసకం పహం ఖ వృ రక ।

భ పహం భకజౖ క లకం త తపదమృ యక ॥
ఇ శత మచ నర మ నన య
జ మసహస మకథనం మ పథమః సరః ॥
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