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Sitarama Nama Pratapa Prakasha

మ మ ప ప ప శ

( గ నన శరణ సఙ త)
భగ న మ మ మ మ అ ర ఏవం అనన ౖ ఇ
“ మ న సక ం మ న ఈ “, మ మ గ రణ సమఝ ం ౖ ం
। పర ఐ న ం ౖ । “ మ మ ం అ ర శ ౖ ” । “బనఉఁ మ మ
ర వర । కృ మకర ॥ “ఇ వ రద “ మ
సకల మన అ ” వర న ం ।
స ననఘన భగ మ ఏవం ఉన ప త వన మ ం ఈ అనర న ం
ౖ । “ మస మ పం చ మ ప త ర । ఏతచ షయం త ం
స నన గహ ॥ ” (వ ష సం ), మ- ం అ ద సమ న ౖ । మ
మ జ ం భగ మ ద న ౖ । “ మ పన మ జతన
ం । ఉ పగటత ల రతన ం ॥ ”

పరమ సన గ నన శరణ మ జ మ మ ప ప ప శ
ం ద, స, ణ ఆ సప ణ సఙ హ ౖ । మ జ

- ష ౖ । న స ర వన మ ధ ం వ త
ఆ ఉన క పకథన ర ప అ పమ ఏవం వ ౖ , మ ధ
ద ం థ- థ స స ం ర ౖ । ం మత పన

ం ।
మ ధ , ధ థ థ ధ ౖ । మ మ జ “ మ”

థ “మన” ౖ ం । న స ప ఏవం బహ స ప భగ న శఙ ర
రనర మ జప ౖ ం ఏవం మ మ బల పర ం మర ం
ప న కర ౖ ం । మ ధ ం ం చ ఆ ౖ , “చ ఁ

గ చ ఁ మ ప ఊ । క ష న ం ఆన ఉ ఊ ॥ ” ఏవం “చ ఁ గ
ల ఁ । భఏ మ జ వ ॥ ”

స ఋ ం వ ద స ం మ మ జ ఆశయ
ౖ । మ మ జ ధ ం మ ం ర య ౖ ం -
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మ మ ప ప ప శ

౧. రనర ఏవం స సర త
౨. శ స ర క
౩. దశ పరధ ర త కర
౪. స శ ల త త ఏవం క ం
౫. ర క అవ ం వ, వ, అనఖ, ఆలస ం పర ఆ బఢ◌़ పర
ఏ గ మన ఏవం మ ర క
౬. ప , పశ ,మధ , ౖ ఖ ం ౖ ఖ ప న ।
౭. స మ ఏవం మ ం స త ృష
౮. జ ః
౯. గ, న,ఆ ష

మ మ ప ప ప శ స న ఏవం ప శన ల ణ ం
మ శరణ మ జ ఆ । నః ప శన “ ” మ జ
గ స మ జ మ మ స వ క । వర న

ప శన మ స మ క ష గణ క ర ౖ ం । వర న
స దన ప శన ం ౖ క ల స ఏవం హ శఙ ర స
సత స సఫల ప ణ ఆప స స ఖ ౖ ।
“ ల స సమ య రవ ౖ ం ఇస ం ఉన అ క ప స

ౖ ం ఏవం ఆ ఏతదర ధన ద ।” -మ న నృత ల స ,

మ మ స వ టస, అ
మ న య నమః । ం నమః ర నమః ।

గ నన శరణ సఙ తః । అథ మ మప పప శః ।

అథ పథమః ప దః
మఙ చరణ -

మం జన త మ లజం వ వృ శఞ ప శరం దం సం
ం క ।

మనం తమం ణ ం గ ధ య మ ఘవ కఞ వరదం
ర వర ంశ ॥
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కవచ -

హ మ ట మ ర క ం మ నన భ న ప -

క ం నం క మలమథనం వనం వ ం
యం య స ప పరపద ప ప తస ।
మ న కం క వరవచ ం వనం సజ ం
జం ధర మస పభవ భవ ం త మ మ ॥ ౧॥

మ మప పప శ ఆరమ ం పరమ ఉ సకవర, ఆ ర మ
ం ం అగగణ ఏవం మ ఆనన ప న కర పవన త

మ ర ర త క క శమన ఏ మఙ చరణ ం ర
గ ౖ । స హ న కృ గన ం శ , ర క

ం స ం ర ,అ మ మమ జ అ పమ
అర త ం ప త ఇ అ క అ ఓం ఏ మఙ చరణ
ప ం గ ౖ । హ న రచ మ గ ర ఏవం అ హ

ౖ , పర ఉన ఈ మ అ ర ఛ అర ఖ ప స
ర ౖ ।
హ న సమస మ మ ర ం ఆ ద ౖ ం మ అ మ
మ మ మ జ ం ఏక రస పరమ ఐశ ర ం స

సమర ం, య ఁ “ ” శబ అ క అర న ం ౖ అ
మ మ స ధ ప ఖ అర ఇష ౖ । మ మ

ౖ ౖ ం? ఇ పశ ఉతర ం ష స ర షణ మ మ ౖ ం । సమస
క ం వ స న ౖ ం య ఁ “క ణ” త ర క ణపద న,
ౖ సమస భ ధన ఏవం ధ ౖ ం । నః ౖ ౖ ం ? క గ ప
ప శ కర ౖ ం । నః ౖ ౖ ం ?ప త కర గ ఆ ప త
ర ౖ ం ఉన సబ ప త కర ౖ ం । నః ౖ ౖ ం? అ ఘ (ఇ నవ
శ ర భగవ మ ఏ సఙ త ఏ మ మ మ జ
హ ఖర ౖ ం । నః ౖ ౖ ం మ మ ?మహ , స, రద ఆ

క ం వచ ం (సద ం) ఏక త మసల ౖ ం । త ర యహ ౖ
మ మ అవలమ న మ న ం ౖ । నః ౖ ౖ ం

మ మ? స స ం పరమ వన ౖ ం త ర ౖ స సజన
ష మ మ జప అప మృతక న ౖ ం స వన త

ౖ జబ మ మ జప య । నః ౖ ౖ ం మ మ ? సమస న
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ఔర ష ధ ం జ ౖ ం అ రణ ౖ ం, రణ ప ర ౖ ంః
ఉ న (సమ ) రణ ఔర త రణ ౖ ఘట ఉ న రణ క ల
( ) ఏవం త రణ ల ౖ । ఉ ప ర మ మ సర ధర మయ ౖ ం
ఔర సబ ధర క ౖ ం ।
మ శ సం ం వ క ం మభ ప -

మ శ సం ం వ క మభ ం ప -

కర హృదయవయఃప ర
సం ర ః క క షతమ మ ర ।
ఉ ల ణ ఞ మల తద చ చ ం
మం వ శ హ కలయ ం సనతం సజ ॥౨॥
య క క ర కర మ శ సం ౖ భగ

శఙ ర ం ం ష ౖ ం ఇ ఏ స మర క స ం
ఆ ద ఏ కహ ౖ ం మ మ ం అ ర స ం
ఉన అ ర స మ మఙల క ం । యహ ఆ ద ౖ ।
మ మ ం వర ౖ ౖ ం- కర కర ల ౖ ం, టఙ
ం గ తక ౖ । య ఁ త ర యహ ౖ మ

సమ న ధ తరహ అ భ య ౖ అతః హర ప ర మ
రట ఉ త ౖ । నః ౖ ౖ ం మ మ ం వర? ం
హృదయ ప మ మ మ జ పఙ ౖ । అ సమస మనన ల
మ ం అనఃకరణ స త కర ౖ ం । నః ౖ ౖ ం మ మ

ం వర? సం ర అ ర గర ం ౖ ం,అ యయహ ౖ
జబ ం వ ం ఉ రణ క అవశ భవ గర ర
। నః ౖ ౖ ం మ మ ం వర? క గ మ ప అన ర
శ కర ఏ ర ఏవం పజన ం శమన కర ఏ చన స ప

ౖ ం అ “ర ర” అ జ ౖ ర ం ప శన మర “ర ర”
ప ౖ “మ ర” చన జ ౖ చన ప అప దన కర త ం ఆ ద

పకట కర ౖ ఉ ప ర మ మ ం వర క షణ ప తమ
ఏవం తజన ం అప దన కర త ం పరమ ఆ ద పకట కర ౖ ం ।
నః ౖ ౖ ం మ మ ం వర?ప త ణ వృ నర దల

ౖ ం,అ రణ సమయ వృ ం పహ దల ఆ ౖ ం తదననర ఉస స
ౖ మ మ జ ఉ రణ కృత అసమ వ ౖ । నః
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ౖ ౖ ం మ మ ం అ ర? ద ష త ౖ ం । ఇన కృ
ం రహ ం సక ౖ । త ర యహ ౖ మ మ

స ం సబ ఛ ౖ మ మ జ ద
అ ౖ ం మ మ జ జబ ద అ ౖ ం ద పఢ◌़ ం
క అతః మ ర ।

పద వ క ం ర ం ప -

పద ణ ం వ క ర ప -

మ మ మౖ తన పర గహః ।
ర త న మ నః ॥ ౩॥
మ మ మ జ మ ౖ ం అ నన త సమస అ ష ప ం

ప న కర ౖ ం త మ స ననస ప ౖ ం ం ర
ప త ఏవం త క ౖ ం మ ఔర ం ద న ం ౖ ।
అతః మ న భ హ ౖ ।
ర స య ౖ ఞ శవ ॥ ౪॥

ఇ ఏ మ మ ప మన ఔర ఇ ం షయ న ం ౖ ం
స తః అ కృ రస , శవణ, ఖ,హృదయ, క ం ం పకట

ౖ ం । య ఈ త క అ కహ ఖ న ం జల ౖ
కహ ఖ న ం ౖ ఉ ప ర మ మ కహ వ

కృ ర న ం ఉస యహ కథన సర అ త ౖ అ
ఆ కృత శబ ౖ ఔర మ మ అ కృత, వ ఏవం న య ౖ ఉన థ
సం ప ం ల న ం సక । స త అ కథన ఖ
జల ౖ ఇస ం ఈ ప ణ న ం ౖ ఔర మ మ కథన హ ం
మ తర గ ఇస ం అనన ప ణ ౖ ం ఇస ఏ ఉన తర న క
ఏవం ఉ య ౖ । ఐ ం సఙ న ం కర ఏ ।
మ ర మ ర ।

సహస మ త ల ం మ మ వ న ॥ ౫॥
సహస మ సమ వ ।
జ ఈం య సఙ భ ॥
హర హర ।
య షన య షన ॥
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“ ం స మ , సహ ం మ సహస మ ఏవం
సహస మ ల ” ఐ ఠ నకర జ। । । మభ ర అర
కర ౖ ం హ హ ం సహస ం ఉ రణ య ఔర
ఏక ర మ మ ఉ రణ య ం ల న ం
। అతః మ మ అ త మ ౖ । క ం హ మ
ౖ - క ం మ యజ ర కల కమ ఔర ఆ కర

ం క అబ స ఆ ర కర ౖ ం “ మ
” ఇస క ఉ రణ కర ఔర ఆ డల ఔర కహ ఏక ర

ం ఏక హ ర ఆ గ ,అతః క ం యహ న ౖ
సహస మ ఠ అ మ మ సహజ, లభ ఔర సర యక ౖ ।
ఏక ర శఙ ర ప ద ర తబ అప ణ ర క

! చ ఏ థ ం ప ద య తబ ర క
సహస మ ఠ యమ ౖ ,అ ఠ న ం ఆ ౖ ఠ కర
ఊఁ । యహ నకర శఙ ర పసన గ ఔర అప ఖ న
ణ ర ౖ ం వ న ! ! మ మ

సహస మ ల ౖ ం అ మ మ ఏక ర ఉ రణ కర
సహస మ ఠ ణ సహజ ం ప ౖ , మ మ
ప ౖ ం హ పరమ ధన ౖ ం అతః మ మ ఉ రణ ఏ ఔర
థ ప ద ఇఏ! భగ శఙ ర త నకర ర మ మ
ఉ రణ కర వ థ ప ద । యహ ఖకర భగ వ
ర హృదయ ల ఔర అప షణ బ ।
వ న !య మ మ ర ( మ ) అహం అ ర

। త మ మ సహస మ ల ం భవ , ఐ అన య కర పర అర -

చన ర ! స మ మ మ మ ం ౖ ం అత న రమణ కర
ఁ వహ మ మ సహస మ ల ౖ ।

జపతః సర ంశ సర మ ంశ ర ।
త ణం ణ ం మ ౖ వ లభ ॥౬॥

ర ! సమస ద, ణ ఔర సం త మ ం క డ◌़◌ోం ర ఠ
కర ణ ప ౖ ఉస ణ ఏక ర మ మ
జప ౖ ।
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ప స ౖ ర ధ ఫల ।
తత ర ం దయ పం మ ర ॥ ౭॥
త ం ం ప గ ౖ ం రణ, స హన, ఉ టన ఔర ఆకర ఔర
ఉన ప గ న- న ఫ ం ౖ , ఫల ఘ మ మ
స రన ద ౖ ం । ఆవశ క ౖ స ఔర మ ।
త త శ ట దయః ।

ౖ ర బహ ః ॥
మ మ గహ ప య దశః ॥౮॥

మ భ నక స ప త, త, చ, ౖ రవ, ౖ ల, స ఔర
ౖ ం సబ మ మ ఉ రణ నకర ఘ ద ఓం

ం గ ౖ ం ।యహ మ మ మ ప ప ౖ అతః సబ ఛ డ◌़కర
మ మ ం మ కర ఉ త ౖ మ మ ర ం మ ం
సఙ డ◌़ ఏ ।
ణప ణసమ మ మసకృత ।

స మణలం ః పరం గచ ॥౯॥
ౖ ణ ట సమయ ప ర య వహ ఏక

ర మ మ ఉ రణ కర ౖ , వహ ర మణల దన
కర న డ◌़◌ా బ ఏ అవశ పరమ మ ౖ ఽర
మ ప త ।

త శ ర త ॥ ౧౦॥
మ మ “అర ” ం ప త ర బహ మ త ౖ ం “ఆ ర” ం
ం వ (బ మ శ)ఔర “ ” ం మ ఆ శ త ౖ ం ।
ర- మ యహ ౖ - అ ఆ అ ల ఁచ అ ర ౖ “వ ఞనం

ర క ” అ ర అర స ప ౖ (◌ం) అ ర
స ప ౖ అతః ఫ చ (అర) మ ౖ ం ఫ ఉన చక ౖ ,

చ ఔర చక ం అ ద ఫ మ ౖ ం అతః ఫ ం
మ న కర ఏ । ఏవం ర ర ఉతర ం “అ” ౖ ఉస

అర భగ వ ౖ ,తదననర “ఆ” ౖ ఉస అర బ ౖ ,మ ర ఉతర
“అ” ౖ “ఉస అర మ శ ౖ , ◌ం అర మ ల పకృ ఆ

శ ౖ ం ।
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అసఙ మన ం జం శ స దం పర ।
అ దృత మ మ సంశ న ధ ॥ ౧౧॥
అనన మ ం ఔర అనన ం జ త పరమ రణ సమస ం న
మ మ ౖ , మ పరత మ మ ఉ కర మ మన
ఢ◌़ అ గ స ధ ం ం ల రహ ౖ ం వ ర ఆసక ౖ ం

।
జప స రఞ ప త ర ।
న త మ పక ॥ ౧౨॥

“అబ మ మజప ఏవం ఫల పణ కర ౖ ం” !హ
జప కర సమయ మన ఔర ప త ర బహ స ప మ
స ప ర నన కర ఏ । త ర యహ ౖ జబ తర

అథ హర మ మ ఉ రణ క ం ఉస సమయఅవశ వ ర క
అ స న క ం । మహ పతఞ క - “తజపసదరం వన ” అ
అ స న ర క జప జప స క ఏవం ర భ ల ౖ య
ప క మ థ అ స న న ం త రణ అథ త
స రణ ఆ మధ ఔర జప అన ం భ ఁ అ స న కర
ం । మ మ స ప ౖ ఔర మ స ప ౖ । ఐ
నన కర ఏ అప త వృ ం మన ం న క ఔర అప స ప
త ఇ కర ం మన ఔర హర వ వ ం మ ర
ం న క ం తత మ మ జప క ం ఐ కర ఛ ం ం

మ ద ద ౖ ।
అశనం స షణం శయన నం దవ త ।
జ తయం స ల ం సం స ॥ ౧౩॥

జప సమయ జన కమ క ం స ఆలస , ప ద ఔర ఇ ం చఞ ల
న ం । - జన ఘ ం । ప న డ◌़◌ా- డ◌़◌ా కమ క ద
జన క । ర ఏవం త ం అన న ం । ష సరస

ప ం హ , ఇ ం లమ ట న । హ అవసర
కర డ◌़◌ా సత , త ఏవం మ ర । - కమ క ం

జ ఁ తక స ం గకర ఉచ స ర ం మ ఉ రణ క ఔర -

త । నర ఏ న న ం స క ం జ ఁ ప ర ద
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ప ఆప న , న స । ఇస ప ర ధన సమ న కర య
మ మ జప క ఉస ఫల అకథ య ।

సంయమం సర ర ం ౖ వ జ ం క చన ।
సంయ మ స య ఽ ః ॥ ౧౪॥
మ ప సంయ త ఏ, సంయమ గ న ం కర ఏ,

సంయమ ర క మ మ జప
కర స నన స ప మ మ ం ఉత తర ప న ప ణయ ర
బఢ◌़ ౖ ।
పథ స చ గనం త కం ।

మ క మం న పయత తః ॥ ౧౫॥
మ మ న ధక ఏ సర పథమ అ స సమయ ం
మ మ పరత ధక

గ ం అధ యన నన క ం, ఏక పహర అథ పహర వ న త కర
ఔర మ మ ర క రక స ం సఙ క ం, ఉన సఙ మ మ ం
ఆశ ర జనక ।
య లయం త శ వ త ।
త న న ల ననమ ర ॥ ౧౬॥
రనర ఛ సమయ తక మ మ జప కర పర శమ సహజ జబ
మ మ ం త న య తబ పర ననస ప మ ప

కర ర ఛ నన న క ం । త ధన స హ ౖ ం ఉన
ఏక ప జన ౖ త లయ కర । మ మ ప ప ఔర ప వ
జప న ం మ పడ◌़ ౖ ।
తౖ వ బహ క ం రదం ప -

పద ణ ం బ క రద ప -

మ సమం యం ల ౖ ర ఽమల ।
సంస న పర మ స పత వ ॥ ౧౭॥
ఇస రత వర ం మ స న ర ల శ ర ప కర హవశ
ప త ర మ మ జప న ం కర ౖ సమ స రణ న ం కర ౖ వహ

త నః ఖ ం క డ◌़◌ోం వ ం తక భటక ౖ నరక
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ణ ం ర ౖ । తబ ద ం ప ప కర ౖ మ ష శ ర కర
హమ అప ఉ ర న ం కర స ।

షం రభం ప ౖ ర సమ త ।
జపవ ం వ న మ షద ॥ ౧౮॥
ఇస ఏ వ రభ త వ త నవ శ ర ప కర స మ ర ం
ర కర మ మ వ ర క జప కర ఏ ।

మ త ం య రం త ।
స ం సం స రవ ం సర ౖ ః ॥ ౧౯॥
సమస ం త మ మ య ర త నకర, ఘ
స ఆ ఓం డ◌़కర ం స సర మ మ స రణ కర

ఏ,య పరమ ప ఈఔర మ ౖ । ష చ ర ఉదర
త ౖ ।
ః స రస మ రస ర అ పద య ।

ఖ స నన హఁ ఉభయ స య ॥
య న ।

స వ మ మ ॥౨౦॥
రద !భగ , యణ ఆ త మ ౖ ం సబ ప త వన

ౖ ం
మ మ మ పకట ఏ ౖ ం ఔర ర మ పలయ సమయ మ మ
ం న ౖ ం ।

శ ◌ృ రద సత న ం హ తమం మత ।
మ మ సకృజ స దం పర ॥౨౧॥
రద ! ౖ ం మ అత న సత ఏవం హ న కహ ఁ మ

-మ ష ఏక ర మ మ జప కర మ వ పద ప
కర సక ౖ ఇస ం ఆశ ర న కర , మ మ బడ◌़◌ీ మ ౖ ం ।
- స ప ర అన ర క క ం ప పజ త కర అన ర రత నష

ౖ , నః అన ర ప శ న కర ఇస ఏ ప జ
రఖ ఆవశ క ౖ ఉ ప ర ఏక ర మ మ ఉ రణ కర సమస ప
నష ౖ ం, నః ప ప శ న కర ఇస ఏ త రనర మ మ
జప కర ఏ ।
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పశ - ర సన మ న త మ మ జప ం కర ౖ ం ?

ఉతర - హ రణ, త ర యహ ౖ క ణ ఏక ర మ మ
గ పర మ మ ం అత న మ న త మ

మ ర కర ౖ ం । తబ న ం ర- ర మ జప ర ం
ౖ ం? ఇస ఉతర యహ ౖ ఏక ర మ మ ఉ రణ పరమపద

పర ఆ భగవత ల ఆచరణ న ,హ భగ
స ృ బ ర అనఃకరణ ద బ ర । ఇస ఏ రనర మ మ జప

కర ఏ ।
స ం హ ం ౖ ౖ భవం మ మతః ।
తం మ ణ త మ సఞప ॥౨౨॥
రద ! క డ◌़◌ోం వ ం తక ధ కర ౖ ం యహ ష అ భవ

ౖ భగ సమస ం ఐశ ర ఔర ప ప మ మ అం ంశ
ౖ , ఇస ఏ హ ర క తత ర కర మ మ జప క ।

రం న మ స ృత నవః ।
మ లయం సత ం వ మ ॥౨౩॥
మ ! నవ ప మ మ ఆ ణ ఏ లకర
అన ర ం ఆసక ౖ వహ మ ం ఔర ం ఆలయ, నరక
ం ౖ యహ వచన సత ౖ । త ర యహ ౖ మ మ
స రణ స న ఈ ప న ం ౖ ।
మ మప ణ మం ప శ ర ।

స నం పపశ మ ర న ః ॥౨౪॥
మ మ ( త స మః మః తం మ ।) అ స న కర
ధ ం మ మ ప వ ప త ర బహ మ ర
ౖ ।

తౖ వ సన ర క ం రదం ప -

పద ణ ం సన ర క రద ప -

స ప ధకృద చ హ సంశయః ।
హ రప ప యః పద ంశనః ॥౨౫॥

శయః క తర వ స మతః ।
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సర హృ హ ప పతన ధః ॥౨౬॥
ప ర అప ధ కర వ య మ శరణ ం ఆ య

వహ సమస ం క ౖ । న ధమ మ అప ధ కర
ౖ ం మ బ స ప ధ ౖ ం ఏవం ద ప ల ఆచరణ మహ అప ధ
ౖ ం । ఐ అప సన స శర గత కర అ రణ- క వ లయ
మ మ శరణ కర మ మ జప కర అప ధ క సక

ౖ ం పర అ రణ ౖ సర ఖ యక మ మ అప ధ కర ౖ
ఉస అధఃపతన ఏవం నరక గమన త ౖ ।
రద ఉ చ-
ఽప న భగవతః కృ ః ।
ఘ నృ ం కృత ం కృతం నయ ॥౨౭॥
రద క పవర ! మ మ సమ త అప ధ ౖ ం?ఉన అప ం
స ప ౖ ? న కర కృత నష ౖ ం ఔర మ మ న

సం ం ౖ గ ప ౖ ।
సన ర ఉ చ-

స మ ః పథమమప ధం త ।
యతః ం ం కథ సహ త గ ॥
వస ర ఇహ ణ సకల ।

న ం ప స ఖ హ తకరః ॥౨౮॥
మ మ ర క సన ౖ ం ఉన కర పథమ అప ధ, అ ధ గ

తరహ ౖ
త ర మ మ ర క స ం అ దర కర ఔర అప అసత
పన కర ।య ఈ క స ం ప ధ ౖ కహ

ౖ ం న స ం మ మ ప క ం ఈ ఉన ఈ
మ మ మ జ ౖ సహన క ? స ం మ మ న న ?

స ప ధ శఙ ర భగ ణ భగ మ
ణ న న ౖ ం, అ య యహ ౖ ప త ర బహ

స శ ర మ ౖ ం ఔర సబ ఉన అ న ౖ ం అతః శఙ ర న
ఈశ ప దన కర ప ధ ౖ అథ మ ఔర శఙ ర
భగ ం అ ద న అప ధ ౖ । వక వ న ధర ౖ ।
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రవ స ననం త ర హ కల న ।
బ ద స ప ర ద తస యౖ ః ॥౨౯॥

అప జ ం అవ కర అ ఉన ఆ ఉలఙన కర స
ప ధ ౖ । ద ణ
కర ప ధ ౖ య ఁ త ర ౖ నకర తర

కర । మ మ జ మ నకర ఉ య ర ప ం ర న
కర , వల పశం త న ౖ ం ం ం ఔర త
మ ౖ ౖ , మ మ మ గ ౖ ।యహ సవ
న ం ౖ యహ ఁచ ం ప ధ ౖ యహ మ ప ౖ ఐ ద
యమ య ధ ం అథ యమ క ం న ం ౖ ।
ధర వత గ సర భ మ మ ప దః ।
అశద ఽప ఽప శ ◌ృణ య ప శం స ప ధః ॥ ౩౦॥
ధర , వత, న, గ ఔర తప ఆ త స త భకర ౖ ఉన మ మ

ల కర యహ త ం అ ధ ప ధ ౖ ౖ స శ ర
మ జ న ప ల కర యహ మహ అప ధ
ౖ ౖ యహ ప ధ ౖ । అశ ౖ ం న న ం హ
ౖ ం ఐ ం భవశ మ మ మ ఆఠ ం ప ధ
ౖ ,యహ మ అప ధ ౖ త ర యహ ౖ ఉతమ అ మ మ
పరత ఔర రహస త ఏ । మ మ జప కర ఔర ప ద
కర , అ వ న రహ , స ం సఙ న కర , సమస శ మ మమయ
నకర ం గ న కర ,యహ నవమ అప ధ ౖ త ర యహ ౖ
ప ద ఔర ఆలస ర త కర వ ర క అ ం వృ స ం

సఙ కర ఏ మ మ జప కర ఉతమ జప ౖ ।
మ త ం యః ర ఽధమః ।

అహం మ పర ఽప ప ధకృ ॥ ౩౧॥
మ మ మ నకర ర త ౖ అహ ఔర మమ

మద ం గల ౖ వహ ప ౖ యహ దశమ అప ధ ౖ ఐ
ఖ గర మ మ స వ ఔర త నకర సం ర గ

న ం , మ మ రస న ం ఇస ఏ వహ ప ౖ ం ।
అప ధ క పలం స చర ।
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ౖ వ తవ వ సర ం త న తః ॥ ౩౨॥
రద ! ఇస ఏ యహ ఉ త ౖ స ప ర ప ం డ◌़కర

హర పల మ జప క , మ మ కృ స ప ర ం
భ ం ల । అన ధన అనన కల ం పర నన
రభ ౖ ।

ప ప న కథఞ న ।
స స రయ మ త కశర భ ॥ ౩౩॥
య న మ న సం ర వశ అథ సఙవశ ప ధ య
ఘబ న ం ఏ అ స సర మ మ స రన క ఔర
మ మ అప సర స ఏవం సంర క ఔర మ మ అ

స ం మ రన క త సన క సబ అప ధ ట ౖ ।
ప ధ ం వ హరన ఘ ।

అ నప రక య ॥ ౩౪॥
మ మ అప అప ధ మ మ జప పర
మ మ రనర జప క ం సమయ జప బన న ।

ౖ కం యస స రణప గతం త గతం
దం ఽ దవరం వ వ తర తం రయ వ సత ।

తౖ హద ణజన భ ఖణమ
పం న ఫలజనకం ఘ త ప ॥ ౩౫॥
ద అథ అ ద ౖ జ -జ ం “రమ-రమ” కహ ౖ ం, ంత

“ మ- మ” ల ౖ ం, కర ఖకర యవన గ “హ మ” కహ ౖ ం
ఏవం వ వ న స త ౖ అ , “ ” కహ ఔర ఘ ద “మ” క ।
యహ వ వ న క ౖ ఐ న ం ఏ త ర యహ ౖ స
ప ర ౖ ౖ మ మ స ,మన ఔర త షయ గ

ఉస మ మ మ జ త ర ం, ఐ మ మ మ జ
జప హ, హ,ధన, న, ప , జన , దమ , భ ఔర ఖణ ఏ కర
ౖ ం । రద ! ఉన ఘ క ణ న ం ౖ -

ౖ అతః మ వ మ మ జప కర ఏ । మ బల పర
పకర ం పవృత మ మ జ జ కర ౖ ౖ ర- ర

శ ర ం చడ◌़ ల కర సర ం అప ధ ౖ యద మ న
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ర పర యహ ఉ త న ం ౖ ఉ ప ర మ జప ప
వృత ౖ ం పర ఐ కర సర అ త ౖ ।
తౖ వ వ ష క ం ర జం ప -

పద ణ ం వ ష క ర జ ప -

అ మ మ భయపద ।
ర లం ణం త ం రం స ద ॥ ౩౬॥
పత ం పరమం హ ం ల రవ ।
త మ త నః ॥ ౩౭॥
మ !బడ◌़◌ే ఆశ ర తయహ ౖ అభయ ప న కర ,స చ ,

త, అ , సకల ర ర త, అమృతస ప, పకట, పరమ ప, ల
ం గర,అగమ ఏవం అ ధ మ మ-మ జ దర కర స

అ క ం అ గమన కర ౖ ం త మనగ ౖ ం ।
యత తత ఽ సంస మ ద ।
సర ప స గ పర ం గ ॥ ౩౮॥
జ ఁ క ం ద అథ అ ద న ం రహ ఏ స ం ప త

అప త మ మ స రణ కర ౖ వహ మ ష
సమస ప ం శ కర పరమ మ ప క । ఇస ం సంశయ
న ం ౖ ।

న లస జ ల సర ।
ద ం ప ౖ వ దహ ॥ ౩౯॥

హ అ ం యహ సం ర స సర జల ర ౖ , గ వ
మ మ ఘ ఆ ౖ , వహ తల ౖ

వహ ర అ ం న ం జల ౖ ।య ఁ మ మ ఉ రణ
కర ఆ ౖ ।
మ మజ వ మ పస మ ।

ఘం న స సత ం సత ం వ మమ ॥ ౪౦॥
అ ఆస ర క తన య కర మ మ జప కర మ సమ
ప ౖ ఇస ం స హ న ం ౖ సత న ।

తౖ వ రద క మమ షం ప -

వ ం పర అమ ష ప రద వచన-
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సకృ ర ద మ మ ప త ర ।
నఃకర ణమ గచ ॥ ౪౧॥
మ మ ప త ర తత సమఝకర ఏక ర మ మ ఉ రణ

కర ౖ వహ ద అనఃకరణ కర పరమ ప కర ౖ ।
రయ శద మ షద ।
పర నన సం రబనన ॥ ౪౨॥
శ క కర స ర మ ఓం ర కర మ మ
స రన కర ౖ వహ సం ర బనన గ కర పర నన ప కర
ౖ ।
అనన గత మ ఽ పరనప ।
నౖ గ ర బహ చ వ ః ॥ ౪౩॥

స య మ ౖ కజల ః ।
న వలభ గచ దర ॥ ౪౪॥
పరనప ! న మ మ అ స ఈ గ న ం ౖ ౖ ,

న ౖ గ ర త ౖ బహ చ న ౖ ం ఔర భగవ సమస
ఉ య న ౖ ం పర మ మ ఉ రణ కర ౖ ం- గ త
ఆదర ర క న వన ప త ర మ త క ం ।
రభం ం త ం నం తసంజక ।
ఖ ర ం ల త మసం ధ ॥ ౪౫॥
ర ! గ ఆఠ అఙ ౖ ం ఉన ఆఠ అ ం క జన భర

అ స కర ౖ ం ఐ ం రభ ౖ , త త మ స
మ ౖ , ఐ వ మ మ మ ఆ ధ భక ఖ ర క ప కర
ౖ ।

తౖ వ అ నమ కృష క ం-
వ ం పర అ న ప కృష క -

ప తౄ ం సర మఫలపద ।
సర క నన నమ భ ం జ రన ॥ ౪౬॥
జ రన ! ఔర ప న కర ం స మ ఓం అ ర

ఫల ప న కర ! సమస ం లభ కర ! అనన !ఆప
నమ ర ।
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యం కృ జగ థ న సద ।
మ ప కృ ం కృ తత ం లయ ॥ ౪౭॥

జగ థ !మ ష స కర సద ప కర ౖ , ఉస ఖ ఆలయ
ఊపర కృ కర క ఏ ।

కృష ఉ చ -

య పృచ య సత ం సత ం వ మ హ ।
య ఇహ పరత చ ॥ ౪౮॥

ననన !య మ ఛ మ ం ఇస క ఔర పర క ం
క ణ ఏ ౖ ం సత -సత కహ ఁ ।
మ మ స వ మ మ హర ।

హ య చ వ జల భ ॥
మ మ స ణ ం త ం పఠ నరః ।

అ లభ తం సర మఫలపద ॥ ౪౯॥
స ణ పద మ మ త ఠ కర ౖ , వహ య అ త ౖ
వహ సమస మ ఓం అ ప ఫల ప న కర త ప కర ౖ ।
మఙ గృ తస సర రత ।
అ తం చ కం మ ఇత రద య ॥ ౫౦॥

న త “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ కర ౖ , భరతవం అ న !

ఉస ఘర ం సమస ఖ ఔర మఙల స స కర ౖ ం ।
గ సరస య ష ।

దకం తం మ ఇత రద య ॥ ౫౧॥
స “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ ఉస గ , సరస , నర ,

ష ర ఔర ర ం జల ।
అ ః షణౖ వ సర వ హన ।
సర ణ ం స మ మప దతః ॥ ౫౨॥
మ మ ప వ మ ష అ ఔర సమస ం అవ హన జన
ం ప కర ౖ ।

ర పర (*) ం దర ।
కృ ణ ౖ లబం కమ రద య ॥ ౫౩॥
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స “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ , మ మ ఉస కృ త
ర గహణ సమయ త ం న కర త క స ం

య దర న ణ సహజ ం ప ౖ ।
* ర గ ఇ వ వచ ।
న గ న గ నర ౖ వ ష ర ।
సదృశం మ మ న భవ క చన ॥ ౫౪॥
గ , గ , , నర ఔర ష ర ఆ అనన ప త వన ర అనఃకరణ

మ మ ల న ం కర సక ౖ ం,అ మ మ జప
త సహజ అనఃకరణ ప త ౖ అనన ం అవ హన న ం

। ం అ గ ఆ జల ఛ ం తక రనర వన కర
అనఃకరణ ప ౖ వహ మ మ జప త ల ప
ౖ ౖ గవత ర ౖ -సద ః న పస ృ ః స ఽ వ
। ( । ౧ । ౧ । ౧౫)

న దతం తం తపం స ః సమ తః ।
వర యస మ ఇత రద య ॥ ౫౫॥

స అగ గ ం “ మ”యహ అ ర జ న ౖ ఉస హర
ప ర న,హవన ఔర తప అ న కర ఔర హ హ ఏ
భగ అర కర ।
ఘ నం కృతం న గ ం ణ తన ।

సర కృత ం కృతం న కం మ మక ॥ ౫౬॥
స మ మ ఉ రణ కర ఉస ర జ ప గ ం, ఘ
న గ ం ణ న త ద, ణ ఔర సం ం త

సమస భ కృ ం అ న ఫల సహజ ం ప కర ।
ం ఓర ర ర న న న న య న అఘ ఆగ

ౖ ।
జ ఁ తక ధన ధన ధన ఉ ధన స త నట గ ౖ ॥
రథ ఆస హక ఉ స ఏక ర మ క న ప గ ౖ ।
గల అనన ఇత ఉత భమ శమ మ మ రటన టత న గ ౖ ॥
య తం కృతం న మ తక శన ।

తపసపం చ కం మ ఇత రద య ॥ ౫౭॥
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స “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ కర ఉస మ తక శక
య త కర ఔర స ప ర తప అ న కర ।

చ రః ప స య శ ః ।
న మ ఇత రద య ॥ ౫౮॥

స “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ కర ఉస సమస , అఙ ఔర
ఉ ఙ స త ం ం ఠ కర ఔర స త సమస య ం
అ న కర త ం ం ం ఖ ల డ◌़◌ా ।
త సర ఆస దస ం చ ।

చ కం మ ఇత రద య ॥ ౫౯॥
స “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ కర ఉస బ ణ సబ ం,
స ద పర న సమస స వ ం ం న, న ఔర వన కర ।
అ న ఉ చ -

య చ మ పృ భ ష క ।
ం క ష ఽయం ప ర ల ॥౬౦॥
భగవ ! జబ యహ పృ సర ం ఆ న , స ర
వరణ రవ నరక ల ఉస సమయమ ష స ధన స

ఇస క ం రహ ఏ పరమ పద ప క ?

కృష ఉ చ -

న స హస న వకవ ం నః నః ।
భవ ధ మ మప వతః ॥౬౧॥
అ న ! మ మ షయ ం ం స హ న ం కర ఏ ఔర న
ర- ర కహ ఏ ౖ మ మ ప ప ద

కర ధ ౖ ।
న చ స ర తస పం భవ నః ।
త చ జ ర స మద య ర ॥౬౨॥

“ మ” ఇన అ ం స రణ క ఉన ం స ర ప న ం
ల మ మ ప వ ం స ర సమ ప ఘ
క ౖ ం ।
మసవమ నః శ భ సమ తః ।
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తం స దృ త మ మ య ॥౬౩॥
శ భ ర క మ ం ఠ కర ౖ ం మ ష అప ల

దస హ ర ఢ◌़◌ీ ఉ ర కర మ వ క త ం త
ౖ ం ।

మ మృతం తం యం తః ప న రః ।
ఘ ః ల చ సర ౖ ః ప చ ॥౬౪॥
ఇస మ మృత ం శ , స ర క తః ల ఔర
య ల ఠ కర ౖ వహ హ , లహ ఔర హ జన సమస
ం క ౖ ।

తౖ వ అగస క ం మమ -

ఉ పద ణ ం అగస క మ ప -

శ పస మ శ శ చ ః ।
త మ దం ప ఖ తమం స ృత ॥౬౫॥

మ ! సర స ప ఆప స శ ం చ ౖ ం ఔర శబ
ఆప చక ౖ ం త ప !యహ మ మ స ం ం అత న ఖ
క గ ౖ ।
తౖ వ స క ం న -

ఉ పద ణ ం స క ం ప -

మ ంశ బ ః శః ।
మ ప సం స హ ॥౬౬॥

అనన బ ణ మ మ అంశ ఉత న ౖ ం ఔర స త ృష
జఃస ప మ మ ం అప ం థ త ౖ ం ।
సః దృ కరవ ః ధ తౖ ః ।

శ న ప ం ం ఘం త సంశయ ॥౬౭॥
స తమ ధ ం ఏ అన స ధ ం మన ఞ కర మ మ
ం స త క ం । ర స ర క మ మ జప కర అ ఘ
స త ృష ప కర ౖ ం ।
తౖ గ పయత తః ।
వృ ధం రం రభం మ ॥౬౮॥
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హ ం ! స ప ర మ మ ం త ఏ గ కర
ఏ । జబ తక త వృ ం ధ న ం తబ తక ం

హృద నన (పర నన)అత న రభ ౖ ।
అ గ మ గ మ గ ం నః నః ।

ం మద తంస స య ర ః ॥౬౯॥
గ బ త గ ౖ ర- ర ఉన గ బ ౖ న
మ మ ం ర ౖ । స మ మ మ జప కర ౖ ం ఉన స న
గ ఈ న ం ౖ ।

స న వ క ం ం ప -

స న ణ ం భగ వ క ర ప -

ద న త ద యస ।
పరమ త కం మ మ ఇత రద య ॥ ౭౦॥
ప త ర బహ స ప మ మ మ సమ న , ధ , భయ రణ,

హ ం ఆకర అథ త ర క కర స రణ కర ౖ వహ శ య
కృ ర ౖ
ం మ ప రచఞ ।
ం స ర భశ సర శ ◌ృ ॥ ౭౧॥

! న ం స ననస ప మ మ ం ర ప
ౖ ఉన స మ ర ం సర సమఝ ఏ ।

జ ధ త త దృ క ।
య తవ మ ర ర మ ౖ ॥ ౭౨॥
పర త జ ర ! క ం ౖ ధన ఈ న ం ౖ

మ మ ం శ య అత న ౖ ।
స ఽవ ః మ మశ స ద ః ।
సత ం వ మ త మ త ॥ ౭౩॥

!జగ ఉ ర ఏ త అవ ర పృ పర ౖ ం అవ ర
మ మ అ త శ పకట ౖ ం మ మ అ త మ ౖ

ౖ ం సత కహ ఁ స అ ఓం గ కర క గ ం మ మ
ఉ రణ సమ వ ౖ అన ఉ య న ం ।

బ ణ ధర జ క ం మచన ం ప -
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బ ణ ణ ం ధర జ క మచన ప -

జయస ర ననన మచన పపన హ శ ।
మ మ మయం స ప భగవ కృప కృ ॥ ౭౪॥

ర ననన ! అ శ ! శర గత ం ఆ హరణ కర
మచన ! పరమకృ భగవ !హమ సబ ఆప మ మ హ

ౖ ం అతః మయ మ మ ప న ఏ త ర యహ ౖ మ
త ం మ మ స న ం కర ౖ ఔర న మ జప ం త

లగ ౖ ఇస ఏ మ మ మ జ ఁగ ఏ ।
త మస రన చ దవ న ప రయః ।
శం త సమ జ తతః పరం మ ప ॥ ౭౫॥
మ జ మచన ! ఆప మ మ స రన చర ర
గ ౖ ం, త త ర చ ౖ ం ఔర శ నష ౖ ం

। రన ప ధక పరమ మ ప కర ౖ
ఖపదం మపదం మ హరం రం హరం కర ।

యశస రం ధర కరం కరం వ వరం హృద ఽ దర ॥ ౭౬॥
ఖ ప న కర ,మన హర ,భయ హరణ కర ,మ మఙల

కర , మ యశ ప న కర , ధర ప , సమస ం న,
“ మ”యహ అ ర ఆదర ర క హృదయ ం స క యహ
వర ఏ ।
మ మప ద న ర ।
ం స వనత ॥ ౭౭॥

ద ఔర న పరమ తత స ప మ మ వ ప న హృదయ
ం స స కర ౖ , గ ం స సర జ ౖ ం ।

స క ం కం ప -

ణ ం స క క వ ప -

అవ య సర తౖ ః ।
చ సద ః ంహత మృ ఇవ ॥ ౭౮॥

వశ కర స మ మ రన కర పర మ ష సమస ం త ల
క ౖ ఉన స ర ప ౖ గ ౖ ం ౖ ంహ డర
మృగ స హ గ ౖ ।
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యన ృ యజన ం ప ఽర య ।
య త క మ ర ॥ ౭౯॥
సత గ ం న కర , ం యజ కర ,ఔర పర ం భగ

కర ఛ ప ౖ క గ ం మ మ స రన
వహ సబ ఛ సహజ ం ప ౖ ।
తౖ వ సన ర క ం వ షం ప -

ణ ం సన ర క వ ష ప -

పస మ మ త ం వద ।
కృ ష సర ద స ॥౮౦॥

ష ! పసఙ ష ం త మ మ ఉ రణ కర ౖ ం
శ య కృ ర ౖ ం స సర స ం క ౖ ం ।

దృషం తం మ సర ం య ర తమ ।
పర మ ౖ కౖ భవం ప త ర ॥౮౧॥

ఛ రతత ౖ ఉతమ ఉతమ వ ౖ ఉన సబ ౖ ం ఖ ఔర
న పర సబ ష ప త ర తత మ మ అ త మ ౖ ।

తౖ వ ర క ం మ ం ప -

ణ ం బ క మ ప -

ద కం కర ధన ।
ర మ న న ॥౮౨॥

ప త ర మ మ న (అ భవ) న ఛ గ పృ పర య
అ న కర ౖ ం ఔర ఛ గ ధ కర ౖ ం ।
తత గర ః న ।
జ శ ౖ వ న రక ॥౮౩॥
ఉన ం ఛ గ స ం రత ౖ ం, ఛ గ న ం త
ౖ ం ఔర ఛ గ క మ జప ం కష గ ర ౖ ం శ య
గ రక మన మ మ న ం న ౖ ం ఇస ఏ అ ౖ ం ।

అహం చ శఙ స స కసః ।
మ మప ణ స త ॥౮౪॥
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ౖ ం (బ ), శఙ ర , త స వగణ మ మ ప వ ఉతమ
ప ౖ ం ।

ర రం మ దం వ ం రణం పర ।
స ర స భ వనత ॥౮౫॥

యహ మ మ వ ం ర త ౖ అర ఫ ప ౖ ఔర స వ ం
పరమ రణ ౖ ఐ పర శ ర స ప మ మ భ ర క స రణ

కర ౖ ం, గ వన ం స స సర జ ౖ ం ।
భ తర యణ క ం మ ల ం ప -

భ తర ణ ం యణ క మ ల ప -

భజస కమ త ం మ స శ త ।
మ రం న స ర హృ ॥౮౬॥

మ ల ! భగ స వ త త “ మ” ఇస మ ర మ భజన
క ! ౖ ం స యం హృదయ ం మ మ స రన కర రహ ఁ
।
మ త కం గనం శవ ణవల ।
నఃకర స గ మస ॥౮౭॥
ణ ! మ మ ప దక గ ం శవణ ఔర ఠ కర డ◌़◌ే
ం ం అనఃకరణ ద ౖ తత మ త ప

ప ౖ ।
ః క మ ద స ।

భ ష సత ం మ మ న ః ॥౮౮॥
! ౖ ం సత కహ ఁ క గ ం చర ం ఖ ఔర

అత న చ గ వ ర ం భక క కర మ మ క
।
గ ష ర త సంశయః ।
కథం ఖం భ మ మబ ॥౮౯॥
ఐ అధమ గ అవశ నరక ణ ం ఇస ం సంశయ న ం
ౖ । ! మ మ ఖ ం ఖ ౖ సక ౖ ।
స ం ధ ం ౖ రణం పర ।
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వద దమర మ న గ ॥౯౦॥
స సర న గర ం మగ రహ ౖ ం ఔర ద రహ ం
న ౖ ం సన మ ష కహ ౖ ం స ధ ం ష మ మ

ఉ రణ అ స రన ౖ ।
యత న త ం పర నన యక ।
పం రసమయం వ ం దృషం న ప ః ॥౯౧॥
స మ మ అ త ప వ ౖ ం త పర నన ప న కర వ
రసస ప న థ స ప ర ।
తౖ వ రద క ం ర జం ప -

భ తర ణ ం రద క మహ ర జ ప -

ధ శం సరం సర ।
అత లభ స రం సఙ మ సంస ర ॥౯౨॥

! అన ధన మ సర ఔర రమ ౖ ం ఉన అ న ం
సర కష ఏవం శ క ౖ , అతః ష మ మ స రణ కర
ఏ సహజ లభ స ర పర చల ఏ ।

అ న సర స ం రభం సతమ ।
ప మ మ లభ పమ త ॥౯౩॥

సతమ ! మ మ ప వ ప శమ రభ రభ అప
సర స ధక సహజ ం ప కర ౖ ఔర మ మ ప వ
న థ ప త ర అ త స ప ర ౖ ।
ర య త క ం నకం ప -

ర య ణ ం త క నక ప -

భయం భ మప ప త ప శసమ ।
య న ృ జన శ ద న భ స ణ ప సర తః ॥౯౪॥
భ ం భయ ర కర , సమస క ణ ప న కర
ప త రస ప మ మ మ జ ౖ ం న స రణ త ౖ కడ◌़◌ోం
జ ం స భయ సబ ప ర ర ౖ ం అత మ మ ఉ సక

ఏ భయ న క ఔర ఛ న ం మ మ
సర త ప ౖ ం మ స ఆ యమ స రణ ౖ ।
ఆ సః స ర ఽ స ృ యచ భన ।
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ప యశ భవ స ర ం తదహ శ ॥౯౫॥
మ మ స రణ కర ం ఛ శమ న ం ౖ ఔర స రణ కర పర అనన

క ణ ప కర ౖ ం, న త మ మ స రణ కర ౖ ఉస
సమస ప నష ౖ ం ।
త త స మ సంస ర ।
మ మం స సద ః ప నరః ॥౯౬॥
తః ల, ం, స సమయ ఏవం మ హ ల ం మ మ

సమ స రణ కర ౖ , త ల ఉస సమస ప నష ౖ ం ఔర వహ
మ ప కర ౖ ।
మసంస ర ఘం సమస శసఙయః ।
ం ప న తస న ధ ॥౯౭॥
ప ష ! మ మ సమ స రణ కర సమస ం సమ శ
ౖ , ఉస ౖ ఉ ప ర ఘ ఉప త

న ం ।
తౖ వ రద క ం సం ప -

ర య ణ ం రద క స ప -

స ం ధ ం చ సనృషం ౖ భవం మ ।
పర మ త క ం ర డ ॥౯౮॥
సమస ధ ం ఐశ ర ఏవం మహత ౖ ం సమ ప ర ఖ ౖ ,

పర సబ మ మ త లహ ం క బ బర న ం ౖ ।
మ మ స ప ౖ మ మ అనన క ఏఁ ౖ ం,ఉన ం ఏక క ల

సమస ధన, వత, ర, మ, తప,యజ, న, ౖ గ ఔర మర ౖ
।

◌ః మ ర యన న క ప హ అపర భ స ।
గ నన ర బన చ న క ప స ॥

భవ ఽ ప తం సర రసఙ హ ।
మ ః పరం క తత ం దృషం సత ం వదస ౖ ॥౯౯॥

ఆప సమస ర సఙ ం ప న ప ౖ , మ మ ష
తత క ం య ఆప ౖ సత సత క ఏ! త ర యహ ౖ
క ం మ మ ష తత న ం ౖ
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బ ఽ మ ర ం కృతం యత ం మ ।
ౖ వ పం ప నన గరం జన ః ॥ ౧౦౦॥
మ ! ౖ పహ అ క ప ర పయత పర పర నన
గర మ మ క డ◌़◌ోం జ ం ం క ం పర నన

న ం ఈ ।
వ మ మ వం ౖ ప త ర ।
భ సం హృద బహ వ ర శ య ॥ ౧౦౧॥
బహ !జబ తక మ మ ప త ర ప వ అప హృదయ ం అ స

న ం తబ తక అ క ధ ం చక ం పడ◌़◌ా ర ।
మ మస స యస శ ర ః ।
స ఽ న భ దన ధ ష ॥ ౧౦౨॥

మ స మ ం స ధక శ ల ర ౖ ఉస ధక
అన ధ ం ం స ప ం ష ల న ం ౖ । త ర యహ
ౖ స మన మ మ ం లగ గ వహ అన ధన ం పవృత న ం

ౖ ।
వ శఙ ర క ం రదం ప -

వ ణ ం శఙ ర క రద ప -

త స తం మ మ ప ం పయత తః ।
ఇద వ పరం మ రణం సంశయం ॥ ౧౦౩॥

వ మ సం క మ మ జప పయత ర క కర ఏ,
మ మ జప సంశయ మ రణ ౖ ।

సకృ ర వ త ।
న ఽహం శ ం ఫలం ౖ ర చర ॥ ౧౦౪॥
యహ త ౖ ఏక ర మ మ ఉ రణ కర
సక ౖ తబ ౖ కడ◌़◌ోం ర మ మ జప ఫల ౖ ?యహ ౖ ం న ం
న ,యహ ం అ షయ ౖ ।

య మ సతతం ఽ త ం పరం ।
పం ౖ వ సత ం చ ప ం క తం మ ॥ ౧౦౫॥

! స మ మ రనర న కర ఉ మ మ జ కృ
ౖ ం అ త ప ౖ ,యహ కథన సర సత ఏవం ప ౖ ।
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ౖ ం ఆప ఉతమ అ నకర మ మ ప ప రహస పకట
ౖ ।
మ మ సక శ ర వం

ధ జ త సతతం స ర ।
ం భ త రమ మయత తస
మభ రచ మ ప ద ॥ ౧౦౬॥
మ మ స ,సమస ఈశ ం ఈశ ర ౖ ,ఆ వ ౖ ,పృ తల పర
గ ధన ౖ ం రనర మ మ స రణ కర ౖ ం । ఉన ధ ం

శమ ౖ ఔర మ అ చల మల ఏవం పరమ పసన
ప న కర భ ప ౖ
మ మ స వ ం జప ణ రద ।
రం మసం నం లం ఖద ॥ ౧౦౭॥
రద ! మ మ జప స కర ఏ । మ మ ర త

సమయ వ త ౖ వహ ఆ ణ మ ల అ క ఃఖ
ౖ త ర యహ ౖ మ మ స రణ ం ఏ
త ల ౖ ।
మ గవ క వ క ం ప తమ -

మ గవత ం క వ క ప త ప -

ఆపన ః సంసృ ం ం య మ వ గృణ ।
తతః స త య స యం భయ ॥ ౧౦౮॥
మ భ నక సం ర ఃఖ క పర స మ మ వశ కర
ఉ రణ కర పర వ త ల ఉస శ క ౖ
మ మ భయ భయ డర ౖ ।

క ం స జయ ణ ః ర నః ।
యత స ర ౖ వ సర ఽ లభ ॥ ౧౦౯॥

, ర ఏవం ఆర జన ౖ ం గ క గ పశం కర ౖ ం
క గ ం మ మ స రన స ర ౖ ।
అ దథ తమ క మ య ।
స తమఘం ం ం దహ య ఽనలః ॥ ౧౧౦॥
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నకర అథ అన న ం ౖ ఉతమ క భగ మ వ
ం స రన మ ం ప ఉ ప ర జ కర భస కర ౖ

ౖ అ లకడ◌़◌ీ జ కర భస కర ౖ ।
బహ తృ తృ ఽఽ ర ఘ ।
దః ల స ఽ ర యస ర ॥ ౧౧౧॥

బహ , తృ , ంసక, తృ , , , ంస
చ ల ఔర ల స మ మ స రన ప త ౖ ం

ఉస మ మ జప క అన ధ ం డ◌़కర ।
తః పరం కర బనకృననం ం రప ర ।

న య నః కర సజ మ రజస ం క లం యదన ॥ ౧౧౨॥
ం క ం బనన ట ర ద మ

మ మ స రన అ క ఈ ధన న ం ౖ । మ మ జప
జబ మన ర ల ౖ వహ నః ర ణ ఔర త ణ క
న ం ౖ ఔర కర ం ఆసక న ం ౖ । స ధ ం మన
ర ల ర న ం ౖ ఛ సమయ తక న ర ర ర ణ ఔర

త ణ క ౖ ।
ఏవం వతః స య మ త త ఉౖ ః ।
హసత య దవన ృత క హ ః ॥ ౧౧౩॥
ఇస ప ర సఙ ల ర క ణ య మ మ రనర జప కర మల
భ పకట ౖ , తత వహ ద త త ధక క -క ర హఁస ౖ ,

క ౖ , క ఊఁ స ర ం ౖ , క ఉ తరహ నృత కర ౖ
ఉస ఏం క వ వ ర హర ౖ ।
య గదం ర తమ ప కం యదృచ ।
అ న ఽ త ణం న ఽ హృతః ॥ ౧౧౪॥
ౖ శ ఔషధ ౖ వవశ భ ణ కర పర అప ప వ
అవశ ౖ ఉ ప ర మ మ న జప కర పర సం ర ఖ

ౖ ।
ర య స క ం స ప -

ర య ణ ం స క అప ం ప -

ధ న షసం వ త ః ।
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ఽనన ణం కం షం మ రన ॥ ౧౧౫॥
ష హ ణ సమస ద ధ ం వన ఫల ప కర ౖ ం ఉన అనన
అ క ణ మ మ స రన ప ౖ , అతః మ మ

స రన సర ష ౖ ।
య గహ త ం పర నన గర ।
పం మచన స లభం భవ వ ॥ ౧౧౬॥
స మ మ కృ పర నన గర మ స ప ర
త లభ ౖ ఔర ఏక రస హృదయ ం బ రహ ౖ ।
ం ర నం సర ౖ క రణ ।

మ మ పరం బహ స ం మ యక ॥ ౧౧౭॥
సమస ం ర నః సమస ం ఏక త రణ, పరబహ స ప
ఔర స మ ప న కర మ మ ౖ ।
త త త మ మ ఙల రక ।
భజధ ం వ న త సర గ ॥ ౧౮॥
ఇస ఏ ం ! మ గ మ ఙల ప న కర మ మ స

గ ం డ◌़కర వ న కర స త వ భ । ఇ ం భ ఈ
ౖ మ మ సమ న వ కృ ర న ం సక ౖ ।
త ం ౖ కం సర ం కృతం న మ త ।
న తం పరం ప ం మ ణ యక ॥ ౧౧౯॥
స పరమ ప ణ యక మ మ నన కర ఉస మ
త , ౖ క స ప ర క ం అ న కర । ఉస ఏ ఛ

కర ష న ం ౖ ।
మ తస యస మృ ః ।

కృతకృత స ఏవ సర ౖ క హకః ॥ ౧౨౦॥
స ధక మ మృత జప ం ౖ ఉస
అమృతమ ౖ ఔర వహ ధక కృతకృత ౖ ఉస సమస
ష జలకర భస ౖ ం ।

తౖ వ స వ క ం తం ప -

ఉ ర య ణ ం స క త ప ;

మ మ పరం హ ం సర న త ।
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రస మ న న ప శ ర ॥ ౧౨౧॥
మ మ పరమ హ ౖ సమస ం జ ౖ మ మ మ
రస న ౖ ం మ మ ప శ ర స ప న ౖ ం ।
మస రణ ం కౖ క త ।
ం రభం ం సత ం వ మ హ ॥ ౧౨౨॥
న మ మ స రణ ం అ ర ౖ , ప ర సఙ ల క ం
ర త ౖ ం, ఏ గ త ౖ ం, ఉన మ ఓం ఏ ం ఛ రభ

న ం ౖ యహ సత సత ౖ ం కహ ఁ ।
అ నపభవం సర ం జగ వరజఙమ ।
మ మప ణ య వ ॥ ౧౨౩॥

జడ◌़ త త క ఛ జగ ౖ వహ సబ అ న ఉత న ఆ ౖ
మ మ రనర జప కర అనఃకరణ ద ౖ ఉస సమయ

ఉస మ సర త ప ర పరబహ మ దర న లగ ౖ
సృ గత త నష ౖ ।
భజస సతతం మ హ శద సహ ।
స ల ౖ వ న మ దః ప య ॥ ౧౨౪॥
ఇస ఏ శ ర క అప రనర మ మ భజన క ఇస డ◌़◌ే
సమయ ం మ ద ।
ధన ం లవరం తస య మతత రః ।
య సత సఙ ల ః తః శవలభః ॥ ౧౨౫॥
స ల ం మ మ జప ప యణ, సత సఙ ల ఔర భగ న ఆ

మ య త ఉత న ౖ । వహ ల ధన ఏవం ష
ౖ ।
గ డ◌़ క ం ౖ న యం ప -

గ డ◌़ ణ ం క గ డ◌़ ప -

మ మ వదన నః ।
ప సహ భ ం సనరణం వ ॥ ౧౨౬॥

మ, మ మ ఐ ఉ రణ కర ౖ ం ఉన ం
క డ◌़◌ోం ం ఉ ర
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త ౖ త ర ౖ అనన జ ం అనన ం మ ష ఉ ర
మ మ మ జ కృ సక ౖ న ఛ న తక రనర సబ ఆ
గకర మ మ జప య ।

క స ర వ సర పం వ హ ।
త మ మ ర ం స రనం వర ॥ ౧౨౭॥
క గ ం మ మ స రన సమస ప నష ౖ ం ఇస ఏ
మ మ స రన సర ష ధన ౖ మ మ స రన కర
ఏ ।

అ మ వ క ం ససం ప -

అ ణ ం మ వ క ప -

న భయం యమ ం న భయం ర క ।
న భయం త జస మ ర ॥ ౧౨౮॥
మ మ స రన యమ ం , ర నర ం ఔర యమ జ

భయ న ం రహ ౖ ।
య ప మ చ త ।

న మన కృతం పం త ॥ ౧౨౯॥
పరం బహ పరం మ ప తం పరమం చ య ।
మ మజ ఘం నషం భవ వ ॥ ౧౩౦॥

హ ,మ హ ఔర ం శ ర,మన ఔర
ప ౖ వహ స ర ప త పరమ బహ పరమ

మయ ఔర పరమప త స ప మ మ జప నష ౖ ।
హ ణః ౖ శ ః శ త న ః ।

యత వ మ రన ॥ ౧౩౧॥
ఇస ఏ హ ణ, య, ౖ శ , ద త అన ం అథ అ
అవ
ం సర త మ మ స రన కర ఏ ।

తౖ వ ప ద క ం ల ప అ -

ఉ అ ణ ం ప ద క ల ం ప -

యత దహం రభ రవ ।
అ న ఽ త మ రన ॥ ౧౩౨॥
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ౖ త ల ం ! స మ మ స రన ప వ ప శమ
వ ం

ౖ ం అప ధ అత న భ వహ స ద ర కర ౖ ,

అతః హమ స మ మ
స రన కర ఏ ।

కరవ ం వ న త సర గహ ।
ధ న ం ౖ రస త ॥ ౧౩౩॥

అతః సమస గహ గ కర ఏవం అన స ధ ం రస న నకర
వ న కర
మ మ స రన కర ఏ ।

య ఞన స పం ష గచ ౖ గ ।
కృత పమ హం న మన ॥ ౧౩౪॥
యత ల మ య లం నర వహ ।
త పశమం సర ం మ ర ॥ ౧౩౫॥
ఆజ ౖ ం శ ర,మన ఔర జన కర సమయ, ౖ ఠ -ఉఠ , చల - గ ,

ఏవం సకల
వ వ ర కర సమయ ప ౖ డ◌़◌ా అథ బ త , ఏవం
క ఏవం మ ర నరక ప న

కర ప ౖ ం సమస ప మ మ స రన నష ం ।
క ప సం షతః ।

మ శం ర రనం చ భ ॥ ౧౩౬॥
క సమస క ం న అథ క వహ రనర
మ మ స రన

జన మరణ ప భయ క ౖ ।
య త ర ం ం పర నన ।
త మభదస ర ం రన ॥ ౧౩౭॥
య మ పర నన ప త ర ప కర హ
స ఆ ఓం
గ కర మ మ స రన క ప ఉదయ ।

బహ ౖ వర వ క ం రదం ప -

బహ ౖ వర సణ ం వ క రద ప -
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హన హ ణమత నం మ ం బ ।
మ త తం స ర ॥ ౧౩౮॥
అత న హ ం హ ం హ కర ౖ అథ స చ న

మ న కర ౖ , వహ చ ఏక న త రనర మ మ స రన
పరమ ప త ౖ ।

అ స చ త హ ణ నకః ।
ర మ న ౖ ః ప య ॥ ౧౩౯॥

స య వచన కర మర పర న కర స త ౖ
యహమ ప ఏవం హ ణ కర మ ప ౖ ఇ అ క ం
కర య మ మ స రన క ఘ సమస ం

ర త ౖ ।
తౖ వ రద క మమ షం ప -

ఉ బహ ౖ వర ణ ం రద క అమ ష ప -

వ ం షన పన శ న స క ప ర ।
మ మ స ర భ క పరంవ ॥ ౧౪౦॥
చల , ౖ ఠ , ల , , , ఏవం క అన ం హ ర క
మ మ ఉ రణ కర ౖ వహ మ పరమ మ ప

కర ౖ ।
క మ స ర భ భ వ తః ।
దహ సర తః ॥ ౧౪౧॥

మ మ ఉ రణ సమయ భ ర క అథ భ ర త
కర ౖ ఉస జన జ నర సమస ప ఉ తరహ నష ౖ ం ౖ
మ పలయ అ సమస సృ సం ర ౖ ।
జ నర సహౖ జ న య ।
మ మ ప ణ పం తత ॥ ౧౪౨॥

అసఙ జ ం ం అసఙ శ ం అసఙ ప ౖ ం
ప మ మ ప వ ణభర ం భస ౖ ం ।

అభ భ పమగ గమ చ య ।
నశ త స మ మ జ న ృప ॥ ౧౪౩॥

34 sanskritdocuments.org



మ మ ప ప ప శ

జ ! అభ భ ణ కర ఏవం అగ థ గమన కర
ప లగ ౖ వహ ప మ మ జప నష ౖ ఇస ం స హ

న ం ౖ ।
అమ ష మ గ శ ◌ృ మద వచనం వర ।
స పదవ య మ రన ॥ ౧౪౪॥
మ గ అమ ష ! ష వచన , స ప ర ఉపద ం శ
ఏ మ మ స రన క ।
వ ష ల కల ష సమ వ ।
మ రనం వ న న ॥ ౧౪౫॥

మ ష శ ర ం ల జన కల ష త తక స కర ౖ ం జబ తక వహ
మ మ స రన న ం కర ౖ మ మ స రన స ప నష

ౖ ।
యస స ృ చ త యజ ।

నం స ర ం స వ తమ త ॥ ౧౪౬॥
న స రణ కర ఔర న మ ఉ రణ కర తప,యజ,
ం న త ల స ర ప ౖ ఉన అ త

భగ ౖ ం వన కర ఁ ।
ఆధ ఘ యస స ర మ ర ।
ఘం ౖ శ తం వ తమ ॥ ౧౪౭॥
న స రణ కర ఔర న మ స రన కర స ప ర న క
వ ఏవం క వ ఏఁ ఘ నష ౖ ం ఉన తమ భగ
ౖ ం వన కర ఁ ।

క ణ ల లవరన ।
ఘం లయం దతమ య ॥ ౧౪౮॥
లవరన ! అ దర ర క మ మ స రన ం స హ

ఉ ప ర నష ౖ స ప ర అ య గ న నష
ౖ ।

గ మ త ం క మ ౖ ః ।
ర సహ ం ఫలం మ రన ॥ ౧౪౯॥
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అనన న, అనన క న ఔర అనన ం ం న కర
ణ ప
ౖ వహ ఏక ర మ మ స రన సహజ ం ప ౖ

।
మ సద న తం మ త ।
ౖ వ చ కృతం సర ం కృత ం ౖ సంశయం ॥ ౧౫౦॥
స మ శ భ ర క మ మ న కర , ఉస సమస
కరవ క ం అ న కర , ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।
వస వ మ త ।

స మ క ం ర డ ॥ ౧౫౧॥
పృ పర ప త కర త ర ద న ౖ ం స ర మ మ
లహ ం క ల న ం ౖ , అతః మ మ సర ష ఏవం వ ం
వన బ ౖ ।

మ మ సమం న ధనం పవద ।
లస స స రవ నః ॥ ౧౫౨॥
గ స ధ ం మ మ సమక కహ ఏవం సమఝ ౖ ం

గ ల ల ౖ ం ఔర స రవ నరక ం స కర ౖ ం ।
మ శయం వ ం న స ద ।
కృ ః క జన త ంసత ం వ మ హ ॥ ౧౫౩॥
గ మ మ వ ఆశయ ఆదర ర క న ఏవం ర కర ౖ ం,
జ ! క గ ం గ కృ ర ౖ ం యహ ౖ ం సత -సత కహ
ఁ ।

దృషం త కం శ ం మ నచ ।
ఙ చ తం కల ం ప దద ॥ ౧౫౪॥

ౖ ం న త ఖ ౖ సమస శ మ త క ౖ
మ మ , మన ఆ ఇ ం సర ప ౖ ం స కల ఓం

ప ౖ ం ఔర మ ప ద ప న కర ౖ ।
బహ బహ క ం రదం ప -

బహ ణ ం బ క రద ప -

ఇద వ ఙల ద వ ధ గమః ।
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తస ఫలౖ వ మ రన ॥ ౧౫౫॥
మ మ స రన పరమ మఙలస ప ౖ సర ష ధన ఆగమ ౖ

ఔర నవ వన పరమ ఫల ౖ ।
ప ద సంస ృ య ఽనలక ద ।
త ష ట సంస ృషం మ మద దఘ ॥ ౧౫౬॥
ౖ ప ద స ర కర పర అ కణ స ర కర జ ౖ ౖ
మ మ ఓష ట ఔర రస ఉచ త పర ప దగ కర ౖ ।

హ ఽ తం నసహస గం ర ఙ వనఞ ।
న స చ త మ హ సద ః ॥ ౧౫౭॥

దస హ ర హ , హ ం ప ర భయఙ ర మద న, ప థ
క డ◌़◌ోం ర గమన ఔర అసఙ ర వ కర
ప ౖ ం సబ మ మ స రన త ల నష ౖ ం ।
రం లమ ం ౖ రఞ రఞన ।

భజ మ దం స శ ర ప శక ॥ ౧౫౮॥
రద ! మ మ జ ం ర త ౖ ం, మ మమ జ వ

కృ ర కర ఏ అన ధన అవలమ న ం ౖ ం, మ మ
ౖ ర న ం ౖ , మ మ అఞ ం

ర త ౖ ం, మ మ స శ ర ఏవం మ ప త శ రస ప
తర

హర ప త కర ౖ ం అతః మ ఇస మ మ భజన క ।
మ మ ప వం ౖ ప త ర ।

సత ం దషవ ం త ఖం న ॥ ౧౫౯॥
మ మ ప త ర ప వ నకర ఉ సత న ం సమఝ ౖ

ఉస ఖ న ం ఖ ఏ ।
నం పరమం హ ద వ మ ।
హ ం ఽభ నరం మ సతతం ననం వర ॥ ౧౬౦॥
మ ! రద ! స త ృష న ఏవం పరమ ప య య ౖ

తర హర రనర మ మ జప కర య ష నన ౖ ।
ర శఙ ర క ం ం ప -
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ర ణ ం శఙ ర క ర ప -

ప తమం భ సర స ం వనం మమ ।
మ మ స శమ తం ద ॥ ౧౬౧॥
క ! ప అత న ప య వన సర స మ మ ౖ ం,
మ మ స శ ర ఏవం ఆశ ర మయ గ ఏవం ప న కర ౖ ం ।

జపస సతతం మ మ స శ ర య ।
మ ం స ం రణం రకం పర ॥ ౧౬౨॥

! మ రనర మ మ జప క మ మ స ఈశ ం
య ౖ ం సమస మ ం పరమ రణ ఏవం సర ష రక ౖ ।

మ ౖ వ స సత ం వ వ న ।
స న మన ర యస ౖ ః ॥ ౧౬౩॥

! బహ స ర ! ౖ ం సత -సత కహ ఁ
ం స వ న త కర మ మ స రన కర ఏ ।

మ త కం తత ం స ం వన తమ ।
తస ర మ మ బ ఖః ॥ ౧౬౪॥
మ మ స స ం వన ౖ మ బ ఖ ౖ వహ స ం ం
త ౖ ।
ౖ స ర ।

భ ట ద ణం షం మ రన ॥ ౧౬౫॥
స అ ం ద కర క ౖ క త ఏఁ ౖ ం ఉన సమస

ఓం కఈ ష మ మ స రన ౖ ।
క ృతం తమహం మ సతతం ణవల ।
య న మ మ సం జ స ॥ ౧౬౬॥

ణ వల ! ౖ ం ఉ సతత ర గ న ఁ స పర
స మ మ జ న న అ స సర మ మ స రన
న ం కర ౖ ఉ ర ౖ ।
మన మన క ం న -

మన ణ ం మన క ం ప -

అ వజ హ త సమ వః ।
స ర మభదస స యం ॥ ౧౬౭॥
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ం స హ, వజ ష త స ష ం స త న
త ష ౖ ం సబ మ మ స రణ త ల నష

ౖ ం ।
శ ◌ృణ భ ప మ ః స ర నం భగవన గ ।

క ః భవ య ఽమృత శనత ॥ ౧౬౮॥
భ ప యణ మ ష భగ మ మ స రన ఏవం భగ ణ
రన న ౖ సమస ం క ౖ ం ఔర ఉ ప ర
ౖ ం స ప ర అమృత న కర ణ తృప ౖ ం ।

పర రర ఽ ప పకృత రకః ।
స మ ర ॥ ౧౬౯॥
పర గరత ౖ అథ స అప ర కర ౖ వహ
మ మ స రన ప వ ద కర ప కర ౖ ।

అప తః ప స వ ం గ ఽ ।
యస ణ ం స భ నరః ః ॥ ౧౭౦॥
అప త ప త అథ అవ ం మ వ చన

మ స రణ కర ౖ వహ తర హర స ప ర ప త ౖ ।
మత -

మత ణ ం -

స ం మమ ం షం రకం పర ।
షడ రమ ం త రం వర ॥ ౧౭౧॥
సమస మమ ం ం రక మన ( జ క షడ రమన) ష ౖ ఏవం మ మ
ష ౖ ం ం ద న ం ౖ ।
న తం తం తం మ షదం మహ ।

కృతం ౖ వ సత ృత ం తమఖ త ॥ ౧౭౨॥
సమస అ ల త వ ఓం ప న కర మ మ స న శవణ ఔర
యన ,ఉస ద ం క గ సత ృ ం అఖణ అ న కర

।
యం యం పరం యం మ రం ।

సర న దం ఖ ం గ రణ ॥ ౧౭౩॥
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జ ! స ం ర, ఖ ఔర గ పరమ రణ అ
మ మ నన గ , న గ ఏవం అత న య ౖ ం । అతః

రనర మ మ న కర ఏ ।

ౖ వ పరమం నం నం గం త ర ।
నం పరమం హ ం మ ౖ వ వల ॥ ౧౭౪॥
మ మ స త ృష న, న, గ త మ ౖ వల మ మ
న ఏవం అత న హ ౖ ।
మ స రణ ం మస ృ మ ఘ ।
చ సర రం చ న ॥ ౧౭౫॥
మ మ స రణ రన ం న అ ర ౖ ఐ మ ష భ ం మ
స రణ కర మ సమస ం క కర మన వ
ప కర ౖ ।
హ వ క ం మ -

హ ణ ం వ క ర ప -

ౖ కర వ న హ జ జర -

ణ హ ఽ ప జల ంస ం త క ।
ష దవద రవమ మ ః ప ద ం

తం య మ మ ర స ద ॥ ౧౭౬॥
ౖ వ గ ఏక చ (యవన) ఢ◌़◌ా జరర ,ఉ ఏక కర బ

, “ మ (హ మ - కర) ఏవం ! మ
”ఐ కహ ఆ వహ పర ర పడ◌़◌ా ఔర శ ర డ◌़

। వహ ర స న భవ గర తర గ । అ ! మ మ
ప వ ఆశ ర మయ ౖ ।య మ మ మ మ ౖ ం
ఇస ం న ఆశ ర ౖ ।
యం త మనన మర ౖ ః యం త దరం-
యం నర త శ జౖ ః సమ న ।
మ మప శ మ భగం స పం శర దం-
స ం హృదం ర తం ననకనం పర ॥ ౧౭౭॥
అనన ం త న గ , త పరమ ర ం

దర న కర గ , సమ ఏ న, జ ం
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న గ మ మ ౖ ం । మ మ నర సబ ,క ణ
ప న కర ,స అ రణ ౖ , ర ఔర అ ర స సం త ఏవం పరమ
ఆననకన ౖ ం ఐ ర కర స సర మ మ జప కర ఏ ।
ర ం స స చ ం సర సమ ధక ।
భజధ ం మ దం మ ఙ కం పర ॥ ౧౭౮॥
మ మమ జ పత, ష ,ఫల, ద ఆ అ ఓం సర ర త అ

ర ౖ ం । స సర స చ ర ల ౖ ం, స ప ర సమ ం ప న
కర ౖ ం ఔర అ శయమ మఙల ప ౖ ం అతః ఆప స ఇస మ మ
భజన కర ఏ ।

క ం మ హ ప ధ రక ।
త ర ం ౖ మ న ః ॥ ౧౭౯॥
మ మ మ క గర ఏవం సమస అప ం ర కర ౖ ం

ఐ మ మ ం న ం స న ం ౖ । గ శ య
మ ౖ ం ।
ఙ త క ం నకం ప -

ఙ ణ ం త క నక ప -

మ శం భ పజపవ ం పయత తః ।
తః పరత దృశ య ॥ ౧౮౦॥

జ ! మ మ భ ర క ఏవం సంయమ ర క న త జప కర
ఏ । ఆత క ణ ఏ మ మ బఢ◌़కర ఈ స ఉ య న

ౖ ఔర న ౖ ।
తౖ వ మ వ క ం ర ం ప -

ఙ ణ ం శఙ ర క ర ప -

వృ ఽఽ పంవద ం సత ర ।
మ దం న ః పశవః స ృ ః ॥ ౧౮౧॥

మ మ డ◌़కర వ ర ప కర ం న ఘ ల న ం ఆ
ౖ మ ష ప క ౖ ం ।
న ం ఫలం బహ య మ ర ।

త వః గహ ॥ ౧౮౨॥
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బహ ! మ మ స రన న ఫల ప ౖ ష
! ఉస మ కృ వ న ౖ ం ।
అ మృ జనః స ర ధకః ।
ధ దన త త ం సత ం సత ం వ మ హ ॥ ౧౮౩॥
ఆశ ర ౖ మ మ అమృత జప కర ( న కర ) ధక
స ప ర ం ద కర ౖ ం స ధ ం ం త అ శయ ధన
ౖ ం యహ త ౖ ం సత -సత కహ ర ఁ ।
మ జగత ర ం తం సర జ ।

ప వం పరతమం తస వచ చరం ॥ ౧౮౪॥
హ ణ ష !యహ స ర జగ మ మ స సర ప త

ౖ ం । ! ఉస మ మ స త ృష ప వ సర ప ౖ ।
అలం స ౖ న న ధౖ ః ।
వర ద మ శ ॥ ౧౮౫॥

! ద స శ ర మ మ ద న పర ం శ
ఉ భ?ఏవం న న ధక న ధ ం ప జన?అ

ఏవం న న న ధ ం గ కర ఏక త పరమద
మ మ ఆశయ । ఉ స ప ర అ ం ।
త రతరం స శ రమ మయ ।

త త మ సం యత ం మమ ॥ ౧౮౬॥
ణవల ర ! మ మ ప స శ ర, మయ, అ క ఈ

స తత న ం ౖ ఇస ఏ మ మ స రన కర ప స క ।
కజ మ ఽ వల ।

మ మ మ ఽ సత ం సత ం స ॥ ౧౮౭॥
ణవల ర !ఇస మ మ మ మన జప ం బ కర ల

పర న స ం అ ర ౖ యహ త ౖ ం స సత -సత కహ ఁ ।
యత వలవ ంశతః వపదం భగం యద ప ।
తద ం ర ల కషమ లం యమ దన ॥ ౧౮౮॥
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ర ! ౖ ం స మ మ ల ంశ త ప వ నర అమర వపద
ప ౖ । ఐ మ మ ం న న ం ౖ గ అ లకషపద

యమసదన నర ం అవశ
ద మ మ పరం ।
ప తమం వ కృప సమ త ॥ ౧౮౯॥

ర ! ర- ర స ణ- ణ ం స త ృష వ
మ మ ౖ యహ ప య అత న ప య ౖ యహ ౖ ం కృ

కర సమ ప త ౖ ।
స రవ ం తత మ మ ణ యక ।

రమ స ృత ః లయం జనః ॥ ౧౯౦॥
ఇస ఏ ప యక మ మ స సర స రణ కర ఏ ఆ ణ
ఏ మ మ స రణ కర మ ష ఃఖ గర ం బ

ౖ అతః మ మ సతత స రణ కర ఏ ।
స క ం -

ణ ం స క -

ౖ క సర కం మత ।
దృ మ సహ ణ మ మ స ం మత ॥ ౧౯౧॥

భగ ప క మ సమస ం ష ౖ ఔర భగ సహ ం
ం అత క ణ ఏవం ఫలపద మ మ ౖ యహ స ం అ మత

ౖ ।
పర మ మౖ వ స తన ।

సహస మ దృశ ం యణస చ ॥ ౧౯౨॥
భగ మ స తన ఏవం స త ృష మ మ మ ౖ భగ న
ఔర యణ సహస ం ల మ మ ౖ ।
మ మ ః పరం తత ం స ృ ష ।

సం ౖ వ త ద ॥ ౧౯౩॥
మ మ బఢ◌़కర ఈ తత ం ం, స ృ ం , సం ఓం ం,
ం ం ఔర త ం ం న ం ౖ ।
మస తత ం పరం ః దయః ।

ం ద ర రక వ ॥ ౧౯౪॥
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గ మ మ బఢ◌़కర స తత కహ ౖ ం గ ౖ ం
ఉన ం స సమఝ ఏ గ త నరక ం ।

ర థస మ రన ద ।
క ప ఫ రస స ॥ ౧౯౫॥
మ మ మ ఆదర ర క రన కర ౖ వ ౖ ఇస

ప త మ మ రన న కర త త ం ల రహ ౖ
సర స న ౖ ం ।

మ య శ జ య ।
క పస హం లవ క య ॥ ౧౯౬॥
స న ం “ మ” ఇస మ స ర క జప గ ఉస
సమస ం
ఉ ప ర హ ౖ స ప ర అ కణ ఈ స హ
హ ౖ ।
వ గర బహ హ శ చ ।
వ మం రసన న గృ ర ॥ ౧౯౭॥

త తక స ప గరజ ౖ ం ఔర త తక ౖ కడ◌़◌ోం బహ హ ఏఁ ద న
రహ ౖ ం జబ తక ష మ ష అప మ మ గహణ న ం
కర ౖ ।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ అ దశ ణప ణ పణ మ పథమః ప దః
॥ ౧॥

గ నన శరణ సఙృ త ప ద ప త ర ఐశ ర ప యక
మ మ ప ప ప శ ం

అ దశ ణ ప ణ పణ మకః పథమః ప దః స పః ।

అథ యః ప దః
ఉప ణ వచ -

వ క ం రదం ప -

ణ ం వ క రద ప -

మహతసప లం పసవః ణ సన ః ।
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తస ఫల స మ రన ॥ ౧౯౮॥
బడ◌़◌ీ బడ◌़◌ీ తప ల, సమస ణ స న ఉత న ఏవం
నవ వన వృ ఫల మ మ స రన ౖ త ర ౖ
మ మస రన ష ధన శమ త ౖ ।

మ మ మథ ం ౖ భవం ర కమ ।
న వ ం శ సత ం సత ం చ రద ॥ ౧౯౯॥

రద ! మ మ మర , ౖ భవ, ర ఏవం ప కమ వరన ఈ
న ం కర సక ౖ యహ సత ౖ సత ౖ ।
సతతం మ య రయ స ।

తల శ సద ఏవ ప చ ॥౨౦౦॥
రనర మ మ ఐ స రన కర రహ ౖ వహ మ ష ౖ ఙ డ◌़◌ోం

ర ప థ గమన జన ం ఘ క ౖ ।
త యమ వ వ భ న ృ ।
వన భజ మ మప త ర ॥౨౦౧॥

మ ం త తక యమ క ం త సహన కర పడ◌़ ౖ । జబ తక
వహ ర క ప త ర మ మ జప న ం కర ౖ ।
స మవ ం రణం పర త ।
మ ౖ వ కథ స రన హ ॥౨౦౨॥
స అవ ం పరమ అ త రణ మ మ ౖ ఐ స సన రనర
కహ ౖ ం ।
యత యత స దృశ య ఽథ ।
తత ర ం మ ౖ వ సత ం సత ం వ మమ ॥౨౦౩॥
జ ఁ క ం ం ఉ ర ౖ వహ సబ మ మ
కృ ఆ ౖ యహ
వచన సత ౖ సత ౖ ।

మ త సర ౖ ః ।
త రవచ ద మ ॥౨౦౪॥
అ క ప ర అర శ ం, ద ం, భమ క ం డ◌़ కర

ం స సర మ మ శవణ కర ఏ ।
నృ ంహ -
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నర ంహ ణ ం -

మ సతతం సంస ర ।
త ఏవ వల క శ ం చ రద ॥౨౦౫॥

రద ! మ, మ, మ ఇస ప ర రనర మ మ స రణ కర
ౖ ం హ య ౖ ం ఔర స ఈశ ం య ౖ ం ।
స ం తవృ ం య వ ।
మ మ ప ణ జపవ ం వ నతః ॥౨౦౬॥
మ మ ప వ స తవృ ం త ధ ౖ అతః
వ న కర మ మ జప కర ఏ ।

నర న వ ఽ మృ ప ః ।
మ భ మ ర ॥౨౦౭॥
గ ర ౖ ం, చ ౖ ం ఔర ఏ మృతక ల ౖ ం ఉన ం
మ మ స రన ౖ ।

తౖ వ ప ద క ం తరం ప -

వ ం ప ద క అప ప -

మ మజప ం భయం సర పశమౖ క షజ ।
పశ త మమ త సఙతః వ ఽ స య ఽ ॥౨౦౮॥

త ! మ మ జప కర ం క ం భయ న ం
ౖ సమస ం ఏవం ం శ కర ఏ ఏక త ఔష మ మ ౖ ।

త ! ఏ శ ర సమ ర ఇస సమయ అ జల ౖ తల
గ ౖ ।
మ మ ప ణ చ సర బన ।

త త మ ౖ శ తౖ వ శరణం బజ ॥౨౦౯॥
ౖ ! మ మ ప వ వ సమస బన ం సహజ ం క

ౖ ఇస ఏ స జ !ఆప మ మ శరణ ం ఏఁ ।
తౖ వ రద క ం జవల ం ప -

వ ం రద క జవల ప -

జపన ః పత హం య యః ।
సర ప కః రవ స నరః ॥౨౧౦॥
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అప ఇ ం వశ ం కర ప న “ మ” ఇస ప ర జప కర ధక
ఘ సమస ం క కర వ ఓం తరహ ప త లగ ౖ

।
గ ం సర స చ ం సర ననమ త ।

అవశ ం లభ భ మ ర ॥౨౧౧॥
భ ర క మ మ స రన కర సర స చ గ ఏవం అ త
సరస ఆనన అవశ ప ౖ ।
మ మర తం గ త ।

భ ః యత ం లభ న ౖ ధవ ం క చన ॥౨౧౨॥
మ మ స రన ం రత రహ , త, అ ష గ ఔర ప

య ప కర ౖ ఔర క ధ న ం ౖ ।
ప వ ం స ం మ రన ।
ఐ కం ఖ యకం సర ॥౨౧౩॥

జ ! స ప వ ఓం ఏ ఇస క సమ త ఏవం పర క సమ త
స ప ర ం స దక మ మ స రన ౖ ।
త స తం మ మ ం పరం య ।
త ఏవ కృతకృ శ సర శ ౖ ః ॥౨౧౪॥

మ థ మ మ అ “ మ”యహ వ మ న ం
పరమ య ౖ గ కృతకృత ౖ ం ఔర సమస శ ం జ ౖ ం ।
మ రమ పదం య ।

చరం త ం మౖ భవ ॥౨౧౫॥
! మ మ అర మధ ం పరమ య పద

జ న ౖ । ఔర ష న మ ప వ
మ మ ం సం త ౖ ।

ఆ పదం ణ ం పర నన యక ।
ప మ మ కథనం సమ శస ॥౨౧౬॥
ణ ఏవం పర నన ప యక పద పథమ ఉ రణ ఏ

తత మ మ ఉ రణ సమ పశస ౖ అ మ మ
స రన సర పశంస య ౖ ।
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మ ం వరం జ ద త ర ।
వ స భ మ మ స ద ॥౨౧౭॥

య మ మ మ మ జప కర తబ పహ మ మ
కహ ద ం మ మ జప క , సమయ ల పర భ ర క స మ

మ జప క । మ మ జప సమయ చ-
చ ం ఆదర ర క మ మ జప క ।
ఏవం స ర మ మభదస సనత ।
ష క స ర క ॥౨౧౮॥
ఇస ధక స ర క మ మ జప రనర కర ౖ ఉస
ఇస క గ ం ఛః మ ం పరమ ౖ ।

ద య శ ౖ న ౖ ।
తౖ వ మసంస ర శం పద ః ॥౨౧౯॥
ర యణ ఉ త పర ౖ ఘ అన ర నష ౖ ఉ

ప ర మ మ స రణ కర స ఉపదవ నష ౖ ం ।
మ మ ఘ తనః ।

మ మ స ర భ భవ వ ॥౨౨౦॥
మ ష ఏవం మ ప స స ప మ ష భ ర క

మ మ స రణ కర త ద ౖ ।
మ మ ప ణ యద నయ జనః ।

తత ౖ రమ షమ రభ ॥౨౨౧॥
మ మ పక ధక - నన కర ౖ అ స- స వ ప

కర హ ౖ ఉస-ఉస వ త ప కర ౖ ఏవం అ రభ
అ ష ఘ ప కర ౖ ।
స షప ౖ య ।

త ప ం య ౖ వ ద ॥౨౨౨॥
! స అ ష వ ఓం ప న కర మ మ ం స న ం

ౖ ఉస అప ం న న ం ౖ ।
మ ర ధర సఞ య ।

తత ర ం ష లం కం ప ఇవ ॥౨౨౩॥
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స మ మ ం న ం ౖ ఉస గ ధర సఙ హ
ఉ ప ర ష ల ౖ స ప ర ర ం గ ం అ ర ।
బ జ గ ం ఫలం రన ।
స ం ఋ ం సమ తం సంశయం ॥౨౨౪॥
స ష ఋ ం సంశయ ర త మత ౖ అ క జ ం ష ం
ఫల మ మ స రన ౖ అ అ క జ ం ఉత ట ం

ఫలస ప మ మ స రన ం ౖ ।
వృహ ప శర క ం ష ం ప -

వృహ ణ ం ప శర క ౖ య ప -

క కపృషగమనం న వృ ల ణ ।
క జ మ మ జమ తమ ॥౨౨౫॥
క ఁ స ం గమన?ఔర క ఁ మ మ స రన? స ం
ం ద నరన భయ బ రహ ౖ “ మర శ ”

ం శ ప నః మృ క ం ఆ పడ◌़ ౖ ఔర
మ మ స రన సర ష జ ౖ అ మ మ స రన

ౖ , స ం న గమన భయ న ం ౖ ।
సర పశమనం స పదవ శన ।
స షహరం పం మ రన ॥౨౨౬॥
సమస ం శ కర ,సమస ఉపద ం శక ఔర ఘ స అ ం
హరణ కర మ మ స రన ౖ అ మ మ స రన
ఘ స గ, స ఉపదవ ఏవం స అ ష ర ౖ ం ।

మ మ పరత ం దృశ క ।
సదృశం సర త త ॥౨౨౭॥
మ మ ష తత క ం న ం ౖ । స ం ం ఏవం

స త ం ం క ం మ మ సదృశ ఈ తత న ం ౖ
।
మ త ం మ రం జప ణ ।

స సర మ వతః ॥౨౨౮॥
ధక త ణ భర మ ర స ర ం మ మ ఐ జప కర ౖ వహ

మ మ ప వ స ం ప కర ౖ ।
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ప న మ య జనః ।
య మస మ సంస వ తః ॥౨౨౯॥
జబ ఈ ధక స వ క కర మ మ సమ స రణ
స రన కర ౖ ఉస సమయ వహ పర నన అమృత ం మగ

ౖ ।
నః మ క ౖ ః ।

మ శభదస మ సం ధ ర ః ॥౨౩౦॥
మ !అ ంశ ర నన ప యణ జన మ మ ఆ ధ ం

ల రహ ౖ ం “ధర రం చ ణ న రం చ మతః” న అ ర
సమస ం ప శ మ మ జప ౖ అతః
గ మ మ జప ం ల రహ ౖ ం ।
వ వ మద ం మ తక ద ।
వన య మ మ ప ననధ ః ॥౨౩౧॥

త తక మ ప ం మద ౖ జబ తక మ మ
స రన ంహ ధ న ం ౖ అ మ మ స రన

స మ ప ర గ ౖ ం ।
అ సర ౖ క జనః ।
పర శపదం ర ॥౨౩౨॥

ర స ర సమస ం ఖ ,

ౖ ,య వహ మ మ స రన కర ౖ వహ రన
ప వ భగ మ అవశ ।

రస ర సతతం మ ర ।
మ మ షం బ రనర ॥౨౩౩॥
ర ం ర న రనర మ ర ! రనర ర క
మ మ అమృత న కర ।
తః పరత దృశ సమ ।

రతమం దం స ం దం పర ॥౨౩౪॥
మ మ బఢ◌़కర స ఈ ఉ య స ం సమ ం ఔర ం ం

న ం ౖ । స ప న కర ఏవం రత ం

50 sanskritdocuments.org



మ మ ప ప ప శ

ర ద స త ృష మ మ ౖ ।
త న ః శకయః ః ।

మ ంశ సర ॥౨౩౫॥
స ం ం త , న ఏవం త భ శ ఁ ౖ ం
సబ మ మ అంశ ఉత న ఈ ౖ ం ।
ల గవ -

ల గవత ం -

నం ౖ గ థ త ః ప త ।
సంల మస ర హ ఖ మ త ॥౨౩౬॥
అ త మ మ మ స రన కర ధక న, ౖ గ ఏవం భగ
ం పరమ ప కర సక ౖ ।

బృహ ర -

బృహ ర య ణ ం -

కృ ః స ః స వ ః ।
మ ః ప వ ద గ ష పరమ ద ॥౨౩౭॥
రద కహ ౖ ం మ మ ఉ రణ కర ౖ ం కృ ర ౖ ం ।

స ద ౖ ం సమస ఉ ం న ౖ ం గ మ మ ప వ
పరమ పద ప క ।
మ మ ప చ మ రనతత ।
మ ః ప ౖ కృ ః న సంశయః ॥౨౩౮॥
గ తన, మన, వచన, గ , మ ఏవం ర మ మ ప యణ ౖ ం ఔర

మ మ స రన ం ల రహ ౖ ం ఔర గ మ మ ం
ల ఏ ౖ ం గ త కృ ర ౖ ం ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।
త త మస ం త వ మ చ ।
మ మ ప మ న క ధ క ॥౨౩౯॥

ఇస ఏ ౖ ం స ం త త కహ ఁ మ మ జప, రన
ఏవం జన ప యణ ం క గ క ం న ం కర ౖ ।
మ శ మ సతతం శరణం వ ।
అ కం సత నరమనరక ॥౨౪౦॥
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హమ ం సత ం ం మ మ అ క స స ఉ య అనరక
గ ౖ ం అతః ధక స సర మ మ శరణ ం ఏ

ఔర మ మ అప ర క సమఝ ఏ ।
సకృ ర త మ మ క ।
కృ మ న త ం న నమః ॥౨౪౧॥

ఇస క గ ం గ ఏక ర మ మ ఉ రణ కర ౖ ం గ
మ ఏవం కృ ర ౖ ం ఉన త నమ ర ౖ నమ ర ౖ ।

క ః క కకర ।
మ స ర వ స ర ఫల యక ॥౨౪౨॥

క గ ం ౖ క క ం ం న ఏవం అ క మ మ
స రన ౖ మ మ స రన ప వ వహ కర స ర ఫల
ప న కర ౖ ।

త క మ మ రనర ।
జప స భ ం న రభ ॥౨౪౩॥
అమృతస ప మ మ స భ ర క జప కర ౖ ం ఉన

ఏ ఈ వ రభ న ం ౖ సబ లభ ౖ ।
నమః మచ య పర నన ।
వసద స ం త ఘం నశ ॥౨౪౪॥
పర ననస ప మచన నమ ర ౖ ఐ క స పర స
కర ౖ ఉస ప ణభర ం నష ౖ ం ।
స ప ఞన జ ష షంశ వదంస ।

ం స రన మ త ం న నమః ॥౨౪౫॥
ఏ, జన కర ఏ, ం చల ఏ, ఠహర ఏ,ఉఠ ఏ

ఔర పరస ర త త కర ఏ భగ మ మ ఉ రణ కర ౖ ం
। ఉన మ ఓం త నమ ర ౖ నమ ర ౖ ।
మస రనం త ం తృట ।

క మ సం న మ ఙ రః ॥౨౪౬॥
ఖ ఏవం స రణ, ర సమయ ప ం వ
మ మ ఉ రణ కర ౖ వహ మ వక ౖ ।
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అ తమ తమ త దమ ర ।
మ సం ర వర నః ॥౨౪౭॥

ఆశ ర ౖ మ ఆశ ర యహ ౖ ఇస క ం మ మ ద న
పర ం న గమన ర ౖ త ర యహ ౖ

సర లభ ధన మ మ ద న ౖ ం ర గ క న ం ర
ౖ ం య మ ఆశ ర ౖ ।
త కృతఘ శ స తకః ।

సఙ తృప రతస ॥౨౪౮॥
ప ర య ప ప రకః ।
ప ప ద చ ల చ వృద ॥౨౪౯॥
జ ం స ంసకః సర ।
తృ మ దయ ॥౨౫౦॥
ం హ కర , గ ఉప ర న న , ర, స త

కర , థ స గమ కర , ష, అప ఈ ప థ
స గమ కర , పప ం థ స గమ కర , ం ధన

, స కర , ల హ , వృ ం హ కర
, ం హ కర , స ం ంసక, థ స గమ

కర ఔర హ కర మ మ జప ద
ౖ త ర యహ ౖ ఉప క ం య త య య
త జన త పర మ మ స రన త ప ఘ
నష ౖ ం । అతః మ మ స రన సర ష ఉ య ౖ ।
మ ఽఽ య మ లః ।
జ ప ర మ ౖ ః ప తః ॥౨౫౧॥
మ తమ షమ రగ తః ।
మ సనపస ర ౖ రస ృతః ॥౨౫౨॥
మ ల మ గ ః తః ।
మ ద స మ ర ॥౨౫౩॥
మ రణ ఆ ర ౖ ం, మ న క వ ఏవం క వ
ష ఆ ల ౖ ం, జ ర, ర ఔర మ ం ష డ◌़◌ిత

ౖ ం । మ ఉ త,మ గ ఔర మ ర గ ం డ◌़◌ిత ౖ ం ।
మ క అ ం సనప ౖ ం,స ం రస ృత ౖ ం । అ శయ
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న య ౖ ం న సం ర ం ఈ అవలమ న ం ౖ । ష గ క
అ శయ ః ౖ ం । మ ద ద ౖ ఏవం స ప ర ం

క ౖ మ మ స రన కర ఘ స క ం క
కర ౖ ం ।
మ రః భ హమ దతః ।
గ ర మ స ఽఽవృతః ॥౨౫౪॥

ష నః ష ౖ ద తః ।
మ జక ౖ లః స పదౖ ః ॥౨౫౫॥
అౖ శ ౖ ౖ ర ః తః ।
మ న ప ననమ ॥౨౫౬॥

గ మ, ధ ల ౖ ం, ౖ ం, భ ఏవం హ క ౖ ం
మ అహ ౖ ం, గ ష అ
దగ ౖ ం, మ స రణ న స ప ఢ ఆ ౖ । ,

తృ ( స) , క, హ, జ ఏవం
మరణ ప ఛః కర స ష ఆ న ౖ ం మ, ధ, భ, హ,మద ఔర
మత ఛః ం
రణ ష ః ౖ । న క హ ఈ కల క ం ఏవం అ క

ఉపద ం ల ౖ ం । ఏవం స అ క ణ ఉ ం రణ
అ శయ ః త ౖ ం గ య వ స త మ మ స రన క ం
మ మ ప వ పరమ ఆనన కర సక ౖ ం ।
ః ంవౖ ౖ ః న ః మధ ౖ ః ।

ౖ ధ ౖ శ ం ౖ ౖ ః ంస ః ॥౨౫౭॥
ం ః ం ౖ శ జౖ రౖ మర ౖ ః ।
య ర స త ః మౖ గకర ః ॥౨౫౮॥
స ర ర ౖ వ శవ ఖ ద ।
దర ర వ మ షద ॥౨౫౯॥
జబ మ మ స రణ, రన, శవణ, ఖన, దర న ఏవం రణ కర
స అ ం సక ౖ ర అ క ం, వ ం, హవ ం,
తప ఓం,య ం, ం, ం, న- ం, స ం, ం, ం,
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స జ ం, జ ం,య ం,మ ం, త ం ఏవం స ఉగ క ం అ న
ప జన? అ ఏక మ మ ఆశయ య స మ రథ

ద యఁ వ ర స ధ ం ఆవశ క ౖ ?

ఆ త మ వ క ం ం ప -

ఆ త ణ ం మ వ క ర ప -

అహం జ మ రద య ।
ః స పస నం కృ హృ స ॥౨౬౦॥

శ ర ! ౖ ం భగవ స ప హృదయ ం న కర
“ మ” ఇన అ ం జప కర ఁ ।
మ స తరః ప క స ।

ం చయం త మమఙల ॥౨౬౧॥
ర ! మ మ ం ప క ం స త మ భర ఈ,

స ం స య ఏవం త మఙలస ప అ మ త త ౖ ం
మ మ స రన జప కర సబ దర న సహజ ం ప ౖ ।

తౖ త క ం ఋ ప -

ఆ త ణ ం ర క ఋ ం ప -

మ మజ వ స ఽహం షతః ।
తౖ వ సర ం కమ శ నహ ॥౨౬౨॥
ఋ ం ! మ మ జప ప వ ౖ ం సబ ప త కర ఁ

ఉ ప ర మ మ జప ప శ క కర ౖ ం సమస ం
ప క కర ఁ ।
మ శబ ం ధ నరకల ।

కృ మహ స ౖ ః పర ననౖ ౖ ః ॥౨౬౩॥
మ మ స రనజన పర నన ం మగ రహ మ ఓం
మ మ ం స న కర ం ఏ స అ క ధ ం

కల ఏఁ ౖ ం అ న ం మ మ ం ర స ౖ ఉన ఏ
స ధ ఆవశ క న ం ౖ ।

ఆ రస -

ఆ రస ణ ం -

మస ర త ర ం మఙలం శ తం భ ।
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ప ం మచన స త స రసఞ యః ॥౨౬౪॥
మ మ స రన స ప ర క ణ ఏక రస భ, స అ ం స హ

ఏవం మ ప ప ౖ ।
మ యః స చ ర సర ।

వ భ త కః ః ॥౨౬౫॥
మ ష స సర “ మ” ఐ ఉ రణ కర రహ ౖ వహ
క ౖ , వహ మమయ ౖ ।
ర మచయం త రణం స స ।

య న ధ స మమఙల ॥౨౬౬॥
సర మఙల మ మ డ◌़కర గ స ధ ం ం కర
ౖ ం గ కల వృ స హ గ కర అ వన వృ ణ ఉ స కర
ౖ ం ।
ఆభ నరం త హ ం య మ చ ।
స న స శం య హృ పఙ ॥౨౬౭॥

గ సర వ న కర ర క తర త హర రనర
మ మ ఉ రణ కర రహ ౖ ం డ◌़◌ే సమయ ం ఉన హృదయ

కమల ం ప శ దర న లగ ౖ ।
క అగస క ం ం ప -

క ణ ం అగస క ప -

మ ౖ వ వ ం చ వన ।
ర త ర చ త సంశయః ॥౨౬౮॥
మ మ సమస ం వన ౖ । మ మ స రన త

సమస ం ల ౖ ఇస కథన ం సంశయ న ం ౖ ।
బ ణశత నస యత లం స హృత ।
తత ద కం త కృ మ చ ర ॥౨౬౯॥
ౖ కడ◌़◌ోం బ ణ న ఫల క గ ౖ ఉస అ క ఫల ఏక ర
మ మ ఉ రణ ౖ ।

తౖ వ వ క ం ం ప -

క ణ ం వ క ర ప -

యౖ వ వ రజ చ న ం వ ।
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త స ం రౖ భవ ॥౨౭౦॥
! స ప ర అ ల ఢ పర అప స వ ప వ పకట న ం

కర ౖ ఉ ప ర స న మ ష మ మ మ ఐశ న ం
సమఝ ౖ । అ స ం ఏ మ మ మ ఛ న ం
ౖ ।
అ గ త ః స మసంలగ న ః ।
వయ జగత ర ం మ ర న ॥౨౭౧॥

ఆశ ర ౖ న మన మ మ ం సంలగ ౖ స అత న గ
ౖ గ ప మ మ అర నన సం ర ప త
కర ౖ ం ।
యత వం స ద బహ సతమః ।
జపస తన మనం మ మర యన ॥౨౭౨॥

ర ! స మ మ స వ ప వ సమఝకర జప కర క వ
బహ ం ం ష గ ఉస మ మన ర యన మ మ జప క
।

ణసఙ త క ం నకం ప -

ణసఙ హ ం త క నక ప -

ఇ ం మ మ రహస ం పవ ।
య చ ప చ న ప ం గ ॥౨౭౩॥

నక ! ఇస సమయ ౖ ం ఆప ఏ మ మ ఉస రహస కహ
ర ఁ స నకర ఔర పఢ◌़కర మ ష పరమగ ప కర ౖ ।
స ం మనవ ం మ మ పరం స ృత ।
ప ం ర శస వనం త ధక ॥౨౭౪॥

స మ ం ం మ మ మ మన సర ష ౖ అత న ప య ౖ ర
ప భగ శఙ ర వన సర స ౖ ఔర అనఃకరణ కర ౖ ।
లభం సర మ న ద ।

స యం జపవ ం మతత ౖ ః ॥౨౭౫॥
మ మ స ం ఏ లభ ౖ ప శమ స ం ప న

కర ౖ అతః స ఉ ం డ◌़కర మ-తత ర కర ఘ
మ మ జప కర ఏ ।
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న న ప ణ జప పదం నృ ।
ఏవం జ ద మ మమ తమ ॥౨౭౬॥
తస త ర న సత ర ।
సత ం వ నం సర ం క మ పహ ॥౨౭౭॥
స ప ర మ మ జప కర మ ం మ మ
ప న కర ౖ ఐ సమఝకర స తమ మ మ జప కర ౖ ఉస
కరతల ం ప శమ ఘ స ఁ ప ౖ ం,యహ సత
న ౖ ం కహ ఁ క సమస మ ం ర కర మ మ

ౖ ।
పృ ర తథ ం ః ధ ।
తత దభ మ స శ రమత తః ॥౨౭౮॥
స రం త ం స ల క ం రనర ।

స షణం త త చ గమ క ॥౨౭౯॥
ఇౖ వ లభ త ం ప క ం స గమ ।
త రహ ం నం స య వ ॥౨౮౦॥

! సబ పహ మ జ మ మ య ర స ప ఔర
జప సమఝ ఏ । తత ఆలస ర త కర స శ ర
మ మ అ స కర ఏ । జన స ల , స ల , షణ
గ కర బ త కమ ల ఏవం యత తత ఆ బన కర రనర

మ మ జప య య ం సప కర మ దర న ప
ౖ ఔర అ క ప ర రహ ం న త ప ౖ

।
మ ఃప త ౖ శ ర ం కథం వ ।

స ర ల శ ం మ ణ స ర ॥౨౮౧॥
! మ మ పరత ,మహత ఔర ఐశ ర ౖ ం వరన

క ఁ? ఇత సచ ౖ మ మ స రణ రన కర స ర శ
మ ప ం త లగ ౖ ।

రత -

రత గ ం -

సర ల ణ ఽ సర తౖ ః ।
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సర ం తర త పం వయ మమఙల ॥౨౮౨॥
సమస భ ల ం న ౖ ం అథ సమస ం క ౖ ం

మఙలమయ మ మ వ కర సమస ం క ౖ ం
అ రనర మ మ స రణ రన కర ఘ ఉన సమస ప నష

ౖ ం ।
ణప ణ యం సం ర షజ ।
ఃఖ కప ణం త రద య ॥౨౮౩॥
ం మ ప ణ సమయ యస ప,సం ర మ శ
ఏ సర ష ఔష స ప ఔర అ క ప ర ఃఖ ఏవం క బ

“ మ” అ ర ౖ ం ।
తృ తృ బహ ఽఽ ర ।
దః ల స ఽ ర మ మతః ॥౨౮౪॥

! సం ర ం సర జ ౖ ం- , , , హ ణ ఏవం
ఆ ర ఐ ం హ కర , ంస ల ఏవం
చ గ మ మ జప కర మ మ ప వ పరమప త

ౖ ం ।
సర మఙల ఙల ం సర న రగ ।
సర పం భదం సర సమ రక ॥౨౮౫॥
మ దస జనకం మ స క ।
మ మర నం మ దమయం పర ॥౨౮౬॥
ఆ ద ం స ం మ మ ప త ర ।
పరం బహ పరం మ పరం రణ రణ ॥౨౮౭॥
స ర మఙ ం ఙల ప న కర ,సమస ం ర,స ర
వ ఓం , క ణ యక, స ప ర సమ ం ప న కర

, దస ప ర ం ప మ ద జనక,మ పరమ రణ,

మ మ ఏవం మ రస , పర ననస ప, స త ృష, ప న కర
ం ం సర ష, పరబహ స ప, అ రణ జఃస ప, సమస ర ం

పరమ రణ మ మమ జ ౖ ం,అతః అన ధ ం ఆశయ డ◌़కర
మ మ మ జ ఆశయ ఏ ।

గ శ గ శ క ం ఋ ప -
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గ శ ణ ం గ శ క ఋ ం ప -

మ మ పరం యం యం యమహ శ ।
సర స కం ర ం ం జగ శ ౖ ః ॥౨౮౮॥
ఋ ం !స ం సర పరమ న గ , న గ

ఏవం న త న కర గ మ మ ౖ ।యహ త ఝ పహ
జగ బ , ఔర మ శ బ ।

అహం ఽభవం మ ర ।
అతః మ మ రనం సర త ॥౨౮౯॥
ఇస క ం మ మ ప వ ౖ ం పథమ జ ఆ ఁ అతః హమ
స ఏ స సర మ మ స రన ఉ త ।

ం స హ రం రం సర సమ ।
రం స స చ ం రం శయ ॥౨౯౦॥

మ మ స రన సమస ం శ కర , స ర
సమ ం ప న కర , అమృత స ర వృ స ప,
స సర ర ల, ర ర త ఏవం అన ఆశ ం ర త పరమ
ఆశయస ప ౖ । అతః మ మ స రన సబ కర ఏ ।
న న శ ర క ం గ ప -

న ణ ం న శ ర క గ ం ప -

సర సర ౖ ర తక ।
మ మజపం కృ మ స తన ॥౨౯౧॥
గ హర సమయ ప కర రహ ౖ ం గ మ మ జప కర

మ మ ప వ స తన మ వ నగ అ ప కర ౖ ం
।
హర హ ణసర స ం పపన ఘ ం ం బ ।
అ ణం హన య మ ర ॥౨౯౨॥

గ హ ణ సర స హరణ కర ౖ ం, శర గత హ కర
ౖ ం, మ న కర ౖ ం, ఏవం గర త క ౖ ం గ
మ మ స రన కర ఘ ప త ౖ ం ।

శ ◌ృ ధ ం గ స మ మ పరం బల ।
యత న హలమ బ ॥౨౯౩॥
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మ వ గ ం ! మ స గ మ మ ఉత ృష బల శవణ క ,

స మ మ పసన ఫలస ప భగ శఙ ర హ హల ష
న కర । అ స మ మ మ జ కృ ష అమృత

గ ఏవం వ గ ఆ షణ గ ।
మ మ పరత ం ప ః ।

త ఽ న సత ం సత ం వ మమ ॥౨౯౪॥
మ మ పరత ఔర మహత య ర ప వ ప భగ శఙ ర

న ౖ ం ఉన అ స ఈ య ర ప న ం న ౖ
యహ సత ౖ సత ౖ ।

ఇ త -

ఇ తమ ం -

మ ర త ం యస ం న య ।
స మ లకం తం స భ పమః ॥౨౯౫॥
మ మ స రన ఏవం స రణ సమయ స ష శ ర త

న ం ౖ వహ వజ ౖ మ క ర ౖ ఐ వ ర ర కర
ఏ ఔర మ మ మ జ ర కర ఏ హ హృదయ

ం మ మ జప స రన ం మ పకట ।
మ మజ మ భ న ।

త ఏవ ఖర హ ః త ల ః ॥౨౯౬॥
మ మ జప సమయ న ం అ త న ం ౖ ం గ

గ స న ౖ ,అప త ఏవం ప స ౖ ం ।
మ మ ౖ భవం ర క ।

శవ న జలం త ౖ ర ॥౨౯౭॥
మ మ య ర పరత ఏవం మహత నకర న ం అ త న ం
ఉన ఆఁ ం ం త ల ల ఏ ।

తౖ వ ర ప ష ల క ం -

వ ం ష ల క నరక ం ప -

అహమప త ర జగత ।
వః య త ం భ ష న సంశయః ॥౨౯౮॥
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నరక ం ! ౖ ం య ఁ జగ ప భగ మ ప త ం
స రన కర ఁ భగ ప త మ త మ ం క ణ
ఏ సమర ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।

అ స ం సఙమమ తమ లం పరం ప తం నర శన ।
కరవ త సౖ వ సజౖ ః మ పభ త ర ః ॥౨౯౯॥
ఆశ ర ౖ సన మ ం సఙ అ త ఫల ప న కర ,పరమ ప త
ఔర నర జన డ◌़◌ా నష కర ౖ । అతః స ం స
సన మ ం సఙ కర ఏ సన మ ం ధ

మ మ ం ప ఉత న ౖ ।
సకృత వః స ృ నృ ।
స ర మహ శం మ న ం ఫలం భ ॥ ౩౦౦॥
మ మ ఏక ర స రన అథ స రణ కర పర భగ మ ం
ప న కర ౖ ం । గ న త మ మ స రణ కర ౖ ం ఉన
ం భగ ఫల ౖ ం?యహ ౖ ం న ం న ఁ ।

కృత ం రత ం మ మప త ర ।
కథం న దవ స న తమ ॥ ౩౦౧॥
కృత ం ం మ ప త రస ప మ మ మ జ అప ఉతమ మ
ఆ న నకర న ం ద త ?

మత ణ కమ వ ।
స రధ ం మ ఖ ం మనం ః ప రక ॥ ౩౦౨॥
నరక ం ! మ గ య ం వ ర ం ఇస ప ర ర ం కర

ర ? మ గ ఇస సమయ సమస ః ం ర కర మ మన
మ మ స రణ క ।
లం క లమత నం దృ స ప దం జగ ।
మ మజ దం గృ ం త ॥ ౩౦౩॥
ల అత న క ల ఏవం ఇస జగ స ప ల నకర మ మ జప

కర ఘ త ప హ- గరణ హ- భఙ
ఔర వ స స ప ।

మ తర ర వహ ।
స శయ మ ధ ః ॥ ౩౦౪॥
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అమృతస ప మ మ మ షయ ం మ నమ జన
నరకపద త త ం ఆశయ ౖ ం అధమ మ స ౖ ం ।
ప కరస స శం సర ౖ క చర ।
ఉ త శ ౖ వ పశ ర ॥ ౩౦౫॥
మ మ మ ర స న సర త స ం న షయ ౖ

ర ఉ ఏవం త న మనమ గ వశ ఉస న ం ఖ ౖ ం ।
త ర యహ ౖ ౖ ర ప శ సర త ౖ ల ర ౖ న ఉ ఔర
త న ం ఉస దర న న ం ౖ ౖ మ మ మ
సర త స ం సమ పకట ర ౖ పర ఉ ఏవం త న ౖ
గ న ం న ం ర ౖ ।

తౖ వ భృ క ం -

వ ం భృ క -

తత త జ ।
ర నర ః సద ఏవ మ ॥ ౩౦౬॥
మ ! హ ణ ష !ఉన ష ల క గ భగ

ం నకర ఉస నరక ం రహ ర గ నరక త ల క
గ ।
ఽ న శ క ం యత తః ।

వ వ శ మ ఽ భ ॥ ౩౦౭॥
అ ం శ కర ఏ మ మ ం త శ ౖ ఉత ప ప స కర
మ చ ల న ం కర సక ౖ ం ।

స ఽ మస ృ ంసః యఙ త ప ః ।
పయత తః ం న ంసః స ర మ ర తమస ॥ ౩౦౮॥
జబ ఆ ష భగ మచన స ప ం మ స రణ కర పర అ క
జ ం సఙ త ప నష ౖ తబ గ శ ర క పయత
కర మ మ స రన కర ౖ ం ఉన ఏ కహ ।
ఇద వ పర గ ం పశస ం స తౖ ః ।

మ మ సతతం రనం ॥ ౩౦౯॥
!ఉతమ స ం ఇ సర ష ఏవం పశస గ క ౖ రనర
మ మ స రన ర ।

sItArAmanAmapratApaprakAshaH.pdf 63



మ మ ప ప ప శ

ర ం సర ప ఇద వ త ।
మ హరణం త ం త స క ॥ ౩౧౦॥
హ ణ ష ! స మ ం ఇ స ప ర పరమ చ ర త
ౖ స ఓం గ కర త మ మ స రన

య ।
మహరయః స మ ర ।
బహ మ ః మసద ॥ ౩౧౧॥
మ స రన ప వ పహ స ఋ మహ ద ఏవం బహ ఖ

ం మగ గ ఔర అన ం మ వ మ ం చ గ ।
తం స తం ఽ మ షద ।

దహ ం స పస భ తః ॥ ౩౧౨॥
స ర అ ష ప న కర మ మ పసఙవశ గ స రన
అథ శవణ సమస ం జ ౖ తబ గ భ ర క స రన
శవణ కర ౖ ం ఉన ఏ కహ ।
తౖ వ న పరమ ష క ం ౖ ష న -

ఉ గన ం స జగహ పరమ ష క ౖ ష ం ప -

మ భ ః సత త క ం శ ◌ృ ।
సకృ ర మ మ మ య నరః ॥ ౩౧౩॥

భ ం !ఆప గ ఇస సమయ ఇస క ం మ ష ఏక ర
మఙలమయ మ ఉ రణ కర స న జ ౖ ।

మ మ సమం మ న న భ ష ।
త త వ స ర చ కర బన ॥ ౩౧౪॥
మ మ స న స మ న ౖ న పహ ఔర న ఆ ౖ

అతః మ మ స రన కర కర బన ం క ఏ ।
ల గవ స క ం -

ల గవత ం స క -

వధః వధః యం పం బహ వ క ।
మ ర వ శత సత ర ॥ ౩౧౫॥
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హ , హ , హ ణ హ ఏవం ఆ జన త ప ౖ ం
ప మ మ స రన కర ఘ ౖ కడ◌़◌ోం ఖ ం ం భక

కర నష ౖ ం ।
ం త గమ స సౖ ౖ రన కృౖ ః ప జన ।
య త ఞ రణం మ రనరం రట ॥ ౩౧౬॥
ద ఏవం ఆగమ గ ం అధ యన స ం గ న ం

ఓం ం ప జన ౖ ?య మ అప ఆ హ
రనర మ మ జప క ।

వర నం చ య పం య తం యద ష ।
తత ర ం రహ మ ర ॥ ౩౧౭॥
త ప ర ం ౖ ం, వర న ం ౖ ం ఔర భ ష ం
ౖ ం ప మ మ స రన ఘ జల ౖ ం ।

కృ ః మ నృప త ।
మ మ స భ స ర రయ ॥ ౩౧౮॥
జ ! మ ం ం గ మ ష త కృ ర ౖ ం

స సర భ ర క మ మ స రణ కర ౖ ం ఔర స ం స రణ
కర ౖ ం ।
అభ భ పమగ గమ చ య ।
తత ర ం లయం సకృ ర ॥ ౩౧౯॥
అభ ప ం భ ణ కర ఔర అగ థ గమన కర ప

ౖ వహ స ర ప ఏక ర మ మ స రన నష
ౖ ।
స హ ప య సజ ం మ త ।
య వ ధ మ మ వద స ॥ ౩౨౦॥

పృ క ం స సర సన మ ం హ కర ౖ , వహ స
సర మ మ స రన కర ఆ పరమ ప త ఏవం ధన ౖ
।

క ర ద స నన ః ।
వ న చ ధ న యం పృ ధృ ॥ ౩౨౧॥
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అనన పసన ర క మ మ స రన కర ౖ వహ
పరమప త ఏవం ధన ౖ ౖ ప యహ పృ రణ గ
ౖ । అ ఐ మ ం యహ పృ ౖ ।
ప స -

ప స ణ ం -

మ లయమ ఖ ం మ స శ శ ర ।
రస ం ర మ సర లయ ॥ ౩౨౨॥
భగ వహ మ మ మ మ ర ఆలయ ౖ , సమస భగవ ం
ం ఖ ౖ ం, స ం పర శ ర ౖ ం ఔర మ స రస

స త ౖ ం త అప అ రణ క ధక పర త
ౖ ం ।

తౖ వ భగవ క ం రదం ప -

వ ం భగ క రద ప -

ం ఖ తమం మ ఖ ం పరనప ।
య తమ ం ం చకం పర ॥ ౩౨౩॥
త శ ఓం డ◌़◌ిత కర రద ! భగ సమస ం

ం మ మ అత న ఖ , స ర ం చక త పరమ య త
స ప ౖ ।
మ మ పరమం యతరం మమ ।

న త యః క సత ం రద ॥ ౩౨౪॥
రద ! మ మ ం అత న య ౖ మ మ

బఢ◌़కర ఈ య న ం ౖ యహ సత ।
న ం ణ ం స ం కృ త ।
ఇద వ పరం యం న త రద ॥ ౩౨౫॥

రద ! న ప నష గ ౖ ం ఉన ఏ ఔర స కృ ం ఏ
యహ మ మ పరమ న కర గ ౖ స ప ం స ఛ
న ం ౖ ।

-

ణ ం -

త ప త మ ।
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అసఙ మఖ ం ఫలం ం భ వ ॥ ౩౨౬॥
పరమ ప శ, మయ ఏవం ప త స ప మ మ గ ఉ రణ
కర ౖ ం ఉన ం అసఙ యజ ఏవం ం ఫల త ప
ౖ ।
మ మ ప సర న ర ।

వద యతం జ స త త ః ॥ ౩౨౭॥
జ !స శ ర ం ం సర ష సన మ ష త ప యహ

నకర కహ ౖ ం మ మ ప వ ఏవం సమస ం ప ౖ ం ।
స వ శ ం రణం తమసః పర ।
మ మ స శం ఖ దం శర ॥ ౩౨౮॥

స శ ం ల రణ, న ర సర ప , సబ ఏవం
శర గత ం ఖ ప న కర మ మ ౖ ।

ం ణ ం వనం పర ।
మ ం పరమం మనం మ మ స య ॥ ౩౨౯॥
సన మ కహ ౖ ం సమస ం ణ, సమస ం పరమ
వ, స మ ం ం ష మన జ ఏవం స సర య లగ గ ఏక త
మ మ ।
గవ స క ం కం ప -

గవత ం స క క వ ప -

ం ష ం కృత ం త క ।
చ తం శ ◌ృ త స ప ర త ॥ ౩౩౦॥

త క ! మ ష వ , కృతఘ ఔర స సర ప ం రత రహ
ం చ ం ।

మ మ ప వం ౖ ప త ర ।
న ౖ గ ం దృశ ం ౖ వ భ క ॥ ౩౩౧॥
వ సర న ౖ గ ర త ౖ ఉన ం క మ మ

ప త ర ప వ న ం ఖ సక । త ర యహ ౖ న, ౖ గ ఏవం సత ఙ
మ మ పరత ఏవం మహత దర న ౖ ఇస అ వ

ం న ం సక ౖ ।
గర మ య కం క మగతః ।
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సతతం రనం మ మ స ద ॥ ౩౩౨॥
గర మధ ం వ క గర భగ సమ ప ౖ ం
రనర ఆదర ర క మ మ స రన క ఁ ।
త గహం సర ం క సఙ హ ।
క స భ తవ రన ॥ ౩౩౩॥
ప ! ౖ ం స ప ర గ ం డ◌़కర ఏవం త

సఙ ం డ◌़కర స సర భ ర క ఆప మ రన క ।
తత ర ం స ృతం ధ ప ।
త త షతరం ఃఖం స ప నః నః ॥ ౩౩౪॥

త !ఆ ప అధమ వ అప ప కృ ం ఇస ఏ
ర- ర వహ అత న కషపద ఃఖ ప కర ౖ । త ర యహ ౖ వ

య అప ప అ ర భగ భజన స రణ క వన సక
ౖ న వ గ వశ అప ప లకర సం ర ం స ౖ ఇ ఏ
ర- ర ౖ , జన ౖ ,మర ౖ , సంసృ చక ం పడ◌़◌ా ౖ

।
పద ణ గ -

పద ణ గ ర ం -

స ర మ మ న ల యమః స ృతః ।
భ ర ఽ సర ఃఖ శనః ॥ ౩౩౫॥
మ మ స రణ ర ం ఈ ప బన న ం ౖ ప క అవ
ం హర సమయ మ మ స రణ రన సక ౖ భమవశ

అ వ న మ మ ఉ రణ కర పర సమస ః ం శ
ౖ ।

మ ప వం బహ మచన స శ త ।
బ మ హం స న సం మయ ॥ ౩౩౬॥
బహ ! ౖ ం భగ మ ం శ త ప వ ఇ స
థ స ప ం వరన కర ఁ- -పహ సత గ ం ర మ ఏక

ౖ శ ఉస బడ◌़◌ీ న వహ హ ప ధ గ ఔర
ఛ న ద ం వ ర ం రత గ । స ల అప

ఘర ఆకర జబ వహ చరణ ం పవృత ల తబ ఉస ఉస
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ఊపర ధ ఔర సమ తబ వహ అప ప భయ వ ఁ
గకర శహర ం కర గ ప ం స కర ల । ఏక న

సన త ఉస ర ం ఉ ఖ ద కర అప ఘర ఆ
।

సతతం మ ఠ న ర ।
మ మ పరమ హ సర కం మహ ॥ ౩౩౭॥

సమస తకధ ం స కసత ఽపఠ ।
రణ ణ త శ క శ ః ॥ ౩౩౮॥

నషమభవ పం సర వ ణ ।
మ మ ప ణ గ సత ర ॥ ౩౩౯॥

ఔర వహ రనర నర అ ం క మ మ పఢ◌़◌ా
రహ మ మ పరబహ స ప, సమస ం ష,మ ఏవం సమస

ం శక ౖ । ఉస ద వహ మ మ ఠ కర ల ।
మ మ ఉ రణ త ఉన ం ఔర స ణ ప

నష గ । మ మ ప వ ం ఘ భగ వ మ
చ గ ।

ఈదృశం మ దం జపస జసతమ ।
అ న ఽ షం సర ం త న తః ॥ ౩౪౦॥

జ ష !ఐ మ మ దర జప క , మ మ జప ప శమ
అ ష ద । స ధ ం న ం ।
న సర ౖ ।

ం మ తత జ మ మ పరం స ృత ॥ ౩౪౧॥
న !భగ యణ స మ ం ష ౖ ం ఔర తత !భగ

ఉన స ం ం మ మ సర ష క గ ౖ ।
త ర గ ం సర మ కం జ ।

య రణ ణ ప ఙ ॥ ౩౪౨॥
జవర ! మ అ ర స మ ం ష ౖ ం స ఉ రణ త
ష గ ప కర ౖ ।

మ మ ప వం సర ౖ ః ప త ।
మ శ ఏవం ౖ ॥ ౩౪౩॥
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స ం త మ మ ప వ భగ శఙ ర న ౖ ం,
! స ఈ న ం న ౖ ।
మసహ పఠ ద లభ ఫల ।

తత లం లభ మ మ మ స ర సకృ ॥ ౩౪౪॥
భగ ఏక హ ర ం ఠ ఫల ప ౖ ఉస ఫల
మ ష ఏక ర మ మ స రణ ప కర ౖ ।
తౖ వ ధర జ క ం ప -

వ ం ధర జ క ం ప -

తః స ర మ రద య ।
త న దణ త ః ప ః ప ః ॥ ౩౪౫॥

ం!య ం ( ఔర ) “ ” “మ” ఇన అ ం స రణ
కర ర ం ం ం దణ య న ం ౖ ఉన ం

మ ౖ ం ।
సం త పం య మస రౖ ర ।
న సఙయం స దృఢం శ ◌ృ త ఙ ॥ ౩౪౬॥

వ ం ! మ గ త సం ర ం ఐ ఈ ప న ం ౖ
మ మ స రణ త ల నష న య ।
న ః ప నం ర నననస

ర ఘ శ ।
భ ఽర య ధ పవ తస

ఽ భ మమ ౖ వ ద ॥ ౩౪౭॥
భ ! మ ష ష ం త మ ,

భయఙ ర పస ం శక ం ప న భ ర క అర న కర
ౖ ం అ మ మ జప కర ౖ ం దణ గ
న ం ౖ ।
త సర గ స భ ః ।
జ చ త మ త సంశయః ॥ ౩౪౮॥

ఇస ఏ భ ! వహ గ ఔర ం ౖ ం ఔర హమ
ం త జ ౖ ం ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।
వ ష ం వర ।
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మ వౖ న స ర ఖ పద ॥ ౩౪౯॥
హ ం ం ష వర! ం శ ం ం త తక ప స కర

ౖ ం జబ తక వహ ఖ ప న కర మ మ ఉ రణ వ స రణ న ం
కర ౖ ।

చ తర ౖ వ బ త త ।
య వ ౖ వ వ ధ ఽ చ ॥ ౩౫౦॥
అ ష చ ౖ చ ౖ ః ।
స స ద త లం మ భ తః ॥ ౩౫౧॥
ద, తర ణ, బ న, ఉత వ,యజ, న, వత, వ ధన ఏవం ం కర
గ స స ౖ క ం అ న సమయ స ఫల ఇ
ఉస ఏ భ ర క మ మ స రణ క ం ।

మృ జ ష మ యస ।
స ఽ పరమం నవః ॥ ౩౫౨॥

జ ష!మృ సమయ ం మ మ ఐ స రణ కర ౖ వహ
మ ష పరమ ప కర ౖ ।

మ ం స ర మ ణః ।
సర ర ం ం త సంశయః ॥ ౩౫౩॥
మ గ సమయ మ మ స రణ కర ౖ ం ం ఉన
ం స ప ౖ అ ఉన మఙలమయ ఏవం సఫల
ౖ ఇస ం ఈ సంశయ న ం ౖ ।

జ త ద సఙ ।
ఃస ప దర ౖ వ గహ ౖ ॥ ౩౫౪॥

అర ఽ శ చ భ న ।
మ మ స తస ద ప జ ॥ ౩౫౫॥

! జ ర, , శ, ం సమ , ఃస ప ఖ పర, గహ
డ◌़◌ిత పర,జఙల, ౖ న ఔర భ నక శ ం ం ం!

మ మ స రణ కర ౖ ఉస సమ ఈ ఆప న ం ఆ ౖ ।
ఔ మ జ భ ।
మ మ స ర మ లభ భం క ॥ ౩౫౬॥
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మ ఉ త సమయ ఏవం మ భయఙ రయ జ గ భయ సమయ
మ మ స రణ కర ౖ ఉ క ం అ భ న ం ౖ ।

మ మ జ ష స భ రణ ।
మదం దం ౖ వ స రవ ం సతతం ౖ ః ॥ ౩౫౭॥

జ ష! మ మ సమస అ ం రక, మ ఓం ర కర
ఔర ప న కర ౖ అతః ం రనర మ మ

స రణ కర ఏ ।
మ ప య న స ర ।
ణః స ఏవ వ ర త త వ మ చ ॥ ౩౫౮॥
బహ ! ౖ ం సత కహ ఁ స ణ ం మ మ స రణ

న ం ౖ వహ ణ వ ర ౖ ।
స ర మ వ ద న ః ।
సత ం వ త ం మ మఙల రణ ॥ ౩౫౯॥
మ త ! ౖ ం ఆప కహ ఁ మ మ త మ మఙల ౖ

మ ష మ మ స రణ కర ౖ ం న ం ౖ ం ।
జన త య స మ దం చ లభ మర ః ।
మ మ సతతం య భ మ రం స ర స ॥ ౩౬౦॥
మ ష అప క డ◌़◌ోం జ ం ం నష కర హ ౖ ఔర

పృ పర సమ కర హ ౖ ఉ మ ర మ మ
రనర భ ర క స రణ కర ఏ ।

అ చ తం ం ం ప కర ।
దం మ న స ర న ధ ॥ ౩౬౧॥

ష ప ప యణ ం చ త ఆశ ర జనక ౖ న ధమ
మ మ స రణ న ం కర ౖ ం ।

అహ శం మ ప త శ రం జప ఖ స ః ।
ం పదస ర ర సౖ వ తః ల ః ॥ ౩౬౨॥
హ ం! గ ప త శ ర మ మ న త జప కర ౖ ం

గ సబ ఖ ఏవం క ణస ప ౖ ం ఉన చరణ అ క
కర పర త స సర ఏ ప త ।
సహ న ఽ మ మ స రత ల ।
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తత ణ బ ణం ధృ శం జ ॥ ౩౬౩॥
జ ష! భగ ష అప హ ం ం అ శయ ప అప

హ ర రస ఓం రనర మ మ జప కర ౖ ం ఔర ఉ ప వ
కష స ర బ ణ ర రణ కర ౖ ం ।
వ ం శ న ఽ మత న దద ।
త మ దం న స ర శయః ॥ ౩౬౪॥
మ మ కహ ం డ◌़◌ా ప శమ న ం ౖ ఔర న పర అత న

ఆనన ప న కర ౖ ర ష హృదయ వ ఇస మ మ స రణ
న ం కర ౖ ।
అత న ఃఖల రన ః ।
లభ మ ౖ వ క మతః పర ॥ ౩౬౫॥
క డ◌़◌ోం జ ం ం అత న ఃఖ ప మ మ సహజ
ం లభ ౖ ర మ మ జప బఢ◌़కర స న షకర

?అ ఈ న ం ।
మ మృతం కథం వ ।

స ర వ తవ ం సర ధ సతౖ ః ॥ ౩౬౬॥
మ మ అమృత త ౖ ఇస హమ అప చ
మ క ం? ష ం స సర మ మ స రణ కర
మ మ ష వ ర సమఝ ఏ అ ద
షయ న ం అ భవ షయ ౖ ఔర సబ అ భవ అప -అప
ౖ అతః మ మ అమృత ద స తః జప కర అ భవ కర
ఏ ।

సర ం కృత ం కృతం న కం మ ద ।
తః పరతరం వ క సనృశ జ ॥ ౩౬౭॥

జవర! స వ మ మ ఉ రణ కర ఉస
సమస కరవ క ం అ న కర మ మ బఢ◌़కర ఈ

స వ క ం న ం ౖ ।
యగ మ మ ప పం హృ స ।

సమ మ హ ః సర ॥ ౩౬౮॥
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జబ తక మ మ నర ప పహృదయ ం వ వ త న ం ౖ అ
జబ తక మ మ ప ర సమర ణ న ం ౖ తబ తక మ ష
భగ ఖ కర స ం ం భటక రహ ౖ ం ।
మ మ జప తత జ యత లం లభ త ప ।

ౖ వ శమ ఽ క వ ష గ ః ॥ ౩౬౯॥
మ మ తత ర జప కర ౖ ఉ ఫల ప ౖ ఉస

వరన కర ం భగ శఙ ర, ర , ద, అనన ఏవం గ శ ప శమ కర
పర క ం సమర న ం ౖ అ గ ఉస ఫల వరన న ం కర
సక ౖ ం ।

షం జన స ప ౖ కమ రద య ।
లస ర త ప ః ॥ ౩౭౦॥

నర నవ శ ర ప కర న ం మ మ అ ర
ఉ రణ న ం సబ గ స ఓం త చ ఏవం ల
ౖ ।
ఆ కృష క మ నం ప -

ఆ ణ ం కృష క అ న ప -

మ మ స మ మ యః స ।
భ సౖ ప త న చ ః క చన ॥ ౩౭౧॥
అ న ! స సర మ మ ఉ రణ కర ౖ ం ఔర ం
మ మ య ౖ ఉన ం ౖ ం భ ప న కర ఁ క లకర
న ం ఁ ।

య మ ౖ ష శ ।
త చ సర క ధ చ క ధ జ ॥ ౩౭౨॥
అ న ! ప క గ ం ౖ షవజన స క ం ఔర ధ ం డ◌़కర
మ మ న కర రహ ౖ ం ।
మ ౖ వ ౖ వ మ ౖ వ వల ।

గ ం గ ం గ ం త ॥ ౩౭౩॥
ఉన ౖ ష ం త ప మ మ పరమ గ ౖ అ ౖ ష ం వన
సర స మ మ ౖ ।
శద ల మ వద మ ।
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ం భయం ర మ మప దతః ॥ ౩౭౪॥
పృ త అ న! మ ష శ అథ అ దర వ పృ పర
మ మ ఉ రణ కర ౖ ం, మ మ మ జ కృ ఉ ం క ం

ప ర భయ న ం ౖ ।
మ మ ర యత గచ మ స ః ।

భ ం న గచ కయః స హ ॥ ౩౭౫॥
భగవ మరస ం ఏ మ భకజన జ ఁ-జ ఁ ౖ ం
వ ఁ-వ ఁ ఁ ం ప ర ఁ న ప ర కర ఈ ఉన
భ ం అ గమన కర ౖ ।
న రం మ మ జప ।
ధ మృ స సర మవల ॥ ౩౭౬॥

నవ అత న గర స ప మ మ ప హ జప కర ౖ ం
। గ ధన ,మృ భయ
ర త ఏవం భగ మ అత న య ౖ ం ।
ౖ వ పర ౖ వ పర గ ః ।
ౖ వ పర ౖ వ పర మ ః ॥ ౩౭౭॥
ౖ వ పర భ ౖ వ పర ధృ ః ।
ౖ వ పర ౖ వ పర స ృ ః ॥ ౩౭౮॥
ౖ వ పరమం ణ ం ౖ వ పరమం తపః ।
ౖ వ పర ధ ౖ వ పర ః ॥ ౩౭౯॥
ౖ వ పరమం నం ౖ వ లం జగ ।
ౖ వ వనం జ ౖ వ లం ధన ॥ ౩౮౦॥
వ జగ ం సత ం వ జగ ం య ।
ౖ వ జగ ం నం ౖ వ జగ ం పర ॥ ౩౮౧॥
ౖ వ శరణం జ ౖ వ జగ ం ః ।
ౖ వ జగ ం జం ౖ వ వనం పర ॥ ౩౮౨॥
అ న ! మ మ పరమ , పరమ గ , పరమ , పరమ , పరమ

భ , పరమ ౖ ర , పరమ మ, పరమ స ృ , పరమ ణ , పరమ తప, పరమ ధర ,

పరమ , పరమ న, స ర జగ , జ ఓం వన, ప ప ధన, జగ ం
సత ప ర, జగ ం ఏక త స ద, జగ ం ఏక త న షయ,
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జగ సర ప , వ త ఏక త శరణ, జగ జగ ల రణ
పరమ ప త ౖ ।
మ మ ర చ ౖ మ ః ।
ం సనర వ భ ద ర ॥ ౩౮౩॥
గ రనర మ మ జప ం రత ౖ శ య మ క

భక ౖ ం ఉన భ ం దర న ర భ పకట ౖ ।
ణ సం మ ౖ క న ః ।

ం ర ర న త త ష ణ ॥ ౩౮౪॥
ర ! గ మ ం క ఏ మ మ

అప సర స న ౖ ం గ స ప ర ఝ మ కర ౖ ం ౖ మ
మ ం త గ న ం కర ౖ ం ।

తం శం ప తం మ యత ౖ షవః ।
మ మ ప త ం ప నన వరనః ॥ ౩౮౫॥
ర ! ౖ ం ఉస శ ప త (మ న య) న ఁ జ ఁ త పర నన

బఢ◌़◌ా , మ మ ప యణ నర ౖ షవ న ం రహ ౖ ం ।
మ మ ర న పత క చన ।

ఇ స మ తన త ఽ ణః ॥ ౩౮౬॥
మ మ జప ం రత ం క పతన న ం ౖ ।
మ ం అ క ఇ వ ఓం త స అ ం
అన ం పతన త ౖ ।
మ స రణ ణ ఞ న ః ।

ఫలం ం న ప భ ంశ వ ॥ ౩౮౭॥
జ ! మ ష మ మ స రణ త కర అప ం డ◌़

ౖ ఉన ఫల ౖ ం న ం ఖ ఁ ఔర ౖ ం ఉన భజన కర ఁ ।
మ స రణ ణ న పద ।
స ర స మం ం న ం ఫల ॥ ౩౮౮॥
మ మ స రణ త మ ష ఆప న పద ప కర ౖ , గ

స సర మ మ స రణ కర ౖ ం ఉన న ప జన ౖ ?

ౖ వ జగ ం బ నౖ వ జగ ం ప ః ।
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ౖ వ జగ ం జన ౖ వ సచ చర ॥ ౩౮౯॥
మ మ స ర జగ బ ౖ వ సబ ౖ వ సబ ఉత
న ౖ చర అచర స రజగ వ ౖ ।

ౖ వ ర శ ం ౖ వ ల జగ ।
ౖ వ య మ ౖ వ జ ఫల ॥ ౩౯౦॥

స ర శ మ మ రణ ర ౖ । స ర జగ
మ త ౖ మ మ ౖ । మ

ఫల ౖ ।

ౖ వ గృహ మ ప ం పరత త ర ।
ౖ వ ర కర ౖ వ య ఫల ॥ ౩౯౧॥

అత న ప య ఏవం ప త ర మ మ మ గహణ
ౖ । మ కర క ౖ ం ఔర మ ఫల
ప క ౖ ం ।

ౖ వ జ ం త ర తమ ।
ౖ వ ద ంశం నం సర వ ॥ ౩౯౨॥

సమస ఙ ం ఉతమ త ర మ మ ౖ ఔర సమస ం
ంశ న సర క ణస ప మ మ ౖ ।

ౖ వ య ప బహ శ ।
ౖ వ చఞ లం తం మనస న య ॥ ౩౯౩॥
మ మ శ పరబహ ం ౖ ఔర మ మ జప
చఞ ల త వ మన పరబహ ం న ౖ ।

మస ర ౖ వ న ప ఙ ।
సత ం సత ం స సత ం న మజం ఫల ॥ ౩౯౪॥
మ మ స రణ మ ష సర ష గ ప కర ౖ యహ త

సత ఏవం స సత ౖ మ మ ఫల ౖ ం న ం న
ఁ ।

మ మ ప ఽయం స తమ ఉ హృతః ।
స న త ర వ ఽహం తవ త ॥ ౩౯౫॥
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ర ! మ మ యహ స తమ ప వ క గ ఔర ఏ
స ప ౖ ం నః క ఁ ।
న మ సదృశం నం న మ సదృ జపః ।
న మ సదృశ న మ సదృ గ ః ॥ ౩౯౬॥
న మ సదృశం రం న మ సదృశం తపః ।
న మ సదృశం కర న మ సదృశః శమః ॥ ౩౯౭॥
న మ సదృ ర మ సదృశః ప ః ।
గృహ స మ త ఏవ త ష ॥ ౩౯౮॥
మ మ సదృశ న ఈ న ౖ , న ఈ జప ౖ , న ఈ గ ౖ , న ఈ

గ ౖ , న ఈ ర ౖ , న ఈ శమ (మ గహ) ౖ , న ఈ ౖ , న ఈ
సమర ౖ , గ స సర మ మ ఉ రణ కర ౖ ం సవ ం
గ ఛః ం త ౖ ం ।
ర రయ ఽ మ మజపఁస ।

ల సహ పర గచ ॥ ౩౯౯॥
ఈ మ మ జప కర ౖ ం అథ జప కర ౖ ం హ ం ల

ం థ భగ పరమ మ ౖ ం ।

ౖ వ య ణ ం ౖ వ య తపః ।
ౖ వ య ధ జగ తచ చర ॥ ౪౦౦॥
మ మ ణ ప ౖ , తప ప ౖ , ధర ప

ౖ ,యహ చ చర జగ మ మ త ఏవం వ వ త ౖ ।
మ మ ప ణ సర శ భ ।
ౖ వ మ మ ప ం స ౖ ః ॥ ౪౦౧॥

మ మ ప వ ధక స ం సక ౖ । అతః
ం స స ర క మ మ జప కర ఏ ।
నః మ మ ప యణః ।

అసఙ ల ం ౖ ర సర మః ॥ ౪౦౨॥
న ౖ అ ం అప మన వశ ం కర ౖ ఔర న ౖ ం

అ ఇ ం వశ ం కర ౖ , ల ౖ ం ఔర మ మ
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ప యణ ౖ గ శ య అసఙ ల ం ఉత న ం భవ గర
ర ం స సమర ౖ ం ।
మ చర త ఽర ష ంశ ।

ం చ భ ః పర చ సౖ వ భ భవ ॥ ౪౦౩॥
గ అర, మ, ష ం ఔర ం గ కర మ మ జప స రణ
క కర పృ పర చరణ కర ౖ ం ఉన భ ఔర పరమ సౖ వ ద

ఔర నర ౖ ।
స ర మ త క ల ।
స తః సర భ ః పద పత మ ॥ ౪౦౪॥
స ర క ం గ కర మ మ స రణ కర ౖ వహ సమస
ం ప త ౖ ౖ కమల పత జల ం రహకర జల అలగ

రహ ౖ ౖ వహ సం ర ం రహకర సం ర అలగ రహ ౖ ।
త మ కర ర ఽధ ః ।

ం క బ య న య క చన ॥ ౪౦౫॥
గ మ మ గ కర స క ం అ న కర ౖ ం సబ

అధమ ౖ ఉన కర బనన ౖ ం క ఖ న ం ౖ ।
యస త మ మ ఙ కం పర ।
స సక పర మ ప వ ॥ ౪౦౬॥
స త ం స సర పరమ మఙలమయ మ మ జ న ౖ ం వహ
స ం తకర భగ వ మ ప కర ౖ ।
మ జ ర త నర సమ ః ।
ం ర మం న త నష ష ః ॥ ౪౦౭॥
ర ! చ ం ఉత న భక మ మ క కర భగ మ

ౖ కర ౖ ం ౖ ఉతమ ల ం జన ం
త హ న ం కర ౖ ం మ మ
ర త ।
య మ సతతం జ ।

నమ నమ నమ భ ః నః నః ॥ ౪౦౮॥
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గ పృ పర రనర మ మ న కర రహ ౖ ం ఉన నమ ర
ౖ , ఉన నమ ర ౖ ఉన ర ర నమ ర ౖ ।
మ శ ౖ ః మ స ః ।
కృ స త సత ం సత ం న న ॥ ౪౦౯॥
త ! క భగవ మరస ం మగ కర మ మ ఆశయ

ౖ ం గ స సర ఏ కృ ర ౖ ం అన న ం ౖ సత
ౖ సత ౖ ।
ఇ తం త స ద రయ ।
మ మ ప న సర ం ఖమ ప ॥ ౪౧౦॥
త అ న ! త రహస అప ష ప రణ

క ఇత సచ ౖ మ మ కృ మ స ం ప క ।
ం మ ం చర స ః ధన ।
మ పరతత ధన ధ ః కృత ః ॥ ౪౧౧॥
గ మ మ మ న కర ఏ పృ పర చరణ కర ౖ ం

గ స సర ఏ ధన ౖ ం ఔర గ మ మ పరత ఏవం మహత
ం రఖ ౖ ం గ పృ ం ధ ధన ౖ ం స కృ ర ప

ౖ ం ।
మ మ జ స మ మ జన యః ।

స కల శ సర ప బ ఖః ॥ ౪౧౨॥
మ జ ం ం ఆసక ౖ ఔర మ జన య

ౖ ం వ పరమ ప త ౖ
స కల ఓం ర త ౖ , ఏవం సమస ం క ౖ ।
మ మ పస న జప హ న ।
ఽ ధ స దం పర ॥ ౪౧౩॥
అ న !ఇస సం ర ం గ శ పసఙవశ మ మ జప

కర ౖ ం ఉన ప నష ౖ ం ఔర భగ వ మ
ప కర ౖ ం ।

ష మ ణ రణం యస నన ః ।
తస ణ ఫలం ర వ ం ౖ ః శక ॥ ౪౧౪॥
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ర !అనన భక రణ మ మ ఉ రణ కర ౖ ఉస
ణ ఫల వరన పృ పర న కర సక ౖ ।

త య భజస దృఢ త ।
మ మ స యత స ॥ ౪౧౫॥

త అ న ! మ దృఢ◌़ త కర భగ ం భజన క ।
గ మ మ స క ౖ ం స సర అత న య ౖ ం ।

సతతం మ య న త ।
ం మ స సః మస షతః ॥ ౪౧౬॥
గ ద ర త త రనర మ మ న కర ౖ ం ఉన ం మధ

ం స సర ష ప మ స కర ౖ ం ।
శద ల ఽ య మ మఙల ।

ం మ పరం మ వ త ం న సంశయః ॥ ౪౧౭॥
శ ర క అథ అ దర వ మ మఙలస ప మ మ న కర

ౖ ం ఉన మధ ం త మ మ మ జ స కర ౖ ం ఇస ం సంశయ
న ం ౖ ।
న తత స యః భవ మ చ ।
సత ం వ ర య మమ త ॥ ౪౧౮॥
అ న ! మ మ పరత ఏవం మహత షయ ం మ ఆశ ర మత

కర , మ య ఏవం ఆ ఇస ఏ మ సత కహ ఁ
।
య మ స ర త ం మ హ న బనన ।
ద శ ౖ వ తమహం ఘవం భ ॥ ౪౧౯॥
స భగ ఘ న మ త స రణ కర శమ మ
అ న బనన న న ౖ ఉన భగ ఘ న ౖ ం భజన
కర ఁ ।
శద పర మ మ ప యణః ।
క న సస ం నః నః ॥ ౪౨౦॥
స త ృష శ క కర మ మ ప యణ ౖ ం అ భజన
ం ల రహ ౖ ం ఉస ర- ర న థ భగ కర ౖ ం ।
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అ ష తౖ కః సర ష ప తః ।
స తః సర యస మ పరనప ॥ ౪౨౧॥
శ ఓం త అ న ! స ర ం క ౖ ం ఔర స

ప ర ం ం మగ ౖ ం వహ స ం క కర పరమ ప త
ౖ స మ మ సమ న ౖ అ

మ మ అప నకర భజన కర లగ ౖ ।
మ మ స సంస జగ ।
ణం న స ృతం సత ం సత ం వ మమ ॥ ౪౨౨॥
ౖ ం స సర మ జగ మ మ స ణ కర ఁ, ణ భర
న ం ల ఁ యహ
సత ౖ సత ౖ ।
పర స కః పర ర ప యణః ।
స తః సర యస మ పరనప ॥ ౪౨౩॥
పరనప అ న ! స ం కర ం ల ఏ ౖ ం ఔర పర

గమన కర ౖ ం స ం క ౖ ం, స మ మ
సమ న ౖ ।
పర ం స భ హ స లః ।
సః తః సర యస స ః ॥ ౪౨౪॥

స ం ం కర ం ల ఏ ౖ ం ఔర భ హ సమ
ల ౖ ం స ం క కర పరమ ప త ౖ ం, న
మ మ ం స బ రహ ౖ ।

అ ష తౖ ః స ధర ప వ ః ।
ఏ తర మ మ ప దతః ॥ ౪౨౫॥
స ర ం రత ప ౖ ం ఔర అప ధర కర న

ౖ ఐ ష మ మ కృ తర ౖ ం ।
ష మ ష వద చ ।
త నర ః పత త తం మహ ॥ ౪౨౬॥
భగ మ నర- నర మ ద న ౖ ం ఔర నర ఖ మణల
జ న ౖ ర ర గ నరక ం ర ర ౖ ం యహ మ ఆశ ర

ౖ ।

82 sanskritdocuments.org



మ మ ప ప ప శ

య మ కర ర ల ।
స పరమం నం ణ సహ ద ॥ ౪౨౭॥

క ం కర ౖ ం ఔర మ మ న కర ౖ ం గ వ మ
ం ౖ ం ఔర వ ఁ మ థ ఆనన అ భవ కర ౖ ం ।
సృజ మ కర ర ల ।
శ ర ం శ ర ం శ ర ం ధనఞయ ॥ ౪౨౮॥
అ న” ! భగ మ మ ర ం డ◌़కర అన స క ం

కర ౖ ం ఇస బఢ◌़కర ఆశ ర ౖ ? ఉన ప స వ ర ౖ ।
నః మ ర నకః ।

తస స ణ సఙ మం వ ౖ వ ప హ ॥ ౪౨౯॥
మన ఏవం ఇ ం గహ కర ఏ మ మ అ ం నన కర

ౖ ం ఉన స ం స వరన ౖ ం న ం కర సక ।
సృజ మ కర ర న ః ।
అ ప సద ం ర భమ కర వర ॥ ౪౩౦॥

గ మ మ డ◌़కర స కర కర ౖ ం గ సద న ప
కర కర ర ం మ రహ ౖ ం ।
సర య భమ న ధ ।
సృజ మ త తసః ॥ ౪౩౧॥

మ మ గ కర త త గ ౖ ం
న ధమ ౖ ం అ న ! గ స ం ం మ రహ ౖ ం ।
యదృ మ మ గృహ దర ।
స తః సర మ మ ప దతః ॥ ౪౩౨॥

గ ౖ వవశ మ అథ ఆదర ర క మ మ ఉ రణ కర
ౖ ం మ మ కృ స ం క కర ప త ౖ ం ।
న న ప ణ మ ౖ క జల ః ।

శమం ౖ వ గచ ప స ద ॥ ౪౩౩॥
గ స ప ర వల మ మ ఉ రణ కర ౖ ం గ

ప శమ దర భగ వ మ ప కర ౖ ం ।
మ ఞ దృ యః ప దరం స ।
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స పరమం నం ణ సహ ద ॥ ౪౩౪॥
గ మ ధ ం ఖకర ఉన ఆదర కర ౖ ం త

అ న ! భగ వ మ త ం కర భగ మ థ
ఆన భవ కర ౖ ం ।
మ ఞ దృ పణమ చ న ః ।

స ర భ ః కర న ॥ ౪౩౫॥
మ భ ం ఖకర ఉ ం దర ప మ కర ౖ ం గ ఉస

కర ప వ స ం క కర ప త ౖ ం ।
మ ఞ దృ భవ నరః ।

స పరమం నం పర నన గర ॥ ౪౩౬॥
మ భ ం దర న కర న త వ ద త ౖ
గ పర నన గర వ క ం ౖ ం ।
చ మ చ మ స ।

ఇదం బ సత ం తస వ జగత ః ॥ ౪౩౭॥
గ మ మ న కర ఏ మ స ప చరణ కర రహ ౖ ం

అ భగవ మ స రన కర ఏ భగ ప క కర రహ ౖ ం
అ న ! ౖ ం మ సత కహ ఁ ఉస భక అ న భగ

ౖ ం ।
చ మ ద న త ః ।
ం హ ః ప పర న సం కః ॥ ౪౩౮॥
ష ష మ మ న కర ఏ దన కర రహ ౖ ం ఉన ం

భగ మ థ ౖ ం క ఁ అ ఉన వశ ం ఁ
।

చ మ పత న ః ।
ౖ ధ ధ శ ౖ ష ం మ ః ॥ ౪౩౯॥

మ మ న కర ఏ పృ పర ర పడ◌़ ౖ ం గ ధ ధన
ఏవం ౖ ష ం ం అగగణ ౖ ం ।
యదృచ న గృహ మ మఙల ।
అదృ జ ః ర దృ ణ వ ః ॥ ౪౪౦॥

84 sanskritdocuments.org



మ మ ప ప ప శ

పరమమఙల మ మ ఉ రణ ౖ వవశ న ం కర ౖ ం అ న !

ఐ ం దర న న ం కర ఏ య క మ ఆ ఖ
ర ఏ అథ త బన కర ఏ త ర యహ ౖ ం
ఖ ఖ స షణ ,ఏవం స ర ప ప ప ౖ అతః వ న

రహ ఏ ।
స ఽ మ మ రణం న ।
గ ః మగ నః ॥ ౪౪౧॥

స ప ం న ఖ మ మ ఉ రణ న ం ఆ, గ న,
చ ఏవం ం ం అగగణ ౖ ం ।

న గృహ మ మ పర శ ర ।
ప ర ర ౖ ఖ వ ॥ ౪౪౨॥
గ రణ అ మ మ క న ం ఇస భయ

పర శ ర మ మ ఉ రణ న ం కర ౖ ం గ క స ం బ
ఏ ౖ ం ఔర త ఖ ౖ ం ।
మ మ జ అ న సంసృ ।

తర వ తర వ తర వ త ॥ ౪౪౩॥
మ మ జప వ ప శమ త సం ర చక తర

ౖ ం తర ౖ ం తర ౖ ం ।
తౖ న క ం కృషం ప -

వ ం అ న క కృష ప -

భవ వ భవ వ భవ వ మ మ ।
సర ప ప సర మ న ః ॥ ౪౪౪॥
మ !ఆప ౖ క ౖ ౖ ౖ ౖ , స ర ప క

ౖ వహ య మ మ అప బ త భవ గర ర
।

న మ య న మజ ।
న మ య ద య ॥ ౪౪౫॥
మ మ ప త ర స ప నమ ర , మ మ జప కర ం
నమ ర , ఏవం మ మ పరమ ధ ఫలస ప సమస ం

ప ద త అ భగ మ నమ ర ।
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న మ య న మప ।
న మ య న మమ య చ ॥ ౪౪౬॥
త స ప, పరమ ప , పరమ ద ఔర సమస మమయ మ మ
నమ ర ।
మ మ త ం యః ప చ ద తః ।

స పరమం నం మ మ ప దతః ॥ ౪౪౭॥
శ భ క కర మ మ త ప వహ మ మ
కృ స త ృష న ప క ।
మ ర త ృషం ప తం వనం పర ।

య స కృ ః జగత ॥ ౪౪౮॥
మ మ ఉత ృష ప త ఏవం పరమ వన అ ం స సర

హ ర క నన కర ౖ ం గ ం ం ం కృ ర ౖ ం ।
ర ధ త -

ర ధ తర ం -

మ మస మ ప వం ర లం ।
జ శవ ౖ వ య స ః వ ॥ ౪౪౯॥

! భగ మ మ ర ల ప వ జ శ ఛ
సజన గ క ం సమఝ ( న) ౖ ం, సబ న ం ।
మ రథప రం సజ ం పరం య ।

ర హనరం మ సద శః ॥ ౪౫౦॥
మ మ ప త యశ స ం మ రథ ర కర , సన

మ ం పరమ య ఏవం గ స ప క ల శ కర
ౖ ।
సకృ చ తః శ మ తః ।

మవ ర ం సర ం వ ం నృ ॥ ౪౫౧॥
య మ మ అలఙ ృత శ ం ఏక ర ఉ రణ గ వహ
శబ మ ం పర న మ మ తరహ స ం కర ౖ ।
పరత ం పరమం తం సర తః ।
అ ః ౖ వ న సమ త భ ర ॥ ౪౫౨॥
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మ మ పరమ పరత సర త ద ం ప ద ౖ ర గ ఉ న ం న
ౖ ం ఔర ర- ర భవ గర ం ర ౖ ం ।
సక స నమ న దయ ।
మ మ య సఞపత శ ర ॥ ౪౫౩॥

జబ స శ శ ర మ మ సమ జప కర ౖ ఉస సమయ స కర ,

ఉ స ఏవం న అ స ద ౖ ం ।
ఖ వ క ం -

ఖణ ం వ క -

యం యం శవణ ట మ మం
యం యం మన సతతం రకం బహ ప ।

జల నల న కృ కృ ం కర
ం మట జ లః ఽ ॥ ౪౫౪॥
ం త స కర జ ద గర ఈ (భగ శఙ ర)
ం కృ (శ ర) పకృ (పఞ మ ం) ం న పర

అ ం శ ర గ (మృ ) సమయ ం
“ ం ! అప న ం మ మ అమృత బ
న క ఔర పరబహ స ప రక మన మన రనర నన క ” ఐ

కహ -కహ గ ం ం మ ర ౖ ।
య మలం యయశః య

ధ జశ త ం త హ ।
వ చ శ ◌ృ సౖ వ ం

త మ మ సక శ ర వ ॥ ౪౫౫॥
ర ! స మ మ నర ఏవం యయశ ౖ ం బ త భగ
మ కహ ౖ ం ఔర ఉన ం థ ౖ ం మ న ఁ వహ

మ మ సబ ఏవం ఆ వ ౖ ం ।
ఇద కం పరం తత ం తం బహ ః ।
మ హరణం దం సర మతః ॥ ౪౫౬॥

బహ ం య ఏక పరమతత త ౖ స ం ం
అ హర ణ మ ర క ద భగవ మ ఉ రణ ।
రఖ శఙ ర క ం ర ం ప -
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రఖణ ం శఙ ర క ర ప -

మ మ సమం తత ం న చర ।
యత త ం ం స న ఽమ ః ॥ ౪౫౭॥
మ మ బఢ◌़కర న షయ ఈ స తత న ం ౖ స
మ మ కృ ర ల మ ఓం ప ప ౖ ।

అతస త మ మ పం స ర ।
అ న అమ త ం భ ష ॥ ౪౫౮॥

ర ! ఇస ఏ మ మ మ స ప స రణ క స
ప వ ప శమ మ అ ఓ ।
మ మ ప ణ హ పదం ।
పం మ ణ స ం రభం పర ॥ ౪౫౯॥

! పద స ఏ రభ ౖ ఉస అ పద ౖ ం మ మ
ప వ ష ప ప కర ౖ ।
అ స ర ।

సమ హ మ త ॥ ౪౬౦॥
ర !భగ ఔర స త మ ౖ ం స మ అ మ మ

భ ం ర స దన ఏ పగట ఏ ౖ ం మ మ సబ ల
ఏవం అ ౖ ।
ర ఽ మ మ సంస ృత దర ।

మృ ం ఽ ల న మ మ పరం బల ॥ ౪౬౧॥
ర య మహ దర మ మ సమ స రణ కర అ లమ

మృ ర కర గ అతః మ మ బల స త ృష బల ౖ ం ।
తౖ వ ర భక స ప ।
మృ ర రవం స మ ః ॥ ౪౬౨॥
ఉ ప ర జ రద ఏవం స ష భ ం మ మ జప కర
మృ మ గర ర కర భగవ ధ గర ం స
సర ఏ మగ గ ।
ల ద ఽ మ మ త జ ల ।

చ తం తతః జ ః ౖ ః ॥ ౪౬౩॥
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గ శ మ మ ఉజ ల మ నకర అప త ం రణ
తత వ ఓం ఔర అ ం పరమ జ గ ।

ఏవం మ ప న ఋష వ స ।
మ ః న య ధ స ॥ ౪౬౪॥
స కృ అభవ త న ।
తః పరత దృశ య ఽ ॥ ౪౬౫॥

ఇ ప ర మ మ కృ ఋ , వ ,మ ష , న ర, గ,య ఏవం
ధర ఆ స గ ఉస-ఉస గ ం కృ ర గ । అతః మ మ

బఢ◌़కర స ఈ ఉ య న ౖ ఔర న
ౖ ।

ణఖ వ క ం మం ప -

ణఖణ ం వ క మ ప -

భవ మృతం చ భవ ం యశః ।
ఽహం సర ౖ శ జ ద ॥ ౪౬౬॥
మ ! ద ! ౖ ం ఆప మ మ అమృత న కర ఏవం

ఆప క అమృత న కర స వ ఓం జ గ ఁ ।
రం చ రం స ణం ణం ।

ఉ య సర స ం తవ మ స మ హ ॥ ౪౬౭॥
! ౖ ం ర, ర, ణ ఏవం స ణ ం డ◌़కర ఆప

మ మ స రణ కర ఁ ।
మ న న బ రర స ృ ః ।
మ మ పరబహ సర న సమ త ॥ ౪౬౮॥

స ం అ మత పరబహ మ మ ౖ ఇస రహస హ ప ం
ం ఆస రఖ మనమ గ న ం న ౖ ం ।

జగత ం ప ననం రణం సదసత ర ।
మ మ ప నం స స ం ప శ ర ॥ ౪౬౯॥
మ మ జగ ం పరమ సమర, పర నన పరమ , ల

ప పరమ ఈశ ర ప త శ ర
ఏవం స ఉ స ౖ ।
స ం మత ద కం మహన త ।
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న వన థ మస రనం పర ॥ ౪౭౦॥
స మ ం ర ఏవం షమత ఏక త య ౖ న వన భగ
మ మ స రన స తమ ౖ ।

బ ణ శలఖ త క ం ఋ ప -

బ ణ ణ శలఖణ ం త క ఋ ం ప -

న త న యత య ం న న సం ।
స న యత మః వ ం న త న యత మః ॥ ౪౭౧॥
సవ ం వహ ణ ణ న ం ౖ , వహ సం సం న ం ౖ , వహ

ఇ స ఇ స న ం ౖ ఔర వహ వ - వ న ం ౖ ,జ ఁ మ మ న ం
ౖ । త ర యహ ౖ మ మ ర త గన ఆదర య ఏవం క ణపద
న ం ౖ అ గ ప న కర ఏవం సంశయజనక ౖ ।
సం న త న యత మ రం న తద త న మచన ః ।
గః స ఆ న యత గస న యత మః ॥ ౪౭౨॥
సవ ం వహ స- స న ం ౖ ఏవం వహ ర- ర న ం ౖ జ ఁ మ మ
పరత ,మహత ఏవం న ం ౖ । వహయజ-యజ న ం ౖ అప ధ ౖ

ఏవం వహ గ - గ న ం ౖ గ ౖ జ ఁ మ మ న ం ౖ ।
న స యత న మచన ః ఽప లః క వ ఽ ।
స ర యత న మ ప ర హ న ॥ ౪౭౩॥
వహ స -స న ం ౖ జ ఁ మ మ చ న ం ౖ ,వహ సమయ-సమయ
న ం అ ల ౖ క గస ప ౖ స ం మ మ ఉ రణ న ం
ఏవం వహ - న ం అ ౖ మ మ ర త ౖ ।
నం భయ నమ మ మృత న స ।

స లయం తగృహం గృహం త య ర ౖ వ మ శ జ ః ॥ ౪౭౪॥
వహ న మ భయపద ౖ ం జ ఁ మ య న న , వహ ఖ మ న
ఏవం న ౖ స ం మ మ అమృత న , వహ ఘర స ం ఏవం

ం ఘర ౖ జ ఁ భగ శఙ ర జ మ న ।
ఉ న ం బ త శ ం సర ం మృ ద మ న ।
ఏతచ కృషః న హగ ం స ృ ప తం జప ం చ ॥ ౪౭౫॥

ం ! బ త కహ భ? ఇత సత సమ - మ మ
న స ర శ ౖ ఇస త కృష ౖ యన స
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గ ం ఖడ◌़◌ే కర థ ం య ప త ఔర జప కర
కర క । త ర యహ ౖ మ మ సత ౖ ఔర మ మ

సమ న స ఈ వ సత ౖ అన న ం ।
ర ధ జవ మ రశ తవత ।
సర వర ర మ ఇ చ ౖ ః ॥ ౪౭౬॥

ం మ మ ం అ ం ం ఫ (ర) ధ తరహ ఏవం “మ”

ఛత తరహ స వ ం ర ఆ షణ ప ం క ౖ । త ర ౖ
“ర”ఔర “మ” ం వర స వ ం ఆ షణ ౖ ం స శబ ం క ం

“ర”ఔర “మ” న ం ౖ వహ శబ ఏవం క న ఏవం ఉ య ౖ ం ।
ర భ మః పర నన గహః ।
మ భ స నన ॥ ౪౭౭॥
మ మ ం “ర” అర పర నన గహ స ప మ ౖ ం ఔర “మ”

అర స ననస ౖ ।
ౖ -

ౖ ణ ం -

మ మ పరం ద రస చ ।
త మ రస నయసత ద నః ॥ ౪౭౮॥
మ మ పరమ ౖ ఇస రహస న ౖ అ త రనర
మ మ ద ఆ దన కర ౖ ఉ తత ద ం

క ౖ అన ంస కడ◌़◌ా ।
క నం జగత ర ం తం ।
తత ర శ నం మ నశ ॥ ౪౭౯॥

న సమయ ం భగ యణ స ర జగ ం క ర
బ ।అ జగ కర అ న ౖ ఏవం కర భగ అ న ౖ ం ఔర కర

శ మ మ జప ౖ త ర యహ ౖ జబ తక కర ర
తబ తక జగ సమ న బ ర అతః కర శ ఆవశ క ౖ మ మ
జప కర శ సమ వ న ం ౖ అతః మ మ జప కర ఏ
।
-ఇ మ మప పప ప త ర స ప త ౖ శ ర య
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గ నన శరణసఙృ ఉప పణ మ యః ప దః
॥౨॥

అథ తృ యః ప దః
సం క వచ -

అగస సం ం శఙ ర క ం మచన ం ప -

అగససం ం శఙ ర క మచన ప -

అహం భవ మజపన ృ వ మ శం భ ।
మ ష ణస క ఽ మనం తవ మ మ ॥ ౪౮౦॥

మ ! భ థ ౖ ం ఆప మఙలమయ మ మ జప కర ఏ
కృ ర కర ం రహ ఁ । మర సన ం ఉన ఏ
ఉన ద ణ కర ం ఆప మ మ ఉప శ కర ఁ ।
ర మచన నన గహః ।
అ న మ ల ణః స ॥ ౪౮౧॥
మ మ ం “ర” అర స నన గహ స ప మ ౖ “అ” అర
న ౖ ఔర “మ” అర స య వ ప శ న ల ణ ౖ ం ।

ర ణ బ మ ణ నః ।
మ సచ జప సర ॥ ౪౮౨॥

అజ జప ఉతమ ప యహ ౖ స హర కల సమయ “ ”

ఉ రణ క ం ఏవం స తర సమయ “మ” ఉ రణ క ం ఇస ప ర
మ మ ఇస ప త శబ వ స సర జప కర ౖ ।

ౖ న ం నం తం ప స వరజ ।
సర ం దహ షం చల నలః ॥ ౪౮౩॥
వర,ఋ , స, ప ఏవం ఏక న ం గ ప ఏక ర మ మ
ఉ రణ కర క న ఉ ప ర భస ౖ ౖ ఈ పర త

అ స ర భస ౖ ।
మస రనౖ వ మ రన ।

భ మచన స వచ ష ॥ ౪౮౪॥
అప భగ మ మ భ ర క స రన ఏవం భగ

ం రన, యన ఏవం వన ౖ త ర యహ ౖ
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హ వన ఏవం హ త ద జబ హమ అప
భగవ మ స రన ఏవం భగవ ద క ం ।

త సం ం త క ం ౖ శ ం ప -

త సం ం త క ౖ శ ప -

బ వ చ ।
ట ం మ స రనస ౖ ॥ ౪౮౫॥
ం ఏవం ం ం అ క ప ర బ త ర ప ద ౖ ం పర

ర త ప మ మ స రన క డ◌़ ం అంశ బ బ న ం
కర సక ౖ ం ।
ధ ః ఃపప గ క ।
సం థ మ ౖ క ౖ కః ॥ ౪౮౬॥

గ బడ◌़◌ే గ , ధ ధన , ఏవం భగవత పన ౖ ం
ధ ం డ◌़ కర మ మ జప ం ర రఖ

ౖ ం ।
ర మ ప మ రసస వకః ।
ఆ ర రః త ః సం జ య చ ॥ ౪౮౭॥
మ మ ం “ర” అర భగ మ ౖ “మ” అర మ వక వ
త ౖ । “ఆ” అర వ భగ ఆ ర ౖ ।
మ త ం మ రం జప ణ ।

స సర సత ం ౖ త సంశయః ॥ ౪౮౮॥
ణభర మ ర స ర ం మ మ మ ఐ త జప కర ౖ । ఉ

స ర ఁ ప ౖ ం ।
బహ ఘ శ పశ చ తల గః ।
శర గత చ త శమ రకః ॥ ౪౮౯॥
లబం పరం పదం న జన ర త ।
తం న మహ త రద య ॥ ౪౯౦॥
హ ణ హ కర ,శ , ర, ప ,శర గత హ కర
ఔర త థ స త కర మ ష ఉస పరమపద సహజ

ం ప కర ౖ క డ◌़◌ోం జ ం అ త కృత ప
ౖ స “ మ” ఇన ం అ ం రన కర ।
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తమ త సం చ పం మృతం మహ ।
తం న వచ త రద య ॥ ౪౯౧॥
స “ ” “మ”ఇన అ ం అప ఏక ర ఉ రణ కర ఉస
స ర అ త స ( న) అధ యన కర ఔర పరమ స ప
మ అమృత ప కర ।
సర మనమయం మ య స దమ తమ ।

ం ప ం ం ర ం త ల ॥ ౪౯౨॥
మ మ సర మనమయ ఏవం స తమయన స ప ౖ స జప కర అ
రభ ప క ప ప ౖ ।

వృ ప మనత న ః ।
యత ం ర న స మ నర ॥ ౪౯౩॥
బడ◌़◌ే ఆశ ర త ౖ పరమ నర మ మ డ◌़కర ర గ
అ క ప ం,మ ం ఏవం త ం ం వ ర ం ప శమ కర ౖ ం ।
యస సంస ర వ స శ చ ః ।
భవ న త మమహం భ ॥ ౪౯౪॥
న సమ స రణ కర స ప ం అ స పత దర న
లగ ౖ ఉన భగ మ ౖ ం భజన కర ఁ ।
ర సం ం -

ర సం ం -

మ మమ శం ప ర యం వ త ద నమ ష ర ।
జ న ప య ః న త న ధర చయం పర మ ॥ ౪౯౫॥
ఆనన ర స ప మ మ రన సతత కర ఐ కర వ
అ క జ ం ం గ , ధ ం ఉత న ః ం ర త
కర అత న ణ స హ ప కర పరమ మ ౖ ।

స గ ం మ ం ద ద ఞ న ।
యత లం లభ రస ఽ క ॥ ౪౯౬॥
సమస స ం థ ద వర క పృ త న కర
ఫల ప ౖ క ం, ఉస కఈ అ క ఫల మ మ ఉ రణ

ౖ ।
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చ మచన చ మ సంస ృత ।
చ చక సమ త వ న సంశయః ॥ ౪౯౭॥

భగ మ చ ౖ ం ఔర చక మ మ ౖ చ ఔర చక సమ న
త ౖ ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।

సం ం -

సం ం -

మ మ పరం ప ం యం యం రనర ।
ర యం చ బ రహ శ ॥ ౪౯౮॥

ం ఏ న త రనర పరమ జప, న, న ఏవం అ క ప ర
రన గ మ మ ౖ ।
మ మ మ ద షం క త ।

భవ కృత ం య కల త రన ॥ ౪౯౯॥
మ మ జప కర ం ఏ అ ల అ ష ప ర మ మ మర
ఉన కరతల ం ౖ త ౖ ౖ ం ఏ

కల వృ స ర ధన ఉప త ౖ ।
యస ర స ౖ ల ఽ కః ।

స షణం న కరవ ం తత మం మతత ౖ ః ॥ ౫౦౦॥
మ మ ం స న ం ౖ వహ త ల ౖ
మ భ ం ఉన త త న ం కర ఏ ।
మ మ ప య ర ప శ ।

త లభం సర ం ఖ ం స శజం పర ॥ ౫౦౧॥
మ మ వ ప స హృదయ కమల ం ప త ౖ ఉస మ
ఏ స శ ర సమ స ఉత ృష ఖ సహజ ం లభ ౖ ం ।
ధ న రృషం ౖ వ సం ట ।

అన త ధౖ ః ౖ రభం తన హ ఖ ॥ ౫౦౨॥
ధన శమ మ మ స ఖ లభ ౖ మ మ
స ఃఖపద అ క ధ ం వహ మ ఖ న ం ప సక

ౖ ।
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త సం ం -

తసం ం -

యః మపదం నరః ప పదం స రయనత ష ృత ధజౖ ః
వస త భః ।

త సంసృ మృ ఃఖ పటలం సం ద తః
స ద న తం పర పదం త సం ॥ ౫౦౩॥

మ ష పగ-పగ పర మ మ స రన కర ౖ వహ ఉ ణ
ప ం క ౖ , స వ ఓం జ ౖ , ర
స న జ ౖ । సం ర-చక, మృ ఏవం ఃఖ స హ
గ కర పరమ ద త కర ప స సబ ఉన త పరమ పద
మ మ ప కర ౖ ।

పవసస నశ న ధ గ శ త ।
శ న ద నరం న ॥ ౫౦౪॥
మ మ ఉ రణ కర ౖ ఉస శ నష ౖ ం ఈ

గహ ఉ త న ం కర ౖ ం ఔర స, త ఉస భ ణ న ం కర
సక ౖ ం ।
అ ౖ ర మ ౖ ర మ ౖ ర దం నృ ।
మ న భజ బ ః ॥ ౫౦౫॥

ఆశ ర త ౖ మ ం యహ ౖ అ త ౖ ర ౖ ఇస క ం
మ మ ద న పర బ వృ గ భజన న ం కర

ర ౖ ం ।
మ మృతం భ త ం మయ ।
నం ర కం ం త ॥ ౫౦౬॥
ద అనఃకరణ స ం న ర ఏక య ౖ మ మ

అమృత న కర స సర ఏ సమస ం క ఓ ।
మం మభదం చ మం కర ।

ఇ రయ త ం ౖ ధన త న ః ॥ ౫౦౭॥
మ ఖ మ, మభద ఔర మ ఇస ప ర భగ ం
త ఉ రణ కర ౖ ం గ త ధన ౖ ం ।
బహ సం ం వ క ం -
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బహ సం ం వ క -

వరద య ద ణ స స ర ౖ జ ।
క కల ష న మన త ధ ఖ రః ॥ ౫౦౮॥
“ మ” ఇన ం అ ం ఆదర ర క స సర స రణ కర వ

ప కర ౖ । ఇస ర క గ ం క త హృదయ ం
స ధర ం శ య అ ర న ం ౖ ।

య మ రన ఫలం ధం శమ
న శద మ య ర ద ।

షస హ ఃఖచ
సం ర ర ఙ ॥ ౫౦౯॥

మ ష మ మ రన, స రణ ధ ప ర ఫ ం నకర
మ మ ం శ న ం కర ౖ బ మ అర ద త న

ౖ సం ర అ క ర ఃఖ త అఙ ఉస మ ష ౖ ం ఃఖ
స ద ం ల ఁ ।
క ప వ న ః సద ం క ః ః ।
ఖ తం మతం మ వ త ॥ ౫౧౦॥

క గ ప వ సద ం భ క ఏఁ నష గ ౖ ం । ఖ ం
మ మ ర త భ వహ అ క మ ం ణ ౖ ।

అతస ర ం ప త జ మసంస ర ర ః ।
త ఏవ కృతకృ శ సర ర ః ॥ ౫౧౧॥
ఇ ఏ అన స ధ ం డ◌़కర మ మ స రణ ం లగ గ
ౖ ం సవ ం కృ ర ఏవం సమస ర ప త ౖ ।

వద బహ స తన ।
స ర ఽ ప సం క ॥ ౫౧౨॥
స స ర ర త ౖ ం ఏవం స ప క ౖ వ మ మ
ఉ రణ కర స తన బహ ప కర ౖ ం ।
యన సం ం మహ యన క ం -

యనసం ం మహ యన క -

ఇ క బ కృ న ।
భవ వ మ కయః ॥ ౫౧౩॥

sItArAmanAmapratApaprakAshaH.pdf 97



మ మ ప ప ప శ

య క ణ క ం సమ అ న పర త భ కర ౖ ం
సం ర రణ ౖ ం న ం । మ మ

సక ౖ అన ధ ం న ం ।
మ మ స సర త రన ।
చం ర తస స ప తక యతః ॥ ౫౧౪॥
మ మ స సర రన కర ఏ మ మ స రన ం

అ ర న ం కర ఏ మ మ స తః ప త ౖ ఔర
అప త ప త బ ౖ ।
మ సర య ర ।

త ప ధ వ న సంశయః ॥ ౫౧౫॥
మ కహ ౖ ం ఇస క ం స సర మ మ ఉ రణ కర

ౖ ఉస క డ◌़◌ోం అప ం ౖ ం కర ఁ ఇస ం సంశయ న ం
ౖ ।
న దృశం మ గ పం త ।

దృశం ప ల మ దహ ॥ ౫౧౬॥
మ గ ! హ ణ ష ! ౖ ం ఇస క ం ఐ ఈ పబల ఏవం ప ద
ప న ం ఖ ఁ మ మ ఉ రణ భస న ।
మ మ మర మ లం ద జ ।

న త క వ పం క ం మః ॥ ౫౧౭॥
హ ణ ష ! మ మ మర అ ల ౖ మ మ స రణ త

ప నష సక ౖ పృ పర ఉత ప ఈ న ం కర సక ౖ ।
ప య సం ం -

ప యసం -

స వ ం య తం పరం స ృత ।
అపమృ పశమనం శన ॥ ౫౧౮॥
స ం సబ బడ◌़◌ా య త మ మ క గ ౖ అపమృ
శమన కర ౖ అ అ శక మ మ ౖ ।
మ స రనం అ న ద మ హ ।

సర స ం మచన స త నన ౖ భవ ॥ ౫౧౯॥
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ఇస ఏ ౖ ం స త న ం కర ఁ ఇత సచ మ మ
స రన భగ మ సర స ౖ ఇస ఏ మ మ ౖ భవ అనన ౖ ం
।
స ఽ వ త ం మ మ ప త ర ।
ఽ తక ం హ భవ వ ॥ ౫౨౦॥
స ప ం ప త ర మ మ త ఉ రణ కర ౖ ం ఉన
ప మ మ మ జ త భస కర ౖ ం ।
ప మ ఽయం నన నల ।
ప తమ మం ర ః త ః ॥ ౫౨౧॥
ప వృ ఏ ర స న, ప ఈనన జ ఏ
స న ఔర పస హ అన ర శ కర ఏ ప ఞ
ర యణ స న మ మ ౖ ం ।
మ మ పర మ ప తం వ స ద ।

అతః పరం న సన రకం ద క ॥ ౫౨౨॥
మ మ వ జఃస ప, ప త, ప త కర ఏక త పరమ న ౖ ఇస

బఢ◌़కర స ఈ అ రక మన న ం ౖ ।
రణ గర సం ం అగస క ం ం ప -

రణ గర సం ం అగస క ప -

అ య మ తం వ చ ౖ ః ।
ఽ ధ స దం పర ॥ ౫౨౩॥
న ం మ న కహకర అ మ శబ క ఔర గ వశ (ప న)
కర మ మ ఉ రణ ౖ ఉన ప నష ౖ ం

ఔర భగ మ వ మ ప కర ౖ ం ।
వదన హ వ త సంశయ ।

తత త ం రమ త ॥ ౫౨౪॥
మ మ ఉ రణ కర వ సంశయ బహ వ ప

ౖ । తత మ కర ధక స ననస ప మ మ ం
త రమణ కర ౖ ం ।
ఇ మప పరం బ య ।
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సర న ః స ౖ బహ నః ॥ ౫౨౫॥
మ మ పరబహ ౖ స బహ ఇ సర న కహ ౖ ం ।

పరం మనం త వ పరమం పద ।
త వ రకం జన మృ భ పహ ॥ ౫౨౬॥
మ మ పరమ మన, పరమపద, రకమన ఏవం జన మృ భయ
శక ।

అ న కథమస ప భ దత న శఙ య ।
తృ ం దహ ఽల వ స మ హమ మ ॥ ౫౨౭॥
డ◌़◌ే మ మ ఇస మ ం శ ౖ ?య ఁ ఐ

శ న ం కర ఏ ౖ డ◌़◌ీ అ తృణ స హ శ కర
ౖ ఉ ప ర మ మ స రణ మ హమదమత శ
ౖ ।

లహ సం ం -

లహ సం ం -

య వృ ః పలవ సం తః ।
తౖ వ సర శ ర వ వ ః ॥ ౫౨౮॥
స ప ర జ ం పలవ క వృ జ న ౖ ఉ ప ర
స ర ద “ర” ం వ వ త ౖ ం త ర యహ ౖ మ మ జప
స ర కర స ర ద ం అర హృదయ ం
ప త లగ ౖ ం ।
య కర ర న ర దృశ ।
తౖ వ సర మ శ ర వ వ ః ॥ ౫౨౯॥
ౖ తర ర గ ర ం అ న ం ఖ ౖ ఉ ప ర స
మన తన “ర” ం వ వ త ౖ ।
ర ర ౖ వ బ య తక ।
నః ప శ చ మ ర క టవ ॥ ౫౩౦॥
మ మ “ర ర” ఉ రణ కర శ ర ప హర చ ఆ ౖ ం
నః ప శ న కర స ం ఇస ఏ “మ” క ట తరహ ఖ బన కర ౖ ।

బహ రం ల య న చ ।
శ మ ర జప ట ॥ ౫౩౧॥
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బ థ , ల థ యణ భగ ఔర శఙ ర థ
ర స ష శ ం ం మ మ ఐ జప కర ౖ ం ।
మ స ప ంస ।
జప క త ం ౖ మ ణః ॥ ౫౩౨॥
గ , గ త ం త మ మ ఐ జప కర ౖ ం క గ

ం మస ప ౖ ।
ప శర సం ం స క ం మ ం ప -

ప శరసం ం స క మ ప -

న మ జం ఃఖం యం షౖ ।
మ షధం న సంశయః ॥ ౫౩౩॥
మ !మ ష ప జన ఖ అ క ఔష ం ర న ం
ఔర మ మ మ ఔష న కర త ర

। అతః మ మ ఔష న క ।
జ తం ప షౖ ః ।

ర యం పరం మ భవ స షధ ॥ ౫౩౪॥
క డ◌़◌ోం జ ం ఉ త ప స త న ఔష ం న

? న ం, త సం ర మ శక మ మ స రన
క ।
సర పశమనం స ం శన ।
స ర త ం మ మ ౖ కమ ర ॥ ౫౩౫॥
సమస ం న కర , స ఆ ం ( న క డ◌़◌ా) శ కర

ఏవం మ ప ద స న మ మ స రణ ౖ ।
మ మ ఖం వం ధ ం మ ।
య తం న ౖ శ సత ం వ మమ ॥ ౫౩౬॥
మ మ ఖ ం ఏ ఈ య త న ం ౖ యహ
సత ౖ ।

య స మ మ జపం పర ।
య ం మభ ం సర ష ॥ ౫౩౭॥
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స య ం ం మ మ జప సర ష య త ౖ సం ం
ఏవం మభ ం ఏ ష ప మ మ జప పరమ య త ౖ
।
సన ర సం ం స క ం రం ప -

సన రసం ం స క ర ప -

పరం ప ం రకం బహ సంజక ।
బహ హ పఘ ద ః ॥ ౫౩౮॥

జ !సర ష జప కర గ మన, రక బహ ఏవం బహ హ ం
శ కర మ మ ౖ ఐ ద న గ న ఔర

కహ ౖ ం ।
మ జ జప చ సర ।
ం శ శ భ ష న సంశయః ॥ ౫౩౯॥
మ మ ఇస ప ర గ స సర జప కర ౖ ం ఉన ం ఏ ఇస
క ం - గ ధన ఏవం పర క ం త ప ।

బహ హ తత బ చ ।
స ర య న త చ ॥ ౫౪౦॥
వ ప అనృ త మ చ ।

సౖ ః ప చ ౖ ః క తశ ద ౖ ః ॥ ౫౪౧॥
బహ హ ప,ఉస స న ఔర బ త ప, వర ,మ న,

ప థ హ ం ర గమన, వధ ఆ ఉప ప, స షణ
ఉత న ప ఏవం క డ◌़◌ోం క ం ం ఉత న ప స హ ఇన సమస

ం వహ క ౖ మ మ ఉ రణ కర ౖ ।
నసం కం పం కర స త ।
మస ర ౖ వ తత న శ వ ॥ ౫౪౨॥

మన , , కర ప ఇక ఏ ౖ ం ప మ మ స రణ
కర ఉ ణ త నష ౖ ం ।
ఇదం సత దం సత ం సత త చ ।
మః సత ం పరబహ న ద ॥ ౫౪౩॥

యహ సత సత సత క ౖ భగ మ సత ఏవం
పరబహ ౖ మ అ క ఛ న ం ౖ ।
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త సం ం -

తసం ం -

దృ ౖ వ మస త మ రన ।
కృతం సర ం భం న తం జన రభ ॥ ౫౪౪॥
స భగ మ ర కర ఏవం స మ మ స రన
కర ఉస సమస ౖ క క ం అ న కర ఔర అ రభ ఇస
నవ శ ర పర జయ ।
రణం పణవ మ మ జగ ।

తస యం స య ః ద తౖ ః ॥ ౫౪౫॥
ం ల పణవ (ఓం ) పరమ రణ ఏవం జగ మ మ ౖ ఇస ఏ
ద త య ం స సర అప త ం మ మ న కర

।
ప ద మ మ ఉచ తం జౖ ః ।
భ భవ వ ర యౖ ః ॥ ౫౪౬॥

ం ప ద మ మ ఉ రణ కర పర ప ఉ ప ర
భస ౖ ం ౖ ర య ం గ భస ౖ ం ।
త వ లగ ం నం త వ బలం చన బలం త వ ।

బలం ౖ వబలం త వ ప మ య స ॥ ౪౪౭॥
స సమయ ౖ ం మ మ ఉ రణ కర ఁ వ ం భ లగ ,

న, బల, చన బల, బల ఔర వ ర సబ ఉతమ స న ౖ ।
స షం రం జ మప త ర ।
సర ం త త హ వశం పదమవ య ॥ ౫౪౮॥
అప సమస అ ఓం ఏ అన ధ ం డ◌़కర
ప త రస ప మ మ జప కర ఏ ఇస అవశ అ
పరమ పద ప ।

యన సం ం -

యనసం ం -

మ స ర తం ణ ం పచయ ।
స ః శతజన న ః ॥ ౫౪౯॥
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గ మ మ స రన ఉత న ం సఙ హ న ం కర ౖ ం
గ హ ం జ ం ం అ క ం క ౖ ం ।

అర దం ప వయ హ నరః ।
స మ ం ర పత ట ॥ ౫౫౦॥

గ మ మ మ నకర ఉ అర ద త న ౖ ం గ
మ ం ం అ శయ ౖ ం ఔర అన ం త ర నరక ం
।
మ మ త ం థ ం సమ త ।
తర ం ప ర ఽధ ః ప నయః ॥ ౫౫౧॥
మ మ త య ర ఏవం సమ త ౖ ఉస షయ ం తర

కర ౖ ం గ అధమ ఏవం ప ౖ ం ।
మ పత హం వ నరః ।

సమ తం ణ ం ర ఫలం ల ॥ ౫౫౨॥
మ మ మ ఇస ప ర ప న జప కర ౖ ఉ సమ ప ర వ ఓం
హ ం ర జన ణ ఏవం ర ణ ప ౖ ।

య తః ర ః వయ కః ।
మ మ పరం త ం త తం కవ ః ॥ ౫౫౩॥
త వ ం ప త, చ ర ఔర మ మ ప యణ క ౖ
ం ఉ సవ ం త క ౖ అన మల త స న ౖ ।

ౖ నర సం ం -

ౖ నర సం ం -

న శ ల య న చ రయః ।
ద త ౖ వ మ ప ॥ ౫౫౪॥
మ మ జప, స రణ, రన కర ఏ ప త న, ణ , చ,అ చ ఆ
యమ న ం ౖ ఇస ం అ న ం ౖ మ మ సబ ప

ౖ ।
త ం భ వం నరః ।

మ తక కః భ సః ॥ ౫౫౫॥
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మ ష త న భ ర క మ మ త ఉ రణ కర ౖ ం
మ ష క డ◌़◌ోం మ ం త క ౖ ం ఔర పరమ
ప త ౖ ం ।
మ త కం మనం సతతం రయ ।

సర గ ర ॥ ౫౫౬॥
గ మ మ మ మన రనర రన కర ౖ ం గ స ం
క కర త రభ ప కర ౖ ం ।

ః న భ ర త ।
స ర నయః మగృహ స ॥ ౫౫౭॥
ఉతమ ల ం జన ద గ భగ మ భ న ం కర ౖ ం
మ ల చ అధమ ౖ ం చ ం జన క స సర
మ మ స రన కర ౖ ం పరమ ప త ౖ ం ।

మ గ క గసమం గ ।
స ర ర ద త లభ పరమం పద ॥ ౫౫౮॥
మ గ ! క గ స న ఈ గ న ం ౖ న ౖ జ ఁ వల
మ మ స రణ రన పరమ పద ౖ ।
యన సం ం -

యనసం ం -

ష ద యత లమ ।
త దసఙ తం మ సంల ॥ ౫౫౯॥
వర ష ఆ న కర ణ ప ౖ ఉస అసఙ
అ క ణ ఏక ర మ మ స రన ౖ ।
జ ల ౖ వ యశ స తకః ।

స ప ర మ హకః ॥ ౫౬౦॥
తృ పశ త సర నకః ।
తృ తృ ౖ వ ణ తల గః ॥ ౫౬౧॥

ౖ వ మ ప శ ।
సర ౖ ః ప చ మ మ ర ॥ ౫౬౨॥
, ఔర లక హ కర , స , సర స ట ,

మ , ప ం ట , ఏంవ ం అ ల , థ
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గమన కర , శ , సర , సబ నక, , ఏవం గర హ
కర , ప థ గమన కర ఔర స అత న
ఏవం మ ౖ ం స మ మ స రన సమస ం క

ౖ ।
మ రసహౖ శ ర గ ।

గ శ రథ ౖ శ లయ ప ష ॥ ౫౬౩॥
వౖ ః సర ం త ౖ శ ।
మ సతతం త ం య శ య ॥ ౫౬౪॥
త ం ర గహణ సమయహ ం మన , , డ◌़◌ా ఔర రథ
న , లయ బన కర ఉస ం వ ఓం ణ ప కర , స ం

వన కర ఔర అ క ప ర తప కర భ ౖ ? స మ మ ం
ర స గ ౖ ఉస ఏ అన కర కర ఆవశ క న ం

ౖ ।
క సర ౖ క జ ।

మ మర కృ ః నః ॥ ౫౬౫॥
సమస ం ఏక త త ఇస ర క గ ఆ పర గ మ మ
జప ం ల ఏ ౖ ం సవ ం కృ ర ౖ ం ఉ ం వన సఫల ౖ ం

।
మ మప చ క ః ।

త ఏవ కృతకృ శ న క ధ ॥ ౫౬౬॥
హ ం ! ఇస ర క గ ం గ మ మ జప స రణ రన

ం ల ౖ ం కృతకృత ౖ ం ఉన క గ డ◌़◌ా న ం ప ఁ ౖ
।
సమసజగ రం స శ రమఖ త ।
మ మ క త ం జప స ద ॥ ౫౬౭॥
ధ ః జ శ ం భయం క ।

సత ం వ న న వచనం మమ ॥ ౫౬౮॥
స ర జగ ఆ ర, స శ ర ఔర అఖణ మ మ ఇస క గ
ం త ఆదర ర క జప ౖ ం ధన ఏవం జ య ౖ ం ఉన క ం
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భయ న ం ౖ , హ ణ ష ! ౖ ం సత కహ ఁ అన
న ం ౖ ।
మ శ సం ం వ క ం -

మ శ సం ం వ క -

యత భ రన ।
సర ం కం మ ఘం హరం త ॥ ౫౬౯॥
స అప త న ం మ మ స రన ౖ ఉస న స ం
ష సమ వహ న మ ప ఞ శక ౖ ।
మ లమన జం స వనం హృద ప ష ।
హలం పల నలం మృ ఖం శ ం ॥ ౫౭౦॥
మ మ స ర మ ం జ ౖ ఔర స వన ౖ యహ మ మ

ఏక ర తరహ సన స కృ హృదయ ం ప ష య ఉస
ధక ఏ హల ష, పల అథ మృ ఖ ం ప శ కర
ం ఈ భయ న ం ౖ ।

తౖ వ న వచనం మం ప -

వ ం న క మ ప -

పణవం ౖ జం షం త ప ।
త మ వ ం మత ॥ ౫౭౧॥
ఛ గ ఓం త ఛ గ ఏ ర జ గం,హం ఆ ష కహ ౖ ం పర

ం (ఓం, గం,హం ఆ ) “ర”ఔర “మ” ఇన ం వ ం ద ౖ ం
ఐ మత ౖ ।

మ తస ప వమ రమ ।
మృగయ త ః మనస ప ॥ ౫౭౨॥

! మ మ ప వ అ ప ౖ స ద ఉస అ షణ
కర ౖ ం పర ర న ం ౖ ం ర స ం ఇత శ క ఁ?
ఉస ర స ।
మ మ ప ణ స య ః సృజ జగ ।
భ సకలం ః వః సంహర నః ॥ ౫౭౩॥
మ మ ప వ స య బ జగ సృ కర ౖ ం భగ
లన కర ౖ ం ఔర శఙ ర సం ర కర ౖ ం ।
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పతఞ సం ం -

పతఞ సం ం -

పృ ం శస స ం ద యత లమ ।
మ మ సకృజ త ఽనన ణం ఫల ॥ ౫౭౪॥

హ భ న సమ న స ర పృ న కర ఫల ప
ౖ ఉస అనన ఫల ఏక ర మ మ జప కర ప ౖ ।

మ పరమం మ ం జమవ య ।
రయ సతతం ం న రభ ॥ ౫౭౫॥

స మ ం అ జ మ మ రనర రన కర ౖ ం ఉన ఏ
ఛ రభ న ం ౖ ।
మ మ పరబహ త త ల గర ।

అన శరణం సత ం సత ం వ మ హ ॥ ౫౭౬॥
త ల గర పరబహ స ప మ మ డ◌़కర స ఈ ర క

న ం ౖ యహ త ౖ ం సత -సత కహ ఁ ।
మ స ర వ స రఫల యక ।

అన ఫ ఫలం సర ం వ మసంశయ ॥ ౫౭౭॥
మ మ స రన స ర ఫల సమ వ ౖ అన ధ ం

న ం । అన ధన చ ఫల ౖ ం అ క అ క తక
ౖ ం వహ పర నన రస అ త చ ౖ ।

క ఘవ మతస పరం పదం త స వ ।
సౖ ౖ ః త న తం గం సమసక ణ తనం వర ॥ ౫౭౮॥
స స ం త, ఉన త, సమస క ణ న ఏవం ష గ

క గ ౖ ఇస క గ ం స సర మ మ జప స రణ
ఏవం రన శమ త పరమపద ౖ ।
ఙల ం సర పఘ ష మ షద ।

పదం ణ ం మ మ రన ॥ ౫౭౯॥
మ మ స రన మ మఙలమయ,స ం శ కర ,ఆ ష

ఏవం స ర అ ం ప న కర , ఔర ప న కర
ఏవం ణ పద మ మ స రన ౖ ।
ఽహ శ జగ మ మ రన ।
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ర నర ఘ న క ధ క ॥ ౫౮౦॥
నర ష ! గ న త జగ భగ మ మ స రన

కర ౖ ం ఉన క ం క డ◌़◌ా న ం ప ఁ ౖ ।
శమ య జలం వ సమ స ద ।
ః క ర ఘస మస రనం వర ॥ ౫౮౧॥
స ప ర వ ఏ జల సమర ౖ ఔర అన ర స హ

ఏ ర సమర ౖ ఉ ప ర క ప స హ ఏ
మ మ స రన సర ష ౖ ।
మస రనం తస తృ సంసల ।

యః క మ గ తస ష ఘవః ॥ ౫౮౨॥
ఖ స ఖ ఏవం ర పడ◌़ ఙ ౖ ౖ బడ◌़ మ మ
స రన కర ౖ ఉస పర భగ మ పసన ౖ ం ।

ౖ శ యన సం ం -

ౖ శ యనసం ం -

సర ధర బ తః సర ప తస ।
చ త స మ ర ॥ ౫౮౩॥
స ధర ఏవం కర బ త ౖ ఏవం సమస ం క ౖ వహ
మ మ స రన క ౖ ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।

బ క ం స రం శ ◌ృణ తత ర జ ః ప త ।
వరద య ద ణ జప సౖ ః ప ష ॥ ౫౮౪॥

ౖ ం సమస ం ఏవం ం ర ఏవం ప త వచన కహ ఁ ఆప స గ
ఉస ం స ం య పకృష ఆ శ ౖ మ ఇన అ ం
ఆదర ర క జప క ।
మ మ జ వ మ తక టయః ।
నశ మ గ అ న తత ॥ ౫౮౫॥
మ గ ! మ మ జప శమ ఉ ణ క డ◌़◌ోం ప

భస ౖ ం ।
వనం మభకస వరం పఞ చ ।
న మ నస కల శ చ ॥ ౫౮౬॥
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మభ క భ ం వన య వల ఞ న ఏ ౖ వహ
అ ష ఏవం ధన ౖ మ మ ర త క డ◌़◌ోం వ ం ర
ఏవం య ౖ ।

పత గచ శం
బ ఽథ భవ తజన ఖ ః ।
భ ర యస మ శ ర
వచ జగ గ త కర క ॥ ౫౮౭॥
ఖ భగ మ ప త ఏవం ద మ మ ం స న ం ౖ
వహ జగ ం ౖ న య కర కర ౖ , వహ స ద
ం ర పడ◌़◌ే అథ అ ం ప శ కర అథ ఉస ం బ

।
యసం ం ధర జ క ం ప -

యసం ం ధర జ క ం ప -

తః శ ◌ృ ధ ం మమ సనం వం సౖ వ ఙల కరం వహ ।
స ర ఘవ మ ర లం న తత భవ వ ॥ ౫౮౮॥

ం ! మ గ స సర మఙల కర ఔర ఖద త ఆ శ
, గ త రనర భగ ఘ న ర ల మ ఉ రణ

కర ౖ ం స రణ కర ౖ ం వ ఁ మఙల న ం ౖ । ఇస ఏ
మ గ వ ఁ లకర మత ।
త థ భ న ద ఽ మ హర ।
ణ మ మ త న తత భవ వ ॥ ౫౮౯॥
గ స త ం, భయ అథ శ రణ అన ం మ మ

ఉ రణ కర ౖ ం గ అవశ ఔర మ ఆ ౖ వ ఁ
భ న ం ।

వయంః స మ హృ ః ర సౖ వ త పక ద వ ః ।
ప వ యస హ శ బ భ శ ం సలయం ససమ వ ॥ ౫౯౦॥
హమ గ స సర మ ం ణ న ం ల రహ ౖ ం
ఔర మ మ ప ం చరణ కర ౖ ం । స మ మ ప వ
భగ శ ర , భగ శఙ ర సం ర ఏవం బ శ రచ

కర ౖ ం ।

110 sanskritdocuments.org



మ మ ప ప ప శ

త ప ద త ృజ రతః ఙ స ।
మ మసమ గృ గచ ౖ వ ॥ ౫౯౧॥
వ ం ! ఇ ఏ ప ద ర డ◌़కర మ మ సమ న ఘర ం
లకర న ।

కరవ ం క కర మమ మ త ।
ర ం వం పయ న మ ౖ క శన ॥ ౫౯౨॥
వ ం ! ఇస సమయ ఝ మ హ శక కరవ క నకర
త పయత ర క రణ క ।

వృహ వ షసం ం వ ష క ం జ రం ప -

బృహ వ షసం ం వ ష క జ ం ప -

సకల ల కృతసఞ య ।
స య మ ర ॥ ౫౯౩॥
వహ మ మ స రన ప వ సమస ం గకర కృత ఞ
ప కర ప త గ ।
మ రయ ద త ।
జ యసహ మ లం నవః ॥ ౫౯౪॥
మ ష ద త మ మ మ రన కర ౖ వహ హ ం జ య

య ం ఫల ప కర ౖ ।
తౖ వ రద క ం ప -

వ ం రద క ం ప -

ఏకతః సర జలం ౖ వ ప గజ ।
మ భ త ం క ం ర డ ॥ ౫౯౫॥

త ఏక పలడ◌़◌ే పర స ం ఏవం ర జ ప గ సఙమ జల
ర ం ఔర స ఓర మ మ త ర ం స ర ఏవం
సఙమ జల ఉస క స న న ం సక ।
అ ం త త ృషం స చ ం మ మఙల ।
బ ం త కరం ప ం హస దక ॥ ౫౯౬॥
తర హర ం తరఫ అ ౖ ం ఉన ఏ మ మ పరమ మఙల మయ
ఏవం ఉత ృష త ౖ ం బ ం ఏ న ఏవం లఙడ◌़◌ోం ఏ థ ంవ
మ మ ౖ అ అస య ం ఏ పరమ స యక మ మ ౖ ।
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ల య సం ం -

ల యసం ం -

ఆశయః సర జ రర త ।
జన తవ త ం షకం సర ॥ ౫౯౭॥

గ ర ౖ ం ఉన స ర జ ఓం పరమ ఆ ర మ మ ౖ
ఏవం స హ ం - తరహ త భరణ షణ కర
మ మ ౖ ।
దర న సం ం -

దర నసం ం -

త ం చ ం మ ం త భ ।
ల ణం ష కం ర మ తత ౖ ః ॥ ౫౯౮॥
మ మ ప ం త ం, చ ం ఏవం మ ం షర త ల ణ క,
న ఏవం మ ర శబ రణ కర ఏ ।
ః కం సమం కృ ద నధర ం య చ ।

భ మయం మ త కృష సర తః ॥ ౫౯౯॥
ఖ సమ నకర ఔర న-అప ద ం డ◌़కర అప
త స తరఫ ఞ కర మయ మ మ భజన కర ఏ ।
మ మ తస ర ।

కృ ప నం ఫౖ వ కతః ॥౬౦౦॥
ం పహ మ మ అవయవ “ఆ” మనన అ స న ం

మన ల ఏ తత క ర క “ర” అ స న మనన కర
ఏ ।

పణ మ మ సమభ ।
య ప న త గ నౖ ః ॥౬౦౧॥
అప మ జ స ప ర ఉప శ ౖ ఉ అ ర ర ఆసన పర
ౖ ఠకర ఏ గ త కర త పణ స మ ం మ మ ం అ స
క ం ।
ఏవం జ మ త స ల గతః ।
య పర ర ర జ ॥౬౦౨॥

112 sanskritdocuments.org



మ మ ప ప ప శ

ఇ య మ మ జప య డ◌़◌ే సమయ ం
పరమ , ౖ గ ఏవం ఉజ ల భ ౖ ।
వ సం ం -

వసం ం -

య బ న ।
సమ భగవత మ మ ప శక ॥౬౦౩॥
భగ య అనన ం రన కర పర ఉన స ం ం
సమ ప శక మ మ మ ౖ ।

య ౖ శ ర తమ ।
త ం బహ రౖ శ ర ం ౖ చ ॥౬౦౪॥
య త భగ మ ౖ సబ ర ఏవం ఉతమ ఐశ ర మయ

ౖ ం ఔర త ర ఐశ ర మయ బహ ౖ ం అలగ-అలగ ౖ ం ।
ఉభ ౖ శ ర దశర త జః ।

త సం జ స ॥౬౦౫॥
దశరథననన భగ మ ం ప ర ఐశ ర త సమ న ౖ ం ఔర
త ర మయ త మ ం స సర జ ౖ ం ।
మ మ పరం తత ం ద ః రణ జ ల ।

తస సంస ర వ లయం వ ॥౬౦౬॥
ర ర పరమ రణ ఉజ ల ప త ర తత మ మ ౖ ఉస స రణ
త మ ష మ మ త ౖ ।
మ స ర ణ స ఖ ం ల ।

త మ మ రనం సర త ॥౬౦౭॥
మ మ స రణ త భగ మ పత పకట ౖ ం ఇస ఏ

స సర మ మ స రన కర ఏ య ఉ త ౖ ।
శబ పరం బహ చక న తః ।

మ ర ప శ స ర శక వ ॥౬౦౮॥
మ మ ం “ర” పరబహ చక క గ ౖ । ఏవం “మ” స శ ం

ప శ చక ౖ ।
మశ సం ం -

మశసం ం -

sItArAmanAmapratApaprakAshaH.pdf 113



మ మ ప ప ప శ

న ఽ పత యశ మ మతః ।
న ం ప య ప సత ం సత ం వ మ హ ॥౬౦౯॥
ప !ఐ ఈ శబ అర న ం ౖ న న ం ౖ మ మ న ప త
యహ ౖ ం సత -సత కహ ఁ । త ర యహ ౖ స శ ర న
మ మ అంశ పకట ౖ ం ।
ః ౖ ః స శ మ మతః ।

స ద వ య న సంశయః ॥౬౧౦॥
ౖ క ఏవం క స శబ సమయ-సమయ పర మ మ పకట ౖ ం
ఔర న ౖ ం ౖ ం సత -సత కహ ఁ ।
య శ న ప య ఖ ।
త ం య ౖ తద మ శయ ॥౬౧౧॥

! ౖ ధ ఆ జ నకర వృ డ◌़కర ప గ ౖ ం ఉ
ప ర మ మ ధ నకర శ ర ప నష ౖ ం ।
య మ స యం సఙయ ।
త మ ౖ హ లమసంశయ ॥౬౧౨॥
ౖ మ స ర ద ద శ ౖ ఉ ప ర మ మ

త హ ల నష ౖ ।
ద య రం మ నమ ఙః నః ।

అ ధ న సతతం మ ః ॥౬౧౩॥
మ మ ం అ ం ( మ) శఙ ర న భఞన ౖ ఇస

ప త ౖ మ ఔర ం అ ద ౖ । త ర యహ ౖ ధ ష
డ◌़◌ా మ ఔర క గ అ ం వ న భఙ అతః
మ ఔర మ మ ం ఏక ౖ ।

తౖ వ మశ క ం -

వ ం మశ క -

ఏక నయః స న బ ః ।
ౖ త నం పప ద ద ॥౬౧౪॥
ఏక ర ౖ రణ ం బ త న ఋ ం ఖ ర క ౖ ఏ

త ఆదర ర క
యహ ।
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అ న న ధ ం ఽనన సమపభః ।
క భవ ర ం తద దస మ మ ॥౬౧౫॥
మ మ ! ఆప పహ క అ న అన ర శ కర ఏ

అనన ర స న ప మ మ ం ౖ అబ ఉ ర క ఏ ।
త ఉ చ -

త క -

శ ◌ృ ధ ం నయః స రహస ం పర త ।
ర వ సం దం చ ర రప యక ॥౬౧౬॥

ం !ఆప సబ పరమ అ త రహ త క ర ప ం ప న కర
భగ వ ఔర ర నర సం ద ఏ ।

ౖ స ఖ నం వ వం జగ ।
ఞ య పపచ నగకన ॥౬౧౭॥

ౖ స ఖర పర ఖ ర క ౖ ఏ జగ వ భగ వ
ర జగ క ణ మ ।
ర చ -

ర -

వ వ మ వ సర జ పర శ ర ।
త తః తం మ ర మనత ద క ॥౬౧౮॥
సర జ ! పర శ ర ! వ మ వ ! ౖ పహ ఆప ఖ

అ క ప ర మ ం ఏవం త ం ౖ ।
సర ధ ం వ వ చ ।
ఇ ం ం తత ం కృత త ॥౬౧౯॥
ఔర ం స ధ ం ఔర స వ వ ం । ఇస సమయ ౖ ం యహ
న హ ఁ అబ తక ఆప న తత త ।

హ తరం హ ం ప తం పరమం చ య ।
లభం గ యం న ద ॥౬౨౦॥
హ హ ఔర పరమ ప త , లభ ఏవం గమ ఉ య

,ఔర శమ ప న కర ఐ తత బ ఇఏ ।
వ ఉ చ -

వ క -
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ధ కృత య మ దృ ।
పృషం ప య త ం పవ మ హ ॥౬౨౧॥

ర ! మ ధన , మ ణ ర ౖ ఐ
మ ౖ మ క క ణ మ ౖ అతః ౖ ం మ క ఁ ।
రహస ం పరమం షం సర ప యక ।
మ మపరం తత ం సర ప ట ॥౬౨౨॥

స ప ర ం ప న కర ,అత న య తత మ మ ౖ
స ం ం పకృష త ఆ ౖ ।
యస మప ణ సర ఽహం వ న ।
మ మ ః పరం తత ం జగత ॥౬౨౩॥

! స మ మ జప ప వ ౖ ం సర జ గ ఁ
మ మ బఢ◌़కర ం ం ం ఈ స తత న ం ౖ ।
మభదం ప త జ ఽన వ స ।

మ పచ త సంశయః ॥౬౨౪॥
భగ మచన డ◌़కర స వ ఉ స కర ౖ ం

గ త మ ర క నరక ం ప ౖ ం ।
అ దథ ద య రం వ ।
జన కృతం పం శ తత ॥౬౨౫॥
న ఝకర అథ అన న ం “ మ” ఇన అ ం ఉ రణ కర

ౖ ం ఉన కఈ జ ం ం శ తతణ ౖ ।
యజ నతప ర త ధతః ।
సఙ ం మ త ం వర ॥౬౨౬॥

! యజ, న, తప, ర, య ఏవం స స ప ధ అ
క డ◌़◌ోం అ క ప త మ మ ం ౖ ।
తతః ణం ణ ం మ స తన ।
ఇ మ భజ న ర దయః ॥౬౨౭॥
ఔర యజ అ క ణ మ థ మ మ జప
ం ౖ ఐ న కర ర ఋ మ మ జప కర

ౖ ం ।
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వన ర ద మ కల ష శన ।
అనన ం జప ఽ న మః ఫల ధకః ॥౬౨౮॥
జబ తక సమస ం శక మ రన జప న ం క తబ తక
వల మ మ అనన జప కర ఈ ఫల న ం అతః స
సర గల మ జప కర ఏ ।
త స తం యత మ మ ప ర ।
న తత మ ం పవృ త థఞ న ॥౬౨౯॥
జ ఁ మ థ మ మ స రన ౖ అ మ

మ స రన ౖ వ ఁ ప ధ జన ష న ం లగ ౖ ం అ
ప ధ పర మ జప కర ఉస ప నష ౖ

ఉస ఫల న ం గ పడ◌़ ౖ ।
ః సహ రహ శ ప ద శయః ।

కృ శ సక ః య న త ॥౬౩౦॥
స మ మ స రన కర ఉస సమస అ ం ఏవం రహ ం థ
స ర ద పఢ◌़ ఔర సమస య ం అ న కర ।

ద య రం మ యత స ర ౖ ః ।
త య భగ సర ఖం శ ॥౬౩౧॥
జ ఁ పర ం “ మ” ఇన అ ం స రన ౖ
వ ఁ భగ పకట కర స ః ం శ కర ౖ ం ।
అ న దం స ర ।

మృతప హం మ మ స జ ॥౬౩౨॥
అ న అన ర శ కర ఏ క డ◌़◌ోం ర ఏవం చన సమ జ ,

మృత వృ కర ఘ స న మ మ స సర జప కర
ఏ ।

ం ర ం ౖ ౖ ః శబః ం మ శ ౖ ః ।
ం కర చ న మౖ సప శౖ ః ॥౬౩౩॥
స ౖ క శ ం అథ తన మ ం , కర , న ఏవం స తప ఓం ఏవం

ఆశమ ధర లన ప జన? త ర యహ ౖ జబ మ మ జప
సహజ ం సబ ఛ ప ౖ తబ అన ధ ం ఆవశ క

ౖ ।
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స రవ ం మ ౖ కం తవ ం ౖ వ సర ।
ప తవ ం తవ ం చ శ శ ॥౬౩౪॥
అతః త న స సర శ ర క ఏక త మ మ స రణ, శవణ,పఠన
ఔర రన కర ఏ ।

కం సౖ స న ధః క ద ।
సర సర సౖ శ నర ః ॥౬౩౫॥
మ మ జప న స సర ౖ ధ క ం న ం ౖ హర

ష హర జగహ ఔర హర సమయ మ మ జప రన కర సక ౖ ం
।
ఇద కం స ర ం య భ త నః ।
చ ర రప ఽ సమ ర ఙవః ॥౬౩౬॥
య ఈ అప క ణ హ ౖ ఉ ఏక త మ మ స సర
రన కర ఏ స మ ర ం ర కర ం భగ మ సమర ౖ ం

।
చ సతతం మ తస ర ।

ఇ కం వః యం సర ం మ వ ఙ ః ॥౬౩౭॥
న ఏవం న అ రనర మ మ స రన ష ౖ ం !

ౖ ం ఆప ం య లగ త యహ కహ ।
ఽ తవ ం ద వ ం తత ।
నః సర ం భవ ం స హృత ॥౬౩౮॥

ఆప తత ఓం ఇస అ క ఛ న న ం ౖ ౖ ం ఆప ం
ఏ స ం ర న క ౖ ।

ఇ క తం రహస ం పర త ।
ప యం పయత న హ ప ॥౬౩౯॥

! ౖ ం పరమ అ త రహస మ క ౖ ఇస పయత ర క
ఏ సబ న ం కహ ఏ త ఇస క ణ ప క ।

లస సం ం -

లస సం ం -
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కృ స న కశః ।
య మ ః పరం ॥౬౪౦॥

! ం భగ కృష, వ ఆ అ క మ క ౖ ం ఉన
బఢ◌़కర మ మ ౖ ం అ స ం ష మ మ ౖ ।
సర శయ చ సర కస ర ।
ఈశ రప ద దఖణబహ చకః ॥౬౪౧॥
సమస ం పరమ ఆశయ, సమస ం పరమ రణ ఏవం ఈశ ర వ
ప ద మ మ పరబహ చక ౖ ।
కసం ం -

కసం -

ఆకృ ః కృత త ం మహ టనం ంహ -

లమ క క ల వశ శ యః ।
ం న చ ద ం న చ రశ మ

మ ఽయంరస స ృ వ ఫల మ త కః ॥౬౪౨॥
ం అప మన వశకర ౖ ఐ మ ఓం త ఆకృష కర
, ం ఉ టన కర , ఁ ం డ◌़కర బ కర ల

పర న స ం ఏ లభ, వశ ం కర మ మ ౖ
ఇస ం ద ఔర రశ ర అ న ం ౖ యహ మ మ
మ మన వల స ర త స ర ఫల ప న కర ౖ ।
య యయదృ ఽ షకం పఞ కం చ న య య ।
దం భవ యద ర తద యం వయ స ల ॥౬౪౩॥
మ మ “ ”శబ అ ర మన య యఏవం “మ” ప ర

మన “న” య కర అ ష ఫల న ం ౖ ం త ర యహ ౖ మ మ
“ ” రణ యణ మన ఏవం “మ” రణ వ ప ర మన

అ ష అర ప న కర ౖ ప న కర ౖ ఇస ఏ హమ గ త
మ మ ఉ స కర ౖ ం ।
మ యం మ వ స తన ।

గృణ వృ వ తః ॥౬౪౪॥
భగ మ అ య స తన మ మ ౖ ఇ మ మ
వృ వన ం త కర కృషచన న త మ మ స రన కర రహ
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ౖ ం ।
ం మః ౖ వ నత ద ।

దషవ ం న ఖం ం సఙ తస ॥౬౪౫॥
న ం మ ప మ న ం ౖ అథ గ మ ం నత
దర న కర ౖ ం ఉన సబ ఖ న ం ఖ ఏ సఙ కర బ త
ర ౖ ।

య మౖ భవం శఙ కజన ।
శ ర ం పః ఽహం శ ౖ ః ॥౬౪౬॥

స మ మ మ భగ శఙ ర నకర ౖ ం క శ ర
ఈశ ర ప గ ఔర బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే శ ం జ గ ।
తః పరతరం వ న చర ।

దృషం తం మ సత ం సత ం వ మమ ॥౬౪౭॥
సమస ం ం మ మ బఢ◌़కర ఈ స వ ౖ ం న ౖ
ఔర న క ం ౖ యహ సత సత ౖ ।
పద సం ం -

పద సం ం -

పఠ సకల సం ద రం గ
యమ యమ ద రకృ ।
అ చ సకల ర జ -

ర హృ య మస ర తద ృ స ॥౬౪౮॥
స ర ం పఢ◌़ అథ ం ం రఙత గ ।
యమ య క అథ ద ం అర కర ం,అథ స
ం కర అథ అ కర కర ,య

భగ మ హృదయ ం న ం ఆ అ త య భగ మ మ
న ం ఆ యహ సబ ఛ కర వ ర చ గ ।
ప భవం వ ం ప ననస గర ।
మ మ రసం వ ం బ త ం స వ య ॥౬౪౯॥

భగ మ వ స ప అ భవ కర , పర నన స ద, వ
రస ఏవం అ మ మ ౖ అతః మ స సర ఇస న క ।
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మ మర ననం ధకం ర లయ ।
స ర మభదస స శః తస సం ట ॥౬౫౦॥
మ మ అనన రస ధక ఔర రస స న ౖ మ మ స రణ

కర భగ మ తర హర ప శ లగ ౖ ।
ర య బ ర య హ ః ।
ర య శ ర త ర శకయః ॥౬౫౧॥
మ మ “ర” బ , , శఙ ర ఏవం స శ ఁ ఉత న ౖ ం ।

ఆ వ త మ ర వ వ త ।
శ ం చ చరం సర మవ న త శః ॥౬౫౨॥
యహ చ చర స ర శ ఆ మధ ఏవం అన ం అవ శ థ “ర” ం
త అవ త ౖ ం ।
అననసం ం -

అననసం ం -

వ చ వ హ న స న భయం స మః ।
ఇతం వదనశ వ ం గ మప ష ॥౬౫౩॥
వన ం ర త ఆపస ం వన ం “ చరణ క , ధన హరణ క , న
ర క ఔర భయ ద న ం క ” ఇస ప ర త త కర ఏ ౖ వవశ

మర గ । మ మ సమ త “ర” “మ” ఉ రణ కర రణ సబ
క గ ।

సౖ శ ర పదం సర ం దం సర ధర ద ।
సర కరం దం ప ననస రణ ॥౬౫౪॥
స ఐశ ం ప న కర , శ స ప, ఏవం స ధర ప న
కర , స ం ప న కర , ద త పర నన రణ
మ మ ౖ ।

ఏౖ కం మ మ సర పప శన ।
సహస మ ం ఫలదం ద త ॥౬౫౫॥
మ మ ఏక మ స ం శ కర ౖ ఏవం భగ
హ ం క డ◌़◌ోం మ స న ఫల ౖ యహ త ద ప ద

ౖ ం ।
ఇమం మనం స జప హ దర ।
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కృ ః క అ ః ॥౬౫౬॥
! గ మ ఆదర ర క స సర మ మ జప కర ౖ ం ఇస

క గ ం గ త కృ ర ౖ ం, ష గ రణ త త
ౖ ం ।

ఇమం మనం మ జప త మహ శ ।
చ సర మ జ ॥౬౫౭॥
ర ! ఇస మన త త న జప కర స ం వ క
ౖ ఔర మ జ (భగ ఆ షణ, వ ) ప

ౖ ।
స ం దం మ మ సర త సర ।
యస సంస ర ఘం ఫల రగ ॥౬౫౮॥
స జగహ స సర వ త ప న కర మ మ ౖ స
స రణ త ర ం ద న ఫల ఘ ప ౖ ।
మ మ ః ప ణ స ః సృజ జగ ।

తౖ వ సర శ సౖ శ ర సమ ః ॥౬౫౯॥
మ మ ప వ బ జగ సృ కర ౖ ం ఔర మ మ ప వ
వ గ స ఐశ ం క ఏ ౖ ం ।

ర యసం ం -

ర యసం ం -

అనఃకరణసం న ధన భ ।
క మ ౖ వ స ం సమ తం పర ॥౬౬౦॥
స సన మ ం సర ష మత ౖ క గ ం అనఃకరణ వల
మ మ సక ౖ అన ధన న ం ।

ఆ ం వనం త ం దృ ం ౖ ప దద ।
భ ం ణక రం మ మ స శ ॥౬౬౧॥

ం ప ర శర గత భ ం ం ఆర భ ం త వన ఏవం దృప భ ం
ఆనన ప న కర మ మ ౖ ఐ స భ ం ర కర మ మ
ౖ ం ఆశయ గహణ కర ఁ ।

కృ ణసమ న ం సర క రక ।
రకం సంసృ త ం మ మ భ మ హ ॥౬౬౨॥
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కృ అనన ం సమ న ,స సర క రహ ,భవసంసృ ర
మ మ

ౖ ం త భజన కర ఁ ।
తస స స నన ।

మసం ద న నశ ॥౬౬౩॥
త స స ఆన ం శ కర ౖ వహ స
మ మ స రన శమ నష ౖ ।

రస స సం ల వ ।
న వ రం మ మప త ర ॥౬౬౪॥

అమృత స ర వృ స ప మ మ ఉ రణ న ం
కర ౖ వహ స క గ ౖ ఔర ఖ ల ం ౖ ౖ ।

ర య స ద త ।
స మ పర నన గహ ॥౬౬౫॥
చర ం ర ఏ స సర ఉద త, పర ననస ప స మ

మ మ ౖ ।
అ సం ం శఙ ర క ం ర ం ప -

అ సం ం శఙ ర క ర ప -

న న ప ణ సంస మ మక ।
అవశ ం లభ ం ం మ ర ॥౬౬౬॥
స ప ర మ మ స రణ కర ౖ వహ త
భగవ ప మ రమ ప కర ౖ ।
మ మ యమం రణం స ।
కరవ ం వ న త కం ॥౬౬౭॥

ర !ప ం గ కర స సర వ న త మ మ
జప యమ రణ కర ఏ ।
వౖ యమం ర ం వ తం న సంస ।

అ యమం కృతం ప ం ష లం పథమం ॥౬౬౮॥
ర ! యమ జప న న ం చల ౖ ఔర ష ల

ౖ అతః యమ ర క జప కర ఏ ఔర తబ తక యమ రణ కర
ఏ జబ తక అప త స తః రనర స రణ న క ।
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య ౖ వ మ భ ।
త పర యం త యమం సశ ధః ॥౬౬౯॥
యమ ర క జప కర మ మ ం త వ వ మ పకట
అతః అన ర గ కర యమ ఏ ।
అ గ మ గ ం క ం స ।

ం మ మ యమం సమఖ త ॥౬౭౦॥
ర ! ఇస క గ ం గ ౖ ం స గ ౖ ం న

మ మ జప యమ సమ ఏవం అఖణ ప చల ర ౖ ।
సనకస తనసం ం -

సనకస తనసం ం -

మ ర మధరం మ త కం
షం బ మభ మన నల ।

జన క య మశమనం ర రమ ం పరం
శ యం సౖ వ భగం స శ రం ఖ ద ॥౬౭౧॥
మ ర ! ద అ గ కర మస భ
క మన అత న మ ర అమృత స ప మ మ బ ఓ । యహ
మ మ జన మరణ భయఙ ర ఏవం మ క య శక ౖ

అత న రమ య, స త ృష, స సర భగ వ య, భగ, స శ ర
ఏవం ఖ ప న కర ౖ ।

తర తర హగహ శ న -

ం ర ర మ మలం స త ఖ ద ।
ననపవతరఙరమణం స పం నరం

దృషం ధమయం తరచనం స తమం శ త ॥౬౭౨॥
ప ర తర తర ఏవం హ గహన వన ం ఃఖ ర ౖ ం

ఉన ం ఏ భగ ఘ న యహ మల మ మ హర ప ర ఖ
ప న కర ౖ పరమ నన ప త రఙ ం రమణ కర ౖ , సబ

ౖ , నర దర న త ధ ప న క , త రచ మయ, శ త
ఏవం స తమ ౖ ।
శమం మృౖ వ ర న ధ ।
కథం న భజ మ మ స శ త ॥౬౭౩॥
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గ వ ర ం న ధ ం ం శమ కర ౖ ం ం న ం అన
ధ ం డ◌़కర భగ శఙ ర త మ మ భజన కర ౖ ం?

స ం ధ ం ౖ ప క దం ।
య పరం మ జ త మత త ॥౬౭౪॥

! స ధ ం పరమ ఫల య ౖ త గ కర స సర
సర ష మ మ త జప క ।
హ మ సం ం -

హ మ సం ం -

మ త ఽ కం మ ఇ శ మ ః ।
త ఽ వనతయ ॥౬౭౫॥

మ ! ఆప బఢ◌़కర అ క ఫల ఆప మ మ మ ౖ యహ
శ ౖ ఆప వల అ ం ౖ ఆప

మ మ స ర వన ర ౖ ।
! న మ ర మ త ।

భజస సతతం ఞ తం స క ॥౬౭౬॥
!య మ అప క ణ హ మ న ప మ

ర క వన మ మ మ రనర మ భజన క ।
మసం లమ ం కథ ।

మ నర ॥౬౭౭॥
! మ మ స రన ం మ లమ ం కర ?పరమ నర

మ మ ం ఛ ల న ం ఆ ।
మ త కం మనం య తం న త ।

తస భయం సత ం సత ం వ మ హ ॥౬౭౮॥
స యన స ప మ మన మ మ రణ కర ఉ క ం భయ
న ం ౖ ౖ ం సత -సత కహ ఁ ।
స ర ఽ ష మ ।
న దర నస ర దకఫలం య ॥౬౭౯॥
మ మ అ భ ం స రణ కర త స ర అ ష
ౖ ర స ం దర న, చరణస ర ఔర ఉన చర మృత
ఫల ౖ యహ ౖ ం న ం న ఁ ।
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మ మస ర మ ప ।
కృ మౖ ం త ం కృ స త ం ॥౬౮౦॥

! మ మ స రణ మ ఊపర అప సర ష
అ కృ త ౖ ।
స వసం ం హ మ క మగస ం ప -

స వసం ం హ న క అగస ప -

య స వ మం సమ మసల ః ।
తస దర నమ హ ॥౬౮౧॥
స ప ం బడ◌़బడ◌़◌ా సమయఅథ ర సమయ మ మ స రణ

కర ౖ ం ఉ రణ కర ౖ ం ఉన చర ం ర పర త
। ఉన చరణ హ ఆ పసన ౖ ।
మ త కం శబం శవ మ ।
మ మసమం ణ ం ఫలం నవః ॥౬౮౨॥

ష ! మ మ శవణ మ ష మ మ జప స న
ణ ఫల ప ౖ అ మ మ జప ఔర శవణ ం ల ఫల

ౖ ।
మ మ సజ మవలభః ।

సత ం వ మ గ మ మ ప త ర ॥౬౮౩॥
మ గ ! మ మ జప రన కర సజన ష మ అత న
య ౖ ం మ మ ప త ర తత ౖ యహ ౖ ం సత -సత కహ ఁ ।

-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య
గ నన శరణసఙృ సం క ప మ తృ యః ప దః ॥ ౩॥

అథ చ రః ప దః
చ ర ప ద ం -

ట కవచన -

హ మ ట హ మ క మగస ం ప -

హ మ టక ం హ న క అగస ప -

ఇదం శ రం శతస జరరం పతత వశ ం ప మ ర హ ।
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షధం పృచ ఢ ర మయం మర యనం వ ॥౬౮౪॥
ఢ◌़ ర !యహ నవ శ ర ౖ కడ◌़◌ోం స ం రణ జరర ౖ

యహ త నష ఔర అన ం ఃఖ ప ౖ , ఇస స స కర ఏ
ఔష ం ం ఛ ర ?య స స రహ హ
మయస ప పరమ ర యన మ మ న క ।

ఆ శ ష యత త ।
మ మ సంస ృత తత రమం పద ॥౬౮౫॥

ౖ ఏ, అథ జ ఁ-త ఁ ఠహర ఏ మ ష మ మ సమ
స రణ కర ఏ భగ గ స సర హ జప కర ౖ ం ।
పరమ పద ప కర ౖ ం ।
జప స మ ఙల రణ ।

మ మచన స కృ ర మ నః ॥౬౮౬॥
పరమ కృ హ మచన “క ణ పరమ రణ”

మ మ గ స సర హ జప కర ౖ ం ।
మ స ప ప ఽహం పయత తః ।

ద తం త ం సర ఖ తమ ॥౬౮౭॥
ప ! ఉన భ ం ఏ ౖ ం స సర పయత కర య య అ ష

ప ం ఏవం ఉతమ ఖ త ప న కర ఁ ।
మ ౖ వ ౖ వ స మ వనం ।

సత ం వ సర స ద కం స మమ ॥౬౮౮॥
! మ మ స సర వన ౖ ౖ ం సత కహ ఁ

మ మ సర స ౖ ।
న ప ణయ ట -

న ప ణయ టక ం -

మ మ ద శ ఽ కం స వ గప పయత ల ।
ఆభ నర నస హ ల ణం ర శకమహ శం భ ॥౬౮౯॥
శఙ ర కహ ౖ ం మ మ మ మ ం అ క ప శ న ౖ ,

అగ గ పర ప ప తరహ అ శయ ప ప త రహ ౖ తర
ఔర హర భయఙ ర అన ర శ కర ం పరమ సమర ౖ ఐ మ మ
ౖ ం త న భజన కర ఁ ।
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స తం ర ర మ జప త మ ఘ ।
ణ వనః ఖ గ వనః పరం పదం స వర ః ॥౬౯౦॥
గ మ థ మ మ అ మ మ, ప స హ

హరణ కర ౖ ,ఉస మ మ త జప కర ౖ ం గ త
ణ ఏవం పరమ గ ౖ ం గ అప ప కర థ భగ

పరమ పద ప ౖ ।
తశ శ త కసర గ ।

రట మ ఖ ం మనం వ శ ః ॥౬౯౧॥
మ మ మన జప, రన సమయ న శ ర ం ఞ

ౖ సమస గ ం గ కర ౖ ం గ త స ప త కర
ం ౖ ం ।
ఽ నన మభదస త శః ।

మన వచ త ం ౖ గవ త ః ॥౬౯౨॥
గ త న మ మ అ ననన కర ౖ ం త మన ఔర త

జప కర ౖ ం । సవ ం ష గవత ౖ ం ।
దృ న త ం మ రమ చ ।

మభయ చ న ప ః ॥౬౯౩॥
దృఢ◌़ అ స ర క త మ మ ం రమణ కర ౖ ం ఉన భ ం

ప మ స అభయ ప న కర ౖ ం ।
త ట -

త టక ం -

ప వ యస మ జన ప తః ర ర రణః ।
తౖ వ చల న న ప క ణ ॥౬౯౪॥
మ మ ప వ ర సమ జ న అగస అ ర స ద

కర ఖ ఏవం మ చల ధ ।
న మతః ధనమన ద ౖ న ధ గ మతః పరం క ।
ప త రం మప శకం వరం రం రమననౖ భవ ॥౬౯౫॥
ప త ర, మ ప శక, ష,అమృత స ర వృ స ప, సమస ం

ర అనన మ మ బఢ◌़కర స ఈ న ధన ౖ ఔర
న క ం ఈ స గ ధ ౖ ।
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య చ గ పః ౖ ః థ కః ప జ ః ।
పద యస కృ సమ వ ప తః పద ॥౬౯౬॥
న కృ క భగ శఙ ర త గ శ ర అ ర స పథమ
జ గ స ఏ గ శ స ర పృ ం తరఫ ప క

।
ం ర నయః సత నః ।

మ మ స శం ం త మవ య ॥౬౯౭॥
సత ం క ౖ సమస ం ర, సబ , ం
ం త స దన కర ఏవం అ మ మ ౖ ।

స ం లభం మ స సర త ఖ ద ।
జప స భ త ం న నమః ॥౬౯౮॥

ౖ స ఖ భగ మ స ఏ స సర సబ జగహ
లభ ౖ త గ స సర భ ర క మ మ జప కర ౖ ం

ఉన భ ం ర ర నమ ర ౖ ।
ప ద ట -

ప ద టక ం -

వ మచన స మ పదం పర ।
యత ృ శ ఽ కం లభం సర తః ఖ ॥౬౯౯॥
న శ త కృ హమ ం ఏ సర త ఖ లభ ర ౖ భగ
మ ఉస సర ష ఏవం పద మ మ ౖ ం వన కర ఁ ।

అ మయం ప గప శకం సౖ వ భక హరం కృ ।
స ఘవ మ ర లం ప తం వ శ శ ౖ ః ॥ ౭౦౦॥
మ మ అ మయ- గ, మ గల సర ర స ప ప శక,

స సర భ ం ఖ హర , కృ స ద, వ ఓం ఔర బడ◌़◌ే-
బడ◌़◌ే శ ం పకర ప త ౖ । ఐ మ ర ల మ
ౖ ం స రణ కర ఁ ।
మ ః ప శ ప ః ప వం ప న మర ట జ జః ।

య ప శ ర స మ ధ లసన ॥ ౭౦౧॥
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ప శ మ మ ప వ నర జ హ న మ జ న
ౖ ం భగ మ స ప అ ౖ ం ఏవం న మ- మ
మ మ ధ రహ ౖ ।

క య పల రకం రకం సంసృ గర ।
సౖ వ హరం ద ం స భ పర శ ర య ॥ ౭౦౨॥
స ఘ స ప స ప త హరణ కర ,సం ర గర
ర కర ,సత ప, న ం ఆ హరణ కర ,ద గర

భగ న వ ణ య మ మ ౖ ం భ ర క స రణ కర ఁ ।
ం రణం మ తౖ శ ర వ ం స ।

స ర ల న ర ః పదమవ య జ ల ॥ ౭౦౩॥
మ మ స సర వ ం ఏవం ఐశ ర ం పరమ రణ ౖ

మ ష మ మ స రన
కర ఉజ ల ఏవం అ పద ప కర ౖ ।
రహస ట ం -

రహస టక ం -

మ రమ ర తం మఙలం మఙ ం
సకల గమవ సత లం త ప ।
సకృద ప తం శద ల
స భవ భవ రం మ ॥ ౭౦౪॥
మ మ ర,మఙ ం పరమ మఙలక , స ర ద వృ వ
స ప ఫల త ప మ మ ౖ మ ష శ అథ అవ ల
ఏక ర మ మ ఉ రణ కర ౖ వహ మ మ ప వ భవ
ర ౖ ।
ఽ ః కమలద యం ష రద యం
నయనద యఙనతమశ ం చన ద య ।

న మ ద యం మనః రహంసద యం
శవ త లద య దం వరద య ॥ ౭౦౫॥

త భమర ఏ కమలస ప, ం ం ర కర ఏ
అమృత స ప, సరస ఏ గల త స ప,మ హ
అన ర శ కర ఏ ర ఏవం చన స ప, ద స ద అ పమ
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మ స ప, ం మన నస వర గల హంస ఔర
ల గల కర ల స ప మ మ అ ర “ ” “మ”

ౖ ం ।
మ మ పరబహ ధ ం త ।
ధ ం చ లభం త ం మసమ న నౖ ః ॥ ౭౦౬॥
ష ఓం ఏ ధ ఏవం మన ధ ం ఏ లభ ధ
త త పరమబహ మ మ ౖ ం ।
స ృ మ చ సం త ।

యౖ వ స షం మ గ ఇవ ॥ ౭౦౭॥
ౖ క ం ౖ మ ం స హ త ం ౖ ం
ఉ ప ర స ర ద ణ మ మ ం త ౖ ం మ మ ధ
కర సమస ం అర ప శ ం ఆ ౖ ।
స ర మ మ య ఖం న ల న రః ।
త ఖం గతం ష ం బ త త ॥ ౭౦౮॥
మ మ స రణ ఖ మ ష న ం ల ౖ వహ ఖ గగన
ష ఏవం బ త తరహ ౖ అ మ మ స రణ స క

ఏవం అ క ఖ సహజ ం ప ౖ ం ఇస ం ఆశ ర న ం ౖ ।
రవ ట -

రవ టక ం -

తతరం దృషం న క తం మ ।
ర మస మస ౖ వ జపత ల ॥ ౭౦౯॥

చకవ సం భగ మ మ ప వ ఇస క ం ౖ ం అ క
ఆశ ర క న ం, ఇ ఏ మ మ అ శ న జప కర
ౖ ం
ణం య మ మ యః మ ధమః ।

న వ ం ననం స గరభః ॥ ౭౧౦॥
మ ష ణభర ఏ మ మ డ◌़కర అన వ ఓం నన కర

ౖ ం అత న మర గ ౖ ం ।
మౖ త ర ధ నౖ ః ।
ం ల మ మ జ ఘం న సంశయః ॥ ౭౧౧॥
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అన స ధ ం మ ౖ త రభ క గ ౖ ఔర మ మ జప
బ త జ ప ౖ । ఇస ం సంశయ న ం ౖ । మ ౖ త

మతలబ ౖ - గ ం సం గ అ భవ ఏవం సం గ ం
గ అ భవ ।

స ం సమ త జ సంస మ మఙల ।
య వర స ప త ః ॥ ౭౧౨॥
య ఆప ం భగవ ప ప త ఇ ౖ అన స ఆ ఓం డ◌़కర
పరమ మఙలమయ మ మ స రణ క ం అవశ మ
।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ టక క ప ణ పణం మ చ రః ప దః ॥
౪॥
చ రప దః స పః

అథ పఞ మః ప దః
స ృ కవచ -

ఞ ం ప ద స ృ ం ం క గ వచన -

మ స ృ -

మ స ృ ం -

సప మ మ త భమ ర ః ।
ఏక ఏవ ప మనః త రద య ॥ ౭౧౩॥
త క డ◌़ బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే మన క గ ౖ ం సబ ధక త భ త

కర ౖ ం “ మ”యహ అ ర ఏక త సర ష మన ౖ ।
ం త ం ర తం మ స జ ।
ం ఘ త ృషం య ప ణ ॥ ౭౧౪॥

న ధ ం త స సర ఉజ ల మ మ ం రమణ కర ౖ ఉన
ధ ం ప ణ ం ఉత ృష ణ స హ ప ౖ ।

ద స ృ -

ద స ృ ం -

ధ ధ ధ దన తమం ల ।
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యత మ మ ప య ః ॥ ౭౧౫॥
జ ఁ మ మ ప త పక పకట ౖ ం , ధన ౖ ం ఔర
ధ ధన వహ ల ౖ ।
షం తస కం శ సస హృద ।
స ం మ తం సః యస స ః ॥ ౭౧౬॥
మ మ ం స స సర ౖ ఉస ఏ ష అమృత ఔర శ
త ౖ ం త వహ స మ త ౖ ।

ధర జస ృ -

ధర జస ృ ం -

దృ మ మ పకం నతత ర ।
అ నం స క ఽహం మ ॥ ౭౧౭॥
మ ! మ మ పక న కర ఏ ఖకర ౖ ం స సర

స మ ఉఠకర ఉస ఆదర క ఁ ।
స ౖ ధన త శః మస భః ।
యత ష మ మసం ౖ ॥ ౭౧౮॥

త వహ శ అత న ధన ఏవం త మ ల ౖ జ ఁ ఏక త
మ మ రన ం రఖ భక స కర ౖ ం ।
యనస ృ -

యనస ృ ం -

బ ఽ వ ।
మ రం జ సద ః తః ప య ॥ ౭౧౯॥

స షణ కర , న ం ఏవం అత క జల ప గ కర
ప లగ ౖ మ మ జప కర వహ ప నష ౖ ఔర

క ప త ౖ ।
కృౖ శ య ౖ శ భ ష శ తౖ ః ।

ద య రం మ సకృజ ధ ॥ ౭౨౦॥
త వర న ఏవం భ ష క ం మ మ అ ర “ ” “మ”

ఏక ర జప కర ౖ । ధక పరమ ద ౖ ।
ఆ సః స ర ఽస ం యచ భన ।
ప యశ భవ స ర ం తదహ శ ॥ ౭౨౧॥
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మ మ స రణ కర ం ఈ శమ న ం ఔర నర ప
ౖ మ మ స రణ కర ం త న ప య ౖ ।

అ నం ప త జ త ద ।
శ ◌ృణ మభదస మ త జ ల ॥ ౭౨౨॥
అ న సర గ కర ద త భగ మచన మ
ఉజ ల త న ఏ ।
ఙల స ృ -

ఙల స ృ ం -

శవ ర ద స న పద ।
త మ మ ఖ ం మనం ౖ సంశ మ హ ॥ ౭౨౩॥
స మ మ శవణ ఏవం రన మ ష ఆప ర త పద ప కర ౖ
ఉస మ మ మ మన ౖ ం త ఆశయ గహణ కర ఁ ।

ం ధకం త ం ప ననస ధక ।
ధకం తవృ ం భజధ ం మ మఙల ॥ ౭౨౪॥
ధ ం ! ం ధక, పర నన స వక ఏవం తవృ ం

ధక మఙలమయ మ మ భజన క ।
తస ృ -

త స ృ ం -

ఇమం మనమగస జ దత ప ।
బహ త ం శ పౖ వ ఽప మ శ ॥ ౭౨౫॥
ఇస మ మ మ మన జప కర అగస ద పద , శ ప
బహ పద ఔర త ఇన పద ప కర ।

మ ౖ వ ఇ ర ర ః ।
ల న వ త ం ప ॥ ౭౨౬॥

ఏవం య,మ , ఇన , ర , పర త, రద ఏవం ల ఋ వత
ప ।

అ దః ం ౖ స ం త క ।
శ తన మనం రకం బహ మక ॥ ౭౨౭॥
ఆజ భగ శఙ ర ం మర స ం ద ణ కర ం
మ మ రక బహ ఉప శ కర ౖ ం ।
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యస శవణ ణ సర ఏవ వం గ ః ।
పజపవ ం స తన నం మ మక ॥ ౭౨౮॥
స మ మ శవణ త స గ స ర చ గ । ఉస మ మన
మ మ స సర మ జప కర ఏ ।

ౖ వ ం న రశ ం ౖ వ ।
ౖ వ స జప ణ దః ॥ ౭౨౯॥

హ ణ ష ! , రశ రణ ఏవం స ఆ వల జప కర
మ మ ప న కర ౖ ।

త స త మ మ పం పరం య ।
మనం జ స సం న ధన ॥ ౭౩౦॥
ఇస ఏ న అన ధ ం డ◌़కర స సర పరమ య మ మ
మ మన జప కర ఏ ।
ౖ షవస ృ -

ౖ షవస ృ ం -

మ మర చ మ మప య ః ।
వ వర కృ ః స ॥ ౭౩౧॥

గ మ మ ం రత ౖ ఔర గ మ మ ప యణ ౖ ం ఇస పృ
ం గ స సర కృ ర ౖ ం ం వర తర ం

వరబ త ం ।
స ప ఞ వజం ష షంశ వదంస ।

వ మ ఖ ం మనం తౖ న నమః ॥ ౭౩౨॥
ఏ, ఏ, చల ఠహర ఔర ల ఏ త త కర ఏ
మ మ మ మన ఉ రణ కర ౖ ం ఉన నమ ర ౖ నమ ర

ౖ ।
అ స ృ -

అ స ృ ం -

కవ కవ ర మ మ రన ।
యః క ఽ ఽన ౖ ర ప ॥ ౭౩౩॥

ఈ ష జన కర సమయ ప క స సమయ మ మ
స రన కర ఏ జన కర ౖ ం ఉ అన ష న ం లగ ౖ ।
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ల న మ య కం ఫల ।
యః స మ ఖ ం మన జమ తమ ॥ ౭౩౪॥
స తమ మన జ మ మ స రణ కర ౖ ఉస జన కర సమయ
- పర మ య ం అ క ణ ప ౖ ।
మ రకస ృ -

మ రకస ృ ం -

అసఙ జన కృౖ య భ జనః ।
త మసన ర స య నృ ॥ ౭౩౫॥
అసఙ జ ం ణ క జబ మ ష ౖ తబ ఉస హృదయ ం
మమన ప మ పకట ౖ ।

త మస ర ం కర భ ద ।
తస తత ర ర ంశ మహరయః ॥ ౭౩౬॥
భగ మ మ స రణ కర ం య ధక త ౖ క కర
ప ౖ ఉస కర స క డ◌़మహ గ కర ౖ ం ।

ఆ రసస ృ -

ఆ రసస ృ ం -

రవన స ప చ సమ ।
ద స చ య మ ర ॥ ౭౩౭॥
తతః స ౖ మ మప వతః ।
ఏ దృశం స స చ ం స తనం మ మ చ ॥ ౭౩౮॥
హడ◌़ వన , స ప ర ప , భమ ఔర ం
పర మ మ స రన కర ౖ వహ మ మ ప వ త ల
సఙ ట క ౖ ఐ స సర ప త ఏవం స తన మ మ ౖ ।
శౖ శ రస ృ -

శౖ శ రస ృ ం -

మత ృ భ మ ః ఘ ।
మ జ చ స ల లతః ॥ ౭౩౯॥

శ వ కహ ౖ ం మ ఃఖ గ ౖ
వహ స ల ల ం ఉ హ మ మ జప కర నష ౖ ।
స పదవ రం మ మ జ ।
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సత ం సత ం న స మనవ ం సతతం జౖ ః ॥ ౭౪౦॥
స ప ర ఉపదవ శ ఏ మ మ జప కర ఏ
। ఇస త సజ ం స హ రనర సత -సత న ఏ ।

జవల స ృ -

జవల స ృ ం -

పర నమవ కం ప న శ ర ।
అ న కృ త మ రన ॥ ౭౪౧॥
మ మ స రన కర పర మ ష ప శమ అవ క ప న ష,

ఈశ ర పర ప కర ౖ ।
న నసమ న ం ౖ గ ం ష ష ।

అమ ం ం లభ మ ర ॥ ౭౪౨॥
మ మ స రన కర పర ధక ష ం ప న న క ౖ గ

ఏవం ర ల ఏవం ఉన ఘ ప కర ౖ ।
వ షస ృ -

వ షస ృ ం -

మ మజ ౖ వ తద త స ృ ।
అ ం ప వ ॥ ౭౪౩॥
మ మ జప భగ సమ త ఉత క గ ౖ ।
స ం మ మ ర త పృ పర క ం ప బఢ◌़◌ా

త ౖ ।
మ మ వదన నః ।
ప సహ భ దరణం ॥ ౭౪౪॥

మ మ మ ఐ ఉ రణ కర ౖ ం ణ భర ం క డ◌़◌ోం
ం ఉన ఉ ర ౖ ।

తమస ృ -

తమస ృ ం -

వ జృమ పం బహ హ రస ర ।
వ మ మ స షణం నృ ॥ ౭౪౫॥

బహ హ ప త తక శ ర ం గరజ ౖ ం, మ ష జబ తక
మ మ ఉ రణ న ం కర
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ౖ । మ మ ఉ రణ కర ఉ ణ ప నష ౖ ం ।
మ మ ః పరం తత ం సమం యస వ ।

సంసరం తస యః మ భ సః ॥ ౭౪౬॥
య ఈ న మ మ ష అథ ల తత కహ ౖ ఉస

సంసర ం రహ త మ ౖ ం ।
ణవ స ృ -

ణవ స ృ ం -

బహ భగ వ ఽ ః ।
తః ౖ ష ృ కః శఠః ॥ ౭౪౭॥

అవ వృష భ న మ క ।
ఽ మ మ ర ॥ ౭౪౮॥

శ , హ ణ హ , ర, యమ ఖ త గ ౖ స , అప త,
య వ త ౖ , , , కృత , ర,అప వర ఏవం ఆశమ

అ ప వత లన న కర , ప , త న ం ఔర
మల చ మ మ స రన కర ఘ ం క

ౖ ।
బృహస స ృ -

బృహస స ృ ం -

వ మ మ స రణం ।
వ యమభ స చర హ ర ః ॥ ౭౪౯॥

! జబ తక మ మ స రణ న ం ౖ త తక య ం
యమ జ త ర య కర చరణ కర ౖ ం ।
మ మ పరం బహ సర ౖ ః ప త ।

స ం సమ తం దం వనం మహ మ ॥ ౭౫౦॥
స ం పకృష ప త పరమ బహ స ప మ మ స ప ర

ం పరమ ధన ఏవం మ ం వన సర స ౖ ।
ఆ తపస ృ -

ఆ తపస ృ ం -

త య ఽ ం త ।
తం మ ఖ ం షం న ఽఽకృ ॥ ౭౫౧॥
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హమ గ ఉన ం గ త త ర ౖ ం న ం
నవ శ ర మ మ అమృత న న ం ।
మత న నం పవద ప తః ।

త ఽప భవః య మ ర ॥ ౭౫౨॥
న గ ఆ అత న కహ ౖ ం ఉస ఆ అ భవ
మ మ స రన ౖ ।
ం పరమం నం ం పర లయః ।
ం పర మ రన ॥ ౭౫౩॥

సమస ం ం పరమ న, ం ం పరమలయస ప ఏవం ం ం
పరమ గ మ మ స రన ౖ ।
అయ వ ప భః స ం జగ త ।
మ హరణం త ం మస స తన ॥ ౭౫౪॥

ఇస సం ర ం స ఏ య సర ష భ ౖ భగ మ స తన
మ మ త రన స రణ ।

పరం బహ మయం మ ం హ తమ ।
యత ప ం ం లభ త నరః ॥ ౭౫౫॥
పరమ బహ స ప ం ఉతమ హ ప ర మ మ ౖ న కృ

పరమ ప కర ౖ ।
హ ణః శ ప ం ఞ ణ రజస ।

యదన ం ర పక ం మర మ సంస ॥ ౭౫౬॥
స పరమం నం సర ప వ తః ।
సత ం సత ం నః సత ం మ మప వతః ॥ ౭౫౭॥
త హల ణం వృ ం ప ప ణః ।
త య గచ లమ ం సం య చ ॥ ౭౫౮॥

హ ణ రజస గ కర ఏ ఉస శ బ ం
ప ఏ అన ౖ వహ య మర సమయ మ మ స రణ
కర ౖ మ మ ప వ వహ స ం క కర ఉత ృష
న ప కర ౖ యహ సత -సత ఏవం సత ౖ । ఉస శ ర వృ
ప ప గణ అ లమ గ కర ఉడ◌़ ౖ ం ।

క స ృ -
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క స ృ ం -

త యజం క జం నసం త ।
య న య పం మ మజ ॥ ౭౫౯॥

! క, న క త క ఐ ఈ ప న ం ౖ మ మ
జప నష న య ।

న వ పమ హ వ హతస ృత ।
అ కభ ః య నరం ః ॥ ౭౬౦॥
ఇస జగ ం ఉత ప న ం ౖ త ం శ త మ మ క
గ ౖ ం అ క భయ స య ం త క ౖ ।
మ ర పర భగవ క ం -

మ రత ం పర ం భగ క -

ఋ ఽథ య తౖ థర మ ।
ప ష తౖ వం ఽ న ॥ ౭౬౧॥

చ గ చ ఆ తౖ వ చ ।
బ మమ మహ ః ॥ ౭౬౨॥

తత కర చ చ ।
స మనత మ మప త ర ॥ ౭౬౩॥
భగ న కృష కహ ౖ ం, అ న ! ఋ ద, య ద, అథర ద ఏవం
మ ద, ం, ఉప ష ం ష స, ఙ , గ ఔర ఆ గ ం
ం మ ఓం హ అ క ం క ౖ ఉన ం ఛ మ ణ ఏవం
ఛ కర అ ర ౖ స మన త ం ం ప త రస ప మ మ ష

ౖ ।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ సమసరహస స ృ క ప ణ పణం మ
పఞ మః ప దః ॥ ౫॥
పఞ మః ప దః స పః ।

అథ షషః ప దః
రహ క వచ -

ఛ ప ద ం రహ క వచన -
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వరహ -

వరహస ం -

చ త ః స ।
ప ౖ కం త రద య ॥ ౭౬౪॥
తప ర త గ ప న అప ం ఏ క కర ౖ ం

ప దవశ మ మ అ ం ఉ రణ న ం ।
( మ మ అ గ ధన మ చయ ర ।
గ నన హ జ ర ం ర ॥
మ పపన భ న ద అనన ।

గ నన స హ స ఇయ ప సమన ॥ )

మ మ యః ష సత ధ ః ।
న తత మ మప దతః ॥ ౭౬౫॥
మ మ ం తత ధ క ఛః ఏఁ ౖ ం తత ం త ప త
గ మ మ కృ ఉన ఓం న ౖ ం ।
మ న న కథ ।

ర ణ యః మః తమః ॥ ౭౬౬॥
అ ణ భర శ లకః ।
వ ఞ న మ ణ ల ఽత గద ॥ ౭౬౭॥
హ ణ గౖ ఃశ ఘ ః స హృతః ।
మ యః క దతః ॥ ౭౬౮॥
చ న హం ౖ ౖ తన గ ః ।

సం ర గ ః న వృ వ తః ॥ ౭౬౯॥
ం మ మ “ర” అర న , “అ” అర మ , “ఆ” అర

శ లక భరత , “మ” అర ల ణ ఔర హస “అ” అర శ ఘ
ౖ ,మ ర

అర అ క ఏవం ర క ద ప ర గ ౖ । ఉస
హంస స ప ౖ తన అ న సం ర గర ఉ ర ఏవం ఆ గమన

ర త వ క ౖ ం ।
ౖ ణః స మస ప త నః ।
ఏత త ర ద ఽ య ॥ ౭౭౦॥
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ఽనర ఇ య సం ర కః ।
త త ర మరం చ మనవ ం మతన ౖ ః ॥ ౭౭౧॥
స వ పర మ అ ౖ ం మ మ య ఖ అర
ౖ ఇస అ క య ఈ స అర అ భవ కర ౖ అర న ం ౖ
అ వహ సం ర క అనర ౖ అతః మ ం

స క త ర మనన కర ఏ ।
యణరహ యణ క ం రదం ప -

యణరహస ం యణ క రద ప -

య షధం షతమం మ అ న ఽ త ణం ప ర ।
తౖ వ ఘవ మ జ ః పరం పదం న సతః ఖ ॥ ౭౭౨॥
మ ! ౖ అత న ష ఔష అన న ం భ ణ కర పర అప ణ

పకట కర ౖ ఉ ప ర గ భగ మ మఙలమయ మ మ
ప స త పరమ పద ప కర ౖ ం ।

య న మ తమ మ శన ।
త మ అ స వర ॥ ౭౭౩॥
ౖ ఘర అన ర స హ పక నష ౖ ఉ ప ర మ మ
అ వృ ౖ ।

య మ ర స నశ తత ।
య తౖ య న నమః ॥ ౭౭౪॥

స మఙలమయ మ మ స రన కర స ష ఉ ణ నష
ౖ ం ఐ ం సర ప భగ మ నమ ర నమ ర ।
త క వరం చ సర కర ః ।
భ ఽఽ శ మ య మ ర ॥ ౭౭౫॥
య రయ సమ చ ।
స మ ర ౖ వ తౖ త నమః ॥ ౭౭౬॥

భ ర క మ మ స రన ం అప మన ల వహ స
క ం ర త కర అప శ ర డ◌़ ౖ । అప మ మ మ
స రన ం ఉత న సమస ం ర ౖ ఐ
మ మ మ జ నమ ర ।

క ణ ౖ కః శబననః ।
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లయం నమ య ॥ ౭౭౭॥
మ మ ఉ రణ త హ బనన త శ రక ప ప ం

ఉ ప ర లయ ౖ ౖ అౖ క హ ణ గ న నష
ౖ ।

బహ రహ -

బహ రహస ం -

యతం మ మ ర చ వ ।
మహ ఽ నసః సత ద ఘ బ ॥ ౭౭౮॥

ర ! మ మ యత ప రన ఏవం శవణ కర మ బ
భగ మ బడ◌़◌ే బడ◌़◌ే ప ఉ ర కర ౖ ం ।యహ సత ౖ ం
।
సత మ దమవ రయ ।
మస ర ద చ ఽత న ద ॥ ౭౭౯॥

శ ర ! ౖ ం సత కహ ఁ ఇ నకర మ రణ క వ
ఏ మ మ స రన అ స ఈ భవబనన క కర
ధన న ం ౖ ।

సకృ ర ద మ మఙల ।
ల శద స తః సర తౖ ః ॥ ౭౮౦॥

ఉ ర క శ పరమ మఙలమయ మ మ ఏక ర ఉ రణ
కర ౖ వహ స ం క కర పరమ ప త ౖ ।
స ర ఽ ప సం తః ।
మ మ స ర బహ స తన ॥ ౭౮౧॥
ధ ప క కర స ర ర త కర ఏక ర మ మ
స రన కర స తన బహ స ప పరమపద ప కర ౖ ।
రహ -

రహస ం -

యస మ సతతం జప ఽ నకర కృతబననం ।
సద ఏవ ప చ తత దం ర స రం వ ॥ ౭౮౨॥
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స భగ మఙలమయ మ మ మ జప కర ౖ ం ఉన అ న
జన కర కృత బనన తతణ నష ౖ ం ఔర క డ◌़◌ోం ర స న
జ మఙల స ప పరమపద ప కర ౖ ం ।
సర మ మ క రణ ।
ఇ మ జ ద స న రగః ॥ ౭౮౩॥
మ మ ఏక త రణ ఔర హర సమయ పరమ ప త ౖ ఐ
నకర మ మ జప కర ౖ వ సవ ం న ర ౖ

।
మ వ సర ప ర ।

యతః స త కం మ వ ం చ వన ॥ ౭౮౪॥
భగ మ వ ం స సర రన కర ఏ మ మ
స త క ఏవం ప త ప త కర ౖ ।
గ శరహ -

గ శ రహస ం -

సర బ యతసతః ।
క రకం ఃఖం మ వ న పశ ॥ ౭౮౫॥
స ం బ త ౖ ఔర జ ఁ త ఁ - రహ ౖ ం
మ మ ఉ రణ కర పర నరక జన ఖ న ం గ ౖ ం ।

స ర మ మ నసం యస వర ।
తస ౖ వస క రన ॥ ౭౮౬॥
స మన మ మ స రణ ం ల రహ ౖ ధర జ ఉస ప ణ

ల ౖ ం ।
ఏక న ప మవ ।
ద త న క క ం భృశ ॥ ౭౮౭॥
హ ఆ ఏక ర మ మ జప య త య
హ ప ప ం సమయ ఐ సమఝకర ఆర స ర
ం కనన కర ఏ య ఉ త ।

శ రహ -

శ రహస ం -

వ ఽ శం జన వ సఙయ-
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మ ధకం ఖ న న కృతం నన ।
ర దయ ల ఏవ తమ యం
ం ర ం ౖ ః ప పకర న ర ృ ॥ ౭౮౮॥
రనర మ మ ఉ రణ కర మ ష సమస సమ శ

ౖ ర అన ధ ం ఆవశ క న ం ౖ మ మ
త ప సమస ం ధక ౖ ౖ ర ఉదయ సమస

అన ం శ ౖ । అన ర శ ప ర ఆవశ క
న ం రహ ౖ ।
అ రమ రమ ర దం జగ ।
ద ఽ మ ౖ వ రమ చ ॥ ౭౮౯॥
యహజగ బడ◌़◌ా ర ౖ య మ ఆశ ర ౖ సర సమరహ

మ మ ద న ఏవం సర లభ పర ర గ ఉస ం
రమణ న ం కర ౖ ం ।
నరహ -

నరహస ం -

మ మ ర వంశ వతంస
త మ రనప భవ హ ।
న ం వరం ర ప భమ ఽ

సత ంవ ర ర ద ఽహ ॥ ౭౯౦॥
ర వంశ మ ద ! ర ర మ ! హ

స సర ఆప మ స రన స రణ ం ల ర య వర న ఆప
ఁగ ఁ, భమవశ ఈ స వర న ౖ ం న ం ఁగ ఁ, ౖ ం

యహ సత కహ ఁ ఆప అన ౖ ం అతః స తః సమఝ ఏ ।
త రతరః ఽ ఽన స ద తనః ।
యస ప స శ శ ॥ ౭౯౧॥
స శ ం మ మ ం స ప న ం ఈ ఉస బఢ◌़కర
అత న ఢ◌़ఔర జడ◌़ ఈ స న ం ౖ ।
పర ననజల న ।

యస ర స పః శ ప ధమః ॥ ౭౯౨॥
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స పర నన స ద న ర సర స మ మ ం త ర న ం ఈ
వహ ప అధమ
ల ౖ ।

అ తమ తమ త దం ః ।
మ మ ప త జ సం ల ॥ ౭౯౩॥

జ ! సబ బడ◌़◌ా ఆశ ర ఏవం ౖ త య ౖ మ ం
మ మ డ◌़కర సం ర ం ఉత ృష ర ౖ ।
వ యౖ కవ ం వ ర ధ ।
వ స ర మం సహ నన యక ॥ ౭౯౪॥

జబ తక ఇ స స ౖ ం క ఙ న ం ఈ ౖ ,ఔర జబ తక అ క ప ర
గ డ◌़◌ా న ం ర ౖ ం తబ తక క ఆనన ప యక మ మ

స రన అవశ కర ఏ ।
తృగ ద నశ తౖ వ ।

మృ వ గ ఢం త మం ప ర ॥ ౭౯౫॥
వ జబ ం గర తల పర ఆ త మృ ఖ ం ఆ గ
ఉత తర ఆ ణ అతః ఉతమ య ౖ మ మ రన క ం ।
రద ఞ -

రద ఞ త ం -

క ఽహం జ ఽర రనర తసతః ।
పలప మ గ చ స ॥ ౭౯౬॥
ప ! కబ ఐ అవసర ప జబ రన వన ం ఇధర ఉధర చరణ

కర ఏ మ మ మ ఉ రణ కర ఏ అప ం వ త
క ఁ ।
య మ స ర ం ం ం స హర తక ।
య యం ణ ం తం వ న ప ॥ ౭౯౭॥
న మ మ స రణ కర ం ప త ల నష
ౖ ఔర అ య ణ ౖ ఉన న థ భగ మ ౖ ం
వన కర ఁ ।
స మ మమ కస చ యస క సం జ ప నం స పః ।
జ ఃఖప రమ వరస త రం పరతరం పవనం ప త ॥ ౭౯౮॥
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మ మ మ ం స కణ ం సమ ప ప న
జ న ౖ వహ వ క ౖ అ ౖ

మ మ జన మరణ మ ఖ స ద ర కర ఏ సర ష
ఏవం పరమప త ౖ , మ మ ధ మ సహజ ం భవ ర
సక ౖ ం ।
అయం స మ మ హృతః ।
మ ం మనః త రద య ॥ ౭౯౯॥
యహ మ మ స మ ం ం డ◌़◌ామ క గ ౖ మ మ
“ ” “మ” అ ర స మ ం ప న కర మ మన ౖ ।
స ర ర పతః ।
అతః మ దం భ ౖ కవలభ ॥౮౦౦॥
స ప ర అర ఏవం క భగ సమస ం స త ఏక ప
మ మ ౖ అతః ఏక త వ య ఇస మ మ స సర భజన

కర ఏ ।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ రహస క ప ణ పణం మ షషః ప దః ॥
౬॥
షష ప దః స పః

అథ సపమః ప దః
మ కవచ -

త ం ప ద ం మ క వచన -

బహ మ -

బహ మల ం -

ర రః సర ం నలః ప ః ।
ర రః సర ం సర పస హకః ॥౮౦౧॥
మ మ “ర” స వ ఓం ం సర సమర ౖ ఏవం “ర” స
ం స ం శక అ ప ౖ ।

ర రః సర ం వ ప త రః ।
ర రః సర ం జః ఞః స తనః ॥౮౦౨॥
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సమస ం ం ప త ర వ ౖ ఏవం స ం స తన జః ఞ “ర”
ౖ ।
ర రః సర ం ద తనః ।
ర రః సర ం ద సత ం స తనః ॥౮౦౩॥
స ప ర ం ం ప న కర ౖ
ఏవం స ఓం ద స తన తత “ర” ౖ ।
ర రః సర శ ఽనన పధృ ।
ర రః సర ం ప పక శ రః ॥౮౦౪॥
స ం అననస ప రణ “ర” ౖ ఏవం సమస ం

ప త పక ఈశ ర “ర” ౖ ।
ర త ద త ం ర య జగ ।
ర కల శ ద దస ఽద యః ॥౮౦౫॥
యహ జగ ఉత న ౖ ఔర “ర” ం న ౖ “ర”
ద ద స అౖ త ఏవం కల ౖ ।

ర రః సర మశ ప రమ రథః ।
ర రః సర ం శ ర యకః ॥౮౦౬॥
స మ ఓం ర కర ౖ ఏవం స ం శ కర భగ
మ “ర” ౖ ।

ర రః సర స ం మ దమయః స ।
ర రః సర ం రణః పకృ ః పరః ॥౮౦౭॥
సమస ం మ ద ప న కర సర తన స తన “ర” ౖ ఏవం
సమస ం ల ఏవం పకృ సర ప ।
తౖ వ ర క ం వం ప -

వ ం ర క వ ప -

పర యప శన ।
ర స ర మ ॥౮౦౮॥

న నక క చ ।
ల హ చ ॥౮౦౯॥
దం సర వ వద తత తః ।

సర రయం కృ మ ॥౮౧౦॥
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థ ! -ఉడ◌़ శ , -జల పర చల , స
శ ర ం ప శ కర శ , అ క వహ సత య, సృ
సమస ధన సమ ఖ శ ,మ ఽ ల ,అ క ప ర చమ ర

ఏవం మయ న న ఆశ ర మయ ల ఔర అప హ
అ ప ఆ శ ం ఉడ◌़ శ వ మ వ ! స ప ర

ఁ ౖ ప అప సమఝకర స తరహ రయ కర
య ర ఏ క ఏ ।
వ ఉ చ -

వ క -

సౖ శ ర పదం సర దం పర రద ।
మ ఙ కం త ం మ మ ప త ర ॥౮౧౧॥

ర ! స ప ర ఐశ ం ప , స ం , పర ర
, ఔర మ మఙలమయ ప త రస ప మ మ ౖ అ

మ మ జప ఏవం రన స ఁ
ప ౖ ।
తః పరత యః రం వర ।

సత ం సత ం నః సత ం న వచనం మమ ॥౮౧౨॥
ణ ర !మ ం ఏ స ప ర ఖ ఏ మ మ

బఢ◌़కర స ఈ ఉ య న ం ౖ య సత -సత ఏవం సత ౖ
అన న ం ౖ ।

తౖ వ న -

వ ం స జగహ ం -

మ మప మ మప గ ః ।
మ మ ప య మ మప ః ॥౮౧౩॥

స ం పరమ త ర , స సద ం ల, స య ం పర వ న
ఏవం సమస అ ఓం పరమ ఫల మ మ ౖ ం ।
మ మ స న మ మ స గ ః ।
మ మ స మ మ స ఽమలః ॥౮౧౪॥
మ మ సమ ఆననస ప సమ గ ప, సమ స షస ప ఔర

స సర త ప త ౖ ।
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మ మ పరం నం మ మ ప రసః ।
మ మ ప మ మ మ ప జపః ॥౮౧౫॥
మ మ స త ృష న, సర ష రస, పరమ మన ఏవం సర ష జపస ప

ౖ ।
మ మ పరం నం స సర త రక ।
మ మ స వ శ ం మమ ॥౮౧౬॥

ర ! స సర సర త పరమ ర మ మ సర ష న
ౖ స ఈశ ం ఏవం స సర వ మ మ ౖ ।
ర శ ◌ృణ మమ ర ।
మనః పసన మ శఙ ॥౮౧౭॥

ర ! “ర” స శబ పహ ఆ ౖ ౖ ,రథ, వ శ ం నకర
మన ఇస ఆశ పసన ౖ యహ మ మ ఉ రణ

క ।
ద మ వ క ం ం ప -

ద మల ం వ క ర ప -

మ రః సర ం సర ఖ పదస ।
మ రః సర ం ద స ॥౮౧౮॥

! స ధ ప ం సర ధ ఖ ప న కర త స ం
స సర మ మ “మ” ౖ ।

మ రః సర ం లం దమయః స ।
మ రశ ప శ జవ సర మ ॥౮౧౯॥
సమస ం మ ల ఆననమయ ఏవం సర తన స తన “మ” ౖ ఔర స
మ ఓం ప న కర పరమ ఉజ ల ప శ “మ” ౖ ।

మ రః సర ం ల జగ శ రః ।
మ రః సర ం రణం త సంశయః ॥౮౨౦॥
స ం లన కర జగ ఏవం స ం ఏక త
రణ “మ” ౖ , ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।

మ క ం మ రః సర పకః ।
మ రః సర ం నః సర దః ॥౮౨౧॥
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సమస ం ం సబ పక, సబ ప న కర ఏవం స ం
న “మ” ౖ ।

ర ర ః న ం ।
మ ర ః ద ం ॥౮౨౨॥
త త ం జపవ భ ర ।
నం సర ం మ మ ప త ర ॥౮౨౩॥
ణవల ర ! మ ర న ం సక ఏవం

ర మ న ం సక ౖ ఇస ఏ ం త
స ం నస ప ప త ర మ మ ం అ ం “ మ” జప
కర ఏ ।
స హనత వ క ం ం ప -

స హన తన ం వ క ర ప -

యన త సం మ ం ధ త ।
త సర ం మ ౖ త ॥౮౨౪॥
పర తన ర ! ౖ త మన త ం ఉ స వరన ౖ

సబ మ మ శ ఏవం త ప కర ౖ ం ।
మ మప ణ పఞ త త కస ః ।

స భ స ననః సత ం సత ం వ మమ ॥౮౨౫॥
హ ర ! రనర మ మ జప కర మ మ ప వ యహ
ఞ క శ ర స ననస ప ౖ యహ సత ౖ

సత ౖ ।
గత త ం జప స ।

మ మ పరం బహ ం న రభ ॥౮౨౬॥
! పరబహ స ప మ మ ఏ గ త త జప ౖ ం ఉన

ఏ ఈ వ రభ న ం ౖ ।
స ం ప ం రన త ర ।
మ మస ర ద న దయ ॥౮౨౭॥
మ మ స మన త ం ప ం రభ ౖ ఔర మ మ
స రణ శమ స ప గ ద ౖ ం ।
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త మ మ రనం సర ద ।
కరవ ం యతం త ఽ న న సఞ ॥౮౨౮॥

! ఇ ఏ స మన సఞ ం గ కర స ం ప న
కర మ మ స రన పక ప కర ఏ ।

యతరం మహ ం మ మ స ।
ణం ం శ ఽ ౖ వ క చన ॥౮౨౯॥

! ం య మ మ ౖ ! మ మ
డ◌़కర ౖ ం ఏక ణ ం సమర న ం ఁ ।

తన -

తన ర ం -

ఇద వ పరం రం స ం మనసంహ ః ।
ం హృదయం మ మ మ స ద ॥౮౩౦॥
మ ! సబ ఏవం మన స య పరమ ర ఏవం ం హృదయ

అమృతస ప మ మ ౖ ।
వ మ మ నం నృ ం ।
వన య ః హృదయస ॥౮౩౧॥
ర ! మ ం అన మన త ం ం త తక ౖ జబ

తక ఉ ం మ మ అమృత న న అ మ మ
ఆ దన ప స మన తన లగ లగ ౖ ం ।
రభం సర మం మ శ శ ర ।

కథం భజ ః కృ ఘం ॥౮౩౨॥
! ణ అత న గ ఇస ష మ ం , న

ం ఏ రభ మ మ భజన ౖ కర ౖ ం?
మనమ ద -

మనమ ద ం -

అ రతరసం ర గ ర రక ।
రకం ఃఖ ం త రద య ॥౮౩౩॥

అత న అ ర సం ర గర రక ఏవం ఃఖ స హ శక “ ” “మ”

అ ర ౖ ।
మ మసర స ం మ ం పరమం ।
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యస స ర జ ణ తమ ॥౮౩౪॥
స మ ం సర స ఏవం పరమ మ మ ౖ స మ మ స రన
కర వ ఉతమ ప కర ౖ ।
మనప -

మన ప శ ం -

కృతం సద న ం రయం పరమం మ ।
మ మస రణం రమన ం రరక ॥౮౩౫॥

ౖ ం స సద ం ఏవం ం పరమ రయ యహ త ౖ
మ మ స రణ ర

ౖ ష సబ వ ర ౖ ।
ఋ ఽథ య ద మ దస థర ణః ।
అ న కం త రద య ॥౮౩౬॥
స “ ”” “మ” ఇన అ ం ఉ రణ కర ఉస స ర ఋ ద,
య ద, మ ద ఏవం అథర ం అధ యన కర ।
మ మ సన హ న యస సం ః ।

స బధ త న చ ॥౮౩౭॥
స అధమ మ మ డ◌़కర అన మ ం జప ం ౖ వహ
అవశ వధ గ ౖ ఔర ఇస జగ ం ర- ర ఆ ఔర రహ ౖ
।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ తన క ప ణ పణం మ సపమః ప దః ॥
౭॥
“సపమ ప ద స ప”

అ షమః ప దః
గ క వచ -

అషమ ప ద ం గ కవచన -

న ద -

న ద స ం -

ం భ మం ం మం భ ।
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కల సహౖ లభ న పసన ॥౮౩౮॥
మ ఔర మ భజన కర ౖ ం గ

క డ◌़◌ోం క ం తక పసన న ం ప కర ౖ ం । అ గ స
అ న రహ ౖ ం ।

త కం నం త ర న ।
త కం మజపం పరత త ర ॥౮౩౯॥
మ న, జన ఏవం గల మ జప సర ష ౖ ।

న త -

న తమ ం -

స న భ యత న ద ।
ౖ వ భ యత న ద ॥౮౪౦॥

వహ మ క మ న ం ౖ జ ఁ న ం ౖ ఏవం వహ సవ
ం న ం ౖ జ ఁ మ న ం ౖ త ర యహ ౖ ం

ఏక స రక ౖ ం ఏక ఏక అ ౖ అతః గల ఉ స
యస ౖ ।

మం ౖ వ మ ం న ।
మ ష సమ నః శ మతః ॥౮౪౧॥

మ ఏవం మ న ం ౖ
పరస ర ం అ శయ సమ న ౖ ఇన ం సమ న శ త ౖ ।
మః న మచ త ర ।

స మ తత త తం రం ః సంసృ ర ృ ॥౮౪౨॥
మ ఏవం త న ఏవం మ ఇన ం ం శ త ద

న ం ౖ ం ఏక పరమ త తత నకర అ ం సన మృ సం ర
గర - గర ర గ ।
మమ -

మమ ర ం” ( ౖ షవమ బ స ర ం)
ర మః స ణపరౖ శ ర జల -

ర వస కల ౖ ఙ ర ణః ।
త ర ఽ గలమథ సమ నమన -

రన ఽరః దస ృ గమ ఽయమ లః ॥౮౪౩॥
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మ మ “ర” అర పరమ ఐశ ం స ద స ణ ర గహ భగ
మ ౖ । “మ” అర భగ స ప ర ౖ ఙ ం స దన ం

పరమద వ ౖ “అ” అర మ ఔర వ మధ ష సమ న ౖ
య ఖ ఏవం సమస స ృ ఏవం ద ప ద అ ల య అర ౖ ।
న రత -

న రత క ం -

ం స కల స మం జన త ।
య శయ న మప ః భవ ॥౮౪౪॥
స ! జనక ఈ వల మ మ క డ◌़◌ోం

క ం తక జప కర ౖ ం గ త ౖ ం స ప ం మ
పసన న ం ప కర సక ౖ ం ।
మ వ భవ హ ర జప ।

భజ జ ం బ శశ త జ తః ॥౮౪౫॥
బ శఙ ర ఇ త న భగ మ “ ”

ఉ రణ కర త భక వశ ం ౖ ం ఔర గ మ
మ కహ ౖ ం భగ మ ఉన భ ం అ కర స సర

ఉన కర ౖ ం ।
భర జ -

భర జ త ం -

మ వదనం కలం భ ।
యమ ౖ ర నం వత ం వ వ ॥౮౪౬॥

మ !యమ ం ఆ న పర ఫల కర మ మ మ ఐ
ఉ రణ కర భక ఆప ఉ ప ర ౖ వత అప
బఛడ◌़◌ే డ◌़ ౖ । అ మృ సమయ మ మ ఉ రణ

పర ఆప ఘ కర ఉస భక ర య క ం ।
స చ న ణం నం మ న ।
వ మ న య వ వ ॥౮౪౭॥

స చ న చరణ కర ఏ మ మ ఉ రణ కర ఝ న న
ఆప ఉ ప ర అ గమన క ం ౖ ఓర ౖ ।
మ త ం హృద ం ఖలభ ం వ ఽ ౖ ః ।
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మణం చ నవ తం చ రస మ దక ॥౮౪౮॥
మ ! న భ ం హృదయ ం ఆప స సర జ న రహ ౖ ం

ఉన భ ం వన ం తక,మకన, ధ, ,మ ఏవం జ ఖ ర క ప
ౖ ం ।

ప మ ర త జ తస తత ।
శం దవ వ త ఽ యం ద హృద శతవః ॥౮౪౯॥

గ ద ం ప ! మ ! ర తమ ! ఇస ప ర
భగ ం ఉ రణ కర ౖ , జప కర ౖ ం ఉన ం శ ఉ
ణహృదయ భయ త కర ద ఇ క కర ద ం ఓం ం గ
ౖ ం ।
పపన ం మశ ఉ చ -

పపన ం మశ క -

ప పరం వత ।
న త న త మఖః ॥౮౫౦॥
భగ మచన బఢ◌़కర ఈ స వ న ం ౖ ఏవం మ
బఢ◌़కర ఈ వత, గ ఏవం యజ న ం ౖ ।
తౖ వ ష ర క ం -

వ ం ష ర క -

సరం ప ర థం స ర ।
ం ః ద ః భవత న సంశయః ॥౮౫౧॥ ,

గ సర ఃఖ పర మ స రణ కర ౖ ం ఉన ం
ఖ స ద ఖ ౖ ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।

ఋ పర ఉ చ -

భజ ర థస ం కర మన ।
ౖ ప న శం షయస మ మ ॥౮౫౨॥
ఋ పర క ః మ ! ఆప ష పట వ కర ,మన ఔర
సమస ం భగ మ భజన క ం ।ఔర ఉ ం స ష క ం ।

త తః పఞ -

తకృత తః పఞ క ం -

తర వచ ర థ మ ష సకలం సమలం హనృ ।
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య ర స ప సహ సహసహ మ సమం జ ప ॥
౮౫౩॥
ౖ ం ష హర , స ర ం స వ శ కర
మ మ మ అప తః ల ఉ రణ కర ఁ । స

ఏక మ మ సహస మ ల సమఝకర అప ప థ జన
కర ఇ ర ర క జ ।
యజసం ం -

యజసం ం -

మ మ కథ ఽపరమప య ।
మ తం య య ॥౮౫౪॥

హమ గ స ం డ◌़కర మ మ ఉ రణ కర ౖ ం
మ క మ మ అ మ మ పరమ ౖ ।

ఖ ౖ ।
ర సర -

ర సర స ం -

మ మస రతః ప సం ర రం ఘ క ।
నరస సత ం క షజన ం పం హ మత త ॥౮౫౫॥
మ మ స రణ కర సమస ం క ష భవ గర ర

ౖ యహ సత ౖ ర య క ం క జన ప మ మ
ఉ రణ ఘ నష ౖ ం ఇస ం ఆశ ర ౖ ?

వసర -

వసర స ం -

వన ర మం క కల ష శన ।
వ ష ఽ భయం సం ర యక ॥౮౫౬॥

మ ష జబ తక క కల ష శక మ మ స రన న ం కర ౖ
త తక ఇస శ ర ం సం ర యక భయ బ రహ ౖ ।
స ృ మ మ స త ।

య మ ర ౖ వ పతయ శన ॥౮౫౭॥
ం ం ఏవం స ృ ం ం మ మ క గ ౖ స మ మ
స రన ం ం శ ౖ ।
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స వ ం య త దం స ృత ।
తః పరతరం ణ ం ద ॥౮౫౮॥

సమస ం ఏక త య త మ మ స రన ౖ ం ం ం
ఇస బఢ◌़కర ఈ ణ న ం ౖ ।
మస ర వ రకం బహ దృశ ।

సత ం వ న వచనం మమ ॥౮౫౯॥
! మ మ స రన రక బహ మ దర న ౖ

ౖ ం మ సత -సత కహ ఁ వచన అన న ం ।
ౖ షవ మ -

ౖ షవ మ ం -

ఽ య ఽ సఞ ।
మ ర స త పృ ప ॥౮౬౦॥
జ ! న,యజ, న ఏవం మ సమ జప ం సమయ వ వ

ౖ పఞ క, షక, ర స, స ఆ ఖ పడ◌़ ౖ । పర మ మ
స రన కర ం ఈ ధ న ం ఖ ౖ జ ఁ ౖ

సర రన కర సక ౖ ।
మ త ం మ రం య ణ ।

స బహ చ సర తౖ ః ॥౮౬౧॥
మ ర స ర ం మ మ ఐ త ణభర న కర ౖ వహ హ ణ

హ అథ శ స ం క ౖ ।
వ శఙ ర క ం -

వ న ం శఙ ర క -

బహ తల ఽ షః ఽ -

తృ తృ ంస ఽ సతతం ౖ కబదస ృహః ।
త ం మ మం జప ర ప ం భ హృ సం త
య ౖ ం నర ర నరః ॥౮౬౨॥
హ ణ తక, ప , ర, శ , ఏవం ఈ హ అథ
రనర ఏక త గ ఇ కర వహ మ ష త ఇస మ మ
జప కర అప హృదయ ం జ న మ భ ర క న కర
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ఏ ౖ ర వర ఏవం ఆశమ అ ప స ర లన
కర మ ం ఏ కహ ।
మవ న ర జ గవ మ ః ।

ఉ రయ మ మ యం మమ ॥౮౬౩॥
లయ ఔర చల పర ం మధ ం భగ భకజన స కర

ౖ ం గ ం య మ మ ఉ రణ కర రహ ౖ ం ।
మ మర ం ౖ వ ం చ వ ।
చ సర మ తక న ॥౮౬౪॥
మ మ అ భ ం వ ం కర మ స ం
క ౖ ।
మస కృ మ ః రణం పర ।

ఓషస నన ణ రనం త ఽ క ॥౮౬౫॥
కృ మ మ ఉ రణ సర ష ౖ ఔర ం ం

రన ౖ వహ తప ష ౖ ।
బృహ త -

వృహ త తన ం -

ష భ బ బహ నరః ।
సకృ చ తం మ ఘం త పయత ఘ ॥౮౬౬॥

తర హ ణ హ కర మ ష ఢ◌़◌ీ ౖ న ఏక ర
మ మ ఉ రణ కర ఘ వహ ప ల ౖ ।

యత లం రభం సర ధౖ ః కల ః ।
త ఫలం ఘ మ ర ॥౮౬౭॥
స సమస ధ ం క డ◌़◌ోం క ం ం ఫల రభ ౖ వహ ఫల ఘ
మ మ స రన సహజ ం ప ౖ ।

ఆశ యనత -

ఆశ యన తన ం -

రయ మస పర త నః ।
సర ధర బ ఽ పరం పద ॥౮౬౮॥
స ధ ం బ త కర పర మ మ రన కర

ౖ ం పరమపద ప కర ౖ ం ।
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స ఽ మ మ స ర ।
స ర ద న ం ఫలం ల ॥౮౬౯॥

స ప ం మ మ స రణ కర ౖ గ
ర క మ మ స రన కర ౖ ం ఉ ం ఫల ల ౖ యహ ౖ ం

న ం న ఁ ।
ౖ రఞ త -

ౖ రఞ తన ం -

జయస ర తమం సర త త ।
హ తమం మ రయస రనర ॥౮౭౦॥

స త ం ం అత న త ర ష మ జన క ఔర అత న హ
మ మ రనర రన క ।

త ఽన ధ స మ మప భవ ।
తః పరతరం యత ం లభం సక షద ॥౮౭౧॥
స స ధ ం డ◌़కర మ మ జప ప యణ ఓ, మ మ
బఢ◌़కర స ఈ పయత స అ ం ఏ లభ న ం ౖ ।
త -

తన ం -

ం ఖ తమం త ం మ మప త ।
తః పరతరం మ బ ఽ పదృశ ॥౮౭౨॥

భగ స ం ం మ మ ఖ ౖ స ర బ ణ ం ఇస
బఢ◌़కర ఈ స మ న ం ౖ ।
మ యస ర ద ।

మగగణ స మహతరః ॥౮౭౩॥
అమృత స త మ మ ం స న ం ౖ వహ స ం
ం అగగణ ఏవం పృ మ ర ౖ ।
యణత -

యణతన ం -

గృహ రనరం పరపదం వరద యం
ౖ గవ త ః ఖమ సర ।
ర భ రవం తకల ౖ నౖ తం
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తృ సరం పరత జ ౖ ॥౮౭౪॥
గ స త ృష శబ “ మ” ఇన వ ం త రనర గహణ కర ౖ ం

అ ఉ రణ కర ౖ ం సవ ం ష గవత ౖ ం ౖ ం ఔర స
ం స సర జ ౖ ం గ తప ఆ గ ం ప ప ఏవం

తృ అ హ జల సర భవ గర త ర కర ౖ ణ ం
జ ప కర ౖ ం ।
ధ క మ గఫల ౖ ।

ష చ స మ మర త ॥౮౭౫॥
మ ఏవం ఉగఫల త ధర ఏవం కర ౖ ధర కర
మ ం ఏ ష ల ౖ ।
మనత -

మనతన ం -

పృ ం క శ క మృ ః ।
ఽత న స మ ర ॥౮౭౬॥

ఇస పృ పర త గ ౖ ఏ ఔర త గ మర గ పర మ మ
స రన కర ౖ ం గ క ౖ ం ఇస ం స హ న ం ౖ ।

బ స వ మ ః ణ సఞ ః ।
మ జప క ం ర డ ॥౮౭౭॥

ఇస బ ణ త మ ఏవం ఉగ ం సఞ య ౖ ణ
స య మ మ జప లహ ం క బ బర న ం ౖ ।
వ షత -

వ షతన ం -

మ మప చ మ ర న ః ।
ం దరజఃస వనం వనతయ ॥౮౭౮॥
గ మ మ ప యణ ౖ ం ఔర మ మ అర నన కర ౖ ం

ఉన భ ం చరణ సంస ర స ర ప త ౖ ।
కృష య జప ఽ శ ।
సహౖ రన మ భవ త ॥౮౭౯॥
భగ కృష య ం న త జప కర పర హ ం జ ం

ద మ మ ం మ ౖ ।
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మ ఏ మ మ ః ఫలం హృ ।
పవ ం ౖ వ శ బ ం క ॥౮౮౦॥
మ మ జప ఫల మ అప హృదయ ం న ౖ ం పర

కహ న ం సక ౖ ం ర బ కహ ।
మర ం -

మర త ం -

ల తల మ ణశ ద ణః ।
న ద మ శ ర తం మ మ ః ॥౮౮౧॥
మ మ సర ర త భ ం , ల, తల, ఆ శ ం చరణ కర
ఏవం కపట ం చరణ కర ఖ ం సమర న ం సక

ౖ ం సబ మ మ డర ౖ ం ।
మభ మచ స ర ।

న న ప ౖ ం ం చ న ॥౮౮౨॥
మ, మభద ఏవం మచన ఇస ప ర ఉ రణ కర భగ స రణ కర
మ ష ం ం ప న ం ౖ ఔర క గ ఏవం

ప కర ౖ ।
జగ ౖ కమ ణ మ ౖ వ ర త ।
యః క ర తస కర ః సర దయః ॥౮౮౩॥
స ర జగ ఏక త మ మన మ మ ౖ ఉస సం క

యన అప కణ ం రణ కర ౖ ఉస థ ం స
స తః ఆ జ ౖ ం ।
శ తత -

శ తతన ం -

ఙ చ తః సత శ ఈశ రః ।
తస కం సర ం మ ప శ ॥౮౮౪॥
సత క భగ ఔర మన ప ౖ ం ఉన స మ మ మ
ప త ౖ ం ।

యస ప మమ మర దృశ ।
సఙ వ ౖ క ం సచ చర ॥౮౮౫॥
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శ ర ! స మ మ కృ ఐ మర ప ఆ
ౖ ౖ ం చర అచర క స ర ణ భర ం సం ర కర సక

ఁ ।
సృజ రయ జగ ।

త దయః స మ సమృ ॥౮౮౬॥
మ మ కృ ప సమృ క కర బ ం సృ కర

ౖ ం భగ జగ లన కర ౖ ం ఏవం ఇ సబ వ అప -అప
ర కర ౖ ం ।

రహస యణ క ం ప -

రహస ర ం యణ క ం ప -

రస ం ణ జపవ ం మ సజౖ ః ।
క స రనం ః సర నసమ త ॥౮౮౭॥

! క గ ం “స న ం” హ మ స రన అ మత ౖ ,

అతః సజ ం ష ప అప మ మ స రన కర ఏ
।
మస న రమ రట ౖ ।
మ స శ రం కృ మ ॥౮౮౮॥

స శ ం ర మ మ గ మ ఈ జప
ఏవం స రణ కర ౖ ం, మ ! సవ ం గ కృ ర ౖ ం ।
మ రణం త ం రస ం పశస ।

భ ం ం ౖ వ ం క ం త ॥౮౮౯॥
భ ం, ం, ం ఏవం కర ం ఏ త అప
మ మ ఉ రణ పశస ౖ ।

యత సఙృహ మ మసమ న నౖ ః ।
తత తత ప సర తః ॥౮౯౦॥
జ ఁ-జ ఁ మ క మన మ మ గహణ ౖ వ ఁ-వ ఁ
సబ తరఫ క ణ ప కల ౖ ।
మ మ పరమ హ సర ౖ కమ ర ।
వనం వ ం ప క ం మ త ॥౮౯౧॥
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భగ వ ఏవం త ప క ం ఏవం మ ఓం స ప ర ఆనన
ఏక త ఆశయ పరబహ మ మ వన ౖ ।
యస మర ర ర భ సం ।
స ఏవ కృతకృత శ సర ర దః ॥౮౯౨॥
స మ మృత ం భ క ౖ సవ ం వ కృతకృత ౖ ఏవం
స ం ప త ౖ ।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ రహస తన త క ప ణ పణం
షమః ప దః ॥౮॥

“అషమ ప ద స ప”

అథ నవమః ప దః
య కవచ -

నవమ ప ద ం య కవచన -

మ య యణ -

మ ఇ ప ం సమ ద ః ।
మ త దం శ ం జ ం ప స ॥౮౯౩॥

భగ మ గ పర ౖ ఠకర జ సన కర పర సమస ప ం మ
మ- మయహ వ ధ ఁజ ఉ ఏవం స ర శ మమయ గ

।
యశ మం న ప యం చ న పశ ।
తః సర ఽ నం గర ॥౮౯౪॥
స మ న ం ఏవం మ స న ం వహ స ం ం
త ౖ ఉస ఆ ఉస భర కర ౖ ।

య తం త షత చఞ లః ।
త నమన ం లం నశ త ॥౮౯౫॥

మ ! స ర త ఆ ణ ఏ ఆప ం లగ గ ఉస సమస
అన ం ల అ న ఉ ణ నష ౖ ।
జనం మ మ రం మ ర ।

ఆ హ క ం వ ల ॥౮౯౬॥
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క పర ఆ ఢ◌़ కర మ ం ం మ- మ ఇస ప ర
జన కర యల ౖ ం వన కర ఁ ।

సకృ వ పప య త చ చ ।
అభయం సర ద త వతం మమ ॥౮౯౭॥
ఏక ర శరణ ం ఆకర ప ! ౖ ం ఆప ఁ ఐ ర కర ౖ ం
సమస ం ర య కర ఁ యహ వత ౖ ం ।
కథ ప ణ కృ ౖ న ష ।
న స రత ప ం శతమ త వత ॥౮౯౮॥

ప ర ఏక ఉప ర కర పర భగ పసన ౖ ం ర
హ ం అప ం ద న ం కర ౖ ం పరమ ఆత ౖ ర
అ ర గ ర ౖ ం । మ ఔర ం ఏక నకర పరక ం
య ఁ గ ౖ ।

బహ య మ క ం న ం ప -

బహ యణ ం మ క న ప -

ం స ర సద యత ః ।
ం దయం వ ం న శ ఽహం క చన ॥౮౯౯॥
ణవల న ! సద ర క స రణ కర ౖ ం అత న

య ౖ ం ౖ ం ఉన దయ కహ ం సమర న ం ఁ ।
క ం స రన నర మ రద ం ప ।
జ ౖ ః ౖ ః ర మ ॥౯౦౦॥
తర ఆప స రణ కర ౖ ం గ క డ◌़◌ోం జ ం అ త ం
రభ ఉత ృష రద పద ప కర ౖ ం ।
మ మ సౖ క ం సంశయ ।

ఇ జ ద స ధ ం వరః ॥౯౦౧॥
మ ఏవం మ మ ం ం స సర ఐక ౖ ఐ సమఝ కర
మ- మ జప కర ౖ వ ధన ఏవం ం ం ష ౖ ।

నం మ ల ం న నం మ ల ం న ।
భ ః మ న తత ం మ ల ం న ॥౯౦౨॥

మ స న న ఈ న, న, భ ఔర న ఈ తత ౖ ।
ఏకం సం య యత క కం జ యత ।
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ఏ వ మనౖ ఽప మ ॥౯౦౩॥
సవ ం ఏక త వ స ౖ జ ఁ మ,మ వ త ౖ , కర

వ కర ౖ స ం ౖ ఏక త సర ష
వ ౖ ఔర సబ బడ◌़◌ా మ మన మ మ ౖ ।
న ః ప ద త ల ద ।
న నం ద ష ం మ తం య ॥౯౦౪॥

పర ఏ క ం మ డ◌़కర న ఈ స
ర ౖ , న వ ౖ ఔర ం ం న ఈ స న ౖ । అ

కృ భగ అసమ వ ౖ ఔర కృ రణ
అసమ వ ౖ ।
మఙలం మ సకృ కృ కరః ।

న ణ ప ద ॥౯౦౫॥
పరమమఙలమయ మ ఏక ర స రన నకర కృ గర
న థ మ ష

పసన ౖ ।
మ త ం ప ం సర తః భ ।

ర మసమ న తద గ ॥౯౦౬॥
మ మ అత న ప య ఏవం స తరహ భ కర

ౖ ఇస త కృ మ ం సమ మగ ర క గ
న ౖ ం ।

అ త య -

అ త యణ ం -

ష మ మ ఉ స ।
ౖ న శ న భవ క చన ॥౯౦౭॥

న- న ం ం మ మ ఉ స ౖ వ ఁ-వ ఁ అ ల,గ ఏవం
ఆ ష న ం ౖ ం ।
మ త ం పఠ మ ।
ం మృ భ న భవ క చన ॥౯౦౮॥

ఇస పృ ం గ త మ మ ఉ రణ కర ౖ ం ఉన క
మృ ఆ భయ న ం ౖ ।
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మ సతతం పఠ లభ ఫల ।
ద కం సర ం స య వ భ వ ॥౯౦౯॥

అప రనర మ మ ఐ ఠ కర రన ఫల ల ౖ ఔర
ఆ సబ ం స యం త ప ౖ ।

య మ వ గృణ య ణ పరం పద ।
త రః త ॥౯౧౦॥

న మ య ణ ష వశ కర ఉ రణ కర పర పరమపద
ప కర ౖ ర ఝ మర సమ ఆప పకట ౖ ం ఐ గ
ర న ం ।
య రమ న ద న ప ।
తం హ రమ మ ఇత ॥౯౧౧॥

అ న స ప పర బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే గ స ం
రమణ కర ౖ ం ఉన మ వ ష “ మ” ర , అప ణ ఏవం ల

సబ ఆనన ప కర ౖ ం ఇస ఏ ఇ ం మ కహ ౖ ం ।
ఇ మ ! మ బ త ర ర క ।
ఏ గమన ౖ వ మ జప సర ॥౯౧౨॥

మ ! ఐ కహకర ఆప మ మ ఉలటకర “మ ” ఐ ఏ గ త
స సర మ జ । ఐ మ ఓం ఉప శ ।
త మృత ం ః స ఽ భ ।
త మ మ స రనప భవ ॥౯౧౩॥

మ ! ఆప మ మ అమృత ర త మ ం స ప ం
న ం ల సక ౖ ఇస ఏ మ మ స రన క । ఐ మ ఓం

ఉప శ ।
త ద ఽ న కృ ధ రకర కః ।
మ వద త ం న సర ం కృతం భ ॥౯౧౪॥
ద ం న ం పఢ◌़◌ా ౖ ఏవం య కర న ం

ౖ ఔర మ మ స రన కర ౖ ఉస స య క ం ఏవం
ధ య కర ।
నస య -

మ మచ త నస ం -
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బ స ద వం క మలపధ ంసనం వ యం
మచ నరవ సం తం సర ।
సం మయ షజం ఖకరం న వనం
ధ కృ నః బ సతతం మ మృత ॥౯౧౫॥

ద స ద పకట ఆ ౖ , క మల శక ౖ , అ ౖ ,

భగ శఙ ర ష ఖచన పర స సర త ౖ , సం ర గ
శ మ ష ౖ , ఖ ప న కర ౖ ,ఔర జనక వన

సర స ౖ । ఉస మ మ అమృత గ త రనర
ౖ ం సవ ం ధన ౖ ం ।
ప ద య -

ప ద యణ ం -

మ ంశ మ ప నన ః ।
అ ౖ వ న మ త జ ల ॥౯౧౬॥
మ మ అంశ అనన నర నర మన ఉత న ఏ ౖ ం, ర గ
మ మ ఉజ ల మహత న ం న ౖ ం ।

య -

యణ ం -

మ మ రగ షః ।
శ ప ఽ ౖ ః ఽ న కః ॥౯౧౭॥
మ మ ప ప అ ం జల గ ౖ త జన ష స వహ

శ పచ జ ౖ ఔర మ మ ర త ౖ క హ ణ క
ౖ జ న ం ౖ ।
ద సశతం రయ న తం నర ।
య స మన న క జపం పర ॥౯౧౮॥
ౖ కడ◌़◌ోం ద స ఉస మ ష ఉ ర న ం కర సక ౖ ం మన ఔర

మ మ జప
న ం కర ౖ ।
మ మ నస సం జపసపః ।

అ ణౖ వ హస మణన వృ య ॥౯౧౯॥
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మ మ న మ ం ఏ ఉతమ , స, జప ఏవం తప ఉ ప ర
వ ర ౖ స ప ర ఏ ఆ షణ వ ర ౖ ।
శ ◌ృణ సద మ మప త ర ।

ఽ పరం మ ం న ప జనః ॥౯౨౦॥
గ శ భ ర క ప త ర మ మ శవణ కర ౖ ం పరమ మ
ప కర ౖ ం ర మ మ జప కర ఏ కహ ౖ ।

ఽ ।
మ వ స భవబన ॥౯౨౧॥
హ ణ స , ధ మ- మ ఐ

కహ ౖ వహ సం ర చక క ౖ ।
యత యత స దృశ య ఽథ ।
మ ౖ వ త ం చ తత తత న సంశయః ॥౯౨౨॥

జ ఁ క ం ఉ ర ౖ వ ఁ మ మ కృ
ఉ ర సమఝ ఏ ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।

చ త ం మ మ జప ।
త క రసమ ః స ॥౯౨౩॥

న ం ఔర ం గ త మ మ జప కర ౖ ం గ
స సర ర వ , త ఏవం స సర రసమయ రద ౖ ం
।

రమ ౖ ం ర ః ప ।
మ త మ ం జ కం న ॥౯౨౪॥

ఏ న ం త కర ప త ర మ మ మ మన ం ఆ ణ ఏ
న ర ౖ ఉన నరన న ం ౖ ।
అ రతం వర ధన ం లయం పర ।
ప య మ మ ౖ వ జప ॥౯౨౫॥
న స సదృ ఢ కగ తః ।

భమ భవచ ఽ న సర తస ౖ మ ః ॥౯౨౬॥
ధన , లయ ఏవం సర ష రతవర ప కర మ మ జప
న ం కర ౖ ం ఉన ఏ ఆశ ర ౖ । ఉన బఢ◌़కర స ఈ న ర
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ౖ ఔర న క త ల, ఉన వహ స సర భవ గర ం మ
ర ।
అసఙ నం ప త ర ।
తౖ వ సర ం రణం మ ఉచ ॥౯౨౭॥
అనన ం ఉ న రణ ఏవం స ం ల రణ మ మ క

ౖ ।
స త సమ మతః ప జృమ సంసల ద ।

మ స రతః సకృౖ నశ త సఙ జ హ ॥౯౨౮॥
స ప ం, భమవశ, ప దవశ, జ ఈ సమయ, ర సమయ అథ
అ వగస కర ఏక ర మ మ స రణ కర ౖ ఉస అసఙ
హ ణ ఔర హ జన ప నష ౖ ం ।

వల న ప య ।
అద త ణ మతః ॥౯౨౯॥
అ ంశ మ మ స భగ అ భవ భ ం ౖ -ఇస
పర స క , వర న క గ ం ష ప భగ మ మ

సమ వ ౖ ।
ర య -

ర యణ ం -

మ న మ త ం జప ।
సౖ దౖ ః ః వన శ సర ॥౯౩౦॥

న థ మ మ మ త జప కర ౖ ం గ స
వ ఓం స సర జ ఏవం వన య ౖ ం ।
చ మ మ త జ ల ।
స త ృషం న స క త సర ॥౯౩౧॥

ం ం ం మ మ ఉజ ల త స త ృష ౖ ఉస ం
వర న క గ ం ష ౖ ఇస ం స హ న ం ౖ ।
మ య -

మ యణ ం -

మ మసం పతత రం షం భ ।
వ హ న సత ర ॥౯౩౨॥
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మ మ రన ప యణ స ం భ ం కర ఏ !

ం ఘ శమ ప ౖ ।
య మ సర మతః ।
దృ త వదనం ణ ం గమం శ తం ఖ ॥౯౩౩॥

ర ! న ఖ ం స సర మ ర క మ మ ద న ౖ
ఉన ఖమణల ఖకర ణ , గ ఏవం శ త ఖ ల ౖ ।
అ హ గ ం ఖ మ ం మృత న స ।
వ ! కథం మ ః త ః ఢత ॥౯౩౪॥
ఆశ ర ౖ త ఉన గ ౖ న మర ం ఖ
మ మ అమృత న ౖ , ర ! ప గహ అత న ఢ◌़

మ ష ం ౖ ం? మ మ ర త వన మర
అ ౖ ।

అసఙ ౖ వ మ ం ప చ ।
ఖ త శ ర ః దృశ ం కథ ॥౯౩౫॥
భగ అసఙ మ ఏక మ మ ల న ం కర సక ౖ ం ౖ
అసఙ గ ర
సమ న ం కర సక ౖ ం ।
య రం రం మ ః ఘసఞ య ।
త మ మ ప సనృశ పర ॥౯౩౬॥
జ ఁ మ ఃఖ స హ ర అన ర ౖ వ ం మ మ
ర వ ప స ష ౖ ।

య న ఽప జ ః సమ నస ।
దృ శసమ ౖ ఃఖ రకః ॥౯౩౭॥
స జగహ పర అప ఈ స సమ న ం ౖ ౖ శ క సల
పర ఏక త మ మ ఃఖ హరణ కర ౖ ।
లమ ం పరం మ కల ం హక ।
రట స భ కృ ః ః ॥౯౩౮॥
స అవలమ ర త కల న ఏవం ర త స త ృష
మ మ స సర రట ౖ ం సవ ం కృ ర ౖ ం ఔర
స ం నర ౖ ం ।
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వ ష య -

వ ష యణ ం -

తర దగర హ శ జనవ-
కమసంశయం శరణం మ త క ।

మనం యతః పరం ల తం స దం వనం
స సఫలప నపరమం త ర ఖ పద ॥౯౩౯॥
అ క తర ద ద భయఙ ర గ ం గ ర ౖ ం ఉన ం
ఏ ఏక త సంశయ ర త నర ర క మ మ ౖ । స బఢ◌़కర ల త,
స ద ఏవం కమ ప శమ ం నర ఫల ప న కర త స త ృష

ఖ స ఈ మన న ం ౖ ।
నవ సంయమ రమ స ద ।
మ ప మ ధ గవ త ః ॥౯౪౦॥

ఇస నవ శ ర నవ ం సంయ త కర పరమమన మ మ ం
ఆదర ర క రమణ కర ౖ ం ధన ఏవం ఉతమ భక ౖ ।
భగవ క ం -

భగవ క -

య ణ మద ం చ న స ।
అహం స తం భకం న పర ం గ ॥౯౪౧॥
య కఫ త ఏవం త ప ప రణ కణ అవ ద పర భక
స రణ న ం । కర ౖ ౖ ం ఉస భక ద స యం కర ఁ పరమగ

ప క ఁ ।
మ రకం ం దరం జయ ।

మహం స ద మృ సం ర గ ॥౯౪౨॥
మ ఉ రణ కర ఆదర ర క జన కర ౖ ం

ఉన ం మృ సం ర గర ౖ ం ఉ ర కర ఁ ।
స ర స మమ మ సరః ।

ఽ ధ ః కం సత ం సత ం బ మ హ ॥౯౪౩॥
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గ స సర హ అమృత స వర స ప మ స రణ కర
ౖ ం గ అత న ధన ఔర హ య ౖ ం యహ ౖ ం సత -సత కహ

ఁ ।
ఏత వ పరం తత ం మ ప య త ।
మన వచ త ం భ మ మ మఙల ॥౯౪౪॥

పసన ఏ య పరమ తత త గ ౖ మన ఔర
త మఙలమయ మ భజన క ం ।

మ క ద ద స యత నరః ।
త రం సర వ సృ వ త ॥౯౪౫॥

ఆదర కర ౖ వహ మ ష అత న య ౖ , సవ ం
ౖ భ ం ఏ ౖ ం పృ పర స వ ఓం రచ కర ఁ ।
మ మ సంస ద సతతం య యః ।
త యతమః క బ ణమణ ॥౯౪౬॥

య కర మ రనర సమ స రణ కర ౖ ఉస బఢ◌़కర
అత న య ఈ స ఇస బ ణ ం న ం ౖ ।

ఆ య ఖ క ం రదం ప -

ఆ యణ ం ఖ క రద ప -

వ బహ వ ర ద శయః ।
చ స ఽప ః య త ॥౯౪౭॥

బ ఖ త ద క ౖ ఉన సమస ద ం ఉస పఢ◌़
స యణ మ ఏక ర ఉ రణ కర ।

యణస వ గ చ ।
వ ం సహ రయ యత లం ల ॥౯౪౮॥
తతః ణం ణ ం ఫలం వ ం మ త క ।
లభ సహ బహ సకృ ర ॥౯౪౯॥
సమస ం ఏవం ఆగమ ం ం భగ యణ త మ ౖ ం ఉన
వ ం హ ర ర కహ పర ణ ఫల ప ౖ , రద

! ఉస వ ఏవం మత త క ణ ఫల అ నక ఏక ర
మ మ స రన ప ౖ ।

మ మ ర హృ నరః ణ వ ం వరః ।
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త దరజ దయ మణల ॥౯౫౦॥
హ మ మ స రన కర న సమయ మ ష పసన ౖ
స హృదయ గదగద ౖ , వహ మ ష సమస ఓం ం ష
ౖ ఉన చరణ రజ స ర పృ ప త ౖ ।
తౖ వ న -

ఆ యణ ం స జగహ -

అస ః ణ చ ౖ ః జ ౖ ర ।
ప స శ మ ర ర ॥౯౫౧॥
అ క జ ం స త అసఙ ం ఏవం భగ ఆ పఞ ం
ఉ స ఫలస ప మ మ ం ర ౖ అన న ం ।

వన మభ ం సతతం ద వన ।
మ ప వ స య కథ ॥౯౫౨॥

జబ తక మ భ ం చర ం సతత ఛ న తక న ం క తబ తక
ప త ర మ మ ం సమ ౖ ।

గ శ పకర తత ః ।
మ మ ః కథం ం రణం భ ॥౯౫౩॥
గ అత న , గ న ఏవం పకర ం ల ఏ ౖ ం ఉన ం
ఖ మ మ ఉ రణ ౖ ।

ర ఘస మ త ।
న వశ ం శ తః ॥౯౫౪॥

మ మ ఐ ఉ రణ కర పర మ మ “ర” ఉ రణ కర పర
ం శ ౖ , “మ” ఉ రణ కర ఉతమ ప ౖ
“ మ” మ ఉ రణ కర పర మ ఉస ధక వశ ం

ౖ ం ।
బ చ -

బ క -

ఏతద మ కం మ మరహస క ।
నలఃపవ శసౖ వ చ ర సః ॥౯౫౫॥

ఇస మ మ రహస హ క ఉ నకర క శ నల ౖ
।
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దృష ం మ మ ప ః ।
ప ప బ వ ॥౯౫౬॥

నల పత ం పర న థ మ మ ఖకర బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే పత ం
స ద ం ।
సనర స దృష మ జ ।
త దృ న ః స బ స ॥౯౫౭॥
మ మ అ త పతర స ద జల ం ౖ ర ఉస దృశ ఖకర ఉస

సమయ స నర ఆశ ర చ త గ ।
ఇదం ప ం భవ వ పసఙతః బన ఽ ।
న చ త భవ పరౖ భ పస య చ వ ॥౯౫౮॥
హ కహ ౖ ం మ మ యహ రహస అత న ప య ౖ
బనన త అవసర పర పసఙవశ ౖ ం ఆప ఏ కహ ఁ । ఆప ఇస

రహస హర సమ న పకట క ం పర భ ర క శరణ ం ఆ
ఏ అవశ క ం ।
మనం కవ వద య ద య రం మ ర ద హ ।

అస ప రస మ మ మ ష హస పరస ంసః ॥౯౫౯॥
మ మ మయ మ ష ప ప త ర ష హ ర వన
షణ మచన “ మ” ఇన ం అ ం గ మన కహ

ౖ ం ।
త వ సమ పత ణ వ ।
భ ం న జ సర ం రణం ష రమస ॥౯౬౦॥
మ నల ! ఉ మ మ ప క ణ ఓం పర సమ

। స మ మ ధ మ మ ష భవ గర ర కర ౖ ం ర ఉ
మ స పత ం ఏ ఇస స ద పర ౖ ర న ష ర ర ౖ ।
ఙ ఽ జనస న వ ణ స ।

ల య మ య ౖ ర ృశం హ తన త ॥౯౬౧॥
మ ం !మ ం ణ ఏవం అ ల ప వ
ల కర ౖ ం మ మ ఉ రణ చ ౖ ం, అతః
మ మ ం ఛ ఆశ ర న ం ౖ ।
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నల ఉ చ -

నల క -

హ మ భ య ప ష ।
జప స రణం మ మస క ః ॥౯౬౨॥
హ ! ఆప ఉప శ వహ ౖ ౖ , క

భగ మ మ జప కర సమ ర ౖ ।
సత తత రయం న న తమః ।
ఽస స పం మృ ం వర ॥౯౬౩॥
ద ద ష ! ఆప అ మ స ప ఔర న న సక ౖ ?

సవ ం య సత ౖ నర ప ం తమ ౖ ం ।
య ం ప పృ కృ మ ।
మస త మ త నం బ ఢ◌़ తసః ॥౯౬౪॥
పవన త ! ౖ ం నః నః ఆప ఛ ఁ ఆప కృ ఝ

పర ౖ , ఢ◌़ త అప ధ క ం ।
భవ త రః పద తః ।
స ణ న మ ఽస ౖ భవ ॥౯౬౫॥
ఆప భవ గర ఏవం ఇస స ద ర ర ౖ అతః అబ
ఆప నః ర థ మ మ ౖ భవ వరన క ం ।
శ ◌ృణ స ర ప మ త దమ త ।
న తృప మ కథయస త మమ ॥౯౬౬॥
పవనతనయ ! పరమ ప మ మ మ ఇస అ త త
నకర ఏవం స రణ కర ౖ ం తృప న ం ర ఁ అతః ఆప నః
ఏ క ం ।
హ చ -

హ -

య ం వ న మ మబలం త ।
య సర చ త సంశయః ॥౯౬౭॥
నల ! మ వ న కర మ మ బల । స శవణ కర పర

మ ష స ం క ౖ ఇస ం సంశయ న ం ౖ ।
ఏకతః సక మ ఏక న టయః ।
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ఏక మ మ తద న ౖ సమ ॥౯౬౮॥
స ర మన, తన, న, ఏక ఓర ఔర మ మ ఏక ఓర ర
మ మ సబ సమ న ం ౖ మ మ సర ష ౖ ం ।

శ ల దన ం స పతః ।
అనన ఫలదం మమనం జగత ॥౯౬౯॥
జగత భగ మ మ ం స పతః శ, ల, కర ణ ఏవం
అ న ం ౖ ఉ రణ త అనన ఫల ౖ ।

గ నసహ ణ య న న ః ।
న ర ప ర ॥౯౭౦॥

గ ం హ ం ర న కర ఏవం య న ం అవభృథ కర
న ం ప ౖ వహ మ మ స రన ప ౖ ।

అన వ ఫలం శవ న వ త ।
ర న వస హ న వర ఫల ॥౯౭౧॥
మ మ న పర స ఫల, శవణ కర పర స ఫల ఏవం
మ మ రన కర పర స ఫల ప ౖ ।
న జ సత ం మ మహ యశః ।

న ష ృతస ౖ ప జన ః ॥౯౭౨॥
గ మ మ మ యశ తత న ౖ ం గ అనన జ ం తక

ప స హ ప న ం ౖ ం ।
వ ఏ స సరహస ం స పకమ ।
ఉప శ సకృ య రయ హతః ॥౯౭౩॥
సవ ం మ మ రహస ఏవం స ప భగ శఙ ర న ౖ ం

ం ఏక ర మ మ ఉప శ కర హ భవ గర ర
కర ౖ ం ।
అన ధనశౖ ర నం ఫల థ ।
గృ త తఫలదం మ మ స పతః ॥౯౭౪॥
స హ ం ఆ ధ ఓం మన ఫ త ౖ న ం, పర మ మ

గహణ త ఫల ప ౖ ।
న చ య ద త న రణ ।
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కల వృ స ప జ ం మ మక ॥౯౭౫॥
మ మ జప కర ం చ య ఏవం శ ఆ ర న ం
ౖ ధ ం ఏ మ మ కల వృ ౖ ।

సకృజపం ప జన సమ వ ।
వృ నరపం యజఫలపద ॥౯౭౬॥

ఏక ర జప కర పర మ మ జన కర వర న ం ఘ
నష కర ౖ ర జప కర పర అనన య ం ఫల ప ౖ ।
వృ నరపం స పసం క త ।

చ వృ జప దృ భవ ఘవః ॥౯౭౭॥
న ర జప కర పర ధక స స ప ం త కర ౖ ఏవం ర ర
జప కర పర మ ఋ ౖ ।

మ ః కల త ః మ శ ౖ నృ ।
అనల ఫలస హభవనం మ మ ౖ ॥౯౭౮॥

మ , కల వృ ఏవం మ మ ం త ఫల ప న కర ౖ ం ఉన
అత క ఫల స హ భవన మ మ ౖ ।
స పం న బ వ అ ।
గ జ తౖ మ మ జగత ః ॥౯౭౯॥
మ మ య ర స ప బ వ న ం న ౖ ం స ర

శబ బహ పల ల జ జగత మ మ ౖ ।
అమృత కరం త వ మ త ।
సర కమ హ ఘ రణ ॥౯౮౦॥
మ మ మ జ , అమృత న ఏవం స ర క

మ హ అన ర ప హ రక సమఝ ఏ ।
అనన వ మ ।

నర సఞ న ం త వృన సక ॥౯౮౧॥
న మృతరౖ త నః స పనం ట ।

హృత ద భవ త ం కృ ప పమ ॥౯౮౨॥
సర న ం ర త త ।
మ నరజ హర స ర ॥౯౮౩॥
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కృత జ ః కృ నల ।
సరహస ం మ మ సకృ ద స ॥౯౮౪॥

ఽ నత ం కృ త ప శన ।
ప బహ సం ః ం శమ ॥౯౮౫॥
అనన ర చన ఏవం అ ర ం స న హర ఏవం తర
ఆవరణ ప అన ర శక, న ప అమృత ర ం ఆ

న క , హృదయ కమల భవన ం పక ౖ ప శ కర
, సమస న రసర స ఔర స ర అ న హరణ

కర ర , మ మ క గ ౖ । నల! బ త పహ స గ
ం ఛ కృ గ స స ప మ మ ఏక ర ఆ దన కర

అ న ప అన ర స హ శ కర , అప ఆత స ప ప శ కర
ప శమ ప త ర బహ మ ం సం న కర ప కర
।

అపరం ధ హ బ ః నృ ।
ం మత న మ భ ॥౯౮౬॥
ం మత ద య ఁ మ ం క ర అనన ధన ౖ ం న ం

ప శమ బ త ౖ ।
న మచన స మచన స భ తః ।
మచన స యజ మస చ ॥౯౮౭॥

భగ న మ న, భ ఏవం యజన త మ మ ష భవబనన క
ౖ ।

ౖ వ యస బ రన ప సౖ కకరణం శరణం జ ।
కసస శల ప జ ర వ ర వహ ల ప ॥౯౮౮॥
న భగ మ మ వ త హర తర అనన ం ఏక త
శక ఏవం ధక ం ర క ౖ । ఉన శ న ననన భగ మ ల

అన అవ ర స హ ౖ కర సక ౖ ।
వ ర తమస దం ఖ తమం ప ష ।

య న ణ కబనః స ప ం లభ ఽధ ఽ ॥౯౮౯॥
ర వంశ షణ భగ మ త మ ౖ ం ఉన సబ ంయహ మ మ
అత న ఖ క గ ౖ స న త అధమ బనన క కర
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స ప ప ం ప కర ౖ ।
అ నన న పప పన ।
ఏత వమతం ద య త ॥౯౯౦॥
అ ర ద య స ప మ మ ం య మ ణ గ ౖ
అ న ష శ ఏవం న ప ప శ ।

యస తం ద య ర పర ।
కథం స ృశ తం ః యమస ధ ష ॥౯౯౧॥
స భ పర “ మ” ఐ ప త ర అ రద య ఉస భక ధ
భయఙ ర ఖ యమ త ౖ స ర కర సక ౖ ం ।
మ పత ఙం న ౖ ధృతః ।

ఆబదం న కవచం హశ చ జ ॥౯౯౨॥
మ మ అ త అప ప క అఙ ం రణ కర ౖ ం ఉన
ధ ం అప హ శ పర జయ ఏ కవచ రణ కర

।
గం ష స ప డ హర హరన ।

ఉ ష షంౖ వ మ మ స జ ॥౯౯౩॥
గ , ౖ ఠ , , ల , ర కర , ఆ ర , ఆఁఖ ల ఏవం త బన కర

సమయ స మ మ జప కర ఏ ।
పం కృత ం క రః స షః ।

అ న ఖ ం ం తర సర ॥౯౯౪॥
మ మ పక వహ మ ష అప స ర ం ఘ శ కర
ప శమ హ సర భవ గర ర కర ౖ ।

రబక పహృ ప ణం ౖ వ ౖ క ।
య న దధ న వృ రభవన మ ॥౯౯౫॥

ం రబ కర శ కర ం పరమ చ ర మ మ క ౖ
। స న త అధమ ం ఏవం పణ
గ ।
క న ల ః కృ భ ఽ క న ల శ స ప శః ।
క న ల శ క మ జ దజస ॥౯౯౬॥
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రనర మ మ జప కర ౖ ఉస స న ,స సర ప శ
స ప ఏవం క హ ర త స న ౖ । అ ఈ న ం ।
ఏత మ సమ పృచ యః ప షం పరమం రహస ।
హృ వ ర స య వ చ ం భ స పర ॥౯౯౭॥

సమ ఛ పర ౖ ం యహ పరమ రహస నః క ౖ ఇస వ
రహస హృదయ ం రణ కర స యం భజన కర అ భవ క ।
స ఏ ఇ న కహ , త ర ౖ య ఈ అప

ఏవం అ కహ అన న ం ।
మ మ య ర క ం శఙ రం ప -

మ యణ ం ర క శఙ ర ప -

స కం మ మ ప త ర ।
తదరం కృ మహ ం ద ం హృ ॥౯౯౮॥

! ఆప ప త ర మ మ ర ర క ౖ అబ హృదయ
ం ద వ భరకర ఏ మ మ అర క ఏ ।
వ ఉ చ -

వ క -

త వ జగ ం మ ధ ధన త ।
పృషం త మహతత ం మ ర తమ ॥౯౯౯॥

ర ! ఇస సం ర ం సవ ం ం ధన ఏవం ధన తర ,

మ మహత స ప ఉతమ మ షయ ం ౖ ।
స చ న రరర ః ।
మ ః ప వమ గం న న వ ॥ ౧౦౦౦॥
నర వత కర ర ! స ర ద, స ఔర ష వ , సబ
మ మ అ గ ప వ న ం న ౖ ం ।

మ ఏ కృత ం రమ త ।
ఈష వ రం త కమ ॥ ౧౦౦౧॥

! మ మ అ త అర క న (స రత ) మ
న ౖ ం ఉ ం కృ ౖ ం య ర కహ ర ఁ ।
కనర స భరణ ।
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రమ ర రమ సన దయః ॥ ౧౦౦౨॥
అత ఏవ ర మ మ ః పవర ।
రమ నయః స త ం య పఙ ॥ ౧౦౦౩॥
అ కస ః కం రమ సమణ ।
అతఏవ ర మ పవర ॥ ౧౦౦౪॥
క డ◌़◌ోం మ ం క స ఆ ష ం స త ఏవం రమ య
పస ద భగ న మ ం సన మహ రమణ కర ౖ ం, ఇ ఏ
మ మ ం ర ం ౖ । స ఋ స చరణ కమ ం ం
త రమణ కర ౖ ం అథ అప అ క సహ ం థ త సమణల
ం రమణ కర ౖ ం ఉ ం మ కహ ౖ ం । ఇ ఏ మ మ ం ర

పవృ ౖ ।
బహ న మ జన ం వరః ।

తదమ ర త ఽన ॥ ౧౦౦౫॥
ప ర ! ం ం ష, బహ న ం త మగ జనక

ౖ ం ఉస బ నన డ◌़కర మ ం రమణ కర ౖ ం ఇ ఏ
మ శబ ం ర ౖ ।

ఆ ల ర మద హ ఃస ృతః ।
స ఏవ రమ ర త ఽన ॥ ౧౦౦౬॥

! వ రక ఔర “హ ” అవ ర క ౖ ం
జమద త పర మ మ ం రమణ కర ౖ ం అతః ర ౖ

।
సప స ధ ఽ ధ ఽ ।
హ లస చ స నృ త ః ॥ ౧౦౦౭॥
మ పహృ ర ః ।

ద త ర మౖ వ ఇ ః ॥ ౧౦౦౮॥
సప శ స సజన అథ అసజన ఔర జనక వంశ ం స త న ష

స గ మ దర న కర మ ప ఆకృష
కర అప -అప క ఓం మ చర ం ం సమ త కర అ
హ కర ఇ ఏ ద మ మ ం ర బ ౖ ం ।

త టమ ప ర చన ర ।
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రమ వసథం కృ రమ వ తయః ॥ ౧౦౦౯॥
వచన ర ర వన సమయ త ట సమ ప

ప కర నర పర బ కర , ల ణ ఔర మ ం వన ం
బ రమణ ।
వగనర స సత న వస ఖ ।
అ ఽస మ ౖ ర పవర ॥ ౧౦౧౦॥
వ ఓం ఔర గన ం స న సబ వ ఁ ఖ ర క స , ఇ ఏ ఇస
మ ం ర ౖ ।

ర షత ం క గ ।
ద ప వ మ ॥ ౧౦౧౧॥
ఏవం ర ఔర ష కర ఆ వహ పర

మ ఖకర మ త గ ఔర ప తరహ మ ం రమణ
కర ల ।
చ రశసహ శ ః ఖర ష ।

మస ర త ఉచ ॥ ౧౦౧౨॥
దహ హ ర ం థ ఖర షణ ఆ మ ఖకర మ
ప పర త గ ఇస ఏ మ మ ం ర క ౖ

।
గ స దణ రణ నః ।

న గత ప నతత ః ॥ ౧౦౧౩॥
శధరం మం ల తస భ ।

రమ పం దృ మహరయః ॥ ౧౦౧౪॥
అ క ప ర దణ రణ ఋ మహ గ న గ ఏవం త ష పక
త న ప యణ । మహ గ ల ఘ స న
ష మ ఖకర మ త కర అప ం వ ర
కర మ ం రమణ కర ల ।
ఈష కృ దృ ం గ ।

యం ధన త నం మత స మ త ॥ ౧౦౧౫॥
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ఉన మ ఓం ఉస ఖకర మ డ◌़◌ా స ఔర క
మహ ం ! ఆప గ అత న ధన ౖ ం పసన పర ఐ
వ న ప ౖ ।
మ త యం చరధ మహరయః ।
ఈ భ ష ప వర ॥ ౧౦౧౬॥
మహ ం ! ఆ ఆప గ య ం ఇస శ ◌ృ ర వ తప క ం,
పర గ ఆ పర ఆప ం అ ష ।

అజ మరత ం త లబం క సః ।
మ ఏ రమ ర త ఉచ ॥ ౧౦౧౭॥
మ ప అజర ఏవం అమర శ ర గకర మ దర న కర
మ ం రమణ కర ల ఇ ఏ ర ౖ ।

య ఽయం రమ సౖ వ పవ త జః ।
ద ల ం తతః ం తః న సః ॥ ౧౦౧౮॥
పవన త హ న స సర మ ం రమణ కర ౖ ం ఇ ఏ

దర న కర ఔర ల జ కర ఖ ర క ట ఆ ।
ర మస వ దయః ।
మ హ మ సఙ ః ॥ ౧౦౧౯॥
వ స మ నర ప ం రమణ కర ఏ “ మ” “ మ” ఐ
ద ం కహ ఏ మ ప గ ।

పర గ ఽ ం చ చ ః ।
ఽ ర త కం జ వ ॥ ౧౦౨౦॥

మ ణ ర త ఉచ ।
రన ర ం శ ◌ృ త ం వ నతః ॥ ౧౦౨౧॥
మ ప త ర మ త సమయ అ ం త చర అచర
సబ మ ం సమ రమణ కర ఏ ఉ ం థ త చ గ ।
మ మ ం ష ప ర క ౖ
ర ! అబ మ వ న కర స రణ ।

చ చక మస క ప మ ।
మ మ పరం బహ ర యచ చ ॥ ౧౦౨౨॥
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ర ! మ మ చక ఏవం మ చ క గ ౖ ం మ మ
పరబహ స ప ౖ చర ఏవం అచర స ం రమణ కర ౖ ।
రమ న య న ద తసః ।
అ ర మ ౖ వ వర ॥ ౧౦౨౩॥
షణం భర రం మ జగ చ ।

అత ఏవ ర పరబ య ॥ ౧౦౨౪॥
బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే ఊర స ం రమణ కర ౖ ం ! ఇ ఏ
మ మ ం ర ౖ । స ర ం ం వ త భరణ,

షణ ఏవం ఆశయ మ ౖ ం ఇ ఏ మ మ ర ఏవం
పరబహ క ౖ ।
అం ంౖ మ మ శ తయః భవ ।
జ ర ఽహం చ త క ః ॥ ౧౦౨౫॥
మ మ అంశ అం ం న ౖ స మ ం జ మన

“ ం” , “ఓం” ఏవం ఽహం ఇస వ త కరణ సమఝ ఏ ।
ర చ -

ర క -

కథ త సం మ మతః ।
జ ర ఽహం చ త క ః ॥ ౧౦౨౬॥
భగవ ! ం జ, ఓ , ఽహం ం మ మ ఉత న ౖ ం

యహ ౖ ం ౖ సమ ం
వ ఉ చ ।
వ క -

శ లం నసం కృ వ చ ృ ।
హ తమం తత ం వ ఽమృతమయం ॥ ౧౦౨౭॥

! అప మన ర కర వ న కర , ౖ ం పసన ర క
ప య అత న ప అమృతమయ తత క ఁ ।
మ మ మ ! ష ర వృత ।

బహ వమ ౖ రన ద ॥ ౧౦౨౮॥
మ స ర ! మ మ ఛః వ ఓం ఆవృత ౖ । బహ , వ

ఏవం మ ద ఏవం ఔర స త ం ఏ కహ ఁ ।
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స ణ ౖ వ వ య చ ।
పృథ న న మ తం శ ◌ృ ర ॥ ౧౦౨౯॥
స ర, ఏవం వ , ర !అబ స త ం అలగ-అలగ సమ
।
పరబహ మ ఽ రశ మశ యః ।
ర మ రస ॥ ౧౦౩౦॥
ఫ “ ” పబహ స ప మ ౖ ం,మ “అ” ౖ సమస వ ౖ । “ర”

అ ౖ వహ మ ద ౖ । దస ప ర ం రణ ౖ । “ ” ం
“ఆ” ౖ వహ స ర త రణ ౖ ।
మ వ ఞనం ః పణవ య ః ।
అర ర ద ద ణః ॥ ౧౦౩౧॥
“ ” స ప ౖ ఔర ఓం త రణ ౖ । మ మ ఓం
ష ప ర బ ర ౖ ం । ర ర ం మ దస ప “అ” ౖ ఉస “ఉ”
ఆ శ కర ।
ర ర ర త వ వపర యః ।
మ రవ ఞనం ౖ వ పణవం య ॥ ౧౦౩౨॥
“ర” “ఆ” ం వర పర య కర “ఆ” “ఉ” “ ” ఆ స ర ఓం ద

గ ।
మ సవ తం మ పణ ద పధృ ।
అన భ ఫః పణ ॥ ౧౦౩౩॥
“మ” అ ర వర పర య కర ఆ అ ◌ం పర “ఆ అ” ం సవర ర

గ “ఓం” ం “మ” “అ” ద ప ౖ । ఏవం “ఉ” గ వహ
ఓం ం అన త ౖ ।
మ మ ః స త న ః పణ యకః ।
పం తత మ దత ణః ॥ ౧౦౩౪॥
మ మ స త న “ఓం” ప ౖ ఏవం “తత మ ” ఇ

మ క మ మ ఉత న ౖ ం । త ర యహ ౖ జబ
స ర ఙ య మ మ ఉత న ఏ ౖ ం తబ “ఓం” ఏవం తత మ
ఆ మ క మ మ ఉత న ఏ । అతః మ మ
“ఓం” ష ప - “ర అ అ ◌ం అ”యహ వర ద ౖ ఇస
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పర య-అ అ అం యహ వర పర య ౖ । య ం “అ ర ద ”

(౬।౧।౧౧౩) త “ ” “ఉ” గ అ అ ఉ అం ర అ అ ం సవర ర
ఆ
ఉ అ ◌ం ఆ ర “ఆ ణ” త ణ గ ఓ అం ఆ, ర “ఏఙః
ప ద ” త ర ప ఆ ఓం ద గ ।
అ రః పణ సత రశ ర ణః ।
త హలమ ర త ఽహ ర ద వః ॥ ౧౦౩౫॥
పణవ ఓం ం “అ” స ణ, “ఉ” ర ణ ఔర “ ” త ణ ౖ ఇన ం వ ం
ం కమశః క, జస ఏవం మస అహ ర ఉత ౖ ।

చ చరస త ణతయ గతః ।
అతః ర మ ౖ వ వర ॥ ౧౦౩౬॥
ఏవం ం ం క చ చర ఉత న ఆ ౖ ! ఇ ఏ
మ మ ం ర ం ౖ ।

య చ పణ జం తద ర సమ వ ।
స శ న హ ణ ఽహ కం తౖ వ చ ॥ ౧౦౩౭॥
ౖ మ మ ఓం ష ఈ ఉ ప ర జమన “ ం” ష
సమఝ ఏ । అ అ అ ◌ం అ య ం ◌ం ఉతరవ “అ” ప
కర “ ం”యహ జ బన గ । ఏవం ఽహం ష సమఝ

ఏ య ర అ అ ◌ం అ య ం వర పర య అ అ అ ◌ం ఆ,

“అ ద ” త ఉ ఆ, “అకః సవ రః” త ర ఆ,ఆ
ణ “ఏఙఃప ద ” ర ప ఆ ఓం ఆ య ఁ ఓ ఆగమ

ఏవం ◌ం అహ ఆగమ ఆ ఆద వయవ ఆ ఓ అహం వర
స లన అహం ర “ఏఙః ప ద ” ర ప ఽహం ద గ
।
ఇ ద మ మ వర సప టయః ।
ఆ ం చ స ం మ ప శ ॥ ౧౦౩౮॥
ఓం జమన ఽహం ఇ త క డ◌़మ మన ౖ ం ఉన స మ ం ఆ
మ మ ప త ౖ ।

అతః ర మ పవర ।
సన ఫ మ మ భజన తః ॥ ౧౦౩౯॥
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! ఉ ం అ ం ం ర పవృ ౖ ఇస ఏ సన ఏవం
మ మ భజన కర ౖ ం ।
మ మ ౖ శ ర ం స ణ ప త ।
ప వ ప పం చ మ వ ॥ ౧౦౪౦॥
ర ! మ మ ణ ఔర ఐశ ర స ప వరన అబ

ఏ మ మ స ప ఏవం ప ప కహ ర ఁ ।
శ ◌ృ ష పరమం హ ం యన న ఽ చ ।
ఽ ఽ న శ ౖ వ చ ॥ ౧౦౪౧॥
ర ! స ఈ న ం న ౖ ఔర మ కృ ఈ- ఈ
న ౖ ం ఉస పరమ హ రహస మ ।

పమ ఫః మ కకఞ ।
ర ప శః పరం బహ స ఉచ ॥ ౧౦౪౨॥

మ మ పరమ జఃస ప ఫ భగ మ గలనయన కమల
చక ౖ క డ◌़◌ోం ం క ౖ వ పరబహ క ౖ ।
ఽ స సహ ప తః ।

సర జగ త ం య నః ॥ ౧౦౪౩॥
వహ సమస ం సహ ర ం త ౖ సబ ఏవం జగ ం
ప ౖ గ స త న కర ౖ ం ।
మస మణలౖ వ పం వ న ।
కనర చ ॥ ౧౦౪౪॥

! మ మ ఫ క ఉతర “అ” ౖ వహ భగ మ పరమ
మయ క డ◌़◌ోం మ ం క ఖమణల ధక ౖ , ఐ

సమ ।
అ ర ఽ పశ వస కథ ।
మ మ పః మ వ వ సః ॥ ౧౦౪౫॥
ఽ మ ర ల ర స పకః ।

స వ రస ం చ సః ॥ ౧౦౪౬॥
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ఔర వ “అ”భగ వ చక ౖ । మ మ మధ మ అ ర
ౖ వహ మ ప కమ ఞ మ వ సల ధక ౖ ,బల ఏవం ర స ప
మ వహ ధక ౖ ఏవం సమస ం ఆ ర ఉ ।
అ భ ప మక ।
ఽ మ శ చ జగ ః ॥ ౧౦౪౭॥
మ మ ◌ం ఉతరవ “అ” ౖ వహ మ క ఔర జ చక

ౖ ఔర జగ మ శ ధక ౖ ।
ఇ తం చ మస మ రం వ ఞనం చ య ।

లపకృ మ స ॥ ౧౦౪౮॥
యం ర హ త ప ।

అన మ కరణం వ త ఽహం చ ॥ ౧౦౪౯॥
మ మ “ ” ౖ వహ మ ఆశ ర భగ ఇ ౖ వ
ల పకృ ఏవం మ ౖ । చ !యహ ర అత న
హ ౖ ం ం కహకర అబ స పకరణ మ క ఁ

।
య ర రః ద త కః ।

మ భ వ మ ॥ ౧౦౫౦॥
మ మ “ర”భగ యణ, “అ” ణ స ప ఏవం “మ”మ ఆ ద

కర భ ౖ ।
న ర రః న పకః ।

మ రః పర భ ర చ తతః ॥ ౧౦౫౧॥
మ మ “ర” న, “ఆ” న ఏవం “మ” భ ౖ । ఇస మ శబ ం

ర డ◌़◌ా ఉప క ౖ ।
చ ర రః స ర ఉచ ।

మ ననకం చ ం స ననమవ య ॥ ౧౦౫౨॥
“ర” “ఆ” స ఏవం “మ” ఆనన చక ౖ అతః మ మ అ
స ననస ప ౖ ।
ర రసత యస ం ప ఽ ర ఉచ ।
మ ఽ పదం మం తత మ చ ॥ ౧౦౫౩॥
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నర ం ర ! మ మ “ర” త , “ఆ” త ం ఏవం “మ”

అ చక ౖ అ తత మ ఏవం మ మ ం ఏ ర చక ౖ ం ।
బ తత దం త ం ప వ ర లః ।
ఈశ ఽ పదం కం త పవర ॥ ౧౦౫౪॥
“తత మ ” పద ం త పద బహ , త ం పద ర ల వ ఏవం అ పద ఈశ ర
చక ౖ , స ఇ ౖ ।
ద రమ క ం యతత మ కథ ।
మ మ శ త స ర పవర ॥ ౧౦౫౫॥

సమస ం ర “తత మ ”ఆ మ క క ౖ ం సబ మ మ
ద ౖ ం ఇస ఏ ర క ౖ ।

అన ం పకరణం త భ శ ◌ృ వ మ హ ।
స ౖ వ య దం ర ర ౖ ॥ ౧౦౫౬॥

ర ! స పకర ం ర అ ర ఔర ర ర ఏ
స ప ౖ ం కహ ఁ ।
వ ఞ చ త ర బహ ర ।

ర బహ సర రఞనః ॥ ౧౦౫౭॥
మ మ “మ” చ చర సం ర ప ర ఉత న ఆ ౖ “అ” అ ర

బహ ఏవం ఫ రఞన ఏవం సర బహ పకట ఆ ౖ ।
ఽ య బ న రః ।

పర పరబహ ర ర ఇ స ృతః ॥ ౧౦౫౮॥
ర,బహ ఔర ఆ అ ర త పరబహ పర ర ర

కహ ౖ ం ।
సకల న ర ర ః ।
మ మర ప ఽతః స చ ॥ ౧౦౫౯॥
ర, అ ర ఏవం ర ర ం సబ ం ప ౖ । పరమ చ ర ర !

ఏవం సబ ం రమణ కర ౖ ం ఇ ఏ ర డ◌़◌ా క ౖ ।
మ మ ణం త స ణ ప త ।
మ మప పం చ మ తం తః శ ◌ృ ॥ ౧౦౬౦॥

ౖ మ మ ం మ క ఔర అబ మ మ ప ప స ప
ం ।
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ర ఽనల జం స డ దయః ।
కృ మ మలం సర ం భస కర భ ॥ ౧౦౬౧॥
మ మ “ర” అ జ ౖ బడ◌़ నల ఆ సమస అ రణ ౖ ఐ

సమఝకర మ మ జప కర ౖ ఉస సమస భ ఏవం మన ౖ ల
భస ౖ ం ।
అ జం ద సప శకః ।
శయ వ స ద హృద తమః ॥ ౧౦౬౨॥
మ మ “అ” ర జ ఏవం ద ం ప శక ౖ త అప నర
హృదయ ం ద న అ అ న ర శ కర ౖ ।

మ రశ న జం చ షప రక ।
పం హర త ం తలత ం క చ ॥ ౧౦౬౩॥
మ మ “మ”చన జ త అమృత ప ర ౖ । ౖ క, ౖ క త క
ం ం శ కర ౖ ఔర తల ప న కర ౖ

ర ౖ గ ం పరమం యచ కథ ।
అ న శ మ భ కః ॥ ౧౦౬౪॥
ర ర పరమ ౖ గ ,అ ర న ఔర మ ర భ ౖ ।
అ ! ర మ మ ః స చ ।
సమ శ ◌ృ ప ! త ం రన వ ॥ ౧౦౬౫॥
పరమ చ ర ! మ మ ం ర క ౖ స ర ం

అ తరహ , ఏ ౖ ం కహ ఁ ।
కర ౖ వ చ వ ః స స ృ ః ।

మ ౖ వ స ౖ త సంశయః ॥ ౧౦౬౬॥
ం ం ఏవం కరణ ం త వర ఔర స ర క గ ౖ ం సబ మ మ
ఉత న ఏ ౖ ం ఇస ం స హ న ం ౖ ।

ర స ర ర ఉచ ।
మ ఽధర ర ప తః ॥ ౧౦౬౭॥
“ర” ఉ రణ న , “అ” (కణ) ఏవం “మ” ం ఓష త
మ మ ం మ మ న ౖ ।

ర ం గచ పరమం పద ।
అ ం య స ణః ॥ ౧౦౬౮॥
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ర ర ం య ౖ ర ర గ పరమపద ప కర
ౖ ం । అ ర ం య ౖ ఇస న కర పర స ప

ౖ ం ।
రం మ యన చల న ః ।
వ ప ం భ ం మస స పక ॥ ౧౦౬౯॥

ర మన సజన పసన ర క ర మ మ జప ఏవం న కర
ౖ ం స ఫలస ప ం భగ ప భ ఏవం మ ప ప

ౖ ।
అనరప మ వ భవ ।

ం న య భ ర చ మస ప ః ॥ ౧౦౭౦॥
ధక తర తర మ మ జప కర ౖ ం క

ౖ ం ఉ ం భ ఏవం మ ప న ం ౖ ।
హ ఽప న ౖ వ మ మ జప ।
చ మప భ త ం మస ప ః ॥ ౧౦౭౧॥
ధక ఆగహ న కర తర ఏవం హ ం మ మ

జప కర ౖ ం ఉ ం
మల ప భ ఏవం త మ ప ప ౖ

భ ః కర ర శ ।
మ ర స ర త ఏవ ౖ ॥ ౧౦౭౨॥

, , భక ఏవం కర ప యణ గ ౖ ం స గ మ మ ం
ల ఏ ౖ ం ఇస ఏ మ మ ం ర క ౖ ।
శ ◌ృ ష ఖ వ భగవతః ।

యణః కృ హ ః స ృతః ॥ ౧౦౭౩॥
బహ శ మ ఽన శ పః క ః ।
కల ష ద ః సర గః సర తః ॥ ౧౦౭౪॥

య ర ! భగ ఖ ం ౖ ం కహ ఁ ఉ -

, యణ, వ, హ , బహ , శ మ ర, అనన, శ ప, క ,

కల షఘ , ద , సర గ ఔర సర త ।
పర శ ర సన ర ।
పర మ దం స త తమ ॥ ౧౦౭౫॥
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ర ! భగ అ ం మ ౖ ం పర స ం అత న ఉతమ
మ మ ౖ ।

గ ం చ య ర ం య శ ।
ర ం య శ న ం ప ర ॥ ౧౦౭౬॥
య కః సర మ చ ।
క ం చ య ఽన భ మఞ తః ॥ ౧౦౭౭॥
శ ం చ య భగవ మ ।
ధ ం య ః సర ం గ య ॥ ౧౦౭౮॥
మ ర ం మ ధ ం మన య ।

ప ం ౖ న యశ ం ష య ॥ ౧౦౭౯॥
అ ం సర ధ ం ఽ ద య ।

ం మ మ ం య ॥ ౧౦౮౦॥
ధ ం చ య రః ఖ ం నన య ।

ం బహ నం చ భ ం మల ॥ ౧౦౮౧॥
పణవః సర మ ం మహ వ చ ।
కల మశ వృ ం య ఽ చ ॥ ౧౦౮౨॥
కర ం భగవత ర అ రశ స ష ।
మత బ న సమ భగవతః ॥ ౧౦౮౩॥

ం త చ స ం మ మ పరం మహ ॥
ర చ -

వ చ స ం మ మ పరం మహ ॥ ౧౦౮౪॥
ఇదం త కథం కం ఏతదరం వద ప ।
త వ సర ం మ మ ౖ భవ ॥ ౧౦౮౫॥
గ ం ం ౖ ర ,న ం ం ౖ చన , వ ఓం ం ౖ ఇన ,మ ం
ం , ం ం ౖ క, న ం ం ౖ సర , క ం ం ౖ
ష ,భ ం ం ౖ హ న , శ ం ం ౖ ,సమస భగవ అవ ం
ం ౖ మ , పర ం ం ౖ , స ం ం ౖ స ద, ం ం

ౖ మ ,ధ ం ం ౖ మ వ,ప ం ం ౖ గ డ◌़ , ం
ం ష ర , స ధ ం ం అ ం , ం ౖ ద , ం ం

ౖ పృ ,మ ం ం ౖ భ మ , ధ ం ం ౖ ఙ ధ ష, ఖ ం
ం ౖ ననక, ం ం ౖ బహ న, భ ం ం మల భ , స మ ం
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ం ఓ , ఏ దశ ం ం ౖ ౖ ం, వృ ం ం ౖ కల వృ , ం ం
ౖ అ , క ం ం భగవత ర ,ఔర ౖ స ం ం “అ” ష ౖ ।

!య ఁ అ క కహ భ? స ప ర ఉప క ష ౖ ం ఉ ప ర
సమస భగవ ం ం మ మ ష ౖ । ప త ర ౖ మ ౖ ।
ర క -

ప ! సమస ం ం మ మ ప త ర ఏవం మ ౖ యహ ఆప
ౖ క ? ఇస అర క ఏ మ మ ౖ భవ సవ ం ఆప
న ౖ ం ।
వ ఉ చ -

వ క -

మరమహం స ణ వ ।
ం భగవ ఽ ః టయః ॥ ౧౦౮౬॥
! భగ ం అ ం స ప కహ ర ం । భగ

ం ం ణ ఔర అర ౖ ం ।
అ గృహం యస న యణః స ృతః ।

శ యస న య ఽ ॥ ౧౦౮౭॥
యణః- జల ం స న ౖ స ఉ యణ కహ ౖ ం అథ వ
త ౖ ఆశయ (ఆ ర) స ఉ యణ కహ ౖ ం ।

సర ం వస ౖ య సర బస ఽ ।
త వం చ నసత ద నః ॥ ౧౦౮౮॥

వః- స ం సబ గ స కర ౖ ం అథ సబ ం స కర ౖ
తత ద గ ఉ వ కహ ౖ ం ।
ప ఽ త ం సర ం ౖ వ చ చ ।
శప శ త య ॥ ౧౦౮౯॥
ః- చ చర ం ప ౖ సబ ం ప శ ౖ ం,ఉ కహ ౖ ం శ

ప శ బన ౖ ।
కథ స హ త ం భ ం శ శనః ।
భరణం షణం శ ం శ మ ర ఇ స ృతః ॥ ౧౦౯౦॥
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హ ః- భ ం ం హరణ కర ౖ ం శ కర ౖ ం ఉ హ కహ ౖ ం
।
శ మ రః- స ర శ భరణ షణ కర ౖ ఉ శ మ ర కహ
ౖ ం ।

వ గగ రం జగ వ వర ।
సర న ం రం ణం బహ ఉచ ॥ ౧౦౯౧॥
బహ ః- తరహ ఏవం గగన తరహ స ర జగ ం ప ప ఏవం
ర ౖ సబ అలగ, ర ఔర ణ ౖ ఉ బహ కహ ౖ ం ।

య న యస నన ద ।
త యన న ఽప న ఽ య ॥ ౧౦౯౨॥

అననః- స అనన ప ౖ ం, స అన న ం ౖ ,ఔర స ద న ం న
ౖ ం ఉ అనన కహ ౖ ం ।

జస త ం శ పమ చ ।
క ౖ స య క ః ॥ ౧౦౯౩॥

ః- స ర శ న స ప ౖ ఉ కహ ౖ ం ।
క ః- స ర క ఏ స ం అ త ం ఉ క కహ ౖ ం ।
స మ చ ।
స నన సర శః ॥ ౧౦౯౪॥

ర ! భగ త మ క గ ౖ ం స మ
స ననస ప ౖ ం ।
పర మ దశ స ణ వ ।
స నన ౖ శ ః పృథ పృథ ॥ ౧౦౯౫॥
పర మ ద స , ఔర ఆనన ఇన ం పృథ -పృథ స ప ం
మ కహ ఁ ।

వర మ దం సత ం దృ మ శ ।
న న మ ర ॥ ౧౦౯౬॥
మ శ ! ర ! భగ స క గ ం ం
మ మ స ననస ప ౖ ఇస ం స , ఔర ఆనన ం ర ప

ద న ౖ ।
క స న దగమనం త చ ।
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క త ననం గమనం స ృత ॥ ౧౦౯౭॥
ఛ ం ం స ఔర ఆనన ఖ ౖ ప ౖ । ఛ ం ం

ఔర స ఖ ఆనన ప ౖ ।
త వ వ స ర ।
మ దం వ మ న ం ప శ ◌ృ భ తః ॥ ౧౦౯౮॥
పరమచ ర ర ! ఇ ప ర భగ ం సమ స మ
రహ ం ౖ ం కహ ఁ భ ర క ।

అ స చ ।
ర రం మ దం వలం చ స ప ॥ ౧౦౯౯॥
స భగ త మ ౖ ం సబ ర ౖ ం వల మ మ స స ం

ఏవం ర ర ౖ ।
టం ఛత చ స ం మ ఫవ ఞన ।

మ మమ స మవ ః ప ః ॥ ౧౧౦౦॥
మ మ “ర”ఔర “మ” క ం ట క ం ఛత ప ం స వ ం ం
త ౖ ం స మ ఏవం వర మ మమయ ౖ ం ।

అతఏవ ర ః పవర ।
జమత ణ మ మప త ॥ ౧౧౦౧॥
సమస ం మ మ ం ర ౖ అప మ అ ర
ౖ ం మ మ షయ ం క ౖ ।
మ మప ఽయం న వ ం న శక ।

బ ం ర భవ వ ॥ ౧౧౦౨॥
మ మ ప వ స రత ఈ వరన న ం కర సక ౖ ఇస

ప వ వరన కర ం బ వృ త ౖ ।
గవ చ ।

యజజ ౖ వ తపసః టయః ॥ ౧౧౦౩॥
ౖ శ ౖ ః నస ః ।

సత ం వ ౖ ల ం మ మ న వర ॥ ౧౧౦౪॥
అనన ం ం న, అనన గ వత,యజ, జప, తప, న, న, న, స
సబ మ మ ల న ం కర సక ౖ ం ।యహ ౖ ం సత కహ ఁ

।
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ప భ త ం మ మప త ర ।
త హం చ త ర ం క ం ౖ నృతం త ॥ ౧౧౦౫॥
హృన లం ధ భమ న వ చ ।
గ షం చ ఃసఙం త స మ ॥ ౧౧౦౬॥

స య నరస ।
ఇతం మ జ త ం మ భ న రః ॥ ౧౧౦౭॥
హ, త ర ,అనృత క ,హృదయ ౖ ల, మ , భ,అ న, గ ష,
ఃసఙ ఔర స గ కర సమస ఇ ం వశ ం కర , హర
తర ప త కర ప త ర మ మ ప త భజన క ం
ధక - మ ౖ స వ ౖ ।

రహః పఠ త త కమల చ ।
సర నఫలం తస క ం ర డ ॥ ౧౧౦౮॥
కమలనయ ! ధక ఏ న ం త మ మ ఠ కర ౖ సమస
న ఫల ఉస లహ ం క బ బర న ం ౖ ం ।

శ య పర య ష య ।
న తవ ం న తవ ం సకం ॥ ౧౧౦౯॥

ర ! ఇస రహస సక ర, పర ష , ష
ఔర అహ న , న ।
య తవ మ ం స మృ ః ప య ।
మహ వ స ం వనం చ యతః ॥ ౧౧౧౦॥
య అ న వశ స త ల మృ ౖ
యహ మ ం వన ౖ ।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య

గ నన శరణసఙృ యణ క పబలప ణ పణం మ
నవమః ప దః ॥౯॥

అథ దశమః ప దః
కవచ

య -
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మ ఽమరస మమ మ త దసః ॥ ౧౧౧౧॥
ప !మృ ధర ర త ఆప అ క ం మరణధ మ ష

స రణ మనన కర ౖ ం ప ఏవం అ స న జ ౖ ం ।
అథర ప ష -

జ ౖ వ వ దర నం క క ం భవ ॥ ౧౧౧౨॥
మ మ జప భగ త వ ఓం దర న ౖ క గ
ం మ మ అ
స ఈ ధన న ం ౖ ।

య -

యస మ మహద శః ॥ ౧౧౧౩॥
మ మ జ వ ర వ ॥ ౧౧౧౪॥
న మ మ యశ ౖ । మ మ జప ౖ
య -

స య శ ॥ ౧౧౧౫॥
సమస మ స మ మ ం ప శ కర ౖ ం ।
అథర -

య ఽ చం వ న సహ ।
సంవ న సహ సంవ న సహ స ॥ ౧౧౧౬॥

ల “ మ” ఐ కహ ౖ ఉ థ స షణ, సహ స ఔర ఉ
థ సమ
జన కర ఏ ।

ఋ -

ఓం పరం బహ ర యం మ ఉ స ం ః ॥ ౧౧౧౭॥
ః స ప పరమబహ మ మ ఉ స ఓం కర ఏ

।
మ -

ఓం రం య ప తం త మ యం సంసృ ర ః ॥
౧౧౧౮॥
“ఓం”యహ ఏ ర మన స ం ప త ౖ ఉస మ మ న భవ గర

ర కర
ఇ ం కర ఏ ।
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తర ప -

అ రస తః శ వనః ।
ఉ రస తః శ ఘ జ త కః ॥ ౧౧౧౯॥
ప త క భర మ రసమ వః ।
అర త బ న క గహః ॥ ౧౧౨౦॥
ఓం ఔర మ మ ం అ ద నకర ఓం “అ” శ సంజక ననన
ల ణ , “ఉ” ౖ జస సంజక శ ఘ , “మ” జసంజక భరత త
అర బ ననస ప మ పకట ఏ ౖ ం ।
మ ర ప -

యౖ వ వట జసః కృతశ మ మః ।
తౖ వ మ జసం జగ తచ చర ॥ ౧౧౨౧॥
య త మ మ ఽ భ ॥ ౧౧౨౨॥
ౖ వట జ ం ల వటవృ త రహ ౖ ఉ ప ర యహ చ చర జగ
మ జ మన ం త ౖ । ౖ జమన మ ( ) స ఖ పకట కర

ౖ ।
ధర రం చ ణ న రం చ మతః ।
త న ౖ గ ౖ శ ర ం తస జ ॥ ౧౧౨౩॥
మ అప చ త ధ మ ధర ర , అప మ ధ మ

సమస ద న , అప న ధ మ ౖ గ త అప జన
ధ మ సమస ఐశ ర వ వ త ౖ ।
త ర యహ ౖ మ అప చ ం నన కర ధర ర, మ మ
జప న ర (సమస ం న) , న కర ష ం ౖ గ త
జన కర సమస ఐశ ర ప న కర ౖ ం ।
మ మ తమ ణ నః ।

అ త కం శ ం మ జప త ॥ ౧౧౨౪॥
క చ మ మ మ పృ పర ప ద ౖ ।అ చ త క జగ
మ జ మన ం
వ వ త ఏవం ప త ౖ ।

రమ ఽన స న త ।
ఇ మప పరమ య ॥ ౧౧౨౫॥
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అనన, స నన ఏవం త ప ం బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే గ రమణ కర ౖ ం
ఇస ఏ మపద పరబహ అ న ౖ ।
ద రకం బహ పకం చ వమృ స భవ ॥

౧౧౨౬॥
భగ ద ం మర సన ం మ రక మన ఉ దశ కర
ౖ ం స ప వ వ అమర కర స ర ౖ ।

ప ష -

మ ఏవ పరం బహ మ ఏవ పరం తపః ।
మ ఏవ పరం తత ం బహ రక ॥ ౧౧౨౭॥
మ పరమ హ , పరం తప, ఏవం పరనత ౖ ం, మ రకబహ

ౖ ం ।
స ర ఽనన ౖ వ స ।
వ ద ం సృ రయస చ ॥ ౧౧౨౮॥
మ మ స య , ప శమయ,అనన స ప ఔర స యం ప త ౖ

యహ సబ వన, ఓం ణ, సృ ఔర లయ ౖ ।
రయః ః శకయ స ఏవ ॥ ౧౧౨౯॥

మ మ ఫ ం సమస ఁ ఏవం ఆ ఆ శ ఁ త ౖ ం ।
-ఇ మ మప పప ప ద ప త ౖ శ ర య గ నన శరణసఙృ

క ప ణ పణం మ దశమః ప దః ॥ ౧౦॥
అథసఙ హ -

ణస ృ సం గ క ।
మ ః పర స గ మ నన పపన న ॥ ౧౧౩౦॥

గ నన శరణ అ క ం స ృ ం ఏవం సం ం
ఆ ఏ మ మ పరత పరక ం ర తత యహ

మ మప పప శ గన పణయన ౖ ।
సర ఖ ద దం ర నననస
మ ః పరత మ ర వౖ స ।

శ ◌ృణ దమన చ పఠ త ం
మ పర ం ర వ ॥ ౧౧౩౧॥
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గ, స ర ఆర ం స సర ఉ స ఏవం స ప ర ఖ
ప న కర ఇస మ మప పప శ గన ద మన త

ఔర పఢ◌़◌ే ఉ ం త మ మ ం ప ర ।
మ మర ః పపఠ భ

శ ◌ృణ ౖ వ సతతం యః పయ ।
మ ః పరత మ గమ ర తం
న నషమత హ ధ మ ః ॥ ౧౧౩౨॥
స ర ఆగమ ం ర మ పరక ఇస గన మ మ ర క భకజన
జన భ ర క పఢ◌़ ౖ ం ఔర రనర పయత ర క న ౖ ం ।

న నష గ ౖ మ న ౖ ం ఐ అధమ గ ఇస కర ౖ ం
।
మ మ త ం ౖ వ హృష ।
సం తం మ ఘ తన ॥ ౧౧౩౩॥
మ మ త నకర పసన న ం ౖ ఉ మ
స సమఝ ఏ ।
మ మ త ం న ఽధమః ।

త ఖం ౖ వ దష ం మ రవ యక ॥ ౧౧౩౪॥
మ మ మ నకర అధమ ఇస కర ౖ మ రవనరక

ప యక ఉస ఖ న ం ఖ ఏ ।
మ త ం ౖ న ధ ।

స మ ర ం త ఖ తం స స ॥ ౧౧౩౫॥
మ మ మ నకర స స ధ ం ం ౖ వహ

మ అ ౖ ఔర ర డ◌़కర గ ఉ స కర ౖ ।
మ త ం న య ।

తతః ప న బ గ మ ఘ ॥ ౧౧౩౬॥
మ మ త నకర స హృదయ ం మ మ ప హ

పకట న ం ఆ । ఇస బ ణ ం ఉస బఢ◌़కర మ అ ఏవం గ న
ఈ స న ం ౖ ।
మ మ త ం న ం య మన ।

త ధమస షస సంసరం సమ త ॥ ౧౧౩౭॥
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మ మ త న న ౖ ఉస అధమ ఏవం ష
సంసర డ◌़ ఏ ।

మ త ం తత మన ం పరం వ ।
త క యః పం పవ క ॥ ౧౧౩౮॥
మ మ త నకర స పరతత కహ ౖ ఉస

ఖ ఖ హ ణహ ప ష ౖ అ ఉస ఖ ఖ
బహ హ స న ప ౖ ।
మ త కం గనం న య మం స ।
వ న క ౖ సకం ॥ ౧౧౩౯॥
మ త క ఇస గన స సర నన కర ఏ ఔర సక

అన న ం న ఏ ।
మృతర సౖ భవసమ శక ।

గనరత దం భ ం రక ॥ ౧౧౪౦॥
మ మ ర మృత ౖ భవ దశప ం (ఉ ం) ధ మ భ
వరన కర గ ం ం రత స ప యహ గన రత మ పక భ ం
క ణ ।

ఆన ఖ సం ం-
జప య వస య ల ౖ ణచ శ ః ।
త వ తత ం చ న ం మ మృత శయం ॥ ౧౧౪౧॥
స మ మ భగ , శఙ ర, బ త ౖ ణ భగ ల
ఆ త రద జప ౖ ం ఔర బడ◌़◌ే-బడ◌़◌ే ం ఏవం ం
దృ ం పరతత ౖ వ మ మృత వన పరమ ఆశయ

।
మ గనస ర ।

ం దప దః సమ తః ॥
మ భ స మబల మస ।

జనమ జనమ ర ననన ల ॥
జనమ జనమ జహఁ తహఁ త ల ।
తహఁ తహఁ మ బ మ స ॥
మ ర మ ర
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మ మప పప శ గన స ర ఆ
॥ స ఽయం గనః ॥
Proofread by Mrityunjay Pandey
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