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Shri Sitasahasranamastotram

సహస మ త

Chapter 25 of Adbhutaramayana contains Sita Sahasranama

by Shrirama. The gist of the episode is – A group

of Maharshis visited Shrirama, after His return to

Ayodhya from Lanka after killing the 10-headed Ravana, and

congratulated Him. They praised Him for killing the most

dreadful Ravana. On hearing this, Sita, sitting beside

Shrirama, smiled mockingly. The sages were surprised

at this and asked Her to explain the reason for Her

behaviour. She said that killing the 10-headed Ravana is

not that praiseworthy, and that Shrirama’s real praise
can only be made if he can kill the 1000-headed Ravana

– brother of the 10-headed Ravana. As the story goes,

before the marriage of Sita, a Brahmin had come to Her

father’s palace for Chaturmasya. Very satisfied with
Sita’s service, the Brahmin used to tell Her several
stories. One of the stories was about this 1000-headed

Ravana of Pushkara Dwipa, who had conquered all the

gods and others in the three worlds. Hearing the story,

Shrirama decided to kill the 1000-headed Ravana and

started with all his brothers and friends like Sugriva,

Hanuman, Vibhishana, etc with their armies. Ravana was so

powerful that with his arrows, he drove out the entire

army including the four brothers, Sugriva, Hanuman,

Vibhishana and others, all of whom returned and reached

their own homes in no time. There remained only Shrirama

and Sita in the Pushpaka Vimana, with gods, sages, etc. in
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సహస మ త

the sky, witnessing the war below. After heavy fighting,

Shrirama fell down wounded in the Pushpaka Vimana while

Ravana was laughing aloud on his success. Sita then got

down from the Vimana and immediately changed as Ugramurti

Kali and killed Ravana and his entire army. When Shrirama

was roused, he saw Kali and her troupe dancing and playing

with the head of Ravana. Seeing all these, Shrirama became

fearful and started praising Sita with 1008 names.

ర అ త య పఞ ంశ స నరతం
మకృతం సహస మ త ।

బహ వచనం మః కమల చనః ।
ల శనౖ ర ప మ జః ॥ ౧॥

పణమ ర జ హ లః ।
తః కృ ఞ టః చ పర శ ॥ ౨॥
త ం శ వయ ।

న ం మ య వ పృచ ॥ ౩॥
మస వచనం తతః పర శ ।
జ ర ర ఘం మభయప ॥ ౪॥
ం పర ం శ ం మ శ రస శ ।

అన మవ ం ం పశ వః ॥ ౫॥
అహం ౖ సర స న ।
శ సర సర పవ ॥ ౬॥

అన ననమ సం రవ ।
వ ం ద చ ః పశ పదౖ శ ర ॥ ౭॥
ఇ ర ౖ ఽపశ చ తత ద ।

ర ప శం శ ల ॥ ౮॥
వ సహ ఢ ం నలశ పమ ।

దం క లం రరం జ మణలమ త ॥ ౯॥
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సహస మ త

లవరహసం చ ర పం భ వహ ।
ప మ మ వదనమన శ ర సం త ॥ ౧౦॥
చ వయవల ఢ ం చన సమపభ ।

నం గ హసం ౖ ప త ॥ ౧౧॥
వ మ రధరం వ గ పన ।
శఙచకకరం మ ం తం కృ సస ॥ ౧౨॥
అనఃసం ణ హ సం భ నరతఃపర ।
సర శ మయం నం స రం స తన ॥ ౧౩॥
బ న డ నప జ ।
సర తః దం తత ర ఽ ఖ ॥ ౧౪॥
సర వృత షనం దదర పదౖ శ ర ।
దృ చ దృశం పం వ ం శ రం పద ॥ ౧౫॥
తౖ వ చ స షః స హృత నసః ।
ఆత య న రం సమ స ర ॥ ౧౬॥

మషసహ ణ వ పర శ ।
ఓం పర శ రన ష మ ॥ ౧౭॥

శ ౖ వ శ ౧౦ పర ।
అ వ న పర ॥ ౧౮॥
అ రవ ౨౦ సర చ ।
ఏ క గ ర ॥ ౧౯॥
మ శ శ మ రఞ ।

౩౦ స నర చ చ ర ల ॥ ౨౦॥
న న న ।
వ నరక ర మవ ఃస ల ॥ ౨౧॥

ఉ స ౪౦ ।
ః ప స ం వృ రమృతప ॥ ౨౨॥
మ మమ మ ఽ ౫౧ ల ।
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అ ధ ర క ॥ ౨౩॥
ననపథమ రమృత నసంశ ।

శ ర ౬౦ మ మ ష హ ॥ ౨౪॥
శ ణ ప న శ ।

సర శ ః క ర ఽఽస ॥ ౨౫॥ ౭౨
సర ర య చ సర శ శ ।
అ రవ క మ న స త ॥ ౨౬॥
ఆ శ గ సర శ శ ౮౦ ।
శ స నః మ వృష హ ॥ ౨౭॥

త వృ వృద జ ।
మ ౯౦ లపకృ శ ॥ ౨౮॥
సం ర ః సక సర శ స ద ।
సం ర స ౧౦౦ ॥ ౨౯॥
ణశ ః ణ పర క ।

మ ర లపకృ సమ ॥ ౩౦॥
అ ద నన భ ప బ ౧౧౦ ।
సర త నకర రత ॥ ౩౧॥
శబ శ బమ ద గ ।
ప న ప న ॥ ౩౨॥

౧౨౦ న ం ః ష ।
న ట మ షసం ॥ ౩౩॥

జన మృ జ సర శ సమ ।
నవ ౧౩౦ ప ప ॥ ౩౪॥

త శ రవ కల మలవ ।
అ స త పకృ ణః ౧౪౦ ॥ ౩౫॥
మ స త మ షం ।
వ వ కృ రక ప ॥ ౩౬॥
స ౧౫౦ ర జన బ బహ సంశ ।
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వ పథమ మహ న ॥ ౩౭॥
ౖ ౖ శ ర ధ బహ రృ । ౧౬౧
జయ త ౖ జయ రయ ॥ ౩౮॥
ఖ భ స ౧౭౦ స భ ।

అ ం ః స య న తత సమ ॥ ౩౯॥
ఈశ చ స శఙ రశ ।
భ ౖ వ ౧౮౦ మ ల ర ॥ ౪౦॥

శ స త ఫలప ।
స శ సర వ త న ॥ ౪౧॥
బ న న శఙ వ ౧౯౦ ।
ఈశ సనగ ర తమప వ ॥ ౪౨॥
సకృ స స దప ।
ర మవ పర నన ॥ ౪౩॥

గ ౨౦౦ న ।
కమ ల రన ర ॥ ౪౪॥

స జ ల గ ౨౧౦ దర ।
సరస సర జగ మఙ ॥ ౪౫॥
స వర ః స ర ౨౨౦ ।
శ సర మ భ ॥ ౪౬॥
హ ఽఽత చ సర ఽఽత ।

శ మ ౨౩౦ ః స ధృ ః ః ॥ ౪౭॥
ః ః కృ ధ నర ౨౪౦ ।

వ భ గ ॥ ౪౮॥
వంశక పర ౨౫౦ ।

ౖ క న ర న మ ॥ ౪౯॥
మ వమధ మ మ షమ ।
పద పహ త న ॥ ౫౦॥

sItAsahasranAmastotramadbhutarAmAyaNa.pdf 5



సహస మ త

౨౬౦ మ రధ భరణ ।
హం మ ల జగత ృ వ ॥ ౫౧॥
ర మన హ న భద ।
ఆ త వ ౨౭౦ మ రవర ॥ ౫౨॥
వృ సనగ మ ।
అ య పద గ ౨౮౦ హ ॥ ౫౩॥

మ ర ।
మ ఫ నవ మ వ ॥ ౫౪॥

క ద శ ॥ ౫౫॥
చ స చ ప ।

భ భ ౩౦౦ భవ వ ॥ ౫౬॥
త భ ః రపత ।

యశ మ ఙ ల ల ॥ ౫౭॥
౩౧౦ ధ మ న ।

స సర శ ప ॥ ౫౮॥
స శ ర స నర ।
అకల ౩౨౦ త మ ॥ ౫౯॥
మ దగ మ హ ।
ఃసఙ త న నయప ౩౨౦ ॥ ౬౦॥

సహ వ మ న ।
ఉ ః స ష ॥ ౬౧॥
మ భగవ ౩౪౦ భ వ వస ద ।
మ న భ భ గమ ప య ॥ ౬౨॥
న జ న ష గ ః ।

ద ౩౫౦ దహ సర తనమస ృ ॥ ౬౩॥
గ వ మ మ య ।

స సర స ర హ వృ శ ౩౬౦ మ ః ॥ ౬౪॥
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రస ర శ ర మ ః ।
ః ప త ం న న ॥ ౬౫॥

కృ ః ౩౭౦ శఙ గన య ।
ౖ న మ వ హ ॥ ౬౬॥
మ న శ ౩౮౦ ఃస ప ।

జగ యస ॥ ౬౭॥
త ర మ ।

హవ న ౩౯౦ హవ హస ద ॥ ౬౮॥
జగ రగ జగన ృ ర ।

మ నర ౪౦౦ ॥ ౬౯॥
తప స సం ।
స యమ సర తహృ ॥ ౭౦॥
బ బృహ ౪౧౦ బహ భ వ ॥ ౭౧॥
రణ మ మ ః సం రప వ ।

చ ౪౨౦ ప ॥ ౭౨॥
ఉ ల సర స సర పత య ।
త గ ధ ౪౩౦ ॥ ౭౩॥

చన వద ణ సక న ।
సత క ర లతయ ॥ ౭౪॥
జగ జగ రమృ శ ౪౪౦ ।
శ ర శర ద భ ॥ ౭౫॥

చకహ స పద ।
ప పర న మ ష ర ॥ ౭౬॥

శ ర ఽ తశ । ౪౫౩
మ సహ సహసశవ త ॥ ౭౭॥
౪౬౦ సద ౖ జ పద ॥ ౭౮॥

మ శ మ వమ ర ।
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మల శ ంహ న తప ౪౭౦ ॥ ౭౯॥
శ న క ।

అ హ ణ న పద ॥ ౮౦॥
శ న స ం ః ౪౮౦ సర శయ ।
వ బహ క క క వ ॥ ౮౧॥

బహ ర హ హృద బ వ ।
మశ ః శ రనశ ః ప గ ః ॥ ౮౨॥ ౪౯౨

ద వ ।
అ న సం వం వంశ ౫౦౦ ॥ ౮౩॥
హ శ సర సర ।

భ భగవత ం సక ల ॥ ౮౪॥
సర త ర భ ౫౧౦ బ ః ।
ప గ చ గ శ శ ॥ ౮౫॥
క క కన క న ౫౨౦ ।

ష రనర రఃస ॥ ౮౬॥
ష పరౖ శ ర ష ।

పఞ బహ స త ః పర ఽఽమ గ ॥ ౮౭॥
న ద ౫౩౦ మ మ జ ।
జ ర వ గ ॥ ౮౮॥
మ మ ౫౪౦ శ ।

మ హ ర ర ప ద ॥ ౮౯॥
దశ ద ద ప ।

శ శ ౫౫౦ మ శ ర మ ॥ ౯౦॥
వ ర య ।

వ ర వ ౫౬౦ న ననవల ॥ ౯౧॥
ర పర న ప పర ।

సర పహర శ శ ॥ ౯౨॥
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అ న మ ౫౭౦ కనకప ।
ధనర గ గన ॥ ౯౩॥

కమప ధ ః హ ।
ర ౫౮౦ ధ ధ ధ ఙల చ ॥ ౯౪॥
ః ప వ ః పఙ యత చ ।

ఆ హృత మ ప ౫౯౦ రణ ॥ ౯౫॥
స త ష రన ।

య చ చ న గ ౬౦౦ ॥ ౯౬॥
రణ వ రజ జగన నపవ ।

మన చ ర స ర ॥ ౯౭॥
రత రత గ పృ శ ప ౬౧౦ ।
ప స పద త మృ ద ॥ ౯౮॥
న ష క చ ర దృషద ।

మ న భ ౬౨౦ వ వరద ॥ ౯౯॥
క కమ పఞ తవరప ।

వ శ న ర ౬౩౦ ర క ॥ ౧౦౦॥
ల ర రభద త ।

భద జగ భ ం భద ॥ ౧౦౧॥
క ఙ మ ౬౪౦ మ న ।
తప య చ య ధ ప వ ॥ ౧౦౨॥
శ ప ఙ గపవ ।
ౖ సంవత ౬౫౦ జగత ర న ॥ ౧౦౩॥

ః చ ఖ క క ।
ఖరధ ఖ ౬౬౦ ప పర ॥ ౧౦౪॥
ఐశ ర రత ల ర గ స ।
జయ హృ ర సత గ గ ః ॥ ౧౦౫॥
సఙ ల ౬౭౦ మ సర న ।
క కల షహ చ ప ష త ॥ ౧౦౬॥
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త దృ ః స ృ ః ః ౬౮౦ వ ।
మ శ ః మృ ॥ ౧౦౭॥
సర చ ష వన ౬౯౦ ।

అననశయ నర య ద ॥ ౧౦౮॥
నృ ం ౖ త మ శఙచకగ ధ ।
సఙ రణస త ర తసంశ ॥ ౧౦౯॥
మ మ ః ౭౦౦ ః సర మ ।
ప త ం ధర ర ॥ ౧౧౦॥
మధ ల ఽ ప న బ ।

మ ౭౧౦ మ స జనయ స ॥ ౧౧౧॥
అ దశ త లదలప ।
సర శ స ధ ధ వ ॥ ౧౧౨॥
ౖ గ న ర ౭౨౦ ।
తగహ శ త న ॥ ౧౧౩॥
శ న లవర ।

అ ష వ వ పర వ ౭౩౦ ॥ ౧౧౪॥
గ ః మ ।
అవ వరర ర జసమ ॥ ౧౧౫॥
అననవ నన శఙ ౭౪౦ న న ।
అ మ హ న ॥ ౧౧౬॥
రవ గ శ రనమస ృ ।

సత ౭౫౦ సత స స స వ ॥ ౧౧౭॥
సర శ ఙ గస ద ।
అస ప ద ద ౭౬౦ ॥ ౧౧౮॥

దస త ః శ శ ప ।
స దర మ మ ద ॥ ౧౧౯॥
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మ ః స త ౭౭౦ సమః ప ।
తత పదసంశ ॥ ౧౨౦॥

మ శ ।
త ల ౭౮౦ వ నస ॥ ౧౨౧॥

ౖ త నవ శ లక ।
స ః శ ర రపద ॥ ౧౨౨॥
య న ౭౯౦ ఙ ।
ల ప పర ॥ ౧౨౩॥

ప న తమ డ మ చ ।
భ వ ౮౦౦ ద ఙ ర ॥ ౧౨౪॥

మన మ మ మ స ద ।
అమృ రమృ ॥ ౧౨౫॥
అ ౮౧౦ న ష రణ రజత ।
ర జ ౖ భరణ ॥ ౧౨౬॥
జ మఫలప ।

మ ౮౨౦ స ర సత వ ॥ ౧౨౭॥
క వ ।

ల శ జన శ చకపవ ॥ ౧౨౮॥
శ జన ౮౩౦ జ ష ప వ ।

చ కర కర నదల ॥ ౧౨౯॥
సఙ ర జగ మ ః ।
ఐ ౮౪౦ ౖ క న ౖ ష పర శ ॥ ౧౩౦॥
ప మ ద గ దృ చ ।
మ త హంసగ ః పచ ౮౫౦ చణ క ॥ ౧౩౧॥
వృ య న పర త ।
మవ ల ౖ స ॥ ౧౩౨॥
రహ తన మ ౮౬౦ ।
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ద వతర ధర శ ॥ ౧౩౩॥
అ ల మ లస ద ।

ధర ధర కృ ః ॥ ౧౩౪॥
ఆ య ౮౭౦ వహ చ వ ష ।
తృ మన హన ॥ ౧౩౫॥

క స ౮౮౦ దనతత ।
గ త ॥ ౧౩౬॥

అ న ర మ వ ప ౮౯౦ ।
వ మ వ వ న స ద ॥ ౧౩౭॥
వ వ చ వ ఃసఙస ద ।
ఫ మ ౯౦౦ హ ॥ ౧౩౮॥
ధ క క ధ ఈశ ర ।
అననదృ ర ధనద ౯౧౦ ॥ ౧౩౯॥
హ ౖ త ం ం ం ంహ ।

చన ల న సంశ ॥ ౧౪౦॥
బల బల ౯౨౦ మృ శ ।

స య మృత ॥ ౧౪౧॥
వజదం వజ ౖ వజ గ ౯౩౦ ।
మఙ మఙ మ మల ॥ ౧౪౨॥
న కమ శ తర ।

౯౪౦ జ న న ॥ ౧౪౩॥
క రక క కంస ప ।
గన వ స హరవ ॥ ౧౪౪॥

పత వ ౯౫౦ వ గ ప ।
శ సనగ శ స ॥ ౧౪౫॥
ఇ ౯౬౦ షప ।
శత శ వ ర ః ॥ ౧౪౬॥
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న ౯౭౦ ర సం ।
స సత చ ర ృ న ర ॥ ౧౪౭॥
ధర ర శ ధర ధర హ ।
ధ ధర ౯౮౦ ం వప ॥ ౧౪౮॥
ధర శ రర మ ధ శ ధ ।
ధ న ధర మ ధర ధన ॥ ౧౪౯॥
ధ ప ౯౯౦ ధ ధర ల ధ ధ ।
క క ః క క త గ ॥ ౧౫౦॥
ధర శ సర శ శ త ।
స స శ ౧౦౦౦ న ॥ ౧౫౧॥
ప న మ ష ।
స య వ ర ౧౦౦౮ ॥ ౧౫౨॥
ఏవం ం సహ ణ వ ర నననః ।
కృ ఞ ం హృషత ॥ ౧౫౩॥
ర జ మ గ యౖ త తమ త ।

శ ◌ృ ప స పరమం పద ॥ ౧౫౪॥
బహ య ర హ శ త ।
దః సద ధన న తయః ॥ ౧౫౪॥

భవ తమ తత స యనం మహ ।
భ జభ త భ ॥ ౧౫౬॥
ం పభ శ చ సఙ ।

అ వృ భ ప సర కరం పర ॥ ౧౫౭॥
యద షతమం యస తత ర ం త భ ।
యౖ తత ఠ సమ మసహసక ॥ ౧౫౮॥

ణ స తత షత సంశయ ।
మ లయం వత ॥ ౧౫౯॥
ఇ మ య ఆ అ తర

సహస మ తకథనం మ పఞ ంశ తమః సరః ॥ ౨౫॥
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