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sItAsahasranAmastotram from bhuShuNDirAmAya

தாஸஹshரநாமshேதாthரmh ⁴ஷுNh³ராமாயnhதrhக³தmh

சதrhத³ேஶாऽth◌⁴யாய: ।
வShட² உவாச -

யா ேரதshய ஸஹஜா தா நிthயாŋhக³ஸŋhகி³ேநா ।
ப⁴விth ஜநகshையவ ேல ஸrhவாŋhக³ஸுnhத³ ॥ 1॥
தshயாச நாமஸாஹshரmh கத²யிShயா ⁴பேத ।
யதா² ராமshதைத²ேவயmh மஹால:ஸநாதநீ ॥ 2॥
நாநேயா:ஸmhமேதா ேப⁴த:³ ஶாshthரேகாஶைதரபி ।
அshையவ நிthயரமே ப³ஹுநாமshவபத: ॥ 3॥
தshயாsh நாமஸாஹshரmh யதா²வ³பதா⁴ரய ।
அmh ஸஹஜாநnhதி³நீ தா ஜாநகீ ராதி⁴கா ரதி: ॥ 4॥
khணீ கமலா காnhதா காnhதி: கமலேலாசநா ।
கிேஶா ராமலலநா காiµகீ கநிதி:◌⁴ ॥ 5॥
கnhத³rhபவth³தி⁴நீ வீரா வலயவாேநா ।
அேஶாகவநமth◌⁴யshதா² மஹாேஶாகவிநாஶிநீ ॥ 6॥
சmhபகாŋhகீ³ த³thகாnhதிrhஜாநவீ ஜநகாthமஜா ।
ஜாநகீ ஜயதா³ ஜphயா ஜயிநீ ைஜthரபாகா ॥ 7॥
பரமா பரமாநnhதா³ ணிமாmh’தஸாக³ரா ।
ஸூதா⁴ஸூதி:ஸுதா⁴ர:ஸுதா⁴தீ³பிதவிkh³ரஹா ॥ 8॥
ஸுshதா ஸுshதiµகீ² தாரகா ஸுக²ேத³ ।
ரணீ சிthரடshதா² vh’nhதா³வநமேஹவ ॥ 9॥
கnhத³rhபேகாஜநநீ ேகாph³ரமாNhட³நாயிகா ।
ஶரNhயா ஶாரதா³ச ஶரthகாலவிேநாதி³நீ ॥ 10॥
ஹmhராph³தி⁴வஸதிrhவாஸுகீ shதா²வராŋhக³நா ।
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வராŋhகா³ஸநஸmhshதா²நா phயேபா⁴க³விஶாரதா³ ॥ 11॥
வShட²விவவநீ விவபthநீ ³ேத³யா ।
ெகௗ³ சmhபககா³thரா ச தீ³பth³ேயாதா phரபா⁴வதீ ॥ 12॥
ரthநமாலாவி⁴ஷா ச தி³vhயேகா³பாலகnhயகா ।
ஸthயபா⁴மாரதி: phதா thரா சிthதவிேநாதி³நீ ॥ 13॥
ஸுthரா ைசவ ெகௗஶlhயா ைகேகயீலவrhth³தி⁴நீ ।
நா ேகநீ த³ா த³கnhயா த³யாவதீ ॥ 14॥
பாrhவதீ ைஶலலஜா வmhஶth◌⁴வஜபசி: ।
சிரா சிராபாŋhகா³ rhணபா கலாவதீ ॥ 15॥
ேகாph³ரமாNhட³லஶா shதா²நதா³th shதி²தி:ஸதீ ।
அmh’தா ேமாதி³நீ ேமாதா³ ரthநாசலவிஹாணீ ॥ 16॥
நnhத³பா⁴iνஸுதா தீ⁴ரா வmhஶீரவவிேநாதி³நீ ।
விஜயா வீநீ விth³யா விth³யாதா³நபராய ॥ 17॥
மnhத³shதா மnhத³க³திrhமத³நா மத³நாரா ।
vh’mhணீ vh’ஹதீ வrhயா வரணீயா வராŋhக³நா ॥ 18॥
ராமphயா ரமாபா ராஸnh’thயவிஶாரதா³ ।
கா³nhத⁴rhவிகா கீ³தரmhயா ஸŋhகீ³தரஸவrhth³தி⁴நீ ॥ 19॥
தாலதா³ தாலவோஜா தாலேப⁴த³நஸுnhத³ ।
ஸரதீரஸnhShடா யiµநாதடஸmhshதி²தா ॥ 20॥
shவாநீ shவாநிரதா ெகௗஸுmhப⁴வஸநாvh’தா ।
மாநீ ŋhக³வோஜா ப²நீ ப²லமாநீ ॥ 21॥
ைவ³rhயஹாரஸுப⁴கா³iµkhதாஹாரமேநாஹரா ।
கிராதீேவஶஸmhshதா²நா ³ஜாமணிவி⁴ஷ ॥ 22॥
வி⁴திதா³ விபா⁴ வீ வீநாத³விேநாதி³நீ ।
phயŋh³ககாபாŋhகா³ கடாா க³திேதாதா ॥ 23॥
ராமாiνராக³நிலயா ரthநபŋhகஜமாநீ ।
விபா⁴வா விநயshதா² ச ம⁴ரா பதிேஸவிதா ॥ 24॥
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ஶthkh◌⁴நவரதா³th ச ராவணphராணேமாசிநீ । var ேமாணீ
த³Nhட³காவநமth◌⁴யshதா² ப³ஹுலா விலாநீ ॥ 25॥
ஶுkhலபphயா ஶுkhலா ஶுkhலாபாŋhக³shவேராnhiµகீ² ।
ேகாகிலshவரகNh² ச ேகாகிலshவரகா³யிநீ ॥ 26॥
பசமshவரஸnhShடா பசவkhthரphரதா ।
ஆth³யா ³ணமயீ ல: பth³மஹshதா ஹphயா ॥ 27॥
ஹணீ ஹ ச சேகாரா கிேஶாகா ।
³ண’Shடா ஶரjhjhேயாthshநா shதshநபிதவிkh³ரஹா ॥ 28॥
விரஜா nh⁴க³மநீ க³ŋhகா³ஸாக³ரேயாகி³நீ ।
கபிலாரமஸmhshதா²நா ேயாகி³நீ பரமாகலா ॥ 29॥
ேக²சேரா ⁴ச th³தா⁴ ைவShணவீ ைவShணவphயா ।
ph³ரா மாேஹவ திkh³மா ³rhவாரப³லவிph◌⁴ரமா ॥ 30॥
ரkhதாmhஶுகphயா ரkhதா நவவிth³மஹாணீ ।
ஹphயா shவபா நப⁴khதவிவrhth³தி⁴நீ ॥ 31॥
தாதக³திjhஞா ச மாத⁴வீ மாத⁴வphயா ।
மேநாjhஞா மத³ேநாnhமthதா மத³மாthஸrhயநாஶிநீ ॥ 32॥
நி:ஸபthேநா நிபமா shவாதீ⁴நபதிகா பரா ।
phேரமrh ஸphரணயா ஜநேகாthஸவதா³யிநீ ॥ 33॥
ேவதி³மth◌⁴யா ேவதி³ஜாதா thேவதீ³ ேவத³பா⁴ரேதா ।
கீ³rhவாண³பthநீ ச நthரலமாநீ ॥ 34॥
மnhதா³ரShபshதவகா மnhதா³நயவrhth³தி⁴நீ ।
ஸுப⁴கா³ ஶுப⁴பா ச ஸுபா⁴kh³யா பா⁴kh³யவrhth³தி⁴நீ ॥ 35॥
nh³ராŋhகிதமாலா ச மlhகாதா³ம⁴தா ।
ŋhக³shதநீ ŋhக³நாஸா விஶாலா விஶlhயகா ॥ 36॥
கlhயாணிநீ கlhமஷஹா kh’பாrh kh’பாநதீ³ ।
khயாவதீ ேவத⁴வதீ மnhthரணீ மnhthரநாயிகா ॥ 37॥
ைகேஶாரேவஶஸுப⁴கா³ ர⁴வmhஶவிவth³தி⁴நீ ।
ராக⁴ேவnhth³ரphரணயிநீ ராக⁴ேவnhth³ரவிலாநீ ॥ 38॥
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தணீ திkh³மதா³ தnhவீ thரா தாNhயவrhth³தி⁴நீ ।
மநshவிநீ மஹாேமாதா³ நா மாநிநீ மiν: ॥ 39॥
ஆkh³ேநயீnhth³ராணிகா ெரௗth³ வாணீ வஶவrhதிநீ । var அkh³ராயீ வாணீ
வீதராகா³ வீதரதிrhேவாதேஶாகா வேராகா ॥ 40॥
வரதா³ வரஸmhேஸvhயா வரjhஞா வரகாŋhணீ ।
²lhேலnhதீ³வரதா³மா ச vh’nhதா³ vh’nhதா³வதீ phயா ॥ 41॥
ளShபஸŋhகாஶா ளமாlhய⁴தா ।
ளவநஸmhshதா²நா ளவநமnhதி³ரா ॥ 42॥
ஸrhவாகாரா நிராகாரா பலாவNhயவrhth³தி⁴நீ । var நிthயாகாரா
பிணீ பிகா ரmhயா ரமணீயா ரமாthகா ॥ 43॥
ைவphயபதிபthநீ ச ைவNhட²phயவாநீ ।
வth³காரப⁴ஸmhshதா² ச ஸrhவெஸௗபா⁴kh³யமNh³தா ॥ 44॥
ஸrhவேவதா³nhதக³mhயா ச நிShகலா பரமாகலா ।
கலாபா⁴ஸா யா ச யாரமமNh³தா ॥ 45॥
ரkhேதாSh² ச phயா ராமா ராகி³நீ ராக³வrhth³தி⁴நீ ।
நீலாmhஶுகபதா⁴நா ஸுவrhணககாkh’தி: ॥ 46॥
காமேகவிேநாதா³ ச ஸுரதாநnhத³வrhth³தி⁴நீ ।
ஸாவிth vhரதத⁴rhth ச கராமலகநாயகா ॥ 47॥ var vhரததா⁴th

மராலா ேமாதி³நீ phராjhஞா phரபா⁴ phராணphயா பரா ।
நாநா Nhயபா ச Nhயதா³ rhணிமாthகா ॥ 48॥
rhகாரா vhரஜாநnhதா³ vhரஜவாஸா vhரேஜவ ।
vhரஜராஜஸுதாதா⁴ரா தா⁴ராபீஷவrhணீ ॥ 49॥
ராகாபதி⁴கீ² மkh³நா ம⁴ஸூத³நவlhலபா⁴ ।
வீணீ வீரபthநீ ச வீரசாthரவrhth³தி⁴நீ ॥ 50॥
த⁴mhlhலமlhகாஷுShபா மா⁴ லதாலயா ।
வாஸnhதீ வrhஹ⁴ஷா ச வrhேஹாthதmhஸா விலாநீ ॥ 51॥
ப³rhணீ ப³ஹுதா³ ப³வீ பா³ஹுவlh mh’கா ।
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ஶுகநாஸா ஶுth³த⁴பா கி³ஶவரவrhth³தி⁴தா ॥ 51॥
நnhதி³நீ ச ஸுத³nhதா ச வஸுதா⁴ சிthதநnhதி³நீ ।
ேஹமஹாஸநshதா²நா சாமரth³வயவீதா ॥ 52॥
ச²thணீ ச²thரரmhயா ச மஹாஸாmhராjhயஸrhவதா³ ।
ஸmhபnhநதா³ ப⁴வாநீ ச ப⁴வபீ⁴திவிநாஶிநீ ॥ 54॥
th³ராவி³ th³ரவிட³shதா²நா ஆnhth◌⁴ காrhடநாக³ ।
மஹாராShThைரகவிஷயா உத³kh³ேத³ஶநிவாநீ ॥ 55॥
ஸுஜŋhகா⁴ பŋhகஜபதா³³phத³lhபா²³phயா ।
ரkhதகாசீ³ணக:ஸுபா ப³ஹுபிணீ ॥ 56॥
ஸுமth◌⁴யா தணச வthரயவி⁴தா ।
க³rhவிணீ ³rhவிணீ தா தாபாŋhக³விேபா⁴சநீ ॥ 57॥
தாடŋhகிநீ nhதநீ ஹாணீ ரகாnhவிதா ।
ைஶவாலமஜஹshதா மஜுளா மஜுளாபிநீ ॥। 58॥
கவேகஶவிnhயாஸா மnhத³ஹாஸமேநாரதா² ।
ம⁴ராலாபஸnhேதாஷா ெகௗேப³ ³rhக³மாகா ॥ 59॥
இnhதி³ரா பரமகா ஸு:ைஶஶவேஶாபி⁴தா ।
ஶvh’ாரயா ேரணீ ஶேநா ஶாnhதிதா³ ஶமா ॥ 60॥
ேஜவ ஜேக³ஹா ஜகா³ஜேத³வதா ।
கலவிŋhகலphதா பாதா³ŋh³வி⁴தா ॥ 61॥
வஸுதா³ வஸுபthநீ ச வீரஸூrhவீரவrhth³தி⁴நீ ।
ஸphதஶ ◌்’ŋhக³kh’தshதா²நா kh’Sh kh’Shணphயா phயா ॥ 62॥
ேகா³பீஜநக³ேthஸாஹா ேகா³பேகா³பாலமNh³தா ।
ேகா³வrhth³த⁴நத⁴ரா ேகா³பீ ேகா³த⁴நphரணயாரயா ॥ 63॥
த³தி⁴விkhரயகrhthேரா ச தா³நலாவிஶாரதா³ ।
விஜநா விஜநphதா விதி⁴ஜா வி⁴ஜா விதா⁴ ॥ 64॥
அth³ைவதா th³ைவதவிchசி²nhநா ராமதாதா³mhயபிணீ ।
kh’பாபா நிShகலŋhகா காசநாஸநஸmhshதி²தா ॥ 65॥
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மஹாrhஹரthநபீட²shதா² ராjhயல ரேஜா³ ।
ரkhதிகா ரkhதShபா ச தாmh³த³லசrhவிணீ ॥ 66॥
பி³mhேபா³Sh² vh³தா vhடா³ வநமாலாவி⁴ஷ ।
வநமாலகமth◌⁴யshதா² ராமேதா³rhத³Nhட³ஸŋhகி³நீ ॥ 67॥
க²Nh³தா விதkhேராதா⁴ விphரலph³தா⁴ ஸiµthஸுகா ।
அேஶாகவாகாேத³வீ ஜகாnhதிவிஹாணீ ॥ 68॥ var nhதகாnhதி

ைமதி² தி²லாகாரா ைமதி²லகதphரதா³ ।
வாkh³வதீ ைஶலஜா ஶிphரா மஹாகாலவநphயா ॥ 69॥
ேரவா கlhேலாலஸுரதா ஸthயபா ஸதா³சிதா ।
ஸph◌⁴யா ஸபா⁴வதீ ஸுph◌⁴:ரŋhகா³ ஶுபா⁴நநா ॥ 70॥
மாயா ததா²ேயாth◌⁴யா ரŋhக³தா⁴மநிவாநீ ।
iµkh³தா⁴ iµkh³த⁴க³திrhேமாவா phரேமாதா³ பரேமாnhநதா ॥ 71॥
காமேத⁴iν: கlhபவlh சிnhதாமணிkh³’ஹாŋhக³ ।
nhேதா³நீ மஹாேக:ஸகீ²க³ணவி⁴தா ॥ 72॥
ஸுnhத³ பரேமாதா³ரா ராமஸாnhநிth◌⁴யகாணீ ।
ராமாrhth³தா⁴ŋhகா³ மஹால: phரேமாத³வநவநீ ॥ 73॥
விNhடா²பthயiµதி³தா பரதா³ரphயாphயா । var ஸஹஜாவரதா³phயா
ராமைகŋhகrhயநிரதா ஜmhப⁴thகரவீதா ॥ 74॥
கத³mhப³காநநshதா² ச காத³mhப³லவாநீ ।
கலஹmhஸலாராவா ராஜஹmhஸக³திphயா ॥ 75॥
காரNhட³வேலாthஸாஹா ph³ரமாதி³ஸுரஸmhshதி²தா ।
ஸர ஸரேக: பmhபாஜலவிேநாதி³ேநா ॥ 76॥
கணீத²மth◌⁴யshதா² மஹாேகவிதா⁴யிநீ ।
ஜநshதா²நkh’ேதாthஸாஹா காசநnhயŋhவசிதா ॥ 77॥
காேவஜலஸுshநாதா தீrhத²shநாநkh’தாரயா ।
³phதமnhthரா ³phதக³திrhேகா³phயா ேகா³பதிேகா³பிதா ॥ 78॥
க³mhபீ⁴ராவrhதநாபி⁴ச நாநாரஸபி³லmhபி³நீ ।
ஶ ◌்’ŋhகா³ரரஸஸாலmhபா³ காத³mhபா³ேமாத³மாதி³ேநா ।
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காத³mhபி³நீ பாநமthதா ⁴rhணிதா shக²லth³க³தி: ॥ 80॥
ஸுஸாth◌⁴யா :³க²ஸாth◌⁴யா ச த³mhபி⁴நீ த³mhப⁴வrhதா ।
³ரயா ³காரா கlhயாண³ணேயாகி³நீ ॥ 81॥
ஸrhவமாŋhக³lhயஸmhபnhநா மாŋhக³lhயா மதவlhலபா⁴ ।
ஸுகி²தாthமஜநிphரா phராேணஶீ ஸrhவேசதநா ॥ 82॥
ைசதnhயபிே ph³ரமபிணீ ேமாத³வrhth³தி⁴நீ ।
ஏகாnhதப⁴khதஸுலபா⁴ ஜய³rhகா³ ஜயphயா ॥ 83॥
ஹரசாபkh’தkhேராதா⁴ ப⁴ŋh³ேராணதா³யிநீ ।
shதி²ரா shதி²ரக³தி:shதா²th shதா²வரshதா² வராரயா ॥ 84॥
shதா²வேரnhth³ரஸுதா த⁴nhயா த⁴நிநீ த⁴நதா³rhசிதா ।
மஹாலயீrhேலாகமாதா ேலாேகஶீ ேலாகநாயிகா ॥ 85॥
phரபசாதீத³ணநீ phரபசாதீதவிkh³ரஹா ।
பரph³ரமshவபா ச நிthயா ப⁴khதிshவபிணீ ॥ 86॥
jhஞாநப⁴khதிshவபா ச jhஞாநப⁴khதிவிவrhth³தி⁴நீ ।
ph³ரமஸாjhயஸா⁴ச ராமஸாjhயஸாத⁴நா ॥ 87॥
ph³ரமாகாரா ph³ரமமயீ ph³ரமவிShiΝshவபிே ।
மஹாத⁴mhlhலேஶாபா⁴ ச கவேகஶபாஶிநீ ॥ 88॥
சிnhமயாநnhத³பா ச சிnhமயாநnhத³விkh³ரஹா ।
ைகவrhதலஸmhபthதி: ஶப³பவாணீ ॥ 89॥
கநகாசலஸmhshதா²நா க³ŋhகா³ thபத²கா³நீ ।
thடா thvh’தா விth³யா phரணவாரபிணீ ॥ 90॥
கா³யth iµநிவிth³யா ச ஸnhth◌⁴யா பாதகநாஶிநீ ।
ஸrhவேதா³ஷphரஶமநீ ஸrhவகlhயாணதா³யிநீ ॥ 91॥
ராமராமாமேநாரmhயா shவயலmhயா shவஸாணீ । var shவயலயா
அநnhதேகாநாமா ச அநnhதேகாபிணீ ॥ 92॥
⁴லா khணீ ராதா⁴ ராமேகவிேபா³தி⁴நீ ।
வீரா vh’nhதா³ ெபௗrhணமா விஶாகா²லதா லதா ॥ 93॥
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லாவNhயதா³லயாகாரா லrhேலாகாiνப³nhதி⁴நீ ।
sh’Shshதி²திலயாகாரா rhயாrhயாதிகா³வதி:◌⁴ ॥ 94॥
³rhவாஸாவரலph◌⁴யா ச விசிthரப³லவth³தி⁴நீ ।
ரமணீ ராமரமணீ ஸாராthஸாரா பராthபரா ॥ 95॥
இதி ஜாநகீேத³vhயா: நாமஸாஹshரகmh shதவmh ।
நாமகrhமphரஸŋhேக³ந மயா ph◌⁴யmh phரகாஶிதmh ॥ 96॥
ேகா³பநீயmh phரயthேநந thைரேலாkhேயऽphயதி³rhலப⁴mh ।
தாயா: ேராமஹாலph◌⁴யா:ஸth³ய:ஸnhேதாஷதா³யகmh ॥ 97॥
ய: பேட²thphரயேதா நிthயmh ஸ ஸாாth³ைவShணேவாthதம: ।
நிthயmh ³iµகா²lhலph³th◌⁴வா பட²நீயmh phரயthநத: ॥ 98॥
ஸrhவஸmhபthகரmh Nhயmh ைவShணவாநாmh ஸுக²phரத³mh ।
கீrhதித³mh காnhதித³mh ைசவ த⁴நத³mh ெஸௗப⁴க³phரத³mh ॥ 99॥
phரiµth³வநவிஹாNhயா:தாயா:ஸுக²வrhth³த⁴நmh ।
ராமphயாயா ஜாநkhயா நாமஸாஹshரகmh பரmh ॥ 100॥
இதி மதா³தி³ராமாயேண ph³ரம⁴ஶுNhட³ஸmhவாேத³
தாநாமஸாஹshரகmh நாம சrhத³ேஶாऽth◌⁴யாய: ॥ 14॥
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