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Shrirama Puja

શ્રીરામપૂ

The prana pratishtha at the mula sthanam of the Rama Janma Bhumi at Ayodhya took place

as a grand celebration on the current Svastishri Shobhana year Pausha Shukla Dvadashi,

Soma Mrigashirsha Amrita Siddhi Yoga Punya Kala (2024 Jan 22).

This simple puja paddhati was published to help devotees to worship Bhagavan Shrirama

in their individual places on this auspicious occasion. The pUjA can even be performed

any time with slight modification. If not elaborate pUjA, this can be chanted while visiting

Ayoddhya bAlarAma Mandir.

શ્રીગણેશાય નમઃ ।
શ્રીવેદવ્યાસાય નમઃ ।
ૐ

॥ પ્રધાનપૂ ॥
(આચ ય)
(પ્રાણાન્ આય ય । િવઘે્નશ્વર-પૂ ં કૃ વા ।)

સઙ્ક પઃ
મમાપેાત્ત-સમ ત-દુિરત-ક્ષય-દ્વારા શ્રી પરમેશ્વર-પ્રીત્યથ શભુે શાેભને મુહૂત અદ્ય બ્રહ્મણઃ દ્વતીય-પરાધ
શ્વેતવરાહ-ક પે વવૈ વત મ વ તરે અષ્ટાિવશ તતમે ક લ-યુગે પ્રથમે પાદે જ બૂ-દ્વ પે ભારત-વષ ભરત-ખ ડે મેરાેઃ
દ ક્ષણે પાશ્વ અ મન્ વતર્માને વ્યાવહાિરકાણાં પ્રભવાદ નાં ષષ્ટ ાઃ સવં સરાણાં મ યે શાેભન-નામ-સવં સરે
ઉત્તરાયણે સાૈર-માનને મકર-માસે ચા દ્ર-માનને પાષૈ-માસે શકુ્લ-પક્ષે દ્વાદ યાં શભુ- તથાૈ ઇ દુ-વાસર-
યુક્તાયાં ગશીષર્-નક્ષત્ર-યુક્તાયાં બ્રાહ્મ-(૦૮ઃ૪૩, માહે દ્ર)-યાેગ-બવ-(૦૭ઃ૩૭, બાલવ)-કરણ-યુક્તાયાં અેવં
ગુણ-િવશષેણ-િવ શષ્ટાયાં અસ્યાં દ્વાદ યાં શભુ- તથાૈ
– અયાે યાયાં પ્રવતર્માનસ્ય ભગવતઃ શ્રીરામસ્ય જન્મ ભૂ મ-મ દરસ્ય મૂલ-સ્થાન-પ્રાણ-પ્ર તષ્ઠાયાઃ િનિવઘ્નતયા
પિરપૂ ત- સદ્ યથ
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શ્રીરામપૂ

– મૂલ-સ્થાનં પિરતઃ મહતઃ મ દર પિરસરસ્ય સ યગ્ અ ભ દ્ધ-વ્યવસ્થાપન- સદ્ યથ
– ભક્ત-કાેિટ ભઃ અયાે યાં ગ વા હષણ ભગવતઃ શ્રીરામસ્ય દશર્ન-પ્રા યથ
– વૈિદકસ્ય અ માકં સનાતન ધમર્સ્ય સવર્ત્ર અ ભ દ્ યથ, તદ્-િવરાેિધનાં ઉપશમનાથ, તદનુસાિરણાં સવર્િવધ-
યાેગ-ક્ષેમ-અ ભ દ્ યથ,
– િવ ભન્ન-સ પ્રદાય-સ્થાનાં સનાતન ધમાર્વલ બનાં પર પરં સમ વયને અિવરાેધને સાધન-અનુષ્ઠાનને ફલ-
સદ્ યથ
– અ માકં સહ-કુટુ બાનાં ક્ષેમ-સ્થૈયર્-ધૈયર્-વીયર્-િવજય-આયુઃ-આરાેગ્ય-અૈશ્વયાર્ણાં અ ભ દ્ યથ ધમાર્થર્-કામ-
માેક્ષ-ચતુિવધ પુ ષાથર્- સદ્ યથ
– િવશષેતઃ ભારતીય-સત-્સ તાન-સ દ્ યથ
– સવર્ત્ર રામ-નામ-મિહ ઃ રામ-રાજ્યસ્ય ચ પ્રસારાથ
– શ્રી-સીતા-લ મણ-ભરત-શત્રુઘ્ન-હનુમત-્સમેત-શ્રી-રામચ દ્ર-પ્રીત્યથ

અયાે યા રામજન્મભૂ મ-મૂલસ્થાન-પ્રાણ-પ્ર તષ્ઠા-પુ ય-કાલે યથાશ ક્ત સ પાિદતૈઃ ઉપચારૈઃ
શ્રી-રામચ દ્ર-પૂ ં કિર યે ।
િવઘે્નશ્વરં ઉદ્વાસ્ય
(કલશપૂ ં કૃ વા ।)
યાનં -

વૈદેહી-સિહતં સરુ-દુ્રમ-તલે હૈમે મહામ ડપે
મ યપેુ પકમાસને મ ણમયે વીરાસને સુ સ્થતમ્ ।
અગ્રે વાચય ત પ્રભ જન-સતુે ત વં મુિન યઃ પરં
વ્યાખ્યા તં ભરતાિદ ભઃ પિર તં રામં ભજે યામલમ્ ॥
વામે ભૂ મ-સતુા પુરશ્ચ હનુમાન્ પશ્ચાત્ સુ મત્રા-સતુઃ
શત્રુઘ્નાે ભરતશ્ચ પાશ્વર્-દલયાેર્-વા વાિદ-કાેણષેુ ચ ।
સગુ્રીવશ્ચ િવભીષણશ્ચ યવુરાટ્ તારા-સતુાે બવાન્
મ યે નીલ-સરાજે-કાેમલ- ચ રામં ભજે યામલમ્ ॥
શ્રી-સીતા-લ મણ-ભરત-શત્રુઘ્ન-હનુમત-્સમેત-શ્રી-રામચ દં્ર યાયા મ ।
આવાહયા મ િવશ્વેશં વૈદેહી-વ લભં િવભુમ્ ।
કાૈસલ્યા-તનયં િવ ં શ્રી-રામં પ્રકૃતેઃ પરમ્ ॥
શ્રીરામાય નમઃ -આવાહયા મ ।
વામે સીતાં આવાહયા મ ।
પુર તાત્ હનુમ તં આવાહયા મ ।
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પશ્ચાત્ લ મણં આવાહયા મ ।
ઉત્તરસ્યાં શત્રુઘ્નમવાહયા મ ।
દ ક્ષણસ્યાં િદ શ ભરતં આવાહયા મ ।
વાયવ્યાયાં સગુ્રીવં આવાહયા મ ।
અૈશા યાં િવભીષણં આવાહયા મ ।
આગ્ ે યાં અઙ્ગદં આવાહયા મ ।
નૈરતૃ્યાં બવ તં આવાહયા મ ॥
રત્ન- સહાસના ઢ સવર્-ભપૂાલ -વ દત ।
આસનં તે મયા દતં્ત પ્રી ત જનયતુ પ્રભાે ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-આસનં સમપર્યા મ ।
પાદાઙ્ગુષ્ઠ-સમુદ્ભૂત-ગઙ્ગા-પાિવત-િવષ્ટપ ।
પાદ્યાથર્મુદકં રામ દદા મ પિરગ્ હ્યતામ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-પાદં્ય સમપર્યા મ ।
વાલ ખલ્યાિદ ભર્-િવપ્રૈસ-્િત્રસ યં પ્રયતાત્મ ભઃ ।
અઘ્યઃ આરાિધત િવભાે મમાઘ્ય રામ ગ્ હ્યતામ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-અઘ્ય સમપર્યા મ ।
આચા તા ભાેિધના રામ મુિનના પિરસિેવત ।
મયા દત્તને તાેયને કુવાર્ચમનમીશ્વર ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-આચમનીયં સમપર્યા મ ।
નમઃ શ્રી-વાસદેુવાય ત વ-જ્ઞાન- વ િપણે ।
મધપુક ગ્ હાણેમં નક પતયે નમઃ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-મધપુક સમપર્યા મ ।
કામધને-ુસમુદ્ભૂત-ક્ષીરેણે દ્રણે રાઘવ।
અ ભ ષક્ત અ ખલાથાર્ યૈ નાિહ મદ્-દત્ત-દુગ્ધતઃ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-ક્ષીરા ભષેકં સમપર્યા મ ।
હનૂમતા મધવુાેદ્ભુતને મધનુા પ્રભાે ।
પ્રીત્યાઽ ભષે ચત-તનાે મધનુા નાિહ મેઽદ્ય ભાેઃ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-મ વ ભષેકં સમપર્યા મ ।
ત્રૈલાેક્ય-તાપ-હરણ-નામ-ક તર્ન રાઘવ ।
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મધૂ થ-તાપ-શા ત્યથ નાિહ ક્ષીરેણ વૈ પનુઃ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-
મ વ ભષેકા તે પનુઃ ક્ષીરા ભષેકં સમપર્યા મ ।
નદ -નદ-સમુદ્રાિદ-તાેયૈર્-મ ત્રા ભસસૃં્કતૈઃ ।
પટ્ટા ભ ષક્ત રાજે દ્ર નાિહ શદુ્ધ-જલને મે ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-શદુ્ધાેદક નાનં સમપર્યા મ ।
નાનાેત્તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।

િહ વા પીતા બરં ચીર-કૃ ણા જન-ધરાચ્યુત ।
પિરધ વાદ્ય મે વસં્ત્ર વણર્-સતૂ્ર-િવિન મતમ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-વસં્ત્ર સમપર્યા મ ।
રાજ ષ-વંશ- તલક રામચ દ્ર નમાેઽ તુ તે ।
યજ્ઞાપેવીતં િવિધના િન મતં ધ વ મે પ્રભાે ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-ઉપવીતં સમપર્યા મ ।
િકર ટાદ િન રાજે દ્ર હંસકા તાિન રાઘવ ।
િવભષૂણાિન વાઽદ્ય શાેભ વ સહ સીતયા ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-આભરણં સમપર્યા મ ।
સ યા-સમાન- ચના નીલાભ્ર-સમ-િવગ્રહ ।
લ પા મ તેઽઙ્ગકં રામ ચ દનને મુદા હૃિદ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-ગ ધાન્ ધારયા મ ।
ગ ધસ્યાપેિર હિરદ્રા-કુઙુ્કમં સમપર્યા મ ।
અક્ષતાન્ કુઙુ્કમાે ન્મશ્રાન્ અક્ષ ય-ફલ-દાયક ।
અપર્યે તવ પાદા જે શા લ-ત ડુલ-સ ભવાન્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-અક્ષતાન્ સમપર્યા મ ।
ચ પકાશાેક-પુન્નાગૈર્-જલજૈસ-્તુલસી-દલૈઃ ।
પજૂયા મ રઘૂતં્તસ પજંૂ્ય વાં સનકાિદ ભઃ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-પુ પા ણ સમપર્યા મ ।
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અઙ્ગ-ગુણ-પૂ
અહલ્યા-ઉદ્ધારકાય નમઃ પાદ-રજઃ પજૂયા મ
શરણાગત-રક્ષકાય નમઃ પાદ-કા ત પજૂયા મ
ગઙ્ગા-નદ -પ્રવતર્ન-પરાય નમઃ પાદ-નખાન્ પજૂયા મ
સીતા-સવંાિહત-પદાય નમઃ પાદ-તલં પજૂયા મ
દુ દુ ભ-કાય -િવક્ષપેકાય નમઃ પાદાઙ્ગુષં્ઠ પજૂયા મ
િવનત-ક પ-દુ્રમાય નમઃ ગુ ફાૈ પજૂયા મ
દ ડકાર ય-ગમન-જઙ્ઘાલાય નમઃ જઙ્ઘે પજૂયા મ

ન-ુ ય ત-કરા બુ ય નમઃ નનુી પજૂયા મ
વીરાસન-અ યા સને નમઃ ઊ પજૂયા મ
પીતા બર-અલઙૃ્કતાય નમઃ કિટ પજૂયા મ
આકાશ-મ યગાય નમઃ મ યં પજૂયા મ
અિર-િનગ્રહ-પરાય નમઃ કિટ-લ બતં અ સ પજૂયા મ
અ ધ-મખેલા-પતયે નમઃ મ ય-લ બત-મખેલા-દામ પજૂયા મ
ઉદર- સ્થત-બ્રહ્મા ડાય નમઃ ઉદરં પજૂયા મ
જગત-્ત્રય-ગુરવે નમઃ વ લ-ત્રયં પજૂયા મ
સીતાનુલેિપત-કા મીર-ચ દનાય નમઃ વક્ષઃ પજૂયા મ
અભય-પ્રદાન-શાૈ ડાય નમઃ દ ક્ષણ-બાહુ-દ ડં પજૂયા મ
િવતરણ- જત-ક પદુ્રમાય નમઃ દ ક્ષણ-કર-તલં પજૂયા મ
આશર-િનરસન-પરાય નમઃ દ ક્ષણ-કર- સ્થત-શરં પજૂયા મ
જ્ઞાન-િવજ્ઞાન-ભાસકાય નમઃ ચન્મુદ્રાં પજૂયા મ
મુિન-સઙ્ઘાિપત -િદવ્ય-પદાય નમઃ વામ-ભજુ-દ ડં પજૂયા મ
દશાનન-કાલ- િપણે નમઃ વામ -હ ત- સ્થત-કાેદ ડં પજૂયા મ
શત-મખ-દત્ત-શત-પુ કર-સ્રજે નમઃ અંસાૈ પજૂયા મ
કૃત્ત-દશાનન-િકર ટ-કૂટાય નમઃ અંસ-લ બત-િનષઙ્ગ-દ્વયં પજૂયા મ
સીતા-બાહુ-લતા લઙ્ ગતાય નમઃ ક ઠં પજૂયા મ

મત-ભા ષણે નમઃ મતં પજૂયા મ
િનત્ય-પ્રસન્નાય નમઃ મખુ-પ્રસાદં પજૂયા મ
સત્ય-વાચે નમઃ વાચં પજૂયા મ
કપા લ-પૂ જતાય નમઃ કપાેલાૈ પજૂયા મ
ચ ઃશ્રવઃ-પ્રભ-ુપૂ જતાય નમઃ શ્રાતે્રે પજૂયા મ
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અનાસાિદત-પાપ-ગ ધાય નમઃ ઘ્રાણં પજૂયા મ
પુ ડર કાક્ષાય નમઃ અ ક્ષણી પજૂયા મ
અપાઙ્ગ-સ્ય દ-ક ણાય નમઃ અ ણાપાઙ્ગ-દ્વયં પજૂયા મ
િવના-કૃત- ષે નમઃ અનાથ-રક્ષક-કટાકં્ષ પજૂયા મ
ક તૂર - તલકાિઙ્કતાય નમઃ ફાલં પજૂયા મ
રા િધરાજ-વષેાય નમઃ િકર ટં પજૂયા મ
મુિન-મ ડલ-પૂ જતાય નમઃ જટા-મ ડલં પજૂયા મ
માેિહત-મુિન-જનાય નમઃ પુંસાં માેહનં પં પજૂયા મ

નક –વ્યજન-વી જતાય નમઃ િવદ્યુદ્-િવદ્યાે તત-કાલાભ્ર-સદશૃ-કા ત પજૂયા મ
હનુમદિપત-ચૂડામણયે નમઃ ક ણારસ-ઉદ્વે લત-કટાક્ષ-ધારાં પજૂયા મ
સમુ ત્રાનુગ્રહ-પરાય નમઃ તે ેમય પં પજૂયા મ
ક પતા ભાેધયે નમઃ આહાયર્-કાપંે પજૂયા મ
તરસૃ્કત-લઙે્કશ્વરાય નમઃ ધૈય પજૂયા મ
વ દત-જનકાય નમઃ િવનયં પજૂયા મ
સ માિનત-િત્રજટાય નમઃ અ તમાનષુ-સાૈલ યં પજૂયા મ
ગ ધવર્-રાજ-પ્ર તમાય નમઃ લાેકાેત્તર-સાૈ દય પજૂયા મ
અસહાય-હત-ખર-દૂષણાિદ-ચતુદર્શ-સહસ્ર-રાક્ષસાય નમઃ પરાક્રમં પજૂયા મ
આ લઙ્ ગત આ જનેયાય નમઃ ભક્ત-વા સલ્યં પજૂયા મ
લ ધ-રાજ્ય-પિરત્યત્રે નમઃ ધમ પજૂયા મ
દભર્-શાિયને નમઃ લાેકાનવુતર્નં પજૂયા મ
સવશ્વરાય નમઃ સવાર્ યઙ્ગાિન સવાશ્ચ ગુણાન્ પજૂયા મ ॥

॥ અથ શ્રીરામાષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ ॥
રામાય નમઃ ।
રાવણ-સહંાર-કૃત-માનષુ-િવગ્રહાય નમઃ ।
કાૈસલ્યા-સકૃુત-વ્રાત-ફલાય નમઃ ।
દશરથાત્મ ય નમઃ ।
લ મણા ચત-પાદા ય નમઃ ।
સવર્-લાેક- પ્રયઙ્કરાય નમઃ ।
સાકેત-વા સ-નતે્રા જ-સ પ્રીણન-િદવાકરાય નમઃ ।
િવશ્વા મત્ર- પ્રયાય નમઃ ।
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શા તાય નમઃ ।
તાટકા- વા ત-ભાસ્કરાય નમઃ । ૧૦
સબુાહુ-રાક્ષસ-િરપવે નમઃ ।
કાૈ શકા વર-પાલકાય નમઃ ।
અહલ્યા-પાપ-સહંત્ર નમઃ ।
જનકે દ્ર- પ્રયા તથયે નમઃ ।
પુરાિર-ચાપ-દલનાય નમઃ ।
વીર-લ મી-સમાશ્રયાય નમઃ ।
સીતા-વરણ-માલ્યાઢ ાય નમઃ ।

મદગ્ ય-મદાપહાય નમઃ ।
વૈદેહી-કૃત-શ ◌ૃઙ્ગારાય નમઃ ।
િપ -પ્રી ત-િવવધર્નાય નમઃ । ૨૦
તાતાજ્ઞાે ષ્ટ-હ ત-સ્થ-રાજ્યાય નમઃ ।
સત્ય-પ્ર તશ્રવાય નમઃ ।
તમસા-તીર-સવંા સને નમઃ ।
ગુહાનુગ્રહ-ત પરાય નમઃ ।
સમુ ત્ર-સિેવત-પદાય નમઃ ।
ભરદ્વાજ- પ્રયા તથયે નમઃ ।
ચત્રકૂટ- પ્રય-સ્થાનાય નમઃ ।
પાદુકા- ય ત-ભૂ-ભરાય નમઃ ।
અનસયૂા-અઙ્ગરાગાઙ્ક-સીતા-સાિહત્ય-શાે ભતાય નમઃ ।
દ ડકાર ય-સ ચાિરણે નમઃ । ૩૦
િવરાધ- વગર્–દાયકાય નમઃ ।
રક્ષઃ-કાલા તકાય નમઃ ।
સવર્-મુિન-સઙ્ઘ-મુદાવહાય નમઃ ।
પ્ર તજ્ઞાત-આશર-વધાય નમઃ ।
શરભઙ્ગ-ગ ત-પ્રદાય નમઃ ।
અગ ત્યાિપત-બાણાસ-ખડ્ગ-તૂણીર-મ ડતાય નમઃ ।
પ્રાપ્ત-પ ચવટ -વાસાય નમઃ ।
ગ્ ધ્રરાજ-સહાયવતે નમઃ ।
કા મ-શપૂર્ણખા -કણર્-નાસ-ચ્છેદ-િનયામકાય નમઃ ।
ખરાિદ-રાક્ષસ-ત્રાતખ ડનાિવતસ જનાય નમઃ । ૪૦
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સીતા-સં શ્લષ્ટ-કાયાભા- જત-િવદ્યુદ્-યુતા બુદાય નમઃ ।
માર ચ-હ ત્રે નમઃ ।
માયાઢ ાય નમઃ ।
જટાયુર્-માેક્ષ-દાયકાય નમઃ ।
કબ ધ-બાહુ-લવનાય નમઃ ।
શબર -પ્રા થતા તથયે નમઃ ।
હનુમદ્-વ દત-પદાય નમઃ ।
સગુ્રીવ-સહૃુદેઽવ્યયાય નમઃ ।
દૈત્ય-કઙ્કાલ-િવક્ષેિપણે નમઃ ।
સપ્ત-સાલ-પ્રભેદકાય નમઃ । ૫૦
અેકેષુ-હત-વા લને નમઃ ।
તારા-સં તુત-સદુ્ગણાય નમઃ ।
કપી દ્ર -કૃત-સગુ્રીવાય નમઃ ।
સવર્-વાનર-પૂ જતાય નમઃ ।
વાયુ-સનૂ-ુસમાનીત-સીતા-સ દેશ-ન દતાય નમઃ ।
જૈત્ર-યાત્રાેદ્યતાય નમઃ ।
જ ણવે નમઃ ।
િવ - પાય નમઃ ।
િનરાકૃતયે નમઃ ।
ક પતા ભાેિનધયે નમઃ । ૬૦
સ પત-્પ્રદાય નમઃ ।
સતે-ુિનબ ધનાય નમઃ ।
લઙ્કા-િવભેદન-પટવે નમઃ ।
િનશાચર-િવનાશકાય નમઃ ।
કુ ભકણાર્ખ્ય-કુ ભી દ્ર- ગરાજ-પરાક્રમાય નમઃ ।
મેઘનાદ-વધાેદ્યુક્ત-લ મણાસ્ત્ર-બલપ્રદાય નમઃ ।
દશગ્રીવા ધતા મસ્ર-પ્રમાપણ-પ્રભાકરાય નમઃ ।
ઇ દ્રાિદ-દેવતા- તુત્યાય નમઃ ।
ચ દ્રાભ-મખુ-મ ડલાય નમઃ ।
િવભીષણાિપત-િનશાચર-રાજ્યાય નમઃ । ૭૦
ષ- પ્રયાય નમઃ ।

વૈશ્વાનર- તુત-ગુણાવિનપતુ્રી-સમાગતાય નમઃ ।
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પુ પક-સ્થાન-સભુગાય નમઃ ।
પુ યવત-્પ્રા ય-દશર્નાય નમઃ ।
રાજ્યા ભ ષક્તાય નમઃ ।
રાજે દ્રાય નમઃ ।
રા વ-સદશૃકે્ષણાય નમઃ ।
લાેક-તાપાપહત્ર નમઃ ।
ધમર્-સસં્થાપનાેદ્યતાય નમઃ ।
શર યાય નમઃ । ૮૦
ક તમતે નમઃ ।
િનત્યાય વદા યાય નમઃ ।
ક ણાણર્વાય નમઃ ।
સસંાર- સ ધ-ુસ મગ્ -તારકાખ્યા-મહાે વલાય નમઃ ।
મધુરાય નમઃ ।
મધુરાેક્તયે નમઃ ।
મધુરા-નાયકાગ્ર ય નમઃ ।
શ બૂક-દત્ત- વલાકાય નમઃ ।
શ બરારા ત-સુ દરાય નમઃ ।
અશ્વમેધ-મહાયા જને નમઃ । ૯૦
વા મીિક-પ્રી તમતે નમઃ ।
વ શને નમઃ ।
વયં રામાયણ-શ્રાતે્રે નમઃ ।

પતુ્ર-પ્રા પ્ત-પ્રમાેિદતાય નમઃ ।
બ્રહ્માિદ- તુત-માહા યાય નમઃ ।
બ્રહ્મ ષ-ગણ-પૂ જતાય નમઃ ।
વણાર્શ્રમ-રતાય નમઃ ।
વણાર્શ્રમ-ધમર્-િનયામકાય નમઃ ।
રક્ષા-પરાય નમઃ ।
રાજ-વંશ-પ્ર તષ્ઠાપન-ત પરાય નમઃ । ૧૦૦
ગ ધવર્-િહસા-સહંાિરણે નમઃ ।

તમતે નમઃ ।
દ ન-વ સલાય નમઃ ।
જ્ઞાનાપેદેષ્ટ્ર ે નમઃ ।
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વેદા ત-વેદ્યાય નમઃ ।
ભક્ત- પ્રયઙ્કરાય નમઃ ।
વૈકુ ઠ-વા સને નમઃ ।
ચરાચર-િવમુ ક્ત-દાય નમઃ । ૧૦૮

॥ ઇ ત બ્રહ્મયામલે રામરહસ્યે પ્રાેક્તા શ્રી-રામ-અષ્ટાેત્તરશત-નામાવ લઃ સ પૂણાર્ ।

॥ અથ શ્રી સીતાષ્ટાેત્તરશત-નામાવ લઃ ॥
સીતાયૈ નમઃ ।
સીર- વજ-સતુાયૈ નમઃ ।
સીમાતીત-ગુણાે વલાયૈ નમઃ ।
સાૈ દયર્-સાર-સવર્ વ ભૂતાયૈ નમઃ ।
સાૈભાગ્ય-દાિય યૈ નમઃ ।
દેવ્યૈ નમઃ ।
દેવા ચત-પદાયૈ નમઃ ।
િદવ્યાયૈ નમઃ ।
દશરથ- નષુાયૈ નમઃ ।
રામાયૈ નમઃ ।
રામ- પ્રયાયૈ નમઃ ।
ર યાયૈ નમઃ ।
રાકે દુ-વદનાે વલાયૈ નમઃ ।
વીયર્-શલુ્કાયૈ નમઃ ।
વીર-પ યૈ નમઃ ।
િવયન્મ યાયૈ નમઃ ।
વર-પ્રદાયૈ નમઃ ।
પ ત-વ્રતાયૈ નમઃ ।
પઙ્ ક્ત-ક ઠ-ના શ યૈ નમઃ ।
પાવન- તયે નમઃ ।
વ દા -વ સલાયૈ નમઃ ।
વીર-માત્રે નમઃ ।
ત-રઘૂત્તમાયૈ નમઃ ।

સ પત-્કય નમઃ ।
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સદા-તુષ્ટાયૈ નમઃ ।
સા ક્ષ યૈ નમઃ ।
સાધ-ુસ મતાયૈ નમઃ ।
િનત્યાયૈ નમઃ ।
િનયત-સસં્થાનાયૈ નમઃ ।
િનત્યાન દાયૈ નમઃ ।
નુ ત- પ્રયાયૈ નમઃ ।

વ્યૈ નમઃ ।
વી સતુાયૈ નમઃ ।

પતુ્ર-દાિય યૈ નમઃ ।
પ્રકૃત્યૈ પરસ્યૈ નમઃ ।
હનૂમત-્ વા મ યૈ નમઃ ।
હૃદ્યાયૈ નમઃ ।
હૃદય-સ્થાયૈ નમઃ ।
હતાશભુાયૈ નમઃ ।
હંસ-યુક્તાયૈ નમઃ ।
હંસ-ગતયે નમઃ ।
હષર્-યુક્તાયૈ નમઃ ।
હતાશરાયૈ નમઃ ।
સાર- પાયૈ નમઃ ।
સાર-વચસે નમઃ ।
સા વ્યૈ નમઃ ।
સરમા- પ્રયાયૈ નમઃ ।
િત્રલાેક-વ દ્યાયૈ નમઃ ।
િત્રજટા-સવે્યાયૈ નમઃ ।
િત્રપથ-ગા ચ યૈ નમઃ ।
ત્રાણ-પ્રદાયૈ નમઃ ।
ત્રાત-કાકાયૈ નમઃ ।
ણી-કૃત-દશાનનાયૈ નમઃ ।

અનસયૂા-અઙ્ગરાગાઙ્કાયૈ નમઃ ।
અનસયૂાયૈ નમઃ ।
સિૂર-વ દતાયૈ નમઃ ।
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અશાેક-વિનકા-સ્થાનાયૈ નમઃ ।
અશાેકાયૈ નમઃ ।
શાેક-િવના શ યૈ નમઃ ।
સયૂર્-વંશ- નષુાયૈ નમઃ ।
સયૂર્-મ ડલા ત સ્થ-વ લભાયૈ નમઃ ।
શ્રુત-માત્રાઘ-હરણાયૈ નમઃ ।
શ્રુ ત-સિન્નિહતેક્ષણાયૈ નમઃ ।
પુ પ- પ્રયાયૈ નમઃ ।
પુ પક-સ્થાયૈ નમઃ ।
પુ ય-લ યાયૈ નમઃ ।
પુરાતનાયૈ નમઃ ।
પુ ષાથર્-પ્રદાયૈ નમઃ ।
પજૂ્યાયૈ નમઃ ।
પૂત-ના ે નમઃ ।
પર તપાયૈ નમઃ ।
પદ્મ- પ્રયાયૈ નમઃ ।
પદ્મ-હ તાયૈ નમઃ ।
પદ્માયૈ નમઃ ।
પદ્મ-મખુ્યૈ નમઃ ।
શભુાયૈ નમઃ ।
જન-શાેક-હરાયૈ નમઃ ।
જન્મ- ત્ય-ુશાેક-િવના શ યૈ નમઃ ।
જગદ્- પાયૈ નમઃ ।
જગદ્-વ દ્યાયૈ નમઃ ।
જય-દાયૈ નમઃ ।
જનકાત્મ યૈ નમઃ ।
નાથનીય-કટાક્ષાયૈ નમઃ ।
નાથાયૈ નમઃ ।
નાથૈક-ત પરાયૈ નમઃ ।
નક્ષત્ર-નાથ-વદનાયૈ નમઃ ।
નષ્ટ-દાષેાયૈ નમઃ ।
નયાવહાયૈ નમઃ ।
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વિહ્ન-પાપ-હરાયૈ નમઃ ।
વિહ્ન-શતૈ્ય-કૃતે નમઃ ।

દ્ધ-દાિય યૈ નમઃ ।
વા મીિક-ગીત-િવભવાયૈ નમઃ ।
વચાેતીતાયૈ નમઃ ।
વરાઙ્ગનાયૈ નમઃ ।
ભ ક્ત-ગ યાયૈ નમઃ ।
ભવ્ય-ગુણાયૈ નમઃ ।
ભા યૈ નમઃ ।
ભરત-વ દતાયૈ નમઃ ।
સવુણાર્ઙ્ગ્યૈ નમઃ ।
સખુકય નમઃ ।
સગુ્રીવાઙ્ગદ-સિેવતાયૈ નમઃ ।
વૈદેહ્યૈ નમઃ ।
િવનતાઘાૈઘ-ના શ યૈ નમઃ ।
િવિધ-વ દતાયૈ નમઃ ।
લાેક-માત્રે નમઃ ।
લાેચના ત- સ્થત-કા ય-સાગરાયૈ નમઃ ।
કૃતાકૃત-જગદ્ધતેવે નમઃ ।
કૃત-રાજ્યા ભષેકકાયૈ નમઃ । ૧૦૮
ઇદં અષ્ટાેત્તર શતં સીતા -ના ાં તુ યા વધૂઃ ।
ભ ક્ત-યુક્તા પઠેત્ સા તુ પતુ્ર-પાતૈ્રાિદ-ન દતા ॥
ધન-ધા ય-સ દ્ધા ચ દ ઘર્-સાૈભાગ્ય-દ શની ।
પુંસાં અિપ તાતંે્ર ઇદં પઠનાત્ સવર્- સ દ્ધ-દમ્ ॥
॥ ઇ ત બ્રહ્મયામલે રામરહસ્યે પ્રાેક્તા શ્રી-સીતા-અષ્ટાેત્તરશત-નામાવ લઃ સ પૂણાર્ ॥

॥ અથ શ્રીહનુમદષ્ટાેત્તરશત-નામાવ લઃ ॥
હનુમતે નમઃ ।
અ જના-સનૂવે નમઃ ।
ધીમતે નમઃ ।
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કેસિર-ન દનાય નમઃ ।
વાતાત્મ ય નમઃ ।
વર-ગુણાય નમઃ ।
વાનરે દ્રાય નમઃ ।
િવરાેચનાય નમઃ ।
સગુ્રીવ-સ ચવાય નમઃ ।
શ્રીમતે નમઃ । ૧૦
સયૂર્- શ યાય નમઃ ।
સખુ-પ્રદાય નમઃ ।
બ્રહ્મ-દત્ત-વરાય નમઃ ।
બ્રહ્મ-ભૂતાય નમઃ ।
બ્રહ્મ ષ-સન્નુતાય નમઃ ।
જતે દ્રયાય નમઃ ।
જતારાતયે નમઃ ।
રામ-દૂતાય નમઃ ।
રણાે કટાય નમઃ ।
સ વની-સમાહત્ર નમઃ । ૨૦
સવર્-સૈ ય -પ્રહષર્કાય નમઃ ।
રાવણાક ય-સાૈ મિત્ર-નયન-સુ્ફટ-ભ ક્તમતે નમઃ ।
અશાેક-વિનકા-ચ્છેિદને નમઃ ।
સીતા-વા સલ્ય-ભાજનાય નમઃ ।
િવષીદદ્-ભૂ મ-તનયાિપત-રામાઙ્ગુલીયકાય નમઃ ।
ચૂડામ ણ-સમાનતે્રે નમઃ ।
રામ-દુઃખાપહારકાય નમઃ ।
અક્ષ-હ ત્રે નમઃ ।
િવક્ષતારયે નમઃ ।
ણીકૃત-દશાનનાય નમઃ । ૩૦

કુલ્યા-ક પ-મહા ભાેધયે નમઃ ।
સિહકા-પ્રાણ-નાશનાય નમઃ ।
સરુસા-િવજયાપેાય-વે ત્રે નમઃ ।
સરુ-વરા ચતાય નમઃ ।

બવન્નુત-માહા યાય નમઃ ।
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િવતાહત-લ મણાય નમઃ ।
જ બુમા લ-િરપવે નમઃ ।
જ ભ-વૈિર-સા વસ-નાશનાય નમઃ ।
અસ્ત્રાવ યાય નમઃ ।
રાક્ષસારયે નમઃ । ૪૦
સનેાપ ત-િવનાશનાય નમઃ ।
લઙ્કાપુર-પ્રદગ્ધ્રે નમઃ ।
વાલાનલ-સશુીતલાય નમઃ ।
વાનર-પ્રાણ-સ દાત્રે નમઃ ।
વા લ-સનૂ-ુ પ્રયઙ્કરાય નમઃ ।
મહા પ-ધરાય નમઃ ।
મા યાય નમઃ ।
ભીમાય નમઃ ।
ભીમ-પરાક્રમાય નમઃ ।
ભીમ-દપર્-હરાય નમઃ । ૫૦
ભક્ત-વ સલાય નમઃ ।
ભ સતાશરાય નમઃ ।
રઘુ-વંશ- પ્રય-કરાય નમઃ ।
રણ-ધીરાય નમઃ ।
રયાકરાય નમઃ ।
ભરતાિપત-સ દેશાય નમઃ ।
ભગવ ચ્છલષ્ટ-િવગ્રહાય નમઃ ।
અજુર્ન- વજ-વા સને નમઃ ।
ત જતાશર-નાયકાય નમઃ ।
મહતે નમઃ । ૬૦
મહા-મધુર-વાચે નમઃ ।
મહાત્મને નમઃ ।
માતિરશ્વ- ય નમઃ ।
મ ન્નુતાય નમઃ ।
મહાેદાર-ગુણાય નમઃ ।
મધ-ુવન- પ્રયાય નમઃ ।
મહા-ધૈયાર્ય નમઃ ।
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મહા-વીયાર્ય નમઃ ।
મિહરાિધક-કા તમતે નમઃ ।
અન્નદાય નમઃ । ૭૦
વસદુાય નમઃ ।
વા ગ્મને નમઃ ।
જ્ઞાન-દાય નમઃ ।
વ સલાય નમઃ ।
વ શને નમઃ ।
વશીકૃતા ખલ-જગતે નમઃ ।
વરદાય નમઃ ।
વાનરાકૃતયે નમઃ ।
ભ - પ-પ્ર તચ્છન્નાય નમઃ ।
અભી ત-દાય નમઃ । ૮૦
ભી ત-વ જતાય નમઃ ।
ભૂમી-ધર-હરાય નમઃ ।
ભૂ ત-દાયકાય નમઃ ।
ભૂત-સન્નુતાય નમઃ ।
ભુ ક્ત-મુ ક્ત-પ્રદાય નમઃ ।
ભૂ ે નમઃ ।
ભજુ-િન જત-રાક્ષસાય નમઃ ।
વા મીિક- તુત-માહા યાય નમઃ ।
િવભીષણ-સહૃુદે નમઃ ।
િવભવે નમઃ । ૯૦
અનુક પા-િનધયે નમઃ ।
પ પા-તીર-ચાિરણે નમઃ ।
પ્રતાપવતે નમઃ ।
બ્રહ્માસ્ત્ર-હત-રામાિદ- વનાય નમઃ ।
બ્રહ્મ-વ સલાય નમઃ ।
જય-વાતાર્હરાય નમઃ ।
જેત્રે નમઃ ।

નક -શાેક-નાશનાય નમઃ ।
નક -રામ-સાિહત્ય-કાિરણે નમઃ ।
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જન-સખુ-પ્રદાય નમઃ ।
બહુ-યાજેન-ગ ત્રે નમઃ ।
બલ-વીયર્-ગુણાિધકાય નમઃ ।
રાવણાલય-મિદને નમઃ ।
રામ-પાદા જ-વાહકાય નમઃ ।
રામ-નામ-લસદ્-વક્ત્રાય નમઃ ।
રામાયણ-કથાદતૃાય નમઃ ।
રામ- વ પ-િવલસન્માનસાય નમઃ ।
રામ-વ લભાય નમઃ । ૧૦૮
ઇ થં અષ્ટાેત્તર-શતં ના ાં વાતાત્મજસ્ય યઃ ।
અનુસ યં પઠેત્ તસ્ય મા તઃ સ પ્રસીદ ત ।
પ્રસન્ને મા તાૈ રામાે ભુ ક્ત-મુક્તી પ્રયચ્છ ત ॥
॥ ઇ ત બ્રહ્મયામલે રામરહસ્યે પ્રાેક્તા
શ્રી હનુમદ્-અષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ સ પૂણાર્ ॥
વન પ ત-રસાેદ્ભૂતાે ગ ધાઢ ાે ધપૂ ઉત્તમઃ ।
રામચ દ્ર મહીપાલ ધપૂાેઽયં પ્ર તગ્ હ્યતામ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-ધપંૂ આઘ્રાપયા મ ।
જ્યાે તષાં પતયે તુ યં નમાે રામાય વેધસે ।
ગ્ હાણ મઙ્ગલં દ પં ત્રૈલાેક્ય- ત મરાપહમ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-અલઙ્કારદ પં સ દશર્યા મ ।
ૐ ભૂભુર્વ સવુઃ ઇત્યાિદ બ્રહ્મણે વાહા ।
ઇદં િદવ્યાનં્ન અ તં રસઃૈ ષદ્ ભઃ સમ વતમ્ ।
રામચ દ્રશે નવૈેદં્ય સીતેશ પ્ર તગ્ હ્યતામ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-નવૈેદં્ય િનવેદયા મ ।
મ યે મ યે પાનીયં સમપર્યા મ ।
િનવેદનાેત્તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।
નાગવ લી-દલ-ૈયુર્ક્તં પૂગી-ફલ-સમ વતમ્ ।
તા બૂલં ગ્ હ્યતાં રામ કપૂર્રાિદ-સમ વતમ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-કપૂર્રતા બૂલં સમપર્યા મ ।
મઙ્ગલાથ મહીપાલ નીરાજન મદં હરે ।
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સઙ્ગ્ હાણ જગન્નાથ રામચ દ્ર નમાેઽ તુ તે ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ ।
સમ ત-અપરાધ ક્ષમાપણાથ સમ ત-દુિરત-ઉપશા ત્યથ
સમ ત-સન્મઙ્ગલ-અવા યથ કપૂર્ર-નીરાજનં દશર્યા મ
રક્ષાં ધારયા મ ।
ક પ ક્ષ સમુદ્ભુતૈઃ પુ હૂતાિદ ભઃ સમુૈઃ ।
પુ પા જ લ દદા યદ્ય પૂ જતાય આશર- દ્વષે ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-મ ત્ર-પુ પં સમપર્યા મ ।
મ દાિકની-સમુદ્ભૂત-કા ચના જ-સ્ર િવભાે ।
સ માિનતાય શકે્રણ વણર્-પુ પં દદા મ તે ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ- વણર્-પુ પં સમપર્યા મ ।
ચરાચરં વ્યા ુવ તં અિપ વાં રઘુ-ન દન ।
પ્રદ ક્ષણં કરાે યદ્ય મદ મૂ ત-સયંુતમ્ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-પ્રદ ક્ષણં કરાે મ ।
યેયં સદા પિરભવ-ઘં્ન અભીષ્ટ-દાેહં

તીથાર્ પદં શવ-િવિર ચ-નુતં શર યમ્ ।
ત્યા ત-હં પ્રણત-પાલ-ભવા ધ-પાેતં

વ દે મહાપુ ષ તે ચરણારિવ દમ્ ॥
ત્ય વા સદુુ ત્યજ-સરેુ સત-રાજ્ય-લ મી ં
ધ મષ્ઠ આયર્-વચસા યદગાદર યમ્ ।
માયા- ગં દિયતયે સતં અ વધાવત્
વ દે મહાપુ ષ તે ચરણારિવ દમ્ ॥
સાઙ્ગાપેાઙ્ગાય સારાય જગતાં સનકાિદ ભઃ ।
વ દતાય વરે યાય રાઘવાય નમાે નમઃ ॥
સપિરવારાય શ્રીરામાય નમઃ-નમસ્કારાન્ સમપર્યા મ ।
વમક્ષરાેઽ સ ભગવન્ વ્યક્તાવ્યક્ત- વ પ- ત્ ।

યથા વં રાવણં હ વા યજ્ઞ -િવઘ્ન-કરં ખલમ્ ।
લાેકાન્ ર ક્ષતવાન્ રામ તથા મન્માનસાશ્રયમ્ ॥ ૧॥
રજ તમશ્ચ િનહર્ત્ય વ પૂ લસ્ય-કારકમ્ ।
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સ વં ઉદ્રચેય િવભાે વ પૂ દર- સદ્ધયે ॥ ૨॥
િવભૂ ત વષર્ય ગ્ હે પતુ્રપાતૈ્રા ભ દ્ધકૃત્ ।
કલ્યાણં કુ મે િનતં્ય કૈવલ્યં િદશ ચા તતઃ ॥ ૩॥
િવિધતાેઽિવિધતાે વાઽિપ યા પૂ િક્રયતે મયા ।
તાં વં સ તુષ્ટહૃદયાે યથાવ દ્વિહતા મવ ॥ ૪॥
વીકૃત્ય પરમેશાન માત્રા મે સહ સીતયા ।

લ મણાિદ ભર યત્ર પ્રસાદં કુ મે સદા ॥ ૫॥
પ્રાથર્નાઃ સમપર્યા મ ॥
કાયને વાચા મનસે દ્રયવૈાર્
બુદ્ યાઽઽત્મના વા પ્રકૃતેઃ વભાવાત્ ।
કરાે મ યદ્યત્ સકલં પર મૈ
નારાયણાયે ત સમપર્યા મ ॥
અનયા પજૂયા શ્રી-સીતા-લ મણ-ભરત-શત્રુઘ્ન-હનુમત-્સમેત-
શ્રી-રામચ દ્રઃ પ્રીયતામ્ ।
ત સદ્બ્રહ્માપર્ણમ તુ ।

શ્રીમત્ હનુમ કૃતં શ્રી-સીતા-રામ- તાતે્રમ્
અયાે યા-પુર-નેતારં મ થલા-પુર-નાિયકામ્ ।
ઇ વાકૂણાં અલઙ્કારં વૈદેહાનાં અલઙ્િક્રયામ્ ॥ ૧॥
રઘૂણાં કુલ-દ પં ચ િનમીનાં કુલ-દ િપકામ્ ।
સયૂર્ વંશ-સમુદ્ભુતં સાેમવંશ-સમુદ્ભવામ્ ॥ ૨॥
પતંુ્ર દશરથસ્યાિપ પતુ્રી ં જનક-ભપૂતેઃ ।
વ સષ્ઠ-અનુમતાચારં શતાન દ-મતાનુગામ્ ॥ ૩॥
કાૈસલ્યા-ગભર્-સ ભૂતં વેિદ-ગભાિદતાં વયમ્ ।
પુ ડર ક-િવશાલાક્ષં સુ્ફરદ્-ઇ દ વરેક્ષણામ્ ॥ ૪॥
ચ દ્ર-કા ત-આનના ભાજંે ચ દ્ર બ બ-ઉપમાનનામ્ ।
મત્ત-માતઙ્ગ-ગમનં મત્ત-સારસ-ગા મનીમ્ ॥ ૫॥
ચ દનાદ્રર્-ભુ -મ યં કુઙુ્કમાક્ત-કુચ-સ્થલીમ્ ।
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ચાપાલઙૃ્કત-હ તા જં પદ્માલઙૃ્કત-પા ણકામ્ ॥ ૬॥
શરણાગતગાેપ્તારં પ્ર ણપાતપ્રસાિદકામ્ ।
તાલી-દલ- યામલાઙ્ગં તપ્ત-ચામીકર-પ્રભામ્ ॥ ૭॥
િદવ્ય- સહાસના ઢં િદવ્ય-સ્રગ્-વસ્ત્ર-ભષૂણામ્ ।
અનુક્ષણં કટાક્ષા યાં અ યાે ય-ઈક્ષણ-કાિઙ્ક્ષણાૈ ॥ ૮॥
અ યાે ય-સદશૃાકારાૈ ત્રૈલાેક્ય-ગ્ હ-દ પતી ।
ઇમાૈ યવુાં પ્રણ યાહં ભ યદ્ય કૃતાથર્તામ્ ॥ ૯॥
અનયા તાે ત યઃ તુત્યા રામં સીતાં ચ ભ ક્તતઃ ।
તસ્ય તાૈ તનુતાં પ્રીતાૈ સ પદઃ સકલા અિપ ॥ ૧૦॥
ઇતીદં રામચ દ્રસ્ય નક્યાશ્ચ િવશષેતઃ ।
કૃતં હનુમતા પુ યં તાતંે્ર સદ્યાે િવમુ ક્ત-દમ્ ।
યઃ પઠે પ્રાત થાય સવાર્ન્ કામાનવા ુયાત્ ॥ ૧૧॥
ઇ ત શ્રીમત્ હનુમ કૃતં શ્રી-સીતા-રામ- તાતે્રમ્ સ પૂણર્મ્ ।
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